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چکیده
این مقاله به معرفی و تحلیل ویژگی ها و ساختار متنی درام مستند از منظر نظریات درک پجت و 
کرول مارتین می پردازد. درام مستند در قرن بیستم و بیست  و یکم با رشد ابزار های فناورانه مانند 
ضبط صوت و ویدئو پروژکتور بیش ازپیش مورد استفاده قرار گرفت و همواره به عنوان گونه ای نمایشی  
در نظر گرفته شد که توانست دانش تاریخی را در صحنه تئاتر آموزش دهد، و معمولًا بر سه  گفتمان 
مبتنی بر واقعیت، گفتمان مبتنی بر درام داستانی، و گفتمان زیبایی شناختی-تحلیلی استوار است. 
این مقاله، با استفاده از روش توصیفی تحلیلی از ابعاد مختلف، ازجمله اهمیت جمع گرایی و تفاوت 
میان گزارش و ضبط، به بررسی این گونۀ نمایشی می پردازد و به این نتیجه خواهد رسید که درام 
مستند ظرفیتی فراتر از آموزش دارد و قابلیت ایجاد ارتباط نزدیک میان مخاطب، هنرمند و سوژه 
را فراهم می سازد. امید است با بررسی جایگاه و ارزش درام مستند در عصر معاصر و با تأکید بر نیاز 
به تحقیقات بیشتر برای کشف ظرفیت های آن در راستای درگیر کردن مخاطبان، تشویق به تفکر 
انتقادی و الهام  بخشیدن به تغییرات اجتماعی بتوانیم انگیزه پژوهش و تولید این نوع درام را در 

ایران افزایش دهیم.

واژگان کلیدی: درام مستند، درک پجت، کرول مارتین، تئاتر و رباتیم، ادبیات نمایشی.
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درآمد
درام مستند گونه ای نمایشی است که از وقایع تاریخی 
و حقیقی  مانند مصاحبه ها، اسناد و گزارش های روزنامه ها 
جامعه  خاص  افرادی  زندگی   و  رویداد ها  تا  می جوید  بهره 
موضوعات  به  اغلب  نمایشی  این گونۀ  کشد.  تصویر  به  را 
سیاسی و اجتماعی رسیدگی می کند و همواره بر پایبندی 
از شکل گیری  پیش  دارد.  تأکید  اصالت  و  به حقیقت  خود 
تا  کوشیدند  بسیاری  نمایشنامه   نویسان  نمایشی،  این گونۀ 
دخیل  خود  آثار  در  را  تاریخی  و  سیاسی  اجتماعی  مسائل 
کنند. نظریه پرداز ایتالیایی، آتیلیو فاورینی1، نمایشنامه نویس 
یونانی فرینیکوس2 را اولین مستندپرداز حوزه تئاتر می داند 
که در اثر تسخیر میلتوس3 در سال 492 پیش ازمیلاد مسیح 
 Favorini,( را بازنمایی نمود )وقایع سقوط میلتوس )یا ملط
1995(. اما مستندنگاری در صحنه تئاتر به عنوان یک گونه 
مستقل نمایشی به دوران پس از جنگ های جهانی و روحیه 
منفی برآمده از آن ها برمی گردد. اروین پیسکاتور4 کارگردان 
و نظریه پرداز آلمانی تئاتر، یکی از تأثیرگذارترین افراد در ابداع 
و توسعه تئاتر مستند بود. پیسکاتور اعتقاد داشت که اهداف 
سیاسی و تعهد هنرمندان بر مستندنگاری نباید باعث نادیده 
گرفتن ماهیت نمایشی یک اثر گردد. پیسکاتور با این نگاه 
اجرا هایی ترتیب داد که موجب شد تا صحنه تئاتر مکانی برای 
مناظره  و نظریات مختلف گردد. یکی از مهم ترین نوآوری های 
برای  متعدد  ابزار های  و  تکنیک ها  از  استفاده  پیسکاتور، 
نمایش اسناد و مدارک بود؛ به عنوان مثال او از ابزار هایی چون 
پروژکتور، فیلم  و دستگاه های ضبط و پخش صدا در طول اجرا 
استفاده می کرد )James, 2006: 10(. یکی از نمایشنامه های 
از  بارزی  نمونه   ،)1924( این ها5  همه  وجود  با  پیسکاتور، 
رویکرد  از  برجسته  تصویری  که  است  وی  هنری  ایده های 
ارائه  را  ابزاری سیاسی،  به عنوان  تئاتر مستند،  به  او نسبت 
می دهد. پیسکاتور در تئاتر سیاسی6 )1929( درباره اهمیت 
می نویسد:  چنین  اثر  این  در  فناورانه  ابزار های  از  استفاده 
»قطعه های فیلم در اجرای با وجود همه این ها سند بود... آن 
فیلم ها، تصاویر هولناک جنگ را نشان می دادند« )پیسکاتور، 
1381: 113(. ویرایش اسناد به دست آمده و شکل دهی آن 
برای استفاده مؤثر در صحنه تئاتر از مهم ترین مشخصه های 
تئاتر مستند پیسکاتوری و یا، به گفته گری فیشر داوسون7، 

ویژگی »صحنه پردازی پیسکاتوری«8 است. 
تحت  عنوان  اجراهایی  فلنیگن9  هلی  پیسکاتور،  از  پس 
»رکود  دوران  در  فدرال   تئاتر  پروژه  در  را  زنده10  روزنامه  
بزرگ«11 کارگردانی کرد که شکل منحصربه فردی در تاریخ 
تئاتر و هنر های اجرایی آمریکا ایجاد کرد و به نقطه عطفی 

اجراها،  این گونه  در  گشت.  تبدیل  مستند  تئاتر  تاریخ  در 
هنرمندان شگرد های روزنامه نگاری و تئاتر را با هم ترکیب 
 کردند تا وقایع روز را به شیوه ای نمایشی و زیبایی شناسانه 
ارائه دهند. نمایشنامه ها در این پروژه، بر اساس وقایع حقیقی 
نهادهای  و  کشور  سیاست   از  انتقادی  رویکردی  با  اغلب  و 
دولتی نگاشته می شدند )براکت، 1402: 438(. اثر مشهور 
فلنیگن، آیا می توانی صداهایشان را بشنوی؟12 )1931(، با به 
نمایش گذاشتن اسناد به وسیله پروژکتور و دیگر دستگاه های 
فناورانه زمان خود، به نمونۀ بارز این نوع تئاتر مستند تبدیل 
شد. این نمایشنامه شرایط سخت زندگی کشاورزان در دوران 
رکود بزرگ در جنوب آمریکا را به نمایش گذاشت و نمونه ای 
برای  تئاتر  از  استفاده  در  نمایشی  سبک  این    از  قدرتمند 
گاهی در مورد مسائل اجتماعی و سیاسی گردید.  افزایش آ
برای رسیدن به این هدف، فلنیگن از تحقیقات، مصاحبه ها 
و داستان های واقعی استفاده کرد تا یک اثر دراماتیک خلق 
کند )see Falanagan, 1965, 287-337( یکی دیگر از افراد 
تأثیرگذار در این حوزه نمایشی جوزف لوزی13 است که »تأثیر 
جریان  بر  پیسکاتور  صحنه ای  واژگان  معرفی  بر  فراوانی 

 .)see Favorini, 1995( »روزنامه  زنده داشت
کافمن15،  مویزس  چیزمن14،  پیتر  مانند  دیگری  افراد 
دیوید هر16 و آنا دیویر اسمیت17 نیز تأثیر بسزایی بر پیشرفت 
جذب  همچنین  و  تئاتر  در  مستندنگاری  تکنیک های 
تماشاگران به این گونه نمایشی داشته اند. چیزمن در آثار خود 
ارائه  بریتانیا  کارگر  طبقه  زندگی  از  برداشتی حقیقت محور 
داد؛ دیویر هر رویکردی کاملًا سیاسی اتخاذ کرد و همچون 
یک محقق موضوعات مختلفی را با استفاده از مصاحبه ها و 
سخنرانی های افراد نمایش  داد. کافمن و اسمیت نیز از تئاتر 
آثار خود استفاده کردند تا  یا ورباتیم18 در  کلمه به کلمه و 
رانده  به حاشیه  افراد  زندگی  با چالش های  مرتبط  مباحث 

شده در آمریکا را بازنمایی  کنند. 
به  تحقیق  این  در  مقدمه  این  به  توجه  با  پژوهشگران 
بررسی نظریه و ساختار درام مستند در فرایند خلق یک اثر 
درام های  دراماتورژیکال  فرایند  به عبارت دیگر  یا  دراماتیک، 
بر  مبتنی  آثار  این  که  این فرض  نظر گرفتن  در  با  مستند، 
می پردازد.  دارند،  تعهدی  تاریخ  برابر  در  و  حقیقت هستند 
درام  زیبایی شناسانه  عناصر  از  استفاده  چگونگی  همچنین 
ارائه  مبنی  بر  نویسندگان  تعهد  گرفتن  نظر  در  با  مستند، 
گاهی جامعه مورد ارزیابی و مطالعه  حقیقتی برای افزایش آ
کرول  نظریات  منظور  این  انجام  برای  گرفت.  خواهد  قرار 

مارتین19 و درک پجت20 بکار گرفته می شوند.
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پیشینه
یکی از تأثیرگذارترین افراد در معرفی اصول و مؤلفه های 
تئاتر مستند در قرن بیستم پیتر وایس21 است. او در مقاله ای 
به نام »داشته ها و مدل ها: یادداشت هایی برای تعریف تئاتر 
مستند«22 )1968( چندین مؤلفه اصلی را برای تئاتر مستند 
معرفی می کند. وایس تأکید بسیاری بر تعهد سیاسی هنرمند 
دارد  اعتقاد  او  دارد.  اثر  در  استفاده  مورد  مصالح  اصالت  و 
که در این گونه آثار، تمامی مصالح بر اساس یک منبع اولیه  
پرهیز  داستانی23  رویکرد  هرگونه  از  آن  محتوای  و  هستند 
می کند )Wise, 1968, 2( یکی از مؤلفه های زیبایی شناسانه در 
این گونه هنری اتخاذ عناصری است که باعث آشنایی زدایی 
پذیرش  به  منجر  عناصر  این  می شوند.  مخاطب  سوی  از 
و  می شوند  تاریخی  واقعیت های  برابر  در  تازه   نگرش های 
سؤالاتی در خصوص دستگاه ها و زد  و  بند های سیاسی را به 

ذهن مخاطبان القا می کنند. 
پژوهشگر و نمایشنامه نویس آمریکایی، گری فیشر داوسون 
آمریکا: سیری  تئاتر مستند در  با عنوان  نیز در کتاب خود 
چارچوبی   )1999( و صحنه  فرم  محتوا،  بررسی  و  تاریخی 
نو و متناسب با فرم تئاتر مستند ارائه می دهد. داوسون در 
کتاب خود ابتدا تاریخچه تئاتر مستند و روند تحول این گونه 
نمایشی در آمریکا را بررسی می کند؛ سپس با اتخاذ رویکرد 
تجزیه وتحلیل  را  مستند  آثار  و  نمایشنامه ها  نشانه شناسی، 
می کند. داوسون در فصل »وحدت های مستند«24، به بررسی 
ویژگی های مشترک در آثار مستند می پردازد: او سه وحدت را 
مطرح می کند که شامل وحدت اصالت یا فرم، وحدت منابع 
پیسکاتوری  صحنه ای  ابزار های  وحدت  و  محتوا،  یا  اصلی 
است. داوسون بر این عقیده است که این وحدت سه گانه، 
عناصر سازنده اثر مستند می باشند و اگر اثری بر اساس این 
وحدت ها ساخته شده باشد، هم مبتنی بر واقعیت است و هم 
توسط همان واقعیت تأیید یا رد می شود. با توجه به این نکته، 
تمایز میان مستند های اصیل و جعلی، در تأیید یا رد شدن 
به  داوسون  اثر  می شود.  مشخص  واقعیت  اساس  بر  محتوا 
دلیل ارائه دیدی تازه در خصوص فرآیند اجرای تئاتر مستند 
و همچنین مفاهیمی در باب معناشناسی مؤلفه های این گونه 

نمایشی حائز اهمیت است. 
»بازنمایی و حقیقت:  نام  آتیلیو فاورینی در مقاله ای به 
پرونده تئاتر مستند«25 )1994( و در کتابی به نام بیان ها: 
و  تفاوت ها  درباره   )1995( مستند26  تئاتر  از  نمایشنامه  ده 
شباهت های درام های تاریخی و مستند بحث  هایی را مطرح 
می کند. فاورینی معتقد است که »درام های مستند بر روی 
صحنه تاریخ سازی می کنند« و از مفاهیمی چون پروپاگاندای 

دیالکتیک که تجزیه وتحلیل گفتمان های موجود در هر واقعه 
اثر وظیفه  این  در  فاورینی  استفاده می کند.  است،  تاریخی 
اخلاقی نمایشنامه نویس مستند را با نمایشنامه نویس تاریخی 
مقایسه می کند و نقش تاریخ و تاریخ نگاری در آثار مستند را 

بررسی می کند. 
مستند«28  »وعده  نام  به  مقاله ای  در  نیز  رینلت27  ژانل 
واقعیت  با  آن  رابطه  و  اسناد  بین  اهمیت  درباره   )2009(
در  سند  حضور  اهمیت  درباره  را  مباحثی  او  می نویسد. 
اعتقاد  و  می کند  مطرح  هنری  آثار  از  گسترده ای  طیف 
ماهیتی  و  منحصربه فرد اند  واقعیتی  خالق  اسناد  که  دارد 
»معرفت شناسانه« دارند )Reinelt, 2009: 7( به بیان ساده تر، 
رینلت در این پژوهش نگاهی فراتر از حضور سند در یک گونه 
نمایشی به خصوص دارد و آن را برای هر رسانه هنری  مناسب 

می داند. 
در  محقق  و  دو نظریه پرداز  مارتین  کرول  و  پجت  درک 
می باشند.  معاصر  نمایشی  هنر های  در  مستند نگاری  حوزه 
پجت مقاله های متعددی درباره تاریخ تئاتر مستند و گونه های 
مختلف آن و چگونگی نگارش درام های مستند و نحوه اجرا 
برای  دیگری  راه  کتاب  در  او  است.  نوشته  آن  بازیگری  و 
بیا  نش نیست29 )2015( و داستان های واقعی: درام مستند 
گسترده ای  مباحث   )1990( صحنه30  و  تصویر  رادیو،  در 
درباره ساختار متنی درام های مستند ارائه داده است. کرول 
مارتین نیز در سری مقاله های خود و همچنین در کتاب های 
تئاتر  و   )2010( جهانی31  صحنه  در  واقعیت  دراماتورژی 
)2012( بررسی مفصلی درباره به اجرا گذاشتن  واقعیت32 

حقیقت و نحوه دراماتیک سازی وقایع می کند.
درک  نظریات  دریچه  از  مقاله،  این  آتی  بخش های  در 
ساختاری  ارزش  و  اصول  قواعد،  به  مارتین  کرول  و  پجت 
درام مستند خواهیم پرداخت و به این نتیجه خواهیم رسید 
که متن درام مستند باید حاوی پیام هایی  باشد که با کمک 
برجسته  را  جامعه  حقیقی  رویداد های  و  مسائل  بتوان  آن 
کرد. همچنین، ماهیت ساختاری درام مستند بررسی شود 
این حوزه  در  هنرمندان  رویکرد  انتخاب  درباره چگونگی  و 
با تحلیل و مقایسه  امیدواریم  نمایشی صحبت خواهد شد. 
نظریات پجت و مارتین، در کنار معرفی این دو نظریه پرداز، 
به درک جامعی از ارزش های هنری و اجتماعی درام مستند 

برسیم.

بحث و بررسی 
درک پجت: تاریخ در برابر درام مستند

به  مستند  درام  محبوبیت  افزایش  پجت،  درک  باور  به 
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دلیل ظهور آن در برابر یک تناقض بود. این تناقض مربوط 
از  بهتری  درک  دنبال  به  مردم  الف(  است:  مسئله  دو  به 
درام  به  دلیل  همین  به  و  بودند  خود  زندگی  رویدادهای 
مستند روی آوردند. ب( بدبینی مردم نسبت به رسانه های 
قدرتمند و اعتماد کمتر آنها به درک تاریخی ثبت  شده توسط 
آن ها باعث شد که درام مستند به عنوان یک شیوه مؤثر برای 
 Paget,( درک بهتر تاریخ و رویدادها، جایگاه خود را پیدا کند
130 ,2011( پجت معتقد است اساساً درام مستند با توجه به 
ماهیت خود دو هدف متمایز در برابر تاریخ دارد: 1. موجب 
شکل گیری مجدد دانش تاریخی در ذهن مخاطب می شود؛ 
2. با در دست داشتن اسناد جدیدتر، مدارک و دانش  تاریخی 

.)Paget, 1987: 26( »پیش از خودش را زیر سؤال می برد

سازوکار درام در تئاتر مستند
از  همواره  مستند  درام  تولیدکنندگان  و  هنرمندان 
و  استفاده می کنند  اثر خود  برای ساخت  منابع دست  اول 
به همین دلیل درام در این گونه نمایشی ریشه در واقعیت 
بررسی  مانند  اهدافی  اثر،  متن  تدوین  با  هنرمندان  دارد. 
خود  ذهن  در  را  فرهنگی  و  اجتماعی  و  سیاسی  شرایط 
دارند؛ به همین دلیل است که همواره تئاتر مستند گونه ای 
از هنر خود  برای هنرمندانی است که می خواهند  محبوب 
چنین  انتخاب  با  کنند.  استفاده  اجتماعی  کنشگری  برای 
مستند  درام های  حقایق«،  به  »رسیدگی  یعنی  رویکردی 
می شوند  بینندگان  به  دانش  القای  برای  به سکویی  تبدیل 
)Paegt, 2011: 188(. حال بررسی نقش »ایمان به واقعیت« 
 .)Paget, 2011: 135( در متن نهایی حائز اهمیت بسیار است
متن در درام مستند به دلیل ماهیت حقیقت- محوری که 
پیام  این  انتقال می دهد.  به مخاطب  را  پیامی  دارد همواره 
به وسیله اسناد موجود در صحنه یا »عناصر فرادراماتیک«33 
مطرح می گردند و شامل جنبه های هنرمندانه و سرگرم کننده 

و همچنین جنبه های آموزشی می باشند. 
از   پیش   »تحقیقات  مستند  درام  در  مؤلف  قدم  اولین 
 Paget,( تولید«34 در خصوص جوانب پشت هر رویداد است
24 ,2011( در این راه، مؤلف به اسناد و مدارکی دسترسی 
پیدا می کند که از دید پجت به دو دسته واحد35 و چندگانه36 
پجت  به عنوان مثال   )Paget, 1987: 32( تقسیم اند  قابل 
وایس  پیتر   )1965( استنطاق37  نمایشنامه  اسناد  مورد  در 
می نویسد آن ها از نوع واحد به حساب می آیند زیرا تمام منابع 
مورد استفاده در تهیه آن ها از جلسات دادگاه نورنبرگ38 به 
دست  آمده اند. از سویی دیگر، در اثر اوه چه جنگ دلچسبی39 
)1963( از جان لیتل وود40 تنوعی گسترده از منابع را شاهد 

لیست  آن  چاپی  نسخه  انتهای  در  به گونه ای که  هستیم؛ 
اثر از آن استفاده شده، درج شده  منابعی که برای نگارش 
است. پجت معتقد است که شفافیت و یا اصالت41 متن در 
هنگام اجرا نمایان می شود، به گونه ای که تمامی منابع و اسناد 
موجود در متن، در صحنۀ اجرا نقشی همچون »پانوشت« ایفا 

.)Paget, 1987, 33( می کنند
همان طورکه مطرح شد، این گونه از درام در کنار جوانب 
در  نیز  فراوانی  آموزشی  جنبه های  تئاتری،  و  سرگرم کننده 
ماهیت  در  ریشه  که  آموزشی  جنبه های  چنین  دارد.  خود 
حقیقت محوری  دارد نوعی »گفتمان مبتنی بر واقعیت« را 
رویداد های  برابر  در  متن  اصالت  از  نشان  که  می دهد  نشر 
حقیقی دارد. جنبه سرگرمی و یا دراماتیک متن نیز ریشه در 
گفتمانی دارد که به نام »گفتمان مبتنی بر درام داستانی« 
گونه های  اغلب  در  گفتمان،  نوع  این  است.  شده  معرفی 
مانند  عناصری جامع  دربرگیرنده  و  است  موجود  دراماتیک 

شخصیت پردازی، پیرنگ و ایهام است. 

گفتمان مبتنی بر واقعیت
به  مستند  درام  در  واقعیت  بر  مبتنی  گفتمان  مفهوم 
واقع گرایانه  ایجاد حس  و  مستندنگاری  رویکرد  از  استفاده 
اشاره دارد )Paget, 1987, 341(. این تکنیک شامل استفاده  
مستند  اشکال  سایر  و  خبری،  گزارش های  مصاحبه ها،  از 
است که باعث درگیر شدن مخاطب با مسائل دنیای واقعی 
سوق  موضوع  برابر  در  عمیق تر  تفکر  به  را  او  و  می شود 
می دهد. داشتن »روحیه تحقیق« از سوی هنرمندان، اولین 
و مهم ترین مرحله ای است که این گفتمان را شکل می دهد. 
به عبارت دیگر، این روحیه است که این گونه نمایشی را با دیگر 
گونه  های داستانی متمایز می کند. هرچند نوع تحقیقات در 
این بخش می تواند شامل حقایقی شود که مردم با آنها از قبل 
تا  بر آن هستند  اکثر مواقع سازندگان  اما در  آشنایی دارند 
 Paget,( حقایقی جدید را به واسطه تحقیقات نو افشا کنند

.)2011, 24
هدف  تفاوت  تا  می شود  آن  موجب  گفتمان  این 
نمایشنامه نویس مستند با نمایشنامه نویس تاریخی نیز آشکار 
شود. در درام مستند، عناصر فرادراماتیک در دنیای بیرون 
مشهود است و نویسنده تنها به واسطه پژوهش و جست وجو 
به آن می رسد. از سویی دیگر، در درام تاریخی چنین عناصری 
تاریخ  از  نویسنده  گویی  می باشند  مشهود  متن  سرتاسر  در 
برای نمایشی کردن واقعیت مورد نظرش استفاده می کند. 
به همین دلیل پجت معتقد است که نمایشنامه نویس مستند 
را  آن  تاریخی  نمایشنامه نویس  و  »گزارش«42  را  واقعیت 
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»ضبط«43 می کند. ضبط حقایق رویکردی »محافظه کارانه« 
می باشد که به واسطه آن هنرمند راهی برای تفسیر و یا القای 
دانش جدید را به مخاطب نمی دهد. در مقابل، گزارش حقایق، 
رویکردی »رادیکال و انقلابی« دارد که حول محور این اعتقاد 
که »هیچ حقیقتی بی ارزش نیست« می گردد و باعث افشای 
تفسیر های مختلف از واقعیت در یک نظام اجتماعی می شود 
را  گزارشی  رویکرد  از  نمونه ای   .)Paget, 1987, 17-19(

می توان در درام های آموزشی برشت یافت.
که  است  بوده  مواردی  از  یکی  همواره  روز  فجایع 
این  دلیل  کرده اند.  توجه  آن  به  مستند  نمایشنامه نویسان 
تمایل، ظرفیت های این گونه نمایشی برای به تصویر کشیدن 
دقیق و افشا کردن لایه های پنهانی این وقایع است. مستند ها 
تبدیل به سکویی می شوند که قربانیان حوادث و خانواده های 
آن ها صدا های خود را به عموم مردم می رسانند. نمونه های 
بسیاری از چنین تمایلی را در آثار آنا دیویر اسمیت و دیوید 
لس آنجلس  طلوع:  نمایشنامه  در  اسمیت  می بینیم.  هر 
»حادثه  قربانیان  خاطرات  تا  بود  آن  بر   )1993(  44 1992
در  آتش  در  بکشد. همچنین  تصویر  به  را  رادنی کینگ«45 
آفریقایی-  جوامع  نزاع  میان  داستان  نیز   )1992( آینه46 
آمریکایی و یهودی در نیویورک را در شکلی تراژیک به اجرا 
 )2003( راه دائمی47  نمایشنامه  نیز در  گذاشت. دیوید هر 
بودجه  کاهش  دلیل  به  را  قطار  تصادف  چهار  داستان 
با  بریتانیا،  راه آهن  خصوصی سازی  جریان  و  حمل ونقل 
برداشتی دست اول و خلاقانه توصیف کرد. پجت بحث های 
متعددی در باب خصوصیات این گونه آثار ارائه داده است و 
مخاطبانشان را همچون »توریست فرهنگی«  معرفی می کند 
که تلاش می کنند ارتباطی غیر مستقیم با مشکلات جوامع 
با وجود چنین   .)Paget, 1990: 87( باشند  داشته  مختلف 
جهت گیری ، متن درام مستند در خارج از صحنه تئاتر نیز 
دائماً بازتولید می شود و در روزنامه ها، مصاحبه های تلویزیونی 
متنوعی  گفت وگو های  و  بحث  فرهنگی  رسانه های  دیگر  و 
دریافت های  حتی  یا  و  فجایع  این  پرده  پشت  وقایع  درباره 

.)Paget, 2011, 116( مخاطب از این آثار مطرح می شود
نمایشنامه نویس مستند در برابر وقایع دیدی باز، ناپیوسته 
تا  و همواره تلاش می کند  دارد  غالب  ایدئولوژی  به دوراز  و 
برای مخاطب فضایی برای تفسیر و رسیدن به دانشی جدید 
را فراهم  آورد. گفتمان مبتنی بر واقعیت منجر شده تا مسائل 
مانند  عوامل،  از  طیفی  توسط  بر انگیز  مناقشه  و  پیچیده 
بهره گیری از منابع دست اول و استفاده از ابزار های فناورانه، 
فضایی  و  باشد  اعتماد  قابل  و  قانع کننده  مخاطب  برای 
برای تفسیر و دریافت دانشی جدید مهیا شود. در برابر آن، 

درام های تاریخی شکلی از تئاتر های داستانی هستند که تاریخ 
را به مثابه بنا های یادبود دیده و تلاش می کنند بازنمایی های 
متناسب با ایدئولوژی زمان اجرا داشته باشند و اجازه  تفسیر 

جدید از سوی مخاطب ندهند. 

گفتمان مبتنی بر درام داستانی
ترکیب  از  و  نیست  مستند  یک  صرفاً  مستند  درام  
تکنیک های درام نویسی و مستند نگاری تشکیل شده است. 
هرچند درک پجت عناصر واقع گرایانه و اصالت بخش این آثار 
را حائز اهمیت بالا تری دانسته و تفاوت بین درام های مستند 
پایبندی شان به  و مستند های اصیل48 را در میزان توجه و 
درام  پجت،  دیدگاه  در  است.  کرده  تقسیم بندی  حقایق 
تماماً  یک رسانه منحصراً داستان گو و مستند ها رسانه های 
ناداستان اند و درام های مستند در میان این دو قرار گرفته 
است )Paget, 2011: 3(. در گفتمان مبتنی بر درام داستانی، 
اصول  و  درام  جایگاه  که  می شود  شمرده  مهم  نکته  این 
درام نویسی برای پیشبرد هدف هنرمند بیش ازپیش اهمیت 
پیدا می کنند. بسیاری درام مستند را شبیه به روزنامه نگاری 
دانسته اند. با پیشرفت چنین گفتمانی است که تفاوت میان 
این گونه نمایشی و روزنامه نگاری عیان می شود. دیوید هر در 
مصاحبه ای با ریچارد بون49 در سال 2004 درباره تفاوت های 

میان کار او و تکنیک های روزنامه نگاری بیان کرده است: 
نمایشنامه نویس ]مستند[ همواره در محدوده میان آنچه 
به  می کند.  است حرکت  منظورش  آنچه  و  می گویند  مردم 
همین ترتیب، اگر حس می کردم که استفاده از سخن دقیق 
مردم ]در راه دائمی[ تأثیر بیشتری دارد، قطعاً از آن استفاده 
می کردم. برخی دیگر از دیالوگ ها نیز هستند که من با تعامل 
به  نسبت  من  احساس  آنها  اما  نوشتم،  افراد[  ]با  مستقیم 
چیزی است که شخص می خواسته بگوید... من مانند یک 
 Paget, 2011:( هنرمند کار می کنم، نه مانند یک روزنامه نگار

.)138
درام  بر  مبتنی  گفتمان  کلیدی  ویژگی های  از  یکی 
داستانی در درام مستند، استفاده از چیزی است که پجت 
 Paget, 2011: 114( می نامد  رویدادها«  »تلسکوپ  را  آن 
یا  لحظات  بر  تا  می دهد  اجازه  هنرمند  به  رویکرد  این   .)
شخصیت های خاص در یک سیر تاریخی گسترده  تمرکز کند 
و پیچیدگی های آن لحظات را در زمان و مکان های محدود تر 
بررسی کند. نمونه بارز این ویژگی را در مقدمه ها و یا پایان 
صحنه  در  به عنوان مثال  یافت.  می توان  مستند  درام های 
از  فرد  نه  سخنان  هر  دیوید  دائمی،  راه  نمایشنامه  ابتدایی 
مسافران قطار های آسیب دیده را به شکل کولاژ در کنار هم 
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قرار داده است. این شخصیت ها تجربیات و مشاهدات خود از 
مشکلات سیستم حمل ونقل را بازگو می کنند و از شکست ها و 
ناکارآمدی های مختلف سیاسی ابراز نگرانی و خشم می کنند. 
دیالوگ ها در صحنه آغازین به ویژه در تنظیم لحن افراد و ایجاد 
منعکس کننده  نظرات مسافران  است.  مؤثر  اصلی  مضامین 
یک ناخوشی اجتماعی بزرگ تر و احساس سرخوردگی است، 
به سیستمی  را نسبت  ناامیدی  و  ناتوانی  آنها احساس  زیرا 
که به نظر می رسد خارج از کنترل آنها است، بیان می کنند. 
با کنار هم قرار دادن این مفاهیم و سخنان است که طیف 
گسترده ای از مضامین مختلف در کوتاه ترین زمان به خواننده 
منتقل می شود و او را با فضای نمایشنامه )بافت متن تاریخی 

 .)Hare, 2003: 10-19( آشنا می سازد )اثر
فرآیند  گفتمان،  این  مهم  مشخصه های  از  دیگر  یکی 
 )Paget, 2011: 114( است  ترکیبی  کاراکتر های  ساخت 
دارند  وجود  بسیاری  شخصیت های  مستند  درام های  در 
که از ترکیب چند فرد واقعی به وجود آمده اند و کنش ها و 
دیالوگ هایشان به صورت ساختگی است. این فرآیند بیانگر 
یکی از شاخصه های اصلی درام مستند با نام »جمع گرایی« 
است که سخنان یک جمع در قابلیت »ویرایش پذیری« بیان 
را دربر می گیرد.  تمامی گفتمان های یک قضیه  و  می شود 
این خاصیت دمکراتیک درام مستند  اعتقاد دارد که  پجت 
با  و  نباشد  متن  واحد  صدای  نویسنده  تا  می شود  موجب 
را  مختلف  دیدگاه های  »ویرایش گری«  سنت  از  بهره گیری 
راحت تر ثبت کند )Paget, 2011: 136(. این روش فرصتی 
را مهیا می کند که با استفاده از آن متنی با مضامین سیاسی 
و اجتماعی روز فراهم شود. با توجه به رویکرد جمع گرایی، 
مصاحبه ها و مصالح گردآوری شده بررسی و در چند مرحله 
نمایشی  و  تئاتری  تکنیک های  ارائه  با  و  می شوند  ویرایش 

مشخص، به اجرا درمی آیند.

تکنیک ورباتیم
ورباتیم یک روش نوین در تئاتر مستند است که اصطلاح 
این  ابداع شد )Paget, 1987: 1(. در  آن توسط درک پجت 
روش، کلام دقیق مردم و داستان های آن ها در صحنه تئاتر 
بدون ویرایش نقل می شوند و به دنبال اکتشاف بحران ها و 
مسائلی در باب بی عدالتی ها و یا مناقشات زندگی است. تئاتر 
و  است  شده  روز  تکنولوژی های  به  وابسته  درواقع  ورباتیم 
ماهیت وجودی اش را دستگاه هایی گرفته است که توانایی 
ضبط دقیق ساعت ها مصاحبه و کنش افراد را دارا می باشند. 
این کنش ها و مصاحبه ها می توانند به صورت مستقیم توسط 
فیلم های  و  تلویزیون  از  حتی  یا  و  درآیند  اجرا  به  نویسنده 

تئاتر  فضای   .)9  :1400 )براون،  شوند  گردآوری  مختلف 
ورباتیم بی شباهت به فضای دادگاه نیست و در آن با بازآفرینی 
دقیق بخش های پنهان رویداد ها، می توان دانش جدیدی در 
خصوص اتفاقات و نقص های دستگاه های سیاسی -اجتماعی 

 .)Garson, 2021, 1-2( ارائه کرد
تحقیقات پجت بر روند خلق اجرا های موسوم به ورباتیم 
تدوین  در  بازیگران  نقش  و  اهمیت خاصیت جمع گرایی  بر 
متن تأکید می کند. این خاصیت به سازندگان تئاتر مستند 
از دو جهت کمک می کند: 1. یافتن حلقه ای تعاملی میان 
جامعه هدفشان و خود )یا تیم سازندگان(؛ 2. اعطاء فضایی 
برای تفسیر رویداد ها و ساخت شخصیت خود از روی افراد 
واقعی برای بازیگران. به  عبارت  دیگر، بازیگران نقش فعالی در 
فرآیند مصاحبه گیری ایفا می کنند و بعد ها در هنگام تدوین 
متن نهایی درباره محتوای هر کدام از مصاحبه ها نظراتی را 
مطرح می کنند. با توجه به این خاصیت، یعنی جمع گرایی، 
تئاتر ورباتیم همیشه از تمامی دست اندرکاران اثر بهره می برد 

.)Paget, 1987: 328-329(

کرول مارتین
دراماتورژی اسناد

دیدگاه های کرول مارتین درباره درام مستند یا آن چیزی 
فواصل  با  به صورت مستقیم  واقعی« می نامد،  »تئاتر  او  که 
 Martin,( میان حقیقت و اصالت و بازنمایی مرتبط می شود
توسعه  اهمیت  بر  خود  نوشته های  در  مارتین   .)2012: 1
ابزار های فناورانه تأکید می ورزد گرچه بر این باور است که 
اجرای  در  را  اصالت  می تواند  آن ها  از  بیش ازاندازه  استفاده 
راه  این  ببرد )Martin, 2012: 1(. مارتین در  بین  از  نهایی 
تئاتر  مخاطبان  و  مستند شده  شیء  میان  رابطه  اهمیت  بر 
مستند و همچنین تغییرات تکنولوژی در این شکل هنری 
تأکید می کند و هنرمندان را به یافتن راه هایی دعوت می کند 
که به واسطه آن می توانند در دنیای امروز دانشی عینی و 
جدیدی را اعطاء کنند )Martin, 2012: 1(. به گفته مارتین، 
شکل رئالیستی درام مستند از راهبرد هایی استفاده می کند 
از  که خود  از حقیقت می شود  نسخه ای  ارائه  به  منجر  که 
طریق ابزار های زیبایی شناختی مخصوصی پدید آمده و باعث 
می شود تا مخاطب درگیر بازسازی  واقعیت شود که »هرچند 
می شود«  واقعی  رویداد  بهتر  لمس  باعث  و  نیست  واقعی 
که  است  ماهیتی  به  واسطه چنین   .)Martin, 2006: 3-4(
درام مستند فضایی برای تفکر مجدد و رسیدن به نتیجه ای 

نو را برای مخاطبان به ارمغان می آورد. 
تئاتر مستند در تمام موقعیت ها بازگوی واقعیت نیست، 
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بلکه فرآیند هنری  است که به شکل عمیقی با واقعیت درگیر 
درام های  در  واقعیت  بازنمایی  فرآیند  مارتین  است.  شده 
می نامد  تحلیلی«  و  زیبایی شناختی  »گفتمان  را  مستند 
جدید  حقیقتی  گفتمان  این  در   .)Martin, 2012: 174(
رفتار هایی«  »مجموعه  بازتولید  به  واسطه  صحنه  روی  بر 
برای مخاطب ساخته می شود و محصولی را فراهم می آورد 
 Martin,( اولیه می شود  رفتن حقیقت  زیر سؤال  باعث  که 
19 :2010(. درام مستند رسانه  هنری توانمندی است که با 
اعمال فرآیند زیبایی شناسی مخصوص خود، »ماهیت زودگذر 
تاریخ« و »نحوه درک مردم از واقعیت« را به  چالش می کشد 

 .)Martin, 2010: 17(
کرول مارتین باور دارد که به صحنه آوردن تاریخ در تئاتر 
رخ  متن«  و  بدن  »فناوری،  سه ضلعی  ساختار  در  مستند، 
انتقال دانش« تبدیل شده  اولیه  »عامل  به  می دهد. فناوری 
نگهداری  و  ویرایش  و  ضبط  آن  به  واسطه  مصالح  تمامی  و 
می شوند )Martin, 2010: 17(. سپس، بدن شخصیت حقیقی 
در فضای اجرا بازنمایی می شود و مخاطب با شخصیت هایی 
آشنا می شود که گویی »داستان های شان از زبان خودشان در 
حال گفته  شدن است« )Martin, 2010: 18(. در تئاتر مستند، 
اغلب این انتظار می رود که بدن شخصیت حقیقی در صحنه 
آن ها  از  تجسمی  که  است  اول  از طریق ضلع  و  باشد  غایب 
جاودانه می شود. در مؤلفه های ساختاری درام مستند، متن 
نقش تعیین کننده ای در القای دانش و ایجاد معنا دارد. متن 
در درام مستند به عنوان یک ابزار آموزشی، تنها از یک منبع و 
در یک زمان خلق نشده است و حاصل تعداد کثیری از منابع 
در قالب رونوشت ها، مصاحبه ها و سخنرانی های مهم است. این 
متن است که مخاطب را مجاب می کند حقیقت مدنظر خودش 
را در ذهن پایه ریزی کند. پس از اجرا، آن متن تبدیل به تاریخ در 
صحنه می شود و تکنولوژی و بدن فرصتی را برای مشروعیت 
بخشیدن به محتوای متن پیدا می کنند. نویسنده در گزینش 
مصاحبه ها و چگونگی کنار هم قرار دادن منابع است که »کار 

.)Martin, 2010, 19( خلاقانه« تئاتر مستند را می سازد

کارکرد های درام مستند
درام مستند میان تاریخ و زمان حال در حال گذر است و 
به عنوان عنصری کنشگر عمل می کند که کارکرد آن انتقال 
پیام درباره رویداد های تاریخی و حقیقی   است که کمتر  مورد 
توجه قرار گرفته است. کرول مارتین کارکرد های درام مستند 
این  صورت طبقه بندی کرده است: نقد عدالت، ضبط  را به 
تاریخ، بازسازی تاریخ، ترکیب زندگی نامه و تاریخ، به چالش 
انتقال  کشیدن حقیقت و داستان، و گرامی شمردن سنت 

شفاهی. در جدول زیر توضیح و مثال هایی برای کارکردهای 
زیر فراهم گردیده است: 

جدول 1. کارکرد های درام مستند.

مثالتوضیحکارکرد

نقد عدالت
بررسی زد و بند های قضایی 
و ارائه سؤال  و  جواب هایی 

در باب عدالت

نمایشنامه هایی چون 
استنطاق )1965( – اجرای 

عدالت )1983(

ثبت  کردن رخداد های ضبط تاریخ
تاریخی کمتر توجه شده

نمایشنامه هایی چون رنگ 
عدالت )1998( – با وجود 

همه این ها! )1995(

بازسازی تاریخ به مثابه ارائه بازسازی تاریخ
دیدی نو از تاریخ

نمایشنامه اتفاق ها می افتد 
)2004(

ترکیب زندگی نامه 
و تاریخ

تلفیق زندگی شخصی افراد، 
هنر و رویداد های تاریخی

نمایشنامه  نام من ریچل کری 
)2005(

به چالش کشیدن 
حقیقت و داستان

تأکید بر نبود حقیقت عینی 
و زیر سؤال بردن وجوه 

مختلف آن

نمایشنامه  مانیفست چو 
)1387(

گرامی شمردن 
سنت انتقال 

شفاهی

توجه به صدای مردم عادی 
و فرهنگ های مختلف

نمایشنامه های آنا دیویر 
اسمیت مانند طلوع: 

لس آنجلس، 1992 )1993(

با توجه به هر کارکردی، درام مستند نمایشی برای انتقال 
متکی  متن  به  فزاینده ای  به طور  به هدفش  رسیدن  و  پیام 
مسئولیت های  از  مملو  مستند  درام  در  متن  تدوین  است. 
اخلاقی است زیرا می تواند برای ارائه دیدگاه یا انتقال پیامی 
خاص دست کاری گردد )Martin, 2010: 21(. در این نقطه 
 Martin, 2010:(  »است که »جعل و واقعیت به هم می رسند
گونه  این  پست مدرن  ماهیت  بیانگر  ظرفیتی  چنین   .)23
نمایشی در درام معاصر است که مارتین آن را »پست مدرنیسم 
بیانی ساده،  به   . )Martin, 2010, 3( ساخت گرا«50 می نامد 
توصیف  برای  اصطلاح پست مدرنیسم ساخت گرا  از  مارتین 
شیوه ای از تفکر استفاده می کند که تشخیص می دهد اگرچه 
بسیاری از افراد از تکنیک های پست مدرن استفاده می کنند، 
هیچ روش  ثابتی برای آن وجود ندارد. این امر به ویژه درباره 
روش های  به  مردم  که  جایی  است،  صادق  مستند  درام 
گوناگون واقعیت و درام را در کنار هم قرار می دهند؛ تنها 
درجه اهمیت این دو است که تفاوت میان بازنمایی جعلی و 

حقیقی را مشخص می کند. 
یکی دیگر از وظایفی که متن بر عهده دارد ایجاد ارتباطی 
است.  مخاطبان  و  مستند  سوژه  هنرمندان،  میان  شخصی 
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با سوژه مستند،  ارتباط مستقیم  یک  ایجاد  با  درام مستند 
می تواند حس همدلی51 را در مخاطب و هنرمند ایجاد کند. 
بازنمایی   که  می کند  هنرمند کمک  به  ارتباط شخصی  این 
با  برابر  نیز در جایگاهی  را  و مخاطبان  ارائه دهد  وفادارانه 
افراد مستند شده قرار دهد. همدلی یک ابزار قدرتمند برای 
»تغییر اجتماعی« است زیرا افراد را قادر می سازد که در سطح 
انسانی با یکدیگر ارتباط برقرار کرده و تجربیات مشترکی که 
همه را به هم پیوند می دهد، تشخیص دهند. با بهره گیری 
درک  به  می توانند  مخاطبان  مستند،  درام  ظرفیت های  از 
عمیقی از تأثیر انسانی مسائل اجتماعی و سیاسی و راه هایی 
تأثیر می گذارند، دست  افراد در سطوح شخصی  بر  آنها  که 
یابند. این شکل از درام می تواند به عنوان فراخوانی اجتماعی 
برای نوعی کنشگری عمل کند و الهام بخش مخاطبان باشد 
تا در جوامع خود بیش ازپیش درگیر موضوعات زندگی حقیقی 

شده و برای تغییر اجتماعی تلاش  کنند. 

نتیجه گیری
تاریخ مستند نگاری در درام با پیشرفت های تکنولوژی در 
قرن بیستم و بیست  و  یکم مصادف شده است. به گونه ای که 
بدون پیشرفت های تکنولوژی و دستگاه های ضبط  و پخش 
گونۀ  به  شاید  واقعیت ها  بردن  به صحنه  امکان  مستندات، 
در  پیسکاتور  که  همان گونه  نمی گشت.  امکان پذیر  موجود 
ابتدای قرن بیستم به کمک دستگاه  پروژکتور، فیلم و ضبط 
صدا توانست تاریخ را در صحنه بازسازی کند، در دوره کنونی 
رسانه های  ظرفیت های  از  کارگردانان  و  نمایشنامه نویسان 
تجربۀ  تا  می کنند  استفاده  مجازی  شبکه های  مانند  جدید 
فراگیر تری را برای مخاطبان خود خلق کنند. در این پژوهش 
و  بررسی  بحث   مورد  مارتین  کرول  و  پجت  درک  نظریات 
قرار گرفت. پجت بیشتر در باب نحوه کار هنرمند، ذهنیت 
مخاطب و نویسندگان و ماهیت هنری درام مستند نظریات 
مستند  درام های  پجت  دید  از  است.  کرده  مطرح  را  خود 
واقعیت  بر  مبتنی  گفتمان  گفتمان،  نوع  دو  دربرگیرنده 
از  بر درام داستانی می باشند که هرکدام  و گفتمان مبتنی 
این دو باعث نمایان شدن مستندبودگی این آثار می شوند و 
به عبارتی خاصیت زیبایی شناسانه این درام بدون توجه به 
ماهیت حقیقی آن قابل درک نیست. نکته قابل توجه دیگری 
که از تحقیقات پجت به دست آمد، جایگاه درام مستند در 

مقابل درام های داستانی و مستند های اصیل است. متن در 
این گونه نمایشی همواره در حدفاصل میان درام و مستند 
مخاطبان  برای  شکل دهی  نوع  این  است.  حرکت  حال  در 
این امکان را فراهم می کند تا به صورت تجربی و احساسی 
با موضوعات اجتماعی و سیاسی در ارتباط باشند. از دیگر 
مفاهیمی که پجت بر اهمیت آن در درام های مستند تأکید 
ارائه گزارش در برابر ضبط  می کند، خاصیت جمع گرایی و 
باعث می گردند که  کنار هم  در  این دو جهت گیری  است. 
و  شده  داده  پوشش  واقعه  یک  حول  گفتمان های  تمامی 
همچنین  نگردد.  ارائه  واقعه  یک  تاریخی  بازنمایی  صرفاً 
محتوای  مستقل،  به صورت  نویسنده،  که  دارد  اعتقاد  پجت 
اثر مستند را نمی سازد بلکه تمامی هنرمندان در ساخت اثر 
درگیر می شوند. به همین دلیل، متن نهایی ویرایشی است که 

نویسنده به کمک بازیگران و دیگر افراد تدوین می کند.
اسناد  دراماتورژی  فرآیند  پژوهش،  این  در  همچنین 
قرار  بررسی  بحث  و  مورد  مارتین  کرول  نظریات  اساس  بر 
اسناد در ساختار سه ضلعی  اعتقاد دارد که  گرفت. مارتین 
مناسب  و  نمایشی  فرمی  به صورت  متن  و  بدن  تکنولوژی، 
می توان  روز  فناوری  از  می شوند.  پدیدار  اجرا  صحنه  برای 
یا فیلم ها، و  بازنمایی های بصری اسناد، مانند تصاویر  برای 
افزایش تأثیر پیام  آن ها استفاده کرد. بدن هنرمندان و افراد 
حقیقی، که اغلب غایب هستند، نیز به ابزاری برای دراماتیزه 
کردن اسناد تبدیل می شود، زیرا با تجسم دقیق آن است که 
مخاطب حس همدلی با سوژه مستند ایجاد می کند. متن نیز 
داری تمامی پیام های اثر است و هنگام اجرا و در خویشاوندی 
با تکنولوژی و بدن است که مستند بودگی آن نمایان می شود. 
اهمیت تجزیه وتحلیل متن درام  به  این مقاله  پایان،  در 
مستند از دیدگاه دو نظریه پرداز بنام این حوزه پرداخت. با 
بررسی جامع  و بروز این گونه نمایشی، ادبیات نمایشی ایران 
می تواند استفاده عمیق تری از ارزش و ارتباط آن در جامعه 
بر  می تواند  زمینه  این  در  آتی  تحقیقات  دهد.  ارائه  معاصر 
روی کشف ظرفیت های درام مستند برای جذب مخاطبان، 
تحریک تفکر انتقادی و الهام بخشیدن به تغییرات اجتماعی 
گونه  این  پتانسیل  و  قدرت  بررسی  ادامه  با  کنند.  تمرکز 
نمایشی، می توان انتظار داشت که در سال های آینده، شکلی 
بسیار حیاتی و معنادار از هنر نمایشی درام مستند در ایران 

باقی بماند.
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