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Introduction: Eric Landowski, a social semiologist from France, proposed a flexible generalized lifestyle 

pattern that presents a central group with a particular criterion based on this pattern. Around it are four 

lifestyle types: Snob, Dandy, Chameleon and Ours. Each has unique and different features and functions 

about the central group. This pattern can be an efficient instrument for discourse analysis of subjects in 

different narratives. The film of Abad- o Yek Rouz, directed and written by Saied Roustaee and produced 

by Saied Malekan (2015, includes the valuable products of cinema that belonged the time of the Islamic 

revolution of Iran in which a part of the way of life of a low-level family with its problems is shown. 

Various characters in this film have sign-whoions sign-updation to the central group called 'family.' These 

actions, based on Eric Landowki's lifestyle pattern, can present an accurate concept of the lifestyle analysis 

in this film; because of this, about the four lifestyle patterns of Eric Landowski, the quality of the subject's 

lifestyle and their approach in this film is studied and presented as an essential question. 

  

Goals and Research Questions: 

 1. About the similarity between the action structure of the subject in Abad- o Yek Rouz's film and the 

structure of Eric Landowski's lifestyle pattern, do the lifestyle of subjects in this film form in an integrated 

and homogeneous way or different and heterogeneous? 

 2. Based on Eric Landowski's lifestyle pattern, what kind of approach, manner, and types do the subjects' 

lifestyle (s) have in the film Abad-o Yek Rouz? 

Research Hypothesis: The hypothesis that is presented about mentioned states shows that, most probably, 

the sign-action structure of subjects in the film Abad- -o Yek Rouz, based on Landowki's pattern, can be 

analyzed and classified in the form of one central group and four heterogeneous lifestyles: Dandy, Snob, 

Chameleon and Ours and the approach of lifestyle in this film, more than anything is process and dynamic 

in which, the subject experience two or three lifestyles in the manner of stepwise.  

Research Literature: According to lots of studies and research in scientific and research websites and also 

studying the different articles and researches in this field, no research has been done about the subject's and 

character's lifestyle in the film Abad-o Yek Rouz based on Eric Landowski's lifestyle pattern, so fare. This 

article has studied this topic for the first time. 

  Research Method: This research has formed with the descriptive-analytic method. It is based on the 

lifestyle pattern by Eric Landowski (French social semiologist), in which we try to define and explain the 

characters' lifestyles based on their sign-actions in the form of Landowki's pattern. 
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Research Results: The results of this research indicate that the characters' lifestyles in this film are formed 

differently; in between central lifestyle and our lifestyle have the most and the minor frequency and respect, 

and according to the results, the characters' lifestyle in this film in the most cases is process and dynamic; 

it means that about Landowski's lifestyle pattern, the lifestyle of characters changes during the film and 

subjects experience two or three lifestyles in the manner of stepwise, of course it is not going to that these 

changes always and necessarily be conformed with the moving of lifestyles in Eric Landowski's pattern. 
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 کیار  ،یسبک زندگ  ها:کلید واژه
، روز  کیابد و  لمیف، یلاندوفسک

 نشانه -کنش

خانواده از  کی یاز  زندگ یاست که برش یخانوادگ -یاجتماع یلمیروستا، ف دیسع ۀ( ساخت1394روز ) کیابد و 
در  هاتیشخص نیاست که ا یدیکل تیشخص 10 یدارا لمی. فکندیم تیرا روا نیشهرنش ۀجامع نییپا ۀطبق

ام نسبت ها و اشتراکاتشان، هر کداند که البته با توجه به تفاوتگروه مرجع به نام خانواده قرار گرفته کیقالب 
گاه متعدد و گاه  یهانشانه -کنش نیخاص خود هستند. ا یهانشانه -کنش یگروه مرجع دارا نیبه ا

 نجایسبب در ا نیباشد؛ به هم لمیف تیدر روا هاتیشخص نیا یسبک زندگ ۀکنندمیترس تواندیمتفاوت، م
ح م نیا (  دارا کیابد و  لمی) ف لمیف نیدر ا هاتیصشخ یکه سبک زندگ شودیمسئله مطر و  فیچه تعر  یروز

بوده که بر اساس  نینوشته شده، تلاش بر ا یلیتحل -یفیپژوهش که با روش توص نیاست؟ در ا یکردیرو
آن از  کردیو رو یسبک زندگ یچگونگ ،یفرانسو یشناس اجتماعنشانه ،یلاندوفسک کیار  یسبک زندگ یالگو
شود.  لیو تحل یروز واکاو کیابد و  لمیقبل( در ف ی)بازگشت به سبک زندگ یمحورتکرار  ای ییایپو ،ییستاینظر ا

 افتهینمود  یبه شکل متفاوت لمیف نیدر ا هاتیشخص یکه سبک زندگ دهدیپژوهش نشان م نیا یهاافتهی
اند. را داشته ینفراوا نیو کمتر  نیشتر یب بیو خرس به ترت ینینشمرجع یها سبک زندگآن نیاست که در ب

و  یندیموارد فرا شتر یدر ب لمیف یهاتیشخص یکه سبک زندگ دهدیپژوهش نشان م نیا جینتا نیمچنه
 لمیف انیدر جر  هاتیشخص یسبک زندگ ،یلاندوفسک یسبک زندگ یمعنا که با توجه به الگو نیاست؛ به ا ایپو

 کنند،یتجربه م یارا به شکل مرحله یسبک زندگ سه ایها گاه دو سوژه یدگرگون نیا یو ط شودیم یدچار دگرگون
 یلاندوفسک یدر الگو یزندگ یهاحرکت سبک ۀشدمیترس ر یهمواره و لزوماً با مس هایدگرگون نیکه البته ا

 مطابقت ندارند.  
 یۀروز بر پا کیابد و  لمیدر ف یسبک زندگ یشناس(. نشانه1402نسترن. ) ،یکسانو  دیوح، فر  یسجاد  مقاله: نیارجاع به ا

,  یرشته ا انیم ی. پژوهش هایلاندوفسک کیار  یالگو  doi: 10.22124/ira.2023.24143.1002. 74 -57(, 1)1هنر
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 مقدمه

هایی یا سوژه سوژه در سیر روایی آن های روایتگونهدیگر شود که همانند روایت محسوب می ای از فیلم گونه 
بینی یا قابل پیش معنایی مشخص، با افق تکرار  قابل هایای از کنشمجموعهدارای  هاآنوجود دارد که هریک از 

هایی که به مثابۀ یک نشانه )کنش نشانه -در قالب یک کنش ها به سبب تکرار در یک نگاه کلی این کنش؛ است
تقابل یا تعامل های زندگی معمولًا در سبک؛ کندتولید می را برای سوژه 1«سبک زندگی»معنایی تحت عنوان  ،هستند(

 هستند. ، قابل تعریفیابندکه هر یک در ارتباط با یک گروه مرجع معنا می  2هابا سبک زندگی سایر سوژه
پذیر و قابل تعمیم در مورد سبک زندگی الگویی انعطاف ،ویفرانس شناس اجتماعینشانه ،3اریک لاندوفسکی

ح کرده است که بر اساس آن، یک گروه مرجع با معیارهای مشخص ح می ،مطر در اطراف آن چهار گونه و شود مطر
گروه در قیاس با  هاآنهرکدام از ؛ ودشتعریف می 7خرسو  6پرستآفتاب، 5داندی، 4اسنوبهای سبک زندگی با نام

گفتمان ری کارآمد برای تحلیل تواند ابزامی این الگو. هستند زیفاوت و متمایها و عملکردهای متدارای ویژگی ،مرجع
 گوناگون باشد.  هایها در روایتسوژه

 13۹4محصول سال  «سعید ملکان»کنندگی به تهیهو  «سعید روستایی»نوشته و ساختۀ  ز روابد و یک فیلم 
ثار ارزشمند سینمای بعد از انقلاب است که در آن جامعه پایین یک خانواده از طبقۀ برشی از روند زندگی  ازجملۀ آ

گوناگونی وجود دارند که نسبت ی هاشخصیت در این فیلم .شودمیترسیم با معضلات مربوط به این طبقه همراه 
توانند بر اساس ها مینشانه -این کنش؛ هستند هایینشانه -، دارای کنش«خانواده»حت عنوان گروه مرجع ت به

 .دفیلم ارائه ده الگوی سبک زندگی اریک لاندوفسکی، مفهومی دقیق از تحلیل سبک زندگی در این
ح می در این پژوهش دو با توجه به مطالب یاد شده، براینبنا  ،هاآن یافتن پاسخد که نشوپرسش عمده مطر

در این را ها از تحلیل گفتمان سوژه بُعد جدیدی ،ابد و یک روز فیلم ها در سبک زندگی سوژه چگونگی ضمن تبیین
 :که عبارتند از  دندهارائه می فیلم

، لاندوفسکی با ساختار الگوی سبک زندگی ابد و یک روز فیلم ها در سوژهبا توجه به تشابه ساختار کنشی .  1
پارچه و همگون نمود یافته است یا به شکل متفاوت و به شکل یک در این فیلم هاسوژهسبک زندگی 

 ناهمگون؟

دارای چه با توجه به الگوی سبک زندگی لاندوفسکی  ابد و یک روز فیلم در  هاسوژه های زندگیسبک یا سبک .2
 هایی است؟رویکرد، حالت و گونه

ح میو که در این پژوهش  هاییفرضیه که به هستند کنندۀ این امر بیان ،دنشوبا توجه به مطالب یاد شده مطر
در  تواند بر اساس الگوی لاندوفسکیمی ،ابد و یک روز فیلم  ها در های سوژهنشانه -ساختار کنش ،احتمال زیاد

بندی پرست و خرس تحلیل و دستهاسنوب، آفتاب داندی، ناهمگون: قالب یک گروه مرجع و چهار سبک زندگی
دارای رویکردی پویا و فرایندی است که در آن سوژه دو  ،بیش از هر موردی ،و رویکرد سبک زندگی در این فیلمشود؛ 

 .کندای تجربه مییا سه سبک زندگی را به شکل مرحله
نوشته شده استفاده از الگوی  سبک زندگی اریک لاندوفسکی با تحلیلی و  -روش توصیفیپژوهش که با  در این

 ؛شود که ابتدا تعریفی روشن از سبک زندگی و الگوی سبک زندگی اریک لاندوفسکی ارائه شودکوشش می ،است
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 و تحلیل از نظر سبک زندگی واکاوی ،ابد و یک روز اصلی و کلیدی در فیلم  شخصیت 10های نشانه -سپس کنش 
 .    گردد

  

 پیشینۀ پژوهش
،را برای نخستین با الگوی چهار سبک زندگی اریک لاندوفسکی به مثابۀ تجربۀ  معنادر کتاب  (Moin, 2013) ر

ح   های فارسیدر پژوهش زیسته  شناسی روایی کلاسیکنشانه ابعاد گمشدۀ معنا در  کتاب در  سپس او ؛کردمطر
(Moin, 2016) های گوناگونی در مورد ی به تحلیل این الگو پرداخته است؛ تاکنون پژوهشتربه شکل روشن

به  هاآنهای ترینگوناگون ادبی و غیرادبی انجام گرفته است که مهم هایپژوهششناسی سبک زندگی در نشانه
ح ذیل است:   شر

(Mashhadhi,2017) های نیما را بر اساس الگوی سبک از سبک زندگی نیما، نامه هاییبا هدف شناخت گوشه
هایی از سبک زندگی او را روشن اند گوشهو بر این اساس سعی کرده دهندزندگی لاندوفسکی مورد بررسی قرار می

 کنند.
(Shairi, 2017) ن به عنوان کند که در آن انساای معرفی میبا ارائۀ یک تئوری سبک زندگی را فرایندی چهار مرحله

 شود.یافته و پایدار ترسیم میمحور اصلی عبور از وضعیتی بسیار کلی و ناپایدار به وضعیتی نقش
(Arefnejad  & Dehghan Astjordi, 2013) البلاغه، به واکاوی سبک ی غالب در نهجهانابا توجه به گفتم

 اند.زندگی امام علی )ع( در این اثر پرداخته
 و یک روز  ابدشناختی در مورد فیلم شناختی و نشانههایی نیز از منظر زبانتاکنون نقدها و پژوهش علاوه بر این،

ح است: هاآنانجام شده است که برخی از   به این شر
(Amiri & Moridi, 2018) ردپای سه  ،د که براساس آنندهارائه می ابد و یک روز شناختی از فیلم تحلیلی نشانه

 کنند.تقدیرگرا، تبعیدی و مقصری را در این فیلم تبیین میگروه فقر 
(Hassanvandi et al., 2018)  زیرنویس انگلیسی آن، با  ابد و یک روز در فیلم  ادبخلافضمن مقایسۀ عبارات

 .دهندمیمورد واکاوی قرار  أ شناختی در زبان مبدهای این عبارات را از نظر زبانیابیمعادل
،فوقهای مقالات و پژوهشبا توجه به های علمی و پژوهشی و نیز سایتدر جستجو  با مشاهده شد که  الذکر

را از دیدگاه الگوی سبک زندگی ابد و یک روز های فیلم ها و شخصیتتاکنون هیچ پژوهشی که سبک زندگی سوژه
نخستین بار این موضوع را اریک لاندوفسکی مورد بررسی و تحلیل قرار دهد، انجام نگرفته و پژوهش حاضر برای 

    مورد پژوهش قرار داده است.    

 ارچوب نظریچ
 سبک زندگی 

 ،8آلفرد آدلر  1۹2۹در سال  نخستین بار اصطلاح را این  .چندبُعدی است و ، گستردهپیچیده سبک زندگی مفهومی
 اما .(Fadaei, 2015, 65- 76) حوزۀ مطالعاتی خود که فردیت و شخصیت بود، به کار برددر  ،شناس اتریشیروان

ح می محدود به شخصیت فردی  هرگز مفهوم سبک زندگی  شود، این است کهنکتۀ مهمی که در این بین مطر
مفهوم سبک  به گفتار  عاریف گوناگون و گاه متضادی باشد؛د دارای تتوانمی بنابراین اصطلاح سبک زندگی؛ نیست
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، رویدادها، وقایع، روابط، نسبت: اعمال، رفمفاهیم چونز ای ازندگی مجموعه ها، باورها و.. را ها، ارزشها، کنشتار

در ارتباط با جامعه و دیگران معنا و مفهوم پیدا  هاآنهمۀ به عبارتی  .(Fadaei, 2015, 65- 76) دهدپوشش می
و چالشی است که انسان در مرکز  دارای وجهی فرایندی» ،سبک زندگی در هر تعریفی که باشد به این ترتیب. کنندمی

زش جمعی یافته ار  هاآناند و عمل به شده که به یک باور جمعی تبدیل شدهها و رفتارهای تثبیتآن قرار دارد. عادت
  .(Shairi, 2017, 75- 92)« است

محسوب  شناختیهشود که این مفهوم بیش از هر چیز یک مفهوم جامع، روشن میفوقبا توجه به مطالب 
کنندۀ کنند، بیشتر بیانشناسان که: سبک زندگی را در مفهوم شخصیت خلاصه میشود و برخلاف اندیشۀ روانمی

توان مفهومی دانست که درواقع سبک زندگی را می .(Ansbacher,2015, 9- 34) شیوۀ خاصی از ادارۀ زندگی است
توان آن را شیوۀ منحصر به فرد که بر این اساس می ،خود و دنیا است بارۀهدف، در بردارندۀ اندیشۀ فرد درر افزون ب

 ،به همین سبب سبک زندگی .(Akstin, 2009: 35) او در تلاش برای رسیدن به هدف، در شرایط خاص دانست
  .(Fadaei, 2015, 65- 76) دهدهمۀ فرایندهای عمومی زندگی فرد را ذیل خود قرار می

که پیوند مستقیم و محکمی  استاز اصطلاحات علوم اجتماعی یکی سبک زندگی صطلاح اتوان گفت می بنابراین
)شکل(، محتوا،  ذهنی، صورت چون: عینیت، ذهنیت، فرهنگ، جامعه، فرهنگ عینی و ای از مفاهیمبا مجموعه

، اخلاق، ایدئولوژی، سنت ، نگرش، ارزش، هنجار به  . (Mahdavi Keni, 2013, 199- 230)دارد نوگرایی و...  ،رفتار
های قابل تکرار با افق معنایی نشانه -ای از کنشمجموعهرا یک تعریف کلی سبک زندگی ر توان داین ترتیب می

، معنایی را تحت عنوان سبک زندگی سوژه تولید میمشخصی دانست که این کنش البته و کنند ها به سبب تکرار
 های زندگی در جامعۀ مبنا و معیار قابل تعریف است.با توجه به تقابل یا تعامل با سایر سبک ،ز چی بیش از هر 

 الگوی چهار سبک زندگی اریک لاندوفسکی 
ح در نشانه از موضوعاتسبك زندگی مباحث ذکرشده،  علاوه بر  که بر اساس نیز هست شناسی اجتماعی مطر

ای است که های نشانهکُنش از جملۀ این مؤلفه رفتار وواکاوی است؛ ای گوناگونی قابل بررسی و های نشانهمؤلفه
با  ،شناس اجتماعینشانه ،اریک لاندوفسکی .ها ارائه داداز سبک زندگی سوژه یخاص توان تعریفاساس آن می بر 

برای تعریف و انعطافی الگوی قابل تعمیم و  ،هاسوژه یهانشانه -و رفتار  هانشانه -مبنا قرار دادن مؤلفۀ کنش
شود که اساساً یک گروه مرجع یا هنجار تعریف می ،تبیین سبک زندگی ارائه داده است؛ بر مبنای الگوی لاندوفسکی

، قابل تمیز و تشخ -در یک بافت مکانی  ,Moin) است یصزمانی مشخص در تقابل با یک گروه مرجع دیگر یا غیر

2016, 202).  
، افرادی که در این گروه قرار می با هنجارهای این مطابقت افرادی هستند که در کمال  ،گیرندبه پیروی از این امر

،کنند؛ به گفتار بهتگروه عمل می ها و علائم د نشانهنتوانهر لحظه می ،گیرندافرادی که در بطن گروه مرکز قرار می ر
که استانداردهای هستند افرادی ها آن کنند.آشکار  ،ه آن تعلق دارندتطبیق و هماهنگی با هنجارهای گروهی را که ب

توان گفت افرادی که بندند. درواقع میرا به کار می هاد و آننشناسخوبی می شناختی گروه خود را بهاخلاقی و زیبایی
  (Ibid, 202- 203). هستند«هنجارمندی»و « نرمال بودن»تجسم مفهوم  ،گیرندقرار می جعدر گروه مر
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)مبتنی بر تقلید  گروه مرجع، چهار گونه کنش و رفتار را در قالب چهار سبک زندگی اسنوب غیر از لاندوفسکی  
گاهانه (، داندیاز گروه مرجع کورکورانه گاهانه پرست(، آفتاباز گروه مرجع )مبتنی بر خلق تمایز آ از  )مبتنی بر تقلید آ

ح میگروه مرجع از هر تقلید و تمایز به تفاوت و بی )مبتنی بر خود بودن ( و خرسگروه مرجع ها از اینهریک  .کند( مطر
 یابندیگران تمایز میاز د شوند ونسبت به گروه مرجع هستند که برپایۀ آن تعریف میخاصی  هاینشانه -کنشدارای 

)Ibid, 203.( 
          

 

 

 

 

 

 

 

 

 هاآنالگوی  گروه مرجع و چهار سبک زندگی اریک لاندوفسکی و مسیرحرکت   .1 نمودار 

 

  و بررسی بحث
  الگوی چهار سبک زندگی اریک لاندوفسکی روز بر پایۀ فیلم ابد و یکدر  الگوی واکاوی

ز ا و 13۹4کنندگی سعید ملکان، محصول سال به تهیه و روستاییسعید نوشته و ساختۀ  ،روز  ابد و یکفیلم  
ثار سینمای درام  غ بلورین را از سی و چهارمین انقلاب در ایران است که چندین س بعد از بهترین آ دورۀ جشنوارۀ یمر

کنندۀ این فیلم ترسیمخارجی دریافت کرده است.  داخلی و هایفیلم فجر و نیز جوایز گوناگون دیگر از جشنواره
معضلات گوناگونی چون:  بودن با درگیر  با وجود ایرانی است کهجامعۀ طبقۀ پایین ه از برشی از زندگی یک خانواد

، اعتیاد، پرخاشگری، طلاق، ازدواج اجباری و...  ترین معیار محسوب حفظ انسجام و یکپارچگی در آن اصلیفقر
  .شودمی

کنار خانوادۀ فقیر خود است که بنا بر  در « سمیه»روایتی از زندگی دختری به نام حقیقت ستان این فیلم در دا
همین امر چالشی را در  .ازدواج کند یثروتمندضرورت و اجبار ناشی از فقر خانواده، قصد دارد با جوان افغانستانی 

وافق سه گروه مخالف، م گیریبر اثر آن، ضمن شکل کند کهمیایجاد  ،به عنوان گروه مرجع ،هاآنخانوادۀ هشت نفره 

 گروه  مرجع

       مرجع

 

 

 

 

 

 سبک زندگی

 اسنوب

 سبک زندگی

داندی   

زندگیسبک    

پرستآفتاب  

 سبک زندگی

 خرس
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های اصلی این فیلم کنش شخصیت ای در نشانه -رفتار ای و نشانه -های کنشتفاوت به این قضیه، تفاوتو بی

 بر توان میها را نشانه -رفتار ها و نشانه -این کنش ؛شود)خانواده( ایجاد می نسبت به مبانی و اصول گروه مرجع
 . کرداساس الگوی سبک زندگی اریک لاندوفسکی تحلیل و بررسی 

 مادر »: شامل این فیلم سوژه یا شخصیت اصلی دههای نشانه -رفتار ها و نشانه -کنش ،در ادامۀ این پژوهش
نسبت به گروه « نوید»و  «نامزد مرتضی»، «امید»، «سمیه»، «لیلا»، «اعظم»، «محسن»، «مرتضی»، «شهناز »، «خانواده

های پژوهش، فرضیۀ کننده به پرسششود تا ضمن ارائۀ پاسخی قانعبررسی و تحلیل می ،خانواده یعنی ،هاآنمرجع 
ح  شده در آن نیز اثبات یا رد شود.مطر

 
 خانواده مادر 

نیازهای شخصی تواند نمیبه تنهایی  و ناتوان است که ، بیمار افتادهرپیرزنی ازکاابد و یک روز مادر خانواده در فیلم 
، اشتوانیکمخود را برطرف کند و به همین سبب همواره نیازمند کمک فرزندان خود است. اما همین سوژه با وجود 

ثقل مفهوم خانواده یا همان  وی نقطۀ ،بهتر  به گفتار  ؛مفهوم خانواده استدارای جایگاه نهادی و کلیدی برای حفظ 
به همین  .قطعی خواهد بودمرجع  گسیختگی گروهشود که بدون وجود آن ازهمگروه مرجع در این فیلم محسوب می

 استبرای ماندن سمیه، نرفتن قطعی مرتضی، عدم بریده شدن ارتباط شهناز از خانواده و...  یعامل مهم دلیل مادر 
  .کندپارچگی مفهوم خانواده را در این فیلم حفظ مید انسجام و یکرکه همۀ این موا

است که ضمن هایی نشانه -رفتار ها و نشانه -خود سوژه نیز در این فیلم دارای کنش ،از موارد یادشدهجدا اما 
 هادر تمام چالش برای مثال؛ کندمایت میسلامت آن را نیز تقویت و حتطابق کامل با مفهوم یکپارچگی گروه مرجع، 

در نقش یک  رو کند،در گروه مرجع را با تهدید روبه که ممکن است مفهوم انسجام میان افراد خانواده و مشاجرات
های آغازین فیلم در بخشی از سکانس همچنین .دهدها پایان میشود و به این چالشسوژۀ مصلح وارد عمل می

همۀ اعضای خانواده مشغول و  شوددستگیر می ،خانواده فرزند معتاد و خلافکار  ،( وقتی که محسن34:26)دقیقۀ 
 ناتوانیوجود با  هانیز در کنار سایر سوژه شخصیت مادر ، شوندبندی شدۀ او میهای بستهر معدوم کردن مواد مخد

د. به همین سبب شخصیت شومی سهیماز مفهوم انسجام گروه مرجع در دفاع کردن  گونهو این شودوارد عمل می
علائم تطبیق و هماهنگی  ها وتواند نشانه؛ یعنی فردی که هر لحظه میاست نشینای مرجعسوژه ،این فیلم مادر در 

شناختی گروه خود را های اخلاقی و زیباییدفردی که استاندار ؛آشکار کند ،با هنجارهای گروهی را که به آن تعلق دارد
به این ترتیب این شخصیت از ابتدا تا انتهای  .(Landowski,1997: 35)بندد را به کار می هاآنشناسد و خوبی می به

گونه فرایند دگرگونی هیچو  شودماند و در نقش یک شخصیت ایستا ظاهر میباقی می ایفیلم بدون هیچ دگرگونی
 شود.دیده نمیاو در سبک زندگی 
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 لیلا 
به و  انگاری شده استبه نوعی دچار افسردگی و پوچ است کهدختر سوم خانواده  ابد و یک روز در روایت فیلم  لیلا

 ،ر عین حضور در گروه مرجعاهمیت چندانی ندارد؛ بنابراین دبرای او بسیاری از اصول گروه مرجع  همین سبب
لیلا دختری خودسر و تا حدود زیادی  ،بهتر بیان به  کند.ها و امیال شخصی خود رفتار میاساس خواسته همواره بر 
به سبب عدم امکان وجود فضای فیزیکی برای زندگی براساس معیارهای  قعبیشتر موا که در  ستخودرأی ا

اصل ر او مبتنی ب یهانشانه -رفتار ها و نشانه -کنش، در تنهایی درونی خود غرق است و او صددرصد شخصی
ایجاد یک  ایهرگز برقوانین و اصول خانواده نسبت به رفتارهای متضاد او  .خوشایندی و رضایتمندی شخصی است

گاهانه با گروه مرجع نیست.   تمایز آ

بیشتر مشاجرات میان اعضای  ، در کندوآمد میکند، رفتپوشد، آرایش میلیلا براساس میل خود لباس می
 -ها در تقابل آشکار با کنشنشانه -نکه همۀ این کنشو با وجود ای کندتفاوت عمل میطرف و بیخانواده کاملًا بی

ر دیا هدف مخصوصی گاهی آ گونه او هیچتوان گفت که اما می ،های مرسوم در گروه مرجع )خانواده( استهنشان
( هنگامی 7:27دقیقه صحنۀ ) های ابتدایی فیلمای  از سکانسها ندارد. برای مثال در صحنهتقابل و تضادایجاد این 

در تلاش برای پیدا کردن مواد مخدر احتمالی در اتاق محسن نگرانی جدی و با کاملٌا که همۀ اعضای خانواده به شکل 
اعتراض او به دیگران  کههنگامی .ای برای خنده و لودگی استبه دنبال سوژه کند،وی بدون آنکه کمکی  ،هستند

 .کنداتاق را ترک می یتند گیریههجببا  ،دکننمی

به عنوان سمبل  ،از فیلم هستیم که مادر  ایشاهد صحنه ،(50:14)صحنۀ دقیقۀ  یمثال دیگر همچنین در  
که برای نگهداری از او در خانه  در حال درد کشیدن و اعتراض به عدم یاری لیلا است ،ی و انسجام گروه مرجعگیکپارچ

ینطور در صحنۀ دیگری هم .همین هنگام لیلا بدون هیچ توجهی همچنان خود را به خواب زده است در  ؛مانده است
گذرانی مورد عتاب قرار و خوش نخیال بودلیلا را به سبب بی ،مشاجرۀ کلامییک طی سمیه  ،(53:54 )دقیقۀ از فیلم

که سایر اعضای خانواده برای آرامش و انسجام گروه مرجع از هشت صبح گوید که هنگامیدهد و با کنایه به او میمی
گذارانی و نماد خوشبه نوعی ، او در حال استراحت و دوش گرفتن است که کنندتا چهار بعدازظهر تلاش می

 است.  روی امیال شخصیدنباله

 کهیوقت ،های این سبک زندگیشخصیت .دارای سبک زندگی خرس است لیلا در این فیلمدلایل به همین 
که به  یهمه ارتباطات خود با گروه هاآن. منحرف کند راهاز آن  ها راآنتواند ینم کسهیچ کنند،مسیری را انتخاب می

های همواره امیال و لذت، اما شودیتعبیر م شانو یا به نبوغ یبه دیوانگ هاآن ید. کارهانگسلید را منآن تعلق دار
با این تفاوت  ،های فردی خود استدر پی لذت مدام لیلا .(Landowski,1997: 54)ارجحیت دارد  هاآنشخصی برای 

ادامه  گردد؛ ولی در نشینی باز میکه این شخصیت فیلم به سبب دلبستگی به خانواده، گاه به سبک زندگی مرجع
دارای سبک زندگی فرایندی  ،گیرد؛ به این ترتیب این شخصیت از نظر رویکرددوباره سبک زندگی خرس را در پیش می

 شود.محور محسوب میرتکرا
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 محسن

 .مواد مخدر نیز هست فروشگرفتار اعتیاد است، خرده خانواده است که در عین حال که پسر دومین محسن 
 .ترین اصل استمهم های شخصی برای اورأی است که میل و لذتای خودسر و خودسوژه ،محسن نیز همانند لیلا

به همین و  داردبرای خود  یمجزای فضای ،کندی که با خانواده در آن زندگی میدر دل خانۀ کوچکبرخلاف لیلا  محسن
، در مقایسه با لیلا، های شخصی برای اوکاملًا منطبق با لذت یهانشانه -ها و رفتار نشانه -کنش امکان بروز  سبب

، عمل بردکند درست است و از انجام آن لذت مییزی که فکر میمحسن همواره بر اساس آن چاست.  فراهم بیشتر 
گاهانه و براساس معیارهای لذت شخصی ا هایی است که ننشانه -به همین سبب محسن دارای کنش؛ کندمی آ

توانند در تقابل با اصول گروه ای که میبه همان اندازه های محسننشانه -در رفتار  این معیارها؛ کنندنمود پیدا می
  .ندبا آن را نیز دار یسویمرجع قرار بگیرند، امکان هم

برخلاف ( شاهد این امر هستیم که محسن 31:5۹های ابتدایی فیلم )دقیقۀ ر سکانسی از سکانسد برای مثال
آمیز فروش مواد مخدر را شغل مخاطرهکدام شغلی عادی برای کسب درآمد دارند،  سایر اعضای خانواده که هر 

که انسجام و  عاملی است ،ترس از دستگیری و زندانی شدن او به خاطر فروش مواد مخدر  وانتخاب کرده است 
 گسیختگیهمز آشفتگی و خطر اهمین محسن برای  کهدر حالی ؛کندمیرو را با چالشی جدی روبهآرامش خانواده 

 .ندارد یچندان اهمیت

شاهد نوع دیگری از عملکرد محسن بر اساس امیال شخصی  (1:27:5در سکانس دیگری از فیلم )و از سوی دیگر 
به ماندن این دلیل که سوژه به  است.های گروه مرجع و با اصول و معیار بار همساینالبته کنش او  هستیم که

 ؛در خانواده بماند با جوان افغانستانی ازدواج نکند و کند کهعاجزانه از او درخواست میدارد،  علاقه ،سمیه ،خواهرش
 . کنداستفاده می حذیر و...تهدید، ت چون: تحریک عاطفی، ایاییو برای این کار از ابزارهای القا

بر اساس این سبک زندگی که سبکی  .محسن یک سوژه با سبک زندگی خرس استتوان گفت میبه همین سبب 
گاهی عملکرد فرد به شکل ، (Landowski,1997: 238)نه تعامل با دیگری و ادارکی است  -مبتنی بر رابطۀ حسی

گاه  گاه گاه به همان شکل ، و گیرددر تقابل با گروه مرجع قرار میناخودآ و با آن نمود مسهو در قالب یک حامی ناخودآ
 اٌ که براساس آن لزومکند میین امر تعریفی نو از سبک زندگی خرس را در الگوی لاندوفسکی ارائه ا .کندپیدا می

یک  ،این فیلم در  بنابراین شخصیت محسن .نیست با گروه مرجعدر تضاد های سبک زندگی خرس نشانه -کنش
نشینی باز از سبک زندگی خرس به سبک زندگی مرجعگاه شود که فرایندی تکرارمحور محسوب میشخصیت 

 . گیردگردد و در ادامه دوباره سبک زندگی خرس را پیش میمی

 
 مرتضی

از نظر  ترک کرده است. مرتضیآن را اکنون اعتیاد بوده و  گرفتار  در گذشته بزرگ خانواده است که مرتضی پسر 
یی که خانواده را به عنوان یک گروه مرجع تهدید هادر بسیاری از بحراناو  .ای پیچیده استسوژه ،سبک زندگی

 ؛دهدمیبروز های گوناگونی نشانه -رفتار  بخش گروه مرجع،اصول انسجام مطابقشود و کند، وارد عمل میمی
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 دارد و هنگام بروز خطر برای هر موثری های مهم خانواده نقش گیریدر تصمیم و اصلی خانواده است آور مرتضی نان 
  .دهدواکنش نشان می مقتدرانه ،یک از اعضای خانواده
به جلسۀ کند که با مواد مخدر شیشه محسن التماس میعمیقاٌ به ( 26:05دقیقۀ ) ای از فیلمبرای مثال در صحنه

( هنگامی که خبر زخمی 47:20دقیقۀ ) ای دیگر از فیلمدر صحنهی او وجود دارد؛  دستگیر زیرا احتمال، معامله نرود
د و با وجود رواعضای خانواده به آنجا می ر شنود با آشفتگی  همراه سایرا می ،اشزدادهشدن صورت امید، خواهر 

( شاهد پیگیری 1:03:36) ای دیگر در صحنهشود، بازهم اینکه در این سکانس با حقارت از خانۀ خواهر رانده می
  هستیم.هویت ضارب امید  نمستمر او برای یافت

؛ رسدبه نظر میمتعصب  نشینمرجع یکاست که مرتضی  ییهانشانه -و رفتار  هانشانه -کنش چنیندلیل به 
و با تنها همس نظر معنایی، نه دهد که از های دیگری نیز بروز مینشانه -رفتار فیلم، همین سوژه در روند روایت اما 

 . یابدمینشین واقعی نمود در تعارض با عملکرد گروه مرجعاصول گروه مرجع نیست، بلکه گاه 
ازدواج با  برای تهیه هزینه ،شود که مرتضیمعلوم می افغانستانی، ان ازدواج سمیه با پسر برای مثال در جری

ازدواج رضایت به این کند که در ازای آن سمیه را مجاب  تا گرفته است نامزدش، مبلغ زیادی پول از پسر افغانستانی
( 1:23:40) ای از فیلمصحنه و سمیه در  یمیان محسن، مرتضه های رد و بدل شددیالوگحین این حقایق  بدهد.

 قابل دریافت است. 
خ می ای( مشاجرۀ لفظی1:20:07) ای دیگر از فیلمهمچنین در صحنه محسن،  و دهدمیان مرتضی و محسن ر

 کندمیتشویق گروه مرجع ترک  بهاعظم، سمیه و... را  ماننداو سایر اعضای خانواده به اینکه کند مرتضی را متهم می
فراهم مجزا از گروه مرجع فضایی کافی و  اش،برای خود و همسر آینده هتا خود بتواند با جدا کردن بخش زیادی از خان

  .دهدارائه نمی ایکنندهقانعپاسخ دفاع از خود در  مرتضی کند؛
های نشانه -با توجه به برخی کنش نشین است کهیک سوژۀ گروه مرجع مرتضیتوان گفت که مین سبب میه به

بر اساس مقتضیات زمانی و مکانی  ، سوژهدر این سبک زندگی .شودتبدیل می پرستآفتاب ۀسوژ بهبه مرور  مزورانه
در صورت فراهم شدن شرایط ممکن است تغییر رویه اما  ،خود را به شکل افراد گروه مرجع دربیاوردمجبور است 

در ابتدای فیلم مرتضی شخصیت به این ترتیب  .(Moin, 2016, 205)بدهد و سبک زندگی دیگری را پیش بگیرد 
پرست در قالب یک شخصیت آفتاب اما در ادامه این شخصیت شود،نمایانده می نشینمرجع گروهاز یک شخصیت 

به این ترتیب سبک زندگی مرتضی،  .کندرزوهای خود را دنبال میامیال و آ ،که در امتداد حرکت خود یابدنمود می
 اتفاق افتاده است.او سبکی پویا است که فرایند دگرگونی در سبک زندگی 

 
     سمیه

درجایگاه یک شخصیت  ابد و یک روز  در فیلم سمیه است.شخصیت اول فیلم  وسمیه دختر چهارم خانواده 
، یک برای آرامش و انسجام خانواده  جدیتکند. سمیه با ایفای نقش می خانواده، هبنسبت  متعصبلایه و دلسوز

آمده برای پیش یهاحراندر تمام باو ؛ کندای دریغ نمیو در این راه از هیچ فداکاری کند)گروه مرجع( تلاش می
، همواره در نقش افتداتفاق میهایی که بین اعضای خانواده ها و اختلافحضور دارد و در مشاجرهدلسوزانه خانواده 

رزوهای خود یه ارزشمند است که تمام علایق و آشود. انسجام و آرامش خانواده چنان برای سمیک مصلح ظاهر می



68 

 

 

 1402  پاییز و زمستان ،1شماره  ،1، دوره پژوهش های میان رشته ای هنر 

 
 انجامخانه و خانواده را مربوط به  وقت، بدون هیچ اعتراضی تمام امور کند؛ او همانند یک خدمتکار تماممیرا فدای آن 

افغانستانی شود برخلاف میل و علاقۀ شخصی، با جوان رود که او حاضر میپیش میحدی تا  اوفداکاری  .ددهمی
مقدور  ،یرد، ادامۀ حیات خانواده، به عنوان گروه مرجعگمیجوان پولی که مرتضی از  کند باتصور می ؛ زیراازدواج کند

  خواهد شد.

از رفتن منصرف  ،کندبه بدنۀ گروه مرجع وارد میاز فقر  ریبدتضربۀ او ازدواج شود که متوجه میهنگامیتنها 
با چمدان خود دوباره او هستیم که صحنه ( شاهد این 1:42:20) های پایانی فیلمدر صحنه ه همین دلیلب .شودمی

نشانۀ متفاوت  -گونه با یک رفتار رود و اینبه درون اتاق می ،انیت اوبو عص گردد و بدون توجه به مرتضیبه خانه برمی
  .کندر انسجام گروه مرجع عمل مییمسدر 

می توان او  ،نشینهای مرجعد که با توجه به تعریف سوژهتعلق دارنشین گروه مرجعبه بنابراین شخصیت سمیه 
 کندکه هر لحظه در تطابق و هماهنگی با گروه مرجع عمل می دانست« هنجارمندی»و « نرمال بودن»تجسم واقعی  را
(Landowski,1997: 35).  مطالب یادشده شخصیت سمیه تا پایان فیلم بدون هیچ تحول و دگرگونی، مبنای بر

سبکی ایستا است  ،به این ترتیب سبک زندگی سمیه در این فیلم .ماندنشین باقی میوه مرجعگر از یک شخصیت 
 افتد.اتفاق نمیاو گونه فرایند دگرگونی در سبک زندگی که هیچ

 
 نوید

او نوجوانی ساکت، باهوش و شاگرد اول مدرسه است.  .استترین عضو خانواده کوچک ابد و یک روز نوید در فیلم 
هایی است که در تطابق کامل با مبانی و اصول نشانه -ها و کنشنشانه -رفتار همانند سمیه، دارای  ،نوید

دارای نظم و  ،های گروه مرجعنظمیای است که میان تمام بیسوژه اودر حقیقت  ؛بخش خانواده استانسجام
  .است با گروه مرجعمطابقت در  انضباط شخصی

خواهد که برایش سیگار بخرد و نوید به ( محسن از او می21:36دقیقۀ های ابتدایی فیلم )در سکانسبرای مثال 
کند و مورد ضرب و اری میداین کار خود انجام این سبب که نخریدن سیگار یکی از قوانین خانواده برای او است، از 

که پلیس محسن را هنگامی (،2۹:18 دقیقۀدر صحنۀ دیگری از فیلم ) اما همین سوژه ؛گیردشتم محسن قرار می
گام در این هنزیرا دهد؛ کند، بدون در نظر گرفتن بغض شخصی، پلیس را فریب میدون مواد مخدر دستگیر میب
،  ،نچه مهم استآ به شکل حفظ انسجام و آرامش گروه مرجع است که در صورت دستگیری محسن با مواد مخدر

 شود. جدی دچار خدشه می

پای سایر ، پابهسن بودنکم رغمعلیشاهد این هستیم که نوید  (1:01:06ای دیگر از فیلم )همچنین در صحنه
نشین محسوب گروه مرجعاز کند. به همین سبب او در میان خانواده فروشی مرتضی کار میفلافلدر مغازۀ کارگران 

با توجه به  .گیردای حفظ گروه مرجع به کار میآنچه را که در توان دارد بر ،کشمکشی شود که به دور از هر هیاهو ومی
 در الگوی سبک زندگی است. یتحول ه فراینداین مطالب نوید شخصیتی ایستا و فاقد هرگون
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 اعظم

 ،ها پیش همسرش مرده است و با میراثی که از او برایش به جا ماندهاعظم دختر دوم خانواده است که سال
، پوشدمیلباس پولدارها اعظم همانند  برای خود داشته باشد. یتوانسته است تا حدود زیادی سبک زندگی متفاوت

گروه مرجع دارد. محلۀ بهتر از محلۀ در یک جدا و ای کند و حتی خانهرفتار می هاآنزند، همانند حرف می هاآنهمانند 
و اشتراکات با  هاکه در عین داشتن برخی پیوند شودای محسوب میسوژهتوان گفت که اعظم به همین سبب می

گاهانه در تلاش است که خود را به گروه مرجع دیگریگروه مرجع،  (  به شکل آ و در ا .کندشبیه )افراد متمول و پولدار
 در تضاد و تقابل با گروه مرجع است.  اغلبدهد که هایی بروز مینشانه -ها و رفتار نشانه -این راه کنش

د، آرایش غلیظ داشته ند که لباس و پوششی زننده داشته باشنجازه نداراز دختران خانواده ا کدامهیچبرای مثال 
 -بلکه رفتار  ،توجه استاین اصول و قوانین بیبه نه تنها اعظم اما  ؛ندنتنها زندگی ک بودن وجود مجرد د و بانباش

سکانسی که بین سمیه در  ،برای مثال .قطۀ مقابل این قوانین و اصول استن در  دهد که درستهایی بروز مینشانه
خ میلفظی  مشاجرۀو لیلا  گروه مرجع را نیز مورد  (، اعظم ضمن تشویق سمیه به ترک گروه مرجع، خود  1:14:47) دهدر

  .کندمعرفی می بدد و دهد و آن را ناکارامحمله قرار می

گروه مرکز مرجع جدا کرده و از کند تا خود را از یم یکارهر که  یداند ۀسوژ این ویژگی   با توجه بهو  به همین سبب
در این فیلم مشاهد  شخصیت اعظمکه از  هایینشانه -رفتار  و نیز  ،(Landowski,1997: 54)شود « متمایز »آن 
انقطاع کامل از گروه مرجع، تا حدود  عدم با وجود شود کهای محسوب میسوژه ،اعظم توان گفت کهمی شود،می

شود که مدام در میان گروه مرجع به این ترتیب اعظم شخصیتی محسوب می است. داندیدگی زیادی دارای سبک زن
به از نظر سبک زندگی  یک شخصیت پویا ،هابا توجه به این دگرگونی گروه مرجع دیگری در حال رفت و آمد است و و

  که دارای سبک زندگی فرایندی است. آیدحساب می

 
 شهناز 

ی در یک اش در خانهاجوان است که همراه خانوادهنودختر بزرگ خانواده است. او زنی متاهل با یک فرزند ز شهنا
مجزا  ایخانهشود که با وجود داشتن محسوب می ایسوژه در این فیلم شهناز  .کندمی زندگی شهرک اطراف تهران

به سبب حفظ پیوندهای محکم با گروه او اما  ،تواند یک سبک زندگی کاملًا متفاوت با گروه مرجع داشته باشدمی
 ،(1:08:3۹) های میانی فیلما جایی که در یک صحنه از سکانست دآیساب میعضوی از گروه مرجع به حوز مرجع، هن

شت دو سال و فاصلۀ کند که با وجود گذبیان می ،هنگام تلاش برای متقاعد کردن سمیه برای ماندن در تهران
 ،در شرایط گوناگونهمانند سمیه  نیز  شهناز  به دوری از خانواده عادت کند.نتوانسته هنوز بیست کیلومتری با تهران 

های میان سایر اعضای ها و مشاجرهکند و در چالشتلاش میبسیار انسجام و پیوستاری گروه مرجع جهت در 
  شود.خانواده در نقش یک مصلح ظاهر می
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 -در فیلم دارای کنشاو آید که با توجه به میزان حضور نشین به حساب مییک سوژۀ مرجعبه همین سبب شهناز 

بنابراین شخصیت شهناز یک  است که در تطابق کامل با مبانی گروه مرجع است. هایینشانه -رفتار ها و نشانه
 .تحول در سبک زندگی استفرایند شخصیت کاملا ایستا و فاقد هرگونه 

 

 امید 
ی خاص هاراندچار بح ،امید فرزند نوجوان شهناز است که به سبب رسیدن به سن بلوغ و نیز تغییرات  فیزیکی

علاوه بر  .کندو تمایل به استقلال از خانواده بروز می السهای همد به گروهواین سن است که معمولًا در قالب ور 
قلدری و ابراز  در آن کهگرفته قرار  ایهدر جامع این خانوادهو بزرگ شده است این امید در یک خانوادۀ سرخورده 

 .شودمی شناختهارزش به عنوان یک قدرت 

؛ های تبدیل شدن به یک سوژۀ داندی را داردای است که به شکل طبیعی زمینهسوژه ،شخصیت امید در این فیلم
ایجاد یک زخم عمدی  مانند ین سوژه در فیلمای اهنشانه –رفتارهای  ها ونشانه -به همین سبب با توجه به کنش

، دایی و سایر اعضای خانواده، نوع صحبتهای لاتصورت، پرخاشبر  ، پدر توان به کردن لاتی و... میمآبانه با مادر
گاهانه در حال فاصله به شدت و این سوژهسادگی متوجه این امر شد که  گیری از گروه مرجع خود و نیز شبیه شدن آ

( 1:04:32) ای از فیلمهای دوست امید در صحنهصحبت .است «جامعۀ لاتی»مرجع دیگر به نام وه به یک گر 
(، صورت خودش را عمدی ) او برای پر کردن خط لاتی» :کنندۀ این امر است کهتصریح شبیه شدن به گروه مرجع دیگر

  «زخمی کرده است.

 ،فردی استثنایی نیستهمانند یک سوژۀ داندی که در واقع  ، زیراعیار داندی استبنابراین امید یک سوژۀ تمام
گاهانه در تعارض با گروه  ،(Moin, 2016, 204) فرض شوداز گروه مرجع جدا  کند طوری رفتار کند کهاما تلاش می آ

مرجع شود و از گروه به این ترتیب امید شخصیتی است که از نظر سبک زندگی دچار تحول می مرجع قرار گرفته است.
 .استو فرایندی شود و به این سبب دارای یک سبک زندگی پویا خود جدا می

 
 نامزد مرتضی

 میانسال است که رد و نشانی از خانوادۀدختری  او .نامزد مرتضی آخرین سوژۀ قابل بررسی در این پژوهش است
نامزد مرتضی حتی در فیلم فاقد دارد. زمان جاری فیلم  همانند امید حضور حداقلی در و  شوددر فیلم دیده نمی وا

به یابد. او روایت فیلم معنا و مفهوم می در  یک نام مشخص است و وجود او تنها با وابستگی به نام مرتضی
بخش هایی مبنی بر احترام به مبانی انسجامنشانه -و رفتار  کندبه شدت تظاهر میخانوادۀ مرتضی داشتن دوست

 . دهدع نشان میگروه مرج

آمیز او نسبت به سمیه و محسن در مقابل ( شاهد پذیرایی و احترام اغراق1:01:42) ای از فیلمبرای مثال در صحنه
شود، مرتضی فهمیده می و مکالمات تلفنی اوچه که از آنکه با توجه به در حالی ،مرتضی هستیم فروشیمغازۀ فلافل
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خرش از پل نگذشته است، بگذرد »گوید: صحنه می همان سمیه در  .ندارد یاهمیتچندان گروه مرجع برای او  
 است. کنندۀ این امر تصریحکه  )همان( «رودچیز یادش میهمه

مرتضی و خانوادۀ  خشنودی رضایت و که در قدم اول کسب ،مقتضیات خاص ای است که بنا بر نامزد مرتضی سوژه
زیرا قصد  .دهدگرم، مهربان و دلسوز نسبت به گروه مرجع نشان میخون یخود را دختر، هاستازدواج آناو برای 

د وور  این نکته نیز قابل بیان است که البته .آن شودوارد نشان دهد و  شبیه با این روش خود را به گروه مرجع دارد
 هدف غایی و نهایی او نخواهد بود.  ،او به این گروه

صورت به ه اقتضای شرایط و ب پرست است کهلاندوفسکی یک سوژۀ آفتاببنابراین نامزد مرتضی براساس الگوی 
گاهان پرست محسوب این سوژه به این سبب آفتاب ،بهتر  یگفتار اب .دهدنشان میشبیه به گروه مرجع خود را ه آ

،  یاز رو» هاگفته شده است که آن پرستهای آفتابتعریف سوژه در شود که می خود را  که یگروه از نیاز و اجبار
 :Landowski,1997) «گیرندمی را پیش هاو سبك زندگي آن کرده «تقلید » د،ند به آن نزدیك شونبینیم «ناچار «

شود که برای رسیدن به اهداف خود سبک شونده محسوب مییک شخصیت دگرگونمرتضی شخصیت نامزد  .(57
به حساب فیلم پویای این های شخصیتاز به همین سبب این شخصیت در مجموع  .کندزندگی خود را دگرگون می

 آید که دارای سبک زندگی فرایندی است.می

 ها نسبت به گروه مرجعگیری نهایی آنها و جهتسبک زندگی سوژه .1 جدول
 در روایت هاشخصیت های زندگیسبک سبک یا ترتیب سوژه شمارگان

 فیلم
رویکرد سبک 

 زندگی
مادر  1

 خانواده
 ایستا -یغیرفرایند نشینگروه مرجع

 پویا -فرایندی داندی -پرست آفتاب مرتضی 2
 ایستا -یغیرفرایند نشینگروه مرجع نوید 3
 ایستا -یغیرفرایند نشینگروه مرجع سمیه 4
 تکرار محور  -فرایندی خرس -نشینمرجع -خرس لیلا 5
 تکرار محور  -فرایندی پرستآفتاب -پرست  ـ داندیآفتاب اعظم 6
 پویا -فرایندی داندی امید 7
نامزد  8

 مرتضی
 پویا -فرایندی داندی -پرست آفتاب

 ایستا -یغیرفرایند نشینگروه مرجع شهناز  ۹
 تکرارمحور  -فرایندی خرس -نشینمرجع -خرس محسن 10
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 گیرینتیجه

های یافته، جدول شمارۀ یکشده در ذکر های یافته و نیز  این مقاله شده در بحث اصلیتبیین مطالب ساسابر
با توجه به  ز ابد و یک رواصلی و کلیدی در روایت فیلم  شخصیت ده ام از هر کد سان است:دینب پژوهشنهایی این 

خاص در  یهاینشانه -ها و کنشنشانه -رفتار ، دارای به نام خانواده در این فیلم مشخص تعریف یک گروه مرجع
تواند می الگوی سبک زندگی لاندوفسکی،با توجه به  ،هانشانه -مجموع این کنش .گروه مرجع هستند این ارتباط با

های زندگی در مجموع مواردی کند که این سبکتعریف  هاآن هریک از  سبک زندگی را برای مفهومی تحت عنوان
توان آن را و یک سبک زندگی خاص که می پرستآفتاب، سبک زندگی سبک زندگی خرس ،سبک زندگی داندی :چون

  .شودمی شامل را نامید نشینیسبک زندگی مرجع

گروه مرجع، مبانی خانواده، نوید، سمیه و شهناز به سبب تطابق و هماهنگی کامل با  های مادر شخصیت
تجربه خود را در سبک زندگی  ایفیلم هیچ فرایند دگرگونیانتهای شوند و تا نشین محسوب میهای مرجعشخصیت

  آیند.به حساب میهایی غیرفرایندی و ایستا شخصیت ،از نظر رویکرد سبک زندگی؛ کنندنمی

همواره در ها آن آیند.به شمار میهایی با سبک زندگی خرس شخصیت، های لیلا و محسندر این فیلم شخصیت
آمده برای گروه مرجع نسبت به رخدادهای پیش یولی گاه ،شخصی خود هستند هایلذتپاسخ دادان به پی 

کند؛ مینزدیک نشین شخصیت مرجعبه را تا حدودی  هاآند که ندههایی بروز مینشانه -)خانواده( از خود کنش
سبک زندگی خرس  به بلافاصلههای یادشده ثابت نیست و اما این دگرگونی سبک زندگی برای شخصیت

هایی هستند که از نظر رویکرد سبک زندگی، دارای سبک زندگی شخصیت لا و محسنلیبه این ترتیب  گردند.بازمی
 .فرایندی تکرارمحور )بازگشت به گذشته( هستند

گاهانهایی نشانه -کنش انجام سبببه « امید» شخصیت دارای سبک  ،کندرا از گروه مرجع متمایز می هاآن که هآ
براساس یک  زیراشود؛ است و از نظر رویکرد سبک زندگی، دارای رویکردی فرایندی و پویا محسوب میزندگی داندی 

در  «اعظم»اما شخصیت . کندنشینی به سوی سبک زندگی داندی حرکت میای از سبک زندگی مرجعدگرگونی مرحله
امه تبدیل به داندی شده نشینی است که در ادهمانند شخصیت امید شخصیتی با سبک زندگی مرجع این فیلم

است؛ با این تفاوت که اعظم به سبب پیوندهای عمیق با گروه مرجع مدام در حال تردد در میان این دو سبک زندگی 
نشین است و از مرجع -داندی -نشینبه این ترتیب شخصیت اعظم در این فیلم دارای سبک زندگی مرجع. است

 .دارای رویکردی فرایندی از نوع تکرارمحوری است ،ویکرد سبک زندگی به سبب این تکرار ر نظر 

دهندۀ این امر است دهند که نشانهایی بروز مینشانه -رفتار  ،و نامزد او« مرتضی»های شخصیت در این فیلم 
گاهانه و بنا بر  هاآنکه  به همین  .نددهشکل با گروه مرجع نشان میسو و همخود را هم ،خاصمقتضیات به شکل آ

خود را در تطابق با گروه مرجع نشان  ،هستند که به سبب داشتن اهدافی خاص پرستآفتابهای سوژه هاآنسبب 
 رویکرد فرایندی و پویا هستند.  هایی هستند که دارای ها نیز شخصیتبنابراین این شخصیت .دهندمی
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هایی با سبک شخصیت های این فیلم بیشتر دهد که شخصیتهای این پژوهش نشان میبه این ترتیب بافته 
ها بیش از هر چیز فرایندی )دگرگون نشینی هستند، اما از نظر رویکرد سبک زندگی این شخصیتزندگی مرجع

 .هستندشونده( 

 

 نوشتپی
1 . Life style 

2. subject 

3. Eric Landowski 

4 . Snob 

5 . Dandy 

6 . Chameleon 

7 . Ours 

8 . Alfred Adler 
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