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Abstract 
Marriages under the age of 18 are known as child marriages. The main objective of 
this research is to study the factors influencing child marriage and its multiple 
consequences. The research method is a qualitative meta-synthesis inductive type 
covering the period from 2010 to 2023. Using non-probability (purposive) 
sampling, 96 scientific documents were extracted from NoorMags, Magiran, and 
IranDoc scientific databases. After screening and selection, 55 documents were 
chosen as the sample size and entered the analysis phase. The findings indicate that 
cultural factors (cultural poverty, low status of knowledge, cultural pressure, norms, 
and beliefs); social factors (family violence, collapse of social capital, collapse of the 
family institution, risky lifestyle, social pressures); economic factors (pressure of 
poor life, relative deprivation, insecure job future, materialistic view of marriage); 
psychological factors (psychological fear, low self-esteem, negative label, 
psychological pressures); and contextual-demographic factors have significantly 
contributed to the emergence and prevalence of child marriage.  Child marriages 
have also had consequences that lead to marital crises, high-risk marital behaviors, 
cultural poverty, increasing economic burden, identity crises, feelings of insecurity, 
violence, decreased physical health, and unsafe lifestyles. 

Keywords: Child marriage, Stigma of single, Patriarchal culture, Materialistic values 
of marriage. 
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Extended Abstract 
Introduction 
Child marriage, in some provinces of Iran, has occurred earlier than the legal age, 
influenced by social, economic, psychological, and cultural norms. Although marriage 
is a vital aspect of human life and the survival of the family institution, contributing to 
the reduction of abnormalities and social harms, child marriage can have various 
negative consequences. The incidence of child marriage has increased in the provinces 
of the country due to traditional contexts, ethnic norms and practices, as well as 
socio-economic pressures from 2011 to 2023.  Various researches have been 
conducted on its reasons and consequences, indicating the abundance of studies in 
this field. Given the breadth of studies (55 documents), the current research aims to 
meta-synthesize these findings due to the large volume of scientific works and the lack 
of empirical coherence in the findings. This research seeks to identify and analyze the 
most important reasons and consequences (effects) of child marriage in the provinces 
of Iran. 

Methods and Data 
Given the nature of the research (systematic review), the current research method is 
qualitative meta-synthesize. The research covers the period of 2011 to 2023. The 
statistical population included 96 documents from NoorMags, Magiran and IranDoc 
and free search on Google.  These documents were examined using a non-probability 
(purposive) sampling method through screening and selection, with 55 documents 
remaining for the final analysis. Excel and Maxqda software were used for coding and 
drawing a tree diagram to analyze the texts. The Kappa index was used to measure the 
validity and reliability of the concepts, with values ranging from 0 and 1. The closer 
the Kappa value is to one, the better the consensus between the evaluators.  Finally, 
based on the number of different and similar concepts created, the Kappa value was 
determined. The validity of the research, using expert opinions and the Kappa test, 
was estimated to be above 0.60. 

Findings  
1) Economic factors: The economy plays a crucial role in shaping social and cultural 
behaviors. Many actions and decisions are guided by economic evaluations, leading to 
serious and practical actions. The economic environment, including the pressures of 
poverty on individuals and family members, living in deprived areas with limited 
facilities, and the fear of not securing a stable job to achieve independence and meet 
social needs, has resulted in the predominance of material-financial attitudes over the 
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cultural-social aspects of marriage. This has led to an increase in marriages under the 
age of 18 as a means to reduce economic pressures and form a family aimed at 
achieving economic independence (providing food, clothing, and housing). 

2) Social factors: Based on the review of studies, child marriage from 2011 to 2023 is 
also influenced by social factors. The findings reveal that the increase in family 
violence (insecurity within the family environment), the decline in social capital, 
dysfunction and collapse of the family structure (leading to fragmented, crisis-ridden, 
and chaotic families), the emergence of high-risk lifestyles (addiction, unhealthy 
moral and social life, extramarital relations) and social pressures (poverty, social 
exclusion, peer pressure, and social labeling of single girls) have contributed to the 
normalization of child marriage in society. 

3) Cultural factors: The results show that cultural poverty, low levels of knowledge, 
cultural pressures, and cultural norms and beliefs have played an important role in the 
tendency toward child marriage and its social acceptance in the provinces of the 
country. Societal pressures force individuals to marry early. 

Conclusion and Discussion 
Culture, with local education and traditions passed down from previous generations, 
keeps people trapped in cultural deprivation or poverty. Marriage, influenced by 
fatalistic beliefs and generational social norms, becomes a decision that individuals 
outside this cultural space cannot make independently. The devaluation of knowledge 
and the traditional society's low desire to continue the education of female children, 
coupled with the limited capacity to attract educated individuals, have led women to 
focus more on their traditional roles, such as housekeeping, childbearing, and 
achieving financial-economic independence through child marriage. 

The economy, encompassing financial resources, income, money, financial-
material capital, and basic needs (food, clothing, and housing), prioritizes individual 
actions over marriage. The unfavorable economic conditions and business 
environment, along with the pressures of poverty and economic needs, create 
mechanisms to escape these situations. Timely marriage and quick responses to 
suitors become strategies to reduce economic pressures and secure financial support. 
In the subconscious of children and parents, thoughts of reducing burdens and 
escaping poverty and financial crises lead to the materialization of marriage. An 
insecure job future and the flood of unemployed university graduates and young 
people, combined with class gaps and relative deprivation, accelerate and spread child 
marriage. 
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To avoid tense and violent atmospheres, children consider marriage and family 
formation as viable options. The decline in social capital (trust, cohesion, support, 
participation) and family affection, along with the collapse of the family structure, 
reduce the importance and quality of marriage. As a result, individuals and their 
families do not take the issue seriously. The reduction in the efficiency of the family's 
internal space, educational crises, marital incompatibility, violence between family 
members, and decreased social commitment to each other strengthen the grounds for 
child marriage. 

From childhood, societal practices such as gender-specific expectations are 
taken seriously. When women do not feel safe within the family and society, they seek 
social approval and support through marriage. The stigma of being an "old girl" and 
the psychological pressure of not finding a husband in time lead to harassment and 
stress. Given the limited options for choosing a spouse, quick marriage becomes more 
preferable for families and young people. Additionally, low self-esteem, lack of 
psychological independence, lack of social-psychological skills, social isolation, and 
inability to make decisions, along with the interference of others and submission to 
relatives' decisions, lead women to choose child marriage. 
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  ١٣٣- ١٧٨،  ١۴٠٣  Оॐږتان و     Тھار ، ٣٧   ة ، Ϧمار دЄم цوز سال    / ГناѸی اࣼان ॑ػه ߼՟Ϋдن ρ̘ʹ̭ت
  مروري مقاله 

 ها و پيامدهاي ازدواج زودهنگام: كنندهتعيين 
  هافراتركيب پژوهش 

  3مهرجردي اباذر اشتري ، 2پرور ، طاهره جهان*1طاها عشايري 
 چكيده 

گويند. هدف اصلي پژوهش حاضر، مطالعه  همسري يا ازدواج زودهنگام مي سال را كودك   18هاي زير  ازدواج 
است.  م   ل م عوا  آن  چندگانه  پيامدهاي  و  زودهنگام  ازدواج  به  گرايش  بر  استقرايي  ؤثر  نوع  از  پژوهش  روش 

اسناد   96گيري غيراحتمالي (تعمدي) از است كه به روش نمونه  1402الي  1389فراتركيب كيفي در بازه زماني 
سند    55بالگري و گزينش،  ر غ   ز شده از پايگاه علمي نورمگز، مگ ايران و ايران داك)، بعد ا علمي (استخراج 

كه عوامل فرهنگي (فقر    دهد وتحليل شدند. نتايج نشان مي عنوان حجم نمونه انتخاب و وارد فاز تجزيه علمي به 
فروپاشي   خانوادگي؛  (خشونت  اجتماعي  باورها)؛  و  هنجارها  فرهنگي؛  فشار  دانش؛  پايين  منزلت  فرهنگي؛ 

خانواده؛   نهاد  فروپاشي  اجتماعي؛  زندگي    ك ب س سرمايه  (فشار  اقتصادي  اجتماعي)؛  فشارهاي  پرخطر؛  زندگي 
عزت  رواني؛  (ترس  رواني  ازدواج)؛  به  مادي  نگاه  ناامن؛  شغلي  آينده  نسبي؛  محروميت  پايين؛  فقيرانه؛  نفس 

جمعيتي در ظهور و شيوع ازدواج زودهنگام نقش مؤثري  - اي برچسب منفي؛ فشارهاي رواني) و عوامل زمينه 
است. از  فقر فرهنگي؛  ج ا و د داشته  پرخطر زناشويي؛  رفتارهاي  كانون زناشويي؛  بحران  به  هاي زودهنگام منجر 

خشونت  ناامني؛  احساس  بحران هويتي؛  اقتصادي؛  و فشار  بارتكفل  و  افزايش  جسماني  سلامت  كاهش  طلبي؛ 
  سبك زندگي ناايمن شده است. 
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  مقدمه و بيان مسئله 
مي  تشكيل  جنسي  روابط  پايه  بر  را  مخالف  جنس  دو  ميان  پيوند  كه  است  عملي  دهد  ازدواج 

سال است    18ازدواج زودهنگام مربوط به پيوند زناشويي افراد زير    ). 89:  1394(صفوي و مينايي،  
ازدواج )  1399ذاكر،  ي كب و ك (   شود مي   خوانده   1همسري كودك   كه  از  نوع  بلوغ   ها،اين  از    كافي  قبل 

رشد   و  مي   عاطفي جسماني  رشد  اتفاق  فقدان  علت  به  آنان،  از  يكي  يا  نكاح  عقد  طرفين  و  افتد 
  ). 39:  1396كافي، آمادگي جسمي و يا روحي را براي اين امر مهم ندارند (مقدادي و جوادپور،  

ر ازجمله  خانواده  تشكيل  و  فوق اددخازدواج  نياز  و  بشري  حيات  اساسي  جامعه  هاي  العاده 
) و از ديرپاترين نهادهاي اجتماعي بوده است  1401انساني در طول تاريخ (كاظمي شيخ شباني،  

اقدم،   عليزاده  و  كودك 1400(جوادي  يا  زودهنگام  ازدواج  وجود،  اين  با  از ).  يكي  همسري، 
حبيبچالش  گتابي  و  (سلحشور  است  خانواده  فرهنگي1401،  روپهاي  پديده  امر،  اين   .(- 

درحال مناطق  در  كه  است  كمتراجتماعي  توسعه  با  و  و    ،توسعه  (جاويدان  دارد  بيشتري  شيوع 
تر هاي پايين همسري را مربوط به ازدواجالمللي، سن كودك). در قوانين بين1401فرد،طهماسبي 

ميليون دختر، قبل از   60از  يش  به  توسعه سالاندر كشورهاي درحال دانند.  سالگي مي  18از سن  
  15ميليون دختران نابالغ در سنين بين    14كنند. سالانه  سالگي زندگي زناشويي را شروع مي هجده 

ساله   20سال، پنج برابر بيش از دختران    15ساله زايمان كرده و در اين ميان دختران زير    19تا  
  ).1398الاسلامي، ظام ن( شوندومير در طول بارداري يا زايمان ميدستخوش مرگ

همسري و ازدواج  ازدواج ضمن اينكه ضامن بقاي نسل انساني است؛ تمايل جامعه به كودك
كند (نوجواني، هاي اجتماعي ميزودهنگام، آينده سلامت انساني و نهاد خانواده را دچار آسيب

رهنما،    ؛1397 و  علي 282:  1393جنادله  پدرسالار1392آبادي،  ؛  جوامع  در  ساختار    نتيس،  ).  و 
كودك ميزان  شديد؛  (قومي  بالاست  مسئله  Keirti et al, 2012:61همسري  زودهنگام،  ازدواج   .(

گسيخته و فروپاشيده اجتماعي است كه به كاهش پايداري نظام خانواده و افزايش خانواده ازهم
امل تع  يار، ناپايدRoeland, 2007: 222)(  )؛ خشونت عليه زنان34:  1390(ضرابي و مصطفوي،  
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؛ فاضلي، 19:  1399،  ندوشن و همكارانعسكريزناشويي، افزايش رفتارهاي پرخطر اجتماعي (
و  391:  1391 (توسلي  اجتماع  در  دختران  فعال  مشاركت  كاهش  و  تحصيلات  سطح  افت   ،(

)، تضعيف صميميت ميان اعضاي خانواده منجر شده است. در جوامع سنتي 133:  1390سعيدي،  
درحال  سنتيام  ظن  توسعه؛ و  باورهاي  (مقصودي،    -پدرسالاري،  فشارهاي  6:  1386قومي  )؛ 
(-اجتماعي طايفه ).  Rubio, 2014اقتصادي  قومي،  فرهنگي  عصبيت  پدرسالارانه  ساختار  اي، 

مي باعث  جامعه ساختار  طوري  زنان  كه  و  شود  عمومي  تقاضاي  كه  شوند  جنسي  پذيري 
) پذيرفته  ناخواسته  را  جمعي  تصميم   Meetoo & Mirza, 2007:61)هنجارهاي  به  اعتراض  و 

  ) Keriti et al, 2011: 21گردد (جمع درباره ازدواج از زنان سلب مي

اللهي و رازقيان،  امروزه مسئله ازدواج و سن ازدواج تبديل به مسئله اجتماعي شده (سيف 
بانكي 27:  1387 همكاران،  ؛  و  منش،  27:  1390پورفرد  عرفان  و  فسايي  صادقي    ؛ 80:  1392؛ 

هاي زنان و مردان (اوجاقلو  ) و با نوسازي اجتماعي و جابجايي نقش 1394دي و رضايي،  احم 
شده است (طالبي  هاي نظام خانواده مشاهده )، تغييراتي اساسي در ارزش 266:  1393و سرايي،  
ويسي،   استان   ). 248:  1391و  از  برخي  در  زودهنگام،  موعود  ازدواج  از  زودتر  كشور،  هاي 
ه و در اين امر هنجارهاي اجتماعي، اقتصادي، رواني و فرهنگي؛ نقش اساسي  داد رخ قانوني آن  
كنند. گرچه ازدواج امري بسيار حياتي در زندگي بشري و بقاي نهاد خانواده در كنار  را ايفا مي 

تواند پيامدهاي منفي  همسري، مي هاي اجتماعي است، اما كودك ها و آسيب كاهش نابهنجاري 
دنب  به  باشد. داش   ال مختلفي  استان   ته  در  زودهنگام  سنتي،  ازدواج  بافت  دليل  به  كشور  هاي 

شيوه  و  اجتماعي هنجارها  فشارهاي  همچنين  و  قومي  سال   - هاي  در  تا    1389هاي  اقتصادي 
هاي مختلفي  . درباره دلايل و پيامدهاي آن، پژوهش ) 1(نتايج جدول    است   يافته يش افزا   1402

به  گرفته؛  پوشش  طوري صورت  فراواني  لمر ق و  كه  و  تعدد  نشانگر  نيز  آن  جغرافيايي  وي 
 ) مطالعات  گستردگي  به  توجه  با  است.  زمينه  اين  در  براي    55پژوهش  فعلي  پژوهش  سند)؛ 

نخستين بار قصد دارد با فرامطالعه، به دليل حجم بالاي آثار علمي و عدم انسجام تجربي در  
مهم يافته  مطالعات؛  اين  پيامدها هاي  و  دلايل  استان آثا ( ي  ترين  در  زودهنگام  ازدواج  هاي  ر) 

  كشور را شناسايي و تحليل نمايد. 
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  مباني نظري 
شود كه اساس رفتار انساني محسوب  فرهنگ، به شيوه و كلياتي از باورهاي فرهنگي اطلاق مي 

بهمي فرهنگي،  فقر  نظريه  لوئيس شود.  اسكار  به  )1354(  1وسيله  شد.  وي مطرح  زعم 
هاي قومي و زيستي خود، باورهاي اجتماعي  ساس هنجارها و شيوهبر ا  عه،هاي جامفرهنگخرده 

جامعه را  آن  نسلي،  تربيت  براثر  و  نموده  ايجاد  ميرا  مهمپذير  گروه، كنند.  اين  ويژگي  ترين 
هاي  اي شدن در اجتماع يا عدم مشاركت است كه سرمايه اجتماعي ضعيفي دارند. ريشهحاشيه

پور گتابي،  (سلحشور و حبيب  گرددنظم خشك و شكننده برمي  ،يپدرسالار  به  اين افكار محلي،
آن56:  1401 چمبرز  رابرت  كه  ناميده)  محروميتي  تله  غفاري،    را  و  (ازكيا  ). 78:  1402است 

يعني   است؛  توسعه  بازدارنده  عامل  فرهنگي،  فقر  و  بوده  رفتاري  و  كنش  هر  زيربناي  فرهنگ 
چ  تداوم  در  مهمي  نقش  مردم؛  در  فقر  به خرتجربه  فقر  عادت ه  و  داشته  نسلي  واره صورت 

امكان   نسلي،  ذائقه  در  بازتوليد  خاطر  به  شدن؛  فرهنگي  و  فقيرانه  زيست  فضاي  به  اجتماعي 
هاي تعالي، شكوفايي و شكستن حصارها و مرزهاي اجتماعي را ندارد. چمبرز، با تأكيد بر خوشه 

اخته است. نشانگر توسعه انساني  درحال رفتارها پنامساعد در يك جامعه فقير، توصيف و شرح
بحراني   و  وخيم  زندگي  شرايط  كل  در  و  نامناسب  بهزيستي  و  كيفيت  ضعيف،  فرهنگ  پايين، 

چرخه فضا،  همين  و  بهاست  را  محيط  با  مرتبط  هنجارهاي  از  و  اي  كرده  توليد  نسلي  صورت 
انگيزه و  آرزوها  آن كنش،  مي هاي  قرار  تأثير  تحت  را  دها  نظريه  اين  توسعه    ر دهد.  با  تضاد 

و  ضعيف  فرهنگي  سرمايه  پايين؛  خردگرايي  عقلانيت،  عدم  داراي  جامعه  يعني  است،  فرهنگي 
سرنوشت  اساساً  و  بالا  تقديرگرايي  حس  داراي  خودكشي همچنين  دوركيم،  هستند.  باور 

مي نسبت  ازدواج  نوع  اين  به  را  و  تقديرگرايانه  بسته  محيط  بلندپروازي،  عدم  از  ناشي  كه  دهد 
انسان زنا انديشه  در  فرهنگي  فقر  است.  جغرافيايي  لوئيسواي  وي   )1354(  شناسي  دارد.  ريشه 

لحاظ   به  فقر  تداوم  است.  كاركرده  فرهنگي  فقر  محور  در  مكزيك  مناطق  در  خانواده  پنج  روي 
هاي بعدي نيز  را امري دائمي نموده است. نسلي فرهنگي؛ به فقير بودن مشروعيت بخشيده و آن

  ).Kurtz, 2014( كنندو عقايد زندگي مي ركبا همين تف
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1 Oscar Lewis 
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توسعه، ادبيات  قومي  در  جامعه  نوع  ساختار  كوچك،محلي   از  جامعه  سنتي،  نظارت   گرايي، 
است   رفتارهاي سنتي    و   منزوي، فاقد افراد باسواد، متجانس و بااحساس قوي، انسجام گروهي

درون   كه   و  محلي  اجتماعي  سرمايه  خلق  فر با  رفتارهاي  هنجارهاي    ي د گروهي؛  به  محدود  را 
  نشين،تا فضاي فرهنگي طبقات پايين، حاشيه   كوشد لوئيس مي ).  101:  1391،  ازكيا كنند ( جمعي مي 

خرده  قالب  در  را  قومي  سنتي  مناطق  زيسته  فقرا،  تجارب  و  الگوها  با  كه  دهد  توضيح  فرهنگي 
پذيرد. وي ي تأثير ميگنخود؛ تعامل نموده و ازدواج در سنين كودكي نيز از همين الگوهاي فره

به   جامعه   70نزديك  چنين  براي  اقتصادي،  خصيصه  اجتماعي،  ابعاد  داراي  كه  است  نامبرده  اي 
ها وجود دارد. اين گروه داراي سياسي، رواني و فرهنگي بوده و ارتباطي نزديك بين اين مؤلفه

بي احساس  اجتماعي،  ابهام  شديد،  (محروميت  رواني  احساس  شرايط  گانگي،  يبمنزلتي، 
اعتمادبه  ديگران،  به  شديد  وابستگي  نظام  درماندگي،  سلطه  و  ضعيف  فردي  هويت  كم،  نفس 

مادي نيازهاي  به  اهميت  تقديرگرايي،  اجتماعي؛  انزواي  لحظه -پدرسالاري،  نگاه  و جسماني،  اي 
پس كوتاه  فقدان  شغلي،  (ناامني  اقتصادي  شرايط  شغل  مدت)؛  جسماني،  مشكلات  ملي،  انداز 

بي   ،روزمره ثروتمندان،  به  بدبينانه  داوري،  نگاه  و  (سليمي  اجتماعي)  )؛ 450:  1380اعتمادي 
بي سياسي،  مشاركت  (عدم  سياسي  و شرايط  سياستمداران)؛  از  ترس  سياسي،  وقايع  به  اهميت 

(بي اجتماعي  روحيه شرايط  عدم  پايين،  اجتماعي  تعلق  اجتماعي،  روابط  كاهش  اعتمادي، 
  ). 1354(لوئيس  ضعيف، حاكميت خشونت و پدرسالاري) هستند ماهمبستگي و انسجام، انسج

هدف  انساني  رفتار  كه  دارد  تأكيد  عقلاني  انتخاب  نوع نظريه  آن  افراد،  و  بوده  محور 
مياستراتژي بروز  را  رفتاري  آنهاي  كه  ميدهند  هدايت  هدف  اين  به  نيل  سمت  به  را  كنند ها 
غفاري،  (حبيب و  ازدو10:  1390پورگتابي  زوج ج ا).  كه  است  كنشي  به  ،  آن  چارچوب  در  ها، 

توافق مي  بلندمدت  اصلي اقتصاد   "بازار "و    "توافق "و    "عقد"رسند. مفاهيم  تعهدات  عناصر  از 
آن هستند.  باشندازدواج  برخوردار  مناسبي  بازدهي  از  تا  هستند  انتخاب  بهترين  پي  در   ها 

)Krause, 2000: 292(كنشي اقتصادي است   گيرد، اماام مي جن. اگرچه در قالب مبادله اجتماعي ا
)Grossbard, 2019( و (ضرابي  است  طرف  دو  براي  ازدواج  مطلوبيت  ازدواج،  وقوع  شرط   .

مالي 43:  1390مصطفوي،   (مزاياي  اقتصادي  مقوله  ازدواج،  به  تصميم  در  پس  كار،  -).  و  كسب 
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مي تلقي  مهم  اساسي)  نيازهاي  به )Matouschek & Rasoul, 2008: 102(  شودتأمين  اي، گونه. 
.  )Veljanovski, 2006: 50(  انسان عقلاني در برابر انسان اقتصادي، محور بحث اين نظريه است

دهد، ها، تجربه زودهنگام ازدواج رخ ميدر اين خانواده، به دليل فشارهاي اقتصادي و محروميت
ها را به ازدواج  ن آسوادي، سطح تحصيلات پايين و مهارت اجتماعي ضعيف افراد،  نرخ بالاي بي 

مي سوق  كمتر  )Goud, 2000:271(دهد  زودهنگام  و  سنتي  مناطق  در  و  مردسالاري  باورهاي   .
: 1396نژاد،  شدت حاكم است (مرتضوي و پاكيافته؛ بيشتر رايج بوده و اقتدار مردان، به توسعه 

مي118 نشان  جنسيتي  تبعيض  اين  همد).  به  نسبت  جامعه  در  مردان  و  زنان  كه  از  گيدهد  ر، 
). چون شرايط  189:  1401پايگاهي متفاوت و نابرابر برخوردار هستند (پورعباسي و همكاران،  

نهادينه  مردسالاري  با  همراه  جامعه  در  عادت فرهنگي،  و  ذائقه  از  يك  به  تبديل  هاي  وارهشده؛ 
  انجامد. پذيري با شرايط فوق، به نسلي شدن آن ميشود، يعني جامعهاجتماعي مي

پايين جامعه، فشارهاي اقتصادي، حق مالكيت جنسي، انتقال بين نسلي و كنترل   تادر طبق
)  99:  1392اي در ازدواج زودهنگام دارد (سالاري و همكاران،  كنندهاجتماعي مردانه، نقش تعيين 

گونه جوامع، ناهمساني همسري رايج بوده و به مسئله تشابه فرهنگي، اجتماعي، معمولاً در اين
و   نميقهبطاخلاقي  داده  اهميت  چندان  اقتصادي  و  (ساروخاني،  اي  جامعه 1389شود   .(

سلسه  اجتماعي  منزلت  داراي  رده مردسالاري،  و  بوده  عمودي  و  طيف، مراتبي  اين  بالاي  هاي 
). نظريه فمينيستي از 1389دهاقاني و نظري،  داراي منزلت بيشتر و حق بيشتري هستند (فاتحي

كند. نوعي از نابرابري كه در آن مردانگي ن ستمگري جنسي ياد مياوعناين واقعيت اجتماعي به 
مي تلقي  تفاوت ارزش  از  ناشي  كه  است  ساختار  نوعي  پدرسالاري  اين  نابرابري شود.  و  ها،  ها 

تمايزهاي اجتماعي، فرهنگي و اقتصادي بين زنان و مردان است. اين اقتدار در نظام خانواده، با  
ادامه يافته و خانواده پدرسالار بر تمامي اعضاي خانواده سلطه تام    هوارثت اعضاي مذكر خانواد
همكاران،   و  (احمدي  اساس).  551:  1400دارد  اين  باورهاي    بر  مردسالاري،  فضاي  چنين  در 

مردانه نسبت به امورات زنان اعم از ازدواج و مشاغل، سلطه بيشتري دارد. از طرفي شرايط فقر 
زنان    موجب  يعاجتما  هايمحروميت  و  فرهنگي رفتارهاي  زيادي بر  در اين  شودميفشارهاي   .

مي باعث  اقتصادي،  اجتماعي،  فشارهاي  فرهنگي،  فشارهاي فضاي  كاهش  براي  زنان  كه  شود 
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زنان، معمولاً داراي    علاوه از آنجايي كه. بهاقتصادي دست به ازدواج زودهنگام بزنند  -اجتماعي
شده، گاهي استقلال  هستند، اين فضا و باورهاي نهادينه  ننسبت به مردا  تريمرتبه اجتماعي پايين

مردسالار  گيريتصميم جامعه  در  را  آن   زنان  به  نگاه  و  كرده  اقتصادي كم  مقوله  به  بيشتر  را  ها 
فرهنگي به  -هاي اجتماعيو در نهايت ازدواج زودهنگام رواج يافته و با خود آسيب  زندپيوند مي

  كشد.به تصوير ميپژوهش حاضر را  ي، الگوي نظر1ل ك ش .آوردي مبار 

  

  
  الگوي نظري برگرفته از فقر فرهنگي  -1شكل  

  

  پيشينه پژوهش 
صورتهش پژو (كودك  هاي  زودهنگام  ازدواج  درباره  زماني  گرفته  بازه  در  - 1389همسري) 

  شده است. ارائه 1در جدول   1402
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  : پيشينه پژوهش (جهت فراتركيب) 1جدول  
  نويسندگان 

  و سال 
روش  

 يققتح
حجم 
 نمونه

سنين 
گروه    محل مطالعه  قوميت موردمطالعه

  موردبررسي 
روش  

 گيرينمونه
سند 

  پژوهش 

مقاله   تصادفي   آموزاندانش شهرستان بابل   مازني  ساله 16-13  102  كمي   )1402( ساداتي
 پژوهشي 

اقتصاد و صادقي 
خراسان  فارس  سال  18زير   -  كيفي   )1401(

  رضوي 
آموزان دانش

له امق  هدفمند   دختر 
 كنفرانسي 

بذرافشان افراكتي  
و همكاران 

)1401(  
مقاله   د هدفمن  دختران   مازندران   مازني  سال  18زير   15  كيفي 

 كنفرانسي 

پورعباسي و 
  700  كمي   ) 1401همكاران (

ازدواج بالاي  
 ،سال 18

ازدواج زير 
  سال 18

شهرستان    عرب
اي  طبقه  زنان  اهواز 

  تصادفي 
مقاله 

 پژوهشي 

تيموري ارشد و 
  ) 1401ن (اهمكار

كمي / 
  14تا  10  428  كيفي 

مقاله   هدفمند   دختران   ايران  آذري   سال 
 پژوهشي 

جاويدان و 
مقاله   تصادفي   همسر كودك  شهر تبريز  آذري  ساله 35-15  30  كيفي  ) 1401(طهماسبي 

 كنفرانسي 
حبيب پور گتابي و  

مقاله   هدفمند   زنان  شهر چابهار  بلوچ ساله 35-11  28  كيفي   ) 1401سلحشور ( 
 شي هپژو

صياديان برخوردار 
روستاهاي   لر سال  18زير   30 كيفي   )1401و عنبري (

مقاله   هدفمند   دختران   الشتر 
 ژوهشي پ

كاظمي شيخ 
تصادفي    زنان  شهركرد  لر سال  18زير   40  كمي   )1401شباني (

  ساده
مقاله 

 كنفرانسي 

كمالي و همكاران 
  18 – 35  384  كمي   )1401(

 فارس   سال 
هاي  شهرستان

بجستان و  
 اباد و تربتنگ

مقاله   هدفمند   كودكان 
 پژوهشي 

نيكرو و  
ان اوز شهرست  مازني  سال  15زير   25  كيفي  (1401كام)شيرين

مقاله   هدفمند   زنان  مازندران 
 كنفرانسي 

هاشمي نسب و  
  47الي  20  14 كيفي   ) 1401همكاران (

مقاله   هدفمند   زنان مطلقه  كرمان فارس   سال 
 پژوهشي 

كم و   )1400احمدي (
مقاله   تصادفي  خبرگان+دختران   ايران فارس  سال  18زير   311  كيفي 

 پژوهشي 
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  نويسندگان 
  و سال 

روش  
 يققتح

حجم 
 نمونه

سنين 
گروه    محل مطالعه  قوميت موردمطالعه

  موردبررسي 
روش  

 گيرينمونه
سند 

  پژوهش 
ياري و اله

غلامرضايي  
)1400(  

استان سيستان   بلوچ ساله 17-13  20  كيفي 
مقاله   هدفمند   دختران   و بلوچستان

 كنفرانسي 

بهرامي خندان و  
ه مناپايان  هدفمند   زنان مطلقه  داده آماري  فارس  سال  18زير   30  كيفي   ) 1400همكاران (

  ارشد 
جوادي و عليزاده 

مقاله   هدفمند   همسر كودك  ها استان فارس  ساله 35-11  40  كيفي   )1400اقدم (
 فرانسي كن

نامه پايان  هدفمند  دختران و پسران   شهر زنجان  آذري  سال  18زير   15  كيفي   ) 1400خسروي (
  ارشد 

زارعي 
محمودآبادي و 

  ) 1400زارعي (
آموزان نشاد  استان يزد  فارس  ساله  18زير   11  كيفي 

مقاله   هدفمند   دختر 
 كنفرانسي 

عمراني نژاد و 
  هدفمند   زنان  قم  فارس  سال  18زير   38  كيفي   ) 1400همكاران (

مقاله 
علمي 
 پژوهشي 

مهدوي فرد 
 فارس  سال  18زير   400  كمي   )1400(

روستاي  
روشناوند و  
گيسور و 
شهرستان  
  گناباد

نامه پايان  تصادفي   زنان
  ارشد 

نظام الاسلامي  
نامه پايان  هدفمند   زنان  داده آماري  فارس  سال  18زير   36  كيفي   )1400(

  ارشد 

آموزان دانش  منطقه مهربان  آذري  سال  15زير   43  كيفي   )1399ايماني (
نامه پايان  هدفمند   دختر 

  ارشد 
  و ميرحسيني بهار

نامه پايان  هدفمند   زنان  داده آماري   آذري  سال  18زير   18  كيفي   )1399(
  ارشد 

جواديان و 
شهرستان   فارس  ساله 16-13  30  كيفي   ) 1399مكاران (ه

مقاله   هدفمند   دختران   اردكان 
 پژوهشي 

شهرستان   فارس  سال  15زير   349  كمي   ) 1399زمندي (
نامه پايان  هدفمند  دختران و پسران   جعتاي 

  ارشد 

مقاله   هدفمند   دختران   شهر چابهار  بلوچ سال  18زير   28  كيفي  )1399سلحشور (
 پژوهشي 
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  نويسندگان 
  و سال 

روش  
 يققتح

حجم 
 نمونه

سنين 
گروه    محل مطالعه  قوميت موردمطالعه

  موردبررسي 
روش  

 گيرينمونه
سند 

  پژوهش 

شهرستان   فارس  سال  18زير   280  كمي  )1399(سلحشور 
نامه پايان  هدفمند   زنان  تالش 

  ارشد 
علي پور آبدار و 

نامه پايان  هدفمند   زنان  شهر تبريز  آذري  ساله 35-15  24  كيفي   ) 1399ن (همكارا
  ارشد 

شهرستان   فارس  سال  45-18  381  كمي  ) 1399كرمشاهي (
نامه پايان  اي خوشه  متأهلين   كهنوج

  ارشد 
كاران و هم  يكمال

)1399(  
كيفي 
هاي  شهرستان فارس  سال  18زير   41 و كمي

 مقاله  هدفمند   كودكان گناد و بجستان  
 پژوهشي 

كوكبي  
شهرستان درود   آذري  سال  15زير   16  كيفي   ) 1399(ذاكر

نامه پايان  هدفمند   دختران   همدان 
  ارشد 

 نامهنپايا  هدفمند   دختران   ايران  بلوچ سال  18زير   18  كيفي   ) 1399محمدي (
  ارشد 

فرهمند و 
مقاله   هدفمند   كودكان   ايران فارس  ساله 25-15  20  كيفي   ) 1399همكاران (

 پژوهشي 

حسيني فر و 
  آذري  سال  18زير   50  كمي   ) 1398اكبري (

شهر  
اسفرورين 

  قزوين 
مقاله  در دسترس   دختران 

 پژوهشي 

حيدري و  
مقاله   هدفمند   زنان و مردان  ايران فارس  سال  20زير   20  كيفي   ) 1398همكاران (

 پژوهشي 
رحيمي نامدار 

نامه پايان  هدفمند   آموزاندانش  شهر تبريز  آذري  سال  18زير   400  كيفي   )1398(
  ارشد 

روحاني و 
مقاله   هدفمند   زنان  شهر يزد فارس  سال  16زير   20  كيفي   ) 1398همكاران (

 پژوهشي 

شهر گراش  فارس  سال  18زير   33  كيفي   ) 1398قيومي (
نامه پايان  د هدفمن  زنان  فارس 

  ارشد 

مهيني و همكاران  
)1398(  

كيفي 
  آذري  سال  19زير   50 و كمي

استان 
آذربايجان 

  شرقي 
مقاله   كل شمار   دان و زنانمر

 كنفرانسي 

نظام الاسلامي  
نامه پايان  هدفمند   زنان  ايران فارس  سال  18زير   12  كيفي   )1398(

  ارشد 
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  نويسندگان 
  و سال 

روش  
 يققتح

حجم 
 نمونه

سنين 
گروه    محل مطالعه  قوميت موردمطالعه

  موردبررسي 
روش  

 گيرينمونه
سند 

  پژوهش 

بلوچ و  ساله 30-16  34  كيفي   )1398همتي (
 فارس 

ستان ن سيااست
و بلوچستان و  

  تهران
نامه پايان  هدفمند   زنان

  ارشد 

پور ابراهيم 
قوم شاهيوند   لر سال  18زير   22  كيفي   )1397(

نامه پايان  هدفمند   مادران  لرستان
  ارشد 

كلهر و خزايي  
طرح    هدفمند   دختران   ايران فارس  سال  18زير   21  كيفي   )1397(

 پژوهشي 
قدسي و همكاران  

مقاله   هدفمند   زتان  ايران فارس  ساله 19-15  16  كيفي   )1397(
 پژوهشي 

نامه پايان  هدفمند   آموزاندانش  شهر بناب  آذري  سال  18زير   30  كيفي   ) 1397نوجواني (
  ارشد 

  فراملي   افغان  سال  18زير   58  كيفي   )1396( سعيدي
مقاله   هدفمند   مهاجران   ايران و آلمان 

 پژوهشي 
مقدادي و 

مقاله   هدفمند   داده   ايران فارس  ال س 18زير     كيفي   ) 1396جوادپور (
 پژوهشي 

ايمان زاده و 
مقاله   هدفمند   زنان ستان مرند شهر  آذري  سال  18زير   18  كيفي   )1395عليپور (

 پژوهشي 
ابراهيمي و 

مقاله   تصادفي   زنان و مردان شهرستان نقده   كرد  29زير   292  كمي   )1394فخرايي (
 پژوهشي 

احمدي و رضايي 
مقاله   هدفمند   زنان و مردان  ايران فارس  ساله 20-15  30  كيفي   )1394(

 پژوهشي 
افتخار زاده  

مقاله   هدفمند   زنان  هرانت فارس  سال  12زير   15  كيفي   )1394(
 پژوهشي 

اكبري و پورقنبر  
مقاله   هدفمند   دختران   تهران فارس  سال  18زير   27  كيفي   )1394(

 پژوهشي 
صفوي و مينايي  

ان ان آرتشهرس فارس  سال  18زير   35  كيفي   )1394(
مقاله   هدفمند  دختران نوجوان   و بيدگل 

 پژوهشي 

مقاله   هدفمند   نزنا  ايران فارس  سال  18زير     كيفي   ) 1389لطفي (
 پژوهشي 
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  هاي پژوهش روش و داده
است.   كيفي  فراتركيب  نوع  از  سيستماتيك)،  (مرور  پژوهش  ماهيت  به  توجه  با  تحقيق  روش 

سال  زماني  بازه  حاضر،  مي  1402  تا  1389هاي  پژوهش  پوشش  تحقيق  را  آماري  جامعه  دهد. 
ايران و سرچ آزاد در گوگل بوده است كه به  سند از سايت نورمگز، ايران داك، مگ  96  شامل

روش تعمدي ـ غيراحتمالي از طريق غربالگري و گزينش مورد بررسي قرارگرفته و در نهايت  
تجزيه  55 براي  ماندند.  باقي  نهايي  تحليل  در  مسند  از  توتحليل  درصد   Excelون  و  (فراواني 

  شده است. هجهت كدگذاري و ترسيم نمودار درختي استفاد Maxqdaافزار فراواني) و نرم 

  1الي    0مقدار كاپا بين    شود و ي م براي سنجش، روايي و پايايي مفاهيم از شاخص كاپا استفاده  
منا  اجماع  از  نشان  باشد،  نزديك  يك  به  آن  مقدار  هرچه  و  داشته  است.  س نوسان  ارزيابان  بين  ب 

تعدا  به  توجه  با  خلق درنهايت  مفاهيم  تعيين د  كاپا،  مقدار  مشابه؛  و  متفاوت  روايي  شده  و  شده 
بالاي   كاپا؛  آزمون  و  خبرگان  ازنظر  استفاده  با  زير؛    0/ 60پژوهش  جدول  در  است.  شده  برآورد 

مفهوم مشترك    30عداد  ت اند كه از اين  مفهوم ايجاد كرده   30مفهوم و خبره ديگر    34پژوهشگران  
  شده كه در سطح توافق بالا قرارگرفته است. محاسبه   0/ 66ر كاپا برابر با  هستند. بر اين اساس مقدا 

  پايايي روش فراتركيب  -2جدول 

  نظر خبرگان 

 نظر محققان 

 مجموع  خير  بله   پاسخ 

 A  = 2 B = 30 32 بله

 C= 0 D = 4 4 خير 

 34 2 34  مجموع

  هايافته 
  يفي هاي توصه تالف. ياف

گ انجام  مطالعات  بر  كه  مروري  تحت در  مطالعات  در  كه  شده  مشخص  گرفت،  صورت  رفته 
نمونه   بررسي، به لحاظ  به   81  ؛گيريروش  هدفمند؛  درصد  ساده؛  درصد    10صورت    2تصادفي 
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دسترس،درصد    3اي،  خوشه   درصد و    درصد  1  در  شمار  گيري نمونهصورت  به   درصد  3تمام 
انجامطبقه مورد  .است  تهرفگ  اي  قومي  هويت  لحاظ  فارس؛    56مطالعه،    به  درصد   21درصد 
لر؛    8  ها؛آذري و    9درصد  بلوچ  هستند.    6درصد  مازني  قوم  از  توسعه  درصد  سطح  منظر  از 

كودك   54مناطق؛   درباره  مطالعات  از  توسعه درصد  مناطق  به  مربوط  درصد   25نيافته؛  همسري، 
 68  همچنين،  توسعه تعلق داشته است.درصد به مناطق درحال   21يافته و  مربوط به مناطق توسعه 

پژوهش از  پايان درصد  به  كارشناسي ها  مقالهنامه  و  پژوهشي؛  ارشد  مقاله  31هاي  به  هاي درصد 
  هاي پژوهشي اختصاص دارد.درصد به طرح  1همايشي و 

  هاي تحليليب. يافته
د مفهوم مركزي، مفهوم محوري و عدر اين بخش، نتايج حاصل از فراتركيب پژوهش، در سه ب

. پيامدهاي ازدواج زودهنگام  2. عوامل مؤثر بر ازدواج زودهنگام و  1  مفاهيم خرد، در دو بخش
  شده است. ارائه

  . دلايل ازدواج زودهنگام1
ترين عواملي كه در گرايش به ازدواج زودهنگام، تأثير دارد كه در ابعاد فرهنگي، اجتماعي، مهم

  شده است.ي، جمعيتي ارائهناقتصادي، روا

  . عوامل اقتصادي 1-1
ها  ها و تصميمكننده در رفتارهاي اجتماعي و فرهنگي دارد. بسياري از كنشنقشي تعيين  اقتصاد

و عملي به آن ميهاي اقتصادي عبور مياز مسير ارزيابي شود. فضاي  كند و باعث اقدام جدي 
د و اعضاي خانواده، زيستن در مناطق محروم و  راقتصادي ازجمله فشارهاي زندگي فقيرانه بر ف

نيافتن شغل مطمئن جهت استقلال و تأمين نيازهاي اجتماعي و درنتيجه  كم امكان ات؛ ترس از 
اجتماعي ازدواج، باعث شده است كه ازدواج    -مالي بر ابعاد فرهنگي  - غلبه نگرش و افكار مادي

زير   سنين  و    18در  اقتصادي  فشارهاي  كاهش  جهت  استقلال  تسال  باهدف  خانواده  شكيل 
  وشاك و مسكن) روند رو به رشدي داشته باشد. اقتصادي (تأمين خوراك، پ
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  عوامل اقتصادي مؤثر بر ازدواج زودهنگام  -2شكل 

  . عوامل اجتماعي1-2 
پا انجام   يهبر  مطالعات  زماني  مرور  بازه  در  زودهنگام  ازدواج  عوامل  1402تا    1389شده،  از   ،

نيز   به تاجتماعي  نتايج  مطابق  است.  پذيرفته  افزايش  دست أثير  (ناامني آمده،  خانوادگي  خشونت 
(ظهور   خانواده  ساختار  فروپاشي  و  كژكاركردي  اجتماعي،  سرمايه  كاهش  خانواده)،  فضاي 

ازهم  ناسالم  خانواده  زندگي  (اعتياد،  پرخطر  زندگي  سبك  ظهور  آشفته)،  و  بحراني  گسيخته، 
رفتاره اجتماعي،  و  اجتمااخلاقي  محروميت  (فقر،  اجتماعي  فشارهاي  و  فرازناشويي)  اعي،  ي 

همسري  فشار دوستان و برچسب اجتماعي به دختران مجرد)، زمينه را براي عادي شدن كودك
  در جامعه فراهم نموده است. 
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  عوامل اجتماعي مؤثر بر ازدواج زودهنگام  -3شكل 

  

  . عوامل فرهنگي1-3
هاي  رهنگي و هنجار و باوري، منزلت پايين دانش، فشارهاي فگدهد كه فقر فرهننتايج نشان مي 

جامعه و  زودهنگام  ازدواج  به  گرايش  در  مهمي  نقش  استانفرهنگي،  در  آن  كشور  پذيري  هاي 
  داشته است.
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  عوامل فرهنگي مؤثر بر ازدواج زودهنگام -4شكل 

  . عوامل رواني1-4 
) قانوني  سن  زير  ازدواج  به  تمايل  و  و    ،سال)  18گرايش  ساختاري)  (فشار  والدين  سوي  از 

كه ترس از تجرد و نيافتن طوريپذيرد. بهمليت)، از شرايط رواني تأثير مي(عاكنشگري خود فرد  
عزت  والدين،  نگراني  يا  اعتمادبه شوهر  (عدم  پايين  اجتماعي)،  نفس  حقارت  احساس  و  نفس 

فشارهاي رواني جامعه،    هاي خويشاوندي و درنهايتبرچسب منفي از سوي اجتماعي و شبكه 
  كند. ام ميفرد را وادار به ازدواج زودهنگ
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  عوامل رواني مؤثر بر ازدواج زودهنگام -5شكل 

  . عوامل جمعيتي1-5 
دهد كه محل زندگي افراد، ميزان سواد و تحصيلات، تعداد اعضاي خانواده  نتايج نشان مي 

ويت قومي و شكل خانواده ه(كميت فرزندان)، نوع طبقه اجتماعي، وضعيت شغلي، نوع 
  يره) نقش اثرگذاري در تداوم به ازدواج زودهنگام داشته است.(استبدادي، آشفته، ناتني و غ

  
  عوامل جمعيتي مؤثر بر ازدواج زودهنگام -6شكل  



 

 

 

 

 
  1403ان تتابسدهم، شماره سي و هفتم، بهار و نوز شناسي ايران، سال نامة انجمن جمعيت  154 

    

 

  . پيامدهاي ازدواج زودهنگام 2
مهم بخش،  اين  ميدر  زوجين  زندگي  بر  زودهنگام،  ازدواج  كه  آثاري  و  پيامد  در گترين  ذارد، 

  اند.سازي شدهفيزيولوژيكي مفهوم-سمانيابعاد اجتماعي، فرهنگي، رواني، اقتصادي و ج

  . پيامدهاي اجتماعي 2-1
(حمايت كودك اجتماعي  سرمايه  كاهش  باعث  اجتماعي  بعد  از  زودهنگام،  ازدواج  يا  همسري 

تعامل و روابط با    عاعتمادي، انزواي اجتماعي و مشاركت نكردن در جامعه و قطنكردن، رواج بي 
خوردن   هم  به  دوستان)،  و  به خويشاوند  زوجين  تمايل  زوجين،  خانواده  گرم  سوي كانون 

بازتوليد  درنهايت  و  سوءتفاهم  نداشتن  و  خانوادگي  مشكلات  دليل  به  پرخطر  رفتارهاي 
  شود. وفايي زناشويي، رباط جنسي) ميهاي بحران (تله فقر، محروميت و تمايل به بيچرخه

  
  پيامدهاي اجتماعي ازدواج زودهنگام  -7 لشك

  ي رواني. پيامدها2-2 
هويتي و بحران شخصيت در زوجين است،  مطابق نتايج، پيامدهاي رواني اين مسئله، احساس بي 

مهارت نداشتن  اجتماعي،  و  رواني  بلوغ  عدم  دليل  به  بهفرد  اجتماعي،  نااميدي هاي  دچار  مرور 
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ناشي   ناامني  و  اضطراب  در  و  تنش اشده  وجود  ازجمله  برد،  پسرمي  آن،  زوجين،  ز  بين  هاي 
تر، استبدادي و گاهي آشفته شده و اين چرخه شود كه سبك تربيتي فرزندان نيز خشن عث مي با
  شود.مرور در ساختار رواني و شخصيتي جامعه نهادينه ميبه 

  
  پيامدهاي رواني ازدواج زودهنگام  -8شكل 

  . پيامدهاي فرهنگي 2-3
گام، گرفتار شدن در چرخه  ترين آثار فرهنگي ازدواج زودهند كه از مهمدهشان مينشكل زير  

بي پايين،  اجتماعي  (سواد  فرهنگي  اجتماعيفقر  آگاهي  تحصيل،  به  پايين)، -توجهي  فرهنگي 
  لياقتي فرد) به دليل عدم خودباوري است. كفايت اجتماعي و بي منزلتي (حقارت، عدماحساس بي 
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  زودهنگام   فرهنگي ازدواج  يپيامدها-9شكل 

  . پيامدهاي اقتصادي 2-4
كنند، برخلاف باورهاي عمومي، به دليل وابستگي مالي دي كه اقدام به ازدواج زودهنگام ميافرا

ها زياد شده و به خانواده و والدين خود بيشتر وابسته  وكار مساعد؛ بارتكفل آن و نداشتن كسب 
  شوند.مي

  
  زدواج زودهنگام اپيامدهاي اقتصادي -10شكل 

  . پيامدهاي جسماني 2-5
ترين اثر خود  ج زودهنگام، در كنار آثار فرهنگي، اجتماعي، اقتصادي و رواني، مهم اقدام به ازدوا

مي  نشان  فرد  جسماني  و  فيزيكي  اجتماعي  سلامت  در  به را  بارداري  طوريدهد،  دليل  به  كه 
به سبك  به  نسبت  آگاهي  عدم  رواني،  فشارهاي  بيماري دزودهنگام،  افزايش  باعث  هاي اشتي، 
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اس شده  رواني  و  از جسماني  رضايت  و  روحيه  مسئله،  اين  فيزيولوژيكي  و  جسماني  آثار  ت. 
  شود.ها ميزندگي زناشويي را تحت تأثير قرار داده و منجر به كاهش كيفيت زندگي آن 

  
  فيزيولوژيكي ازدواج زودهنگام-پيامدهاي جسماني -11شكل 

  گيريبحث و نتيجه 
، ازدواج  1402تا    1389ازه زماني  هاي كشور درب سش مهم پژوهش اين بود كه چرا در استان رپ

يافته و اين مسئله جمعيتي، چه پيامدهاي بر خانواده، فرد و فضاي كلي جامعه زودهنگام افزايش
مي  نشان  فراتركيب  روش  به  پژوهشي  اسناد  بررسي  و  مطالعه  است.  و  داشته  دلايل  كه  دهد 

تشكيل خانواده و استقلال كه خانواده باهدف  طورين چندگانه و چندبعدي است. به آپيامدهاي  
مي اجتماعي  رضايت  زودهنگام،  ازدواج  به  خود،  فرزندان  مالي  و  فرهنگي  در اجتماعي،  دهند، 

آن زناشويي  زندگي  رفتارهاي بلندمدت،  زناشويي،  رضايت  كاهش  تنش،  و  بحران  دچار  ها 
  دهد كه:شود. بر اين اساس نتايج نشان مي هاي خانوادگي ميونتشپرخطر و افزايش طلاق و خ 

ها،  فرهنگ به جهان ذهني، ارزش   : هãʭ زودهʭâŒم Řý ĚćòŎده اŘķ ĂğاĚĿ ˛ŎهäâŒ در اĜĿایĢ ازدواج   . ١
شود كه ارتباط فرد با محيط پيرامون و سازوكارهاي تنظيم  معاني، خلقيات و معيارهايي اطلاق مي 

شود.  ين عنصر تلقي مي دهنده و اثرگذارتر دهد، در امر ازدواج نيز شكل كل مي ش ها را  رفتارهاي آن 
هاي فرهنگي نسبت  هاي پژوهش آگاهي كم از مسئله ازدواج، نبود آموزش كه مطابق يافته طوري به 
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همسري و ازدواج  به جريان و فرايند ازدواج و پيامدهاي آن باعث شده است كه نسبت به كودك 
ر اجتماع داشته باشد.  كي واكنشي منفي نشان ندهند و اين امر حالتي ايجابي د د سريع در سنين كو 
هاي سابق در جهان مدرنيته؛ افراد را در تله  هاي محلي و بازتوليد شده از نسل فرهنگ با آموزش 

مي  نگه  فرهنگي  فقر  يا  فرهنگي  به محروميت  با  طوري دارد،  همراه  آن  به  دادن  تن  و  ازدواج  كه 
تقد  نسلي ي باورهاي  هنجارهاي  و  ا - رگرايانه  خارج  فرد  و  بوده  امكان  اجتماعي  فضا  اين  ز 

تحصيل  تصميم  ادامه  به  سنتي  جامعه  كم  رغبت  و  دانش  علم  ارزش  رفتن  بين  از  ندارد.  را  گيري 
كردگان؛ باعث شده كه زنان به  فرزندان دختر و از طرفي پايين بودن ظرفيت جذب براي تحصيل 

ازجم نقش  خود  زنانگي  خانه ل هاي  مالي ه  استقلال  و  فرزندآوري  با    - داري،  ازدواج  اقتصادي 
زودهنگام بيشتر تمايل يابند. در كنار موارد فوق، فشارهاي فرهنگي جامعه نيز به آن سرعت عمل  

هاي  هاي سلسله مراتبي و ساختارهاي قومي با خود شيوه هاي خويشاوندي، نظارت بخشد. سنت مي 
ردي و  هاي ف ودهنگام را تسريع بخشيده و مانع از مقاومت كنش ز فرهنگي درباره ازدواج    - قومي 

  تمرد از هنجارهاي اجتماعي را شده است. 

اقتصاد شامل منابع مالي، درآمد،    : هãʭ زودهʭâŒم Řý ĚćòŎده اŘķ ĂğاŎ˛ اʭĨĄŃدã در اĜĿایĢ ازدواج   . ٢
مالي  سرمايه  اساسي (خوراك،    - پول،  و  پايه  نيازهاي  با  مرتبط  مسائل  و  مسكن)  پ مادي  و  وشاك 

كنش  ارجحيت  باعث  و  نسبت  بوده  فردي  مي هاي  ازدواج  به به  و  طوري شود،  اولويت  كه 
گردد. هرچه شرايط اقتصادي جامعه  اندازهاي آتي دختران در سايه كنش اقتصادي تنظيم مي چشم 

كسب  فضاي  و  اقتصادي؛  نامناسب  نيازهاي  و  فقر  از  ناشي  زندگي  فشار  باشد،  نامساعد  وكار 
فشارها و ساز  كاستن  و  وضعيت  از  گريز  براي  را  مختلفي  مي كارهاي  قرار  موجود  ازدواج  ي  دهد، 

موقع و پاسخ سريع به خواستگار يكي از اين سازوكارهاي كاهش فشارهاي اقتصادي و داشتن  به 
كه در ناخودآگاه فرزندان و والدين؛ افكار مرتبط با كاهش بارتكفل و  طوري گاه مالي است، به تكيه 
اي شغلي ناامن و  شود، آينده منجر مي رفت از فقر و بحران مالي به مادي شدن مسئله ازدواج  ن برو 

سيل بيكاران دانشگاهي و جوانان (دختران) و از طرفي وجود شكاف طبقاتي و محروميت نسبي  
  سازد. بسترهاي تسريع و شيوع ازدواج زودهنگام را فراهم مي 
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تابعي  ازدواج سريع و زودهنگام    : ãʭ زودهʭâŒم Řý ĚćòŎده اĂğ ه ŘķاŎ˛ اäķʭ˙Ąċ در اĜĿایĢ ازدواج   . ٣
به  است،  نيز  افراد  و  خانواده  اجتماعي  وضعت  ناخوشايند،  طوري از  خانوادگي  فضاي  هرچه  كه 

خشونت  فضاي  داراي  قوي  آشفته،  عاطفي  حمايت  و  اجتماعي  پايگاه  از  فرزندان  باشد،  آميز 
گيرند،  نسبت به آينده فرزندان خود تصميم عقلايي نمي   برخوردار نبوده و درنتيجه اعضاي خانواده 

هاي خود را ازدواج و تشكيل  آميز و خشن، يكي از گزينه فرزندان نيز جهت دوري از فضاي تنش 
مي  قلمداد  حلقه خانواده  بين  از  حمايت،  كنند.  انسجام،  (اعتماد،  اجتماعي  سرمايه  مهم  هاي 

انواده در مسير فروپاشي؛ اهميت و كيفيت ازدواج  خ مشاركت) و عاطفه خانوادگي و قرار گرفتن  
مي (ازدو  كاسته  زوجين)  معيارهاي  طبق  و  مناسب  مسئله  اج  به  نسبت  آن،  خانواده  و  فرد  و  شود 

نمي  نشان  زيادي  تربيتي؛  جديت  بحران  خانواده،  داخلي  فضاي  كارايي  كاهش  درنتيجه  دهند. 
ك  و  خانواده  اعضاي  ميان  خشونت  زناشويي؛  همديگر؛  ا ناسازگاري  نسبت  اجتماعي  تعهد  هش 

  كند. همسري را تقويت مي نگام و كودك هاي ازدواج زوده زمينه 

ʷ .   ازدواج  ĢایĜĿا در   äőروا  ˛ŎاŘķ Ăğا Řýده   ĚćòŎ زودهʭâŒم   ãʭذهني    : ه فضاي  و  رواني  ساختار 
له  م كند. ترس رواني از آينده رفتاري فرزندان ازج بسترهاي افزايش ازدواج زودهنگام را فراهم مي 

مي بي  باعث  ناموسي  مسائل  و  خا آبرويي  اعضاي  كه  ازدواج  شد  با  را  خود  فرزندان  آينده  نواده 
مهم  خانواده  تشكيل  و  ازدواج  سنتي؛  جوامع  در  دهند.  رضايت  هويت زودهنگام  معيار  يابي،  ترين 
  بري، نشان كردن دختر و كسب منزلت اجتماعي و نوعي تأييد اجتماعي است، از سنين كودكي ناف 

مي  پيش  جدي  را  جا پسر  و  خانواده  در  زنان  وقتي  تأييد  گيرند،  براي  نكنند،  امنيت  احساس  معه 
تكيه  و  پشتوانه  داشتن  و  مي اجتماعي  اقدام  ازدواج  به  (اصطلاح  گاه،  تجرد  اينكه  به  توجه  با  كند، 

ث آزار  ع موقع در اين محيط، با پيردختر) نوعي داغ ننگ است، بالا رفتن سن و پيدا نكردن شوهر به 
مي  مجردها  و  دختران  بر  رواني  فشارهاي  گزينه شود،  و  عقلاني،  انتخاب  طبق  كم  همچنين  هاي 

كند. در  انتخاب همسر از محيط، ازدواج سريع براي خانواده و جوانان ارجحيت بيشتري پيدا مي 
ند،  ك نفس پايين و نداشتن استقلال رواني نقش مهمي را بازي مي كنار موارد و عوامل فوق، عزت 

گيري؛ دخالت ديگران و  و ناتواني در تصميم  رواني، انزواي اجتماعي - هاي اجتماعي نداشتن مهارت 
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هاي خويشاوندان؛ تن دادن به تقدير و سرنوشت و پايين بودن مرتبه  تسليم شدن در برابر تصميم 
  شوند. ها ازدواج زودهنگام را انتخاب مي شود، آن اجتماعي زنان، باعث مي 

ʸ .   ز ˛ŎاŘķ Ŏ ŔŒŞ در ãازدواج   ا ĢایĜĿا Ăğده اŘý ĚćòŎ مʭâŒزوده ãʭهاي  ازدواج زودهنگام در محيط  : ه
نشين) به دليل كاركرد اجتماعي خانواده و  سنتي (روستايي، جامعه عشايري و كشاورزي و حاشيه

كه طوري شود، به فرزندآوري در محيط كاري و زندگي، باعث ترغيب ساكنان به ازدواج سريع مي
اجتم  ساختار مسائل  ساير  به  نسبت  را  ازدواج  آن؛  شرايط  و  صدر  -اعيمحيط  در  فرهنگي، 
ها؛ دهد. با توجه به وجود زياد فرزندان در خانواده هاي خانواده ازجمله دختران قرار مياولويت

آن  آينده  نسبت  مالي  و  رواني  فشارهاي  تشكيل  وجود  در  زودهنگام  انتخاب  به  دادن  تن  ها؛ 
صيلات بالا؛ شود. همچنين ترك تحصيل، نداشتن سطح تحسئله محسوب ميمترين  زندگي؛ مهم

فرصت نبود  و  محيط  و  اقليم  فرهنگ  به  تشديد تعلق  به  نيز  جغرافيايي،  قلمرو  در  متنوع  هاي 
  كند. ازدواج زودهنگام كمك مي

  تقدير و تشكر 
م و پيامدهاي آن:  اعوامل مؤثر بر ازدواج زودهنگ"  اين مقاله برگرفته از طرح پژوهشي با عنوان

پژ زماني  وهشفراتركيب  بازه  راهبردي    "1401الي    1389هاي  و  مالي  حمايت  با  كه  است 
اجتماعي، علوم  سال    دانشكده  در  اردبيلي  محقق  بدينوسيله انجام    1402دانشگاه  و  شده 

  گردد.سپاسگزاري مي

  منابع 
) سĚŞوس   äایĚĔĿ  ،ŔþŞþح  ä˙ŞاهĚý١٣٩٢اĚŎ  äķʭ˙Ąċا  ˛ŎاŘķ  äرسĚý  .(ăسĚŖģ در  زودرس  ازدواج   ʭý  Įþ  نʭĄ

    .٩٣–١١٠)،  ٢١(ʹ، ʭĸŊʭİŎäğʭŒģت Ėńő ŔĸŎʭċه،
https://sanad.iau.ir/Journal/jss/Article/957817   

)  Ŕ˙įʭĿ  ،äŎĚÝ و   ĖŞ˙ح  ،ĂŃاĖħ ãĚŞē؛  ح˙ŘÏĖŞر،  سĚŞوس؛   ،ãĖ˙١احʷ٠٠ĂőŘĤē  .(    ĂŞ˙Ýʭح زʭőن:   ŔŞŋķ
 Ŏ Ŕİŋس äőŘŎÚر و هťʭدسĚŎ ãژŘŊŘ÷Ėای  ،(ĚŖģŘý ĚŖģ نʭőز :ãردŘŎ ŔĸŊʭİŎ) ĚÝĘĂğʭŞğ و ŔĸğŘă زن در  ،

١٩)ʷ ،(ʸ٧٢- ʸʷʸ .https://doi.org/10.22059/jwdp.2021.325102.1008028 
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  ˛ŞŎʭÝ  ،ãĖ˙١(احʷم  ).٠٠ʭâŒزوده ازدواج  ʭýب  در   ĶŎʭċ  äĤوهÚÏ سŘÞت:   ŐŞŒį    ،انĚای درŘőʭē  äőʭŎاده در 
ãدĚýرʭÝ ،٢)ʹ ،(ʸ٢٧-ʸ٠٨ .https://doi.org/10.22034/aftj.2022.338197.1533  

١٣٨ʸ   ʭăهãʭ هŘĤÝ ãʭر در äį سʭل در اسʭĄن رسä ازدواجĚýرس١٣٩ʷ .(ĢŞÏ äاح˙ãĖ، وŞÝ˛ و رʭīیä، اŞőس (
٣٩٠١ ،ĂŞĸ˙ċ ،٩(٢٢ʷ-٩٦- ٨٣، )٩٣ .http://ensani.ir/fa/article/387502  

) äŀİĨŎ ،ʭŞÝ١٣٩١از .( ŔŎĖńŎ اã Ěý  ŔĸŎʭċäğʭŒģ ŔĸğŘă äیʭĄğرو Ŕ˙ŋÝ ĚĤő :انĚŖă ،  

ŀİĨŎ ،ʭŞÝازä ،ãرʭŀĻ و ʭīĚŎŦĻ )١ʷ٠٢.(  ŔĸŎʭċŔĸğŘă äğʭŒģ،  انĚŖă : نʭاحس ŔĤیĖőا ĚĤő  

)  ŘĄسĚÏ  ،äŎŦ١اسʷ٠٠˙Ŗő  ،ĚńĿ  ãʭهĚĄسý و   ˛ŎاŘķ  ،äâŒهĚĿ  ĚńĿ  .(ŞŐ  ʭ˙یهĢ  ˙ŋķä   ĤوهÚÏä  ýĚă و   ŘŋķŞĄäم 
 ĚŖăhttps://civilica.com/doc/1375596ان،  ، Ěانیا  äو ĚĿهä âŒاã ķʭ˙ĄċهíŞ üʭس ،ä رواʭŒĤőس

)، ٣(٢،  ÚÏوهĖŎ ŔŎʭŒĤدʭÝرã اäķʭ˙Ąċ ). ŔýĚČă زیسŔĄ زʭőن در ازدواج زودهʭâŒم،  ĖŞ١٣٩ʷه زهĚا (اʭĔĄĿرزاده، س
١ʸʹ – ١٠٩ .https://doi.org/10.22054/rjsw.2015.4746 

ķ ،دʭĨĄŃاŋ،äŃدʭħ و ä  ) Ŕ˙įʭĿ١ʷاز٠١ Ěý ارĘáĚŞćðă ˛ŎاŘķ äرسĚý .( Ģőم داʭâŒن  دواج زودهʭĄسĚŖģ ĚĄēزان دŘŎí
 ĢوهÚÏ äŋŎ Ģیʭ˙ه ŐŞŎرʭŖ× ،نí از ãĚŞáŘŋċ ãʭرهʭÞز و راهĚēʭý ŔĿĚح ãʭوره هʭĤŎ و äسʭŒĤőدر روا ãا

 ʭýhttps://civilica.com/doc/1527618 رویĚÞد از ʭâőه ʭŒŞŎ ،ōŋĸŎب، 

 ķĖ˙حŎ ،ãĚþÝا) ŐحسĖ˙حŎ ،ĚþŒŃرŘÏ و äŋ١٣٩ʷ Ŕده äį انĚای ãĚŖģ łįʭŒŎ ان درĚĄēازدواج زودرس د .(  ãʭه
ĚŖăان)،    ĚŖģ  ãردŘŎ  ŔĸŊʭİŎ)  äس˙ģ ʭČŒÏه  و   ˛Ŗ×   ŔĸŎʭċäĔریʭă  äğʭŒģ  ،١(١١  ،(ʷʷ  –  ٢٣. 

fa.html-19242-25-iclehttps://jhs.modares.ac.ir/art 

ŔŊا)  ãدʭه  ،äیʭīĚŎŦĻ و   ŔŎŘĨĸŎ  ،ãرʭ١یʷ٠٠ ÛدŘÝ رواج   ˛ŋķ Řŋý×سʭĄن،  ).  و  سŞسʭĄن  اسʭĄن  در   ãĚه˙س
ŐŞý ĚŀŒÝاőس   ŐŞŎŘسäسʭŒĤőروا  ،äĄŞýĚă Řŋķم   äŋŋ˙Ŋان،   ،اĚŖă  ،ĢوهÚÏ و  ŘŎíزش    ʭĤŎوره، 

a.com/doc/1258905https://civilic 

)  Őحس  ،äایĚس و  سʭČد   ،ŘŋŃʭċ١٣٩٣او  ĚŖģ زʭőن   ŔĸŊʭİŎ) ایĚان  در   ĖőزĚĿ ارزش   äőʭŎز ĚŞŞļăات   ŔĸŊʭİŎ  .(
ایĚان زʭČőن)،   در   äķʭ˙Ąċا ăحʭńŞńت  و     .  ١ʹ٢  –  ٢٨٣)،  ٢(٣،  ʭĸŊʭİŎت 

 jisr.2014.53139https://doi.org/10.22059/ 

سĚیŔ (ای˙ʭن  ŘÐŞŋķر،  äŋķ و  ازدواج زودهʭâŒم،  ١٣٩ʸزاده،  ŦÞĤŎت  از   ĖőĚŎ زʭőن   ŔĄزیس ŔýĚČă .(àŒهĚĿ ،  زن و 
٣٠(٨ ،(ʷʹ–٣١ .  .ahvaz.iau.ir/article_529393.htmlchttps://jw 
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 äőʭ˙ای Ŕ˙įʭĿ  ،˛ħروان١٣٩٩(  ا  ˛Şŋحă  .( Ģőدا زودهʭâŒم  ازدواج  ʭČăرت   äĄēʭŒģ  ،نʭýĚŖŎ  ŔńİŒŎ  ĚĄēد ŘŎíزان 
  Řőر íذرʭýیʭČن ʭŞÏ ĜÝĚŎ.äŃĚģم Řőر ĚþăیĜ، داʭâĤőه ʭŞÏم  ارʭÝ ŔŎʭő،ĖģرʭŒģسʭÏ äیʭن 

 äÞőʭýسŎ و   ãĖŖŎ  ،ãĚĄőŦÝ اĚŞŎحسŐŞ؛  ĚĿد،  (ŘدŘÏĸ ãر  زهĚا   ،ʭŞőا ١٣٩٠ ʭŎíر   Ěý  ãĖŎíدر د).  Řċاʭőن  ر  زدواج 
  https://ensani.ir/fa/article/339768. ʹ٢ – ʷ٧)، ٣(١ʸ، ĂĿĚĸŎ در داʭâĤőه اäŎŦğایĚان،  

Ŕŀįʭķ  ،äĄÝاĚĿا ĜĻل   ؛ĘýراʭĤĿن   ،ãدĚŋē  ã؛درز  Ŕ˙įʭĿ (  ؛Ŏح˙Ėیʭن،   ŔĄģĚĿ ʭŞőʭýĚŃن،  ازدواج ١ʷ٠١و   ˛ŎاŘķ  .(
Ąان روسĚĄēم دʭâŒزودهʭرو ،äķʭ˙Ąċم اŘŋķ سőاĚŀŒÝ ŐŞŎران، دوĖőزʭŎ نʭĄدر اس äی äĄŞýĚă مŘŋķ ،äسʭŒĤőا

 ،äőʭسőم اŘŋķ وhttps://civilica.com/doc/1448565 

) ĚŞÏ ،ŘردیŘý١ʷ٠٠ .( äőŦńķ بʭĔĄőو ا äŋ˙ķ ˛یťد :ĢŒÝ ŔیĚĴőĚŖă ،(ʭŖدیĚŎ äĬăĚŎ :Ŕ˙ċĚă) ، ر. اʭâő و Ģńő :ن  

ارʭÝ ŔŎʭő ،ĖģرʭŒģسäه˙سʭÏ ،ãĚیʭن ŔĸŊʭİ درÛ و ŘĨăر زʭőن از ŘÝدʭŖý١٣٩٩Ŏ .( Ûر، äĄŞá و ĚŞŎحسäŒŞ، زهĚا (
 داʭâĤőه اĜŊهĚا. 

) ŔŞŃر ĖŒēان،   äŎاĚŖý١ʷ٠٠ ÛدŘÝ  ŔńŋİŎ زʭőن   ŔĄزیس  ŔýĚČă  ŐŞŞþă ʭÏیʭن ).   ،Ěه˙س äسʭŒģرʭÝ  ŔŎʭő  هĖÞĤőدا  ،Ėģار
 ʭâĤőه رازã. ا Řŋķم اäķʭ˙Ąċ و äĄŞýĚă د

رʭŒģسʭŎ äدرã زʭőن داراŔýĚČă ã ازدواج زودهʭâŒم در ŘŃم ʭģهĖÏ .(  ،ĖőŘŞیĖا ŘÏ١٣٩٧راĚýاهŦá ˛á ōŞیĚįʭē ،Ŕه (
  ارĖģ، داĖÞĤőه Řŋķم اőسäőʭ داʭâĤőه ʭģهʭÝ ŔŎʭő .ĖرʭŒģسʭÏ äیʭن 

ŘĨŒŎر  ،äŀیĚģ ģ˙سä؛   ،äسʭþķرŘÏ؛  )  Ěŀĸċ  ،ŔŒâőدزĚÝ ز١ʷ٠١ŔŒŞŎو   .(ŐŞŞĸă و   ʭههĖŒŒÝãʭم    هʭâŒزوده ازدواج 
اهŘاز،   ĚŖģسʭĄن  در  اőزʭőن   ŔŎʭőČĂŞĸ˙ċ  Ő˙ اĚای  äğʭŒģ٣(١٧،  نʷ(  ،١٧٩-ʹ٢٠. 

https://doi.org/10.22034/jpai.2023.1988905.1267 

äÞزیʭă)  ˛Şķʭ˙اس ģ˙سʭŞن،  و   Ěŀĸċ  ،ĂģدĚس  äĸŞŀģ äŋķ؛  حŘńق،  Úő١٣٩٣اد،  اʭĨĄŃد   ĚĴŒŎ از  ازدواج   .(
 https://jfr.sbu.ac.ir/article_96683.html  .٧-٢٩)، ٣٧( ١٠ ،ÚÏوهŘőʭēäاده 

ŔőʭسĿا ،äŋسŘă  ه  وĖŞوح ،ãĖŞĸ١٣٩٠(  سʭļĄģا ĚŞćðă .( ادهŘőʭē رت درĖŃ رʭĄēʭس Ěý نʭőل ز  ،äÞőاŘای ĚŖģ ãʭزن  ه
زʭőن)  ĢوهÚÏ)  ĂğʭŞğ و   ŔĸğŘă .  ١٣٣  - ١ʷ٩)،  ٣(٩،  در 

https://jwdp.ut.ac.ir/article_23653.html 
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(Ř˙Şăãر رسŘل   ،äŃدʭħ و   ĚŞģارد  ،äیʭīر رʭī؛   ،Ėģ١ارʷع٠١ŘŞģ  .(    ˛ŎاŘķ و  دĚĄēان  ازدواج   äسĚĤŞÏ
ŐŞŞĸă نʭĄسĚŖģ در  íن  سʭل  ĖŒŒÝه  در  ایĚان   ãʭ١٣٩هʸ  ، ادهŘőʭēäوهÚÏ  ،١٨)ʷ  ،(ʸ٢١ʹ-٩٩ .

https://doi.org/10.48308/JFR.18.4.599 

ċʭوی) üŒد، زیĚĿ äþسʭ˙Ŗį و ōیĚŎ ،انĖ١ʷر٠١Ěý و ŔĸŊʭİŎ .( ÛدŘÝ ãدĚĿ ãʭهĖŎʭŞÏ äس  ،ĜیĚþă ĚŖģ در ãĚه˙س
 ĢوهÚÏ  äŋŎ  Ģیʭ˙ه  ŐŞŎرʭŖ× ŔĿĚح  ãʭه  ،ōŋĸŎ ʭâőه  از  رویĚÞد   ʭý ʭĤŎوره  و   äسʭŒĤőروا در   ãا

 1https://civilica.com/doc/152855  

) ōیĚŎ ،ʭ˙Œو ره äŋķ ،ŔŊدʭŒċ١٣٩٣ŘâŊا ایĚاäő (ăحŘőʭć ˛ŞŋیŔ داده ). دäőŘáĚá در  ʭĸĄŎرف Řőʭēاده   ã ،(äŋŎ ãʭه  
  https://jfr.sbu.ac.ir/article_96503.html.  ٢٧٧ -ʹ٢٩)، ٣( ١٠، ÚÏوهŘőʭēäاده 

Ŋا  ،ãادŘċŔŖ  ادĜŞŋķ (  اĖŃم،  ه و   ĚŃʭýĖ˙حŎ١ʷ٠٠ ÛدŘÝ  Ŕý  ĢایĚá  ˛ŋķ  äرسĚý  .( Ěاز ه˙س  äēĚý  ŐŞý در   ã
هŘő ãʭیŐ در حŘزه Řŋķم اőسäőʭ و ʭĸŊʭİŎت  هãʭ روسʭĄیä و ãĚŖģ، هŐŞ˙Ąŀ ه˙ʭیÚÏ äŋŎ ĢوهŘőʭē Ģاده 

   803673https://civilica.com/doc/1اäķʭ˙Ąċ ایĚان، ĚŖăان، 

Ěă م؛ʭŖŊا ،ãدʭýíĖ˙اح äŊʭ˙ģ ؛ʭīر ĖŞن، سʭادیŘċ) ŔćĖحŎ ،ãĖýʭķ و Ė˙حŎ ؛ãدʭýíادĚŎ ĖőŘģʭÝ١٣٩٩ŔŒŞŎو ). ز ʭه
دĚĄēان   زودهʭâŒم  ازدواج   ãʭهĖŎʭŞÏ١٣    ʭăد)،    ʹ١Ĝی اردʭÝن  (ĚŖģسʭĄن   ŔŊʭان سĚای  äķʭ˙Ąċا ،  ʭĸŊʭİŎت 

١٣)ʷ(، ʸʷ-٣١  .https://doi.org/10.22034/jss.2019.47853 

üŞþح)  ʭīĚŎŦĻ  ،ãرʭŀĻ و  ĚÝم   ،äýʭĄáرŘÏان،  ١٣٩٠ĚĄēد ازدواج   Őس  ĢایĜĿا  ˛ŋķ  (ĂğʭŞğ و   ŔĸğŘă در  ، زن 
٣)، ١(٩ʷ – ٧ .https://jwdp.ut.ac.ir/article_22491.html 

 äŒŞحس ōیĚŎ  ،ĚĿ) زهĚا   ،ãĚþÝا و  ١٣٩٨ŎʭŞÏسʭدات   äرسĚý  .(Ė  زشŘŎí  Ėőرو  Ěý زودهʭâŒم  ازدواج   äķʭ˙Ąċا  ãʭه
 İŎ) اسĚŀوریŐ)،  دĚĄēان   ĚŖģ  :ãردŘŎ  ŔĸŊʭäķʭ˙Ąċا ʭĸŊʭİŎت  ŘŎíزش  در   ĢوهÚÏ  ،١-١٢٣  ،)٢(١ʷʹ .

1001.1.27832279.1398.1.2.7.420.https://dorl.net/dor/  

äیŘē äŋķ؛   ĖŞس  ،äیʭŞ˙ŞÝ حĖŎʭ؛   ،ãرĖŞح)  äŋķ  ،ãĖŖĤŎ و   ʭīĚŎŦĻ Ěý  Úő١٣٩٨اد،   ĚćòŎ  ˛ŎاŘķ  ľĤÝ  .(
. ٣٢٣-٣١ʷ)،  ٢(١٧  ،ăحʭńŞńت Řŋķم رʭĄĿرĖŒŎã،  هãʭ زودهʭâŒم: یʭĴő äŀŞÝ ŔĸŊʭİŎ Üم Ŧįق در ازدواج

http://dx.doi.org/10.52547/rbs.17.2.314 

)  Ė˙حŎ  ،ãوĚسē١ʷ٠٠ ÛدŘÝ ʭÏیʭن ).  زʭČőن،   ĚŖģ در   ãĚه˙سäسʭŒģرʭÝ  ŔŎʭő  ،äķʭ˙Ąċا Řŋķم   ŔĄģر  ،Ėģار
  Řőر ĚŖăان ŘŒċب. داʭâĤőه ʭŞÏم 
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ä˙Şرح) ʭâőر  ŔĸŎʭċ ).  ĖŎʭő١٣٩٨ار،   äرسĚý ÛدŘÝ  Ŕý  ĢایĚá  äĄēʭŒģ  نí  ʭý  ĮþăĚŎ  ˛ŎاŘķ و   ãĚه˙س  ŐŞý در 
 ĢőنداʭیʭÏ  ،ĜیĚþă  Ŕس  ŔŞحʭő دوم   ŔİسŘĄŎ دوره   ĚĄēد ʭÝرʭŒģسŘŎí äزان   ŔŎʭő مŘŋķ و  حŘńق  داĖÞĤőه   ،Ėģار

 .ĜیĚþă هʭâĤőدا äķʭ˙Ąċا  

 ãĚÞسķ äŋķ؛   ،äőʭا(روحĚزه ʭŞØŃĚŃن،  و  ʭþķس   ،ŐģوĖőن  ).  ١٣٩٨Ėģ  äőدرو  ĢŒÞ˙هĚý  و زودهʭâŒم  ازدواج 
 ĢِŞÏ  ãʭه  ĂŎوʭńŎ őز دوم  őس˛  ʭŞŎن  در  íن   ãد روĜی  ĚŖģ  ōŞńŎ  äőʭĄسőʭļĿا  ĚċʭŖŎ ʭ  ،äĄŞĸ˙ċن  ،  ʭĸŊʭİŎت 

ʸ)١٧٧ – ʹ٢١)، ١  .https://jips.nipr.ac.ir/article_108235.html    

ه˙سŘ  ãĚدŋķ .( Û˛ و ĖŎʭŞÏهãʭ ازدواج زودهʭâŒم و وŘŃع ١ʷ٠٠ÝارŔ˙įʭĿ ،äķ (زارŎ äķح˙Řدʭýíدã، حسŐ و ز
 Ģőدا داĢő در  (Ŧįق  یĜد  اسʭĄن   ĚĄēد ʭŞŒýد،  ŘŎíزان  داده   ŔĸŊʭİŎ  :(ãزŘŎíĂģاĖŖý - ١٢)،  ٣(٢٠،  Řŋįع 

٢٧ .http://dx.doi.org/10.18502/tbj.v20i3.7458    

 äŋķ ،ãĖŒŎز) Ěļħ١٣٩٩ا ÛدŘÝ Ěý ĚćòŎ ãدʭĨĄŃو ا äķʭ˙Ąċا ˛ŎاŘķ ŔĸŊʭİŎ .(  در ãʭĄļċ نʭĄسĚŖģ در ãĚه˙س
  ʭم Řőر اسʭĄن ĚŖăان. ر ĖőĚÏ، داʭâĤőه ʭŞÏ  ŘőŞÏم ĜÝĚŎ ارʭÝ،ĖģرʭŒģسʭÏ ŔŎʭő äیʭن  ،١٣٩ʷ –١٣٩٧هäį ãʭ سʭل 

) زهĚا  سĖŞه   ،äăداʭ١سʷ٠٢ Ģőدا زودهʭâŒم  ازدواج   ĢایĚá  Ěý  äķʭ˙Ąċا و   äâŒهĚĿ  ˛ŎاŘķ  ĚŞćðă  .(  ĚĄēد ŘŎíزان 
  ،˛ýʭý ĚŖģسʭĄن  دوم  و  اول   ŔİسŘĄŎŔĸŎʭċ و  .  ١٢٩-١ʷʷ)،  ١ʷ)ʸ٣،  زن 

10.30495/jzvj.2023.30377.3837https://doi.org/ 

) ĚŃʭý ،äőʭēروʭ١٣٨٩س .( ŔŎĖńŎ ŔĸŎʭċ Ěý ãاده اŘőʭē äğʭŒģ .وشĚرات سʭĤĄőان: اĚŖă ،  

) ĖŞ˙ح  ،äńŞńح و   ŐسŘس  ،äŎʭŖس ťدن؛   ،ŐŞĸŎ اس˙Şķʭ˛؛   ،ãرťʭر١٣٩٢سťʭدسĚŎ  àŒهĚĿ  Ŕİýرا  äرسĚý  .(  ،ã
)،  ١٩(ʹ،  زن و ʭĸŊʭİŎت Řőʭēاده ن ðĄŎه˛، ه˙سʭن ه˙سʭĸă ʭý ãĚرʭīت زŘģʭőیä در ŐŞý دĚŞýان و ĚÏسʭĄن ز

١١ʷ – ٩ʸ .https://jwsf.tabriz.iau.ir/article_519768.html 

دو    ĖÏیĖه ازدواج زودهʭâŒم در ʭŞŎن ĚċʭŖŎان اʭļĿن (ŘŃم هĜاره) در). ĚýرسĚŎ äدم ʭâőراŔő  ʹ١٣٩( سãĖŞĸ، سĖŞĸه
(ایĚان)،   ĚŖăان  و  (ʭ˙Ŋíن)  هŘþŎʭرگ   ĚŖģ ĢوهÚÏ نʭسőا  ãʭانهĚای  äğʭŒģ  ،٧٣-٩٣)،  ١(٧ .

https://ijar.ut.ac.ir/article_65838.html 

) Ă˙Ĩķ ̨ ١٣٩٩سŋحŘĤر،  Þģ ĖŒایĚĿ .( ÛدŘÝ ŔŋøسŎ ãĚŞá نʭیʭÏ ،رʭŖýʭ× ĚŖģ در ãĚه˙س äسʭŒģرʭÝ ŔŎʭő  Ėģار
 .äŎارزŘē هʭâĤőدا  
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üŞþح Ă˙Ĩķ و  ĚÝم (سŋحŘĤر،   ،äیʭĄá ŔĸŎʭċ ŘÏ١ʷ٠١ر   ˛Şŋحă  .(  ãĚه˙س  Ûدر ĚńĿ در ŔýĚČă و   Ģńő  äĄēʭŒģ
    .٣١ – ٧ʸ)، ١(٢،  Ŏسʭ÷˛ اäķʭ˙Ąċ  اőحĚاʭĿت و   ÚÏوهĢزʭőن ʭŖýʭ× ĚŖģر، 

i.ihss.ac.ir/Article/36809https://ris  

) Ėőا  ʭÏیʭن ١٣٩٩سŋحŘĤر،   ،ĢŊʭă ĚŖģسʭĄن  در  زʭőن  زودهʭâŒم  ازدواج   Ěý  ĚćòŎ  äķʭ˙Ąċا  ˛ŎاŘķ  äرسĚý  .(  ŔŎʭő
äسʭŒģرʭÝ.رʭŞģŘÝ äŊʭķ زشŘŎí ŔسسŘŎ äķʭ˙Ąċم اŘŋķ وهĚá ،Ėģار 

  داʭâĤőه. ، ÚÏ :ōŃوهĖÞĤه حŘزه و ĚČÝ äğʭŒģوŔĸŎʭċã ). ١٣٨٨داورŎ ،ãح˙Ė ( سäŋķ ،ä˙Şŋ و

(سʭŞه   ŐحسŎ  ،äőʭĄهسŘÝ و  رسŘل   ،ãرŘÐŎاĚŖý سĖŞĸ؛   ،äهʭĤőʭŎĚÝ  ãĖŞý١٣٩٨  .(äŖńĿ  ˛Şŋحă-    äŃŘńح
 ÛدŘÝ  ،بŘŋİŎ دʭŖŒĤŞÏ Ŕ÷ارا ãاĚý äģŦă ،نí Ěý دات واردʭńĄőا ŘăĚÏ در ãĚاده ه˙سŘőʭē ن وʭő١،  زʸ)ʸ٢( ،
ʷ١-٩١ʹʸ .https://dorl.net/dor/20.1001.1.26454955.1399.15.52.7.0 

ľŞسľŞس ،äŖŋŊا) ʭĄŞهʭőí ،نʭŞŃو راز ŔŊ١٣٨٧ا  ŔĸŊʭİŎ) انĚن در ایʭőز äĄŞسŒċ ĂیŘه Ěý ĚćòŎ äķʭ˙Ąċا ˛ŎاŘķ .(
 http://ensani.ir/fa/article/229722    .٢٨-١)، ٣(٢، Řŋķ Ŕم اÚÏ Ŏʭőäķʭ˙ĄċوهŘŎ ĢردĚŖă :ãان)، 

ĚŞćðă äĄēʭŒģات ĖŎرن Ėģن Řőʭē Ěýاده ایĚاă .(  äőحŔĸŎʭċ ˛Şŋ ĢŒŎ١٣٩٢، ای˙ʭن (ʭħدĿ äŃسʭیä، سŦŞŖ و ʭĿĚķن 
  ،äŎŦاس  äőاĚای  ãŘâŊا  ŐویĖă Ěīورت  درو  هĚŒ  زن  و   àŒهĚĿ  ،ʸ)٨)،  ١ʷ-ʹ٣ . 

 https://doi.org/10.22059/jwica.2013.30353   

 ŔőʭŒح ،ãŘŀħ هʭŎ ،äیʭŒŞŎ دات وʭس) ˛á١٣٩ʷ مʭâŒازدواج زوده) Ěه˙س Ģńő ان درŘċŘő انĚĄēد ŔĄزیس ŔýĚČă .(
ŎʭŒĤوهÚÏ  ،(˛áĖŞý íران  زʭőن،  دĚĄēان   ŔäâŒهĚĿ ʭĸŊʭİŎت  و   äőʭسőا Řŋķم  . ٨٧-ʹ١٠)،  ١(ʹ،  ÚÏوهʭâĤه 

https://womenstudy.ihcs.ac.ir/article_1698.html 

) äسŘŎ  ،ãĚþŒķ و   ŔćĖحŎ ŘēĚýردار،  ŘÝدÛ ʭŞħ١ʷ٠١دیʭن   ōرس رس ).  ŘŎíزش  در   ãĚýاĚýʭő و   ãĚان ه˙سĚĄēد  ä˙
  ،(ĚĄĤŊا ĚŖģسʭĄن   ãʭهʭĄروس  ŔĸŊʭİŎ)  äیʭĄن روسʭسőا  ŔŎʭőäğʭŒģ  ،٣(١٩ʸ  ،(١١١-ʹ١٣ .

https://dorl.net/dor/20.1001.1.17352096.1401.19.35.5.9   

) سĚĿĖŞخ   ،ãŘŀİĨŎ و   ĖŞوح  ،äýاĚī١٣٩٠  äرسĚý رویĚÞد ).   Üی ایĚان،  در  زʭőن  ازدواج   Őس  Ěý  ĚćòŎ  ˛ŎاŘķ
 ،ãدʭĨĄŃواÚÏ ĢهãدʭĨĄŃا ãʭ١١، ه)ʷ ،(ʹʷ – ٣٣.    

http://dorl.net/dor/20.1001.1.17356768.1390.11.4.3.7  
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)  ŐŞ˙Şس  ،äویس و  اĚăŘýاب   ،äþŊʭįر١٣٩١ ارزش ).   łńحă و   ÜŞĄőʭŎر  łĤķ ʭŞŎن   ŔİýاĂŞċزو  ãʭت  هʭĸŊʭİŎ  ،
     . ٢ʷ٧ – ٢٨٣)، ʹ١ʷ)ʸ، ʭőنراهĚþدã ز

https://dorl.net/dor/20.1001.1.20082827.1391.14.56.7.3 

 ŐģوĖő ãĚÞسķ،  سʭþķ؛  äŋķ ،äőʭو  روح   ʭŞØŃĚŃ ،ا (  نĚاد ازدواج ١٣٩٨زهĖروی ŔőراťʭدسĚŎ ãʭهĚĄسý ŔĸŊʭİŎ .(
âŒد زودهĜی  ĚŖģ  ōŞńŎ اʭļĿن   ĚċʭŖŎ زʭőن  ʭŞŎن  در  ایĚان،  ʭم   äķʭ˙Ąċا . ٧٨-١١٠)،  ʷ(١٣،  ʭĸŊʭİŎت 

 https://doi.org/10.22034/jss.2019.47855  

 äŋķ  راĘķ  ،ãدʭýí)١٣٩٢،äĄزیس  Üă  Ŕý دĚĄēان   ĢایĚá  ʭý  ĮþăĚŎ  äķʭ˙Ąċا  ˛ŎاŘķ  ŔĸŊʭİŎ ʭÏ  ŔŎʭőیʭن   ). 
äسʭŒģرʭÝ ،Ėģان،  ارĚŖă .äŎارزŘē هʭâĤőدا  

 äŋķ) ĚĿیĖه  Ėýíار،  زŔŒŞŎ ŘÏ١٣٩٩ر   ˛ŋķ  äرسĚý  .( ÛدŘÝ ʭÏیʭن سʭز   ،ĜیĚþă  ĚŖģ در   ãĚه˙سäسʭŒģرʭÝ  ŔŎʭő  ،Ėģار
 .ĜیĚþă هʭâĤőدا äķʭ˙Ąċم اŘŋķ ق وŘńه حĖÞĤőدا  

 äőاĚ˙ķŞÝ  ،ãروزŘőŦŎ ʭÝوه؛   ،ãĚŞþē Řőروز؛   ،äزه  ōģʭه رŔŞī؛  (Úőاد،  ĚŖýام   ،ä˙یĖŃ و  ʭŒģسʭیä    ).Ř١ʷ٠٠ان 
 ŔŒŞŎز  ŔیĚĴő Üی  :ōŃ  ĚŖģ دĚĄēان در  زودرس  ازدواج   ʭý ĮþăĚŎ  ÜژیŘŊŘیĜŞĿ رواäő و   ،äķʭ˙Ąċا  ˛ŎاŘķ ،ãا

     .ʷʸ – ʹ٨، )١(١٩،  äĄēʭŒģ زʭőنʭĸŊʭİŎت اäķʭ˙Ąċ روان
10.22051/jwsps.2021.33727.2324https://doi.org/   

äحăʭĿäŋķ  ،ãĚĴő و   ōسʭńŊاŘýا ŔĸŎʭċ Ŏ١٣٩٠ح˙Ė (دهʭŃʭن،   ˛Şŋحă  .(  Ŕý  ŐŞċزو  ĢایĚá  Ěý  ĚćòŎ  ˛ŎاŘķ  äĄēʭŒģ
      .١٣- ٢ʸ( ،ʸʷ(٢، ʭĸŊʭİŎت اĂŒŞŎ اäķʭ˙ĄċسʭĄن اʭŖŀħن،  ا Ŧįق در 

//sss.jrl.police.ir/article_11894.htmlhttp: 

 Ă˙ĸő ،äŋīʭĿ) ŔŋŊ١٣٩١ا .(ĚŖģ و àŒهĚĿ .ʭسŞă :انĚŖă ،  

 ōŞاهĚýا ŘÏر  و   Ŕ˙įʭĿ  ،ĚĿʭőدا و  ʭŒŖŎز   ،ĖŒ˙هĚĿ)  ŔýŘþحŎ  ،ãدʭýí١٣٩٩ ÛدŘÝ  äیŘģʭőز ʭČăرب   ãوʭÝوا  .( :ãĚه˙س  
ōدرهäŀįʭķ  äâĄĔŞŎí-   äý و   ãĚÞĿ  ،äăرĖŃ ĢوهÚÏ ŔĸŎʭċ  ãʭهĚħʭĸŎ  äğʭŒģ  ،١)،  ١٧(٩ʷ١١-٧ʸ .

https://doi.org/10.22084/csr.2021.22142.1833   

Ė˙اح ĚŎیō؛   ،äسĖŃ  )  Ė˙اح  ،ʭŞőرĖŞح و   ŐŞحس  ،ãدʭýíĚýروا ١٣٩٧  äĤĔýĚćا Ŕý  ن).   ĢایĚá  ĢهʭÝ  Ěý  äőʭŎدر
 ŔŀŊòŎ و  زودŦįق  ازدواج   ʭý زʭőن  در  íن   ãʭم،  هʭâŒروانه و  ʭĤŎوره   àŒهĚĿ  őʭŎدرä  ،٩٨-٧٣)،  ٣٣(٩ .

https://doi.org/10.22054/qccpc.2018.28555.1712  
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)  ŔőʭسĿا  ،ãرť  äŎŘŞŃ١٣٩٨ĚČă ʭÏیʭن ).  Ěáاش،   ĚŖģ زودهʭâŒم  ازدواج  در  زʭőن   ŔĄزیس  ŔýäسʭŒģرʭÝ  ŔŎʭőĖģار  ،
  داĖÞĤőه اʭĨĄŃد داʭâĤőه ĚŞģاز. 

ĒŞģ  ä˙ĳʭÝ  ) سʭرا  سĖŞه   ،äőʭþģ١ʷ٠١ ÛدŘÝ زیʭن ).  ʭćíر  و   ãĚن ه˙سʭőز  :ãردŘŎ  ŔĸŊʭİŎ زودهʭâŒم   ãرورʭý ʭýر 
 ŐسĚزی ŔÝ دĚÝĚŖģ نʭĄسĚŖģل ازدواج ١٨ʭدهسĚÝ اĚŀŒÝ ŐŞ˙ĄĤه ،ĖőاŐŞý سő ŔĄĿʭی äŋŋ˙Ŋا  ،äیʭŎʭŎ در Řő ãʭه

،äزایʭő ن وʭ˙ن، زایʭőزcivilica.com/doc/1566352//https:   

)  ŐŞحس  ،ãĜČŎا  äهʭĤŎĚÝ١٣٩٩ ÛدŘÝ ĖÏیĖه   Ŕý  Ăþسő ŘŒŖÝج  ĚŖģسʭĄن  ĚŎدم  Ěâőش   äرسĚý و  ).   ãĚه˙س
  ʭáن. ارĖģ، داĖÞĤőه Řŋķم اőسäőʭ، داʭâĤőه هʭÝ ŔŎʭőĜŎĚرʭŒģسŘķ äاí Ěý ĚćòŎ ˛Ŏن، ʭÏیʭن 

ʭŒŞس  ،ĚŖŋÝ؛  ŔŞ˙س  ،äایĜēäőʭ˙رح ĚÝیō؛   ،Ŕőʭریح ʭâőرŘÏر،  ʭÏیŐŞ، ٣٩٧١(  ŘÏر،   ŐŞŒس در  دĚĄēان  ازدواج   .(
 ŔŋøسŎ دʭĸýد و اŘċŘŎ ĂŞĸīو ،äŎŦاس ãراŘģ سŋČŎ ãʭŖĤوهÚÏ ĜÝĚŎ ، ĢوهÚÏ ĂőوʭĸŎäķʭ˙Ąċا ãʭه -  

 ،äâŒهĚĿ :ارشĜá ˛سŋسŎ رهʭ˙ģ١ʸ٩٩١ ،7https://rc.majlis.ir/fa/report/show/106911    

)  ŔیĖŖķ اسŘÏĖر،  و   ŔČیĖē  ،ãĚŞŀس اĿسŔőʭ؛   ،äŊʭ˙Ý١ʷ٠١ãÚăاĚĄاس  .( ÛدŘÝ  ãʭه  ˛÷ʭسŎ  ʭý  ŔŖċاŘŎ در  ه˙سĚان 
 ،äیŘģʭőز äáĖőزŔĸŎʭċ ١٣، زن و)ʸ٩ʹ١ – ʹ١٩)، ٠.   

https://doi.org/10.30495/jzvj.2022.28616.3629  

ŘÝäþÝ   ĚÝذا) ŔŞ˙س  ،١٣٩٩ ÛدŘÝ  ŔĄزیس  ŔýĚČă  äŀŞÝ  ŔĸŊʭİŎ  .( Ģőدا  ŐŞý در   ãĚه˙س  ŔİسŘĄŎ دوره   ĚĄēد ŘŎíزان 
  ارĖģ، داĖÞĤőه اʭĨĄŃد و Řŋķم اäķʭ˙Ąċ داʭâĤőه äŋķŘý سʭÝ ŔŎʭő .ʭŒŞرʭŒģسäاول درود، ʭÏیʭن 

را   ،äŀİŊ)  ŔŞīن،  ١٣٨٩ʭőز در  زودرس  ازدواج   äĄŎŦس  ãʭهĖŎʭŞÏ  .(ĂģاĖŖý و    .١-١٣  )،٢(١،  زن 
 https://www.sid.ir/paper/221855/fa 

  ، ĚþăیŔ˙ċĚă( .˛ýŘő :Ĝ: رäŋĸþċ حʭسäþ(، ĚĿهĚńĿ àŒ و í ĂēʭŒģن ). Ş÷ŘŊ١٣ʸʷس، اسʭÞر (

) ʭیĚć ،ãĖ˙حŎ١٣٩٩ ÛدŘÝ هĖیĖÏ äرسĚý .(ŞýŘŋİŎ ʭý نí طʭþăچ و ارŘŋý امŘŃن اʭŞŎ در ãĚه˙س  äیŘģʭőز Įýروا Ă
روان  äőʭĤیĚÏ سÜþ و   ãĚâŞČőʭŞŎ  ʭý  äĄēʭŒģ نʭیʭÏ  ،äáĖőز  ãʭهäسʭŒģرʭÝ  ŔŎʭő  مŘŋķ داĖÞĤőه   ،Ėģار

äőʭسőا،   .ľăʭه äŊʭķ زشŘŎí ŔسسŘŎ  

) ĂēĖŒŞŖģ ،ادĜÝʭÏ ر وʭایĖēĖŞس ،ãŘĬăĚŎ١٣٩ʹâő ŐŞŞþă .( ده ازʭŀĄاس ʭý ŔőداĚŎ äایĚáارĖĄŃا Ŕý Ăþسő نʭőش زĚ
Ŗģ در   ŘردیŘýĚŞÏ ایŦم،  ĖŎل   Ěنʭőز  ŔŎʭŒĤوهÚÏ،  ١)،  ٣(٨ʷʹ  –١١٧ .    

https://womenstudy.ihcs.ac.ir/article_2731.html  
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  ōیĚŎ ŘċادŘÏر،  و   ãĖŖŎĖ˙حŎ  ،ãادĖńŎ)و ʹ١٣٩ ŘÝدʭÝن   äسŒċ  ĂŎŦس  Ěý زودهʭâŒم  ازدواج   ĚŞćðă  .(
ýʭńŎ  ãʭرهʭÝزوʭن،  سí  ʭý  ŔŋäÞģĜÏ  1-http://ijmedicallaw.ir/article-.   ٣  -٠ʹ)،  ʷ٠(١١،  حŘńق 

fa.html-705  

  ، ĚŖăان: ĚŞģازه.ŘēیʭĤوŘőʭē äğʭŒģ ãĖőاده واőسʭن ). ʹŘĨńŎ١٣٨دÚŞŒŎ ،ãه (

 ãĚŃʭý و   ŐŞحس  ،äăرĖŃ Ŕ˙įʭĿ؛  ĚĿد،   ãوĖŖŎʭŞő)  Őحس  ،١ʷ٠٠  äķʭ˙Ąċا  ˛ŎاŘķ  äرسĚý  .(–  ãدʭĨĄŃا   äâŒهĚĿ  
ĮþăĚŎ  ʭý  Őن  ازدواج  سʭőز  ʭý  ĖŞÝðă  Ěý  م  ازدواجʭâŒدو  زوده  ãʭĄد  روسʭýʭŒá  و    ،ĖőوʭŒģرو 

 ĢŊʭ× و   ˛÷ʭسŎ  äŋŎ  Ģیʭ˙ه  ŐŞŊا اوŘőʭē  äâŒهĚĿ و   äķʭ˙Ąċا  ãʭه äőاĚای Ŏسʭ˙ŋن  داʭâĤőه  ده   ،ĖŒċĚŞý  ،
.ĖŒċĚŞý  https://civilica.com/doc/1418751 

هĚý .(  ãʭرسĜŞŎ äان ŘŞģع íسʭķ ،ĚŖŎ١٣٩٨üŞرف؛ اħ˛ رحä˙Ş، وهʭب و ĚŎدã، اح˙ŘŒŞŎ ،äŒŞŖŎ) Ė؛ ʭģیʭâن
ŞÏ و  زودرس  ازدواج   Ěý  ĖŞÝðă  ʭý  äķʭ˙Ąċا  äŋŎ  Ģیʭ˙ه  ŐŞŎدو  ،äŃĚģ íذرʭýیʭČن  اسʭĄن  در  íن   ãʭهĖŎʭ

üŞسí،äķʭ˙Ąċا ãʭه  ،˛Şýاردhttps://civilica.com/doc/1035528  

ارʭÝ ŔŎʭő  ،ĖģرʭŒģسäه˙سãĚ از ĚĴŒŎ زʭőن ŘÝدʭÏ ،Ûیʭن ). ŔýĚČă زیسŘÝ ŔĄدÛ ١٣٩٨زهĚا (اťسʭő ،äŎŦزʭĴőŐŞőم 
 Ăیí هʭâĤőدا ،äőʭسőم اŘŋķ هĖÞĤőداŔŋŊا˙ĴĸŊا .ãدĚċوĚý ä  

) Ŕ˙įʭĿ ،äőاŘċŘő١٣٩٨ ÛدŘÝ Ŕý ĢایĚá انĜŞŎ äرسĚý .(  و ãĚه˙س äķʭ˙Ąċا ˛ŎاŘķ–  ʭĨĄŃا  ŐŞý ن درí ʭý ĮþăĚŎ ãد
 Ģőن داʭیʭÏ ،بʭŒý ĚŖģ ŔİسŘĄŎ ĶİńŎ ĚĄēزان دŘŎíäسʭŒģرʭÝ ŔŎʭő  äķʭ˙Ąċم اŘŋķ ق وŘńه حĖÞĤőدا ،Ėģار

 .ĜیĚþă هʭâĤőدا  

ŐیĚŞģ و  زهĚا  (ĚÞŞőو،  اسحʭق  اوز،   ).ʭÝ١ʷ٠١م،  ĚŖģسʭĄن   äیʭĄروس زʭőن  در  زودهʭâŒم  ازدواج  دťی˛   äرسĚý
ĚŀŒÝ  ŐŞŎسدوʭþķرĖŒý  ،ĂŞýĚă و   ōŞŋĸă  ãʭهĖŒایĚĿ در   ãدĚýرʭÝ ʭĸŊʭİŎت   äŋŎ ،   اőس 

https://civilica.com/doc/1648555 

 ä˙ģʭه) ãĖŖŎ ،دزادهʭŒŃ ده وŘس ،ãدŘĨńŎ ،داتʭسŊاĚĔĿ ؛üسő١ʷ٠١ ÛدŘÝ ŔýĚČă äŀŞÝ ãوʭÝدر ). وا ãĚه˙س  
ʭŎĚÝ  ĚŖģ  Ěه˙س از  ĖċاĖģه  زʭőن   ŐŞýان،  نĚای  äķʭ˙Ąċا  ˛÷ʭسŎ  ،٢٧١-٢٩١)،  ١(١٣ .   

fa.html-3385-1-https://jspi.khu.ac.ir/article    

) رزا   ،äĄ˙١٣٩٨هʭĄس×Řŋý و  سŞسʭĄن  در  زودهʭâŒم  ازدواج  در  زʭőن   ŔĄزیس  ŔýĚČă ʭÏیʭن ).  ĚŖăان،  و  ŔŎʭő  ن 
äسʭŒģرʭÝãدʭĨĄŃو ا äķʭ˙Ąċم اŘŋķ هĖÞĤőدا ،Ėģا.  ارĚهĜŊه اʭâĤőدا  
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