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Abstract 

The present study was conducted with the aim of designing new educational strategies 

for rapid learning of English words (imaginary coding, written coding) and comparing 

their effectiveness with the traditional method in students' language learning. This 

research was applied in terms of purpose and mixed in terms of method, which was in 

a quantitative part of an experimental type with pre-test - post-test with a control 

group. The statistical population was first year university students. The statistical 

sample included 25 people for each of the experimental groups and 25 people for the 

control group; which were randomly selected and randomly replaced in experimental 

and control groups. The teacher taught 150 words from the book of 1100 words to the 

students of the three experimental groups using three methods of visual, written and 

traditional coding (Lightner box and using flash cards) during four two-hour sessions 

for each method. While no training was given to the control group. After completing 

the training, a post-test was conducted for all four groups. Data were analyzed using 

repeated measures analysis of variance. The statistical results indicated that all three 

methods of teaching visual, written and traditional coding compared to the control 

group had a significant effect on vocabulary learning, and in the comparison of the 

three methods, visual coding, written coding and traditional methods had the greatest 

effect. The results were repeated in the three-month follow-up. 
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یادگیری سریع لغات طراحی راهبردهای جدید آموزشیِ کدینگ تصویری  و نوشتاری برای 

دانشجویان   آموزی ها با روش آموزش سنتی در زبان ی اثربخشی آن زبان انگلیسی و مقایسه 

 )ع( امام علی افسری  دانشگاه
 2ی  حاج یداداش یمهد ، 1* سالطه  یقنبر دیوح                                                                  

 چکیده

حاضر   انگلیسی    باهدفپژوهش  زبان  لغات  سریع  یادگیری  برای  آموزشی  جدید  راهبردهای  طراحی 

آن  اثربخشی  مقایسه  و  نوشتاری(  کدینگ  تصوری،  زبان)کدینگ  در  سنتی  روش  با  آموزی  ها 

دانشجویان انجام شد. این پژوهش از نظر هدف کاربردی و از لحاظ روش آمیخته بود که در بخش  

آزمون با گروه کنترل بود. جامعه آماری دانشجویان سال  پس  -ن  وآزمکمی از نوع آزمایشی با پیش 

نفر برای گروه   25های آزمایشی و نفر برای هر یک از گروه  25ند. نمونه آماری شامل داول دانشگاه بو

های آزمایشی و کنترل جایگزین  تصادفی در گروه  صورتبهکه به روش تصادفی انتخاب و    د؛کنترل بو

از کتاب  و   150. مدرس  شدند نوشتاری و سنتی    1100اژه  و  به سه روش کدینگ تصویری  را  واژه 

جلسه چهار  طی  کارت(  فلش  از  استفاده  و  لایتنر  )جعبه  به    دوساعتهی  متداول  روش  هر  برای 

آموزشی داده نشد. بعد    گونهچیهبه گروه کنترل    کهی درحالدانشجویان سه گروه آزمایشی آموزش داد.  

واریانس با  ها با استفاده از تحلیل  عمل آمد. داده آزمون به از هر چهار گروه پس نیز  از اتمام آموزش  

نتایج آماری حاکی از آن بود که هر سه روش آموزش کدینگ  شدند.    لیوتحلهیتجز  گیری مکرراندازه 

معناداری در یادگیری لغات داشتند و در    تأثیرتصویری، نوشتاری و سنتی در مقایسه با گروه کنترل  

ی سه روش نیز به ترتیب روش کدینگ تصویری، کدینگ نوشتاری و روش سنتی بیشترین ایسه مق

 نیز نتایج تکرار شد.   ماههسه در پیگیری    را داشتند.  تأثیر

 یراهبرد، کدینگ تصویری، کدینگ نوشتاری، روش سنت :کلیدی واژگان 
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 مقدمه 

انگل زبان  بهنه  ی سیامروزه  ابزارتنها  م  یفایا  یارتباط  یعنوان  به    کند، ینقش  منجر  بلکه 

به زبان    ایمردم دن  هفتمکی. در حال حاضر حدود  دشویو کار م  طیبهتر ما با مح  یسازگار

م  یسیانگل ز  ندیگویسخن  شمار  به  یادیو  را  تلقآن  دوم  زبان  ازاکنندیم  ی عنوان   رو نی. 

رسم   یهانظاماز    یاریبس ا  ،یآموزش  درس  نیآموزش  برنامه  در  را  گنجانده  یزبان  اند  خود 

نوروز  ی)اسکندر ا1389  ،یو  بر  افزون  انگل  ن، ی(.  س  ی سیزبان  علوم،  تجارت،    است،یدر 

باجلاس  ،یپزشک مراودات  و  تعاملات  فن  یالمللن یها،  زبان به  د،یجد  یها یورا و  عنوان 

عنوان زبان دوم در کشوری ما که زبان انگلیسی در آن به  امر. این  دشویمحسوب م  یالمللنیب

می و محسوب  مراکز  روزافزون  افزایش  موضوع  این  شاهد  دارد.  دوچندان  اهمیتی  شود، 

های زبان انگلیسی و همچنین تعداد فراگیران زبان انگلیسی در سطح کشور است.  آموزشگاه

انگل  تیتقو  زین  ی در حوزه نظام زبان    یازهاین  ن یتراز مهم  یکیعنوان  به  ی سیو بهبود سطح 

دن  یروهاین  یآموزش در  برا  یا یمسلح  اطلاعات  و  حداکثر  یارتباطات  منابع    یاستفاده  از 

  یمرزها  گریآزاد و د   یهاحضور مقتدرانه در آب   یکشورها در راستا  ر یموجود و تعامل با سا

زبان از   نیو آموزش ا  بودهمطرح    ران،یج.ا. ا  ی و حفظ منافع مل  تیامن  جادیجهت ا  یالمللنیب

بالا بودن سطح مهارت و تسلط کارکنان به زبان    ن،یبرخوردار است. افزون بر ا  ییبسزا  تیاهم

  یخارج  یهازبان   یریادگی   ،نیدارد. بنابرا  ینظام  یهات یبر انجام مأمور  یمثبت  تأثیر  یسیانگل

طورمعمول شده است. به  ل یدمسلح تب  یروهایو مبرم ن  یضرور  ازین  کیبه    ریاخ  یهادر سال

آموزان و  همواره زبان  یزبان بر روی مدرسان و کیفیت مطالب است؛ ول  یهاتمرکز آموزشگاه

ها ازنظر علمی عملکرد زبانی  اند که علیرغم کیفیت مطلوب آموزشگاهوجود داشته یانیدانشجو

جز دیگر به  راثرگذا  ها پیشرفت چندانی را نشان نداده است. این امر حاکی از وجود عواملآن 

از میان آن زبان است که  توان به کمبود  ها میمدرسان و مطالب درسی در مسیر فراگیری 

 و تکرار اشاره کرد.   نیتمر یزمان برا

جا  یریادگی   ،یخارج  یهازبان  یریادگی  ندیفرا  در از  ز  یمهم  گاهیلغت  است؛   ، رایبرخوردار 

ها ازجمله  از زبان   یاریو بس  شود؛یلغت مربوط م  یبه حوزه  شتریب  گریکدیها با  تفاوت زبان

فارس انگل  یزبان  دارا   یسیو  زبان  دستور  قسمت  کلمات    یفراوان  هایاشتراک   یدر  هستند. 

هزاران کلمه دارد   ی هستند. هر زبان   ی سیازجمله زبان انگل  یهر زبان   ی انشدنجد  یاز اجزا  یکی

  م یدانینم  زیخود را ن  یما تمام واژگان زبان مادر  یاست. حت  رممکنیها غ که دانستن همه آن

ن ا  یازیو  دانستن  به  ن  نیهم  واژه  اماستیتعداد  تعداد    یبرا  ، .  دانستن  روان صحبت کردن، 

آن  یتوجهقابل ضرواز  از    یرها  جدا  به    یریادگیاست.  کلمات،  ثبت  و   ادیو  نحوه    داشتن 
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که   داردیم  انیب  1975   نسون یدارد. اتک  تی اهم  زانیها هم به همان مدرست استفاده از آن 

فراگ  یریادگی اساس  خارج  یریلغت،  زبان  از    یهر  که  آن   یهاجنبه   گرید  یریادگیاست 

 تر است. ازجمله دستور زبان مهم

از    ی آگاه  ازمند یدر مقالات و کتب ن  ی متن  م یدرک بهتر مفاه  یکشور ما برا  ییدانشجو  جامعه

قابل عموم  یتوجهحجم  لغات  تخصص  یاز  به  یسیانگل  یو  آنان  آگاهاست.  علوم    یمنظور  از 

ترجمه مقالات و کتب، شرکت    نامه،انیپا   ن یتدو  ،یالمللنیب   یدیجد  ی هاو پژوهش  یتخصص

هستند؛    یسیزبان انگل  یریادگی  ازمند یشدت نبه  یخارج  یها با دانشگاه  باطها و ارتدر آزمون 

درا نظام  انیدانشجو  نیبنیکه  فشردگ  یمراکز  علت  زمان  یهاتیفعال  یبه  ازلحاظ    یروزانه، 

انگل  یبرا  ییهاتیمحدود  یدارا  ان یدانشجو  یهستند. مسئله ناتوان  یسیمرور و مطالعه لغات 

اند محقق  زبان کرده  نیا  لیکه صرف تحص  یزمانبا توجه به مدت  یسیدر استفاده از زبان انگل

به ا  یهابیآس  لیبه تقل  نینو  ینگرش  یریکارگرا بر آن داشت تا با  حوزه گام   نیموجود در 

روابط    یسازنهیبه  زه، یانگ  جاد یمناسب، ا  س یبردارد. تسامح در انتخاب و استفاده از روش تدر

ا  تیریدانشجو، مد  -استاد     یطراح  ،یشآموز  نینو  یها یفناّور  ح،یصح  یهایابیرزشکلاس، 

و حت  یبرنامه درس دانشجو  یمناسب  موفق  یازجمله مسائل  انیسن  آموزش   تیاست که در 

انگل )ر  یسیزبان  هستند  رناند   چاردزیمؤثر  نهادها2002،    ا یو  ن  یآموزش  ی (.  ا  لیدر    ن یبه 

انگل زبان  آموزش  ارتقاء  مع  یس یهدف  و  مشکلات  با  علروبه  یضلات همواره  است.    رغمیرو 

در کشورمان   یسیدر آموزش زبان انگل  یتوجهقابل  راتییآمده تغعملکه به  یادی ز  یهاتلاش

در    یمیقد  یو مواد آموزش  یابیارزش  س،ی تدر  یسنت  یهاوهیاست و هنوز ش  امدهیبه وجود ن

نتا  یآموزش  یهاطیمح که  دارد  فارغ  ج یوجود  در  دانشگاه  یآموزدانش  لانیالتحصآن    ی و 

  تیبه تقو  تواندیم  ادداریاستفاده از    کیتکن  یمختلف آموزش  یهاروش  انیمشهود است. از م

واژگان  مفهومکمک    یدانش  درک  تا  به  یکند  مطلوبزبان  بگ  ینحو  و   چاردزی)ر  ردیصورت 

  ، بالگر2002رناندیا  )   نی(.  اثربخش   زی( ن1994و همکاران،  ب  اریادی   فن  یدرباره    دافرا  نیدر 

  تأییدمطالب در افراد    یادآوری در کمک به    ارها ی ادیگسترده و مثبت    تأثیرند که  اظهار داشت

ازجمله    دهش در    یاددارهایاست.  پرکاربرد  و  انگل  یریادگی مهم  موارد    یسیزبان  از  استفاده 

  اددارها ی  نیپژوهش علاوه بر ا  نیها بوده است. در او فلش کارت  تنریمتداول ازجمله جعبه لا

و    یطور علماستفاده شد. پژوهش حاضر به  زین  یو نوشتار  یریتصو  نگیروش آموزش کد  از

م آموزش  نیا  یاثربخش  زانیمستند  روش  در    یسه  انگل  یریادگیرا  زبان    ی سیواژگان 

پژوهش    نیبا توجه به آنچه گذشت اهداف ا  ،نیقرار داده است. بنابرا  یمورد بررس  انیدانشجو

 بود: ریبه شرح ز
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ارتقاء سطح    تنر، یمتداول )جعبه لا  یروش سنت  یاثربخش  -1 فلش کارت و تکرار( در 

 ؛انیدانشجو یسیزبان انگل

 ؛انیدانشجو یسیدر ارتقاء سطح زبان انگل یریتصو نگیروش کد یاثربخش -2 

 ؛انیدانشجو  یسیدر ارتقاء سطح زبان انگل ینوشتار نگیروش کد یاثربخش -3 

 . انیدانشجو  یسیوش در ارتقاء سطح زبان انگلسه ر نیا یاثربخش سهیمقا -4 

 شد:  نیتدو ریبه صورت ز یپژوهش یهاهیتوجه به اهداف ذکر شده  سئوال و فرض با

سنت یکم  هیفرض آموزش  روش  در    ی:  معنادار  ارتقاء  به  زبان    یریادگی منجر  لغات 

 ، شودیم انیدانشجو یسیانگل

ارتقاء معنادار در    ینوشتار  نگیدوم: روش آموزش کد  هیفرض لغات   یریادگیمنجر به 

 ؛ شودیم انیدانشجو یسیزبان انگل

لغات    یریادگیمنجر به ارتقاء معنادار در    ینوشتار  نگیسوم: روش آموزش کد  هیفرض

 ؛ شودیم انیدانشجو یسیزبان انگل

آیپژوهش  سؤال انگل  نیب  ای:  زبان  سطح  ارتقاء  در  آموزش  روش   ان یدانشجو  یسیسه 

 اختلاف معنادار وجود دارد؟

 نهیشیپ

د   کیواژگان    یریادگی بس  گریزبان  کار  است  الفبا  یدشوار  اریممکن  تفاوت  در    یی باشد. 

  یواژگان نسبت به زبان مادر  نیا  یریکارگنوشتار و گفتار، تفاوت در ساختار و فرهنگ و به

شاخص از  بروندادها  نیا  یریادگیدر    یدشوار  یهاما،  کل  در  هستند.  برنامه    یواژگان  هر 

رو  یدرس از  ویمتأثر  که  است  آن  بر  حاکم  آن  هایژگیکرد  کارکرد  و  عناصر  نقش  را و  ها 

  د یاساته  ویژبه  یآموزش  انیازنظر دور داشت نقش متصد  د یکه نبا  یزیچ  ،. اما کند یمشخص م

مهم از عناصر هر برنامه    یعنوان قسمتنه به  رندگان، یادگی  نی و همچن  یسیو معلمان زبان انگل

علائق، احساسات و دانش،    ها،شیاز باورها، گرا  یانهیشیبا پ   یی هاعنوان انسانبلکه به  ،یدرس

  یهاخوشبختانه در سال.  داشته باشند  یر برنامه درسب  یمستقل  تأثیر  توانندیکه خود مبوده  

  ی هاامر واقف شده و تلاش  نیبه ا  یآموزش کشور تا حدود  انی و متصد  انگذارسیاست   ریاخ

  نیاز ا  ی کیاند، که  انجام داده  یآموزش  ی هابرنامه  دون م  یگذارسیاست  یرا برا  یمحوربرنامه

تهبرنامه به   یبسته آموزش  ینوع   نیو تدو  هیها  تأک  یجااست که  بر کتاب  صر  د یتمرکز و  ف 

سا  یدرس فشرده  ریاز  لوح  مانند  موارد    یتخصص  یرساناطلاع  گاه ی پا  ،یآموزش  یامکانات  و 

و    ی است )غلام  ده ش  یزبان خارج  یموزشآ  ی تنوع در فضاها  جادیمشابه است؛ که منجر به ا

 (. 1396همکاران، 
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ط   ارها یادی  ی علم  فن بس  توانند یم  ، یریادگیمدت    یدر  مف  ار ینقش  و  .  دینما  فا یا  ی دیمهم 

تصو  اری ادی جمله،  کلمه،  طولان  یفن  ا ی  ریبه  و  بهتر  حفظ  به  که  شود    یهاداده  تریگفته 

برگرفته     ار یادی . واژه  دیمعنادار کمک نما  یریادگی در حافظه کمک کند و به وقوع    ی اطلاعات

لغت   اساط  Mnemosyne  یونانیاز  در  که  الهه   ونانی  ریاست  تار  یهمان  است.    خیحافظه 

از   م  500به    اری ادی استفاده  از  قبل  با    ارها ی ادی (.  1966،    تسیِ)  گرددیبرم  حیمس  لاد یسال 

به    ،یابیباز  یهابا ارائه سرنخ   زیموجود و ن  یشناخت  یبا واحدها  دیاطلاعات جد  یسازکپارچه ی

  جادیباعث ا  ارهایادی .  اورندیو بهتر به خاطر ب  رند یبگ  ادی  ترعی کنند که سریکمک م  رندهیادگی

 (.1987)تامپسون،  گردند یگذشته، م  یشدهلغات با اطلاعات آموخته نیارتباط ب

ا  توانیم  ارها یادیانواع    از   ؛ سرواژه  -2  ؛یبصر  ی تداع /یرسازیتصو  -1موارد اشاره کرد:    ن یبه 

  ؛هاروش مکان  -7  ؛کلمات  وندیپ   -6  ؛روش داستان  -5  ؛شعر و آهنگ  -4  ؛نیعبارت آهنگ  -3

 . دواژهی کل -9 ؛استفاده از اعداد  -8

نشان دهد،    یطور علمبه  تواندیاست که م  تیحائز اهم  جهتن یطور خاص ازاپژوهش به  نیا

از س  ییهاروش روند    یکوتاه   اریزمان بسدر مدت  توانندیم   رند،یگیبهره م  ارها ی ادی   امانهکه 

انگل  یریادگیدشوار   تسه  یسیزبان  درنت  ندینما  لیرا  که   یری ادگی  جهیو  دوم  زبان  واژگان 

کسا  یکار خسته  آورلتبس  تسهو  را  است  همچنندینما  لیکننده   ه هم در    تیموفق  نی. 

از کارشناس  ی دانشگاه  یهاآزمون  و خارج،    ، یالمللنیب  یعلم  یهاآزمون   ،یتا دکتر  یداخل 

انگل مکالمه  و  مقالات  مطلوب  ازمند ین  یسیترجمه  حد  عموم  یداشتن  واژگان  دانش    ی از 

بنابرا  یسیانگل بهر  یریادگی   ،نیاست.  به  نیا  شتریچه  در  واژگان  بالا  مهارت  کسب  منظور 

انگل  یها در ساختارهاآن  یریادگی ها، متون و  کلمات در آزمون  عیسر  ی ابیمعنا   یسیمکالمه 

 د.شو انی دانشجو  یمنجر به ارتقاء علم تواندیم  تیدرنها است و یاتیح اریبس

 یریادگی ی هاه ینظر

 گشتالت یریادگی هینظر 

روان  یریادگی ب  یشناسدر  از  است  عبارت  موقع  نش یگشتالت  درک  از   یریادگی  تیحاصل 

طر  کپارچه،یکل    کیعنوان  به از  م  قیکه  روابط    تیموقع  ه دهندلیتشک  یاجزا  انیکشف 

است. بر   نشیبه ب دنیگشتالت رس یهیدر نظر یعنصر اصل  ،نی. بنابراشودیحاصل م یریادگی

در فرد    یریادگی است،    یگشتالت   پردازانهیاز نظر  گر ید  یکی که    ولفگانگ کهلر  هیاساس نظر

ب  یزمان سطح  م  رسدیم  نشیبه  روابط  درک  راه  از  بتواند   ی ریادگی  تیموقع  یاجزا   ان یکه 

 (.1391 ف،ی ببرد )س ی پ  تیآن موقع تیبه تمام افتهیکل سازمان کیصورت به
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 ( 1971) ویویرمز دوگانه پا هینظر

به    و   ی صورت کلامبه  ا ی   یذهن   ریصورت تصاوبه  ا ی گفته شده است که اطلاعات    هینظر  نیا  در

که قابل    شوندیتر آموخته مآسان  ی. اطلاعاتشوندیم  رهیهر دو حالت در حافظه بلندمدت ذخ

تصو  یرمزگردان حالت  دو  هر  کلام  یریبه  در    ی و  از   ی برخ  هینظر  ن یا  تأییدهستند. 

نتا  یمتعدد   یهاشیآزما  پردازانه ینظر و  داده  انجام  داده  ی مشابه  جیرا  گزارش  مارا     ر یاند. 

(2012( کوهن   و  که  1987(  هستند  معتقد  برا  نیسودمندتر  ارهایادی (  خاطر به   یروش 

را اظهار    یمشابه  یدهیعق  زی( ن1993)   نیهستند. لو  یزبان خارجلغات    زیآمت یآوردن موفق

  یدو بار کد ساز  ،ارائه شوند  ریدر دو حالت متن و تصو  عاتکه اطلا   یزمان  یداشت. ازنظر و

 مثبت دارد.   تأثیر یو باددار یریادگیکه در  ردیگیصورت م

   نسونیاتک دواژهیکل هینظر

 ی ریادگی  ی. او معتقد بود براد ش  ی معرف  ا یبه دن  1975در سال    نسونیتوسط اتک  هینظر  نیا

زبان دوم م  اول و    ییو معنا  ی حرف  یهااز شباهت  توانیواژگان  زبان  بهره  واژگان  زبان دوم 

از واژگان را در دو    ی(. او برخ2013دارد )پارسونز ،    د یتأک  «تشابه  –آوا  »گرفت. روش او بر  

انگل  ییایاسپان  نزبا زبان دوم   یقرار داد و عنوان نمود که برخ  یموردبررس  یسیو  از واژگان 

زبان دوم    یریادگیها در  شباهت  نیاز ا  توانیدارند و م  نخستبه واژگان زبان    ییهاشباهت

در زبان دوم    یابا کلمه  ییکلمه در زبان اول ازلحاظ آوا  کی از شباهت    یریگبهره گرفت. بهره

تر  و حفظ راحت بهتر    یریادگیمنجر به    تواندیها مآن   نیب  ی ذهن  ریو تصو  وندیپ   ینوع   جادیو ا

 د. شوها در حافظه آن 

  یریتصو یکدساز یآموزش روش

  ی حرف  یهااز شباهت  توانیواژگان زبان دوم م   یریادگی  یمعتقد بود برا  (1975)   نسونیاتک

زبان    یی و معنا  بهره گرفت. متد کد  نخستواژگان  زبان دوم  ا  یحدتا  یریتصو  نگیو    ن یاز 

در حوزه   شرفتهیپ   ی روش ابداع   ک یدر واقع    یریتصو  نگی. کد ردیگیبهره م   نسونیاتک  افتهی

است.    دهشابداع    یسیو بهتر واژگان زبان انگل  عتریسر  یریادگیبا هدف    کهآموزش زبان است  

  ا ی واژه،    ا یکه به حروف واژه،    کند یاستفاده م(  یسیمتد از چند حرف واژه زبان دوم )انگل  نیا

زبان    یموضوع  تصو  هیشب  نخستدر  به  و  ازندیم  وندیپ   یواقع  یموضوع   ای  یریاست،    ن ی. 

اجتماع   کی  انگریب  رندهیادگیفرد    یبرا  تواندیم  ریتصو اخلاق  ، یمسئله  المثل،  ضرب  ،ی پند 

سپس با استفاده  .  دارد  تیو عموم  عیشا   اریکه بسباشد    یو موضوع   لمیف  کیاز    ییبایصحنه ز

ا ا  نیاز  ذهن  جادیارتباط  ع   ،ی شده  کدنو  تینیکه  به  اقدام  دارد  روش شودیم  یسیهم  در   .

نوع  ب  یمذکور  ان  ریتصو  نیارتباط  کلمه  طور  شود،یم   جادیا  یسیگلو   زبان   یجمله   کهیبه 

  دهینام  «کدجمله»جمله    ن یمورد نظر، واژه زبان دوم را در خود دارد. ا  ریبا شرح تصو  نخست
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آن   یربط است( بلکه با کدجمله  یآن )که ب   یبه بعد واژه را نه با معنا  نیو ما از ا  شودیم

شود، به محض    یم  یفرد روخوان  سطکدجمله تو  نیا  ی. وقتمیریگیم  ادی)که مرتبط است(  

از    ند،یفرا  نی. در ادهدیآن قرار م  یواژه را رو  یبه سرعت معنابه واژه زبان دوم، مغز    دنیرس

توانا و  م  ییمهارت  گرفته  بهره  اول  زبان  به  فرد  گفتن  انگلشودیسخن  واژه  مثال:     یسی. 

voracious  ن یا  یحروف و آواها  ،که واضح است  نطوریپرطمع و پرولع است. هم  یمعنا  به  

( از voracواژه )  ن یپنج حرف اول ا  ،آن ندارد. اما   ی فارس  یبه واژه معنا   یربط  ، یسیواژه انگل

انگل تلفظ  کلمه  تواند یم  ی سیلحاظ  شب  یبا  تناسب  هیورّاث  چه  حال  و    نیب  یباشد.  ورّاث 

م  پرطمع بله،  است؟  پرولع  ا  میتوانیو  به  را   جمله  بنو  نیکد  و  میسیصورت   ی لیخ   رّاثکه 

ورّاث »شکل خواهد بود:    نیبه ا  ر،یتصو  نیپرطمع و پرولع هستند. پس کدجمله ما با شرح ا

 ی نیصورت ع به   زیمربوطه را ن  ریتصو  ،یریتصو  نگی. در روش کد«هستند  Voracious  یلیخ

فرد   به  جمله  کد  کنار  م   رندهیادگیدر  تصویطوربه  م؛یدهینشان  ابتدا  ارائه    ریکه  مربوطه 

به    ی . وقتمیکنیکدجمله را با هم تکرار م  ن ی. ادشویلافاصله کد جمله ارائه مو بعد ب  شودیم

جمله در زبان اول و   یساختارها  انیاز مهارت ب  یریگمغز با بهره  م،یرسی م  Voraciousواژه  

که در حافظه بلند مدت خود دارد،    ی اطلاعات قبل  طورنیارائه شده و هم   ریبا توجه به تصو

را رو  پرطمع،  یمعنا انگل  یپرولع  اگذاردیم  ی سیواژه  انجام    ع یسر  یلیخ  ی ابیباز  ندیفرا  نی. 

  نیکسالت آور از واژه زبان اول به زبان دوم، چند  وندیپ   کی  جادیا  ی. اکنون مغز به جاشودیم

 نموده است: جادیمحکم ا وندیپ 

طر  ی کلام  وندیپ   -1 الفبا  قیاز  آوا  ییشباهت  ب  یعنی  یی و  شباهت  حروف    نیکشف 

vorac  ؛ ورّاث»با» 

تقریریتصو  -یموضوع   وند یپ   -2 ورّاث  بودن  پرطمع  موضوع  برا  یموضوع   با ی:   ی آشنا 

 ؛اشخاص راحت است یموضوع برا نیهمگان بوده و درک ا

در کتابچه   «پرطمع و پرولع هستند  یلیورّاث خ»  ی: کد جملهی ذهن  -یحس  وندیپ   -3

نوشته   یکلاس  یآموزش دانشجو  تکرار شفاهتوسط  و  ازلحاظ ذهندشویم  یشده  و    ی. سپس 

پنج  یعمل حواس  درگتمام  را  دانشجوکندیم  ریگانه  مدرس   ایماجرا    انی.  از  را  موضوع 

حافظه  یتواها مح. آنکنندیم  لیو آن را تخ کرده مرور  ودرا در ذهن خ  سپس آن شنوند، یم

 ی زیمسئله وجود داشته و هر چ نیکه حول ا ییهاو داده یخاطرات، دانش قبل  لات،یبلند، تخ

 ؛ کنندیما ربط دارد را در مغز خود فعال م یموضوع و کد جمله نیکه به اجزاء ا

  گاه یو به جا  د ینمایم   یفرد جمله زبان اول را روخوان  ی : وقتی زبان  یساختار  وند یپ   -4

دوم    یواژه بهره  تواندیم   رسد،یم  یخال  یجا  ایزبان  قبل  یریگبا  دانش  خود    یزبان  یاز 

 همان واژه مورد نظر است.  یکه در واقع معنا دینما نیرا جانش یاکلمه
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پرطمع و   یلیهستند. وراث خ Voracious  یلی؟؟؟؟؟؟؟؟؟ هستند. ورّاث خ  یلی: ورّاث خمثال

اتفاق  به جا  افتد؟یم  یپرولع هستند. چه  ب   وند یپ   ی مغز  واژه  دو  تکرار،    یدادن  زورِ  به  ربط، 

  ی ابیحفظ و باز  ،یبه منظور شناخت، رمزگردان  ی عنی.  رودیسراغ روش مورد عالقه خودش م

 . کند یرا مصور م ها ها، آنداده

کد  در ذهن  یواقع  یریتصو  یارهایادی  ،یریتصو  نگیروش  صورت  به  به  یهم  هم  صورت و 

به  یریتصو  یشبکه اطلاعات کیاز  یریگتا فرد بتواند با بهره ندشویهر واژه ارائه م یبرا ینیع 

ها به خاطر سپرده و به  در حافظه بلند مدت خود، آن  نیشی شده پ   یبندهمراه اطلاعات طبقه

اد ینما  ی ابیباز  یراحت در  تصو  نی.  قالب    ریروش  در  نظر  ع   کی مورد  کتابچه   نا  یعکس  در 

است و دانشجو موظف است کد جمله هر واژه را در کادر از   دهشواژه درج    یروبرو  یآموزش

آموزشنییتع  شیپ  کتابچه  در  ا  ،د ینما  ادداشتی  خود  یشده  از  کدها  ریتصاو  نکهیپس    یو 

ارائه شد، مدرس    نیچند تا کد جمله هر واژه را تکرار    خواهدیم   انیاز دانشجو  ارب  ک یواژه 

 . د ینمایم تیهر واژه را در حافظه بلند مدت آنان تثب یها، معنکنند و در انتها با پرسش از آن

 ینوشتار نگیکد روش

  کندیکه مدرس خلق م  ی ال یو خ  ی ذهن  یرسازیتنها با کدها و تصو  انیروش دانشجو  نیا  در

  ی الیخ  ریصرفا  با اتکا به تصاو   ریکدها بدون وجود تصاو  ، یآشنا شوند و در کتابچه کار کلاس 

ا  ن ی. همچنشوندیهر فرد نوشته م از توانا  نیدر   نخست زبان    یساختارها  یشناخت  ییروش 

نم گرفته  اشودیبهره  در  ا  نی.  زندگ  ییوندهایپ   جادیروش  مسائل  حافظه    یواقع   یاز  با  فرد 

به  بلند منجر  عم  عی سر  یریادگی مدت  انگل  قیو  )زبان  دوم  زبان  م یسیواژگان  اگر  شودی(   .

انگل زبان  به درست  نیا  یسیمدرس  را  نما  یروش  بس  یریادگی   د،یاجرا  انجام   عیسر  اریلغات 

 . مثال: شودیم

Fabricateوردن، جعل کردن: ساختن، از خود درآ 

فابر  نخست کلمه فوق شش حرف    در را    توانیآوا است و م هم  کیبا کلمه  کد جمله 

 !!! نمیکن بب  Fabricateاز خودت  یو ساختگ  کیدروغ فابر کینوشت:  گونهنیا

 تنر یلا یآموزش روش

 یریادگیآن    یو تم اصل  دشابداع    تنریلا  نیتوسط سباست  1970در سال    تنریلا  روش

استفاد با  از  واژگان  ا  روشه  است.  کارت  تکرار   نیفلش  و  کارت  فلش  از  استفاده  با  روش 

دوره در  زمان  یهاواژگان  ا  یسع  یمکرر  ضمن  و  نظام  ندیفرا  کی  جادیدارد  واژه  تکرار  مند 

  150قرار دادن    اری. مدرس با در اختدیآن در حافظه کمک نما  یابیازآن به حفظ و ب  یمعنا

با تکرار    ینیدر مدت زمان مع  خواهد یم  انیها از دانشجوآن  یغات و معان ل  ی فلش کارت حاو

معن و  ا  یواژه  تمام  ا  150  نیآن  بسپارند  حافظه  به  را  چهار    تواندیم  ندیفرا  نیواژه  شامل 
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و    کند یم  شیها، خود را آزماآن  یحفظ واژگان و معان  ازباشد. دانشجو پس    شرفتیمرحله پ 

که در    یواژگان  نطوری. همبرد یگرفته به مرحله بعد م  ادیو درست    قیرا که به طور دق  یواژگان

  ی و برا ماند یم  ی باق نیشی فراموش شده در مرحله پ   ای به آن داده نشده  حیپاسخ صح  شیآزما

  ی زمان  یهادوره  یو ط  بی ترت  نیبه هم  ردیدوباره صورت بگ  یتلاش  د یآن با  یمعنا  یریادگی

تدر به  مدت  م  یریادگی  جیبلند  آخر  مرحله  به  حکا  رسدیلغات  و  آن  یریادگیاز    تیکه  ها 

 سپردن به حافظه بلند مدت دارد. 

 ی داخل نهیشیپ 

)  پوریسالار پژوهش1401و همکاران  بر    دهندهسازمانشیپ   سیروش تدر  تأثیربا عنوان    ی( 

اجتماع   یلیتحص  شرفتیپ  مطالعات  مهارت  یدرس  سال  دانش  یاجتماع   یهاو   اولآموزان 

آزما نوع شبه  از  پژوهش  دادند. طرح  انجام  پ   یشیمتوسطه  با گروه  پس  -آزمونشیو  آزمون 

پژوهش نمونه  بود.  دانش  100شامل    یکنترل  از  دبنفر  اول  سال  که    رستانیآموزان  بودند 

  یول   دهندهسازمانشیپ   سی قبل از تدر  ش یانتخاب شده بودند. به گروه آزما  ی صورت تصادفبه

آزمون به  ارائه شد. سپس از هر دو گروه پس  دهندهسازمانشی بدون پ   س یبه گروه کنترل تدر

نتا  آمد.  دانش  جیعمل  داد،  تدرنشان  روش  الگو  یمبتن  سیآموزان    دهنده سازمانشیپ   یبر 

 داشتند. ینسبت به گروه کنترل، عملکرد بهتر

آزوبل    هینظر  ینقشه مفهوم  تأثیر  یبا عنوان بررس  ی ( پژوهش1400و همکاران )  یرازیش  ینور

 ق یدر دوران کرونا انجام دادند. روش تحق  یریادگیو زوال    یلیافت تحص  یریشگیدر جهت پ 

آزما پ   یشیشبه  پس  آزمونشیو  برا و  بود.  کنترل  گروه  با  از داده  لیوتحلهیتجز  یآزمون  ها 

نقشه    ادداری   تأثیراز آن بود که    ی حاک  یپژوهش  جیفاده شد. نتا شده، است  فتج  t  لیروش تحل

بهتر از گروه کنترل   ش یدر گروه آزما  ی لیو افت تحص  یریادگیاز زوال    یریشگیدر پ   یمفهوم

 بود.

ضرب و    یریپذع یتوز  تیبا عنوان ارتقاء آموزشِ خاص  ی( پژوهش1398)  یآبادیو مک  یافتخار

الگو  یریادگی از  استفاده  با  انجام دادند.  یپژوه)درس  دهندهسازمانشیپ   سیتدر  یمعنادار   )

  18و    15مشکان )دو کلاس    ی سوم آموزشگاه شهدا  ه یآموزان پادانش  یپژوهش حاضر بر رو

.  اندبوده  لیمشغول به تحص  97-98یلیکه در سال تحصانجام گرفت    زیریننفره( شهرستان  

  میموجب تحک  ،دهندهسازمانشیعنوان پ به  م یمفاه  نیاز آن بود که استفاده از ا  یحاک   جینتا

 مبحث شده بود.  نیمعنادار ا یریادگیمطالب و  یمفهوم یسازکپارچهیو  یساختارشناخت

داود  یطاهر پژوهش 2016)  یو  بررس  ی(  عنوان  کل   تأثیر  یبا  بر   دواژهیروش  واژگان  آموزش 

  یانجام دادند. نمونه پژوهش  یسیگان در کلاس درس زبان انگلو حفظ بلندمدت واژ  یریادگی

انتخاب   ی صورت تصادفبودند که به  یسیزبان انگل رندگانیادگی  ییآموز ابتداشامل پنجاه دانش
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آموزش واژگان را با استفاده   شی و کنترل قرار گرفتند. گروه آزما  ش یآزما  روه شده و در دو گ

کل کلمه  روش  مبتن  دواژهیاز  آموزش  کنترل  گروه  سنت  یو  حفظ  در  یبر  را    افتیمتعارف 

  ج یو مستقل استفاده شد. نتا  ی زوج  یاز ت   ج ینتا  لیتحل  یآزمون، براکردند. بعد از انجام پس

ان از گروه و هم در حفظ واژگ  یریادگیهم در    دواژهیکل  روهکنندگان گنشان داد که شرکت

 داشتند.   یعملکرد بهتر یحفظ سنت

از روش کل  تأثیر  یبا عنوان بررس  ی( پژوهش2013)  یو حمزاو  صفای احمد  ی دواژهیاستفاده 

بر   پژوهش  مدتیو حفظ طولان  یریادگیآموزش واژگان  انجام دادند. جامعه  شامل    یواژگان 

پادانش ابتدا  یهیآموزان  به  یی پنجم  به  ی صورت تصادفبود که  در دو    ی طور تصادفانتخاب و 

آزما کل  کنترلو    شی گروه  روش  از  استفاده  با  آزمایش  گروه  شدند.  گروه    دواژه یگمارده  و 

ماه    ک ی. هر دو گروه به مدت  دند ی متداول همان واژگان را آموزش د  یصورت سنتکنترل به

برادند یآموزش د نشان داد    ج یمانووا  استفاده شد. نتا  لیوتحلهیاز تجز  ی استنباط  لیتحل  ی. 

و هم در حفظ واژگان    یر یادگیطور معنادار هم در  به  دواژهیکل  اددارِیگروه    یهایکه آزمودن

 داشتند.  یعملکرد بهتر یشده از گروه حفظ سنتتازه آموخته 

 ی خارج نهیشیپ 

  لیتحل  یِ ( و سنتدواژهی)کل  ادداری روش    نیبا عنوان کشمکش ب  ی ( پژوهش2019)   یستیمنگ

انجام داد. طرح پژوهش از    یوپ یمتوسطه در ات  یواژگان در مدرسه  یادآوریدر آموزش    شهیر

آزمون بود. نمونه پژوهش شامل گروه هشتاد نفره از و پس  آزمونشی با پ   یشیآزما  مهینوع ن

پ دانش ابتدا  بود.  پ   آزمونشیآموزان  شباهت  تا  شد  کندانش  نهیشیانجام  د. شوترل  آموزان 

دانش بهسپس  تصادفآموزان  تقس  ی صورت  نفره  چهل  گروه  دو  از   میبه  محقق  شدند. 

به  یهاآزمون  اصلمعلم ساخته  ابزار  برا داده  یآورجمع   یعنوان  از آن  استفاده کرد. بعد    ی ها 

ارائه شد    یسنت  سیو گروه دوم روش تدر  دواژهی کل  سیبا استفاده از روش تدر  نخست  گروه

پااست  ی در متن کتاب درس  یاشهیر  لیکه تحل آزمون به عمل  از هر دو گروه پس  ان ی. در 

داده آزمونآمد.  از  استفاده  با  نمونه   t  یهاها  و  تجز  ی زوج  یهامستقل  قرار   لیوتحله یمورد 

  ی واژه نسبت به گروه روش سنت  د یکنندگان گروه کلنشان داد شرکت  یپژوهش  جیگرفتند. نتا

 داشتند.  یعملکرد بهتر

  ان یواژگان دانشجو  یریادگی   ی راهبردها  سهیبا عنوان مقا  ی( ( پژوهش 2014و چاو  )  یمینع

ا آزاد  مقابل همکاررانیدانشگاه  تکرار در  پژوهش  ی:  نمونه  دادند.  انجام  شامل    یبا همسالان 

ها  نفره قرار داده شدند. داده  78  ی شیدر دو گروه آزما  ی صورت تصادفدانشجو بود که به  146

راهبرد   کیعنوان  نشان داد تکرار به  ج یشدند. نتا  لیمستقل تحل  t  یاز روش آمار  ده با استفا
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م  میمستق  یریادگی دستاوردها  تواند یواژگان  به  ذخ  یبهتر  یمنجر  در   یسازرهیدر  کلمات 

 شود.   یدر مقطع کارشناس یرانی آموزان امهارت درک مطلب زبان

  ادآوریواژه    دیعنوان روش کلتحت  فنی   یبا عنوان معرف  ی( پژوهش 2013)  گانجاناوونگیریس

زبان انگلبه  پا  یسیآموزان  مهارت  بررس  نییبا  نظر   نی ا  یاثربخش  یو  از   یحافظه  روش 

بلندکوتاه و  نمونهمدت  داد.  انجام  از  به  یپژوهش  یهامدت  هدفمند  کلاس    کیصورت 

زبان    یبودند که در دوره آموزش  ی سال اول  انیها دانشجوشد. آن   تخراجنفره اس  44  ییدانشجو

از   یمیکلمه بود که ن  40مطالعه شامل    نیشرکت داشتند. مواد مورد استفاده در ا  یسیانگل

کلآن  از  استفاده  با  ن  ادداری  دواژه یها  روش  گرید   یمیو    یهاسرنخ  یعن ی  ،یبیترک  ی هابا 

کلمه مخالف آموزش داده شدند. سپس    یهاو جفت  ساختار کلمه  لیو تحل  هیتجز  ،یانه یزم

واژگان  دانش  یادداری  زانیم آزمون  از  استفاده  با  نتا  یریگاندازه  یاماده  40آموزان    ج یشد. 

 ق یکلمات آموزش داده شده از طر  ،یبیترک  یهابا آن روش   سهیحاصله نشان داد که در مقا

 شدند.  یادآوریمدت و هم در حافظه بلند مدت بهتر هم در حافظه کوتاه  دواژه،یروش کل

  یبرا  دواژهیروش کل  دیجد  یکاربردها  یبا عنوان بررس  ی( پژوهش1996)   ی و سادوسک  الیآو

دانش آموزان کلاس پنجم    63شامل    ینمونه پژوهش  انجام دادند.    ی سیواژگان انگل  یریادگی

آموزان در دو  دانش ن یداشتند. ا یمهارت محدود یسیان انگلزبان بود که ازلحاظ زب  یی ایاسپان

که از روش   یآموزاننشان داد دانش  یپژوهش  جیشدند. نتا   یگذاریو کنترل جا  ش یگروه آزما

شد و زوال   یابیآنان بهتر ارز  یریگیآزمون و پ پس  یباددار  ت یبهره برده بودند، درنها  دواژهیکل

 کمتر از گروه کنترل بود. زیدر آنان ن یریادگی

 ی شناسروش

کاربرد  پژوهش نظر هدف  از  ازنظر روش کم  یحاضر  آزما  یو  نوع  از  پ   یشیو    -آزمونشیبا 

 دوماهه بود.   یریگیآزمون با گروه کنترل و پ پس

 آزمون با گروه کنترلپس  - آزمونشی( طرح پ 1) جدول

 آزمونپس  مداخله  آزمونپیش  هاگروه

 1T 1X 2T 1آزمایش 
 1T 2X 2T 2آزمایش 
 1T 3X 2T 2آزمایش 
 1T --- 2T کنترل 

دانشجو  یآمار  جامعه شامل  عل  انیپژوهش  امام  دانشگاه  اول  تحصیسال  سال  در    یلی)ع( 

نرم  1403-1402 از  استفاده  با  نمونه  خطا  پاور  یافزار جبود. حجم  توان    05/0  یبا   8/0و 

نفر در   25هر گروه  یکنترل اثر افت نمونه برا ینفر برآورد شد که البته برا 22هر گروه  یبرا

ش گرفته  ب  کهی طوربه  د؛ نظر  پ   انیدانشجو  نی از  در  که  دانشگاه  اول  زبان   آزمونشیسال 
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  ی صورت تصادفانتخاب و به  یصورت تصادفنفر به  100داشتند، تعداد    30  یال  15  نینمرات ب

  کی.  نفر بود  25که هرکدام شامل  شدند    نیگزیجا  گروه کنترل  ک یو    یشیدر سه گروه آزما

آزما گروه  از  غ   ی سنت  یشینفر  علت  به    ی هاکم شد. ملاک  یآموزش  ازحدشیب  بتیبه  ورود 

وزش در مؤسسات آمنکردن  نام  ثبت  ان،یهمچون دوزبانه نبودن دانشجو  یمطالعه شامل موارد

  بت یحضور مستمر و بدون غ   ،یو روان  یگذشته، دارا بودن سلامت جسمان  یهازبان در سال

آموزش جلسات  دنکردن  شرکت  و     یدر  پژوهش  هرگونه  اهم  صورتهب  گر یدر  با    نیزمان 

تصادف انتخاب  از  بعد  بود.  جا  انیدانشجو  یپژوهش  گروه  یتصادف  ینیگزیو  در    یهاآنان 

کنترل، مدرس    شیآزما از کتاب    150و  به سه روش کد  1100واژه  را    ،یریتصو  نگیواژه 

سنت  ینوشتار  نگیکد روش  لا  یو  )جعبه  معنا  تنر،یمتداول  حفظ    ینوشتن  و  تکرار  کلمه، 

ازا  یچهار جلسه  ی( طآننمودن     ی شیسه گروه آزما  انیهر روش به دانشجو  یدوساعته به 

از هر چهار گروه    زیداده نشد. بعد از اتمام آموزش ن  یشبه گروه کنترل آموز  ، آموزش داد؛ اما

 آزمون به عمل آمد. پس

 هاافتهی

آموزش   بعد اتمام  دادهاز  نرم  یآورجمع   یها ها،  از  استفاده  با    SPSS-27افزار  شده 

و انحراف استاندارد و در    ن یانگیاز م  یفیدر بخش آمار توص  کهی طورشدند. به  لیوتحله یتجز

آن استفاده   یهامفروضه ت یمکرر با رعا یریگبا اندازه انس یوار ل یاز تحل یبخش آمار استنباط

 . دش

 یسیواژگان زبان انگل یریادگی اریو انحراف مع نیانگیم یفی( آمار توص2)جدول

 M SD تعداد  گروه زمان

 سنتی

 45/4 00/22 24 آزمون پیش

 13/7 33/64 24 آزمون پس

 18/6 42/50 24 پیگیری

کدینگ  

 نوشتاری 

 35/4 84/17 25 آزمون پیش

 79/5 40/98 25 آزمون پس

 00/5 56/90 25 پیگیری

کدینگ  

 تصویری 

 70/4 12/21 25 آزمون پیش

 19/5 08/103 25 آزمون پس

 51/3 00/97 25 پیگیری

 57/3 4/21 25 آزمون پیش کنترل 
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 67/4 92/21 25 آزمون پس

 43/4 72/22  25 پیگیری

آزمون و  در پس  هایاختلاف نمرات زبان آزمودن  دشوی( مشاهده م2که در جدول )  طورهمان

آزما  ،یریگیپ  گروه  تصو  ینوشتار  نگیکد  ،یسنت  یشیدر سه  کنترل   یریو  گروه  به  نسبت 

ول  شتریب استنباط  نیا  یمعنادار  یبررس  یبرا  یاست؛  آمار  از  تحل  یاختلاف  روش   ل ی و 

اندازه  انسیوار ا  کررم  یریگبا  شد.  سا  نیاستفاده  مثل  هم   کیپارامتر  یهاآزمون   ری آزمون 

آزمون   جیبود. نتا  یگروه  نیب  یهاانسیوار  یها همگناز مفروضه   یک یبود.    ییهامفروضه   یدارا

 بود.  ریصورت زمفروضه به  نیا یبررس برایلون 
 

 یگروه   نیب انسیوار یهمگن یبررس برایآزمون لون  جی( نتا3) جدول

d سطح معناداری 

2f 

d

1f 
F متغیر گیری زمان اندازه 

69/0 
9

5 
3 

4

93/0 
 آزمون پیش

 07/0 نمرات زبان 
9

5 
3 

3

33/2 
 آزمون پس

08/0 
9

5 
3 

5

29/2 
 پیگیری

  

)  طورهمان جدول  در  نتا3که  است  آمده  پ   جی(  زمان  سه  هر  در  لون   آزمون، شیآزمون 

پ پس و  )   یریگیآزمون  بود  حکا <05/0Pبرقرار  که  صفر    تأیید از    تی(؛   یبرقرار  ی عنیفرض 

آزمون    نیا  گریو کنترل داشت. مفروضه د  یشیآزما   یهاگروه  نیب  انسیوار  یمفروضه همگن

توز بودن  دنمره  عینرمال  نتا   ریمتغ  ر ها  که  بود.  اسم  جیوابسته  کولموگروف  و   رنفیآزمون 

 آمده است. ریدر جدول ز لکزیو رویشاپ 

 

 نرمال  عیتوز یبرازندگ یبرا رنفیاسم -آزمون کولموگروف جی(  نتا4) جدول

 زمان
 شاپیرو ویلکز  کولموگروف اسمیرنف 

 sig آماره گروه sig آماره گروه

ش
پی

مو
آز  ن 

 062/0 921/0 سنتی 2/0 132/0 سنتی
 440/0 961/0 نوشتاری  کدینگ  2/0 125/0 نوشتاری  کدینگ 
 082/0 929/0 تصویری  کدینگ  175/0 147/0 تصویری  کدینگ 
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 130/0 938/0 کنترل 155/0 149/0 کنترل

س
پ

ن 
مو

آز
 

 سنتی
119

/0 
2

/0 
 304/0 952/0 سنتی

 نوشتاری  کدینگ 
116

/0 
2

/0 
 326/0 955/0 نوشتاری  کدینگ 

 102/0 تصویری  کدینگ 
2

/0 
 569/0 967/0 تصویری  کدینگ 

 کنترل
139

/0 
2

/0 
 086/0 930/0 کنترل

ی
یر

یگ
پ

 

 سنتی
098

/0 
2

/0 
 587/0 967/0 سنتی

 نوشتاری  کدینگ 
154

/0 
1

30/0 
 05/0 920/0 نوشتاری  کدینگ 

 155/0 تصویری  کدینگ 
1

21/0 
 230/0 948/0 تصویری  کدینگ 

 13/0 938/0 کنترل 057/0 171/0 کنترل

 13/0 938/0 کنترل  057/0 171/0 کنترل  

  <05/0Pکه در هر سه گروه    لکزیو  پرویو شا  رنوفیاسم  -آزمون کولموگروف  جیتوجه به نتا   با

  ت یدر هر سه موقع  وستهیپ   ریمتغ  عیو توز  دشویم  تأییدکه فرض صفر    میریگیم  جهیبود، نت

 نرمال دارد.   عیو گروه گواه توز یشیآزما ی هاگروه  یریگیآزمون و پ پس آزمون،شیپ 

بود که   یموچل  تی مکرر، آزمون کرو  یریگاندازه  انسیوار  لیآزمون تحل  گرید  مفروضه

 .  دهدیرا نشان م تیشرط کرو یبرقرار

کرو5)  جدول آزمون  مورد  یبرا  یموچل  تی(  درون  زبان    یریادگیه  نمر  یاثرات  واژگان 

 یسیانگل

سطح  

 معناداری 
 درجه آزادی 

تقریب مجذور  

 خی دو

آماره کرویت  

 موچلی 

عامل  

 ی گروهدرون

متغیر 

 وابسته 

001

/0 

 نمرات زبان  زمان  450/0 127/75 2

تر شده کوچکمحاسبه Pمقدار  نکهیبا توجه به ا شودی( ملاحظه م5که در جدول ) طورهمان

صورت گرفته است.    F  یآمار  یاز الگو  یتخط  جهیاست، فرض صفر رد شده و درنت  05/0از  

وار  انیب  توانیم   ،نیبنابرا برابری  فرض  که  آزمودن  هایانسیکرد  زبان    یدرون  نمره  برای 

ام  تیرعا است.  گروه   ،انشده  در  افراد  گمارش  آزما ازآنجاکه  به   یشیهای  کنترل  صورت  و 

م  یتصادف است،  ا  توانیبوده  چشم  نی از  لذا  یپوشمفروضه  )  ، کرد.  شماره  جدول  (   6طبق 

 گزارش شد.  رزیگ  -هاوس نیآزمون گر جینتا
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 منبع تغییر  متغیر 
مجموع 

 مجذورات 

درجه 

 آزادی

میانگین 

 مجذورات 
F مجذور اتا معناداری 

ن 
زبا

ت 
را

نم
 

ون 
در

وه
گر

 ی

 4043/ 93 119411/ 7 1/ 29 154047/ 74 زمان 
001 /0 

98 /0 

 زمان*

 گروه
87 /70445 87 /3 28 /18202 43 /616 

001 /0 
95 /0 

  19/ 05 190 3618/ 89 خطا 
 

 

ی 
وه
گر
ن 
بی

 

 0/ 97 0/ 001 1144/ 73 42404/ 97 3 127214/ 9 گروه

 
 

 یسیواژگان زبان انگل یریادگی در  یگروهو درون یگروه ن یب  انس یوار  لیتحل جی ( نتا6) جدول

 منبع تغییر  متغیر 
مجموع 

 مجذورات 

درجه 

 آزادی

میانگین 

 مجذورات 
F معناداری 

مجذور 

 اتا

ن 
زبا

ت 
را

نم
 

ون 
در

وه
گر

 ی

 93/4043 7/119411 29/1 74/154047 زمان 
001/0 

98/0 

ز

مان 

*گر

 وه 

87/70445 87/3 28/18202 43/616 
001/0 

95/0 

خ

 طا 
89/3618 190 05/19  

 
 

ی 
وه
گر
ن 
بی

 

گ

 روه 
9/127214 3 97/42404 73/1144 001/0 97/0 

توض  نیبنابرا به  توجه  م   انیب  حاتیبا  تحل  میتوانیشده  مکرر   انسیوار  ل یاز  اندازه  با 

 .م ییاستفاده نما جینتا لیجهت تحل

 یسیواژگان زبان انگل یریادگیدر   یگروهدرون انس یوار لیتحل ج ی( ( نتا7) جدول

 موقعیت گروه
تفاوت  

 هامیانگین 
خطای 

 استاندارد 
معنادار

 ی

سن
آ پیش

 زمون

آز پس

 مون
*33 /42- 55 /1 

001/

0 
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 تی
 1/ 39 -28/ 417* پیگیری  آزمون پیش

001/

0 

 0/ 66 13/ 92* پیگیری  آزمون پس
001/

0 

کدینگ 

 نوشتاری 

 آزمون پس آزمون پیش
*56 /80- 

52 /1 
001/

0 

 پیگیری  آزمون پیش
*72 /72- 

36 /1 
001/

0 

 پیگیری  آزمون پس
*84 /7 

65 /0 
001/

0 

کدینگ 

 تصویری 

 آزمون پس آزمون پیش
*96 /81- 

52 /1 
001/

0 

 پیگیری  آزمون پیش
*88 /75- 

36 /1 
001/

0 

 پیگیری  آزمون پس
*08 /6 

65 /0 
001/

0 

 کنترل 

 1/ 00 1/ 52 -0/ 52 آزمون پس آزمون پیش

 1/ 00 -1/ 36 -1/ 32 پیگیری  آزمون پیش

 0/ 67 0/ 65 0/ 65 پیگیری  آزمون پس

  آزمون،شیعامل زمان )پ   یبرا  یدر بخش درون آزمودن  دهدی( نشان م6جدول )  جینتا

پ پس و  )یریگیآزمون  است  معنادار   )001/0>pنتا به  توجه  با  البته  )  جی(.  ا7جدول    ن ی( 

گروه  یمعنادار به  ا  یشیآزما  یهامربوط  کنترل  گروه  در  و  ن  رییتغ  نیاست  .  ستیمعنادار 

از رد فرض   ی ( که حاکp<001/0معنادار به دست آمد ) زیاثر تعامل زمان در گروه ن  نیهمچن

پژوهش است و نشان آزما   تأثیردهنده  صفر  زبان است. در   ای   یشیعمل  لغات  همان آموزش 

و کنترل معنادار بود.    شیآزما   یهانگین نمرات زبان، بین گروهتفاوت میا  ی بین گروه  سهیمقا

به  توانیم  ن،یبنابرا دانشجو  لهمداخ  یریکارگگفت  زبان در  نمرات  معنادار  بهبود   ان یموجب 

تفاوت در   سهیمقا  برای  یبونفرن  یبیآزمون تعق  جی( نتا8شده است. در ادامه مطابق جدول )

 ارائه شده است. قیتحق ی هاگروه نیانگیم
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 پژوهش  ریاثر مداخله بر متغ نییتع یبرا یبنفرون یبیآزمون تعق جی( نتا8) جدول

 j گروه iگروه  متغیر
تفاوت  
 هامیانگین

انحراف 
 استاندارد 

 معناداری 

ن 
زبا

ره 
نم

 

 001/0 00/1 57/23* کنترل سنتی
 001/0 99/0 92/46* کنترل  نوشتاری  کدینگ 
 001/0 99/0 72/51* کنترل تصویری  کدینگ 
 001/0 00/1 35/23* سنتی نوشتاری   کدینگ 
 001/0 00/1 15/28* سنتی تصویری  کدینگ 
 001/0 99/0 8/4* نوشتاری  کدینگ  تصویری  کدینگ 

هر سه   ، یآموزش یهادو روشدوبه یسهیدر مقا شود، ی( مشاهده م8که در جدول ) طورهمان

نسبت به گروه کنترل اختلاف معنادار در   یریتصو  نگیو کد  ینوشتار  نگیکد  ،یروش سنت

ا  001/0سطح   به  سطح    یمعن  نیداشتند؛  ارتقاء  در  روش  سه  هر  زبان    یریادگیکه  لغات 

دا  تأثیر  یسیانگل مقااندشته معنادار  در  و  ن  نیب  سهی.  آموزش  روش  ترت  زیسه  روش    بیبه 

داشتند که   001/0را در سطح    تأثیر  تیشتریب  یو سنت  ینوشتار  نگیکد  ،یریتصو  نگیکد

 تکرار شد. جینتا زیسه ماهه ن یریگیدر پ 

 ی ر یگجهیو نت  بحث

اصل  یکی اهداف  بررس  نیا  ی از  انگل  یاثربخش  ی پژوهش  زبان  سنت  یسیآموزش  روش    یبه 

لا )جعبه  و   تنریمتداول  کارت  فلش  مرور  بر  و  دانشجو  یریادگی ...(  نتا  انیلغات    ج یبود. 

آزمون و  و کنترل در پس  ش یگروه آزما   شده لیتعد  ن یانگیم  نیاز آن بود که ب  ی حاک  ی پژوهش

  ، نیوجود داشت. بنابرا  ینمره آموزش لغات زبان تفاوت معنادار  رد  شرفتیازلحاظ پ   یریگیپ 

پ   تأییدپژوهش    نخست  هیفرض در  و  ن  یریگیشد  بود.    ی دارا  زیدوماهه  اثر    ی هاافتهیثبات 

با   )  پوریسالار  یهاافتهیپژوهش حاضر  افتخار( 1401و همکاران  (،  1398)  یآبادیو مک  ی، 

)  یمینع چاو  تب2014و  در  بود.  همسو  ا  توانیم  هیفرض  ن یا  نیی(  مرب  نیگفت  به    انیالگو 

م ز  کندیکمک  مقدار  بتوانند  به  یادی تا  را  با  اطلاعات  دهند.  انتقال  مؤثر  و  معنادار  صورت 

از فراگ  نیا  استفاده  مطالب،    واری طوط  یریادگی  ریالگو  بر  شدن  مسلط  با  و  کرده  رها  را 

دانش    یداریپا   شیالگو با افزا  ن ی. در اصل ابخشدیخود را استحکام م  ی شناساطلاعات ساخت

جد  ران،یفراگ  یقبل اطلاعات  م  د یکسب  آسان  همچنکندیرا  تما   نیا  نی.  به    لیروش 

 ی گذاری. روش تکرار و مرور منجر به جادهدیم  شیرا افزا  ریدر فراگ  قیو تفکر دق  یکاوشگر

 .    بخشدیرا بهبود م یریادگیشده و  رندگانیادگیمنظم مطالب در حافظه بلندمدت  

بر   ینوشتار  نگیبه روش کد  یسیآموزش زبان انگل  یاثربخش  یپژوهش بررس  نیدوم ا  هدف 

دانشجو  یریادگی نتا  انیلغات  بنش  یپژوهش  جیبود.  که  داد  گروه    شدهلیتعد  نیانگیم  نیان 
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پ و کنترل در پس  شیآزما معنادار  ،یریگیآزمون و  نفع روش کد  یتفاوت    ینوشتار  نگیبه 

حاض  یهاافتهیبود.   )  یرازیش  ینور  یهاافتهیبا    رپژوهش  همکاران  منگ1400و    ی ستی(، 

طاهر2019) داود  ی(،  احمد2016)  یو  حمزاو  صفای(،  س2013)  یو     گانجاناوونگیری(، 

بود. در تب2013) به    نگیکد  یوهیگفت آموزش به ش  توانیم   افتهی  نیا  نیی( همسو  منجر 

به  دهی معنادار گرد  یریادگی که    اندده یرس  یابه درجه   یریادگی  رد  رانیفراگ   کهی طوراست. 

نما  دیمسائل جد   یریادگیخود در    یاز دانش قبل  توانندیم که فقط در    ی. دانشندیاستفاده 

و چند صباح باشد  ب  گری د  یحد محفوظات  به    ن یاز  .  گرددینم  قیعم  یریادگیبرود، منجر 

و ارتباط دادن کلمات    رمعنادا  یریادگی  ینوشتار  نگیکد  یوهی در ش  نکهیبا توجه به ا  نیبنابرا

. به نظر رندیگیم   ادی  یهومکلمات زبان را مف  انیدانشجو  افتد،یبا کلمات آشنا اتفاق م   دیجد

کد  رسدیم آموزش  روش  لا  ینوشتار  نگیدر  در  مطالب  درک  ح  یهاهیزبان   یطه یبالاتر 

  ی سادگبه  تنهاهو ن  کندیم   دای ها نفوذ پ تا عمق جان آن  یریادگیآنگاه    افتد،یاتفاق م  یشناخت

  یریادگی. هرچه  ماند یم  ی در ذهن باق  یخوبهنوز به   یریگیبلکه در مراحل پ   رودینم  نیاز ب

دق  ترقیعم پذ  ترقیو  افزا  ابد ییم   شیافزا  زین  یریادگیلذت    رد،یصورت  به  منجر    شیو 

باعث   نیهمچن ینوشتار نگ ی. روش آموزش کدگردد یم یبعد   یهایریادگی نفس در اعتمادبه

دانشجو  دهش تا  دانش  انیاست  کسب  کنار  مهارتدر  و  به   یریادگی   یهاها  نسبت  مرور  به 

چون کنجکاو بودن، داشتن تفکر خلاق،   ییهاکنند. نگرش  دایپ   یلغات نگرش مثبت  یریادگی

ب  یمنطق بودن  باز  تفکر دانشجو  نشیو  آنان فرصت م   رشیپذ  یبرا  انیو  به  تا    دهدیکدها، 

عوامل موجب درک بهتر    نیو ا  ند ینما  یذارگ یمطالب را در حافظه بلندمدت جا  شتریهرچه ب

 .دشویگروه کنترل م انیلغات نسبت به دانشجو

بر    یریتصو  نگیبه روش کد  یسیآموزش زبان انگل  یاثربخش  یپژوهش بررس  نیسوم ا  هدف

دانشجو  یریادگی نتا  انیلغات  ب  یپژوهش  جیبود.  که  داد  گروه    شدهلیتعد  نیانگیم  نینشان 

پس  شیآزما پ و کنترل در  و  معنادار  ،یریگیآزمون  نفع روش کد   یتفاوت   ی ریتصو  نگیبه 

( 1975)  نسونی(، اتک1993)  نی(، لو1395)  یترق    ی هاافته ی  با پژوهش حاضر    ی هاافتهی بود.  

بود. تب  همسو  کد  توانیم  افتهی  نیا  نییدر  روش  در  دو    انیدانشجو  یریتصو  نگیگفت  با 

تکرار و    ن، یکلمات و تمر  یبرا  یسازکد  -2و    یرسازیتصو  -1  یعنی واژگان،    یمرحله آموزش

م   تیتثب کدشوندیروبرو  روش  در  بهره  درس م  ، یریتصو  نگی.  بر  ظرف  یریگعلاوه    تیاز 

زمان از صورت همارائه شده، به  ی در کدها  حیجملات صح  ان یساختار زبان اول در ب  یشناخت

ع   یواقع   ،ی الیخ  یذهن   ریتصاو   ی نوع   یریتصو  نگی. در روش کددی نمایاستفاده م   زین  ینی و 

 ینیاز نوع ع   جانبهچند  یارتباط  ن،یاز حروف لات  یریگکه با بهره  گرددیخلق م  یریکد تصو

ارتباط را بر   نیا  فهیسرنخ وظ  نی. در واقع چندکند یم  جادیمعنادار با واژه موردنظر ا  یلیو تخ
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از سرنخ  رندیگیعهده م ترم  یگریها، د و در صورت شکسته شدن هر کدام  به  آن    میشروع 

  گریو د   شودیم  جادیواژه در حافظه ا  کی  یبرا  یقطور  یری پرونده تصو  بیترت  نی. بدکند یم

به   یمعنا نم  یراحتآن  فراشودی فراموش  ا  یریادگی  ندی.  بس  عیسر  اریبس  وهی ش  نیبه    ار یو 

 دارد. یی بالا ی بخش بوده و بازدهلذت

و   ینوشتار  ،یریتصو  نگی کد   یِسه روش آموزش  یاثربخش  سهیپژوهش مقا   نیچهارم ا  هدف 

بر    تنر، ی)لا  یسنت نتا   انیلغات دانشجو  یریادگیفلش کارت و تکرار(  نشان    ی پژوهش  جیبود. 

آزمون و در پس  یو سنت  ی نوشتار  ،یریتصو  نگیسه گروه کد  شدهلیتعد  نیانگیم  نیداد که ب

پ   یریگیپ  به  در  شرفتیازلحاظ  تفاوت معنادار  زبان  لغات    نگینفع کدبه  بیترتنمره آموزش 

سنت  ینوشتار  نگیکد  ،یریتصو داشت.    یو  با    یهاافتهیوجود  حاضر    یهاافتهیپژوهش 

احمد2019)   یستیمنگ داود  یطاهر  صفای(،  قره2016)  ی و  رضو  ی آغاج(،  (،  1379)  هیو 

در    ی ذهن  ی گفت خستگ  توانیم   افتهی   نیا  نیی(، همسو بود. در تب1996)   یو سادوسک  الیآو

.  گرددیبهتر مطالب م  یریادگیاست که خود منجر به    یکمتر از روش سنت  هانگیروش کد

. در روش  شوندینبودن فراموش م  طیفرار بودن و در مح  ل یلغات زبان به دل  گری د  یاز طرف

  دن یدهند که با دیلغات قرار م  یبرا  ییها و رمزهادر واقع سرنخ   انیت، دانشجولغا  یکدبند

لغات را حدس بزنند. روش   ی معن  توانندیم  یراحتها و رمزها افتاده و بهآن سرنخ  ادیآن لغت  

با    ار یادیاز فن    یریگدر بهره  ی نیو نو  شرفتهیپ   ی هادرواقع روش  یو نوشتار  یریتصو  نگیکد

نظام  ی علم  یعملکرد نتاو  که  هستند  شگفت  جیمند  و  روند    یزیانگمطلوب  در    سخت را 

  یو آموزش ی فن ی هاتفاوت نگ یدو روش کد ن یا ، اند. اماحاصل ساخته  ی سیزبان انگل یریادگی

کد  یخاص روش  در  دارند.  هم  داستان  رهایتصو  ،یریتصو  نگیبا  واقعو  به    ی ها  و  هستند 

پند و ضرب  یعلم  یهاتیواقع  روز،  ی موضوعات اجتماع  در    ، اشاره کنند. اما   ی المثل اخلاقو 

واقع  ریلزوما  تصاو  یوشتارن  نگیروش کد توسط فرد   یلیطور تخندارند و به  تیو موضوعات 

دانشجو با نوشتن هر واژه    تنر، یاز جمله فلش کارت و لا ی. در روش سنتندشویمدرس خلق م 

معن  کی  یرو درج  و  سع   ی کارت  آن  پشت  در  طر  کندیم  یآن  واژگانِ    قیاز  منظم  تکرار 

در دو زبان با    ربط یروش دو واژه ب  نی. در واقع در ابسپاردها را به خاطر  آن  ی ها معانکارت

از ل ا  ، اما  شوند،یتکرار در ذهن به هم وصل م  نکیاستفاده  ندارد و    وند یپ   نی مغز  را دوست 

 ن یاستراحت ا  نیوجود ندارد. مغز در اول  یواژه و معن  نیبه حفظ ارتباط ب  هم  یلیتما  نیبنابرا

ب  نکیل ارتباط  و  معنا  نیرا شکسته  و  ب  شی لغت  ش  یریادگی  نی. همچنرودیم  نیاز   وه یبه 

 کننده است. بر و خستهزمان اریبس یسنت

ها تا حد  کد جمله  یریتصو  نگیگفت در کد  توانیم  یو نوشتار  یریتصو  نگیکد  سهیمقا  در

ماجرا برامطرح  یریتصو  یممکن  توض  یشده  را  واژه  کددهندیم   حیهر  در    ی نوشتار  نگی. 
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مهارت در   یژگ یها از وکد جمله   یریتصو  نگیهستند. در کد  یحیتوض  ریتر و غ جملات کوتاه

کد  یبند جمله   یاساختاره  یریکارگبه در  اما  کنند.  استفاده  اول  ا  ینوشتار  نگیزبان    ن ی از 

نم  ی ژگیو گرفته  معان  شود یبهره  است  ممکن  ا  یادیز  ی و  کند.  صدق  واژه  با  رابطه    ن یدر 

از    ییحجم بالا  یریادگیاقدام به    انیکه دانشجو  دهد یخود را نشان م  تیاهم  یمسئله زمان

واژه    نکهیا  ی ابیالت به علت تعدد کدها، بازح  نیند. در ایواژه را نما(  1000از    ش یواژگان )ب

و امکان    گردد یآن کد ساخته شده دشوار م  یبرا  یداشته و از چه منظر  ییموردنظر چه معنا

افزا  یمعنا  یفراموش سوابدییم   شیواژه  از  کد  گرید  ی.  کد    ریتصاو  ،یریتصو  نگیدر  و 

حتجمله  و  هستند  واژه  هر  خاص  تصو  یها،  و  نباشد  هم  در کلاس  دانشجو  کد   یریاگر  از 

به واژه زبان   دنیبا خواندن کد جمله موردنظر و رس  تواندیمشاهده نکرده باشد، م   زیجمله ن

  ی( به معنایجملات زبان اول )فارس  انیخود در ب  ی ( با استفاده از مهارت ذاتیسیدوم )انگل

دست   محدود  .ابد یآن  دانش  نیا  یپژوهش  یهاتیازجمله  فقط  که  شامل   انیجوبود  را  پسر 

ا  شدیم دل  نکهیو  ا  ینظام  لیبه  از  استفاده  بودن  محدود  و  پژوهش  مکان  و    نترنتیبودن 

به زمان    یازلحاظ زمان  زیوجود نداشت؛ و ن  نیهوشمند امکان استفاده از آموزش آنلا  یگوش

  نآ  یهابودن محل پژوهش و فشرده بودن برنامه  ی بود که با توجه به دانشگاه  ازین  یشتریب

 برنامه در نظر گرفته شد. فوق  یجلسه کیدانشگاه فقط 
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 شنهادها یپ 

 :  یپژوهش  یشنهادهایپ 

  ی هادر پژوهش  شودیم   شنهادیاستفاده شد. پ   یفارس  یدر پژوهش حاضر از کدها  -1

 ؛ خواهد داشت یصورت کاربرد جهان  نید که در ااستفاده گرد یسیانگل یاز کدها یآت

پ   -2 دوره  از  حاضر  پژوهش  پ سه   یریگیدر  و  است  شده  گرفته  بهره    شنهادیماهه 

 د. شواستفاده  یتریطولان یریگیپ   یهااز دوره نده یآ یهادر پژوهش شودیم

 یکاربرد یشنهادهایپ 

که معاونت   شود یم شنهادیپ  نگیمعنادار آموزش لغات به روش کد  جیبا توجه به نتا  -1

  زیو ن  شتریصورت جداگانه و با اختصاص زمان بو آموزش دانشگاه آموزش مذکور را به  تیترب

 ؛ دیدانشگاه اجرا نما انیدانشجو یهمه  یها، براحوزه  نیدعوت از متخصصان ا

شرا  -2 به  توجه  نظام  طیبا  آموزش  مراکز  خستگ  یریشگیپ   برای  ،یخاص   ی از 

جلوگ  انیدانشجو آموزش   یر یو  تداخل  پ از  برنامه  شودیم  شنهادیها،  آموزش    ق،یدق  یزیربا 

 ؛ دیاجرا نما شتریو با اختصاص زمان ب یکارشناس یلغات را در طول دوره

شرا  -3 به  توجه  پ   یهادانشگاه  کسانی  با یتقر  طیبا  روش    نیا  د؛وشیم  شنهادیآجا، 

 ؛ دشو سهیمقا  یپژوهش فعل  جیبا نتا  جیو نتا شدهاجرا  زیآجا ن یهادانشگاه ریسا یبرا یآموزش

و ستاد آجا    یدر سطح آجا دانشگاه فرمانده  یدیحساس و کل  یهااز دانشگاه  ی کی  -4

از سطح قابل قبول   انیدانشجو  نیا  یو لزوم برخوردار  یمعنادار پژوهش  جیاست. با توجه به نتا

واژه   1100واژه،     504و آموزش آجا، آموزش    تیمعاونت ترب  دشویم   شنهادیپ   ،یسیزبان انگل

لغات ضرور به   ند؛هست  یتافل که در مجموع حدود دو هزار لغت کاربرد  یراب  یو  صورت  را 

و    ردیدر نظر گرفته بگ  انیدانشجو  نیا  آموختگیمصوب، جهت دانش  یو در قالب مهارت  یجد

 ؛دشو سهیپژوهش حاضر مقا  جیبا نتا زین جینتا

و آموزش نزاجا،    تیمعاونت ترب   د؛ شویم  شنهاد یپ   یمعنادار پژوهش  جیبا توجه به نتا   -5

تافل که در مجموع حدود دو هزار لغت   یبرا  یواژه و لغات ضرور  1100واژه،     504آموزش  

افسران   یآموختگدانش  برایمصوب،    ی قالب مهارت  و در  یصورت جدرا به  ند؛هست  یکاربرد

 . دشو سهیپژوهش حاضر مقا  جیبا نتا زین جیو نتا  ردیدر نظر بگ یو عال  ی تمقدما ی هادر دوره
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