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Abstract: In this research the 
relationship between perception of the 
classroom environment and students 
academic adjustment was studied in the 
faculty of Social and Behavioral 
Sciences in University of Tehran. The 
research method was descriptive-
correlational and study population 
consisted of all of the students in the 
faculty (N=6728). Cochran formula 
was used to determine the sample size. 
The number of 363 people were 
selected as the selection method was 
stratified. Tow questionnaires was 
used; perception of the classroom 
environment and the academic 
adjustment. Content validity of the 
questionnaires was confirmed by the 
experts’ opinions and their reliability 
was approved by Cronbach's alpha 
coefficient. In this article the results 
showed that there is a considerable 
positive relation (with the P<0.01) 
between the perception of the 
classroom environment and students 
academic adjustment. The stepwise 
regression analysis showed that 
between all the perception of the 
classroom environment components, 
only selection component could predict
the students academic adjustment. 
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��:�� ����P  G�D���D �: O0� +e�:�:6D5�|� ���l�� ABC �� ��H�: ���L�: � 
�D���5� �E�F<+ G���H��:� I�5  /��:�5=.��: /= G:�\ ��g�
 9�5D � G:�����5 

)2004( G��� ���:� �� ABC���� �= u����+ 
R�\�� �=�����: �>ES+ � ;���+ 
�l
J���^�� ���b\+��l G���H��:� O�:�-: ��.�=�� ���C6 )2010( �� ����P  

G��� �:�  /C�B+ � u_:� 
�EU� ����: O�:�G:���	 :� �� J:5�: u����+ ,<+ 
+e5�| �:5k �����
 ����: /= VQ� O�:�G:���	 ��� 5= J��	��C��l �E�F<+ � 

,�0-�� <+�E�F �:6D5|: ,�: � J��	��C��l �E�F<+ ��� ��= ,�0-�� �E�F<+ 
����� /=) W0� �: ���0��
I�:�1391.( 
G��+���� ���> � ��:5�k )2015( �� 

O��P J�� ��l G��� ���:� /C �D���5� �� O�:�G:���	 J:�:� aB��� ��:�\� 
9��� 5+ �: I�5D J�� .,�: 9�\i�� 
��T��  �<T& ��E�:5k � ���T )1394( �� 

O��P  ��l /= 9�: /H��� ������ /C ���� �D���5� �E�F<+ 9���  �� 
G���H��:� 
  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1. Patrick & Ryan  
2. Bang  
3. Kaplan & Maehr  
4. Friedel & et al  
5. Greene & et al  
6. Karp  
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�= ��H�: WEU+ �� u����+ �E�F<+ � K� ��H�: ��L�:� 
,Tg� O0� �jJ5| �� ,-: 
�E�F<+ � T>��=t K�:�+ 9�: �B�l: �� 9�: G���H��:� ��.��� �� 
R��H� /�-���� 

G��� ���\�� ABC���� �= �DP��J�� 
J���^���l u�E�+
J�:�� @ES+ � 

,C���� /= O�:�-: J��D��� � x�T>�: 5���= G���H��:� 5H\� ����� � ��= 

���l5= �j5+5| ���H��:�G �= t�:�� 5� ���� �D��� �E�F<+ ����� � J�����= 
J�\��:�+ � ��l �b���^= G��	 :� ��TM= ����^= 9�5D) � 
G:����� 2004.(  

"�B�0(�) ?)/@>  
/�c5-J�� O��P  �\+��T :�:  

�B�0	 1. 9�= ?:��: �: @�<� ABC �= �D���5� �E�F<+ G���H��:� 
I����:�J�� K�E �����: � J���-� I�L��:� G:5M+ />=:� ���� .��:�  
�B�0	 2. �j/Q�J�� ?:��: �: @�<� ABC ,�E=�k O� �\�= �D���5� �E�F<+ 

G���H��:� I����:�J�� K�E �����: � J���-� I�L��:� G:5M+ :� .���:�  

  
  

                                                  

 

  
E'F )1( (�1$� ���2I� ?)/@>  

  

8/����3F 8/�) JK�:�� %"#��. "��,� / 8/� "��,�J(��� (�)��L��  
��� O��P  �: 5b� 8�� J�5=��C � �: 5b� ���� J��	�5D I�:��� �&�+�Q �: R�� 

�L�ST�� .,�: �� O��P  5c�[ U���� J���	 W��� �EC� G���H��:� I����:�J�� 
K�E �����: � J���-� G:��)���\� � K�E 
���=5+ 
,�5��� K�E 
�����: 


��-:5w� ,�=5+ 
���= ��F�k: � (�\�5-	��C I�L��:� G:5M+ .,�: �= /��+ /= a�B_: 
=/,�� I��	 �: I����:�J�� 
��C6� �:�U+ G���H��:� 9�: I����:��� 6728 5Q� I��= 

/C �� R��H� �:�U+ U���� J���	 9�: O��P  :� W���+ ��.�\�� �= /��+ /= /�\�: 
U���� J���	 ���� /U��>� �� 9�: 
O��P  I����:�J�� K�E �����: � J���-� 

I�L��:� G:5M+ ,�: J:5= ]�^��: �:�U+ ����� J���	 �: ��� /����J5�D /0T_J: 
`��\�� I��Q��: I�� z,�: �\U� 5� r� �: I����:��� /= G:�\ /0T_ �� 5b� /�-5D 

I��.��: J:5= 9��U+ �H[ ����� ���� 5b� �: ���5- G:5C�C I��Q��: �� /C �:�U+ 363 

 �� �����

��	 
�� 
������ 

��� 

���� 

���� 

 �������

� �!�" 
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5Q� /= G:�\ /���� ]�^��: ��.�� J:5= OH\� ?:��: �: @�<� ABC �: /��\��5  
)���l�=�=
 1390( I��Q��: .�� ��\��5 � ?:��: �: @�<� ABC W��� 31 /��D I��= � 

5�w�� ?:��: �: @�<� ABC :� �= �+/� /= ��Mn �jQ�� /kB )8 �j�:
( O��n )9 
�j�:
( ]�^��: )7 �j�:( � a6� )7 �j�:( ���5= ��\C.� 9�: /��\��5  5= A��: 

A��0� f\  /���J: a5��� )/���� »5« �+ �D5� »1(« ��b\+ I�� .,�: ��:�� 
/��\��5  �: R�� ��:��<� I��= �  ����� G	 ��� �= T��<�� `�5c J�Q�	 d�T��5C J:5= 

WC ��\��5 � ?:��: �: @�<� ABC 90/0 =/,�� .��	 ��\��5 � �D���5� �E�F<+ 
���0��)I�:� � 9�S[
J��n 1391
 �= J5�D�L�: �: A��0� �D���5� �E�F<+ 9�+��� 

� 
���� 2006( W��� 9 /��D I��= /C �= /��+ /= 9�: 9 ��D� �D���5� �E�F<+ 
G���H��:� :� ���5= ��\C.� 9�: /��\��5  A��:5= A��0� f\  /���J: a5��� 

/����) »5« �+ �D5� »1(« ��b\+ I�� .,�: ��:�� /��\��5  �: R�� ��:��<� I��= � 
�: J�� G:����: G:�����\� ���=5+ +e���  I��.,�: �����  ��\��5 � �D���5� 

�E�F<+ 0,90 =/,�� ��	 /C `�5c �����  5� �� /��\��5  G����\��� ]�E>� � 
W=�k ��Tk G��= �����  �M�	 ,�:. J:5= J��	�5D I�:��� �� :��=: �:�U+ G���H��:� 5� 

I����:� %^�� ����. Vy� �= /��+ /= �:��:� /���� 5� 
I����:� �� ��\��5 � 
?:��: �: @�<� ABC � �D���5� �E�F<+ �� ����l: G���H��:� �:5k ,-5D � �� 
,��M� �� E[5�� 5l	 /��\��5 �� t��J��	 � ���� /��H+ � W�E<+ �:5k .�\�-5D 
J:5= �H+�/ � E<+�W I�:��� �: ���	 �Q�&�+ )
��:�:5- 
9�L���� 8:5<�: (���U� � ���	 

�_�T\��: )V�5+�� �L�ST�� � W�E<+ G���5D� K�D/=K�D( I��Q��: .��  

"-0���)  
���� )1( 9�L���� � 8:5<�: ���U� ?:��: �: @�<� ABC � �D���5� �E�F<+ �� 

G���H��:� :� G��� ��.��� 

  
N/�. )1( OP�F(�) �I�Q�� (�)��R-� ?)/@> 

��R-�  ���/��0  
�1����  S����� �����-��  
?:��: �: @�<� ABC  363  9/4  8/0  

/kB  363  8/4  1/1  
O��n  363  5/5  00/1  
]�^��:  363  5/5  1/1  
a6�  363  7/3  9/0  

�D���5� �E�F<+  363  4/6  4/1  
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/�-��J�� ���\� �� ���� )1( G��� ����� 9�L���� � 8:5<�: ���U� �� I�5l 
A��0� ?:��: �: @�<� ABC /= 
`�+5+ /= 9�: v5� ,�:: /kB 8/4
 1/1
 O��n 

5/5
 00/1
 ]�^��: 5/5
 1/1
 a6� 7/3
 9/0 � A��0� ?:��: �: @�<� ABC 9/4
 
8/0. �9�\i� 9�L���� � 8:5<�: ���U� A��0� �D���5� �E�F<+ 4/6
 4/1 ,�:.  

  
�B�0	 )1.( 9�= ?:��: �: @�<� ABC �= �D���5� �E�F<+ G���H��:� 
I����:�J�� K�E �����: � J���-� I�L��:� G:5M+ />=:� ���� .��:� 

  
N/�. )2 (U����� %�1-VW,) ��
�1�� / S����� �����-�� �#�� ���� �� ���   

�� ������� ������  
�)��R-�  1  2    3  4  5  6  

1- ?:��: �: @�<� ABC  1      

2- /kB  86/0 ** 1     

3- O��n  81/0 ** 56/0 ** 1    

4- ]�^��:  74/0 ** 44/0 ** 54/0 ** 1   

5- a6�  88/0 ** 79/0 ** 59/0 ** 51/0 ** 1  

6- �D���5� �F<+�E  21/0 ** 19/0 ** 07/0  25/0 ** 20/0 ** 1 

**P<0/01  
 

���� )2( V�5+�� `�:5c �L�ST�� ?:��: �: @�<� ABC � �D���5� 
�E�F<+ �� G���H��:� :� G��� ��.��� I�:�J�� ���� 2 5L���= >=:�� ,Tg� � 

�\U��:� ?:��: �: @�<� ABC � �D���5� �E�F<+ )P<0/01
 r=0/21( .,�: 
9�\i��
 9�= �j/Q�J�� /kB � �D���5� �E�F<+ )P<0/01
 r=0/19
( ]�^��: � 

�D���5� �E�F<+ )P<0/01
 r=0/25( � a6� � �D���5� �E�F<+ )P<0/01
 
r=0/20( >=:�� ,Tg� � �\U�J�:� ���� .��:� �� 9�= �j/Q�J�� :��:? �: @�<� 

ABC �M\+ �jQ�� O��n >=:�� ,Tg� � �\U�J�:� �= �D���5� �E�F<+ .,�:��  
J:5= 9��U+ �M� 5� r� �: �jQ�/J�� ?:��: �: @�<� ABC �� O� �\�= 

�D���5� �E�F<+  �:W�E<+ G���5D� K�D /= K�D I��Q��: .�� f���� W�E<+ G���5D� 
�� ���� )3( ��:�D I�� .,�:  

  

�B�0	 )2.( �j/Q�J�� ?:��: �: @�<� ABC ,�E=�k O� �\�= �D���5� �E�F<+ 
G���H��:� I����:�J�� K�E �����: � J���-� I�L��:� G:5M+ :� .���:� 
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N/�. )3( "Q�P Z��-� E���� ������� *�� "� *�� �������  
 ������ �� K��[ �\I$"(�) ���� �� ���  

K�D  5�w�� ��:� I��  R R2  F h>� J�:��\U�  

1  W�� ]�^��:  25/0  06/0  28/24  000/0  
  

G�����_ /C �� ���� )3( I����� �����
 �� W�E<+ I�:�J�� s�=5� /= WC 

/���� �M\+ �jQ�� ]�^��: �� r� K�D ��:� W�E<+ �� � �= /��+ /= �:�0� R2 �jQ�� 

]�^��: �� WC ���k /= O� �\�= 06/0 �: a:5��w+ �D���5� �E�F<+ .,�: 5��� 
�j/Q�J�� ?:��: �: @�<� ABC ��:� W�E<+ �����. :5�� >=:�� �M�	 �= �D���5� 

�E�F<+ �:��\U� ��T�z �\U� 9�: �j/Q��� ��M� �� O� �\�= �D���5� �E�F<+ /= 
��l q�F�l: .���:�� 

 

N/�. )4( ]���B E���� ������� *�� "� *�� ������� ������ �� (�)��R-� ?�>
��  
K�D  5�w�� ��:� I��  B Beta T h>� J�:��\U�  �:�0� ,=�| a 

1  W�� ]�^��:  40/0  25/0  9/4  000/  29/4  

 

G�����_ /C �� ���� )4( I����� ����� �:�0� Beta J:5= �jQ�� ]�^��: 
25/0 
,�: �� h>� 000/ �\U��:� ,�:. �= /��+ /= 9�: `�5c ��G:�+ ,QD r� 

�[:� 8:5<�: ���U� 5��w+ �� �jQ�� ]�^��: /= �:��:� 25/0 8:5<�: ���U� 5��w+ �� 
�D���5� �E�F<+ W&�[ ��:�l .�� 

^�� / "��-�(���  
8�� O��P  
5c�[ ���5= >=:�� 9�= ?:��: �: @�<� ABC �= �D���5� �E�F<+ 

G���H��:� V��5  K�E �����: � J���-� I�L��:� G:5M+ .��= /= ��b\� ���5= 9�: 
/�c5- /C »9�= ?:��: �: @�<� ABC �= �D���5� �E�F<+ G���H��:� I����:�J�� 
K�E �����: � J���-� I�L��:� G:5M+ />=:� ���� ��:�«z f���� G��� �:� C/ 9�= 
5�w�� ?:��: �: @�<� ABC � �D���5� �E�F<+ >=:�� ,Tg� � \U��J�:� ���� 
.��:� 9�\i�� 9�= �jQ�/J�� /kB � �D���5� 
�E�F<+ ]�^��: � �D���5� 

�E�F<+ � a6� � �D���5� �E�F<+ >=:�� ,Tg� � \U��J�:� ���� .��:� @�<� 
ABC � I�L��:� � ���� �����	 ��+��: a:5|: W=�k5�� J����: 5= J���5�E� 

�E�F<+ � J���\�:5- ��l�\� ��H��:�G� ��:� )���	9� � �ED���1
 1997.( ��� �: 

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1. Andaman & Midgley  
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J������  �M� @�<� 
I�L��:� a�C:��: G���H��:� ,�: /C O0� ��M� �� 
���L�: 
,l�\� � �5�E� G���H��:� .��:� 
9�:5=�\= �= /��+ /= ,���: a�C:��: �>�<� � 

J������  ,Tg� � �Q\� 
G	 ��0n5� ��+��: �� ��H�: J�� 5  �: ,T<� � ,����& � 
]:6� �B+ �\\C
 G���H��:� �: G��= �� 9�\n ABC���� A�S[: a6� � �=:��� 

���\\C � �= kB� u�}� � 5=:5=�\n /= u����+ � ,���U-J�� ��BC ��l ��w�� 
��.���� 9�\i�� 9�: �H��:�G�� �= ]�^��: ��l � �: J�� /kB ��:� ABC 
������ � �: G��= �� G	 a6� ��.��5= �� tk:� ��G:�+ ,QD �D���5� �E�F<+ 

`��� A�S[: ,Tg� G���H��:� �� ���� G����l ����� � 9��� 5�: `��� 
kB� G��	 /= ���: �E�F<+ � O�:�-: ���L�: �E�F<+ G��	 ��.��� 9�: W�� 

?5<+ K�{ :� J:5= /= G���  G����� ,�0-�����	 r� 
u�E�+ G���� /= 8�� �� 
�=����� /= ���� �\�U� �: �L�S��� ��:5- ��.���	 �����H��:� /C �D���5� 
�E�F<+ ��{�= ���:� x����: � kB� O�=+J5 /= W�F<+ G��� 
I�:� J:5= G���� /= 

8:��: �E�F<+ ��l �B+ J5���= ���\\C V�5= G���H��:� J:�:� �D���5� 
�E�F<+ 9���  kB� ��:�\n /= W�F<+ G��� 
I�:�� �B+ �CJ5+ �� J:5= G���� 

/= 8:��: �E�F<+ ���\\C 
��T�� ) �<T& :5k��E� � 
���T 1394.( f���� 9�: 
/�c5- �= f���� O��P J�� J��=)J5D5D � �\�S[ 
W&: 1389z J�:5� � 
��:5n 
1393z GB �C � 
5��� 1999z ���:5- � 
G:����� 2007( ��:�^�� .��:� �� 9�= 

�j/Q�J�� ?:��: �: @�<� ABC �M\+ �jQ�� O��n >=:�� ,Tg� � �\U�J�:� �= 
�D���5� �E�F<+ z,�:�� �\U� G���H��:� �� /M�:�� �= W��S� � O��nJ�� 

uE�^� /��:� ���:� � ����:�+ 
x�T>�: 
J��D��� ]�+J��	 � �5�E� �T��\� :� 
.���:�� H���� 9�: �j/Q� �: 5�w�� ?:��: �: @�<� BCA 5��w� �= f���� )J�:5� � 
��:5n
 1393z ���	9� � ���
�ED 1997z G������ � 
G:����� 2004( ,�:.   
�� ���5= �c5-� K�� O��P  »�j/Q�J�� ?:��: �: @�<� ABC ,�E=�k O� �\�= 

�D���5� �E�F<+ G���H��:� I����:�J�� K�E �����: � ��-�J� I�L��:� G:5M+ 
:� ���:�«z f���� G��� �:� /C �M\+ �jQ�� ]�^��: �� WC ���k /= O� �\�= 06/0 �: 

a:5��w+ �D���5� �E�F<+ .,�: 5��� �j/Q�J�� ?:��: �: @�<� ABC ��:� W�E<+ 
�����
 :5�� >=:�� �M�	 �= �D���5� �E�F<+ \U���:� ��T�z �\U� 9�: �j/Q��� ��M� 

�� O� �\�= �D���5� �E�F<+ /= ��l q�F�l: .���:��   
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