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 1زد یجوانان استان  ن یدر ب دئال یعوامل مؤثر بر تعداد فرزند ا یبررس
  4نژاد ران ی، کلثوم ا3واحد سروش ،2ی محمد ترکاشوند مرادآباد

صچکید ص
ی و بااا روش تحلیاال ثانویااۀ داده احوال در طاارح هااای سااازمان ثبااتپژوهش حاضر از نااوع کمااّ

نفاار از  ۲۵۱بررساای وضااعیت ایاادئال فرزنااد در بااین بااه  ۱۳۹7ا  ۱۳۹۶ملاای ازدواج و طاالا  در سااال 
سااال در شاارف ازدواج کااه بااه دفاااتر ثباات مراجعااه کاارده بودنااد پرداختااه اساات.  ۳0تااا  ۲0جوانااان 
درصااد ۵دهد که عمدۀ جوانان در زندگی به داشتن فرزند تمایل دارنااد و فقااط ها نشان مییافته

هاااای اقتصاااادی و آنهااا تماااایلی باااه داشاااتن فرزناااد ندارناااد. تمایااال باااه فرزنااادآوری در بیشاااتر گروه
دهناااد؛ درنتیجاااه میااال باااه اجتمااااعی یکساااان اسااات و اغلاااب داشاااتن دو فرزناااد را تااارجیح می

های جمعیتاای« مشااو  فرزناادآوری فرزناادآوری در بیشااتر افااراد وجااود دارد و نیاااز اساات سیاساات
های ابتاادایی زناادگی و فرزناادان اول و دوم خااانواده باشااد و عمااده تمرکااز روی متمرکااز باار سااال

ویژه ها برای همۀ فرزندان، بدون توجه به رتبااۀ آنهااا و بااهفرزند سوم و بالاتر نباشد؛ درواقع خانواده
 برای اولین فرزند باید مورد تشویق قرار بگیرد.
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 رقدرا
در حوزۀ جمعیت اساسی  مفاهیم  از  فرزندآوری،  به  گرایش  و  باروری  در  رفتارهای  شناسی، 

تأثیر عوامل جمعیتی، اجتماعی، اقتصادی و فرهنگی  گیرد و تحتبستر خانواده صورت می
فرزندآوری در حوزۀ خصوصی و در سطح خرد صورت می به لحاظ هر جامعه است.  و  گیرد 

معنا  ایناند، دایرۀ این حوزه محدودتر شده است؛ بهتاریخی هراندازه که جوامع پیشرفت کرده
یخ به فامیل و خانواده و در عصر حاضر به زوجین، به ویژه زنان  که حق فرزندآوری در طول تار

گاهی ممکن است هزینهواگذار شده است. تصمیم ها و  های سطح خرد در مورد فرزندآوری، 
های  (. در عصر حاضر با ظهور ارزش۹:  ۱۳۹۴مخاطراتی را در سطح کلان ایجاد کند )سرایی،  

...تصمیم و جنسیتی  برابری  نوگرایی،  فردگرایی،  مانند  باروری جدید  مورد  در  زوجین  گیری 
به جهان،  در  مختلف  دلایل  به  باروری  با  است.  کرده  توسعهتغییر  کشورهای  در  یافته  ویژه 

باروری   عنوان بخشی از این جهان نیز دچار تغییر و تحول در عرصۀکاهش یافته و ایران نیز به
 شده است.  

و   کار  بازار  در  زنان  افزایش حضور  است.  باروری  در  تأثیرگذار  عوامل  از  یکی  زنان  اشتغال 
می کاهش  را  باروری  میزان  مردان،  با  مساوی  شرایط  شدن  وضعیت  فراهم  همچنین  و  دهد 

تعیین عوامل  از  زنان  )آسوده،  اجتماعی  است  باروری  حوزه  در  سویی  ۱7۵:  ۱۴0۱کننده  از   .)
که سبک زندگی در حال حاضر تحتمطالعات نشان می گرفته دهند  قرار  تأثیر عصر مدرن 

است و عواملی چون سطح تحصیلات زنان، افزایش مشارکت اجتماعی، فرصت یافتن شغل  
ها در های پیشگیری از بارداری و افزایش خواسته مناسب، شناخت مسائل بهداشتی و روش

)سروستانی،   است  تضاد  در  یاد  ز فرزند  تعداد  و  باروری  بالای  با سطح  سوی ۲0۱۲افراد،  از   .)
شناختی مانند سن ازدواج،  عوامل جمعیت  دیگر عوامل اجتماعی مانند تحصیلات والدین،  

  ، خانوار بر    بعد  که  هستند  عواملی  ازجمله  نیز  خانواده  تنظیم  و  فرزندان  بین  سنی  فاصلۀ 
 گذارند.  باروری زنان تأثیر می

خانواده  در  که  مهم  تحولات  از  همیکی  ایرانی  اجتماعی،  های  تحولات  با  فرهنگی،    زمان 
خصوص از نیمۀ دوم دهۀ اقتصادی و سیاسی به وقوع پیوسته است، کاهش سریع باروری، به

شوازی،  ۱۳۶0 عباسی  و  محمدزاده  )خانی،  است  فرزندآوری  با  مرتبط  رفتارهای  و  :  ۱۳7ش 
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کل در پنج دهۀ اخیر رو به  ۵0 که میزان باروری  (. مطالعات آماری در ایران بیانگر این است 
ازای هر زن بوده فرزند به ۲/7، ۱۳۳۵مثال میزان باروری کل در سال عنوانکاهش بوده است؛ به

کاهش    ۲/ ۱،  ۱۳۹۵فرزند و    ۲/ ۸،  ۱۳7۵فرزند؛    ۶/ ۵به    ۱۳۶۵های  است. این میزان در سال فرزند 
کاهندۀ باروری، شاهد افزایش  (. به۶۲:  ۱۳۹۶یافته است )احمدی و ازوجی،   موازات این روند 

فراهانی،  های تکدر نسبت خانواده آبادی  فرزند )خلج  بدون  یا  در سن  ۱۳۹۱  فرزند  تأخیر   ،)
)کریمی،   طلا   میزان  افزایش  خانواده،  تشکیل  در  تأخیر  و  سقط۱۳۹0ازدواج  شیوع  های (، 

 ایم.  های جمعیتی بوده( و شیوع روابط غیرنکاحی در زیرگروه۱۳۸۹جنینی عمدی )عرفانی، 
و      و ساختار سنی  باروری  رشد جمعیت سالانه،  نرخ  در حجم،  تحولاتی  نیز  یزد  استان 

تا    ۱۳۶۵جنسی جمعیت تجربه کرده است. حجم جمعیت استان در طول سه دهۀ گذشته از  
افزایش،  ۸۳با    ۱۳۹۵ از    ۸/۱درصد  و  شده  سرشماری    ۶۲0برابر  در  در   ۱۱۳۸به    ۱۳۶۵هزار 

  7یافته و از    های اخیر کاهشرسیده است. میزان باروری کل استان در دهه  ۱۳۹۵سرشماری  
سال   در  سال    ۲/ ۱به    ۱۳۶۵فرزند  در  حسینی   ۱۳۹0فرزند  و  شوازی  )عباسی  است  رسیده 

 (.  ۱۵۱: ۱۳۹۲چاوشی، 
نسبت    اجتماعی  و  اقتصادی  و  جمعیتی  تغییرات  گذشته  دهۀ  چند  طول  در  یزد  استان 

تحول با  را  مشاهدهمشابهی  و  های  تغییرات  لحاظ  از  است.  کرده  تجربه  ایران  کل  در  شده 
تقریب  همشاخص کل ایران، سو و همهای عمدۀ جمعیتی،  گذار جمعیتی در  زمان با تکامل 

ومیر  های اخیر از سطح بالای مرگاستان یزد نیز مرحلۀ انتقالی خود را تجربه کرده و طی سال
  ، رشد سریع جمعیت استان و باروری به سطحی پایین رسیده است. با سپری کردن دورۀ گذار

کاهشی داشته و از متوسط   درصد در  ۲/ ۱به متوسط    ۱۳۶۵ا    ۱۳۵۵درصد در دهۀ  ۴/ ۵نیز روند 
 (.  ۴7: ۱۳۸۴رسیده است )عباسی شوازی، عسکری ندوشن،  ۱۳7۵ا  ۱۳۶۵دهۀ 

و هم نیز همگام  یزد  استان  در  باروری  استانکاهش  دیگر  با  اواسط دهۀ  سو  از  ایران،  های 
انجام  ۱۳۶0 برآوردهای  از  آغاز شده است.  کی  باروری در استان یزد حا روند تغییرات  از  شده 

کل در این استان از حدود   که میزان باروری    ۶/ ۹به    ۱۳۵0فرزند در اواسط دهۀ    ۵/ ۵این است 
سال در  از    ۱۳۶۳ا    ۱۳۶۱های  فرزند  بیش  با  آن  از  بعد  و  یافت  در  ۶۳افزایش  کاهش  درصد 
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به  ای حدود یکفاصله در سال    ۲/ ۵دهه  در    ۱۳7۵فرزند    ۲/ ۳به    ۱۳7۹ا    ۱۳7۶رسید. سپس 
 (.  ۱۳۸0ازای هر زن کاهش یافت )عباسی شوازی، فرزند به

؛  ۲/ ۵۵،  ۱۳۹۶های  ( میزان باروری کل استان یزد در سال۱۴00بر اساس نتایج مطالعۀ فتحی )
ایرانی   ۲/ ۵۵  ۱۳۹۹و    ۲/ 0۱،  ۱۳۹۸؛  ۲/ ۳۲،  ۱۳۹7 در جمعیت  تنها  میزان  این  البته  است،  بوده 

، میزان کل باروری این استان بالاتر  ۱۳۹۹بوده است، نه جمعیت کل استان یزد. همچنین در  
 بوده است.   ۲/ ۱۱از سطح جانشینی، 

داده در ترتیب مسئلۀ ازدواج جوانان در ایران در قالب تغییرات ساختاری و نهادی رخبدین
الزام جامعه،  و  خانواده  رهسطح  و  تحولها  ازجمله  نوسازی  جریان  جمعیتی، آوردهای  های 

ای و نگرشی مرتبط شهرنشینی، آموزش و تحصیلات و اشتغال در بخش مدرن، تغییرات ایده
ارزش و  فرزندآوری  سنتبا  از  برخی  حفر  کنار  در  جدید  فرهنگی، های  قومی  میراث  و  ها 

کاهش تمایل    بحث و بررسی است. با توجهقابل افزایش آمار طلا  و  به بالارفتن سن ازدواج، 
جوانان به ازدواج و تشکیل خانواده و کاهش فرزندآوری، لزوم تغییر نگرش جوانان در مباحث 

 شود.  مربوا به ازدواج فرزندآوری احساس می
به  جوانان  بهانتخاب  قشر  این  که  است  دلیل  این  به  تحقیق  هدف  جامعۀ  عنوان عنوان 

تغییر در جامعه و شکل بررسی پیشگامان  کشور هستند.  آیندۀ تغییرات جمعیتی در  دهندۀ 
که تا چه اندازه وضعیت فرزندآوری در ایران ناشی  نگرش آنها در زمینۀ باروری نشان می دهد 

نگرش تغییر  در  از  را  فرزندآوری  وضعیت  جامعه  اجتماعی  و  اقتصادی  شرایط  یا  است  ها 
گذاری در حوزۀ فرزندآوری در کشور در وهلۀ اول نیاز به  شرایط جاری قرار داده است. سیاست

کدام فرزندآوری حاصل  که مشخص شود تغییرات  دارد  بنابراین این  از موارد فو  است؛  یک 
ها  گذاریدهی به سیاستآمده از نتایج تحقیق بسیار ارزشمند و در جهتدستشناخت به

 مؤثر خواهد بود.
گرفته طلا  انجام و  ازدواج ملی های حاصل از طرح پیمایشمطالعۀ حاضر بر مبنای داده 

ثبت سازمان  سالتوسط  در  بررسی  ۱۳۹7ا    ۱۳۹۶های  احوال  فرزندآوری،    به  ایدئال  وضعیت 
سال در شرف  ۳0  -۲0عوامل مؤثر بر فرزندآوری و علل عدم تمایل به فرزندآوری در میان جوانان  

 پردازد. ازدواج استان یزد می
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 پیشی ۀصنظسیصوصتوسایصتحقیق
کید   و بهبود موقعیت زنان تأ بر نقش عوامل نوسازی تحصیلات، اشتغال  نظریۀ نوسازی، 

اوپنهایمر می و  فارکاس  انگلند،  نظریۀ  اساس  بر  همچنین  سن    1کند.  بالارفتن  اصلی  عامل 
اشتغال  آن  دنبال  به  و  تحصیلات  کلمه،  واقعی  معنای  به  و  انسانی  سرمایۀ  دختران،  ازدواج 

های فو ، تحصیلات و اشتغال زنان در وضعیت ازدواج زنان است؛ بنابراین بر اساس نظریه
افراد سال  افزایش سطح تحصیلات،  با  دارند.  آموزشی اهمیت  مسائل  را صرف  بیشتری  های 

کنند و احتمال دارد دیرتر ازدواج کنند. با بالارفتن سطح تحصیلات انتظار افراد برای ورود می
کار بیشتر می کردن شغل مناسب میبه بازار  تواند باعث تأخیر  شود و این موضوع، یعنی پیدا

 ها است.  ها و ارزشدر ازدواج جوانان گردد. همچنین تحصیلات عامل تغییر در نگرش
داده که ای رخبر مبنای نظریۀ انتقال دوم جمعیتی در حوزۀ خانواده تغییرات ارزشی گسترده 

به تغییرات  کردهاین  ایجاد  باروری  نرخ  در  را  تغییراتی  خود  )اتوه  نوبۀ  مختلف  مطالعات  اند. 
محمدی  ۲00۸ و  خالد  رستگار  ارزش۱۳۹۴؛  بین  معناداری  رابطۀ  که  دادند  نشان  های  ( 

بدین دارد؛  وجود  باروری  نرخ  و  ارزشخانوادگی  به  توجه  میزان  هرچقدر  که  های صورت 
نرخ  با  کمتر  ارزش خانوادگی  برعکس  باروری بیشتر و  نرخ  پایین خانوادگی بیشتر باشد،  های 

رابطه براینای مثبت و همباروری  از متمایزکنندهسو دارد.  ازدواج  اساس یکی  های وضعیت 
 .بین زنان، نگرش آنان به ارزش فرزندآوری است 

( در مطالعۀ خود با عنوان »تغییرات خانوادگی در زمینۀ باروری پایین«، به بررسی ۲00۸)  2اتوه
های پایین باروری در این کشور را به برخی از تغییراتی که در  خاص کشور ژاپن پرداخته و نرخ

این زمینه اشاره میداده است مربوا می  حوزۀ خانواده رخ  تغییر مهم در  به دو  او  کند؛  داند. 
انتخاب افزایش  کاهش نقشنخست  و دوم  بر عشق  برای  های مبتنی  های سنتی خانوادگی 

 .اندهای شغلی دست یافتهزنانی که به تحصیلات و فرصت
کمتر در فاصلۀ بین دو سرشماری  ( نشان می۱۳۹۴مطالعۀ محزون ) که تمایل به فرزند  دهد 

و افزایش    ۱۳۹0و    ۱۳۸۵ روستایی  مناطق  از  بیشتر  شهری  مناطق  در  افزایش  است.  در    یافته 

 
1. Oppenheimer & England & Farkas 

2. Atoh 
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یافته است. همچنین با افزایش سطح تحصیلات زنان  بسیار افزایش    ۵0متولدین بعد از دهۀ  
 و بالارفتن موقعیت شغلی تمایل به فرزندآوری کمتر شده است. 

( همکارش  و  اعجاز  رعنا  تعیین۲0۱۴مطالعۀ  »عوامل  عنوان  با  فرزند (  ایدئال  تعداد  کنندۀ 
خانواده  میتوسط  نشان  پاکستان«  در  ویژگیها  کنار  در  که  و  دهد  اقتصادی  فرهنگی،  های 

ی زنان مانند تحصیلات، وضعیت  هااجتماعی، جمعیتی و نگرشی خانواده طیفی از ویژگی
رسانه معرض  در  گرفتن  قرار  داراییشغلی،  مالکیت  تصمیمها،  توجیه ها،  خانواده،  گیری 

، ازجمله مواردی است که اثر کاهشی روی تعداد ایدئال فرزند   خشونت و اختلاف سنی همسر
 داشته است.  
( مطالعۀ  ۲0۲۲محمودیانی  آنها:  فرزندان  تعداد  و  زنان  باروری  »دانش  عنوان  با  پژوهشی  در   )

تعداد   کاهش  باعث  زنان  باروری  دانش  افزایش  که  رسید  نتیجه  این  به   » شیراز در  مقطعی 
زمان با باروری ایدئال آنها افزایش یافته بود. با افزایش سن  فرزندان شد. باروری واقعی زنان هم

کاهش  به  زنان  تحصیلات  افزایش  یافت.  افزایش  فرزندان  تعداد  شوهران،  افزایش سن  و  زنان 
تعداد فرزندان منجر شد. زنان با شوهران شاغل فرزندان بیشتری نسبت به سایر همتایان خود  

 داشتند. 
( کرمی  و  فروتن  تعیین۱۳۹۵پژوهش  و  »الگوها  با عنوان  در  کننده (  فرزندآوری  تمایلات  های 

با توجه   که  این است  بیانگر  ایران،  ایران«  فرزندآوری در  الگوی  آمده در  به وجود    به تغییرات 
»بی  »تک الگوهای  و  ارزشفرزندی«  با  و  فرزندی«  مطابقت  ایرانی  جامعه  فرهنگی  های 

خوانی ندارد و تعداد اندکی از افراد به این الگوهای فرزندآوری تمایل دارند. با توجه به این  هم
عمده تمایلات  بحث  همچنین  است.  دوفرزندی  الگوی  ایران  در  فرزندآوری  الگوی  ترین 

 (.  ۱۳۹۵فرزندآوری زنان و مردان شبیه و یکسان است )فروتن، کرمی، 
( شوازی  عباسی  و  محمدزاده  ایدئال۱۳۹7خانی،  نسلی  میان  مقایسۀ  مطالعۀ  در  های ( 

با   مقایسه  در  فرزندان  که  رسیدند  نتیجه  این  به  سنندج  شهرستان  در  فرزندآوری  و  ازدواج 
دانند و ارزش کمتری برای فرزند  گذاری بیشتر را ایدئال میمادران تعداد فرزند کمتر و با فاصله

این  قائل با همتایان پسر در  فرزندان دختر در مقایسه  امروزی موارد متفاوتاند. نگرش  و  تر تر 
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تفاوت این  از  بخشی  که  مشاهدهاست  ایدئالهای  در  میشده  را  در  ها  افراد  تفاوت  به  توان 
 ای مانند تحصیلات، سن، محل سکونت و وضعیت اشتغال نسبت داد.  خصوصیات زمینه

( تابش  طریقتی  و  ترجیحات  ۱۳۹7صادقی  بر  فرهنگی  عوامل  تأثیر  »بررسی  مطالعۀ  در   )
که   یافتند  دست  نتیجه  این  به  تهران«  شهر  در  جوانان  یک  ۱۹فرزندآوری  جوانان،  از  درصد 

و  ۵۴فرزند؛   فرزند  دو  جامعۀ ۲۵درصد،  برای  فرزند  ایدئال  تعداد  را  بیشتر  و  فرزند  سه  درصد، 
درصد، دو فرزند  ۵7  درصد، یک فرزند؛  ۱۸اند. تعداد فرزند دلخواه برای خود افراد  ایران دانسته 

 درصد، سه فرزند و بیشتر بوده است.  ۲۴و 
بر تعداد ایدئال فرزندان در ۱۳۹۸نتایج پژوهش حسنی و همکاران ) ( با عنوان »عوامل مؤثر 

استان س در  دو  یخانواده  را  فرزند  ایدئال  تعداد  افراد  بیشتر  که  داد  نشان  بلوچستان«  و  ستان 
   .درصد است ۲۸درصد و بلوچ ۴۱گویان غیربلوچ دانند و این تعداد در بین پاسخفرزند می

( با عنوان »عوامل اجتماعی ا اقتصادی مؤثر  ۱۴00دوستی و همکارانش ) نتایج پژوهش علی 
کرمانشاه« نشان داد بر نگرش به فرزند آوری: مطالعۀ موردی زوجین در آستانۀ ازدواج در شهر 

گروه بین  اقتصادی  پایگاه  و  تحصیلات  سکونت،  محل  بین  لحاظ  که  به  مختلف  های 
زوج فرزندان  مطلوب  تعداد  بلکه  ندارد،  وجود  چندانی  تفاوت  از یفرزندآوری  متأثر  جوان  ن 

بنابراین موفقشرایط زندگی آن ایجاد تغیهای تشویق موالاستیت سیهاست؛  به  رات در یید 
 .ل کند ین جوان را تسهیای است که فرزندآوری زوجگونهساختارهای اقتصادی و اجتماعی به

( جمعیت۱۴0۱آسوده  و  فرهنگی  اجتماعی،  عوامل  »بررسی  مطالعۀ  در  بر (  مؤثر  شناختی 
که درآمد، منزلت اجتماعی،   نتیجه رسید  این  به  نوع خانواده،   فرزندآوری«  عدالت محیطی، 

اثرگذار   زنان  باروری  کاهش  بر  که  است  عواملی  ازجمله  زنان  ازدواج  سن  و  زنان  فردی  باور 
 اند.  بوده 

( قربانی  و  صادقی  محمودیان،  شوازی،  جهت۱۳۹7عباسی  »تأثیر  مطالعۀ  در  های گیری( 
ایدئال بر  نگرشی  ا  که  ارزشی  رسیدند  نتیجه  این  به  ایران«  در  فرزندآوری  درصد  ۴۸/ ۱های 

حدود  پاسخ و  فرزند  دو  سه۴۳گویان  گزارش  درصد  فرزندآوری  ایدئال  را  بیشتر  و  فرزندی 
دین  اند.کرده  و  جنسیتی  برابری  فرزندآوری همچنین  ایدئال  بر  را  تأثیر  بیشترین  داری 
 اند.  داشته
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که در چند دهۀ  ۱۳۸۴نتایج مطالعۀ عباسی شوازی و عسکری ندوشن ) ( بیانگر این است 
نگرش و  رفتار  در  تغییرات سریعی  یزد رخ  اخیر  استان  باروری  بافت سنتی های  داده است. 

ای از تغییر و تداوم را تجربه کرده است. سرعت شدید کاهش باروری با تغییر خانواده نیز آمیزه 
های سریع  اشکال سنتی خانواده ارتباا نداشته است، زیرا کاهش سریع باروری ملازم با تحول

نظران  های قبلی برخی از صاحببینی در عناصر سنتی حیات خانواده نبوده و برخلاف پیش
 ای غربی صورت نگرفته است.  گرایی خطی به سمت مدل خانوادۀ هستهنوعی هم

سطوح   در  یا  متفاوت  جغرافیایی  موقعیت  در  گرفته  صورت  مطالعات  اینکه  به  توجه  با 
تعمیم به  ها قابلشهرستانی و با روشی متفاوت انجام شده است؛ بنابراین نتایج این پژوهش

که پژوهش که بافت سنتی و فرهنگی خاصی دارد نیست. لازم است  های جامعۀ شهری یزد 
و جامعبه در  روزتر  پژوهش  این  کند.  پر  را  مطالعاتی  این خب  تا  انجام شود  این حوزه  در  تری 

از داد  با استفاده  و  بررسی عوامل های سازمان ثبتاستان یزد  به  ثانویه  تحلیل  با روش  احوال 
 پردازد. سال می ۳0تا   ۲0مؤثر بر تعداد ایدئال فرزند در بین جوانان 

ص وشصتحقیقص
اساس   بر  تحقیق  این  است.  ثانویه  تحلیل  روش  با  کمّی  نوع  از  حاضر  پژوهش  رویکرد 

آوری کرده بود، تعداد جمع  ۱۳۹7و    ۱۳۹۶های  احوال کشور در سالکه سازمان ثبت  یهایه داد
تجزیه را  فرزند  توجهایدئال  با  حاضر  پژوهش  در  است.  کرده  که    وتحلیل  مطالعه  هدف  به 

جوانان   پژوهش  آماری  جامعۀ  است،  فرزند  تعداد  به  نگرش  شرف    ۳0-۲0سنجش  در  سالۀ 
که   است  یزد  شهر  به   ۲۵۱ازدواج  بودند  کرده  مراجعه  ثبت  دفاتر  به  که  کسانی  از  عنوان مورد 
نیز به ارزشعنوان جامعهنمونه و شهر یزد  که در عین شهری شدن،  نیز  های سنتیای  را  اش 
کرده است، به افراد  عنوان جامعۀ مورد مطالعه انتخاب شدند. مطالعۀ نگرشحفر  های این 

می فرزندآوری  و  خانواده  تشکیل  سن  پرسشبه  به  رابطه  تواند  در  بسیاری  کاهش های  با 
به جامعه،  در  ازدواج  سن  افزایش  و  پژوهش  فرزندآوری  بدهد.  پاسخ  یزد  سنتی  جامعۀ  ویژه 
 حاضر درصدد پاسخ به دو پرسش اصلی است.  

 ئال فرزندآوری از نظر افراد چگونه است؟ وضعیت اید ✓
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 عوامل مؤثر بر تعداد ایدئال فرزند چیست؟  ✓
والدین،   اشتغال  وضعیت  والدین،  تحصیلات  شامل  مستقل  متغیرهای  پژوهش  این  در 
تحصیلات،   سن،  جنس،   ، برادر و  خواهر  تعداد  و  والدین  سکونت  محل  والدین،  درآمد 

ازدواج است.  محل سکونت، مسکن ملکی و محل    وضعیت اشتغال،   از  تأمین مسکن بعد 
و   راهنما  کتابچۀ  کمک  با  پژوهش  این  در  است.  ایدئال  فرزند  تعداد  پژوهش  وابستۀ  متغیر 

کد استان یزد و داده نامۀ سازمان ثبتپرسش های آن مشخص شد. در مرحلۀ بعدی،  احوال، 
پرسش از  استفاده  سؤالبا  و نامه،  مستقل  متغیرهای  و  مشخص  پژوهش  این  موردنیاز  های 

از تشخیص متغیرها و پرسش از دادهوابسته تفکیک شدند. پس  ، بخشی  و  های موردنیاز ها 
که به کدگذاری شدند. برای تحلیل دادهاطلاعاتی  ها ها، ابتدا دادهصورت متن وجود داشت 

تجزیه  Excel 16و    ۲۴نسخۀ    SPSSوارد   مورد  سپس  و  تحلیل  شده  گرفتند.  قرار  وتحلیل 
انجام  داده  تحلیلی  و  توصیفی  بخش  دو  در  تحقیق  توصیفی، های  بخش  در  است.  گرفته 
گویان مورد توصیف و تحلیل قرار گرفته است. در توصیف  های فردی و خانوادگی پاسخویژگی
پاسخویژگی و خانوادگی  فردی  از جدولهای  مقتضی  گویان  نمودارهای  و  فراوانی  یع  توز های 

 بهره گرفته شده است. 
)تعداد   فرزند  تعداد  ایدئال  پژوهش،  وابستۀ  متغیر  اینکه  به  توجه  با  تحلیلی،  بخش  در 
یانس اندک آن، در سطح نرمالی قرار نداشت؛   مطلوب فرزند( به دلیل حجم پایین نمونه و وار

گروه متغیر  این  جدولبنابراین  طریق  از  و  شد  به  بندی  اسکوئر  کای  آزمون  و  تقاطعی  های 
 ارتباا آن با سایر متغیرها پرداخته شد.  

صهبیصتخصیفیصیبلتا
یع جنسیت بین دو گروه تقریب   نفر فرد پاسخ  ۲۵۱، از مجموع  ۱به جدول شمارۀ  با توجه   گو توز

پاسخ بیشتر  و  بوده  سنی  برابر  گروه  در  از    ۲۹ا    ۲۵گویان  کمی  درصد  و  دارند  قرار  سال 
 دارند. قرار  ۴۴ا  ۴0درصد در گروه سنی ۲/ 0  گویان، یعنیپاسخ

شمارۀ   جدول  ویژگی۲در  پاسخ،  فردی  تشکیل های  محل  تحصیلات،  برحسب  گویان 
نشان سکونت،  محل  جدول    زندگی،  اطلاعات  به  توجه  با  است.  شده  درصد  ۵۱/ ۸داده 
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شاغل،  پاسخ و  ۲۵/ ۹گویان  محصل  یا  دانشجو  آن  بوده ۶درصد  بیکار  برحسب درصد  اند، 
 گویان هیچ منبع درآمدی ندارند. درصد پاسخ۳۸/ ۲میزان درآمد ماهیانه 

می تحصیلی  سطوح  پاسخبراساس  بیشتر  که  گفت  تحصیلات    ۵۵گویان،  توان  درصد، 
 دانشگاهی دارند. 

پاسخ۸/۸۸ از  و  درصد  اول  ازدواج  فقط  داشته۱۱/ ۲گویان  دوم  ازدواج  آنها  بیشتر  درصد  اند. 
 اند.  درصد، در مناطق شهری سکونت داشته7۶/ ۹گویان، پاسخ

ویژگی۳جدول شمارۀ   پاسخ،  نشان میهای خانوادگی  را  مزبور  گویان  براساس جدول  دهد. 
 ۲درصد بین  ۱۶میلیون و    ۲ا    ۱گویان، بین  درصد پاسخ۳۵/ ۱میزان درآمد ماهیانۀ خانوادۀ پدری  

که پدران«  میلیون تومان بوده است. همچنین این جدول بیان  ۳ا   درصد از  ۸۶/ ۵گر این است 
پدران  پاسخ و  بوده  قید حیات  در  پاسخ۲/۵گویان  از  کردهدرصد  فوت  درحالیگویان  که اند، 
پاسخ۹۴مادران   از  مادران  درصد  و  بوده  قید حیات  در  پاسخ۱/ ۶گویان  از  فوت  درصد  گویان 
 درصد، فارس است. ۹۶اند. قومیت پدران بیشتر پاسخگویان، کرده 

درصد  ۴/ ۸شده است،    داده   نشان  ۴گویان در جدول شمارۀ  تعداد فرزند ایدئال از نظر پاسخ
  ۱گویان پس از ازدواج  درصد از پاسخ7۶/ ۱خواهند و  ها پس از ازدواج هیچ فرزندی نمیاز زوج
 خواهند.فرزند می ۵تا   ۳درصد ۱۴/ 7 فرزند،  ۲تا 

های  تفکیک جنس و گروه  ( به۱39۷ـ  ۱396سالۀ شهر یزد 3۰ـ  ۲۰گویان )جوانان . تعداد و درصد پاسخ ۱جدول 
 سنی 

 های سنیگروه  تعداد  درصد
 ۱9ـ  ۱5 3۲ ۷/۱۲
 ۲۴ـ  ۲۰ 6۲ ۷/۲۴
 ۲9ـ  ۲5 9۲ ۷/36
 3۴ـ  3۰ 3۴ 5/۱3
 39ـ  35 ۲۱ ۴/۸
 ۴۴ـ  ۴۰ 5 ۰/۲
 سال  ۱۴ 3 ۲/۱
 سال  ۱۲ ۱ ۴/۰
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 پاسخبی ۱ ۴/۰
۱۰۰ ۲5۱ 

 مرد  ۱۲6 ۲/5۰ جمع کل 
 زن ۱۲5 ۸/۴9

ـ   ۱396سالۀ شهر یزد سال  3۰ـ  ۲۰های فردی )وضع فعالیت، تحصیلات و درآمد ماهیانه( جوانان . ویژگی ۲جدول 
۱39۷ . 

 وضعیت فعالیت  شدهآخرین سطح تحصیلی تکمیل 
 درصد تعداد   درصد تعداد  

 ۸/5۱ ۱3۰ شاغل  ۸/۰ ۲ ابتدایی 
6/9 ۲۴ راهنمایی   9/۲5 65 دانشجو یا محصل  
 ۸/۸ ۲۲ دار خانه ۸/۲ ۷ متوسطه 

 ۸/6 ۱۷ در جستجوی کار  9/3۱ ۸۰ دیپلم
 6 ۱5 بیکار  9/۱3 35 کاردانی

 ۸/۰ ۲ سایر  5/۲۷ 69 کارشناسی 
 ۱۰۰ ۲5۱ جمع  ۲/9 ۲3 کارشناسی ارشد

 درآمد ماهیانه فرد  ۸/۰ ۲ دکتری 
 درصد تعداد   ۸/۰ ۲ تحصیلات حوزوی 

 9/۱۷ ۴5 میلیون ۱زیر  ۸/۲ ۷ پاسخبی
 9/۲9 ۷5 میلیون ۲تا  ۱بین  ۱۰۰ ۲5۱ جمع 

 ۷ ۲۱ میلیون 3تا  ۲بین  محل تشکیل زندگی
 ۴/۲ 6 میلیون ۴تا  3بین  درصد تعداد  

 ۲/۱ 3 میلیون  ۴بالای   ۸/۱۰ ۲۷ محل سکونت مرد 
 ۲/3۸ 96 فاقد درآمد  ۴ ۱۰ محل سکونت زن 

 ۲ 5 پاسخبی ۴/۱۰ ۲6 محل دیگر 
تغییرنکردن محل  

 ۱۰۰ ۲5۱ جمع  ۷/۷3 ۱۸5 سکونت

 مرتبه ازدواج  ۲/۱ 3 پاسخبی
 درصد تعداد   ۱۰۰ ۲5۱ جمع 
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 ۸/۸۸ ۲۲3 اول  محل سکونت 
 ۲/۱۲ ۲۸ دوم  9/۷6 ۱93 شهری 

 ۱۰۰ ۲5۱ جمع  9/۱۲ 55 روستایی
    ۸/۰ ۲ سایر کشورها 

    ۴/۰ ۱ پاسخبی
    ۱۰۰ ۲5۱ جمع 

تعداد برادر و خواهر و وضعیت حیات پدر و مادر(   های خانوادگی )درآمد ماهیانۀ خانوادۀ پدری، ویژگی . 3جدول 
 ۱39۷ـ  ۱396سالۀ شهر یزد، سال  3۰ـ  ۲۰جوانان 

 گو تعداد برادر )تنی و ناتنی( پاسخ میزان درآمد ماهیانۀ خانوادۀ پدری 
 درصد تعداد برادر  موردنظر های پاسخ درصد تعداد  های موردنظر پاسخ

 9۱/۲9 55 ۰ ۷/۱6 ۴۲ میلیون ۱زیر 
 ۸۴/39 ۱۰۰ ۱ ۱/35 ۸۸ میلیون ۲تا  ۱بین 
 3۰/۲۴ 6۱ ۲ ۷/۱6 ۴۲ میلیون 3تا  ۲بین 
 ۱۸/5 ۱3 3 ۸/۴ ۱۲ میلیون ۴تا  3بین 

 5۸/3 9 و بیشتر  ۴ ۲/3 ۸ میلیون  ۴بالای  
 ۱۸/5 ۱3 فرزندتک 5/۲۱ 5۴ اطلاع ندارم 

 ۱۰۰ ۲5۱ جمع  ۲ 5 پاسخبی
 گوتعداد خواهر )تنی و ناتنی( پاسخ ۱۰۰ ۲5۱ جمع 

 5۱/۲۱ 5۴ ۰ گووضعیت حیات مادر و پدر پاسخ 
 ۲5/3۸ 96 ۱ درصد تعداد  وضعیت حیات 

 53/۱۷ ۴۴ ۲ 9۴ ۲36 زنده
 9۷/۷ ۲۰ 3 6/۱ ۴ متوفی

 56۷/9 ۲۴ و بیشتر  ۴ ۴/۴ ۱۱ پاسخبی
 ۷۸۷/۴ ۱۲ فرزندتک ۱۰۰ ۲5۱ جمع 

 6۰۷/99 ۲5۰ گویانجمع پاسخ  گووضعیت حیات پدر پاسخ 
 39۷/۰ ۱ رفتهداده ازدست  5/۸6 ۲۱۷ زنده
 ۱۰۰ ۲5۱ جمع کل  ۴/۸ ۲۱ متوفا

 گوقومیت پدر پاسخ  ۲/5 ۱3 پاسخبی
 درصد تعداد  قومیت  ۱۰۰ ۲5۱ جمع 
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 96 ۲۴۱ فارس    
 6/۱ ۴ ترک گوقومیت مادر پاسخ 

 ۸/۰ ۲ لر  ۸/9۸ ۲۴۸ فارس 
 ۴/۰ ۱ عرب  ۸/۰ ۲ ترک
 ۲/۱ 3 سایر  ۴/۰ ۱ عرب 
 ۱۰۰ ۲5۱ جمع  ۱۰۰ ۲5۱ جمع 

 ۱39۷ـ   ۱396سالۀ شهر یزد سال  3۰ـ  ۲۰از نظر جوانان   ایدئال. تعداد فرزند ۴جدول 
 درصد فراوانی تعداد فرزند پس از ازدواج 

 ٪  ۸/۴ ۱۲ بدون فرزند 
 ٪  ۱/۷6 ۱9۱ فرزند  ۲تا  ۱
 ٪  ۷/۱۴ 3۷ فرزند 5تا  3

 ٪  ۴/۴ ۱۱ فرزند 5بالای 
 ٪  ۱۰۰ ۲5۱ جمع 

صهبیصامت ببطیصتحقیقصیبلتا
یافته از  بخش  این  تلاش میدر  پژوهش،  اجتماعی  های  و  اقتصادی  عوامل  که سؤال«  کنیم 

چیست؟ فرزند  ایدئال  تعداد  با  تأثیر   مرتبط  پرسش،  این  به  پاسخ  برای  دهیم.  پاسخ  را 
جنسیت، مستقل  پدری،گروه  متغیرهای  خانوادۀ  درآمد   ، برادر و  خواهر  تعداد  سنی،   های 

مسکن  تصمیم داشتن  اختیار  در  فرد،  ماهیانۀ  درآمد  سکونت،  محل  ازدواج،  برای  گیرنده 
اساس   بر  فرزند،  ایدئال  تعداد  وابسته  متغیر  بر  را  ازدواج  از  بعد  مسکن  تأمین  محل  و  ملکی 

 شود. جداول تقاطعی بررسی و گزارش می
 دادهنشان    ۵به جنسیت افراد متفاوت است که در جدول شمارۀ  تعداد ایدئال فرزند با توجه  

گروه های سنی، جنسی، تعداد خواهر و شده است. این جدول تعداد ایدئال فرزند را برحسب 
، محل سکونت و درآمد خانوادۀ پدری را نشان می بر اساس اطلاعات این جدول  برادر دهد. 

درصد از مردان تعداد  ۱۸خواهند.  فرزند می  ۲تا    ۱درصد از زنان  ۸۳درصد مردان و  ۹/7۶حدود  
  ۵تا    ۳درصد از زنان  ۱۲که  دانند، درحالی فرزند را ایدئال می  ۵درصد آنها بالای  ۵فرزند و    ۵تا    ۳
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و   بالای  ۴فرزند  آنها تعداد  از  را مناسب می  ۵درصد  فرزند  فرزند  ایدئال  دانند؛ درنتیجه تعداد 
 برای مردان بیشتر از زنان است. 

پاسخ7۶حدود   از  از  درصد  کمتر  را    ۲0گویان  فرزند  ایدئال  تعداد  ذکر    ۲تا    ۱سال،  فرزند 
همچنین  کرده  افراد  7۸اند.  از  و    ۳0تا    ۲0درصد  افراد  ۸۶سال  از  تعداد    ۴0تا    ۳0درصد  سال 

را   فرزند  کرده   ۲تا    ۱ایدئال  بیان  پاسخفرزند  افراد  بیشتر  بنابراین  تعداد  اند؛  را    ۲تا    ۱گو  فرزند 
 دانند. مناسب می

که خواهر و برادر دارند نشان میتعداد فرزند ایدئال در بین افراد تک که  فرزند و افرادی  دهد 
درصد  ۸۲فرزند و همچنین   ۲تا  ۱فرزند تعداد ایدئال فرزند را گویان تکدرصد از پاسخ7۵حدود 

که   افرادی  داشته  ۲تا    ۱از  برادر  و  که  7۸اند،  خواهر  افرادی  از  برادر   ۵تا    ۳درصد  و  خواهر 
اند، تعداد ایدئال فرزند را  خواهر و برادر داشته ۵گویانی که بالای درصد از پاسخ7۲اند و داشته

فرزند را مناسب    ۲تا    ۱گو تعداد  طورکلی بیشتر افراد پاسخاند؛ بنابراین بهفرزند اعلام کرده  ۲تا    ۱
بیشتر دانسته  فرزندآوری  به  افراد  تمایل  حدودی  تا  برادر  و  خواهر  تعداد  افزایش  با  اما  اند، 

 یابد.  افزایش می
یر یک میلیون و درصد پاسخ7۳/ ۲  درصد  ۹۲/ ۳گویانی که درآمد ماهیانۀ خانوادۀ پدری آنها ز

میلیون تومان بوده است، تعداد ایدئال فرزند    ۳تا    ۲از افرادی که درآمد خانوادۀ پدری آنها بین  
میلیون  ۴تا   ۳درصد از افرادی که درآمد ماهیانۀ خانوادۀ پدری آنها ۸۱اند، فرزند دانسته ۲تا  ۱را 

بوده تعداد  تومان  به  ۲تا    ۱،  را  کرده فرزند  بیان  ایدئال  فرزند  بهعنوان  افراد  اند؛  بیشتر  طورکلی 
را مناسب می  ۲تا    ۱تعداد   ایدئال  فرزند  افزایش درآمد ماهیانۀ خانوادۀ پدری تعداد  با  و  دانند 

 شود.                                                                                فرزندان کم می
شمارۀ   تصمیم  ۶جدول  میتأثیر  نشان  فرزند  ایدئال  تعداد  بر  را  ازدواج  برای  دهد.  گیرنده 

تصمیم۸0 خانواده  همراه  به  خودشان  که  افرادی  بوده درصد  ازدواجشان  درصد  ۸0اند،گیرندۀ 
را تصمیم پدر و مادر  که  کرده افرادی  ازدواج اعلام  و  گیرندۀ  که به۵0اند  افرادی  تنهایی درصد 

گرفته که بهفرزند را ایدئال می  ۲تا    ۱اند، تعداد  تصمیم  تنهایی تصمیم به ازدواج  دانند. افرادی 
بالای  گرفته فرزند  تعداد  نمی  ۵اند،  مناسب  و  را  خود  تصمیم  با  که  افرادی  بنابراین  دانند؛ 

 خواهند.اند، تعداد فرزند بیشتری میخانواده ازدواج کرده 
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نشان ایدئال  فرزند  تعداد  تعیین  در  سکونت  محل  حدود  می  تأثیر  که  افراد  7۹دهد  درصد 
اند؛  فرزند را مناسب دانسته  ۲تا    ۱گویان روستایی، تعداد  درصد پاسخ۸۱/ ۱گوی شهری و  پاسخ
 ذکری بر تعداد ایدئال فرزند ندارد.  طورکلی نوع سکونت تأثیر قابل به

رابطۀ متغیرهای اقتصادی مانند میزان درآمد، داشتن مسکن ملکی و محل    7جدول شمارۀ  
درصد افراد دارای درآمد  ۸۱دهد.  نشان میتأمین مسکن پس از ازدواج را بر تعداد ایدئال فرزند  

میلیون،   یک  زیر  ماهیانۀ    7۶/ ۴ماهیانۀ  درآمد  دارای  افراد  درصد  7/7۳میلیون،    ۲تا    ۱درصد 
بین   درآمد  با  و    ۳تا    ۲افراد  ماهیانه  ۸0میلیون  که  کسانی  دارند،    ۴تا    ۳درصد  درآمد  میلیون 

صورت کلی با افزایش درآمد تعداد ایدئال فرزند  اند، ولی بهفرزند را ایدئال ذکر کرده   ۲تا    ۱تعداد  
 شود.از نظر افراد بیشتر می

می نشان  ایدئال  فرزند  تعداد  و  ملکی  مسکن  نداشتن  یا  داشتن  بین  که  ارتباا  دهد 
داشته7۶/ 7 ملکی  مسکن  که  افراد  نداشته۲/۸۱و    درصد  ملکی  مسکن  که  افراد  اند،  درصد 

و    درصد از افرادی که مسکن ملکی داشته۲۳/ ۳اند.  فرزند ذکر کرده   ۲تا    ۱تعداد ایدئال فرزند را  
که مسکن ملکی نداشته۱۸/ 7 اند؛ را مناسب دانسته  ۲اند، تعداد فرزند بالای  درصد از افرادی 

توان گفت افرادی که مسکن ملکی شخصی ندارند، تعداد ایدئال فرزند را کمتر از  درنتیجه می 
 اند. افرادی که مسکن ملکی دارند گزارش کرده

درصد از  ۸۳/ ۱دهد که  تأثیر محل تأمین مسکن پس از ازدواج بر تعداد فرزند ایدئال نشان می 
تأمین میپاسخ ملکی  از طریق مسکن  ازدواجش  از  بعد  که مسکن  درصد  7۶/ ۸شود،  گویانی 

استیجاری است،   که مسکنشان  از طریق خانوادۀ ۹/۸۸  افرادی  افرادی مسکنشان  از  درصد 
که مسکنشان از طریق خدمت تأمین می۸0شود و  پدری تأمین می تا    ۱شود،  درصد از افرادی 

به  ۲ را  کردهفرزند  اعلام  فرزند  ایدئال  تعداد  بهعنوان  و  اند؛  ملکی  مسکن  که  افرادی  طورکلی 
خدمت   برابر  در  و  استیجاری  مسکن  با  افراد  به  نسبت  کمتری  فرزند  تعداد  دارند،  پدری 

 خواهند.می
درصد  ۹۵طورکلی بهدهد؛ دار شدن را نشان میعلل عدم تمایل افراد به بچه ۸جدول شمارۀ 

پاسخ بچهاز  به  تمایل  داشتهگویان  شدن  مهمدار  بچه اند.  برای  افراد  دلایل  نشدن ترین  دار 
 درصد است. ۸/0دار نشدن،  درصد و تفاهم زوجین برای بچه0/ ۸دلایل شخصی، 
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های فردی )جنسیت، سن، تعداد خواهر و برادر، محل سکونت، درآمد خانوادۀ پدری و  . رابطۀ ویژگی 5جدول 
 تعداد فرزند ایدئال افراد( 

 5تا  3 فرزند  ۲تا  ۱  متغیر 
 فرزند

  5بالای 
 جمع  فرزند

 جنسیت* 
معنادار در  

 ۰5/۰سطح 

 مرد 
 ۱۲۱ 6 ۲۲ 93 فراوانی

 ۰/۱۰۰ ۰/5 ۲/۱۸ 9/۷6 درصد

 زن
 ۱۱۸ 5 ۱5 9۸ فراوانی

 ۰/۱۰۰ ۲/۴ ۷/۱۲ ۱/۸3 درصد

 سن*
معنادار در  

 ۰5/۰سطح 

ساله به  ۲۰
 پایین 

 ۴۷ ۲ 9 36 فراوانی

 ۰/۱۰۰ 3/۴ ۱/۱9 6/۷6 درصد

 ساله 3۰تا  ۲۰
 ۱۴5 ۷ ۲۴ ۱۱۴ فراوانی

 ۰/۱۰۰ ۸/۴ 6/۱6 6/۷۸ درصد

 ساله۴۰تا  3۰
 ۴5 ۲ ۴ 39 فراوانی

 ۰/۱۰۰ ۴/۴ 9/۸ ۷/۸6 درصد

ساله به  ۴۰
 بالا 

 ۲ ۰ ۰ ۲ فراوانی

 ۰/۱۰۰ ۰/۰ ۰/۰ ۰/۱۰۰ درصد

تعداد  
خواهر و  

 برادر* 
معنادار در  

 فرزندتک
 ۱۲ ۰ 3 9 فراوانی

 ۰/۱۰۰ ۰/۰ ۰/۲5 ۰/۷5 درصد

 ۱35 5 ۱9 ۱۱۱ فراوانیخواهر   ۲تا  ۱
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 و برادر  ۰5/۰سطح 
 ۰/۱۰۰ ۷/3 ۱/۱۴ ۲/۸۲ درصد 

خواهر   5تا  3
 برادر و 

 69 ۴ ۱۱ 5۴ فراوانی

 ۰/۱۰۰ ۸/5 9/۱5 3/۷۸ درصد

  5بالای 
 خواهر و برادر 

 ۲۲ ۲ ۴ ۱6 فراوانی

 ۰/۱۰۰ ۱/9 ۲/۱۸ ۷/۷۲ درصد

محل  
 سکونت*

معنادار در  
 ۰5/۰سطح 

 شهری 
 

 ۱۸۱ 9 ۲9 ۱۴3 فراوانی

 ۰/۱۰۰ ۰/5 ۰/۱6 ۰/۷9 درصد

 روستایی
 

 55 ۲ ۸ ۴5 فراوانی

 ۰/۱۰۰ 6/3 5/۱۴ ۸/۸۱ درصد

درآمد  
خانواده  
 پدری*

معنادار در  
 ۰5/۰سطح 

زیر 
 میلیونیک

 ۴۱ ۱ ۱۰ 3۰ فراوانی

 ۰/۱۰۰ ۴/۲ ۴/۲۴ ۲/۷3 درصد

 ۲تا  ۱بین 
 میلیون

 ۸۴ 6 ۱۲ 66 فراوانی

 ۰/۱۰۰ ۱/۷ 3/۱۴ 6/۷۸ درصد

 3تا  ۲بین 
 میلیون

 39 ۰ 3 36 فراوانی

 ۰/۱۰۰ ۰/۰ ۷/۷ 3/9۲ درصد

 ۴تا  3بین 
 میلیون

 ۱۱ ۰ ۲ 9 فراوانی

 ۰/۱۰۰ ۰/۰ ۲/۱۸ ۸/۸۱ درصد
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  ۴بالای  
 میلیون

 ۸ ۱ ۱ 6 فراوانی

 ۰/۱۰۰ 5/۱۲ 5/۱۲ ۰/۷5 درصد

 اطلاع ندارم 
 5۲ 3 ۸ ۴۱ فراوانی

 ۰/۱۰۰ ۸/5 ۴/۱5 ۸/۷۸ درصد

 گیرنده برای ازدواج و تعداد فرزند ایدئال فرد . رابطۀ تصمیم6جدول 

 5تا  3 فرزند  ۲تا  ۱  متغیر 
 فرزند

  5بالای 
 جمع  فرزند

 پدر و مادر* 
 ۱5 ۱ ۲ ۱۲ فراوانی
 ۰/۱۰۰ ۷/6 3/۱3 ۰/۸۰ درصد

 با انتخاب خودم و تأیید خانواده* 
 ۲۰۴ ۱۰ 3۰ ۱6۴ فراوانی
 ۰/۱۰۰ 9/۴ ۷/۱۴ ۴/۸۰ درصد

 تنهایی*خودم به 
 6 ۰ 3 3 فراوانی
 ۰/۱۰۰ ۰/۰ ۰/5۰ ۰/5۰ درصد

 سایر 
 ۴ ۰ ۱ 3 فراوانی
 ۰/۱۰۰ ۰/۰ ۰/۲5 ۰/۷5 درصد

ص۰5/۰*، معنادار در سطح 
. رابطۀ متغیرهای اقتصادی )میزان درآمد، داشتن مسکن، محل تأمین مسکن پس از ازدواج( و تعداد  ۷جدول 

 فرزند ایدئال 
 جمع  فرزند 5بالای  فرزند 5تا  3 فرزند  ۲تا  ۱  میزان درآمد  متغیر 

میزان  
 درآمد* 

 میلیونزیر یک
 ۴۴ ۱ ۷ 36 فراوانی
 ۰/۱۰۰ 3/۲ 9/۱5 ۸/۸۱ درصد

 ۲تا  ۱بین 
 میلیون

 ۷۲ 3 ۱۴ 55 فراوانی
 ۰/۱۰۰ ۲/۴ ۴/۱9 ۴/۷6 درصد

 3تا  ۲بین 
 میلیون

 ۱9 ۱ ۴ ۱۴ فراوانی
 ۰/۱۰۰ 3/5 ۱/۲۱ ۷/۷3 درصد

 5 ۰ ۱ ۴ فراوانی ۴تا  3بین 
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 ۰/۱۰۰ ۰/۰ ۰/۲۰ ۰/۸۰ درصد میلیون

 میلیون  ۴بالای  
 ۱ ۰ ۰ ۱ فراوانی
 ۰/۱۰۰ ۰/۰ ۰/۰ ۰/۱۰۰ درصد

 درآمد فاقد  
 93 6 ۱۰ ۷۷ فراوانی
 ۰/۱۰۰ 5/6 ۸/۱۰ ۸/۸۲ درصد

داشتن  
مسکن  
 ملکی * 

 بلی 
 ۷3 ۴ ۱3 56 فراوانی
 ۰/۱۰۰ 5/5 ۸/۱۷ ۷/۷6 درصد

 خیر 
 ۱65 ۷ ۲۴ ۱3۴ فراوانی
 ۰/۱۰۰ ۲/۴ 5/۱۴ ۲/۸۱ درصد

محل  
تأمین 
مسکن  
پس از  
 ازدواج* 

 ملکی
 ۸3 ۲ ۱۲ 69 فراوانی
 ۰/۱۰۰ ۴/۲ 5/۱۴ ۱/۸3 درصد

 استیجاری
 69 ۴ ۱۲ 53 فراوانی
 ۰/۱۰۰ ۸/5 ۴/۱۷ ۸/۷6 درصد

 پدری
 ۴5 ۱ ۴ ۴۰ فراوانی
 ۰/۱۰۰ ۲/۲ 9/۸ 9/۸۸ درصد

 رایگان
 ۲ ۰ ۰ ۲ فراوانی
 ۰/۱۰۰ ۰/۰ ۰/۰ ۰/۱۰۰ درصد

 در برابر خدمت 
 5 ۰ ۱ ۴ فراوانی
 ۰/۱۰۰ ۰/۰ ۰/۲۰ ۰/۸۰ درصد

 مشخص نیست 
 ۲۸ ۱ ۷ ۲۰ فراوانی
 ۰/۱۰۰ 6/3 ۰/۲5 ۴/۷۱ درصد

 سایر 
 3 ۲ ۰ ۱ فراوانی
 ۰/۱۰۰ ۷/66 ۰/۰ 3/33 درصد

ص۰5/۰*، معنادار در سطح 
 دار شدن های اظهارشده از طرف پاسخگویان به عدم تمایل به بچه . علت ۸جدول 

 درصد تعداد  دلایل 
 ۸/۰ ۲ دار نشدن تفاهم به بچه

 ۴/۰ ۱ امنیت شغلیعدم 
 ۸/۰ ۲ دلایل شخصی
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 ۴/۰ ۱ عدم علاقه زوجه به فرزند
 ۴/۰ ۱ عدم علاقه زوج به فرزند 

 ۴/۰ ۱ بیکاری 
 ۲/95 ۲39 دار شدن تمایل به بچه 

 6/۱ ۴ پاسخبی
 ۱۰۰ ۲5۱ جمع 

صگیسیصبحثصوصنتیوا
 مؤثر بر فرزندآوریهدف کلی از انجام این پژوهش بررسی وضعیت ایدئال فرزندآوری، عوامل  

 سالۀ شهر یزد است.  ۳0ا  ۲0و علل عدم تمایل به فرزندآوری از نظر جوانان 
عنوان جامعۀ هدف تحقیق به این دلیل است  کننده برای ازدواج بهانتخاب جامعۀ مراجعه

به قشر  این  در جامعه و شکلکه  تغییر  در  عنوان پیشگامان  تغییرات جمعیتی  آیندۀ  دهندۀ 
آ  نگرش  بررسی  یزد هستند.  استان  و  نشان می کشور  ازدواج  باب  در  اندازه  نها  تا چه  که  دهد 

نگرش تغییر  از  ناشی  یزد  در  فرزندآوری  و  ازدواج  و  وضعیت  اقتصادی  شرایط  یا  است  ها 
است.   داده  قرار  کنونی  شرایط  در  را  فرزندآوری  و  ازدواج  وضعیت  جامعه،  اجتماعی 

خصوص در یزد در مرحلۀ اول نیاز به  گذاری در حوزۀ ازدواج و فرزندآوری در ایران، بهسیاست
کدام که مشخص شود تغییرات ازدواج و فرزندآوری حاصل  یک از موارد فو  است؛  این دارد 

بهازاین شناخت  جهتدسترو  در  و  ارزشمند  بسیار  تحقیق  نتایج  از  به  آمده  دهی 
دادگذاریسیاست هرچند  بود.  خواهد  مؤثر  بههها  موجود  پرسش  های  این  به  پاسخ  منظور 

که به این پرسش پاسخ داده  کافی نیست، ولی تا حد امکان سعی خواهد شد  اساسی و مهم 
 شود.

بر اساس داده  کمّی و روش تحلیل ثانویه  با رویکرد  احوال در های سازمان ثبتاین پژوهش 
دادهانجام    ۱۳۹7ا    ۱۳۹۶های  سال است.  و  شده  توصیفی  قالب  دو  در  کدگذاری  از  پس  ها 

گرفتند. یافتهاستنباطی مورد تجزیه که از  وتحلیل قرار  های توصیفی تحقیق بیانگر این است 
اند، بیشتر  درصد آن زن بوده ۴۹/ ۸درصد آن مرد و  ۵0/ ۲گو در استان یزد، حدود  نفر پاسخ  ۲۵۱
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گروهپاسخ را  )گویان  جوان  سنی  بر ۲۹ا    ۲۵های  در بیشتر می(  تحصیلات  نظر  از  و  گیرد 
 کرده و بالاتر از دیپلم هستند.تحصیل

از نظر سطوح درآمدی بیشتر جامعۀ آماری مورد مطالعه هیچ منبع درآمدی ندارند و از نظر  
و  7۶/ ۹محل سکونت،   بوده۲۱/ ۹درصد شهری  روستایی  مذهب  درصد  و  قومیت  نظر  از  اند. 

 اند.  درصد فارس و شیعه بوده۹۸/ ۸
نتایج حاصل از ارتباا مسائل اقتصادی و اجتماعی و تعداد ایدئال فرزند نشان داده است  

گروه بین  که در همۀ  افراد  را مناسب دانسته  ۲تا    ۱های مختلف،  گروهفرزند  برخی  ها  اند و در 
  دوستی و همکارانش در کرمانشاهسو با پژوهش علیهایی نیز وجود دارد. این نتایج همتفاوت
 است.  

گروه یر    % 7۶های سنی،  براساس    ۴0تا    ۳0افراد    % ۸۶سال و    ۳0تا    ۲0افراد    % 7۸سال،    ۲0افراد ز
سو با  اند. نتایج تبیین رابطۀ سن و ایدئال فرزند همفرزند را مناسب دانسته  ۲تا    ۱سال، تعداد  
لستها   تعویق    1نظریۀ  ازدواج  رفتن سن  بالا  با  دوم  گذار جمعیتی  در  است  معتقد  که  است 

طورکلی تعداد خواهر و برادر تأثیر بسیاری بر تعداد مناسب فرزند  افتد؛ بهفرزندآوری اتفا  می 
افراد   بیشتر  و  دانسته  ۲تا    ۱ندارد  مناسب  را  افراد، فرزند  پدری  خانوادۀ  درآمد  اساس  بر  اند، 

  ۱خواهند؛ هرچند که بازهم اغلب افراد تعداد  هرچه درآمد بیشتر باشد، تعداد فرزند کمتری می
اند، نسبت  اند. افرادی که با تصمیم خود و خانواده ازدواج کرده فرزند را مناسب اعلام کرده  ۲تا  

که خودشان به کسانی  گرفتهبه  خواهند. اند تعداد فرزند بیشتری میتنهایی تصمیم به ازدواج 
ندار فرزند  تعداد مناسب  بر  اثری  بودن  و شهری  روستایی  نظر  از  افراد  بیشتر نوع سکونت  و  د 

می  ۲تا    ۱افراد   ایدئال  همفرزند  نتایج  این  که  در  دانند  همکارانش  و  حسنی  پژوهش  با  سو 
و   روستا  یا  در شهر  نظر سکونت  از  افراد،  بین محل سکونت  آن  اساس  بر  که  کرمانشاه است 

زوجفرزند فرزندان  مطلوب  تعداد  بلکه  ندارد،  وجود  چندانی  تفاوتی  از  یآوری  متأثر  جوان  ن 
آن زندگی  بیشتری می شرایط  فرزند  تعداد  درآمد،  افزایش  با  افراد  که  هاست؛  افرادی  و  خواهند 

 
1. Lesthaeghe 
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بیشتری  فرزند  تعداد  ندارند،  ملکی  مسکن  که  افرادی  با  مقایسه  در  دارند  ملکی  مسکن 
 خواهند.می

حدود   که  است  این  دیگر  مهم  پاسخ  ۹۵/ ۲نتیجۀ  از  بچهدرصد  به  تمایل  گویان  شدن  دار 
دار  دار شدن تمایل ندارند، علت بچهگویانی که به بچهدرصد از پاسخ  0/ ۸دارند و تنها حدود  

اند. نتایج این پژوهش  دلایل شخصی را ذکر کرده 0/ ۸دار نشدن و حدود نشدن را تفاهم به بچه
همین و  کرمی  و  فروتن  پژوهش  بلوچستان با  سیستان  در  همکارانش  و  حسنی  پژوهش  طور 

بیهم الگوی  پژوهش  نتایج  اساس  بر  است،  و تکسو  ارزشفرزندی  با  فرهنگی  فرزندی  های 
و عمده ندارد  ایران مطابقت  دوفرزندی است؛ جامعۀ  الگوی  ایران  در  فرزندآوری  الگوی  ترین 

گر شرایط مهیا باشد، درواقع می توان نتیجه گرفت که بیشتر افراد به فرزندآوری تمایل دارند و ا
سیاست نظام  بنابراین  آورد؛  خواهند  دنیا  به  فرزند  سه  تا  دو  حدود  برنامهدر  و  ریزی گذاری 

جامعه   افراد  برای  فرزندآوری  شرایط  کردن  مهیا دنبال  به  باید  صرف   ایران  کشور  در  جمعیت 
 باشد. 

گرفت؛ تفاوت ی فرهنگی، هادر پایان با توجه به اینکه این پژوهش در بستر شهر یزد انجام 
کاهد و نیاز  ای از قدرت تعمیم این پژوهش نسبت به سایر مناطق میقومی، مذهبی و منطقه

پژوهش تا  ویژگیهااست  به  توجه  با  و  جغرافیایی  مختلف  سطوح  در  و  هایی  فرهنگی  ی 
درعین اما  شود،  انجام  خانوادهقومیتی  اینکه  به  توجه  با  اخیر حال  سالیان  در  ایرانی  های 
به لحاظ فشار  تورم داشتهتجارب مشترکی  و  اقتصادی  ازاینهای  یافتهاند؛  از  های  رو بخشی 

برنامه برای  علمی  دستاورد  حاوی  پژوهش  سیاستاین  و  به  ریزان  میل  اینکه  است؛  گذاران 
افراد وجود دارد و نیاز است سیاست های جمعیتی فرزندآوری بیشتر به فرزندآوری در بیشتر 

ویژه فرزند اول و دوم معطوف باشد و عمدۀ تمرکز روی فرزند سوم  های ابتدایی زندگی و بهسال
که در سال های  و بالاتر نباشد و والدین در آوردن فرزند اول و دوم هم مورد تشویق باشند؛ چرا

اول زندگی پس از ازدواج ممکن است جوانان با مشکلاتی در فرزندپروری مواجه باشند و نیاز  
 است برای داشتن اولین فرزند بسیار مورد حمایت و تشویق باشند. 

 



 

55 

 ۱۲، شمارۀ چهارمسال 
ز  ۱۴۰۲ پایی

 

 
ر تعداد فرزند ا یبررس ر ب ر ب دئالیعوامل مؤث  زدیجوانان استان  نید

 ر باعص
  . یاشار جمعیت۱۴0۱)آسوده،  و  فرهنگی  اجتماعی،  عوامل  بررسی  فرزندآوری (.  بر  مؤثر  شناختی 

آموزش متأهل  زن  کارمندان  موردی:  ارومیه(،  )مطالعۀ  شهر  یک  ناحیۀ  علمی وپرورش  فصلنامۀ 
 . ۲۲۴ا  ۱7۴(: ۱0) ۴. های نوین در مطالعات اسلامیرهیافت

های کلان اقتصادی اجتماعی نرخ  کننده(. تعیین ۱۳۹۶الدین. )محمد، و ازوجی، علاءاحمدی، علی
کل ) )TFRباروری  یعی  توز وقفۀ  با  الگوی خودهمبسته  از  با استفاده  ایران  های  پژوهش  (،ARDL( در 

.)  .  7۶ا  ۵۳(: ۱7) ۳ اقتصادی )رشد و توسعه پایدار
(. عوامل مؤثر بر تعداد ایدئال ۱۳۹۸حسنی، محمدرضا، محمدزاده، حمیده، و محمدزاده، فاطمه. )

 .  ۱۲۵ا  ۹۱(: ۲) ۵، فصلنامۀ مطالعات جمعیتی وبلوچستان. ستانی فرزندان در خانواده در استان س
( جلال.  محمد  شوازی،  عباسی  و  حسین،  محمدزاده،  سعید،  نسلی ۱۳۹7خانی،  میان  مقایسه   .)

ویژگیایدئال نقش  بر  کید  تأ با  فرزندآوری  و  ازدواج  زمینههای  در شهرستان سنندج.  های  مسائل  ای 
 . 7۶ا  ۴۹: ۲، سال نهم، اجتماعی ایران

)خلج حسن،  سرایی،  و  فریده  فراهانی،  ساکن (،  ۱۳۹۱آبادی  همسردار  مردان  و  زنان  عملکرد  و  قصد 
تک درخصوص  تعیینتهران  فرهنگی  و  اجتماعی  عوامل  و  آنفرزندی  و  کنندۀ  مطالعات  مرکز  تهران:   .

 های جمعیتی آسیا و اقیانوسیه.پژوهش
، و محمدی، میثم. ) (. تغییرات باروری و اُفت باروری در ایران بر پایۀ تحلیل ۱۳۹۴رستگار خالد، امیر

بردیمجلۀ جامعه های ایرانیان. ها و نگرشهای پیمایش ارزشثانویۀ داده ، شمارۀ  ۲۶، سال شناسی کار
 .  ۱۸0ا  ۱۵۹: ۲، ۵۸پیاپی 

( حسن.  سیاست۱۳۹۴سرایی،  دربارة  ملاحظاتی  و  موجود  وضع  ایران:  جمعیت  بازتولید  گذاری.  (، 
 .۳۵ا  ۱: ۶۸، فصلنامۀ علوم اجتماعی

(. بررسی تأثیر عوامل فرهنگی بر ترجیحات فرزندآوری  ۱۳۹۶راضیه. )صادقی، رسول، و طریقتی تابش، 
 . ۸۹ا  ۶۳(: ۲) ۳، دوفصلنامۀ مطالعات جمعیتی جوانان در شهر تهران. 

( جلال.  محمد  شوازی،  میزان،  ۱۳۸0عباسی  ایران:  در  باروری  رفتارهای  همگرایی  الگوی   (.  و  روند 
 .  ۱۳۱ا  ۲0۱: ۱۸، نامۀ علوم اجتماعی. ۱۳7۵و  ۱۳۵۱های های کشور در سالسنی باروری در استان

(. تغییرات خانواده و کاهش باروری ۱۳۸۴عباسی شوازی، محمد جلال، و عسکری ندوشن، عباس. )
 .  7۵ا  ۲۵:  ۲۵، نامۀ علوم اجتماعیدر ایران مطالعۀ موردی استان یزد، 
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شوازی،   )  عباسی  میمنت،  چاوشی،  حسینی  و  جلال،  در  (،  ۱۳۹۲محمد  ایران  در  باروری  تحولات 
  ، یابی روش فرزندان خود در برآورد باروری با استفاده از داده   چهار دهۀ اخیر برد و ارز های سرشماری  کار

. 139۰تا  1365  . گروه پژوهشی آمارهای اقتصادی، تهران: پژوهشکدۀ آمار
قربانی و  رسول  صادقی،  و  حسین،  محمودیان،  جلال،  محمد  شوازی،  )عباسی  زهرا.  تأثیر  ۱۳۹7،   .)

،  شناسی ایراننامۀ انجمن جمعیتهای فرزندآوری در ایران.  های ارزشی ا نگرشی بر ایدئالگیریجهت 
 . ۶۶ا  ۳7: ۲۶سال سیزدهم، 

)  عرفانی،   تهران،(،  ۱۳۸۹امیر  باروری  پیمایش  تفضیلی  پژوهش  گزارش  و  مطالعات  مرکز  های  تهران: 
 جمعیتی آسیا و اقیانوسیه.  

دختران    (. مادران،  ۱۳۸۸محمد جلال، و صادقی، رسول. )  عسکری ندوشن، عباس، عباسی شوازی،
فصلنامه مطالعات راهبردی  های ازدواج در شهر یزد(.  ها و نگرشایدههای نسلی در  و ازدواج )تفاوت

 .  ۳۳ا  7: ۴۴سال یازدهم،  ، زنان
کاظمیعلی ، شهلا. )دوستی، عزالدین، ادهمی، عبدالرضا، و  ا اقتصادی ۱۴00پور (. عوامل اجتماعی 

کرمانشاه،   درشهر  ازدواج  آستانۀ  در  زوجین  موردی  مطالعۀ  فرزندآوری:  به  نگرش  بر  نشریۀ مؤثر 
 .  ۴۸۵ا  ۴7۱: ۴، ۲0، سال پژوهشکدۀ علوم بهداشتی جهاد دانشگاهی

نامۀ    های تمایلات فرزندآوری در ایران.  کننده(. الگوها و تعیین ۱۳۹۵فروتن، یعقوب، و کرمی، فرشاد. )
  .  ۱00ا  7۱: ۲۱، ۱۱، سال شناسی ایرانانجمن جمعیت
گزارش طرح پژوهشی، تهران، انتشارات  ۱۳۹۹تا    ۱۳۹۶(، باروری در ایران، از سال  ۱۴00فتحی، الهام )  ،
.  پژوهشکده آمار

. ۱۳۸۵ا    ۱۳7۵های  های ازدواج در ایران طی سال(. بررسی تغییرات شاخص۱۳۹0خدیجه. )  کریمی،  
جمعیت انجمن  همایش  ایرانچهارمین  پژوهش شناسی  و  مطالعات  مرکز  انتشارات  تهران:  های ، 

 جمعیتی آسیا و اقیانوسیه.  
علی )محزون،   . اساس ۱۳۹۴اکبر بر  جمعیتی  اجتماعی،  ابعاد  در  فرزندآوری  تحولات  بررسی   .)
 .  ۱۱۱ا  ۹۵: ۹۲و  ۹۱، ۲۲، سال فصلنامۀ جمعیت. ۱۳۹0و  ۱۳۸۵های سرشماری
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Exploring the Factors Influencing the Ideal Number of 

Children Among the Youth in Yazd Province 

Kolsoom Irannejad, Mohammad Torkashvand Moradabadi, Wahed Soroush 

Abstract 

This quantitative study employs secondary data analysis from the 

National Marriage and Divorce Plan of the Civil Registration Organization in 

2017-2018 to examine the ideal number of children among 251 young adults 

aged 20 to 30 who were about to get married and visited registration offices. 

The findings indicate that the majority of young adults are inclined to have 

children, with only 5 percent expressing no desire to have offspring. The 

desire to have children is consistent across most economic and social groups, 

with a general preference for having two children. Therefore, there is a 

prevalent inclination towards childbearing, suggesting the need for 

population policies that encourage childbearing, focusing on the early years 

of life and the first and second children in families, rather than on the third 

child and beyond. In essence, families should be encouraged to have children 

regardless of birth order, particularly the first child.   

  

Keywords: ideal childbearing, population, fertility, Yazd, Iran 
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