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Abstract 

Schools and teachers play an important role in attracting and calming students، and they can 

remove students from the state of alienation and alienation with the right methods and be 

effective in reducing dependence and anxiety. Many children get upset when they are 

separated from their parents، especially in homes where unreasonable child care takes place. 

But some children show more severe anxiety when separated from their parents. If the parents 

take care of the child in a normal environment, the child's anxiety and dependence will 

increase, so you should help reduce his anxiety by talking to the child.Extreme fear and 

dependence in some children is normal at the beginning of the school year, especially for 

preschool children. Because these children enter the school environment from home and do 

not have the freedoms they had at home in the school, they experience fear and anxiety. The 

most important issue for a child to enter school is to separate from his mother، and this is 

difficult for him. Based on this، the main goal of this article is to investigate Reza's excessive 

dependence on his mother and its impact on learning. This section examines the main goal of 

the article in preschool students. For this student, according to the conducted surveys, the 

degree of dependence was investigated and the results were recorded in written and 

comparative form. 
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 چکیذٌ

ٔسضؾٝ ٚ ّٕٔٗبٖ ٘مف ٟٕٔی زض خصة ٚ آضأف زا٘ف آٔٛظاٖ زاض٘س ٚ ٔی تٛا٘ٙس زا٘ف آٔٛظاٖ ضا ثب ضٚـ ٞبی زضؾت اظ حبِت غطیجٝ ٚ 
ثرهٛل  ،ٚ ايُطاة ٔٛثط ثبقٙس. ثؿیبضی اظ وٛزوبٖ ٍٞٙبْ خسا قسٖ اظ ٚاِسیٗ ٘بضاحت ٔی قٛ٘س  ثیٍب٘ٝ ذبضج وطزٜ ٚ زض وبٞف ٚاثؿتٍی

زض ذب٘ٝ ٞبیی ٔٝ ٔطالجت ٞبی غیط ُٔٙمی اظ وٛزن نٛضت ٔی ٌیطز. أب ثطذی اظ وٛزوبٖ ايُطاة قسیستطی ضا ٔٛلٕ خسا قسٖ اظ ٚاِسیٗ 
ٖب وٙٙس ٍ٘طا٘ی ٚ ٚاثؿتٍی وٛزن ثیكتط ٔی قٛز پؽ ثب حطف ظزٖ ثب وٛزن ذٛز ٘كبٖ ٔی زٞٙس اٌط ٚاِسیٗ وٛزن ضا زض ٔحیٍ ٔئطؾٝ ض

ثبیس ثٝ وبٞف ٍ٘طا٘ی اـ وٕه وطز. تطؼ ٚ ٚاثؿتٍی قسیس زض ثطذی وٛزوبٖ زض اثتسای ؾبَ تحهیّی َجیٗی اؾت ثرهٛل ثطای 
ی ٞبیی وٝ زض ٔحیٍ ذب٘ٝ زاقتٙس زض وٛزوبٖ پبیٝ پیف زثؿتب٘ی. ایٗ وٛزوبٖ چٖٛ اظ ٔحیٍ ذب٘ٝ ٚاضز ٔحیٍ ٔسضؾٝ ٔی قٛ٘س ٚ آظاز

ٔسضؾٝ ٘ساض٘س زچبض تطؼ ٚ ايُطاة ٔی قٛ٘س. ٟٕٔتطیٗ ٔؿئّٝ ٚضٚز وٛزن ثٝ ٔسضؾٝ خسا قسٖ اظ ٔبزض اؾٗ ٚ ایٗ ٔؿئّٝ ثطای اٚ ؾرت 
رف ٞسف انّی ثطضؾی ٚاثؿتٍی ثیف اظ حس ضيب ثٝ ٔبزض ٚ تبثیط آٖ زض یبزٌیطی اؾت. ایٗ ث ،اؾت.ثط ایٗ اؾبؼ ٞسف انّی ٔمبِٝ حبيط 

َجك ٘ٓط ؾٙدی ٞبی ا٘دبْ قسٜ ثٝ ثطضؾی ٔیعاٖ  ،ٔمبِٝ ضا زض زا٘ف آٔٛظاٖ پبیٝ پیف زثؿتب٘ی ثطضؾی ٔی ٌطزز. ثطای ایٗ زا٘ف آٔٛظ 
 ٚاثؿتٍی پطزاذتٝ قسٜ ٚ ٘تبیح ثٝ نٛضت ٔىتٛة ٚ ٔمبیؿٝ ای ثجت قس٘س.

 

 

 

 

 وٛزن، ٔسضؾٝ، زا٘ف آٔٛظ، ايُطاة، ٚاثؿتٍی ياصگبن کلیذی:

 

 ٔحفِٛ اؾت. ؾلأت ضٚاٖ زض ٔسضؾٝتٕبٔی حمٛق ٘كط ثطای فهّٙبٔٝ 
 

چگًَِ تَاًستن هشکل ٍابستگی داًش آهَز رضب پیش دبستبًی دٍ از دبستبى پَیبی علن در ( 1402) اهیٌیبى ًژاد، سشیوه استناد به این مقاله: 

 .13-27(: 3)1، سلاهت رٍاى در هذرسِفصلٌبهِ . شْرستبى درگس را بْبَد بخشن

 

 مقذمٍ 

ٟٔٓ تطیٗ ٔؿئّٝ زض ٚضٚز وٛزن ثٝ ٔسضؾٝ خسا قسٖ اظ ٚاِسیٗ 
ثرهٛل ٔبزض اؾت ٚ چٖٛ وٛزن چٙس ؾبَ زض وٙبض ٔبزض ثٛزٜ 
اؾت خسا قسٖ اظ ٔبزض ثطایف ؾرت اؾت. ایٗ زؾتٝ اظ وٛزوبٖ 
ثٝ ظٔبٖ ثیكتطی ثطای آٔبزٌی ٘یبظٔٙس٘سٚ ثی تٛخٟی ثٝ ایٗ 

ثطای وٓ قسٖ تطؼ ٚ ايُطاة ٔؿئّٝ ٔكىُ آفطیٗ ذٛاٞس ثٛز. 
ایٗ زؾتٝ اظ وٛزوبٖ ثبیس اظ لجُ ثب وٛزن نحجت وطز ٚ ٔحیٍ 
خسیس ضا ثٝ اٚ تٛيیح زاز. ثسیٗ نٛضت وٝ ثب ٕٞبٍٞٙی اِٚیبی 

وٛزن ٚاضز  ،لجُ اظ قطٚٔ ضؾٕی ٔسضؾٝ  ،وٛزن ٚ ٔسضؾٝ 
ٔحیٍ ٔسضؾٝ قٛز ٚ ولاؼ ٚ حیبٌ ٚ ... ضا ثجیٙس ایٗ وبض اظ 

https://doi.org/10.22034/jmhs.2024.187304
https://www.jmhs.ir/?_action=article&au=1378728&_au=%D8%B3%D8%AC%D8%A7%D8%AF++%D8%A7%D9%85%DB%8C%D9%86%DB%8C%D8%A7%D9%86+%D9%86%DA%98%D8%A7%D8%AF
https://www.jmhs.ir/?_action=article&au=1380926&_au=%D8%B2%D9%87%D8%B1%D8%A7+%D8%B3%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%AA++%D8%B3%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DB%8C
https://www.jmhs.ir/?_action=article&kw=88602&_kw=%D9%88%D8%A7%D8%A8%D8%B3%D8%AA%DA%AF%DB%8C
https://www.jmhs.ir/?_action=article&kw=36527&_kw=%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8
https://www.jmhs.ir/?_action=article&kw=28911&_kw=%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4+%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2
https://www.jmhs.ir/?_action=article&kw=15899&_kw=%D9%85%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D9%87
https://www.jmhs.ir/?_action=article&kw=534&_kw=%DA%A9%D9%88%D8%AF%DA%A9
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وبٞس. اِجتٝ ثبیس تطن وٛزن ثٝ نٛضت ٍ٘طا٘ی وٛزن ٔی 
٘بٌٟب٘ی ٘جبقس ٚ حتی اٌط لاظْ ثٛز چٙس زلیمٝ ای وٙبض وٛزن زض 
ٔسؾٝ ثٕب٘س تب وٛزن آٔبزٌی لاظْ ضا پیسا وٙس. انُلاح ٔسضؾٝ 
ٌطیعی پؽ اظ اخجبضی قسٖ آٔٛظـ ٚ پطٚضـ ضٚاج یبفت. زض 
ظٔبٖ لسیٓ انُلاح فطاض اظ ٔسضؼ قبُٔ غیجت ٞبی ثسٖٚ اخبظٜ 

ايُطاة  ،وٛزن اظ ٔسضؾٝ  اظ ٔسضؾٝ ثٛز أب أطٚظٜ قبُٔ تطؼ
وٛزن ٚ ٚاثؿتٍی اٚ ٘یع ثٝ ذب٘ٛازٜ ضا قبُٔ ٔی قٛز.وٛزن ثب 

آیٙسٜ قغّی ٚ اختٕبٖی ذٛز ضا ثٝ ذُط ٔی  ،ٌطیع اظ ٔسضؾٝ 
زض ٘تیدٝ فطاض اظ ٔسضؾٝ یه ذٛزوكی اختٕبٖی اؾت.  ،ا٘ساظز 

خبیٍبٜ ٚیػٜ ای اؾت.  ضقس اذلالی وٛزن زض زٚضٜ ٔسضؾٝ زاضای
وٛزن اظ یه ؾٛ ثب اضظـ ٞبی اذلالی ٔحیٍ آٔٛظقی وٝ 
تٛؾٍ ّٔٗٓ ٚ ٔطثی آٔٛظـ زازٜ ٔی قٛز آقٙب ٔیكٛز ٚ اظ ؾٛی 
زیٍط ثب اضظـ ٞبی اذلالی ٕٞؿبلاٖ ذٛز زؾت ثٝ ٌطیجبٖ 
اؾت. اٌط وٛزوی ٘تٛا٘س ثیٗ ایٗ زٚ ؾٛء نّح ٚ تٗبزَ ایدبز وٙس 

ٕٞیٗ وٛزن اظ قف ؾبٍِی تب آغبظ  زچبض ٘بوبٔی ٔی قٛز. ِٚی
٘ٛخٛا٘ی ضٚاثٍ ٖٕسٜ اختٕبٖی اـ ضا زض ٔحیٍ آٔٛظقی ٚ ٞٓ 
ؾبلاٖ ذٛز ؾپطی ٔیىٙس. آٔٛظـ ٚ ضقس ذلالیت ثسٖٚ یه 
ثط٘بٔٝ ضإٞٙبیی ٔیؿط ٕ٘یجبقس. ضإٞٙبیی زا٘ف آٔٛظاٖ ٚ وٛزن 
ثٝ ایٗ زِیُ يطٚضی اؾت وٝ ٚیػٌی ٞبی قرهیتی آ٘بٖ 

ضٚ لاظْ اؾت تب ثٝ فطز فطز آٟ٘ب تٛخٝ ٚ ٔتفبٚت اؾت اظ ایٗ 
  .(1390، ٚ ٕٞىبضاٖ تجٗٝ أبٔی)وطزوٕه 

 

 تًصیف يضع مًجًد: 
ایٙدب٘ت ظٞطا ؾبزات ؾدبزی زا٘كدٛی وبضقٙبؾی آٔٛظـ 
اثتسایی زا٘كٍبٜ آظاز ٚاحس زضٌع ٞؿتٓ. ٚ أؿبَ زض زثؿتبٖ 
پٛیبی ّٖٓ قٟطؾتبٖ زضٌع ٔؿغَٛ ثٝ ذسٔت ٞؿتٓ. ثب تٛخٝ ثٝ 

تحمیك زاضْ وٝ زض ضاثُٝ ثب  تطْ ٟٔط یه ٚاحس زضؾی ثٙبْ ضٚـ
آٖ ثٝ ٔٛيٛٔ ٚاثؿتٍی ضيب زا٘ف آٔٛظ پبیٝ پیف زثؿتب٘ی زٚ 
زض ٔىبٖ زثؿتبٖ پٛیبی ّٖٓ قٟطؾتبٖ زضٌع زض یه ولاؼ 
ثیؿت ٚ چٟبض ٘فطی پطزاذتٝ. ایٗ الساْ پػٚٞی ضا زض ٔحُ 
زثؿتبٖ پؿطا٘ٝ غیط زِٚتی پٛیبی ّٖٓ ثٝ آزضؼ ؾی ٔتطی خٟبز 

زثؿتبٖ زاضای نسٚ چُٟ زا٘ف آٔٛظ پیف ٚ اخطا ٕ٘ٛزٜ اْ. ایٗ 
پبیٝ ٚ تٗساز ٞفت ولاؼ ٞفت ٘فط وبزض زفتطی ٚ ٞفت ّٔٗٓ 
اؾت. ایٙدب٘ت زض ٞفتٝ اَٚ ؾبَ تحهیّی ٚالٗٝ ای ضا ٔكبٞسٜ 
ٕ٘ٛزْ وٝ ثطای ٔٗ خبِت ثٛز ٚ آٖ ٚاثؿتٍی ضيب ثٝ ٔبزضـ ثٛز 
ثٗس اظ خكٗ غٙچٝ ٞب وٝ ضيب ثب ٔبزضـ آٔسٜ ثٛز ٔتٛخٝ قسْ 

ضيب ثٝ ولاؼ ٕ٘یطٚز ٚ ز٘جبَ ٔبزض ذٛز ٔیٍطزز ٚ ٌطیٝ ٔی  وٝ
وٙس ثٗس اظ نحجت ثب اٚ ٔتٛخٝ قسن وٝ ثب ٞطچیعی لبٕ٘ 
ٕ٘یكٛز ٚ فمٍ ٔی ذٛاٞس ٔبزضـ ثیبیس ٚ ثب اٚ ثٝ ذب٘ٝ ثطٚز ثٗس 
اظ ثطضؾی ٔٛيٛٔ ٚ پطؼ ٚ خٛ وطزٖ ٘ٓطیبت زیٍطاٖ ٚ ٔكٛضت 

 ٛيٛٔ تحمیك وٙٓ.ثب ٔطثی ٚ ٔسیط تهٕیٓ ٌطفتٓ زض ٔٛضز ایٗ ٔ

 بیبن مسئلٍ 
تب ظٔب٘ی وٝ ثٝ چیعی احؿبؼ ٘یبظ ٘كٛز فطز ثطای ضؾیسٖ ثٝ آٖ 
تلاـ ٕ٘ی وٙس اٌط فطزی ٘تٛا٘س زض ظ٘سٌی چیعٞبی ٟٔٓ ضا 

٘جبیس أیس ظیبزی ثٝ ثٟجٛز  ،تكریم زٞس ٚ آٟ٘ب ضا ٘كٙبؾس 
ظ٘سٌی ٚ ضفبٜ اٚ زاقتٝ ثبقیٓ. اٌط فطز ٘سا٘س چٝ چیعی ثطایف 

ثٝ ٞسف ٞبی ذٛز ٘رٛاٞس  ،اضز ثچٝ ثبیس ا٘دبْ ثسٞس إٞیت ز
ضؾیس. ٖسٜ ای اظ ضٚا٘كٙبؾبٖ ضفتبض ا٘ؿبٖ ضا ٔتبثط اظ احؿبؾبت اٚ 
ٔیسا٘ٙس یٗٙی احؿبؾبت فطز ایدبز وٙٙسٜ ضفتبض اٚ اؾت. اظ ٘ٓط 
تطثیتی ٞٓ ثؿیبض إٞیت زاضز . اٌط زا٘ف آٔٛظی احؿبؼ وٙس 

احؿبؼ ثٟتطی ٘ؿجت ثٝ  ،ٔطثی یب ّٔٗٓ اـ اٚ ضا زٚؾت زاضز 
ؾط ولاؼ ٔب٘سٖ ٔی وٙس ٚ ثٝ ٔسضؾٝ ٚ ولاؼ ٖلالٝ ٔٙس 
ٔیكٛز ٚ ثبِٗىؽ . ثٙبثطایٗ ثبیس وٛقیس تب چیعٞبیی ضا وٝ زا٘ف 
آٔٛظ زض ظ٘سٌی ثٝ آٟ٘ب ٖلالٝ زاضز قٙبؾبیی ٕ٘ٛز ٚ وبض وطزٖ ثب 
زا٘ف آٔٛظ ضا اظ چیعٞبیی وٝ اٚ زٚؾت زاضز آغبظ وطز. اذتلافبت 

یىی اظ ٖٛأّی اؾت وٝ ثٝ قست ثبٖث تطؼ ٚ ذب٘ٛازٌی 
ايُطاة ٚ ٚاثؿتٍی وٛزن ٔی قٛز. اظ آ٘دبیی وٝ وٛزن ظٚز 
ا٘طغی ذٛز ضا اظ زؾت ٔی زٞس ٕ٘ی تٛا٘س ثٝ َٛض ٕٞعٔبٖ ثب 

ثبض ٔكىلات ذب٘ٛازٌی ضا ٘یع ثٝ زٚـ ثىكس.  ،زضؼ ٚ تحهیُ 
 ذؿتٝ ٚ ٘بتٛاٖ ٔی قٛز ٚ ایٗ ثبٖث ٔی قٛز اِٚیٗ آثبض ٔٙفی ضا
زض زضؼ ٚ ٕ٘طات اٚ زاقتٝ ثبقس ایٗ ٚ ْیفٝ ٚاِسیٗ اؾت وٝ 
ٔطالت ضٚحیٝ فطظ٘ساٖ ذٛز ثبقٙس تب فطظ٘سقبٖ زچبض ٖسْ اٖتٕبز 
ثٝ ٘فؽ ٘كٛز . ٔسضؾٝ ثطای آٔٛذتٗ ٟٔبضت ٞبی تفىط خسیس 

٘ٛقتٗ ٚ .... ضٚی قٙبذت ثٙیبزی وٛزن اظ  ،ٔثُ زؾت ٚضظی 
بَ ایٗ تبثیط تب ضقس زض ٖیٗ ح ،ز٘یبی اَطافف تبثیط ٔی ٌصاضز 

خؿٕب٘ی وٛزن ٞٓ وكیسٜ ٔی قٛز . اثط ضٚی ضقس خؿٕب٘ی ثب 
آٔٛظـ ٞبی حطوتی ٚ .... ذٛزـ ضا ٘كبٖ ٔی زٞس . وٛزن زض 
ٔحیٍ ٔسضؾٝ ذٛزـ ضا زض ثیٗ ٞٓ ؾٗ ٚ ؾبلا٘ف ٔیجیٙس ٚ اظ 
٘ٓط ظاٚیٝ زیس ٔتفبٚت اظ ٔحیٍ لجّی ذٛز اؾت . ٚلتی ٔسضؾٝ 

ٖ زا٘ف آٔٛظ اظ ٚی ٔی ذٛاٞس ُ٘فٝ تىبِیفی ضا فطاتط اظ تٛا
ٔسضؾٝ ٌطیعی ثؿتٝ ٔیكٛز وٛزن ٔسضؾٝ ٌطیع ضا وٛزوی 
تٛنیف ٔی وٙٙس وٝ زاضای ٞٛـ پبییٗ تطی اؾت یٗٙی ٞٛـ 
اٚ ثطای ؾبظٌبضی ثب ٔحیٍ خسیس ٚ تطن ٚاثؿتٍی وبفی ٘یؿت . 
ٚاثؿتٍی ضيب ثٝ ٔبزضـ ضا زیسْ ٚ ذیّی زٚؾت زاقتٓ ثٝ اٚ 

 تٍی ضا وبٞف زٞٓ . وٕه وٙٓ ٚ ایٗ ٚاثؿ

 

 ضزيرت ي اَمیت پضيَص : 
ٚاثؿتٍی اظ ٔٛيٖٛبتی اؾت وٝ وٕتط وؿی ثٝ آٖ تٛخٝ ٔی وٙس 
زض نٛضتی وٝ حبز ثٛزٖ آٖ تبثیطات ثؿیبضی ضا زض آیٙسٜ ٚ 
تحهیُ فطز ٔی ٌصاضز. اظ ایٗ ضٚ  اظ إٞیت ٚ يطٚضت ٚیػٜ ایی 

ػٚٞف ثطذٛضزاض اؾت ثٝ ٕٞیٗ زِیُ ٔٛيٛٔ ٚاثؿتٍی ضا ثطای پ
ذٛز ا٘تربة ٕ٘ٛزْ. اظ زیٍط ٖٛأّی وٝ ایٗ ٔٛيٛٔ ضا ٔٛضز 
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إٞیت لطاض ٔی زٞس ایٗ اؾت وٝ ٚیػٌی ٞبی قرهیتی ٞط 
فطز ثب فطز زیٍط ٔتفبٚت اؾت زض ٘تیدٝ ضاٞىبضٞبی ثٟجٛز یب 
ذٛة قسٖ ٚاثؿتٍی ٘یع ثطای ٞط فطز ٔتفبٚت اؾت. اٌط فطزی 

ٕبْ ٘ىبت ضا ضاخت  ضا ٔٛضز ثطضؾی ٚ پػٚٞف لطاض ٔیسٞیٓ ثبیس ت
قرم ٔٛضز ٘ٓط ثسا٘یٓ تب ثتٛا٘یٓ ثٝ اٚ وٕه وٙیٓ. ثب تٛخٝ ثٝ 
تحمیمبتی وٝ وطزٜ اْ ٔتٛخٝ قسٜ اْ تمطیجب اوثط وٛزوب٘ی وٝ اظ 
ٔحیٍ ذب٘ٝ ثٝ ٔحیٍ ٔسضؾٝ یب ٟٔس ٚاضز ٔی قٛ٘س ثب ایٗ ٔكىُ 
ضٚ ثٝ ضٚ ٞؿتٙس ِٚی زض ثًٗی اظ وٛزوبٖ ایٗ ٔؿئّٝ زض ضٚظٞبی 

حُ ٕ٘یكٛز ٚ حتی زض ٔٛاضز ذبل تب آذط ٕٞطاٜ فطز اَٚ ؾبَ 
ثٛزٜ اؾت . پؽ ایٗ ٔكىُ اظ ایٗ خٟت ٔٛضز إٞیت اؾت وٝ 

تٕبٔی افطاز ضا قبُٔ ٔیكٛز ٚ تٟٙب ثٝ وٛزوبٖ ٔطثٌٛ ٕ٘یكٛز.  
ٚاثؿتٍی ٔیتٛا٘س ا٘ٛأ ٔرتّفی زاقتٝ ثبقس أب زض وٛزوبٖ ٚ 

یٗ آٔبض ضا زاضز. زا٘ف آٔٛظاٖ ٚاثؿتٍی ثٝ ٔبزض یب ذب٘ٛازٜ ثیكتط
ثب تٛخٝ ثٝ ٔٛاضزی وٝ ٌفتٝ قس ایٗ ٔٛيٛٔ ثطای ٔٗ ٔٛضز 
إٞیت ٚالٕ قس . پؽ ثٙسٜ تهٕیٓ ٌطفتٓ یىی اظ زا٘ف آٔٛظاٖ 
پبیٝ پیف ضا ٔٛضز ثطضؾی لطاض زازٜ ٚ تحمیمبت ذٛزضا ٘ؿجت ثٝ 
زیٍط افطاز ٔكبثٝ تب حسٚزی تٕٗیٓ زٞٓ ٚ ذب٘ٛازٜ ٞبیی وٝ زچبض 

ضا اظ يطٚضت ایٗ ٔٛيٛٔ ُّٕٔ وٙٓ ٚ آٟ٘ب ضا ایٗ ٔؿئّٝ ٞؿتٙس 
ٚ ٕٞىبضاٖ،  تكىطی.)وٙٓ٘ؿجت ثٝ ایٗ ٔٛيٛٔ ضإٞٙبیی 

1395)   

 

 اَذاف پضيَص 

 َذف کلی
ٞسف وّی پػٚٞف ایٗ اؾت وٝ چٍٛ٘ٝ ٚاثؿتٍی ثیف اظ حس 

 ضيب ثٝ ٔبزضـ ضا ثٟجٛز ثركٓ.
 

 َذف جشئی 
 ثطضؾی تبثیط ٚاثؿتٍی زا٘ف آٔٛظاٖ زض یبزٌیطی -
 طاة ّٖت یبثی ٚاثؿتٍی ٚ ايُ-
 پیبٔس ٞبی ٚاثؿتٍی زض آیٙسٜ -
 تبثیط ٚاثؿتٍی زض ضٚاثٍ اختٕبٖی وٛزن -
 تبثیط ٚاثؿتٍی زض زٚؾت یبثی ٚ نحجت ثب زیٍطاٖ-
 ضفٕ ٚاثؿتٍی زض ؾٙیٗ پبییٗ-

ٚاثؿتٍی ثٝ ٖٙٛاٖ أطی ضایح زض ثیٗ وٛزوبٖ تّمی ٔی قٛز أب 
ٌبٞی ایٗ ٚاثؿتٍی ثیف اظ حس ٔٗمَٛ ثٛزٜ ثٝ ٌٛ٘ٝ ای وٝ 

وبٖ فبزض ثٝ ا٘دبْ ؾبزٜ تطیٗ وبضٞبی قرهی ذٛز ثٝ وٛز
تٟٙبیی ٕ٘ی ثبقٙس . ٞسف پػٚٞف حبيط ایٗ اؾت وٝ ثٝ ثطضؾی 
ٔكىُ ٚاثؿتٍی یىی اظ زا٘ف آٔٛظاٖ پطزاذتٝ ٚ ثب اؾتفبزٜ اظ 
قیٜٛ ّٖٕی الساْ پػٚٞی ایٗ ٔكىُ حُ قٛز یب ثٟجٛز یبثس. ٞط 

ی تىٕیُ پػٚٞكی لُٗب یه ٞسفی زاضز وٝ ایٗ ٞسف ٞبی خعئ
وٙٙسٜ ٞسف وّی اؾت . ٔٛيٛٔ ٚاثؿتٍی ٞٓ ٞسف ٞبیی زاضز 

وٝ ایٗ ٞسف ٞب ایٗ اؾت وٝ ایٗ ٔكىُ وٙتطَ قٛز  ثٝ ٚؾیّٝ 
ضاثُٝ ذٛة ٚ  ،ی ضاٞىبضٞبیی ٔثُ افعایف اٖتٕبز ثٝ ٘فؽ 

زٚؾت یبثی ٚ ......  . ثٝ ٕٞیٗ زِیُ ثب تٛخٝ ثٝ  ،زضؾت ثب ٔطثی 
ٔفیسی ضا زض اذتیبض ذب٘ٛازٜ ٞب ایٗ ٔؿبئُ ثبیس اَلاٖبت وبُٔ ٚ 

لطاض زٞیٓ ٚ ضاٞىبضٞب ضا ثٝ آٟ٘ب ثٍٛییٓ تب آٟ٘ب ٞٓ زض ایٗ ظٔیٙٝ 
ثٝ ٔب وٕه وٙٙس ثؿیبضی اظ ٚاِسیٗ ٚاثؿتٍی ضا ٔكىُ ٕ٘ی 
زا٘ٙس ٚ فىط ٔیىٙٙس وٝ ثٝ زِیُ ته فطظ٘س ثٛزٖ یب زٚؾت زاقتٗ 
 ذب٘ٛازٜ ایٗ ضفتبض ضا وٛزن ٘كبٖ ٔی زٞس ثٝ ٕٞیٗ زِیُ ثٝ

  (1399حبخی اضثبثی ٚ ٕٞىبضاٖ، )س.ز٘جبَ ضفٕ اٖ ٘یؿتٙ

 

 فزضیبت پضيَص :

 فزضیٍ اصلی 
 ثطضؾی ٔكىُ ٚاثؿتٍی ٚ تبثیط آٖ زض یبزٌیطی فطز 

 

 فزضیٍ فزعی 
 چطا ایٗ زا٘ف آٔٛظ ایٙمسض ثٝ ٔبزض ذٛز ٚاثؿتٝ اؾت ؟

 ٚاثؿتٍی ضيب تب چٝ حس اؾت ؟ 
 آیب ایٗ ٔكىُ زض چٙس ٔبٜ ضفٕ ٔی قٛز یب ثٟجٛز ٔی یبثس ؟

تٛا٘ٓ زض ٔؿبئُ ذب٘ٛازٌی اٚ ٚضٚز وٙٓ ٚ ذب٘ٛازٜ تب  تب چٝ حس ٔی
 چٝ حس وٕه ٔی وٙٙس ؟

 وساْ ضاٞىبض ثٟتط خٛاة ٔیسٞس ؟
 ٚاثؿتٍی ثب ايُطاة ٚ تطؼ چٝ ضاثُٝ ای زاضز ؟ 

 خع ٖلائٓ ضيب چٝ ٖلائٓ زیٍطی زض ٔٛضز ٚاثؿتٍی ٚخٛز زاضز ؟
 

 پیطیىٍ تحقیق
 ٚاثؿتٍی ثٝ چٝ ٔٗٙبؾت؟

ؿجت ثٝ زیٍطاٖ ٚاثؿتٍی تٗطیف ٔی قٛز. زاقتٗ ٞط ٌٛ٘ٝ اتىب ٘
 اِجتٝ ٚاغٜ ٚاثؿتٍی ٔی تٛا٘س ٚاثؿتٝ ثٝ ٘یبظ ٞبی ٌٛ٘بٌٛ٘ی ثبقس

 :ٔب٘ٙس

 ٚاثؿتٍی ٔبِی: ٚاثؿتٝ ثٛزٖ ثٝ قرم، ٟ٘بز ٚ یب اضٌبٖ ذبنی

ٚاثؿتٍی ضقسی: ٚاثؿتٝ ثٛزٖ وٛزن ثٝ ٚاِسیٗ ثطای ضقس ٚ 
 ٔطالجت

ٖ ثٝ زیٍطاٖ خٟت ٚاثؿتٍی اختٕبٖی ٚ یب ضٚا٘ی: اٖتٕبز وطز
 تبٔیٗ ٘یبظ ٞب

ثٝ َٛض وّی ثطذی اظ ایٗ ٚاثؿتٍی ٞب زض ََٛ ظ٘سٌی ا٘ؿبٖ 
َجیٗی ٔی ثبقٙس أب ٌبٞی ایٗ ٚیػٌی ثٝ ٖ٘ٛی قرهیت تجسیُ 
ٔی قٛز ٚ فطز ثطای تبٔیٗ ٘یبظ ٞبی ذٛز ثٝ َٛض پیف ا٘ساظٜ 

ذساپٙبٞی ٚ )تٚاثؿتٝ ٔی قٛز وٝ ایٗ ٖ٘ٛی ٚاثؿتٍی ٘بؾبِٓ اؾ
 .(1391ٕٞىبضاٖ، 

ٚاثؿتٝ ٘بؾبِٓ یٗٙی فطز ثٝ زِیُ ذلا ٞبی ٔٙٓٛض اظ قرهیت 
ٔٛخٛز زض ظ٘سٌی ٚ ٘ساقتٗ ضٚاثٍ احؿبؾی زضؾت قرهیتی 
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ٚاثؿتٝ پیسا وطزٜ ٚ ٘ؿجت ثٝ افطاز ٚ یب ٞط چیع زیٍط ثٝ ؾطٖت 
 .ٚاثؿتٝ ٔی قٛز ٚ ٕٞٛاضٜ تطؼ اظ زؾت زازٖ آٖ ٞب ضا زاضز

 ٘كب٘ٝ ٞبی ٚاثؿتٍی چیؿت؟

ٍی ضا ثطای قٕب آٚضزٜ ایٓ تب زض ازأٝ ثطذی اظ ٘كب٘ٝ ٞبی ٚاثؿت
 .ثٝ َٛض زلیك تط ثب ایٗ قرهیت آقٙب قٛیس

افطازی وٝ زاضای قرهیت ٚاثؿتٝ ٞؿتٙس اٌط زض ضٚاثٍ ٖبَفی 
لطاض ثٍیط٘س ثطای ایٙىٝ قطیه احؿبؾی ذٛز ضا اظ زؾت ٘سٞٙس 

 .ثٝ یه فطز ُٔیٕ ٚ ثّٝ لطثبٖ ٌٛ تجسیُ ٔی قٛ٘س

ٟٔٓ زچبض تطزیس ٔی  افطاز ٚاثؿتٝ زض ظٔبٖ تهٕیٓ ٌیطی ٞبی
 .قٛ٘س ٚ ٕٞٛاضٜ ٘یبظ زاض٘س فطزی آٖ ٞب ضا تبییس وٙس

 .افطاز ٚاثؿتٝ ٕٞٛاضٜ تطؼ اظ زؾت زازٖ زاض٘س

 .افطاز ٚاثؿتٝ ظٚز ثبٚض ٔی قٛ٘س ٚ اٖتٕبز پیف اظ حس زاض٘س

افطاز ٚاثؿتٝ ذٛز ضا ثبٚض ٘ساض٘س ٚ ٕ٘یتٛا٘ٙس ضٚی ذٛز حؿبة ثبظ 
 .(1386ٔٛؾٛی ٚ ٕٞىبضاٖ، )وٙٙس

ثٍ ٚالٗی تطؼ ٚ ٍ٘طا٘ی خبیی ٘ساضز ٚ یه زلت وٙیس وٝ زض ضٚا
ا٘ؿبٖ آظازٜ ٘جبیس ٞیچ ٌبٜ ثٝ ٌسایی احؿبؼ ٚ ضٚاثٍ ثپطزاظز قٕب 
ثبیس ثبٚض زاقتٝ ثبقیس وٝ حؿبزت، تٛلٕ پیف اظ حس، وٙتطَ 

 چٙیٗ زاضای اٌط ٚ اؾت ٘بؾبِٓ ضٚاثٍ ٞبی ٘كب٘ٝ اظ …وطزٖ ٚ 
 .سٞؿتی ٚاثؿتٝ قرهیت یه زاضای قٕب ٞؿتیس ٞبیی ضفتبض

ثٙبثطایٗ زض ضٚاثٍ احؿبؾی ٚاثؿتٍی ثعضٌتطیٗ تٟسیس اؾت ظیطا 
ؾجت ٔی قٛز فطز زچبض وٓ ثیٙی قٛز ٚ ٕٞٛاضٜ ٘تٛا٘س ٘مبٌ 

 .                                                                                 ٔثجت ٚ ثب اضظـ ذٛز ضا ثجیٙس
 

 ضٚاثٍ ٖبقمب٘ٝ بٖیزض ٔ یٚ ٚاثؿتٍ یزِجؿتٍ ٗیتفبٚت ث
ٌصاض زض ضٚاثٍ  طیٟٔٓ ٚ تبث یٞب یػٌیاظ ٚ یىی تیزٚ قره ٗیا

 ٍطیىسیاظ افطاز آٖ ٞب ضا ٘ؿجت ثٝ  بضیٖبقمب٘ٝ ٞؿتٙس وٝ ثؿ
آٔبزٜ  تبٖیتفبٚت ٞب ضا ثطا ٗیٔب ٟٔٓ تط ٗی! ثٙبثطاسا٘ٙسیٕ٘ عیٔتٕب

  .سیزٚ ٚاغٜ آقٙب قٛ ٗیثب ا كتطیث یتب وٕ ٓیوطزٜ ا
 

 یطیپص تیٔؿئِٛ
 تیثب ٔؿئِٛ یذٛز ثٝ ذٛث یزض ضٚاثٍ احؿبؾ ٕٗیزِجؿتٝ ا افطاز

٘ؿجت ثٝ  یزا٘ٙس وٝ زض چٝ ٔٛاضز یآقٙب ٞؿتٙس ٚ ٔ یطیپص
ٔٛالٕ  ٗیَطف ٔمبثّكبٖ ٔؿئَٛ ٞؿتٙس أب افطاز زِجؿتٝ زض ا

 .قٛ٘س یزچبض افطاٌ ٔ
  

 تیتفبٚت زض قره
ٖعت ٘فؽ ٚ  یٞؿتٙس زاضا ٕٗیا یزِجؿتٍ یوٝ زاضا یافطاز
 چیزا٘ٙس أب افطاز ٚاثؿتٝ ٞ یثٛزٜ ٚ ذٛز ضا اضظقٕٙس ٔ تیهقر
 یٍطیذٛز ضا ثٝ فطز ز یٚ ظ٘سٌ ؿتٙسیذٛز لبئُ ٘ یثطا یاضظق
 .(1386ٔٛؾٛی ٚ ٕٞىبضاٖ، )ع٘ٙسیٌٔطٜ 

 

 یضٚا٘كٙبذت ٔكىلات
ٌبٜ احؿبؼ آضأف  چیذٛز ٞ یٚاثؿتٝ زض ضٚاثٍ احؿبؾ افطاز

س ا٘دبْ زٞٙ یٔٛيٛٔ ٞؿتٙس وٝ چٝ وبض ٗیا طی٘ساض٘س ٚ ٔساْ زضٌ
 دب٘بتیٞ كٝیثبقس ٚ ٕٞ یاظ آٖ ٞب ضاي كبٖیاحؿبؾ هیتب قط

 ٔی تدطثٝ …غٓ، تطؼ ٚ  ،یٔثُ ذٛقحبِ یا رتٝیزض ٞٓ ض
زض  یاظ آضأف ٚ ضٚاٖ ذٛث ٕٗیا یزِجؿتٍ یوٙٙس. أب افطاز زاضا

   (1395ٚ ٕٞىبضاٖ،  تكىطی)ٞؿتٙسضاثُٝ ثط ذٛضزاض 
 

 ُٖٕ یآظاز
 یٞٓ ذٛزقبٖ زض ضٚاثُكبٖ ثٝ ذٛث ٕٗیا یزِجؿتٍ یزاضا افطاز

 ٗیا ب٘كبٖیاَطاف یلسضت ا٘تربة ٚ اؾتملاَ ٞؿتٙس ٚ ٞٓ ثطا یاضاز
ٓ ٔ ٍیقطا ب افطاز زِجؿتٝ ٕٞ یضا فطاٞ زض حبَ ٔحسٚز  كٝیوٙٙس أ

 وٙٙس. یضا اظ آٖ ٞب ؾّت ٔ یوطزٖ فطز ٔمبثّكبٖ ٞؿتٙس ٚ آظاز
 یا٘ؿبٖ ٔٛخٛز  -یفطز یٞب یتٛؾٗٝ تٛإ٘ٙس ؛یؾٛاز ظ٘سٌ

 یوٙٙس ٚ ثطا سییٔب ضا تب ٍطاٖیز ٓیاؾت. ٔب زٚؾت زاض یاختٕبٖ
وٝ آٟ٘ب ضا  ٓیٌصاض یثٝ اقتطان ٔ ٍطاٖیضا ثب ز ییعٞبیچ ٗیٕٞ

 تیٚ حٕب تیاحؿبؼ أٙ ٍطاٖیز سییذٛقحبَ وٙس. ا٘ؿبٖ زض تب
ٚ ؾبِٓ  یُٔٙم یظٔب٘ ٝتب چ سییتب ٗی. أب اأٚضزیضا ثٝ زؾت ٔ

قٛز وٝ  یچٙساٖ ٟٔٓ ٔ ٍطاٖیز سییافطاز تب یثطذ یاؾت. ثطا
 ٕیزٞٙس ٚ ثٝ ُٔ یذٛز ضا اظ زؾت ٔ تیاؾتملاَ ٚ قرهٖٕلا 

ٞط چٙس  یضٚاثُ ٗیقٛ٘س. چٙ یٔ ُیتجس یٍطیز یاحؿبؾ ٠ثطز بی
 یٔكٟٛز اؾت أب تٟٙب ثٝ آٖ ٔحسٚز ٕ٘ كتطیث یزض ضٚاثٍ ٖبَف

ذٛز ضا  بٖیاَطاف كٝیتب ٕٞ ٓیوٙ یٔب تلاـ ٔ یقٛز. ٚلت
آٟ٘ب  سییثٝ زؾت آٚضزٖ تب یٔساْ زض پ یٗٙی ٓیذٛقحبَ وٙ

ٚ  تكىطی)تاؾ ٍطاٖیٔب ثٝ ز یٚاثؿتٍ یثٝ ٔٗٙ ٗی. آیٞؿت
   (1395ٕٞىبضاٖ، 

 
 یضٚا٘كٙبذت یؿتیظ ثط ثٝ یٚاثؿتٍ طیتأث

اؾت  ٗیا یاظ ٘ٓط ٖبَف ٍطاٖیاظ حس ثٝ ز فیث یٚاثؿتٍ ٔكىُ
ذٛز ضا ثسؾت  بظیوٝ اٌط فطز تٛخٝ ٚ ٔحجت ٘بٔتٙبؾت ٔٛضز ٘

 ٍٖطایاضظـ ذٛز ٚ ز عاٖیزض ٔ یطُٔٙمیغ سیقطٚٔ ثٝ تطز بٚضز،ی٘
ثط ٖٛاَف فطز ذهٛنب ٖعت ٘فؽ  یٔٙف طیأط تأث ٗیوٝ ا وٙس یٔ

وٙس وٝ َطز ٚ  یٔ احؿبؼفطز  ٍیقطا ٗی. زض اٌصاضز یثط خب ٔ
 یاحؿبؼ َطزقسٌ ٗیاظ ا ی. غٓ ٘بققٛز یا٘ىبض قسٜ ٚ ضٞب ٔ

اظ  یا ٔٙدط ثٝ چطذٝ تٛا٘س یاؾت، چٙسا٘ىٝ ٔ سیاظ حس قس فیث
  . قٛز یافؿطزٌ تیٔعٔٗ ٚ زض ٟ٘ب یتی٘بضيب ،یٖبَف یپٛچ

 یطیخٌّٛ یفطز ثطا قٛز یتطؼ اظ تٟٙب ثٛزٖ ثبٖث ٔ ٗ،یٕٞچٙ
 كتطیظ٘س وٝ ذٛز ثٝ ايُطاة ث یزؾت ثٝ وبض ییاظ تٟٙب

 یٙیث فیاظ  پ وٙس یٔ یوٝ  احؿبؼ َطزقسٌ ی. فطزا٘دبٔس یٔ
ثٝ ؾٕت ضٚاثٍ  طیقٛز ٚ ٘بٌع یٔ یتٟٙب ٔب٘سٖ، ثٝ قست ٖهج

اغّت افطاز زچبض  زٞس ی٘كبٖ ٔ تُٔبِٗب .قٛز یٔ سٜی٘بؾبِٓ  وك
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 یضٚا٘ یٞب تیفحكب ٚ آؾ بز،یاٖت طی٘ٓ یاختٕبٖ یٞب تیآؾ
افطاز  یٚ افؿطزٌ یزض ذٛزٔب٘سٌ ،یٕٞچٖٛ ايُطاة ٚؾٛاؾ

ا٘س ٚ ثب لُٕ اضتجبٌ ثٝ  ثٛزٜ یٖبَف سیقس یٚاثؿتٍ یزاضا
فطزٚؾی پٛض ٚ )ا٘س زچبض قسٜ یٚ ضٚا٘ یاختٕبٖ یٞب تیآؾ

 (1400وطیٕیبٖ، 
 

 زاضز یزض وٛزو كٝیض یٚاثؿتٍ
ضٚا٘كٙبؼ، ضٚا٘پعقه ٚ ضٚا٘ىبٚ ثطیتب٘یبیی زض یىی اظ  یثبِج بٖخ

تٛيیح ٔی زٞس وٝ تدطثٝ  "زِجؿتٍی ٚ فمساٖ"وتت ذٛز ثٝ ٘بْ 
أٙیت ٚ یب ٖسْ احؿبؼ آٖ ثٝ َطظ ٖدیجی ثٝ پیٛ٘س ٖبَفی 

قٛز.  افطاز ثب ٚاِسیٗ ذٛز زض ؾٙیٗ وٛزوی ٚ ٘ٛخٛا٘ی ٔطثٌٛ ٔی
 بیٔب ثٝ ٕٞؿط زض ٚالٕ ثرف ٟٕٔی اظ ؾُح ٚاثؿتٍی 

ضیكٝ زض زٚضاٖ ذطزؾبِی زاضز. زِیُ ایٗ ٔؿئّٝ ٘یع  بٕ٘بٖیاَطاف
 .وبٔلا ٔكرم اؾت

قٛز، ثطای ٖكك، آؾبیف، أٙیت  ِحٓٝ ای وٝ ٘ٛظاز ٔتِٛس ٔی اظ
قٛز. ثٝ  ٞبی ضٚحی ثٝ ٚاِسیٗ ذٛز ٔتٛؾُ ٔی ٚ غّجٝ ثط پطیكب٘ی

اَلاق  "ٚاثؿتٍی"یب ٕٞبٖ  "قٕبیُ زِجؿتٍی"ایٗ حبِت 
ای اظ ا٘دٕٗ ضٚا٘كٙبؾی آٔطیىب  ٞس قس. ثب تٛخٝ ثٝ ُٔبِٗٝذٛا

ای ٔٛثط اظ پؽ  ٌٛ٘ٝ ٝتٛا٘ٙس ث ٞبی ٔب ٔی ظٔب٘ی وٝ ٚاثؿتٍی
ٔبٖ ثطآیٙس، احؿبؼ ضاحتی ٚ آؾٛزٌی  ٞبی ضٚحی پطیكب٘ی

وٙیٓ. ایٗ چطذٝ ٔیّیٖٛ ثبض زیٍط تىطاض قسٜ ٚ ثٝ تسضیح  ٔی
 .وٙس یی ٔٚاثؿتٍی ضا تجسیُ ثٝ لؿٕت اضظقٕٙسی اظ ظ٘سٌ

ٌیطی اٍِٛٞبی ٚاثؿتٍی فطظ٘ساٖ  ٚاِسیٗ چٝ ٘مكی ثط قىُ أب
ٞبی  ذٛز زض زٚضاٖ ثعضٌؿبِی ذٛاٞٙس زاقت؟ َجك یبفتٝ

ضٚا٘كٙبؾبٖ زا٘كٍبٜ اؾتٙفٛضز، چٍٍٛ٘ی ثطذٛضز پسض ٚ ٔبزض ثب 
تٛا٘س تٗییٗ وٙٙسٜ اٍِٛی ٚاثؿتٍی ٔٙترت ٚی ثبقس.  وٛزن ٔی

چبِف ضٚحی قسٜ  هوٝ زضٌیط یثطای ٔثبَ فطظ٘سی ضا تهٛض وٙیس 
اؾت. اٌط ٚاِسیٗ ثٝ ٘یبظ اٚ ثب حٕبیت پبؾد ٘سٞٙس ٚ احؿبؾبتف ضا 
ؾطوٛة وٙٙس، ثٝ احتٕبَ ظیبز ایٗ وٛزن زض آیٙسٜ ٚاضز یىی اظ ایٗ 
زٚ ٔؿیط ذٛاٞس قس: اٍِٛی ٚاثؿتٍی افطاَی ثٝ ٕٞؿط زض تٕبٔی 

ت ٞبیی وٝ اظ خب٘ زضنسی ثٝ وٕه 100أٛض ٚ یب ثی اٖتٕبزی 
 اَطافیبٖ ٘عزیه اضائٝ ٔی قٛز. بٕٞؿط ٚ ی

 
 ٓ؟یٔرطة ضٞب قٛ یٚاثؿتٍ یچٍٛ٘ٝ اظ قط اٍِٛٞب

ای وٝ اذیطا ثٝ ٚؾیّٝ ٕ٘بیٝ اؾتٙبزی ٔٗتجط  ُٔبِٗٝ َجك
اؾىٛپٛؼ ٔٙتكط قسٜ اؾت، اٍِٛٞبی ٚاثؿتٍی ٔطزْ َی 
ؾبِیبٖ ظ٘سٌی ٘ؿجتب ثبثت ٚ پبیساض اؾت؛ أب ثبظ ٞٓ لبزض ذٛاٞیٓ 

ضؾبٖ  یت نحیح، یه اٍِٛی ٚاثؿتٍی اقتجبٜ ٚ آؾیتثٛز ثب ٔسیط
ا٘تٓبض زاقت وٝ  تٛاٖ ضا ثٝ اٍِٛیی ایٕٗ تجسیُ وٙیٓ. اِجتٝ ٕ٘ی

چٙیٗ اتفبلی ثٝ ؾبزٌی ضخ زٞس. ثبیس تٛخٝ زاقتٝ ثبقیٓ وٝ 

ٞبی شٞٙی ا٘ؿبٖ، ٘یبظٔٙس  تغییطات ثٙیبزی ثٝ ٚیػٜ زض چٟبضچٛة
  .نطف ا٘طغی ٚ ظٔبٖ َٛلا٘ی ذٛاٞٙس ثٛز

پػٚٞكی وٝ اظ َطیك ا٘تكبضات ؾیح ثٝ چبح ضؾیسٜ اؾت،  زض
ذٛا٘یٓ وٝ ضٚ٘س زٌطٌٛ٘ی اٍِٛٞبی ٚاثؿتٍی ثب افعایف  ٔی

تسضیدی ؾٗ، َی ضٚیسازٞبی ٔرتّف ظ٘سٌی ٚ ٕٞچٙیٗ وؿت 
تدطثیبت اضظقٕٙس ثٝ ٔطٚض پیچیسٜ تط اظ لجُ ذٛاٞس قس. اظ ایٗ ضٚ 

تطثیت  یثٟتطیٗ حبِت، آٌبٞی ثركی ثٝ ٚاِسیٗ زض ضاؾتب
فطظ٘سا٘ی ٔٛفك ذٛاٞس ثٛز. وٛزوب٘ی وٝ تحت فكبض ٚ ثب 

 .ضٚا٘ی ٔتٗسز ضقس ٘ىطزٜ ثبقٙس -ٞبی ضٚحی چبِف
ای اظ ٔدّٝ ضٚا٘كٙبؾی ذب٘ٛازٜ ثطای آٖ زؾتٝ اظ  أب َجك ٔمبِٝ 

ا٘س، اظزٚاج ٚ تٛؾٗٝ  افطازی وٝ تبوٖٙٛ ٔٛفك ثٝ تغییط ٘كسٜ
ٕٞىبضی ضا  اٞساف ٔكتطن وٝ احؿبؾبتی ٘ٓیط ٖكك ٚ احؿبؼ

وٙٙس اظ خّٕٝ ٔٛثطتطیٗ ٔتسٞبی اثجبت قسٜ ثطای حصف  ظ٘سٜ ٔی
   .ٚ٘سض اٍِٛٞبی ٚاثؿتٍی ٔرطة ثٝ قٕبض ٔی

أب ضٚـ ثٗسی وٝ حبنُ تلاـ ّٖٕی ٔحممبٖ زا٘كٍبٜ خب٘ع  ٚ
ٞبپىیٙع اؾت، قبُٔ ٔٛاخٟٝ زضاظ ٔست ثب وّٕبت ٚ تهبٚیط اِمب 

تی ٚ اضتجبٌ ٔٛثط وٙٙسٜ ٔفبٞیٓ ٔثجت ٔب٘ٙس ٖكك، أٙیت، ضاح
اؾت. ثّٝ ثٝ ٕٞیٗ ؾبزٌی! ٞط ضٚظ ثطای ذٛز ٚاغٜ ٞب یب خٕلات 

زیس لطاض زٞیس. ٖلاٜٚ  ٗطواٍ٘یعٜ ثرف ثٙٛیؿیس ٚ آٟ٘ب ضا زض ٔ
ٞب ٚ  ثط ایٗ ٔی تٛا٘یس زیٛاضٞبی ٔحُ ظ٘سٌی ذٛز ضا ثٝ ٘مبقی

تهبٚیط زِٙكیٗ آٔیرتٝ ثب احؿبؼ إَیٙبٖ )ٔب٘ٙس ٔبزضی وٝ 
 زض آغٛـ زاضز( ٔعیٗ وٙیس.فطظ٘س ذٛز ضا 

 
 یلسْ اٖ ا ٗیاِٚ یٖسْ ٚاثؿتٍ

ٌٕٙبْ لطاض  ٗیٔٗتبز یوٝ ثطا یوٝ زض اٖ ا یلس12ٔلسْ اظ  ٗیاِٚ
ٚ  ،یضٚ لجَٛ وٙ یعیضٚ ثٝ ٞط چ یوٝ ٖسْ ٚاثؿتٍ ٙٝیزازٜ قسٜ ا

 ییاخطا فیظ٘سٌ یلسْ ضٚ لجَٛ ٘ىٙٝ ٚ اٚ٘ٛ تٛ ٗیتب قرم اِٚ
 .ضٚ ٘ساضٜ یٗسث یٚضٚز ثٝ لسْ ٞب ی٘ىٙٝ اخبظٜ 

وٝ اثتسا  بزیزٚاظزٜ لسْ ثٝ قٕب ٔ ٗیا ٗیلسْ زض ث ٗیٟٕٔتط وٝ
وٝ زض زضٖٚ شٞٙت ثٝ اٖٚ  یعیاظ ٞطچ یٙیذٛزتٛ آظاز ٚ ضٞب ثج

وٝ  یٕبضا٘یذبَط ٞؿتف وٝ اوثط ث ٗیثٝ ٕٞ یزاض یٚاثؿتٍ
 ٗیٔطثٌٛ ثٝ ا ىٙٗیٕ٘ سایپ ییضٞب بز،یاظ ثٙس اٖت كٗیٔ یٔٗتبز تّم

 (1399حبخی اضثبثی ٚ ٕٞىبضاٖ، ).كٝ،یٔلسْ 
 ٓیلسْ ٞبضٚ ثبٞبقٖٛ وبض وطز ٗیٞؿتٗ وٝ ا یقٕبض زٚؾتب٘ یث

ضٚ زض وٙبض  یپبو یٚ الاٖ ؾبِٟبؾت وٝ ظ٘سٌ سٖیضؾ یٚ ثٝ پبو
لسْ  ٗیاِٚ طـیاٖٚ ثربَط پص ىٙٙسیذٛ٘ٛازٞبقٖٛ زاضٖ تدطثٝ ٔ

ضٞب  ساضٜیوٝ ٚاثؿتٝ ٍٟ٘ت ٔ یعیثٛزٜ وٝ ذٛزتٛ  اظ ٞط چ یاٖ ا
ٖسْ  یٗٙیلسْ  ٗیوٝ ا یب٘ٚ تب ظٔ .یٚ ذٛزتٛ ثٝ ذسا ثؿپط یوٙ

ٚ  یٕٛ٘یزض ثٙسـ ٔ یضٚ ثب تْٕٛ ٚخٛزت لجَٛ ٘ىٙ یٚاثؿتٍ
ٚ  ىٙٝ،یزٖٛت ٔ یكتطیث یثٝ چبِف ٞب تٛیٔٛضز ظ٘سٌ ٗیٕٞ
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 عیچ چیثٝ ٞ ،یٔؿئّٝ ضٚ لجَٛ وٙ ٗیوٝ ا بضٜیثٟت فكبض ٔ ٙمسیا
 ذٛزت. یثدع ذسا یٚاثؿتٝ ثبق سی٘جب یوؿ چیٞ ٝیٚ 
 

 اظ ٍ٘بٜ لطآٖ یٚاثؿتٍ
زض تٕبْ خٙجٝ ٞب ثٝ لطآٖ ٍ٘بٜ  یٔٛضز ٚاثؿتٍ ٗیثٝ ا یٚلت

ثٝ  یٚاثؿتٍ بیتّٗك ذبَط  سیوٝ ا٘ؿبٖ ٘جب ىٙٝیاقبضٜ ٔ ٓیىٙیٔ
ثٝ  فی٘ساقتٝ ثبقس، اٌط ضاثُٝ ا٘ؿبٖ زض ٔست ظٔبٖ ظ٘سٌ بیز٘

ضفتٗ اضظـ  ٗیثبقٝ ثبٖث اظ ث یزض ٞط خٙجٝ ا ینٛضت ضاثُٝ ا
وٝ  ٓیـ اقبضٜ وطززض آٔٛظـ اضظ كٝ،وٝیا٘ؿبٖ ٔ یزضٚ٘ یٞب

وٝ  یاظ ٔٛاضز یىیتْٕٛ ا٘ؿبٖ ٞب زض زضٚ٘كٖٛ اضظقٕٙس ٞؿتٗ. 
ٚاثؿتٝ قسٖ اؾت،  جطٜ،یٔ ٗیاضظـ ضٚ اظ ث ٗیٟٕٔٝ ٚ ا یّیذ

ٔب اؾت  یثطا بیز٘ ٗیا یوٝ تٕبْ ٔٛضز ٞب ٓیىٙیٔب زضن ٔ یٚلت
 یٚاثؿتٍ یثطا یّزِی اٚ٘ٛلت …تٕبْ ٖكك، ٕ٘ٗت، ٔٛٞجت ٚ

 .زاقت رٛاٞسٚخٛز ٘
: إَِّٖ اَِّصیَِٗ َِب سیفطٔب یٔ ٓیٔٛضز ذساٚ٘س زض لطآٖ وط ٗیض از ٚ

یَطْخَُٖٛ ِِمَبءََ٘ب َٚضَيُٛا ثِبِْحَیب٠َِ اِسُّ٘یَْب ٚإَََْأَُّ٘ٛا ثَِٟب َٚاَِّصیَِٗ ُِٞٓ َْٖٗ 
 (7/ٛ٘ؽیآیَبتَِٙب غبَفَُِّٖٛ )

زازٜ ٚ لٙبٖت وطزٜ  تیٔلالبت ٔب ضا ٘ساض٘س ٚ ضيب سیوٝ أ آ٘بٖ
ٚ ثساٖ زِجؿتٝ ا٘س ٚ آضاْ ٌطفتٝ ا٘س ٚ آ٘بٖ وٝ   بیز٘ یظ٘سٌا٘س، ثٝ 

 ﴾7 ٝیآ ٛ٘ؽی﴿ٔب غبفّٙس یٚ ٘كب٘ٝ ٞب بتیاظ آ
   

 زض اقٗبض یٚاثؿتٍ
ثٝ خٙجٝ  كتطیٚ ث ٓیوطز یضٚ ثطضؾ یآٔٛظـ ٔب ٚاثؿتٍ ٗیا زض
زض  یٔٗٙٛ یأب حًطت ٔٛلا٘ب زض ٔثٙٛ ٓیپطزاذت فیضاثُٝ ا یٞب

 ٙدبیزاضٜ وٝ زض یاضظقٕٙس یّیذقٗط  بیثٝ ز٘ یٔٛضز ٚاثؿتٍ
 یقٗط ضٚ ثبضٞب ٚ ثبضٞب ثطا ٗیا سیوٙ یٚ ؾٗ ٓیپطزاظیثٟف ٔ

 :سیٚ ِصت ثجط سیذٛزتٖٛ ثرٛ٘
 ٔفّؽ اؾت ٚ تطؾٙبن بیز٘ ٔطز

 اظ زظزا٘ف ثبن ؿتیاٚ ضا ٘ چیٞ
 ضٚز بٖیثطٞٙٝ آٔس ٚ ٖط اٚ
 قٛز یغٓ زظزـ خٍط ذٖٛ ٔ ٚظ

 فیٔطٌف وٝ ثٛز نس ٘ٛخٝ ث ٚلت
 فیتطؼ ذٛ ٗیب٘ف ضا ظخ سیآ ذٙسٜ

 ظض ؿتیوف ٘ یظٔبٖ زا٘س غٙ آٖ
 ٞٙط یزا٘س وٝ اٚ ثس ث یشو ٞٓ

 پط اظ ؾفبَ یوٙبض وٛزو چٖٛ
 ثط آٖ ِطظاٖ ثٛز چٖٛ ضة ٔبَ وٜٛ
 قٛز بٖیٌط یپبضٜ ا یؾتب٘ ٌط

 ذٙساٖ قٛز یٌط ثبظـ زٞ پبضٜ
 ٘جبقس َفُ ضا زا٘ف زثبض چٖٛ

 ٚ ذٙسٜ ـ ٘ساز اٖتجبض ٝیٌط

 سیضا ّٔه ز تیچٖٛ ٖبض ٔحتكٓ
 سیَپ یٔ ٗیثطآٖ ٔبَ زضٚغ پؽ

 وٝ اٚ ضا ٞؿت ٔبَ ٙسیجیٔ ذٛاة
 خٛاَ سیوٝ ثطثب یاظ زظز تطؾس
 ظ ذٛثف ثط خٟب٘س ٌٛـ وف چٖٛ
 سـیتؿرط آ فیظ تطؼ ذٛ پؽ
 ٓیزٞ طییتغ ٓیتٛا٘ یٕ٘ ٓیطیضا ٘پص یعیتب چ

اقتجبٜ وٝ ٞط  طیٔؿ هی بیثبقٝ  ی٘بٞٙدبض هی سیقب یٚاثؿتٍ
 یاٖٚ ثكٝ ٚ ثطا طیثٝ نٛضت ٘بذٛزآٌبٜ زضٌأىبٖ زاضٜ  یوؿ

ثٝ  یٚ زض ثٗس ثٗس ٓ،یزاقتٝ ثبق طـیزض لسْ اَٚ پص یؿتیثب ٗیا
 یفیضٚ ثط اؾبؼ تٗط یپؽ اَٚ ٚاثؿتٍ ٓیاٖٚ ثبق طییز٘جبَ تغ

وٝ  ؿتیٔبَ تٛ ٘ عیچ چیٞ بی وؽ چیٞ .سیطیثپص ٓیوٝ ثٝ قٕب زاز
ثب  یٚلت ٓیطؾث سٌبٜیز ٗیثٝ ا یؿتیثب یثٝ اٚ ٚاثؿتٝ ثبق یثرٛا

ثب  ٓیتٛ٘یثٟتط ٔ یّیاٚ٘ٛلت ذ ٓ،یٍ٘بٜ وٙ یٚ ظ٘سٌ ٙبیثٝ ز سیز ٗیا
ثٝ نٛضت نس زض نس ثٍٝ وٝ  تٛ٘ٝیٔ یو ٓیبیوٙبض ث یٚاثؿتٍ

 ٞط قرم ٞؿتٓ، ٗیا بی ّٝیٚؾ ٗیٔٗ ٔبِه تٕبْ ٚ وٕبَ ا
ٕٞٝ  ٓیوٙ یِٕؽ ٔ بی ٓیٙیث یٔ ٓیوٝ زض اَطافٕٖٛ زاض یعیچ

اٚ٘ب  یضٚ ینس زض نس یتیٚ ٔب ٔبِى ؿتیٔب ٘ یاٖٚ ٔٛاضز ثطا
ثٝ  یؿتیٔب لطاض زاضز ٚ ثب بضیٚ ثٝ نٛضت أب٘ت زض اذت ٓ،ی٘ساض
ٚ ثٟطٜ  ٓیٞب اؾتفبزٜ وٙ أب٘ت ٗیقىُ اظ ا ٗیثٟتط
 (1395ٔحٕسپٛض ٚ اؾٕبٖیُ پٛض، )ٓیثجط
 ٓیوٝ زاض ییٞب اظ زاقتٝ ٓیبیثٛزٖ ث طیٚاثؿتٝ ثٛزٖ ٚ زضٌ یخب ثٝ

ض اَطاف ٔب وٝ ز یٚ تٕبْ ٔٛاضز یظ٘سٌ ٗیا ٓیٚ ثسٚ٘ ٓیِصت ثجط
ٚ ثب  ٓیٔٛضز ٞؿت وٝ ٔب اظ اٚ٘ب ِصت ثجط ٗیا یٚخٛز زاضٜ، ثطا

ٞط قت زض ٔمبثُ ذسا ظا٘ٛ  ٓیِٕؽ وٙ ٕٖٛیِصت اٚ٘بضٚ زض ظ٘سٌ
وٝ ثٝ  یٞب ٚ تٕبٔبً فطنتٝ ٚ ٕ٘ٗت ظأطٚ یٚ ثبثت ظ٘سٌ ٓیثع٘

 یٙیتًٕ چیچٖٛ ٞ .ٓیوٙ یٌعاض قىطٌعاض ٚ ؾپبؼ سٜیقٕب ثرك
ٞب ٚ  ٕ٘ٗت ٗیا بیٕ٘ٗت ٞبضٚ زاقتٝ ثبقٗ  ٗیوٝ ٕٞٝ ا ؿتی٘

 بی٘ٝ ثٝ قرم ٘ٝ ثٝ ز٘ سیثبقٝ پؽ ٚاثؿتٝ ٘جبق كٝیفطنت ٕٞ
… 

 سیثبق ٖبقك
 سیثجط ِصت
 سیٚ ثجرك سیثرٙس

وٝ  یٞب قٕب ضٚ اظ تٕبٔبً حؽ یچٖٛ ٚاثؿتٍ سیٚاثؿتٝ ٘جبق أب
زٚض ذٛاٞس وطز  یٚالٗ یتدطثٝ وطز ٚ قٕبضٚ اظ ظ٘سٌ كٝیٔ
ٚ ٞط  یقٕب اظ ٖكك پط ثبقٝ ٘ٝ اظ ٚاثؿتٍ ی٘سٌتٕبْ ظ سٚاضْیأ
 .سیِٕؽ وٙ یضٚ ثٝ نٛضت ٚالٗ یعیچ

 یٖبَف یتطؼ ٚ ٚاثؿتٍ
 تیوٛزوبٖ ثب اذتلاَ قره دبزیاظ ٖٛأُ ٔٛثط زض ا ٍطیز یىی

 یٚاثؿتٝ زض افطاز ذّك ٚ ذٛ ٚ ٘حٜٛ ٚاوٙف ثٝ تطؼ زض افطاز ٔ
 یثسخٙؽ وٝ وٛزن ذطزؾبَ ذٛز ضا زَ ؾطز ٔ ٗیثبقس. ٚاِس
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چٙس ثطازض ٚ  بی هیٚخٛز  بیٚ  ط٘سیٌ یوٙٙس ٚ اؾتملاَ ضا اظ اٚ ٔ
. ٙسیٕ٘ب دبزیضا زض فطز ا یثؿتٍٚا یتٛا٘ٙس حبِتٟب یذٛاٞط ظٚضٌٛ ٔ

اٚ ضا  ٕیوٛزن ُٔ تیَطظ ثطذٛضز ٚ احؿبؼ ٖسْ أٙ متیزض حم
 طییثبٖث تغ بٖیوٙس ٚ زض ٔمبثُ ا٘تٓبضات اَطاف یٔٙفُٗ تط ٔ

زض زٚضاٖ  تٛا٘س یٖٛأُ ٔ ٗیٚ ا ٌطزز یضفتبض ٚ ٍ٘طـ زض فطز ٔ
 فیفطز ثبضٞب ٚ ثبضٞب تىطاض قٛ٘س ٚ ٔب٘ٙس پ یزض ظ٘سٌ یثعضٌؿبِ

ذساپٙبٞی )ٙسیبفطز ضا وٙتطَ ٕ٘ یوٛزن زضٖٚ ظ٘سٌ یٞب ؽی٘ٛ
 .(1391ٚ ٕٞىبضاٖ، 

 
 ٚاثؿتٝ زض ُٖٕ تیقره

 یٚاثؿتٝ حت تیثطٚظ ٖلائٓ قره زٞس ی٘كبٖ ٔ كبتیآظٔب یثطذ
 هیاؾت. زض  طیٔىبٖ پصا عی٘ جٝیغط هیثطذٛضز وٛتبٜ ثب  هیزض 
 یٕیٚ ٘ یضٚا٘كٙبؾ یاظ آٟ٘ب زا٘كدٛ یٕیظٖ وٝ ٘ 100 فیآظٔب

 یٔكىلات یٖبَف یثٛز٘س وٝ ثب ٔٛيٛٔ ٚاثؿتٍ یافطاز ٖبز ٍطیز
 میتكر یٔهبحجٝ اؾتب٘ساضز لطاض ٌطفتٙس وٝ ثطا هیزاقتٙس زض 

اظ آٟ٘ب ذٛاؾتٝ قس تب  پؽ .قسٜ ثٛز یَطاح یتیاذتلالات قره
افطاز ضا ثب  فیآظٔب ٗیضٚثطٚ قٛ٘س. زض ا یهٛنثٝ ذ ٍیثب قطا

 ٗی٘بذٛاؾتٝ ضٚثطٚ وطز٘س تب ٚاوٙف آٟ٘ب ضا ٘ؿجت ثٝ ا ٍیقطا
ثٛز وٝ  ٗیٔهبحجٝ اتفبق افتبز ا ٗیاتفبق ثؿٙدٙس. آ٘چٝ وٝ زض ا

ثٛز٘س  یٚاثؿتٝ ٚ اختٙبث تیقره یٞب یػٌیٚ یوٝ زاضا یافطاز
 یوٝ زاضا یفطازثب ٔؿئّٝ ضٚثطٚ قس٘س. أب ا تیلبَٗ ٗیطثب وٕت

ٟٔٓ  طیذٛز ضا غ یبظٞبیثٛز٘س ٘ یاختٙبث یتیقره یٞب یػٌیٚ
 یٚاثؿتٝ ثٛز٘س ٔ یٞب یػٌیٚ یوٝ زاضا یأب افطاز وطز٘س یٔ یتّم

حبخی اضثبثی ٚ ٕٞىبضاٖ، ). .ٚالٕ ٘كٛ٘سوٝ ٔٛضز پؿٙس  س٘سیتطؾ
1399) 

 
 ٚاثؿتٝ تیزض اذتلاَ قره ضفتبض
ٚاثؿتٝ ٕٔىٗ اؾت زض نٛضت اظ  تیٔجتلا ثٝ اذتلاَ قره افطاز

 یٞب تیٔؿئِٛ طـیّٔعْ ثٝ پص یضاثُٝ ٖبَف هیزٖ زؾت زا
 ٗیٔتساِٚتط یحبِت ٗیذٛز قٛ٘س ٚ ثٝ ز٘جبَ زضٔبٖ ثطٚ٘س. زض چٙ

ٞؿتٙس. زض زضٔبٖ ضٚاٖ  یٚ ضفتبض ییبیزضٔبٖ ضٚاٖ پٛ یىطزٞبیضٚ
زض  یضٚاثٍ ٌصقتٝ ضا وٝ ثبٖث ثطٚظ اذتلاَ ٚاثؿتٍ ٕبضیث ییبیپٛ

ثجت قسٜ زض ذٛز  یٚ٘زض طیوٙس ٚ تهبٚ یاٚ قسٜ اؾت ضا افكب ٔ
زضٔبٖ  ٗیا ٗی. زض حٌصاضز یٔ بٖیضا ثب زضٔبٍ٘ط زض ٔ ٍطاٖیاظ ز

ضا ثط اؾبؼ  یٚالٗ طیغ یٔترهم، قٙبذت ٚ لًبٚت ٞب
 .ثطز یؾٛاَ ٔ طی٘بزضؾت ضا ٔكرم وطزٜ ٚ ظ یشٞٙ یثبٚضٞب

 ٓ،یزض ٔمبثُ تهٕ ٕبضیضا وٝ فطز ث یضٚـ زضٔبٖ ٌط  ٘مبَ ٗیا زض
اؾتملاَ ٚ وٕجٛز اٖتٕبز ثٝ ٘فؽ ٖسْ  ٍطاٖ،یوٙتطَ ثط ز

ٚ افىبض  عیآٔ طیذٛز تحم یزضٚ٘ یوطزٜ ٚ ِٔٛ٘ٛٛي ٞب ییقٙبؾب
وبٔلا  یقرم ثٝ قىّ یوطزٜ ٚ ٚ ثطا یضا ثطضؾ یزضٔب٘سٌ

 یٔ یؾٗ یضفتبض زضٔبٍ٘ط .وكس یثٝ چبِف ٔ یٚ ُٔٙم حینح

اخجبض ٌٛ٘ٝ  یضا وٝ ٔٙدط ثٝ ٔطالجتٟب ییٞب عٜیوٙس ٖٛأُ ٚ اٍ٘
 یػٌیزٞس. ٚ طییوطزٜ ٚ آٟ٘ب ضا تغ ییضا قٙبؾب قٛز یزض فطز ٔ

 یزضٚ٘ یٞب یتیوفب یقسٜ ٚ ث ییضٚـ قٙبؾب ٗیزض ا ٕبضیث یٞب
وٙبض  یلاظْ ثطا یوٙس ٟٔبضت ٞب یٔ یزٞس ٚ ؾٗ یضا پبزاـ ٔ
. افطاز ثب بٔٛظزیث ٕبضیضا ثٝ ث سیٚ خس ٍطیز یٞب ٚـآٔسٖ ثب ض

تب ثب ذٛز آٔٛظ٘س  یضٚـ ٞب ٔ ٗیا كیٚاثؿتٝ اظ َط تیقره
ٚ زض  ط٘سیثطلطاض وٙٙس ٚ ٔكىلات ذٛز ضا ثپص یحیاضتجبٌ نح

 یاذتلاَ زض ضٚ٘س زضٔب٘ ٗیثٟجٛز ٌبْ ثطزاض٘س. افطاز ثب ا طیٔؿ
 طایظ زٞٙس یٔ زثٝ زضٔبٍ٘طاٖ ذٛ یوٙٙس ٚ پبؾد ذٛث یٔ یٕٞىبض

 .وٙٙس یٔمتسض ضا ضاي یٞب تیذٛاٞٙس قره یٔ
 

 زض ضٚ٘س زضٔبٖ ٔٛإ٘
 عی٘ یٚاثؿتٝ ٔٛا٘ٗ تیبٖ افطاز ثب اذتلاَ قرهزض ضٚ٘س زضٔ أب

اٚلبت فطز  یٌبٞ ٙىٝیآٟ٘ب ٖجبضتٙس اظ ا ٗیٚخٛز زاضز وٝ ٟٕٔتط
افطاز  متیوٙس. زض حم یٔ یذٛززاض یاظ اضائٝ ُٔبِت ٚالٗ ٕبضیث

زض  كٝیثطذٛضزاض قٛ٘س ٚ ٕٞ ٙبٖیتٛا٘ٙس اظ إَ یٚاثؿتٝ ٕ٘
افطاز  یزضٔب٘ ٞؿتٙس. زض ضٚ٘س یٔؿبئُ زچبض ٔكىلات ٗیا طـیپص

 تیطیٔس ٕبضیضاثُٝ ذٛز ضا ثب ث سیزضٔبٍ٘ط ثب یثب اذتلاَ ٚاثؿتٍ
 ٗی. زض ابٔٛظزیضا ثٝ اٚ ث یازاضٜ وطزٖ ظ٘سٌ یوطزٜ ٚ چٍٍٛ٘

ٚ ضٚ٘س  ٕبضیث یاظ تساذُ ظ٘سٌ یطیخٌّٛ یٔطظٞب ثطا ٗییتٗ طیٔؿ
 ٛا٘ست یفطز ٔ یضقس ٖبَف یثطا ٗیٟٔٓ اؾت ٚ ا بضیاٚ ثؿ یزضٔب٘

ضٚ٘س لاظْ اؾت تب ثٝ ٔطٚض ظٔبٖ  ٗیثبقس. زض ا طٌصاضیتبث بضیثؿ
 ٕبضیثٝ ث یاؾتملاَ فطز عاٖیوطزٜ ٔ سایوبٞف پ یخّؿبت آٔٛظق

 یثٝ ظ٘سٌ یثبظٌطزز وٝ ثتٛا٘س ثسٖٚ حًٛض زض خّؿبت آٔٛظق
 .وٙس تیطیذٛز ازأٝ زازٜ ٚ احؿبؾبت ذٛز ضا ٔس

 یاؾت وٝ ٕٞٝ ٔب ثٝ ٖ٘ٛ ٗیا یٟٔٓ زض ضاثُٝ ثب ٚاثؿتٍ ٘ىتٝ
ٔتمبثُ زض ا٘ؿبٟ٘ب زض ََٛ  یٚاثؿتٍ متیٚ حم ٓیٚاثؿتٝ ٞؿت

تٛاٖ ٌفت وٝ زاقتٗ  یٔ متی. زض حمبفتیازأٝ ذٛاٞس  یظ٘سٌ
ثٝ  ُیقٛز ٚ تٕب یزض ٔب ٔ تیثبٖث احؿبؼ أٙ هیاضتجبَبت ٘عز
اؾت. تٟٙب  یٗیَج یأط ،یٚ تدطث یاحؿبؾ یاقتطان ٌصاض

افطاز  ٍطیتٝ ٚ زٚاثؿ تیافطاز ثب اذتلاَ قره بٖیوٝ ٔ یتفبٚت
 یآٟ٘ب ٚ ٘ٛٔ پبؾر یخبٔٗٝ ٚخٛز زاضز، ٘حٜٛ ّٖٕىطز احؿبؾ

افطاز زائٕبً ثٝ ز٘جبَ  ٗیزٞٙس. ا ی٘كبٖ ٔ ٕیاؾت وٝ آٟ٘ب ثٝ ٚلب
ٞؿتٙس ٚ اظ ٚخٛز ذٛز ٚ پطٚضـ ٟٔبضت  ٍطاٖیز تیخّت ضيب

 یوطزٜ ٚ اظ ذٛز ٔطالجت ٕ٘ عیپطٞ زذٛ یٚ اختٕبٖ یفطز یٞب
 یٔ ُیثرف تجس ٗیذٛز ثٝ ٟٕٔتط یسٌوٙٙس ٚ ضٚاثٍ ضا زض ظ٘

 .(1386ٔٛؾٛی ٚ ٕٞىبضاٖ، )وٙٙس
 

 تفبٚت زض ٌفتٍٛ ٚ اضتجبٌ ثب َطف ٔمبثُ
ثب حفّ  ٗیتٛ٘یٚ ٔ ٗیىٙیزض ٖكك، قٕب ذٛزتٛ٘ٛ ؾب٘ؿٛض ٕ٘

ٚ َطف ٔمبثُ ٞٓ  ٗیوٙ بٖیوبُٔ ث ستٛ٘ٛیٞب ٚ ٖمب احتطاْ، حطف
َطف  ٙىٝیا یثطا ،یأب زض ٚاثؿتٍ صاضٜ،یثٝ ٘ٓطات قٕب احتطاْ ٔ
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زض حطف  ٗیٔدجٛض ٗ،یاظ زؾتف ٘س بی ٗیبضاحت ٘ىٙٔمبثُ ضٚ ٘
 ٗیؾب٘ؿٛض وٙ ٘ٛٚ ذٛزتٛ ٗیوٙ بٌیاحت یّیٞبتٖٛ ذ ظزٖ

 
 چٝ؟ یٗٙیثٝ وبض  یٚاثؿتٍ

ثبض زض ؾبَ  ٗیاِٚ ،ییىبیآٔط یاٚتؽ، ضٚا٘كٙبؼ ٚ ٔطث ٗیٚ
 هیاٖتطافبت “وّٕٝ ضا زض وتبة ٔٗطٚف ذٛز ثٝ ٘بْ  ٗیا 1971

 یثٝ وبض ثٝ ٔٗٙب بزیوطز. اٖتاؾتفبزٜ ٚ اثسأ ” ٔٗتبز ثٝ وبض
وٙتطَ ٘ؿجت ثٝ وبض ٔساْٚ  طلبثُیٚ غ یاخجبض یاحؿبؼ ٚاثؿتٍ

ٔٗتبز “ثٝ وبض ثطزٖ انُلاح  یانّ ُیزِ بزیاحتٕبَ ظ ثٝ .اؾت
ثٝ وبض ٚ  یٚاثؿتٍ ٗیث ی٘كبٖ زازٖ اضتجبٌ ٔٛاظ یثطا” ثٝ وبض

 هی وٝ ٕ٘ب٘س ٘بٌفتٝ. اؾت ثٛزٜ …ثٝ اِىُ، ٔٛاز ٚ بزیاٖت
وبض وطزٖ  عٜیاٍ٘ یٚلت“وطز وٝ  سییتب 2008زض ؾبَ ُٔبِٗٝ 

ثٝ وبض  بزیاٖت ،یقغّ بتثبقس تب اِعأ یضٚا٘ یبظٞبی٘ ُیثٝ زِ كتطیث
 یػٌیٚ هیاظ حس، ٕٔٗٛلا ثٝ ٖٙٛاٖ  فیث وبض ”قٛز یٔ كتطیث

 بزیقٛز. ظ یٔكىُ ثعضي زض ٘ٓط ٌطفتٝ ٔ هی یٔثجت ثٝ خب
پبزاـ زاضز ٚ  یٍٙٚ ٞٓ اظ ٘ٓط فطٞ یوبض وطزٖ، ٞٓ اظ ٘ٓط ٔبِ

 یاظ ظ٘سٌ یٔرتّف یٕٔىٗ اؾت ٔٙدط قٛز وٝ فطز زض خٙجٝ ٞب
ثٝ وبض  یحبَ، ٚاثؿتٍ ٗیثٝ ذٛز ٍ٘بٜ وٙس. ثب ا یٔثجت تط سیثب ز

تٛا٘س  یٔ ٗیثبقس ٚ ٕٞچٙ یٚالٗ بضیٔكىُ ثؿ هیتٛا٘س  یٔ
 .وٙس دبزیٞب زض ّٖٕىطز ٚ ضٚاثٍ فطز تساذُ ا بزیاٖت طیٔب٘ٙس ؾب

 
 ثٝ وبض یثب ٚاثؿتٍ ٔكىلات ٔطتجٍ 

ؾبِٓ  تیاحؿبؼ ضيب كیثٝ وبض اظ َط بزیتٛاٖ ٌفت وٝ اٖت یٔ
اخجبض اؾت وٝ فطز ثٝ ٔطٚض زچبض  كیقٛز، ثّىٝ اظ َط یٕ٘ دبزیا

ضا ثٝ وبضوطزٖ  یَٛلا٘ ییقٛز ٚ ظٔبٖ ٞب یٔ یٚاثؿتٍ
 یوٝ نطفب تلاـ ٚ فساوبض یافطاز ٗیزٞس. ثٙبثطا یاذتهبل ٔ

ثٝ وبض  مبیوٝ ٖٕ یافطاز بیزٞٙس  یْ ٔوبض ذٛز ا٘دب یثطا یبزیظ
ثٝ  یحطفٝ ٔتٟٗس ٞؿتٙس، وٕتط زچبض ٚاثؿتٍ هیذٛز ثٝ ٖٙٛاٖ 

ؾٛاَ ثطزٜ  طیتب ثٝ حبَ ضاثُٝ ذٛز ضا ثب وبض ظ بیآ .قٛ٘س یوبض ٔ
آذط  لاتیوبض زض تُٗ طایظ س،یاظ ضٚاثُتبٖ غبفُ قسٜ ا سیقب س؟یا

ٜ اؾت. قٕب آضأف ثرف ثٛز یثطا یعیاظ ٞط چ كتطیٞفتٝ ث
 ٗیثٝ وبض آؾبٖ اؾت ٚ ٕٔٗٛلا ا بزیزضٚالٕ افتبزٖ زض زاْ اٖت

قٛز. زض ظٔبٖ اؾتطاحت حٛاؾتبٖ  یاظ افىبض قٕب قطٚٔ ٔ بزیاٖت
وبض ٚ پطٚغٜ  یثط ضٚ كتطیوٝ ث سیثٝ شٞٙتبٖ ثبقس. اٌط ٔتٛخٝ قس

فطز ٔٗتبز ثٝ  هیاحتٕبلا ٚالٗب قٕب  س،یوٙ یتٕطوع ٔ یوبض یٞب
 یٔست ظٔبٖ ٞب س،یوٙ یوبض ٔ یقطوت یبیز٘زض  اٌط .سیوبض ٞؿت
ثب حمٛق  یٔطذه بی یٕبضیث یاؾتفبزٜ زض ضٚظٞب یثطا یٔكره

ظٔبٖ ٞب  ٗیاٚلبت، ا كتطیقٕب زض ٘ٓط ٌطفتٝ قسٜ اؾت. ث یثطا
ٔب٘ٙس ٚ  یوٝ ٔٗتبز ثٝ وبض ٞؿتٙس، ثسٖٚ اؾتفبزٜ ٔ یافطاز یثطا

صاقتٝ قٕب ٌ بضیزض اذت یّیظٔبٖ ٞب ثٝ زلا ٗیقٛ٘س. ا یتّف ٔ
ا٘تٓبض  ٗیٚ ٘بؾبِٓ اؾت وٝ اظ ذٛز ا یٚالٗ طیغ ٗیقسٜ ا٘س. ثٙبثطا

. زض ٚالٕ سیضٚظ زض ؾبَ ضا فمٍ وبض وٙ 365وٝ  سیضا زاقتٝ ثبق
زاضز تب ثٝ  بظیظٔبٖ ٘ یثٝ ٔمساض كتطیث یثٟطٜ ٚض یا٘ؿبٖ ثطا

 لاظْ ثطؾس ٚ زٚثبضٜ قطٚٔ ثٝ وبض وٙس یتٕطوع ٔدسز ٚ ا٘طغ
 ٓ؟یوٙ یطیوبض خٌّٛ ثٝ یچٍٛ٘ٝ اظ ٚاثؿتٍ

ذٛز  یضا ثطا ییضؾس، حس ٚٔطظٞب ی٘ٛثت ثٝ وبض ٚ قغُ ٔ یٚلت
زٞس.  یٔ سٖی٘فؽ وك یلاظْ ثطا یوٝ ثٝ قٕب فًب سیلطاض زٞ

وٝ  سیبثیذٛز ث یضا زض ظ٘سٌ یٔرتّف یٚ ضاٜ ٞب سیاؾتطاحت وٙ
 بتیوٙس. تدطث یقٕب ضا فطاٞٓ ٔ تیضيب ،یٔبِ تیاظ ٔٛفم كتطیث

ٕٔىٗ اؾت  یٚ ضٚاثٍ ٖبَف كیىبِٕبت ٖٕٔ ،یٔب٘س٘ بزیثٝ 
اظ  یقٕب ضا پطزاذت ٘ىٙٙس، أب ُٕٔئٙب ؾُح ینٛضت حؿبة ٞب

وٙٙس وٝ ثب وبض  یقٕب فطاٞٓ ٔ یظ٘سٌ یِصت ٚ آضأف ضا ثطا
 دبزیثٝ وبض ثب ا بزیثط اٖت غّجٝ .سیآ یثٝ زؾت ٕ٘ بز،یوطزٖ ظ

 یعیاظ چ كتطیقٛز. اٌط ث یآغبظ ٔ یوبض ٚ ظ٘سٌ ٗیحؽ تٗبزَ ث
ٚلت آٖ اؾت وٝ ذٛز ضا  س،یٌصاض یظٔبٖ ٔ س،یوٙ یٔ بفتیوٝ زض

 تیاظ ترط سیتٛا٘ یٚخٛز زاضز وٝ ٔ یی. ضاٜ ٞبسیوٙ یبثیزٚثبضٜ اضظ
 ٗی. ٚايح تطسیوٙ یطیتبٖ خٌّٛ یاختٕبٖ یظ٘سٌ بیؾلأت 

 سیثطٚ لاتیثٝ تُٗ س،یاؾتطاحت وٙ یاؾت وٝ ثٝ ؾبزٌ ٗیا ٙٝیٌع
 تی. زض ٟ٘بسیز ضا وبٞف زٞذٛ یحدٓ وبض سیوٙ یحسالُ ؾٗ بی

. اِجتٝ سیا٘دبْ زٞ یٞٛاظ ٙبتیٚ تٕط سیتب حس أىبٖ ٚضظـ وٙ
ؾبِٓ قٕب حفّ  ییتب ٖبزات غصا سیطیتٕبْ تلاـ ذٛز ضا ثٝ وبض ٌ

 .قٛز
 

 یذُط افتبزٖ ؾلأت ضٚا٘ ثٝ
اؾت ٚ  طیٔٛيٛٔ ٕٞٝ ٌ هیوبض أطٚظ  یبیزض ز٘ اؾتطؼ

اؾتطؼ زض  ٗیچٙثٝ ٕٞطاٜ زاضز. ٕٞ یبزیظ یٔكىلات ؾلأت
ظ٘س. ٔٗتبز ثٝ وبض ثٛزٖ ثط  یٔ تیٔست ثٝ ثسٖ قٕب آؾ یَٛلا٘

ٔٙدط ثٝ  بٖیپب یفكبض ث ٗیٌصاضز ٚ ا یٔ یٔٙف طیٔغع قٕب تبث
 یث وبضقٛز. زضٚالٕ  یٚ ايُطاة ٔ یافؿطزٌ ،یطیپص هیتحط

ٕٔىٗ  تیظ٘س ٚ زض ٟ٘ب یٔ تیقٕب آؾ یٖهج ؿتٓیٚلفٝ ثٝ ؾ
 قٛز. تیٚيٗ ٗیا ٓیاؾت ٔغع قٕب تؿّ

 یٔ یافطاَ یوبض ٖبزتی ؾلأت خؿٕب٘ یثط ضٚ یٔٙف طیتبث
ثطؾب٘س، ثٝ ذهٛل اٌط لجلا  تیٞب ٚ لّت قٕب آؾ ٝیتٛا٘س ثٝ ض

زاقتٝ  یٖطٚل یٔكىلات لّج بیٔب٘ٙس آؾٓ  ییٞب یٕبضیؾبثمٝ ث
احتٕبَ ٚخٛز  ٗیا س،یزاض یؾلأت ٘ؿجتب ذٛث تی. أب اٌط ٚيٗسیا

ٕ٘ب٘س.  یٕٞچٙبٖ ثبل یلأتؾ ٗیا یٔست َٛلا٘ یزاضز وٝ ثطا
يطثبٖ لّت ٚ اؾتطؼ قٕب ضا زض ٔٗطو  ٚتٙفؽ  فیافعا

زٞس. اؾتطؼ ٔعٔٗ  یؾىتٝ لطاض ٔ بی یٔب٘ٙس حّٕٝ لّج یٖٛاضي
 ؿتٓیؾ یثٝ وبض ٕٔىٗ اؾت ثٝ َٛض خس یاظ ٚاثؿتٍ ی٘بق

 یثٝ ٔطٚض ثبٖث ضٚظٞب ٗیوٙس ٚ ا فیثسٖ قٕب ضا تًٗ یٕٙیا
ٔٛؾٛی ٚ )قٛز یط زض قٕب ٔوٕت یٚ ثٟطٜ ٚض كتطیث یٕبضیث

 .(1386ٕٞىبضاٖ، 
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 فیيٗ ٝیتغص
 یغصا هیپرتٗ  یظٔبٖ ضا ثطا بفتٗیَٛض ٔساْٚ وبض وطزٖ،  ثٝ

 یفؿت فٛز ثطا بیآٔبزٜ  یوٙس. ذٛضزٖ غصاٞب یٔٙبؾت زقٛاض ٔ
ثسٖ  تی. زض ٟ٘بؿتی٘ طَٕٔٗٛیغ ،یضاحت ُیافطاز ٚاثؿتٝ ثٝ وبض ثٝ زِ

س وطز ٚ آؾ یؾجه ظ٘سٌ ٗیقٕب ثب ا . سٙیث یٔ تیٔربِفت ذٛاٞ
ظا  یا٘طغ یٞب یس٘یٚ ٘ٛق ٜٕٔىٗ اؾت ثٝ  ذٛضزٖ لٟٛ ٗیٕٞچٙ

ثٝ تٕطوع قٕب  ٗی. وبفئسیآٚض یذٛز ضٚ یٚ شٞٙ یخؿٕ تیتمٛ یثطا
قٕب  یوٙس أب اثطات آٖ وٛتبٜ ٔست اؾت ٚ ثٝ ٔطٚض ثبظزٞ یوٕه ٔ

 (1399حبخی اضثبثی ٚ ٕٞىبضاٖ، ). .زٞس یضا وبٞف ٔ
 
 یقره یظ٘سٌ یثط ضٚ طیتبث
 یٚ خؿٕ یت ضٚحٖٛال یاظ فٟطؾت َٛلا٘ تیاٌط ثب ٔٛفم یحت
احتٕبَ ٚخٛز زاضز وٝ زٚؾتبٖ  ٗیا س،یثٝ وبض ثٍصض بزیاظ اٖت ی٘بق

. وبض ٙٙسیثج تیٔتًطض قٛ٘س ٚ آؾ تیٚيٗ ٗیٚ ذب٘ٛازٜ قٕب زض ا
قٛز. ضٚاثٍ ٚ  یقٕب ٔ یاختٕبٖ یٔساْٚ ثٝ ٘بچبض ٔٙدط ثٝ ا٘عٚا

افطاز اَطاف قٕب  طایظ ثپبقس،ٕٔىٗ اؾت اظ ٞٓ  تبٖیٞب یزٚؾت
 لطاض ٌطفتٝ ا٘س یتٛخٟ یٙٙس وٝ ٔٛضز ثو یاحؿبؼ ٔ

 
 ايُطاة چیؿت :

ايُطاة یه حبِت ٞیدب٘ی قسیس اؾت وٝ ٕٔٗٛلا ثب احؿبؼ 
زِٟطٜ ٚ ٍ٘طا٘ی ٕٞطاٜ ٔی قٛز اذتلاَ ايُطاة یىی اظ  ،تطؼ 

ضایح تطیٗ ثیٕبضیٟبی ضٚا٘ی زض خٟبٖ ٞؿتٙس وٝ تٕبْ ٌطٜٚ ٞبی 
حبخی ).زٞسض ٔی ؿبلاٖ ضا تحت تبثیط لطاؾٙی اظ وٛزوبٖ تب ثعضٌ

 (1399اضثبثی ٚ ٕٞىبضاٖ، 
 
 

 :1ٌطزآٚضی اَلاٖبت قٛاٞس 
زض لؿٕت تٛنیف ٚيٗیت ٔٛخٛز ٚ ثیبٖ ٔؿئّٝ ثب ٔكبٞسٜ  

ضفتبضٞبی ضيب ثٝ تٛنیف ٔؿئّٝ ٚاثؿتٍی اٚ پطزاذتٓ. زض ایٗ 
ٞب ٔب٘ٙس:  آٚضی اَلاٖبت زازٜ لؿٕت ثب وٕه اثعاضٞبی خٕٕ

پطؾكٙبٔٝ ٚ اؾٙبز ٚ ٔساضن ثطای تجییٗ  ،ٔهبحجٝ ،ٔكبٞسٜ
 ٔؿئّٝ ثپطزاظْ. تط  زلیك

 
 ٔكبٞسٜ: 

ظٔب٘ی وٝ ٔتٛخٝ ضفتبض غیط ٖبزی ضيب ٚ ٚاثؿتٍی ثیف اظ حس اٚ  
قسْ تهٕیٓ ٌطفتٓ وٝ ثٝ ٔست یه ٔبٜ ثٝ نٛضت زلیك ٚ 
ٞسفٕٙس ضفتبض اٚ ضا ٔٛضز ٔكبٞسٜ لطاض زٞٓ. ضيب ٕٞٛاضٜ وٙبض 

٘كؿت ٚ اظ ٘كؿتٗ زض وٙبض زیٍط زٚؾتبٖ ذٛز أتٙبٔ  ٔبزضـ ٔی
ظز  ٕیكٝ ٍ٘بٞف ثٝ ٔبزضـ ثٛز ذیّی وٓ حطف ٔیٚضظیس. ٞ ٔی

وطز اغّت ٔٛاضز  ٞبی ذٛز ثبظی ٔی ٍٞٙبْ حطف ظزٖ ثب اٍ٘كت
زاز ٚلتی زض  اـ ضا ثٝ وٕه ٔبزضـ ا٘دبْ ٔی وبضٞبی قرهی

٘كؿت وبُٔ حٛاؾف ثٝ ٔبزضـ ثٛز وٝ زض ثیطٖٚ  ولاؼ ٔی
٘كؿت ٚ ظٔب٘ی وٝ  ولاؼ ٚ یب ٌبٞی زض زاذُ ولاؼ ٔی

ٞبی تفطیح ذیّی وٓ  وطز. زض ظً٘ ظ ولاؼ فطاض ٔیٔبزضـ ٘جٛز ا
٘كؿت ٚ ثٝ زیٍطاٖ  وطز ٚ اوثط ٔٛالٕ ٔی ثب زٚؾتب٘ف ثبظی ٔی

قس وٝ ٔبزضـ ثٝ ذب٘ٝ ضفتٝ اؾت  وطز اٌط ٔتٛخٝ ٔی ٍ٘بٜ ٔی
وطز. ٍٞٙبْ پبؾد زازٖ ثٝ ؾٛالات ٔطثی ذٛز ثٝ اخجبض  ٌطیٝ ٔی

پبؾد اٚ ضا زاز ٚ ٌبٞی حتی وؿی  ٔبزضـ ذیّی آٞؿتٝ پبؾد ٔی
قٙیس زض ٔكبٞسٜ ضفتبض ضيب زض ولاؼ ٔتٛخٝ قسْ اٚ ثؿیبض  ٕ٘ی

آضاْ ٚ وٓ حطف اؾت ثیكتط اٚلبت ؾطـ ضا پبییٗ ا٘ساذتٝ ٚ ٞیچ 
 آیس. ظٔب٘ی زاَّٚت ٘یؿت ٕٞیكٝ ثب ٔبزضـ ثٝ ٔسضؾٝ ٔی

 
 : 1خسَٚ 

 فراٍاًی رفتبر ایبم ّفتِ
ّب  شرکت ًکردى در بحث

 ٍ عذم پبسخ بِ هربی

ًجبم فعبلیت عذم ا

 ّبی کلاسی
 گریِ کردى

ببزی کردى بب 

 اًگشت ّبی خَد

عذم شرکت 

 در ببزی ّب

 اٍل
 12 15 8 9 7 تعذاد

 5/23 4/29 02/17 6/17 7/13 درصذ

 دٍم
 10 17 11 11 5 تعذاد

 5/18 4/31 3/20 3/20 2/9 درصذ

 سَم
 13 14 9 12 6 تعذاد

 07/24 9/25 6/16 2/22 1/11 درصذ

 چْبرم
 14 16 13 8 4 عذادت

 4/25 09/29 6/23 5/14 2/7 درصذ

 فراٍاًی

 رفتبر در هبُ

 49 62 41 40 22 تعذاد

 8/22 9/28 1/19 6/18 2/10 درصذ
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 ٔهبحجٝ:
ٔهبحجٝ ثب ذٛز زا٘ف آٔٛظ ٚ افطازی وٝ ثب اٚ زض اضتجبٌ ٞؿتٙس  

تط ٔٛضز  قٛز وٝ چٍٍٛ٘ی ٚ ّٖت ٚاثؿتٍی ضيب ضا زلیك ثبٖث ٔی
 لطاض زٞٓ. ثطضؾی

 
 ٔهبحجٝ ثب ٔبزض ضيب : 
اظ آ٘دبیی وٝ ٔبزض ضيب ٕٞٛاضٜ ثب اٚ ثٛز ایكبٖ ضا ثٝ ٖٙٛاٖ اِٚیٗ  

قرم ثطای ٔهبحجٝ زض ٘ٓط ٌطفتٓ پؽ اظ احٛاِپطؾی ثٝ 
ٔهبحجٝ ثب اٚ پطزاذتٓ ٚ ٔتٛخٝ قسْ وٝ ضيب یه ذٛاٞط وٛچىتط 
اظ ذٛز زاضز ٚ چٖٛ ٔبزضـ ثیكتط ٚلت ذٛز ضا ثب ذٛاٞط ضيب 

ٌصضا٘س ٕٞیٗ ٔؿئّٝ ثبٖث حؿبزت ضيب ٚ ٚاثؿتٍی اٚ ثٝ  ٔی
ٔبزضـ قسٜ اؾت ٘ساقتٗ ذٛاٞط یب ثطازض ثعضٌتط ثبٖث ٘بضاحتی 

تٛا٘س ٔب٘ٙس اوثط زٚؾتبٖ ذٛز ثب ذٛاٞط یب  ضيب قسٜ چطا وٝ اٚ ٕ٘ی
ثطازض ذٛز ثبظی وٙس. ٘ىتٝ زیٍطی وٝ ٔتٛخٝ قسْ ایٗ ثٛز وٝ 

فمٍ زض ٔحیٍ ذبضج اظ  ضيب زض ذب٘ٝ انلاً وٓ حطف ٘یؿت ٚ
 قٛز. ذب٘ٝ وٓ حطف ٔی

 
 ٔهبحجٝ ثب ٔطثی ضيب :

پؽ اظ ٔهبحجٝ ثب ذب٘ٛازٜ ثٝ ٔهبحجٝ ثب ٔطثی اٚ پطزاذتٓ تب 
ثتٛا٘ٓ اَلاٖبت ثیكتطی ضا زضثبضٜ ضيب وؿت وٙٓ ٔطثی اٚ 

ٌفت وٝ ّٖی ضغٓ تصوطٞبی ٔىطض ٔٗ ضيب حبيط ثٝ حًٛض  ٔی
ٞبی تكٛیك ٘یع  قیٜٛزض ولاؼ ثٝ تٟٙبیی ٘كسٜ اؾت حتی اظ 

ای ٘ساقتٝ اؾت ضيب ٕٞٛاضٜ ثب ٔبزضـ  اؾتفبزٜ وطزٜ أب فبیسٜ
وٙس ٔٗ  اؾت ٚ اٌط اظ اٚ زٚض قٛز قطٚٔ ثٝ ٌطیٝ وطزٖ ٔی

قْٛ پٙدطٜ ولاؼ ضا ثبظ ثٍصاضْ تب ضيب ٔبزضـ ضا  ٔدجٛض ٔی
ثجیٙس ٚ ذیبِف ضاحت قٛز وٝ ٔبزضـ ٞٙٛظ ٘طفتٝ اؾت ٚ ٌبٞی 

ٝ ثٍصاضْ تب ٔبزضـ ٞٓ ثٝ ولاؼ ثیبیس وٙس و اظ ٔٗ ذٛاٞف ٔی
ٚ ٚلتی ثسا٘س ٔبزضـ زض ٔسضؾٝ ٘یؿت ثب ٌطیٝ وطزٖ ٚ 

ذٛاٞس ثٝ ٔبزضـ ظً٘ ثع٘یٓ تب ثٝ ٔسضؾٝ  ٞبی ٘بثدب ٔی ذٛاؾتٝ
 زٞس وٝ اٌط ٔبزضـ آٔس ثٝ ولاؼ ثطٌطزز. ثیبیس ٚ لَٛ ٔی

 
 :ٔهبحجٝ ثب ٔسیط ٔسضؾٝ

یٝ ٞبیف ثب ٌط ٌفت وٝ اٚ ضا فمٍ ٔسیط ٔسضؾٝ ٘یع ٔی 
وٙس وٝ ثیبیس ٚ ثٍٛیس  قٙبؾٙس ٚ فمٍ ظٔب٘ی ثب ٔٗ نحجت ٔی ٔی

ثٝ ٔبزضـ ظً٘ ظزْ ثیبیس یب ٘ٝ ٚ ثٝ ٘ٓط ٔٗ ضفتبض زٚ تب اظ زا٘ف 
آیٙس ٚ ٔبزضا٘كبٖ زض ٔسضؾٝ  آٔٛظاٖ وٝ آٟ٘ب ٞٓ ثب ٔبزض ذٛز ٔی

 ٌصاضز. ٔب٘ٙس ضٚی ضفتبض ضيب اثط ٔی ٔی
 
 ٞبی ذٛزْ ثب ضيب : نحجت 

تٓ ثب ضيب ذٛزْ نحجت وٙٓ اَٚ ثٝ اٚ ِجرٙس ظزْ ٚ ٚلتی ذٛاؾ
یه ِجرٙس ظٚضوی ٚ غٍٕیٗ اظ ضيب زیسْ ضٚظ ثٗس زٚثبضٜ ِجرٙس 

ظزْ ٚ ؾلاْ وطزْ ٚ ضيب فمٍ ظیط ِت چیعی ٌفت ٚ ِت تىبٖ 
زاز چٙس ضٚظ ثٗس زٚثبضٜ خّٛ ضفتٓ ٚ ؾلاْ وطزْ ٚ ثٟف ٌفتٓ 

ثبقٝ  قٛز ثطای ٔٗ یه ٘مبقی ثىكس ذیّی آضْٚ خٛاة زاز ٔی
 زٞٓ لَٛ ٚ ؾطیٕ ضفت. ذب٘ٓ لَٛ ٔی

 
 اؾٙبز ٚ ٔساضن: 
ٞبی ٔسیط ، ضيب پٛقٝ وبض ٘ساضز أب اؾٙبز ٚ ٔساضن  َجك ٌفتٝ 

ٔطثٌٛ ثٝ ؾٙدف اٚ ضا زض اذتیبض ٔٗ ٌصاقتٙس. ٕٞچٙیٗ 
ٞب تٟیٝ وطزٜ ثٛز ضا ثٝ ٔٗ  اَلاٖبتی وٝ ٔطثی ضيب اظ ثچٝ

ٝ ثیكتط ضٚظٞب ضيب تحٛیُ زاز٘س ثب ُٔبِٗٝ آٟ٘ب ٔكبٞسٜ وطزْ و
ذٛاٞس ثیبیس زٚثبضٜ ٔب٘ٙس ضٚظٞبی  غیجت وطزٜ ثٗس اظ ٔستی وٝ ٔی

ضيب اظ  ،وٙس. َجك اَلاٖبت ؾٙدف اٚ  قٛز ٚ ٌطیٝ ٔی اَٚ ٔی
 ٞٛـ َجیٗی ثطذٛضزاض اؾت.

 
 ٞب : تدعیٝ ٚ تحّیُ اَلاٖبت ٚ زازٜ 

زض لؿٕت لجُ ثٝ خٕٕ آٚضی اَلاٖبت پطزاذتٓ زض لؿٕت 
ٞبی ا٘دبْ قسٜ ٚ ٘تبیح ثٝ  ٞب َجك ثطضؾیٜ تدعیٝ تحّیُ زاز

زضنس ٖسْ  9/28زؾت آٔسٜ ثبظی وطزٖ ثب اٍ٘كتبٖ زؾت 
زضنس قطوت  1/19زضنس ٌطیٝ وطزٖ  8/22ٞب  قطوت زض ثبظی
زضنس ٚ ٖسْ  2/10ٞب ٚ ٖسْ پبؾد ثٝ ٔطثی  ٘ىطزٖ زض ثحث

زضنس ضفتبض اٚ ضا تكىیُ  6/18ا٘دبْ فٗبِیت ٞبی ولاؼ 
 زٞس. ٔی

ٞبی ٚاثؿتٍی  تطیٗ ٘كب٘ٝ تٛاٖ ٌفت وٝ ٟٔٓ تطتیت ٔیثٝ ایٗ  
 ،ٞب  ؾط ثٝ ظیط ا٘ساذتٗ ٚ ثبظی ثب اٍ٘كت ،زض ضيب ٌطیٝ وطزٖ 
 ٞب ٚ پبؾد ٘سازٖ ثٝ ٔطثی اؾت. ٖسْ قطوت زض ثبظی

 
 ا٘تربة ضاٜ حُ ٞب ٚ اٖتجبضثركی ثٝ آٟ٘ب : 
پطزاظیٓ. َی  ٞبی ٔٙبؾت ٔی زض ایٗ ٔطحّٝ ثٝ ا٘تربة ضاٜ حُ 

ٔسیط ٚ ٔكبٚضٜ ٔسضؾٝ  ،ٔبزض ،ی وٝ ثب حًٛض ٔطثی ا خّؿٝ
ایدبز  ،زازٖ ٔؿئِٛیت  ،ٞبی لهٝ ذٛا٘ی  تكىیُ قس ضاٜ حُ

ثبظی زضٔب٘ی ٔٗتجط تّمی ٚ ا٘تربة  ،تٛخٝ ثٝ ٖلایك  ،٘مف 
قس٘س. اظ ٔبزض ضيب ذٛاؾتٓ وٝ زض ذب٘ٝ یه اتبق ضا ثٝ ضيب 

سٞس زض ٞبی ٌٛ٘بٌٛ٘ی لطاض ث اذتهبل زٞس زض اتبق اؾجبة ثبظی
ٞب ٘ٓط ضيب ضا ثپطؾٙس ٚ ؾّیمٝ اٚ ضا زض ٘ٓط  تٟیٝ ایٗ اؾجبة ثبظی

 ثٍیط٘س. 
ٞبی ذٛز یه ٘مف  ٞب ٚ آزٔه اظ ضيب ذٛاؾتٓ وٝ ثٝ ٖطٚؾه

 ثسٞس ٔثُ ٔبزض پسض ذٛاٞط. 
اظ ٔبزض ضيب ذٛاؾتٓ وٝ اٚایُ زض اتبق ثب اٚ ثبظی وٙس أب ثٗس اظ 

ضيب ذٛاؾتٓ وٝ ثٝ  چٙس ضٚظ اتبق ضا تطن وٙس. اظ ٔبزض ٚ ٔطثی
ضفتبضٞبی اٚ تٛخٝ وٙٙس ٚ اؾتٗسازٞبی اٚ ضا قٙبؾبیی وٙٙس ٚ ثب 

 تٛخٝ ثٝ اؾتٗسازٞبی اٚ ثٝ اٚ ٔؿئِٛیت ثسٞٙس.
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َجك ٔكبٞساتی وٝ زاقتٓ ضيب ثٝ ثبظی وطزٖ ثٝ تٟٙبیی ٚ  
٘مبقی وكیسٖ ٖلالٝ زاضز ٚ اؾتٗساز ظیبزی زض ظٔیٙٝ ٘مبقی 

تٝ ٚ ثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ ذٛزْ وكیسٖ زاضز ٚ ثٗس اظ ٌصقت یه ٞف
٘یع ٔٗبٖٚ پطٚضقی زثؿتبٖ ٞؿتٓ ٔؿبثمٝ ٘مبقی ضا ثیٗ ثچٝ 
ٞبی پیف ثطٌعاض وطزْ ٚ ثٝ ثٟتطیٗ آٟ٘ب وٝ ٘مبقی ضيب ثٛز 

ٞبی  خبیعٜ زازْ ٚ اٚ ضا زض نف تكٛیك وطزْ ٚ ثٗس اظ آٖ ٘مف
ثیكتطی ضا ثطای اظ ثیٗ ضفتٗ ذدبِت ٚ تطؼ اٚ ثٝ آٖ زازْ ٔثُ 

 زض نف ، لطآٖ ذٛا٘سٖ یب قٗط ذٛا٘سٖ زض نف.  ٚضظـ وطزٖ
اظ ٔطثی ضيب ذٛاؾتٓ تب ثٝ نٛضت ٌطٚٞی یب تىی لهٝ ٞبیی ضا 

ضٚز ،  زض ضاثُٝ ثب ٔٛيٛٔ ضيب ثٍٛیس ٔثُ: ؾبضا ثٝ ٔسضؾٝ ٔی
ٞب ثرٛاٞس تب ٔكبضوت  ذطؼ وٛچِٛٛ ٚ ٔتطؾه قدبٔ ٚ اظ ثچٝ

 ٞب ثٍٛیٙس.  وٙٙس ٚ ٘ٓط ذٛز ضا زض ضاثُٝ ثب ایٗ لهٝ
اظ ٔبزض ضيب ذٛاؾتٓ وٝ اظ ایٗ ثٝ ثٗس پسضضيب ، ضيب ضا ثٝ ٔسضؾٝ 
ثیبٚضز ٚ اٚ ذیّی ٔحىٓ ٚ زض ٖیٗ حبَ ثب آضأف ٚ ٟٔطثب٘ی اظ 

آیس ضٚظ  ضيب ذساحبفٓی وٙس ٚ ثٍٛیس ْٟط ٔبزضت ثٝ ز٘جبِت ٔی
اَٚ اخطای ایٗ ضٚـ ذٛزْ ٞٓ نجح زض خّٛی زض ٔسضؾٝ ٔٙتٓط 

اٚ ضا آٚضزٜ اؾت ٚ ٚلتی پسض ضيب ضيب ٔب٘سْ ٚ زیسْ وٝ پسض ضيب 
ذٛاؾت اٚ ضا تطن وٙس وّی ضيب ٌطیٝ وطز ٚ اظ پسضـ 

ذٛاؾت وٝ ٘طٚز ٚ ثب اٚ ثٝ ٔسضؾٝ ثیبیس ٚ ٔٗ ثٝ ضيب ٌفتٓ  ٔی
زٞیٓ أب اٌط زِت تًٙ قس  وٝ ٔب ثٝ اِٚیبء اخبظٜ ٚضٚز ٕ٘ی

تٛا٘یٓ اظ ٔسیط ثرٛاٞیٓ وٝ ثٝ ٔبزضت ظً٘ ثع٘س تب ثیبیس ضيب  ٔی
ؼ ثٝ ٌطیٝ ضفت ٚ ضٚظ اَٚ فمٍ ظٔب٘ی ٌطیٝ اـ ثٙس آٔس تب ولا

وٝ زیس ْٟط ٔبزضـ ثٝ ز٘جبَ اٚ آٔسٜ اؾت ضٚظ زْٚ ٞٓ چٙس 
آیس ٚ  پطؾیس ٔبزضْ وی ثٝ ز٘جبِٓ ٔی ؾبٖتی ٌطیٝ وطز ٚ ٔساْ ٔی

وطز  ضفت اظ ضٚظٞبی ثٗس ٘بضاحت ثٛز ٚ ثغى ٔی ثٝ ولاؼ ٕ٘ی
ثٝ ایٗ ٔؿئّٝ چٙس ضٚظی ثٝ ٕٞیٗ ٔٙٛاَ ٌصقت ٚ وٓ وٓ ضيب 

 آیس ٖبزت وطز.  وٝ زیٍط ٔبزضـ ثٝ ٔسضؾٝ ٕ٘ی
 

 :2ٌطزآٚضی اَلاٖبت قٛاٞس
ٞب پطزاذتیٓ. زض ایٗ لؿٕت ثٝ  زض لؿٕت لجّی ثٝ ا٘تربة ضاٜ حُ

 پطزاظیٓ. ٞب ٔی ٌطزآٚضی اَلاٖبت پؽ اظ اخطای ضاٜ حُ
 ٔكبٞسٜ : 

ٞب زض ٔسضؾٝ تٛؾٍ ٔطثی ٚ ٔسیط ٚ زض  پؽ اظ اخطای ضاٜ حُ
تٛؾٍ ذب٘ٛازٜ ثٝ زلت ٔكبٞسٜ ٕ٘ٛزٜ ٚ ثطضؾی وطزْ ضيب ٔٙعَ 

زیٍط ثطای حًٛض زض ولاؼ ٘یبظی ثٝ ٔبزضـ ٘ساقت اِجتٝ ٞٙٛظ 
قس أب ثطای ذٛز یه زٚؾت وٝ اٚ  آضاْ ثٛز ٚ ظیبز ٚاضز خٕٕ ٕ٘ی

ٞٓ ٔثُ ذٛزـ آضاْ ثٛز پیسا وطزٜ ثٛز . نجح ٞب ضاحت اظ پسضـ 
وطزْ  قسْ ٚ ؾلاْ ٔی وطز ٚ ٚلتی ٚاضز ولاؼ ٔی ذساحبفٓی ٔی

 زاز . خٛاثٓ ضا ٔی

 

 :2خسَٚ 

 ایبم ّفتِ
فراٍاًی 

 رفتبر

شرکت ًکردى در 

ّب ٍ عذم  بحث

 پبسخ بِ هربی

عذم اًجبم 

فعبلیت ّبی 

 کلاسی

 گریِ کردى
ببزی کردى بب 

 اًگشت ّبی خَد

عذم 

شرکت در 

 ببزی ّب

 اٍل
 10 11 9 8 6 تعذاد

 7/22 25 4/20 1/18 6/13 درصذ

 دٍم
 9 9 7 6 5 ذادتع

 25 25 4/19 6/16 8/13 درصذ

 سَم
 7 9 5 4 3 تعذاد

 25 1/32 8/17 2/14 7/10 درصذ

 چْبرم
 5 7 4 3 2 تعذاد

 8/23 3/33 19 2/14 5/9 درصذ

 فراٍاًی

 رفتبر در هبُ

 31 36 25 21 16 تعذاد

 03/24 9/27 3/19 2/16 4/12 درصذ

 
 ٔهبحجٝ ثب ٔبزض ضيب :

ْ وٝ آیب ضفتبض اٚ زض ذب٘ٝ تغییطی وطزٜ؟ زض پبؾد اظ اٚ پطؾیس
اـ ثٝ ٖٙٛاٖ ثطازض ثعضٌتط ثب ذٛاٞط  ایكبٖ فٟٕیسْ وٝ ضاثُٝ

وٛچىف ذیّی ثٟتط قسٜ ٚ زیٍط ثطای آٔسٖ ثٝ ٔسضؾٝ ٌطیٝ 
وٙس أب ٕٞچٙبٖ ٘بضاحت اؾت .زض اتبق اؾجبة ثبظی ثٝ  ٕ٘ی
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ذٛاٞط  ٞبی ذٛز ضا ثٝ وٙس ٚ حتی اؾجبة ثبظی تٟٙبیی ثبظی ٔی
 وٙس . زٞس ٚ زض ٚالٕ احؿبؼ ٔؿئِٛیت ٔی وٛچىف ٔی

 
 ٔهبحجٝ ثب ٔطثی:

اظ ٔطثی ضيب پطؾیسْ آیب ٔیعاٖ ٔكبضوت ضيب زض ولاؼ ثٟتط  
ٞب تٕبیّی ثٝ  قسٜ؟ ایكبٖ خٛاة زاز٘س زض اٚایُ اخطای ضاٜ حُ

ٞب ٘ساقت أب پؽ اظ ٔستی ضغجت اٚ زض  قطوت زض ثحث
ٌفتٓ ٘مبقی زض ضاثُٝ  ٞب ٔی ثچٝ ٞب ثیكتط قس ٚ ٚلتی ثٝ ٔكبضوت

زاز. ثب  ثب ٔٛيٛٔ ٔكرهی ثىكٙس اٚ ثب اقتیبق ا٘دبْ ٔی
قٛز وٕتط  پطؾس ٚ وٙدىبٚ ٔی ٌٛیٓ ؾٛاَ ٔی ٞبیی وٝ ٔی لهٝ

ٞبی ٔرتّف اظ ولاؼ  ٌیطز ٚ وٕتط ثٝ ثٟب٘ٝ ثٟب٘ٝ ٔبزضـ ضا ٔی
ٞب وٝ  وطز یب آذط ٞفتٝ قٛز لجلاً اٌط چٙس ضٚظ غیجت ٔی ذبضج ٔی

آٔس قٙجٝ ٞب ثب ٌطیٝ ٚاضز  ؾٝ تُٗیُ ثٛز ثٝ ٔسضؾٝ ٕ٘یٔسض
 قس أب الاٖ ایٍٙٛ٘ٝ ٘یؿت. ولاؼ ٔی

 
 ٔهبحجٝ ثب ٔسیط ٔسضؾٝ:

اظ اٚ اظ ضٚ٘س ثٟجٛز ضيب پطؾیسْ ایكبٖ پبؾد زاز٘س وٝ ذیّی ثٟتط 
ٞبیی  آٔس ثٟب٘ٝ ٞبی ٔرتّف ثٝ زفتط ٔی اظ لجُ قسٜ لجلاً ثٝ ثٟب٘ٝ

قتی ذب٘ٝ ذٛزٔبٖ ثطْٚ ظً٘ ثع٘یس ٔثُ ٔٗ ثبیس ثٝ ؾطٚیؽ ثٟسا

وٙس ظً٘ ثع٘یس  ٌطزْ ،زِٓ زضز ٔی ٔبزضْ ثیبیس ثب اٚ ثطْٚ ثبظ ثطٔی
قس ٚ ٌطیٝ  وطزْ ضايی ٕ٘ی ثٝ ٔبزضْ ٚ ٚلتی ثب اٚ نحجت ٔی

وطز حتی تكٛیك اظ ضاٜ خبیعٜ زازٖ ٞٓ ٔٛثط ٘جٛز أب الاٖ ثٝ  ٔی
وٙٓ، ذب٘ٓ  ٌٛیس ذب٘ٓ ٔٗ ٔطز قسْ ٚ ٌطیٝ ٕ٘ی آیس ٚ ٔی زفتط ٔی

ٔٗ ٚ ثبثبْ نجح آٚضز ٚ ذٛقحبَ اؾت ضٚظٞبی اَٚ ٔساْ ثب ٌطیٝ 
ٔب٘س ٚ ٔب ثٝ  ٌطفت ٚ زض ولاؼ ٕ٘ی ؾطا٘ ٔبزضـ ضا ٔی

ٞبی ٔرتّف وٝ ٔبزضت زض حیبت ٔسضؾٝ اؾت یب ضفتٝ ذب٘ٝ  ثٟب٘ٝ
وطزیٓ اٚ ضا زض ٔسضؾٝ ٍ٘ٝ  ٌطزز ؾٗی ٔی پیف ذٛاٞطت ٚ ثطٔی

آیس ضٚظٞبی اَٚ اخطای ضاٜ  ٔیزاضیٓ أب الاٖ ذٛز ثٝ ٔسضؾٝ 
وطزْ یب ؾلاْ  وطز ٔٗ اظ اٚ ؾٛاَ ٔی ٞب ثب ٔٗ نحجت ٕ٘ی حُ
ٞبی تفطیح ثب  ثیٙٓ وٝ زض ظً٘ زاز أب الاٖ ٔی زازْ پبؾد ٕ٘ی ٔی

 زٞس. ثیٙس ؾلاْ ٔی وٙس ٚ ٞط ٚلت ٔطا ٔی زٚؾتبٖ ذٛز ثبظی ٔی
 
  پطؾكٙبٔٝ : 

ٌصقتٝ تهٕیٓ ثطای ثطضؾی ٚيٗیت فّٗی ضيب ٚ ٔمبیؿٝ آٖ ثب 
ای ضا تٟیٝ وطزٜ ٚ آٖ ضا زض اذتیبض ٔطثی اٚ  ٌطفتٓ وٝ پطؾكٙبٔٝ

وٝ قبٞس ضفتبضٞبی ضيب اؾت لطاض زٞٓ. َجك پطؾكٙبٔٝ ٔطثی اظ 
ٕ٘طٜ ضا ثٝ ضفتبض اٚ اذتهبل زازٜ  41ٕ٘طٜ ٕٔىٗ  55ٔدٕٛٔ 

 اؾت.
 

 :3خسَٚ 

 خیلی کن کن هتَسط زیبد خیلی زیبد ًَع رفتبر ردیف

    *  داًش آهَزاى ارتببط بب 1

   *   هشبرکت در بحث ّبی کلاسی 2

    *  رغبت بِ اًجبى کبر گرٍّی 3

   *   اًجبم فعبلیت ّبی کلاسی 4

    *  پبسخ بِ سَالات هربی 5

   *   هْبرت سخي گفتي 6

     * اًجبم هسئَلیت ّب 7

  *    تصوین گیری 8

  *    گَشِ گیری در کلاس 9

 *     هَجِغیبت غیر  10

  *    گریِ کردى 11

 5 10 9 12 5 جوع ًورات 
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 اضظقیبثی تبثیط الساْ خسیس ٚ تٗییٗ اٖتجبض آٖ :
اْ تب  ضا ثب یىسیٍط ٔمبیؿٝ وطزٜ 2ٚ  1زض ایٗ ٔطحّٝ قٛاٞس 

ٞبی ا٘تربثی تب چٝ حس ثط ٚيٗیت  ٔتٛخٝ قْٛ وٝ ضاٜ حُ
جت ثٝ ٚاثؿتٍی ضيب تبثیط ٌصاقتٝ ٚ ٚيٗیت فّٗی ضيب ٘ؿ

ٌصقتٝ ثٟجٛز یبفتٝ اؾت یب ذیط. ایٙدب٘ت ٔتٛخٝ قسْ وٝ ٘ؿجت 
ثٝ ٌصقتٝ زض ضفتبض ضيب تغییطات ٔثجتی ایدبز قسٜ اؾت چطا وٝ 

قس ٚ ٔساْ زض  لجلاً ضيب ثطای یه ثب٘یٝ ٞٓ اظ ٔبزض ذٛز خسا ٕ٘ی
حبَ ٌطیٝ وطزٖ ثٛز ٚ ثٝ ثٟب٘ٝ ثٙس وفكٓ ضا ٔبزضْ ثبیس ثجٙسز ثٝ 

قٛز. ثٝ  الاٖ ثٝ تٟٙبیی زض ولاؼ حبيط ٔی ضفت أب ولاؼ ٕ٘ی
َٛض وّی ٚاثؿتٍی اٚ ٘ؿجت ثٝ لجُ ذیّی وٕتط قسٜ اؾت ٚ 

ٞبی ذٛز،  ٞبی غیط ٔٛخٝ زیٍط ٘ساضز. ٕٞچٙیٗ ٔكبٞسٜ غیجت
ٔهبحجٝ ثب ٔسیط ٚ ٔطثی ٚ ٔبزض ضيب، ٟٔط تبییس ضا ثط تغییط ضفتبض 

 ظ٘س. ضيب ٔی
 

 گیزی ي پیطىُبدات وتیجٍ
ٙٛاٖ ٔٗبٖٚ پطٚضقی زثؿتبٖ زض خٟت تحمك ایٙدب٘ت ثٝ ٖ 

اٞساف الساْ پػٚٞی ذٛز تلاـ ٕ٘ٛزْ وٝ ٔكىُ ٚاثؿتٍی ضيب 
ضا ثٟجٛز ثجركٓ . پؽ اظ ٔكبٞسٜ ٔٛضز ثطضؾی لطاض زازْ ٚ ثٝ 
ٌطزآٚضی اَلاٖبت پطزاذتٓ تب ثتٛا٘ٓ ّٖت انّی ٔكىُ ضيب ضا 

ضز ثیبثٓ ٚ زضیبفتٓ وٝ ٔكىُ انّی ٚاثؿتٍی اٚ زلایُ ٔتٗسزی زا
ٚ ضیكٝ ایٗ ٖٛأُ زض ذب٘ٛازٜ، ٔحیٍ ٚ قرهیت اٚ ٟ٘فتٝ اؾت. 

ٞبیی وٝ زض حًٛض ٔسیط، ٔطثی ٚ اِٚیبی  پؽ اظ ضیكٝ یبثی خّؿٝ
ٞبیی اظ خّٕٝ ثبظی زضٔب٘ی، لهٝ  آٔٛظ ثطٌعاض قس ضاٜ حُ زا٘ف

ٌٛیی، ٘مف پصیطی، ٔؿئِٛیت پصیطی ٚ إٞیت زازٖ ثٝ ٖلایك 
ٚ ؾپؽ ثٝ ٕٞطاٜ ٔطثی ٚ ٚ وكف اؾتٗسازٞبی اٚ ا٘تربة قس 

ٞب  ٞب اخطا قس٘س ٚ اخطای ایٗ ضاٜ حُ ٔٗ ٚ اِٚیبی ضيب ایٗ ضا حُ
ای وٝ  ا٘س ثٝ ٌٛ٘ٝ زض حُ ٔكىُ ٚاثؿتٍی تبثیط ٔثجتی زاقتٝ

 ٔكىُ ٚاثؿتٍی ضيب ثٟجٛز چكٍٕیطی زاقتٝ اؾت.
 قٛز وٝ: ٕٞىبضاٖ ٌطأی پیكٟٙبز ٔی 
ظی زضٔب٘ی، لهٝ ٞبی ٔتٙٛٔ ٔثُ ثب (زض ٍٞٙبْ تسضیؽ اظ قی1ٜٛ 

( اؾتٗساز زا٘ف 2ٞبی ٌطٚٞی اؾتفبزٜ وٙٙس.  ٌٛیی ٚ ثحث
( 3ٞبی ٔتٗسزی زازٜ  آٔٛظاٖ ضا وكف وطزٜ ٚ ثٝ آٟ٘ب ٔؿئِٛیت

ٍٞٙبْ ٔٛاخٟٝ ثب چٙیٗ زا٘ف آٔٛظی ثٝ خٕٕ آٚضی اَلاٖبت ٚ 
 یبثی پطزاذتٝ. ضیكٝ

 قٛز وٝ :  ثٝ اِٚیبی ٌطأی پیكٟٙبز ٔی 
( اظ 2ثكٙبؾٙس ٚ ثٝ آٟ٘ب  تٛخٝ وٙٙس ( ٖلایك وٛزوبٖ ذٛز ضا 1

ٞبی ثیف اظ حس  ٚاثؿتٝ وطزٖ وٛزوبٖ ثٝ ذٛز ٚ حؿبؾیت
( ٘ٓط 4ٞبی ٌطٚٞی زض ذب٘ٛازٜ اؾتفبزٜ وٙٙس  ( اظ ثبظی3ثپطٞیع٘س 

 وٛزوبٖ ذٛز ضا ثپطؾٙس ٚ ثٝ آٟ٘ب تٛخٝ وٙٙس.
 
 

 محذيدیت َب
 ثبتٛخٝ ثٝ ایٙىٝ ثٙسٜ ذٛزْ زض ٔحیٍ ٔسضؾٝ ضيب ٔكغَٛ ثٝ وبض

ٞؿتٓ أب ٔحسٚزیت ٞبیی ضا ٘یع زض ٍٞٙبْ اخطای ضاٜ حُ ٞب 
زاقتٓ. ایٗ ٔحسٚزیت ٞب قبُٔ: ٘ساقتٗ ظٔبٖ وبفی ثطای ٚلت 
ثیكتط ٌصاقتٗ ثب ضيب ، ٘ساقتٗ زؾتطؾی وبفی ثٝ ذب٘ٝ ٚ ذب٘ٛازٜ 
ضيب، اخبظٜ ٘سازٖ ضيب ثطای ٖىؽ ٌطفتٗ اظ اٚ ٚ ؾرتی ٞبی 

 ٔهبحجٝ اظ ٕٞىبضاٖ
 

 مًاسیه اخلاقی
ایٗ ُٔبِٗٝ انَٛ اذلاق زض پػٚٞف قبُٔ اذص ضيبیت  زض

آٌبٞب٘ٝ اظ قطوت وٙٙسٌبٖ ٚ حفّ اَلاٖبت ٔحطٔب٘ٝ آٟ٘ب ضٖبیت 
 ٌطزیسٜ اؾت.

 

 تطکز ي قذرداوی
پػٚٞكٍطاٖ ٔطاتت لسضزا٘ی ٚ تكىط ذٛز ضا اظ وّیٝ 

وٙٙسٌبٖ ایٗ پػٚٞف وٝ ثب اؾتمجبَ ٚ ثطزثبضی، زض ضٚ٘س  قطوت
 زاض٘س.  ٕٛز٘س، اٖلاْ ٔیاؾترطاج ٘تبیح ٕٞىبضی ٘

 

 مىبفع تعبرض
٘ٛیؿٙسٌبٖ ایٗ ُٔبِٗٝ ٞیچ ٌٛ٘ٝ تٗبضو ٔٙبفٗی زض ا٘دبْ ٚ 

 ٍ٘بضـ آٖ ٘ساض٘س. 
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