
 

 

 

 

 

 

  مسئولانه یطيمحست يز یبا رفتارها یاجتماع ه يرابطه سرما یشناختجامعه  نييتب

 ساله شهر تهران(  18 ی)موردمطالعه: شهروندان بالا

 ، ايرانواحد تهران شمال، تهران، دانشگاه آزاد اسلامي،  شناسي اقتصادی و توسعهجامعهدانشجوی دکتری   يمیکر  زيکامب

 دانشگاه آزاد اسلامي، واحد تهران شمال، تهران، ايران،  شناسيجامعهدانشيار گروه    *يسیادر  افسانه 

 ، ايرانشاهروددانشگاه آزاد اسلامي،  شاهرود،  واحد  ،  زيستمحيطگروه    دانشيار ان یرضا  سحر

 

 نوع مقاله: پژوهشي

 07/10/1401پذیرش:  07/02/1401دریافت: 

کهاهش   یرو بهرا  نيهشده است  از ا  ليما تبد  ياجتماع   يزندگ  ريناپذييبه بخش جدا  ستيزطيامروزه معضلات مح:  چكيده

مطالعهه  ني. بنابراميمسئولانه هست یرفتارها جهيو در نت يجمع یهااتخاذ کنش ازمندين ستيزطيواردشده به مح  یها يآس

بها اسهتفاده از   يعمهوم  یهامسئولانه در بستر حوزه  يطيمحستيز  یبر رفتارها  ياجتماع   هينقش سرما  نييحاضر با هدف تب

 18  یشههروندان بهالا  هيپژوهش حاضر کل  یانجام شده است. جامعه آمار  یعنوان چارچوب نظرهابرماس و پاتنام به  اتينظر

 شيافهزا فهرن 400تعهداد را بهه  نيهشد که ا  نيينفر تع  384سال شهر تهران بودند که حجم نمونه بر اساس فرمول کوکران  

هها داده  یمنظور گهردآورمنهد بههنامه سهاختبود و از پرسش  ایچند مرحله  یاصورت خوشهبه  زين  یريگنمونه  وهي. شميداد

 SPSSافهزار هها بها اسهتفاده از نهرمبهودن، دادهتحقهق و انجهام آزمهون نرمهال  ييايهاعتبهار و پا  نيهياستفاده شد. پس از تع

مناسه    نييو تب  یمعنادار  کنندهانيب  ،یمطلوب برازش مدل ساختار  یهاو شاخ   ريل مسيتحل  جيشدند. نتا  ليوتحلهيتجز

 یاعتمهاد فهرد  نيکهه به  دهدينشان م  قيتحق  یهاافتهياست.    يطيمحستيمسئولانه ز  یرفتارها  يبررس  یها برامؤلفه  هيکل

 ي(، مشهارکت اجتمهاع 409/0) يرسهم  ي(، مشهارکت اجتمهاع 301/0)  ی(، اعتمهاد نههاد414/0)  ي(، اعتماد اجتماع 345/0)

وجهود  یرابطهه معنهادار ،يطيمحسهتيمسهئولانه ز ی( با رفتارها555/0) يمتقابل اجتماع  ی( و هنجارها512/0)  يررسميغ 

کنند.  نييوابسته را تب  ريمتغ  راتييدرصد از تغ  32  تواننديمستقل م  یرهايکه متغ  دهدينشان م  زين  يونيرگرس   يدارد. ضر

مسهئولانه  یرفتارهها یرا بهرا نههيزم ،ياجتمهاع  یها و هنجارههابا خلق ارزش  ياجتماع   هين است که سرماياز ا  يحاک  جينتا

 .سازديفراهم م يطيمحستيز

، شههروندان، شههر  ي اعتماد اجتمهاع   ، ي متقابل اجتماع   ی هنجارها   ، ي ط ي مح ست ي مسئولانه ز   ی رفتارها   ، ي اجتماع   ه ي سرما واژگان کليدی:  
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 مقدمه  -1

محيطي از پههرداختن بههه مسههئله رفتارهههای زيسههت

زيست، امری نسبتاً جديد در شناسي محيطديدگاه جامعه

سطح جهان است و در ايران نيز اطلاعات موجهود نشهان 

تحقيقات کمي در اين زمينه صهورت گرفتهه دهد که  مي

ها (. بحران1396زاده ميمندی،  الدين و حاجياست )فلك

تههرين محيطي در کنههار فقههر، از مهمو مسههائل زيسههت

شهوند و تعهابيری همچهون معضلات جهاني محسوب مي

دهنهده ايهن وضهعيت جامعه مخاطره يا پايان سبز نشهان

رو، کشهورهای کننده در سطح جهاني اسهت  ازايهننگران

انهد مهان  از تخريه  مختلف به طرق مختلف سعي کهرده

 بشوند. روی آنزيست و پيشمحيط

هههای اخيههر بهها مشههكلات کشههور مهها نيههز در سههال

رو بوده اسهت. پهس از زيست روبهای از نظر محيطعديده

شناسهي گذشت چهار دهه فعاليت علمي در حوزه جامعهه

محيطي در مسائل زيسهتزيست، وضعيت امروزی  محيط

طوری کهه رسد  بهنظر نميبخش بهايران، چندان رضايت

محيطي، ايران در بر اساس شاخ  جهاني عملكرد زيست

پله سقوط نسبت بهه سهال   36کشور جهان با    132ميان  

جههان قهرار گرفتهه اسهت.   114ميلادی در رتبه    2010

المللهي جمهوری اسلامي ايران بسهياری از معاههدات بين

زيست را پذيرفته است و همراه بها در زمينه حفظ محيط

بسياری از کشورها خود را متعهد به اجرای اين معاهدات 

 280داند  بدين صهورت کهه تهاکنون  ها ميو کنوانسيون

المللههي دربههاره نامههه و پروتكههل بههينمعاهههده، موافقت

مورد از آنها   70زيست به تصوي  رسيده که حدود  محيط

ای هستند و ايهران بهه دارند و مابقي منطقهجنبه جهاني  

معاهده از اين معاهدات بها تصهوي  مجلهس شهورای   18

خهاني، اسلامي ملحق شده است )بهرامي احمهدی و علهم

ههد زيستي نيز نشان مهي(. شاخ  عملكرد محيط1393

کشههور مههوردنظر درخصههوص  178کههه ايههران در بههين 

قهههرار دارد )گهههزارش  88فاکتورههههای محيطهههي در رده 

(. با اين حال و با 2015،  1محيطيشاخ  عملكرد زيست

 
1. Environmental Performance index 

المللههي، کشههور هنههوز از حيههث وجههود تعهههدات بههين

رو است. محيطي با مسائل و مشكلات بسياری روبهزيست

زارها، در شرق، ريزگردها و شندر مناطق جنوب و جنوب

های آبي و خشكسهالي و در نتيجهه مناطق مرکزی، تنش

ها از جمعي روستايي و شهری، تخريه  شدن سكنهخالي

هههها و آلهههودگي سهههواحل در شهههمال کشهههور و جنگهههل

ههای های بلوط و جنگهلهای گسترده درختسوزیآتش

هههای از ايههن سرسهبز منههاطق غربههي کشههور فقهط نمونههه

 محيطي هستند.ها و مشكلات زيستبحران

هههای بههه طورخههاص در شهههر تهههران بهها بحههران

های دهه رو هستيم که تلاشروبهمحيطي مختلفي  زيست

آميز نبوده است به نحوی منظور رف  آنها موفقيتاخير به

کههه ناپايههداری، آلههودگي، گههرم شههدن هههوا، تغييههرات 

ای وهوايي، گازهای گلخانه و غيره فقط عبهارات سهادهآب

نشده و تههاجمي درحهال زيستي کنترلهستند که از هم

زيسهت انسهاني زيست طبيعي و محهيطفهور بين محيط

هها (. اين بحران1394اند )همتي و شبيری،  وجود آمدهبه

ههههای جمعهههي مسهههئولانه و ارتقهههای مسهههتلزم کهههنش

پذيری افراد در شهر تهران هستند و رفتارههای مسئوليت

زيست و برخورد با آن را دروني بهنجار در خصوص محيط

 سازند.

در کشهورهای   2020براساس گزارش فائو در سال  

درصد از چرخه زنهدگي اقتصهادی   25جهان سوم، حدود  

باشههد. عههلاوه بههر ايههن، زيسههت مههيتحههت تههأثير محههيط

زيسهت، بهر زنهدگي های آلودگي و تخري  محهيطچرخه

گههذارد و تشههديد آلههودگي هههوا، افههراد تههأثير منفههي مي

ههای پوسهتي و وميرهای ناشي از آن و نيهز بيمهاریمرگ

 ,.Zhang et al)رو اسهت رواني با روند افزايشهي روبهه

2018)  . 

ههای رسهد بخهش مهؤثری از آلهودگيبه نظهر مهي

محيطي شههههر تههههران ناشهههي از رفتارههههای زيسهههت

غيرمسههئولانه و باورهههای نههامطلوب شهههروندان در قبههال 

محيطي است  زيرا شهروندان آن رفتارهايي مسائل زيست

رويه انرژی )بهرق، آب و گهاز( در منهزل، مانند مصرف بي
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وسايل نقليهه  استفاده از خودروهای فرسوده و استفاده از

نقهل عمهومي، اسهتفاده از وجای وسهايل حملشخصي به

ها، دف  مواد زائهد بهه روش غيربهداشهتي، کشانواع آفت

ههای جنگلهي و ها در معهابر عمهومي، پهاركريختن زباله

بهار مصهرف، های سطح شهرها، استفاده از لوازم يكپارك

استفاده از مهواد شهوينده و وسهايل فاقهد اسهتانداردهای 

منظور بازيافهت، محيطي، تفكيك نكهردن زبالهه بههزيست

ههههای تخريههه  منهههاب  زيرزمينهههي و ايجهههاد آلهههودگي

زيسهت آن خهورد و محهيطمحيطي بهه چشهم ميزيست

پذيری پيهدا کهرده اسهت. افهزون بهر ايهن، ساختار آسي 

بهه   ترافيك و ورود حجم عظيمهي از آلهودگي کهه منجهر

هههای ريههزی طههرحتعطيلههي مههدارس، ادارات و نيههز طههرح

آلودگي )زوج و فرد( در مناطق مختلفهي از شههر تههران 

شده است، نتوانسته بر اين وضعيت غلبه کنهد. بنهابراين، 

استقرار غيراصولي جمعيت و فقدان مديريت منسهجم بها 

گذشت دو قرن از قدمت آن، تههران شهاهد تقليهل تهوان 

باشد )طباطبايي و همكاران، خويش برای ادامه حيات مي

1395.) 

ها و رفتارهای جمعي افراد، نقش بسهزايي در کنش

محيطي دارد. در شههر تههران بهه کاهش مشكلات زيست

ونقل فزاينده و نيز های زياد، تراکم و حملدليل مهاجرت

های جمعي با فرسهايش رشد، کنشتفرد و فردگرايي روبه

زيسهت در بسهتر رو است. سرمايه اجتماعي و محهيطروبه

رفتارهههای مسههئولانه، حلقههه اسههتراتژيك توسههعه پايههدار 

هستند  زيرا بحث مهم مشهارکت اجتمهاعي را بهه ميهان 

آورند. سرمايه اجتماعي، زايا و مولدّ است و فرد را قادر مي

محيطي ايجهاد سازد تها ارزش و هنجهار ارزش زيسهتمي

هها و اين امر دلالهت بهر سياسهت(.  1399)سلطاني،    کند

آن بها   کهه در سهپهرسازوکارهای جمعي و گروههي دارد  

هههای جمعههي و معقولانههه مبتنههي بههر دو فههاکتور کنش

ههای جمعهي هدفمنهد بهر ايهن عقلانيت فعالانه و کهنش

محيطي غلبه کنيم. بنابراين، فهور تفكر ناملايمات زيست

دهنده ضرورت توجهه نشان  زيست،حمايت و حفظ محيط

نسهبت بهه   محيطي انسهانرفتارهای زيستها و  به ارزش

و اهميهت رفتارههای   (Barr et al., 2003)قبهل اسهت 

 زيسهتي در ايهن ميهان، غيرقابهل اغمهاض اسهت.محيط

توانند در کاهش مشكلات شهروندان با رفتارهای خود مي

مربوط به محيط شهری خود نقش مهمهي را ايفها کننهد. 

آنها وفيفه دارند که دانش و آگاهي خهود را نسههبت بهه 

زيستي شههر خهود بهالا ببرنهد، نسهبت بهه مسائل محيط

مسائل پيراموني خود حساسيت و نگراني داشته باشهند و 

در کاهش مشكلات شهری مشارکت کنند. بها توجهه بهه 

اهميت استراتژيك شههر تههران کهه پايتخهت سياسهي و 

شهود و روزانهه پهذيرای خيهل صنعتي کشور محسوب مي

اسهت و نيهز وجهود مسهائل و   عظيمي از جمعيت کشهور

محيطي، اين سهؤال مطهرح اسهت مشكلات فراوان زيست

کههه آيهها سههرمايه اجتمههاعي بهها رفتارهههای مسههئولانه 

با توجه به مطاله  محيطي شهروندان، رابطه دارد؟ زيست

 فوق، فرضيات تحقيق عبارتند از: 

بههين اعتمههاد فههردی بهها رفتارهههای مسههئولانه  -

محيطي شهروندان تهراني رابطه معنهاداری وجهود زيست

 دارد.

يافته )اجتماعي( با رفتارههای بين اعتماد تعميم -

محيطي شهههروندان تهرانههي، رابطههه مسههئولانه زيسههت

 معناداری وجود دارد.

بههين اعتمههاد نهههادی بهها رفتارهههای مسههئولانه  -

محيطي شهروندان تهراني، رابطه معنهاداری وجهود زيست

 دارد.

رفتارههای بين مشهارکت اجتمهاعي رسهمي بها   -

محيطي شهههروندان تهرانههي، رابطههه مسههئولانه زيسههت

 معناداری وجود دارد.

بين مشارکت اجتماعي غيررسمي بها رفتارههای  -

محيطي شهههروندان تهرانههي، رابطههه مسههئولانه زيسههت

 معناداری وجود دارد.

بين هنجارهای متقابل اجتمهاعي بها رفتارههای  -

محيطي شهههروندان تهرانههي، رابطههه مسههئولانه زيسههت

 معناداری وجود دارد.
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 پيشينه تحقيق  -2

 های خارجيالف( پژوهش

( پژوهشي در مهورد تهأثير 2022و همكاران )  1ژائو

محيطي در چهين سرمايه اجتمهاعي بهر عملكهرد زيسهت

ای، دهد که سرمايه رابطههها نشان مياند. يافتهانجام داده

زيسهت انجامد و بهه حفهظ محهيطبه سرمايه نوآورانه مي

کند. سطح اعتماد اجتماعي، سرمايه سهاختاری کمك مي

نيز با افزايش توليهد ناخهال  داخلهي، ای  و سرمايه رابطه

 شوند. زيست ميمان  از تخري  محيط

( تحقيقي در مورد تهأثير 2020و همكاران )  2وان 

اند. محيطي انجام دادهسرمايه اجتماعي بر آلودگي زيست

دهد مناطق بها سهطوح بهالاتر نتايج اين مطالعه نشان مي

کننههده سههرمايه سههرمايه اجتمههاعي بايههد تههأثير تسهههيل

اجتماعي را اعمال کنند و مناطق با سطوح پايين بايد بهر 

بهبود سطح سرمايه اجتماعي تمرکهز کننهد تها آلهودگي 

کاهش يابد. علاوه بر اين، بايهد ابزارههای تنظهيم رسهمي 

 بايد برای کنترل آلودگي اتخاذ شود. 

( تحقيقههي تحههت 2015و همكههاران ) 3کاسههكانته

عنوان »سرمايه اجتمهاعي و متغيرههای مهؤثر بهر اخهلاق 

اند. نتايج اين تحقيق نشان داد محيطي« انجام دادهزيست

که غير از مناب  رسمي و غيررسمي، متغيرهای نگرشي و 

محيطهي جنسيتي افراد، نقش مهمي در رفتارهای زيست

 افراد دارد. 

( تحقيقههي تحههت عنههوان 2014و همكههاران ) 4ليههو

»نقش سرمايه اجتمهاعي در رفتارههای زيسهت محيطهي 

های حاصل اند. يافتهمسئولانه افراد در جامعه« انجام داده

ها نشان داد کهه سهرمايه اجتمهاعي وتحليل دادهاز تجزيه

محيطي افراد دارد. در تأثير مستقيمي بر رفتارهای زيست

ويژه بعد شناختي آن در تشويق واق  سرمايه اجتماعي به

زيست بر روی رفتارهای زيست محيطي طرفداران محيط

 مسئولانه مؤثر بوده است. 

 
1- Zhou 
2- Wang 

3- Cascante 

4- Liu 

( تحقيقههي تحههت 2013تينهه  و همكههاران ) -يههن

در طبيعهت«   محيطي مسهئولانهعنوان »رفتارهای زيست

شهده، دههد کهه ارزش دركاند. نتايج نشان ميانجام داده

تواند باعث ارتقای رفتار رضايت و مشارکت در فعاليت مي

 محيطي گردشگران شود.مسئولانه زيست

 های داخليب( پژوهش

( در مطالعههه خههود بهها 1400زاده )سههواری و برفههي

محيطي عنوان »تهأثير سهرمايه اجتمهاعي بحهران زيسهت

خشكسالي« نشان دادند که سرمايه اجتماعي بها ضهري  

ههای درصد تأثير مثبت و معناداری بها کهنش  51تعيين  

 محيطي زنان و تعلق مكاني آنها دارد.  زيست

( نيههز تحقيقههي تحههت عنههوان 1399نيهها )جعفههری

»بررسي و تحليل تأثيرات سرمايه اجتماعي بر رفتارههای 

محيطي شههروندان در شههر بوشههر« انجهام داده زيست

است. در اين مطالعه تعامل اجتماعي، اعتماد اجتمهاعي و 

باشهد. مشارکت اجتماعي از ابعاد سهرمايه اجتمهاعي مهي

های تحقيق نشان دادند که هرچه تعامل اجتمهاعي، يافته

اعتماد اجتماعي و مشارکت اجتماعي افهراد بهالاتر باشهد، 

 محيطي آنان نيز بيشتر خواهد بود. رفتارهای زيست

( در پههژوهش خههود 1399آزادخههاني و همكههاران )

نشههان دادنههد کههه بههين سههرمايه اجتمههاعي و حفافههت از 

زيسههت، رابطههه مثبههت و معنههاداری وجههود دارد. محههيط

ای و سرمايه شهناختي و همچنين بين ابعاد سرمايه رابطه

زيست رابطه مثبت و معناداری وجود دارد حفافت محيط

زيسهت، اما بين بعد سرمايه ساختاری و حفافهت محهيط

 ای يافت نشد.رابطه

( تحقيقههي تحهت عنههوان 1395يزدانهي و شهمس )

محيطي »تههأثير سههرمايه اجتمههاعي بههر رفتههار زيسههت

انههد. تحليههل روسههتاييان شهرسههتان مريههوان« انجههام داده

های سهرمايه ها نشان داد که بهين مؤلفهههمبستگي داده

محيطي روسهتاييان، رابطهه اجتماعي و رفتارهای زيسهت

های مثبت و معناداری وجود دارد  به اين معنا که مؤلفهه

مشارکت، اعتماد و انسجام اجتماعي، بر کهنش اجتمهاعي 
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افراد نسبت به محيط طبيعي پيرامون خود تأثير بسهزايي 

 دارند.  

( تحقيقي تحهت عنهوان 1396زاده )کبيری و کريم

شناختي رابطه سرمايه اجتماعي و دغدغهه »تحليل جامعه

ههای ايهن مطالعهه انهد. يافتههمحيطي« انجام دادهزيست

دهد که بين مشارکت و اعتماد و نيز رفتارههای نشان مي

محيطي، رابطهه معنهاداری دوستانه با رفتارهای زيستنوع

 وجود دارد. 

 

 مباني نظری  -3

ای رشهتهزيست به دليهل ميانشناسي محيطجامعه

ههای اخيهر و بهه لحهاظ تعهدد بودن، جايگاه ويژه در دهه

ها و گستره موضوعات موردمطالعه، بسيار متنهوع پژوهش

اسههت. بههدين ترتيهه ، يكههي از موضههوعات موردتوجههه 

زيست، تبيين رفتارههای مسهئولانه شناسان محيطجامعه

ها نشان داده است که يكي محيطي است و بررسيزيست

ههای ترين و مؤثرترين علل ايجاد مسائل و بحهراناز مهم

محيطي نيز همين رفتارهاست. بنهابراين، برخهي از زيست

مسهئولانه از قبيهل   رفتهاربهر  مؤثر    عواملبه  پژوهشگران  

محيطي شناختي، فردی، بيرونهي و فرهنگهي زيسهتروان

طورخاص، عوامهل اجتمهاعي بها انهد  امها بههداشتهتمرکز  

تأکيههد بههر ارتبههاط و رابطههه بههين سههرمايه اجتمههاعي و 

هههای اخيههر زيسههت، مبحثههي اسههت کههه در دههههمحههيط

مورداستقبال و توجه محققان مختلف قرار گرفتهه اسهت  

  2(، گرافتهون و نهولز2008و همكهاران )  1مثال،دلالبرای  

( 2000) 4و کههاتز (2002و همكههاران ) 3(، ايشهام2003)

معتقدند که ابعاد مختلف سرمايه اجتماعي بر ترجيحهات 

 ها تأثير دارد. محيطي افراد و دولتو رفتارهای زيست

از حيث مباني نظری در اين مطالعه با دو دسهته از 

زيسهت. مواجه هستيم: سرمايه اجتماعي و محيطنظريات  

فرض مشترك ايهن اسهت کهه البته به لحاظ نظری، پيش

 
1- Dulal 

2- Grafton  & Knowles 

3- Isham 

4- Katz 

سرمايه اجتماعي با تقويت اقدام جمعي در سهطح محلهي 

شههود. زيسههت مههييهها سههطح ملههي باعههث تقويههت محههيط

ههای سهرمايه اجتمهاعي مهواردی از قبيهل اعتمهاد مؤلفه

ههها و هنجارهههای اجتمههاعي، انسههجام، مشههارکت، شههبكه

 .(Ericksen, 2008)باشههند متقابههل اجتمههاعي مههي

انهد کهه شناختي در پي آن بودههای مختلف جامعهنظريه

پيوند دهند تها شناخت محيطي را با پارادايم کانوني خود  

انهد، گرايهان مطهرح کردهبتوانند به معضهلاتي کهه محيط

پاسخ گوينهد. در ايهن راسهتا، رويكردههای گونهاگون کهه 

محيطي افهراد هرکدام به نوعي به تبيين رفتارهای زيست

ها عبارتند از: ترين آناند که مهموجود آمدهپردازند، بهمي

آميز الريش ، جامعه مخاطره5پارادايم جامعه مسلط آمريكا

، 7دانلهپ و ون ليهر  محيطي، پارادايم جديهد زيسهت6بك

، نظريههه ارزش، بههاور و 8هههای فرامههادی اينگلهههارتارزش

فيش   10و همكاران، نظريه کنش معقولانه  9هنجار استرن

ها و گرايي، رويكرد ارزشبوم، رويكرد زيست11بين و آيزن

شههبكه،  -محيطي، رويكههرد فرهنهه هههای زيسههتنگههرش

رويكرد جامعه مخهاطره و غيهره. ايهن رويكردهها همگهي 

هها طور ضمني به تشخي  روابط ميان هنجارها، ارزشبه

محيطهي افهراد و ساخت اجتماعي بها نهوع کهنش زيسهت

 (. 1395زاده و همكاران، پردازند )عباسمي

گرايي معتقهد اسهت کهه حيهات بومرويكرد زيسهت

ها به دگرگوني بنيهادی در رابطهه پايدار و شكوفای انسان

ما با جهان طبيعي و شيوه زندگي اجتماعي و سياسي مها 

گرايي کههه پشههتوانه بومبسههتگي دارد. فلسههفه زيسههت

باشد بهر دو های سياسي و اجتماعي سبزها نيز ميجنبش

راهبرد اساسي در راستای تحقق توسعه پايدار بهر اسهاس 

وحدت انسان و طبيعت استوار است: نخستين راهبرد اين 

ههايي اجتمهاعي محهدوديت  -است که اگر رشد اقتصادی

ههايي داشهته باشهد. دارد، پس مصرف نيز بايد محدوديت

 
5- New Environmental Paradigm (NEP) 

6- Beck 

7- Dunlap & Van Liere 
8- Inglehart 
9- Stern 
10- Theory of Reasoned Action 
11- Fishbein & Ajzen 
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جای جامعهه مصهرفي و دومين راهبرد اين اسهت کهه بهه

هها و تأمين نيازهای مادی بايد در راسهتای تغييهر انگيهزه

تأمين رضهايت معنهوی حرکهت کهرد. بهر اسهاس انگهاره 

گرايي، دگرگهوني بنيهادی در رابطهه انسهان بها بومزيست

های توليد و مصرف و جهان طبيعي بر اساس تغيير شيوه

گيههرد. محيطي صههورت ميايجههاد اخههلاق جديههد زيسههت

گرايي، به وحدت ميان انسان و طبيعهت بومنگرش زيست

گيرد کهه ای زنده درنظر ميباور دارد و طبيعت را به گونه

هستي انسان و جامعه نيز از آن جداناپذير است )صهالحي 

(. در نظريههه کههنش بخردانههه رفتههار 1393و همكههاران، 

اجتمهاعي و   زيستي مسئولانه بهه عامهل فشهارهایمحيط

های متفاوت اشاره شهده هايي برای انتخاب فعاليتفرصت

  (.1394است که بر رفتار مؤثر هستند )همتي و شبيری،  

در ايههن نظريههه، داشههتن آگههاهي و شههناخت دقيههق، از 

ملزومات اساسي برای هر نگرش معقولانه است و خهود را 

هها قهرار شناختي، يعني ارزشمبتني بر يك عامل جامعه

و ايهن  (Kollmuss & Agyeman, 2002)دههد مهي

دهند. يكهي های ما را شكل ميها هستند که انگيزهارزش

محيطي، هههای زيسههتاز طههرق نشههان دادن فهههور ارزش

تحليههل و بررسههي تجربيههات زنههدگي اسههت کههه باورههها و 

زيسهت را شهكل رفتارهای افهراد فعهال در حهوزه محهيط

آميهز همچنهين بها توجهه بهه تز جامعه مخاطره  .دهدمي

وضعيت فعلي قشربندی اجتماعي و وضعيت آن در آينده 

کند بيان مي  1دارای اهميت است  برای مثال اولريش بك

که اين حهد از ريسهك، سهاخت دسهت انسهان در دوران 

حههل اولههريش بههك بههرای جامعههه معاصههر اسههت. راه

گويهد وطنهي اسهت. او مهيآميز، شهروندی جهانمخاطره

ملهت در مقيهاس سياسهت، ناکارآمهد اسهت و در   -دولت

تنها اعضهای يهك وطني مردم خود را نههشهروندی جهان

عنهوان اعضهای يهك دانند بلكه خود را بههملت خاص مي

يابند. به فرم جديدی از آگاهي نيهاز جامعه جهاني باز مي

تنها پهذيرای بهافتي باشهد کهه در آن بحهران است که نه

شههوند بلكههه پههذيرای بههافتي محيطي زاييههده مههيزيسههت

 
 1-Ulrich Beck 

شوند و ها تجربه ميتر باشد که در آن اين بحرانگسترده

 (.1398گلزار، )اکبری  شودبه آنها واکنش نشان داده مي

ههههها و رفتارهههههای ههههها، ارزشنگرش  تئههههوری

محيطي، يك مدل کاربردی عمومي است که رفتار زيست

محيطي را براساس تمايل به انجام رفتار و ادراك از زيست

کند. از منظهر ايهن بيني ميکنترل رفتاری تحليل و پيش

زيسهت گيری و نگرش نسبت به محهيطرويكرد سه جهت

گيری ارزشي خودخواهانهه کهه افهراد مدنظر است: جهت

درصدد هسهتند منهاف  شخصهي خهود را تهأمين کننهد، 

گيری ارزشي ديگردوستانه که افراد درصهدد رفهاه و جهت

محيطي گيری ارزشي زيستمناف  ديگران هستند، جهت

های غيرانسهاني و سهاير که اساس آن معطهوف بهه گونهه

. در et al., 2011) (Stegمحيطي اسهت های زيستگونه

تقهاد بهر ايهن اسهت افهرادی کهه علايهق ارزشهي واق ، اع 

هههای تری از علايههق شخصههي دارنههد، مثههل ارزشقههوی

محيطي، احتمههال دوسههتانه و زيسههتاجتمههاعي يهها نوع

بيشتری دارد که درگيهر رفتهار زيسهت محيطهي گردنهد 

 (.1396)رحمتي و همكاران،  

شههبكه از ديگهر   -تئهوری فرهنگي يا تئوری گهروه

خوبي در مسههائل رويكردهههای ايههن حههوزه اسههت و بههه

بيني بندی جههانمثابه راهي برای دستهمحيطي بهزيست

رود کار مهيزيسهت بههمختلف افراد در خصهوص محهيط

(Fath & Beck, 2005) بر اسهاس ايهن نظريهه، چههار .

زيسهت وجهود رفتار فرهنگي و اجتماعي نسبت به محيط

دارنههد کههه عبارتنههد از: تقههديرگرايي، مسههاوات و برابههری، 

ههها در نتيجههه مراتبي و فردگرايههي. ايههن نههوع نگاهسلسههله

 -Hoogstra)شههدن و مشههارکت افههراد اسههت اجتماعي

Klein et al., 2012). گرا در اينجا، هرچه افراد مساوات

ر تزيسهت، مسهئولانهو برابرطل  باشند، نسبت به محهيط

کننههد. در سههازمان اجتمههاعي تقديرگرايانههه، رفتههار مي

شهود. در انداز فرهنگي تبهديل نميزيست به چشممحيط

انهداز اين رويكرد به علهت دانش پايين و نداشهتن چشهم

درسههتي صههورت گههذاری بهجانبههه، هدفوسههي  و همه

پذيرد. سازمان اجتماعي فردگهرا )مبتنهي بهر منهاف  نمي
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شخصي( و همچنين فاتاليستي بر گسست فرهن  بهومي 

زيسهت، تهأثير منفهي چشهمگيری دارد. در ايهن و محيط

تأثيرگذاری، فرهن  بهومي تحت شعاع سازمان اجتماعي 

گيهرد و فقهدان مبتني بر فردگرايي و فاتاليستي قرار مهي

بهوم منجهر انداز فرهنگي بهه خطهر محهيط زيسهتچشم

محيطي بهه احساس خطر و رشد نگراني زيسهت  .شودمي

رشد سهازمان برابرطله  بسههتگي دارد. در ايههن نهوع از 

گرا زيسهتانداز محيطتهوان چشهمسهازمان اجتمهاعي مي

های سهازمان ای چهونتوليد شهود و نيروههای اجتمهاعي

نهاد و نهادهای داوطلبانه مردمي و همچنين توجه و مردم

بوم رشهد زيست و زيسهتآگاهي مردم در راستای محيط

ای گهردد يابد که منجر به توسعه سازمان های اجتمهاعي

انداز فرهنگي در احساس خطر که به رشد و توسعه چشم

کنههد گسسههت فرهنهه  بههومي و زيسههت بههوم کمههك مي

 (.1395)حسني، 

با توجه به رويكردهای بهالا، چهارچوب نظهری ايهن 

شهبكه اسهتوار اسهت. ايهن   -مطالعه بر رويكهرد فرهنه 

رويكههرد، گسههترش رفتارهههای مسههئولانه را منههوط بههه 

دانههد و از جبههر طلبانههه و مسههاوات ميهههای برابریارزش

کند. ايهن هنجارههای تقديرگرايانه و فردگرايي دوری مي

متقابههل و مشههارکت هسههتند کههه منجههر بههه نگرانههي 

هايي هستند که شود  اينها دقيقاً مؤلفهمحيطي ميزيست

جههايي کههه از آنشههوند. در سههرمايه اجتمههاعي يافههت مي

محيطي مفروض اصلي ما اين است کهه مشهكلات زيسهت

ناشههي از مشههكلات عمههل جمعههي )سههرمايه اجتمههاعي( 

زيسهت نيهاز هستند، از اين منظر، برای حفافت از محيط

شهبكه مهورد   -ي است که در تئوری گهروهکنش جمع  به

های اجتمهههاعي، طور کلههي، شههبكهبههه تأکيههد اسههت.

کننده مناب  مهمي مانند اعتماد، اطلاعات، هنجارها فراهم

کننده حفهظ های اجتماعي هسهتند کهه تسههيلو ارزش

زيسههت و رفتارهههای مسههئولانه و عاقلانههه بهها آن محههيط

جريان اطلاعات بسهتگي محيطي بههستند. نگراني زيست

منههاب  اطلاعههاتي مختلههف، يكههي از دارد و اعتمههاد بههه

های مههههم آگهههاهي از رفتارههههای مسهههئولانه شهههاخ 

 محيطي است.زيست

 

 روش تحقيق  -4

رو پيمايش کميّ است و جامعهه روش تحقيق پيش

( 1400سهال )در سهال    18آماری کليه شهروندان بالای  

اکنهون در منهاطق مختلهف در شهر تهران است کهه ههم

گانه سكونت دارند. بر اسهاس اطلاعهات از فرمانهداری 22

، 1400شهههروندان تهرانههي تهها سههال تهههران، جمعيههت 

سهال نيهز  18. جمعيت بهالای نفر بودند  هزار  9500000

. حجههم نمونهه بههر اسههاس فرمههول بودنههدنفهر  6348162

شده برابر کوکران محاسبه شد و تعداد حجم نمونه تعيين

 افهزايشنفهر    400نفر هستند اما اين تعداد را به    384با  

ناپهذيری داديم. اين افزايش به دلايلي از جملهه بارگشهت

نامه، ناخوانا بهودن و ها، پارگي پرسشنامهبرخي از پرسش

هها، سطحي از سوی نمونه  ها، ارائه اطلاعاتابهام در پاسخ

دست و مهواردی از ايهن قبيهل بهود. های يكوجود پاسخ

ای ای چندمرحلههگيری خوشهنمونهصورت  گيری بهنمونه

صهورت يهری بهگبود کهه در آن دو يها چنهد نهوع نمونهه

زمان و متوالي انجام شد تها نمونهه مهوردنظر انتخهاب هم

ای گيهری خوشههدر مرحله اول با استفاده از نمونههشود.  

مناطق مسكوني شهر تهران به سه طبقه پايين، متوسهط 

منظور و بالا تقسيم و از بين هرکدام يك يها دو محلهه بهه

گيری انتخاب شهد. بهرای انتخهاب تصهادفي افهراد، نمونه

های مناطق مذکور، تهيه و در آنها برای هر منطقهه نقشه

ها مشهخ  شهدند. در هها و کوچههنواحي، محلات، بلوك

های آن بها علامهت هها و کوچههنقشه ههر منطقهه، بلوك

مشخ  شد. هر پرسشهگر در بلهوك و کوچهه مهوردنظر 

گرفهت و بها ای را در نظهر ميطور تصهادفي خانههخود به

بهه شهرط -شد  در منزل حاضر مياولين کسي که جلوی  

نامه را پهر پرسهش  -اينكه در دامنهه سهني مهدنظر باشهد

طور ها را بههکرد و برای انتخهاب نمونهه بعهدی، خانههمي

کرد. در مرحلهه سهوم بها اسهتفاده از مند انتخاب مينظام

مند، تعهداد منهازل واقه  در ههر بلهوك گيری نظامنمونه
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برآورد شد و اين مقدار بر حجم نمونه واقه  در آن بلهوك 

عنوان مبهدی تقسيم گرديد. سپس عددی بهه تصهادف بهه

آمده انتخاب گرديهد و دستگيری از يك تا مقدار بهنمونه

منظور جها با شمارش منازل و درنظر گرفتن بازه تكرار به

انههداختن آن تعههداد منههزل و مراجعههه بههه منههزل بعههدی 

محققان مختلف بهرای سهنجش رفتارههای   مشخ  شد.

انهد. های متنهوعي اسهتفاده کهردهمحيطي، از گويهزيست

حسههني و  ،(1391قلههي )بههرای مثههال، صههالحي و امههام

الههدين زاده ميمنههدی و فلههك(، حههاجي1397همكههاران )

( از ايههن دسههت 1399( و غلامههي و همكههاران )1398)

غلامهي و   مطالعات هسهتند. در ايهن مطالعهه از پهژوهش

گرديهد و بها تأکيهد بهر چههار ( استفاده  1399همكاران )

زيست، مؤلفه رفتار مصرف انرژی، رفتار حفافت از محيط

محيطي در سهههفر و الگهههوی خريهههد رفتهههار زيسهههت

محيطي با محيطي، تمرکز شد و متغير رفتار زيستزيست

 گويه سنجش و ارزيابي گرديد.   32

منظور برای سنجش متغير سرمايه اجتماعي نيز بهه

سنجش اعتماد اجتماعي )فهردی، اجتمهاعي و نههادی( و 

مشههارکت اجتمههاعي )رسههمي و غيررسههمي( از پههژوهش 

( استفاده شد. بهرای هرکهدام 1400شيرواني و همكاران )

گويهه در قاله  طيهف ليكهرت درنظهر   5از ابعاد اعتمهاد  

گرفته شد. مشارکت اجتمهاعي رسهمي و غيررسهمي نيهز 

بهرای سهنجش  اند.گويه عملياتي شده  7هرکدام در قال   

هنجههار عمههل متقابههل از پههژوهش کلانتههری و همكههاران 

گويهه مهورد سهنجش   5( استفاده شد و در قال   1397)

گيههری بههرای محاسههبه پايههايي ابههزار انههدازهقههرار گرفههت. 

تهرين آن رود کهه مناسه های مختلفي به کهار مهيشيوه

برای سنجش، پايايي طيف ليكرت ضري  آلفای کرونبها  

است. استفاده از آلفای کرونبا  برای تحليل پايهايي ابهزار 

. بهرای گيری، بر اساس روش پايداری درونهي اسهتاندازه

 CRز ضهري   هها، ابررسي پايايي ترکيبي هريك از سازه

يا بيشهتر   6/0بايد    CRاستفاده شد. مقادير قابل پذيرش  

نشهانگر پايهايي   7/0باشند. مقدار آلفای کرونبا  بالاتر از  

مقههدار ضههري  آلفههای  1قابههل قبههول اسههت. در جههدول 

)متوسههط واريههانس  AVEکرونبهها ، پايههايي ترکيبههي و 

باشهد( آورده شهده  5/0تر از  استخراج شده که بايد بزرگ

دهنده مناسه  بهودن پايهايي متغيرههای است که نشهان

هها نيهز از برای نرمال بهودن داده  باشد.تحقيق در کل مي

ارائهه  2آزمون بارتلت استفاده شد که نتايج آن در جدول 

 شده است. 

 مقادیر پایایي متغيرهای تحقيق  -1جدول  

 AVE ( CRپایایي ترکيبي ) آلفای کرونباخ  متغيرها

 83/0 94/0 789/0 اعتماد اجتماعي 

 84/0 96/0 792/0 مشارکت اجتماعي 

 75/0 94/0 791/0 هنجارهای متقابل 

 92/0 96/0 800/0 حوزه عمومي 

 85/0 95/0 793/0 محيطي رفتارهای زیست

 

KMO and Bartlett's 2جدول   آزمون-  

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. 701/0  

Bartlett's Test of Sphericity 

Approx. Chi-

Square 
109/846  

df 399 

Sig. 000/0  
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است  با توجه به ايهن   701/0برابر با    KMOميزان  

تهوان گفهت ايهن باشد ميمي 5/0که اين ميزان بيشتر از 

عاملي مناس  هستند و نتيجه آزمهون ها برای تحليلداده

 دار است.بارتلت نيز معني

 

 های تحقيقیافته  -4

 های توصيفيیافته

نفر کل افهراد   400های توصيفي، از  بر اساس يافته

 30نفهر )  150درصد( مهرد و    70نفر )  250موردمطالعه،  

نفهر از  100انهد. درصد( را زنان بهه خهود اختصهاص داده

 6/14سهال )  35تها    25افراد موردمطالعه در گروه سهني  

 1/39سهال ) 45تها    36نفر در گروه سني    130درصد( و  

 8/39سهال ) 55تها    46نفر در گروه سني    135درصد( و  

درصهد(   5/6به بهالا )  56نفر در گروه سني    35درصد( و  

بيشتر افهراد موردمطالعهه   بودند. از نظر سطح تحصيلات،

درصهد( دارای  8/43) شهروندان تهرانينفر از    170يعني  

درصهد( دارای مهدرك   5/38نفر )  124مدرك ليسانس و  

درصههد( دارای مههدرك  9/2نفههر ) 6و  کارشناسههي ارشههد

نفهر ديگهر   40و    35،  15تحصيلي دکتری هستند. تعداد  

نيز دارای مدرك سيكل، ديپلم و فوق ديهپلم بودنهد کهه 

درصهد هسهتند. از نظهر   5/6و    3/8،  9/2ترتي  معادل  به

 55شهههروندان تهرانههي )از  نفههر 250 وضههعيت مسههكن،

درصد( در مسكن ملكي   15)  نفر  50و    درصد( استيجاری

زنههدگي   درصههد( در مسههكن سههازماني 15) نفههر 50و 

    کنند.مي

 یمربوط به رفتارها  يفيتوص  یهاآماره  3جدول  در  

 ارائه شده است. يطيمحستيمسئولانه ز

 محيطيهای توصيفي مربوط به رفتارهای مسئولانه زیست آماره   -3جدول 

 محيطي رفتارهای مسئولانه زیست های توصيفي آماره

5/88 ميانگين  

 78 ميانه 

 109 مد

 56 کمترین ميزان 

 160 بيشترین ميزان 

 

رفتارهههای مسههئولانه ، ميههانگين 3طبههق جههدول 

است. با توجه بهه   88در ميان پاسخگويان    محيطيزيست

 محيطيرفتارهای مسئولانه زيسهتاينكه کمترين ميزان  

تهوان گفهت کهه است، مي  160و بيشترين ميزان آن    56

 ، متوسههطمحيطيرفتارهههای مسههئولانه زيسههتميههانگين 

است يعني نيمهي از پاسهخگويان،   78ميانه آن  باشد   مي

انهد. گرفتهه  78و نيمي ديگر، بيشهتر از    78نمره کمتر از  

رفتارهای که بيشترين تكرار ميزان    109نما برابر است با  

 د.  باشمي محيطيمسئولانه زيست

 های توصيفي مربوط به اعتماد اجتماعي آماره  -4جدول 

های توصيفيآماره  هنجار متقابل  مشارکت اجتماعي  اعتماد اجتماعي  

05/48 ميانگين   22/51  92/15  

 16 52 49 ميانه 

 16a 55 50 مد

 8 38 29 کمترين ميزان 

ميزان بيشترين   75 67 23 
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 48ميانگين اعتماد اجتماعي در ميان پاسخگويان،  

است. با توجه به اينكه کمترين ميزان اعتمهاد اجتمهاعي 

تهوان گفهت کهه است، مهي  75و بيشترين ميزان آن    29

 49باشد، ميانهه آن ميانگين اعتماد اجتماعي، متوسط مي

و نيمي   29است يعني نيمي از پاسخگويان نمره کمتر از  

کهه   50اند. نمها برابهر اسهت بها  گرفته  75ديگر بيشتر از  

 باشد.  بيشترين تكرار، ميزان اعتماد اجتماعي مي

ميانگين مشارکت اجتمهاعي در ميهان پاسهخگويان 

است. با توجهه بهه اينكهه کمتهرين ميهزان مشهارکت   51

تهوان اسهت  مهي  67و بيشترين ميهزان آن    38اجتماعي  

گفت که ميانگين مشارکت اجتماعي، پايين اسهت. ميانهه 

 38است يعني نيمي از پاسخگويان، نمره کمتر از    55آن  

 55اند. نما برابر است بها  گرفته  67و نيمي ديگر بيشتر از  

 باشد.  که بيشترين تكرار ميزان مشارکت اجتماعي مي

ميهههانگين هنجهههار متقابهههل اجتمهههاعي در ميهههان 

است. با توجه به اينكهه کمتهرين ميهزان   15پاسخگويان  

 23و بيشههترين ميههزان آن  8هنجههار متقابههل اجتمههاعي 

توان گفت که ميانگين هنجار متقابل اجتماعي، است، مي

است يعنهي نيمهي از پاسهخگويان   16بالا است. ميانه آن  

انهد. نمها گرفته 23و نيمي ديگر بيشتر از  8نمره کمتر از 

که بيشترين تكرار ميزان هنجار متقابهل   16برابر است با  

 باشد.اجتماعي مي

 اسهميرنوف  -کولمهوگروفعلاوه بر اين، نيز آزمون  

توزي  متقهارن و نرمهال متغيهر رفتارههای آمده است که  

 کند.محيطي را تأييد ميمسئولانه زيست
 

 محيطينرمال متغير رفتارهای مسئولانه زیست های توصيفي مربوط به بررسي توزیع آماره  -5جدول 

 خطای استاندارد آماره محيطي رفتارهای مسئولانه زيست

 9145. 59.5809 ميانگين 

 فاصله اطمينان 
  58.54320 کران بالا 

  61.2009 کران پايين 

  60.4321 درصدی )گوش بريده(  5ميانگين 

  84 ميانه 

  506.654 واريانس 

  18.76 استاندارد انحراف  

  80 دامنه تغييرات 

  26.75 دامنه تغييرات بين چارکي 

 132. 128. چولگي 

 257. 601.- کشيدگي

 

بها   59.58آمده برابهر بها  دسهتميانگين حسهابي به

تقريبهاً برابهر   60.43شده به ميزان  ميانگين حسابي بريده

ههای پهرت در است و اين نتيجه به اين معناست که داده

ههای اين متغير وجود ندارد و اين نتيجهه يكهي از نشهانه

بودن متغيهههر وابسهههته، رفتارههههای مسهههئولانه نرمهههال

محيطي است. نزديكي ميزان ميانه به ميانگين نيهز زيست

 =R  80کند. دامنه تغييرات برابر بانتيجه بالا را تأييد مي

شده است. دامنهه بهين چهارکي، شهاخ  بهتهری بهرای 

پراکندگي و نرمال بودن است زيرا دامنهه تغييهرات بهين 

گيهرد. سادگي تحت تأثير مقادير پرت قرار نميچارکي به

 50بدين معنهي اسهت کهه    26دامنه بين چارکي برابر با  

محيطي درصد پاسخگويان در رفتارهای مسئولانه زيسهت

واحد از يكديگر فاصله دارند و نسبت ميزان   26به ميزان  

است. بنابراين، نتايج  2کجي به خطای معيار آن، کمتر از 

رفتارهای مسهئولانه فوق نيز حاکي از آن است که متغير  

 دارای توزي  متقارن و نرمال است.  محيطي زيست
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 سميرنف  -آزمون کولموگورف  -6جدول 

 

Kolmogorov-Smirnov  (سميرنف  -کولموگورف ) Shapiro-Wilk  ويلك( -)شايپرو 

Statistic df Sig Statistic df Sig 

.042 400 054/0 751/0 400 010/0 

 

 -و آزمههون کولمههوگروف 6طبههق آنچههه در جههدول 

ويلههك نشههان داده شههده اسههت، در  -سههيمرنف و شههاپيرو

ترتي  دارای سطح معناداری بهدرصد  95فاصله اطمينان 

دهنهد را نشهان مهي  010/0  و  054/0  دهنده مقاديرنشان

که به علهت بهالابودن سهطح معنهاداری بهالاتر از توزيه  

محيطي متقارن و نرمال متغير رفتارهای مسئولانه زيست

 قيهتحق اتيفرضه يدر ادامهه بهه بررسه کند.را تأييد مي

 شده است. پرداخته

 آزمون ضریب همبستگي پيرسون اعتماد فردی    -7جدول 

 دار رابطه معنا (sig) داریسطح معنا ضریب همبستگي  متغير

 وجود دارد  *0/000 345/0 اعتماد فردی 

 وجود دارد  *0/000 414/0 اعتماد اجتماعي
 وجود دارد  *0/000 301/0 اعتماد نهادی 
 وجود دارد  *0/000 512/0 غيررسمي  مشارکت اجتماعي

 وجود دارد  *0/000 409/0 مشارکت اجتماعي رسمي 
 وجود دارد  *0/000 555/0 هنجار متقابل اجتماعي 

 

بهين اعتمهاد فهردی بها رفتارههای   فرضيه یااک:

محيطي شهههروندان تهرانههي، رابطههه مسههئولانه زيسههت

 معناداری وجود دارد.  

درصد بها سهطح   95رفاه ذهني در فاصله اطمينان  

همبسهتگي   با اعتمهاد اجتمهاعي  =0.000Sigمعناداری  

معناداری دارد و با توجه به قدر مطلق ضري  همبستگي 

شدت اين رابطه، متوسهط ارزيهابي   34/0که برابر است با  

شود و علامت ايهن ضهري  کهه مثبهت اسهت گويهای مي

 جهت مستقيم رابطه بين دو متغير است.

يافته )اجتماعي( با بين اعتماد تعميم  فرضيه دوم:

محيطي شهههروندان تهرانههي رفتارهههای مسههئولانه زيسههت

 رابطه وجود دارد.  

در فاصههله محيطههي رفتارهههای مسههئولانه زيسههت

بها   =0.000Sigدرصد با سهطح معنهاداری  95اطمينان  

همبستگي معناداری دارد و با توجهه بهه   اعتماد اجتماعي

شهدت   =0.41مقدار ضري  همبستگي که برابر است بها  

شود و علامت ايهن ضهري  اين رابطه متوسط ارزيابي مي

که مثبت است گويای جهت مستقيم رابطه بين دو متغير 

 است.

بهين اعتمهاد نههادی بها رفتارههای   فرضيه سااه: 

محيطههي شهههروندان تهرانههي، رابطههه  مسههئولانه زيسههت

 معناداری وجود دارد.

محيطههي شهههروندان  رفتارهههای مسههئولانه زيسههت

درصد با سهطح معنهاداری   95در فاصله اطمينان  تهراني  

 .همبستگي معناداری دارداعتماد نهادی  با   =30/0

بين مشارکت اجتمهاعي رسهمي بها   فرضيه چهار:

محيطهي شههروندان تهرانهي،   رفتارهای مسئولانه زيست

 رابطه معناداری وجود دارد. 

محيطي شهههروندان رفتارهههای مسههئولانه زيسههت

درصهههد بههها سهههطح  95در فاصهههله اطمينهههان تهرانهههي 

مشارکت اجتماعي غيررسهمي، با    =0.000Sigمعناداری

همبستگي معناداری دارد و با توجه به ضري  همبستگي 

شدت اين رابطه، متوسط ارزيابي  =51/0که برابر است با  

شود و علامت ايهن ضهري  کهه مثبهت اسهت گويهای مي

 جهت مستقيم رابطه بين دو متغير است.
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بين مشهارکت اجتمهاعي رسهمي بها   فرضيه پنج:

محيطي شههروندان تهرانهي، رفتارهای مسهئولانه زيسهت

 رابطه معناداری وجود دارد.

محيطههي شهههروندان  رفتارهههای مسههئولانه زيسههت

درصد با سهطح معنهاداری   95در فاصله اطمينان  تهراني  

0.000Sig=  همبسههتگي هنجههار متقابههل اجتمههاعي بهها

معناداری دارد و با توجه به قدر مطلق ضري  همبستگي 

شدت اين رابطه متوسط ارزيابي   =0.55که برابر است با  

شود و علامت ايهن ضهري  کهه مثبهت اسهت گويهای مي

 جهت مستقيم رابطه بين دو متغير است.

 

 محيطيخلاصه رگرسيون چند متغيره سرمایه اجتماعي و رفتارهای مسئولانه زیست  -8جدول 

 اشتباه استانداردشده  F سطح معناداری 
2R R 

001/0 036/12 080/6 416/0 326/0 

 

ضري  رگرسيوني بين متغيرهای سهرمايه   8جدول  

دههد. مقهدار اجتماعي با رفتارهای مسئولانه را نشان مهي

 داریمعنهيو سهطح    326/0ضري  همبسهتگي برابهر بها  

0.001Sig  جههايي کههه سههطح دسههت آمههد. از آنبه

 0.05تر از  کوچك  (>000/0Pشده )محاسبه  داریمعني

است در نتيجه فرض صهفر، رد و فهرض پژوهشهي تأييهد 

باشهد کهه مهي  326/0شود. مقدار ضري  تعيهين نيهز  مي

تواننهد دهد متغيرههای سهرمايه اجتمهاعي مهينشان مي

از تغييههههرات متغيههههر رفتارهههههای مسههههئولانه  32/0

 محيطي را تبيين کنند.  زيست
 

 برآورد ضرایب مدل نهایي رگرسيون خطي متغيرهای سرمایه اجتماعي    -9جدول 

 متغيرهای وارد شده 
 ضرایب استاندارد  ضرایب غيراستاندارد 

 سطح معناداری  Tآزمون 
B  انحراف معيار BETA 

Constant 50.539 2.916  17.330 000/0 

 002/0 4.465 224/0 233/0 315/0 اعتماد اجتماعي 

 037/0 187/3 161/0 147/0 256/0 اجتماعي مشارکت 

 036/0 105/2 207/0 146/0 308/0 هنجار متقابل اجتماعي 

 

 9برآورد ضهراي  مهدل نههايي رگرسهيوني جهدول 

دهد که متغيرهای موردبررسي در ايهن جهدول، نشان مي

های متفاوتي باشند و هريك از آنها دارای وزنمعنادار مي

هسههتند. همچنههين ضههراي  تههأثير اسههتاندارد موجههود در 

 اعتمهاد اجتمهاعيدههد کهه متغيهر نشهان مي  14جدول  

(224/0=Betaبا ضهري  معنهي )( 002/0داری=sig. و )

( بهها ضههري  Beta=161/0متغيههر مشههارکت اجتمههاعي )

هنجهههار متقابهههل ( و متغيهههر .sig=037/0) داریمعنهههي

 داریمعنهههي( بههها ضهههري  Beta=207/0) اجتمهههاعي

(036/0=sig.قدرت پيش )    .بيني را در مدل دارند 
 

 محيطيضرایب استاندارد مدل رفتارهای مسئولانه زیست  -10جدول  

 متغير
تخمين 

 غيراستاندارد 

خطای  

 استاندارد 

نسبت بحراني  

 )آماره تي(

سطح 

 معناداری 

ضریب 

 استاندارد 

 763/0 000/0 154/8 136/0 139/1 مصرف انرژی رفتار 

 678/0 000/0 354/7 128/0 784/0 زيست رفتار حفافت از محيط

 754/0 000/0 534/9 164/0 689/0 رفتار در سفر 

 784/0 000/0 742/8 174/0 780/0 الگوی خريد 
 P >0/ 001*** به معنای 

 



 119 هههههههههههههههههههههههه ههههههههههه   انيسحر رضا  ،يسيافسانه ادر  ،يميکر  زيکامب  .../  ياجتماع  هيرابطه سرما  يشناختجامعه  نييتب

 

شههود بهها توجههه بههه مشههاهده مههي 10در جههدول 

داری تمههامي متغيرهههای کوچكتربههودن سههطح معنههي

، متغير پنهان مربوط به داریمعنيصورت  شده بهمشاهده

کنند. هرچه مقدار تخمين استاندارد به خود را تبيين مي

تر بهودن دهنده اهميهت و قهویتر باشد نشانيك نزديك

رابطه اسهت. در نتيجهه بها توجهه بهه ضهراي  اسهتاندارد 

( 763/0توان گفت سؤالات بعد رفتار مصهرف انهرژی )مي

( بعد رفتهار در 763/0زيست )بعد رفتار حفافت از محيط

( بيشترين نقهش 763/0( بعد الگوی خريد )763/0سفر )

محيطي را در تعريف متغيهر رفتارههای مسهئولانه زيسهت

 اند.   داشته

 

 متغيرهای مستقل و وابسته معادلات ساختاری با ضریب استاندارد  -1نمودار 

 
متغيرهای اعتماد اجتماعي، مشهارکت   1در نمودار  

و   78/0،  61/0اجتماعي و هنجارهای متقابل بها ضهراي   

از سطح بالايي برای تبيين مكنون و آشكار متغيهر   58/0

دههد کهه هسهتند. ايهن امهر نشهان ميوابسته برخهوردار  

اند و مدل نظری، قابهل های تئوريك تأييد شدهفرضپيش

اتكا است. همچنين نتايج نشان دادند کليه عوامل مرتبط 

با سرمايه اجتماعي تأثير کهاملاً معنهاداری بهر رفتارههای 

محيطي دارنهد. متغيرههای مسهتقل بها مسئولانه زيسهت

طور غيرمستقيم محيطي نيز بهرفتارهای مسئولانه زيست

ارتباط دارند کهه ايهن ارتبهاط از طريهق مقهادير مختلهف 

شود. با توجهه بهه بهار عهاملي سرمايه اجتماعي برقرار مي

متغيرههها، بيشههترين تههأثير مسههتقيم، بههه متغيههر اعتمههاد 

گردد اما تأثير غيرمستقيم متغير مشارکت اجتماعي برمي

گيری توان نتيجهباشد. در نهايت، مياجتماعي، بيشتر مي

کرد که اعتماد اجتماعي، مشارکت اجتماعي و هنجارهای 

صهورت مسهتقيم و غيرمسهتقيم بهر متقابل اجتمهاعي به

گذارند. از اين محيطي تأثير ميرفتارهای مسئولانه زيست

دهد کهه مهدل نظهری دارای رو مقادير مختلف نشان مي

برازش مطلوبي است و از نظر مفههومي بها مبهاني نظهری 

 کند.همسو است و آن را تأييد مي
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 گيری و پيشنهادنتيجه  -6

ههای جههاني زيست به يكي از دغدغهامروزه محيط

شهرها که محل تلاقي تبديل شده است. اين امر در کلان

هههای مختلههف و تههراکم وسههايل نقليههه، افههراد و فعاليههت

اجتمههاعي اسههت، منجههر بههه فشههارهای مضههاعفي بههر 

شههرها، مثهل زيست شده است  از اين رو در کلانمحيط

ای که شهخ  بها محهيط خهود دارد، رابطهه تهران رابطه

ای است که بهه عوامهل مختلفهي چهون فرهنه ، پيچيده

مذه ، نظهام ارزشهي و غيهره بسهتگي دارد و همهه ايهن 

گيری ارزشهي فهرد، درك و نگهرش و در عوامل در جهت

او نهايت رفتار او نسبت به محيط و چگونگي ايفای نقهش 

تأثيرگذار است. اين ابعاد و عناصهر در بسهتر اجتمهاعي و 

دههد  زيهرا های متقابل تأثيرات خود را نشهان مهيکنش

ههای اجتمهاعي زنهدگي پايداری محيطي عميقاً با مؤلفهه

های خصوصي و فردی به دليهل افراد ارتباط دارد و کنش

دامنههه کههم، تههأثيرات ملموسههي بههر توسههعه پايههدار 

محيطي ندارد. بر اين اساس، مطالعه حاضر حاصهل زيست

کنكاشي نظری و تجربي در خصوص رابطه بهين سهرمايه 

بهها رفتارهههای مسههئولانه  اجتمههاعي و حههوزه عمههومي

محيطي شهروندان تهراني است تها تهأثير سهرمايه زيست

محيطي شهروندان اجتماعي بر رفتارهای مسئولانه زيست

فهراد، ايجهاد تهراني را نشان دهد. سرمايه اجتماعي برای ا

های آنان است. از اين رو بها کننده کنشحمايت و تسهيل

جوشهي و پيونهدهای سازی سازوکارهايي بهرای ههمفراهم

بخش افهراد در عمودی و افقهي، عهلاوه بهر اينكهه انگيهزه

بخههش آنههها در برابههر مسههائل اجتمههاعي اسههت، انضههباط

باشد. زماني که افراد در يك وضعيت زيست نيز ميمحيط

گيرنهد، افهق قهرار ميهای همشناور و با تعاملات و شبكه

کننهد کهه قهدرت بيشهتری دارنهد و از نظهر احساس مي

يابنهد و از شناسي دسهت ميمعنای به نوعي عمق هستي

انهد کنند بها نيهروی کهه کسه  کردهاين رو احساس مي

تههری را در خصههوص هههای اثههربخشتوانههد فعاليههتمي

ربخشهي زمهاني مضهاعف زيست انجام دهند. اين اثمحيط

بيينهد کهه سهاير افهراد در شود که افراد به عينهه مهيمي

ههای مثبتهي زيسهت و حفهظ آن فعاليهتخصوص محيط

دهند. ايهن امهر از نظهر ذهنهي آنهها را تشهويق انجام مي

کند که بر رفتارهای مسهئولانه خهود بيفزاينهد. آنچهه مي

بايههد بهها بايههد مههورد توجههه قههرار بگيههرد ايههن اسههت کههه 

سازی شرايط اجتماعي و فرهنگي، تمايل بهه انجهام فراهم

محيطي )برای مثال تفكيك زبالهه( رفتار مسئولانه زيست

را فراهم ساخت تا از اين طريق گام اوليهه و مههم يعنهي 

نگرش و هنجهار ذهنهي بهرای انجهام رفتهار ايجهاد شهود. 

شهده حهول هنجارهای ذهني قهوی، کنتهرل رفتهار درك

کنند و مان  از ايجهاد تفكهرات يزيست را تقويت ممحيط

شهوند. زيسهت مهيجانبه و مصرفي نسبت بهه محهيطيك

بدين معني که اگر فرد نگرش مثبتهي نسهبت بهه انجهام 

رفتاری داشته باشد )که تفكيك زباله و توليد کم زبالهه از 

توانهد کمكهي بهه بحهران زبالهه نيازهای مبرم است و مي

باشد( و افرادی که از نظر وی منب ، مرج ، دارای نيهرو و 

مهههم هسههتند )سههرمايه اجتمههاعي( انجههام آن را تأييههد و 

مستمر کننهد )هنجهار ذهنهي( و بهاور داشهته باشهد کهه 

تواند با هر سختي و زحمتي مديريت پسماند را انجهام مي

کنهد کهه آن گهاه قصهد مهيدهد )حوزه عمومي قوی( آن

زيسهت را رفتار مسهئولانه مهوردنظر در خصهوص محهيط

دهد )تمايل رفتهاری(. بنهابراين، يهك چرخهه لازم   انجام

محيطي باشهيم  است تا شاهد رفتارهای مسئولانه زيست

ای که اتفاق نيافتاده و نيازمند يك بازتعريف است. چرخه

بخشهي هسهتيم کهه به اين معنا نيازمند شهرايط آگهاهي

هنجارهای ذهني را آماده و حساس نگه دارد و در مرحله 

بعدی، اين هنجار ذهني بايهد در يهك محهيط اجتمهاعي 

تقويت شود و از حيث ذهني به حيث عينهي و اجتمهاعي 

تبديل گردد. در اينجا، از سطح فرد و ذهن خهارج و وارد 

شهويم. در گهام بعهدی بها تقويهت سطح کلان و عين مي

يابند که بايد کاری بكننهد ايستارهای جمعي، افراد درمي

م بدهنهد. در اينجها و به اصطلاح اقهدامي مسهئولانه انجها

کنهد. ايهن است که حوزه عمومي نقش خهود را ايفها مهي

حوزه، قدرت معنايي خود را از سرمايه اجتماعي شهناور و 

جههايي کههه عههلاوه بههر گيههرد و از آنجههايي مههيهمههه
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سههازی نيههز زيسههت، قدرتسههازی حههول محههيطگفتمههان

تواند هنجار ذهني گام اوليه، به رفتهار عينهي کند، ميمي

 در مرحله آخر تبديل شود. 

های سرمايه نتايج اين پژوهش نشان داد بين مؤلفه

محيطي افراد، رابطه مثبهت و اجتماعي و رفتارهای زيست

ههای پهژوهش معناداری وجود دارد که اين يافته با يافتهه

 (، کهاتز2002(، ايشام و همكاران )2003گرافتون و نولز )

زاده (، کبيهری و کهريم1395(، يزداني و شمس )2000)

(، کاسههكانته و همكههاران 1399نيهها )(، جعفههری1396)

(، چههن و همكههاران 2014(، ليههو و همكههاران )2015)

همسهو اسهت.   (2013تين  و همكاران )  -ين( و  2011)

های اجتماعي، اعتماد و هنجارههای متقابهل نهفتهه شبكه

زيسههت در سههرمايه اجتمههاعي، مههان  از تخريهه  محههيط

تمههاد شههوند، از ايههن رو هرچههه تعامههل اجتمههاعي، اع مههي

اجتماعي و مشارکت اجتماعي افراد بالاتر باشد، رفتارهای 

محيطي آنان نيز بيشهتر خواههد بهود. در مجمهوع زيست

تههوان گفههت ارتقههای رفتارهههای مسههئولانه در قبههال مي

زيست، مستلزم تقويت سهرمايه اجتمهاعي و حهوزه محيط

عمومي قدرتمند اسهت. ايهن دو متغيهر عهلاوه بهر اينكهه 

کننههد، روابههط افقههي و عمههومي افههراد را مسههتحكم مههي

شهههروندان را از نظههر شههناختي و ادراکههي، آمههاده انجههام 

کنند کهه عمهدتاً در حهوزه ناپذير ميبينيهای پيشکنش

نشهده بها بينيههای پيشدهد. ايهن کهنشعمومي ر  مي

هههای سههازی بسههترهايي بههرای فهههور جنههبشفههراهم

ي توانند منادی سبك خاصهي از زنهدگمحيطي ميزيست

باشههند کههه مههان  از سههلطه فردگرايههي و خردابههزاری بههر 

ای زيست شود. در نهايهت، توجهه بهه بافهت محلههمحيط

محيطي لازم منظور افزايش رفتارهای مسئولانه زيسهتبه

ههايي از رسهد. عهلاوه بهر ايهن، ايجهاد سهامانهبه نظر مي

ای بخشههي محلهههمنظور آگههاهيهههای مجههازی بهههشههبكه

محيطي تواند موج  بسيج بهتر افراد در امهور زيسهتمي

  شود.
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(.  1399زاده، جعفر  کرمي، فرحنههاز. )آزادخاني، پاکزاد  حسين

زيست  بررسي نقش سرمايه اجتماعي در حفافت محيط

  زيسههت،تكنولههوژی محههيطفصلنامه علههوم و  شهر ايلام،  

22(100  ،)1-16. 

(. بررسههي تههأثيرات اجتمههاعي  1398گلههزاری، مهههدی. )اکبری

در ايههران. نشههريه    2015اجههرای توافقنامههه پههاريس  

 .  51-63(،  71)6،  زيستمحيط

(. مبههاني  1393خههاني، اعظههم. )احمههدی، حميههد  علههمبهرامي

ههههای  مسهههئوليت مهههدني دولهههت در قبهههال آلهههودگي

(،  7)3،  دانههش حقههوق عمههومي  نشههريهمحيطي.  زيسههت

95-113.  

(. بررسي و تحليل اثرات سههرمايه  1399نيا، غلامرضا. )جعفری

محيطي شهروندان )مطالعه  اجتماعي بر رفتارهای زيست

ای،  ريههزی منطقهههنشههريه برنامهههموردی: شهر بوشهههر(. 

10(37  ،)141-150  . 

(. سبك  1398)الدين، زهرا.  زاده ميمندی، مسعود  فلكحاجي

محيطي  محههور و رفتارهههای زيسههتزنههدگي سههلامت

آبههاد و يههزد. نشههريه  مسههئولانه در شهههرهای خههرم

 .  141-172(،  15)8،  شناسي معاصرهای جامعهپژوهش

( تحليلي برگسست فرهن  بومي و  1395حسني، سيدقاسم. )

بههوم در اسههتان مازنههدران )بهها توجههه بههه تئههوری  زيست

دو فصههلنامه  ،  )گههروپ  -فرهنگي مبتني بر مههدل گريههد

 .181ه203(،  7)3  شناسي نهادهای اجتماعي،جامعه

حسني، غلامرضا  سههيارخلج، حامههد  فههاطمي خصههال، مجيههد.  

زيسههتي بهها  (. بررسي رفتارهای مسئولانه محههيط1397)

تأکيههد بههر پيوسههتگي بهها طبيعههت )مههورد مطالعههه:  

توسعه  آموزان مقط  متوسطه شهر تهران(. نشريه  دانش

 .  1-17(،  4)1،  پايدار محيط جغرافيايي

رحمتههي غفرانههي، يلههدا  طالقههاني، محمههد  چيرانههي، ابههراهيم.  

کننده و تمايههل بههه  های ارزشي مصرف(. گرايش1396)

،  هههای مههديريت بازرگههانيکاوشرفتههار خريههد. نشههريه  

9(17  ،)125-137. 

(. تحليل اثرات سههرمايه  1400زاده، ليلا. )سواری، مسلم  برفي

تعلق مكاني خانوارهههای روسههتايي در  اجتماعي بر حس 

نشهههريه  .  شهرسهههتان دورود شهههرايط خشكسهههالي در

 .  481-469(،  3)12های روستايي،  پژوهش
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شههيرواني ناغههاني، مينهها  ادريسههي، افسههانه  مشههير اسههتخاره،  

شههناختي رابطههه  (. مطالعههه جامعه1400زهراسههادات. )

سرمايه اجتماعي ورفاه ذهني )مورد مطالعه: شهههروندان  

سههال بههه بههالای سههاکن در شهههر تهههران(. نشههريه    18

-145(،  49)13  ريزی رفههاه و توسههعه اجتمههاعي،برنامه

184. 

(. سههرمايه فرهنگههي و  1391قلي، لقمان. )صالحي، صادق  امام

محيطههي )مطالعههه مههوردی:  نگرش و رفتارهههای زيسههت

  مطالعات فرهنگي و ارتباطات،استان کردستان(. نشريه  

8(28  ،)91-120. 

اصههغر  غلامههزاده، فاطمههه.  صالحي، صادق  فيروزجائيههان، علههي

هههای توسههعه  محيطي برنامههه(. گفتمههان زيسههت1393)

فصههلنامه  اجتماعي جمهوری اسههلامي ايههران.  -اقتصادی

 .110-71(،  21)5،  ريزی رفاه و توسعه اجتماعيبرنامه

طباطبههايي، سههيدعباس  طباطبههايي، طيبههه  سههاعد، محمههد.  

شهر اهواز.  (. عوامل مؤثر در آلودگي هوا در کلان1395)

های نوين در حوزه مهندسي عمران،  سومين کنگره افق

 .معماری، فرهن  و مديريت شهری ايران

فاطمههه، حسههين  عليههزاده اقههدام،  زاده، محمههد  بنيعبههاس

ای نگرش  (. تأثير مداخله1395محمدباقر  علوی، ليلا. )

محيطي بر رابطه بين دلبستگي مكههاني  مسئولانه زيست

شناسههي  جامعهمحيطي. نشههريه  و رفتار مسئولانه زيست

 .80-61(،  62)27،  کاربردی

اصههغر  حيههدرآباد،  اصههغر  عباسههي اسههفجير، عليغلامههي، علي

(. سههههرمايه فرهنگههههي و رفتههههار  1399ابوالقاسههههم. )

محيطي )مطالعه مههوردی شهههر سههاری(. نشههريه  زيست

 .133-111(،  48)12،  پژوهش اجتماعي

(.  1396زاده ميمنههدی، مسههعود. )الههدين، زهههرا  حههاجيفلههك

بررسي رفتارهههای زيسههت محيطههي مسههئولانه در بههين  

فرهنگي مؤثر بر    -شهروندان شهر يزد و عوامل اجتماعي

(،  10)4،  شناسههي نهادهههای اجتمههاعيجامعهآن. نشريه  

 .81ه112

شناختي  (. تحليل جامعه1396زاده، سارا. )کبيری، افشار  کريم

  نشههريهمحيطي.  رابطه سرمايه اجتماعي و دغدغه زيست

 .65-53(،  65)28،  شناسي کاربردیجامعه

کلانتههری، عبدالحسههين  کشههاورز، امرالههه  مههومني، حسههن.  

(. رابطه بين سرمايه اجتماعي و نشاط اجتماعي  1395)

پژوهشنامه مههددکاری  جوانان شهرستان دهلران. نشريه  

 .72-41(،  10)3،  اجتماعي

(. تحليلههي بههر  1394همتههي، زهههرا  شههبيری، سههيدمحمد. )

زيستي مطالعه موردی:  های ارتقای فرهن  محيطمؤلفه

تحقيقههات    فصههلنامه  نشههريهشهههروندان شهههر شههيراز.  

 .197  -215(،  4)8فرهنگي ايران،  
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محيطي روسههتاييان شهرسههتان مريههوان.  بر رفتار زيست

-75(، 4)4،  زيست و توسعه پايدارآموزش محيطنشريه  
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