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 چکیده
گهذاری عوامهل تأثیر از انگهارهٔ  متأثردهد رفتارگرایی و رویکردهایی که رفتار، بخشی از بنیاد تئوریک آن را تشکیل می

ههای محهرک دانسهته و مکانیسهم دیگهران و موقعیتتهأثیر را رفتهار، پایه رشد اخلاقهی محیطی و درونی بر رفتار، 
ههای بها توجهه بهه ویژگیالبتهه، کننهد. معرفهی می دیگهراندادن  قهرار و الگهو شدن اکتساب آن را از طری  شرطی

گهذاری و کههارآیی  ، تأثیریابهدو بهروز می گرفتهه شهکلخلاقههی در آن الگوپهذیر، الگهو و نیهز مهوقعیتی کهه رفتهار ا
های دیهدگاهشهناختی هایمؤلفهه الگوبرداری رفتار اخلاقی، پیچیدگی خهاص خهود را خواههد داشهت و بها ورود

، جبهر تحلیل یهادگیری و آگهاهیکه حالی در شود.تر رفتارگرایی مانند بندورا این پیچیدگی مضاعف مییافتهتعدیل
تر یافتهههای مختلهف رفتهارگرایی از نهوع رادیکهال تها انهواع تعدیلطیف منظر ازاخلاقی محیطی، داوری و ارزش

ر متفاوت بوده و با ورود در  گهری اخلاقهی افهراد وجهود داردجنسیت، احتمال تغییر در فرایند و مکانیسم کنش متغی 
 منظهر ازپذیری اخهلاق توصهیفی، بحه  جنسهیت ۔با شیوه تحلیلی ای واین مقاله تلاش شده تا به روش کتابخانه

 شهود. در کنشگری اخلاقهی واکهاوی مؤثر هایمؤلفه ی رفتارگرا و با تمرکز بر تحلیلشناسروانهای مختلف طیف
شهود  یم تأییهد تر رفتارگراییجنس بر فاعلیت اخلاقی در رویکردهای تعدیل یافتهتأثیر های این تحقی ، طب  یافته

 پیگیری باشد. قابل مستقیم صورت غیر تواند بهمی در رویکردهای رادیکالتأثیر هرچند این 
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 مقدمه

قههرن بیسههتم  اول هٔ شناسههی، در نیمههروان قدرتمنههد یکههی از رویکردهههایعنههوان  بههه رفتههارگرایی
گیری رفتار را در ارتباط با عوامل محیطهی دانسهته و پهژوهش در ویکرد، شکل. این رگرفت شکل

شناسهی رفتارگرایان، روان نظر از کند.مشاهده محدود می قابل یادگیری را به مطالعه رفتار آشکار و
بینهی و ای تجربی و کاملا  عینی از علوم طبیعی است که موضوع آن رفتهار و ههدف آن پیششاخه

 هایفرضتمام رفتارهای انسان یاد گرفتنی است، پیشکه اینبر عینیت و  تأکیدفتار است. کنترل ر
در محتهوای  ، بلکههسازیدر مفهومتنها نه شوند که پیامدهای آناساسی این رویکرد محسوب می

 . (۴۴۔۴۵ ، ص138۶، )کدیور یابدمطالعات رفتار نمود می

دیدگاه غالبی که تنهها امهور  بنا بر -شناسی روانکردن  میلطراحان اولیه رفتارگرایی به منظور ع
کوشیدند امور ذهنی و عوامل درونهی را از تحلیهل رفتهار  -داند عینی و مشهود را موضوع علوم می

  .(۴79 ، ص138۶، )هرگنهان کنار بگذارند

های دیدگاهته، البشوند. رفتارها تحلیل میدیگر  در این رویکرد، رفتارهای اخلاقی اغلب مانند
عوامهل اعهم از دیگهر  هارفتارگرایی، به تناسب دیدگاهتر رادیکال رفتارگرایانه تا طیفهای تعدیل یافته

بهه هرحهال ، امها نماینهدرا در کنار عوامل محیطی وارد مکانیزم تحلیل رفتهار میشناختی درونی و
در  مهؤثر ههایمؤلفهه تقلیهد، الگهو وهمواره در ادبیات رفتارگرایی، مفاهیم کلیدی تقویت، تنبیهه، 

گیری رفتار اخلاقی مطرح هستند. ایهن در حهالی اسهت کهه هویهت یادگیری اجتماعی در شکل
های رفتارگرایانهه در همهین فضها های جنسیتی و اساسا  تحلیل جنسیت در دیهدگاهجنسیتی، نقش

ر تواند با وروداخلاقی افراد نیز میکُنش  شود وتوضیح داده می عوامهل تأثیر  تحت جنسیت و متغی 
گهذار در تأثیرعهاملی عنهوان  به تواندرسد، جنسیت میبه نظر میرو، این از شود. یاد شده متفاوت

رفتار اخلاقی که خود در سطوح مختلف عاملیت اخلاقهی قهوام یافتهه مطهرح باشهد. در تحقیه  
 اسهاس بر، در فضای رفتارگرایی و توصیفی ۔شود به شیوه تحلیلیحاضر در همین راستا تلاش می

جنسهیت بهر کنشهگری تهأثیر گهذار بهر آن، تأثیرههای مؤلفهه تحلیل رفتارگرایان از رفتار اخلاقی و
 شود. اخلاقی افراد بررسی و واکاوی

 رفتارگرایان و تطور رفتارگرایی

شهد.  گهذاریپایه (1913)توسهط جهان. بهی. واتسهون می رسصورت  به بارنخستین رفتارگرایی،
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دانشهمند  - 1سهازی کلاسهیک ایهوان پتهرویچ پهاولفهای نظریهه شرطییافتهتأثیر  تحت واتسون
 فیزیولهوژی دربهارۀ هنگام تحقی ، پاولف کرد. برای تبیین رفتار انسان استفادهاو  از نظریه -روسی 

حهیط بهه حیهوان در م دادن های دیگری کهه هنگهام غهذاشد به جز غذا، محرک غدد بزاقی متوجه
هح بهزاق شهوند. نتهایج تحقیقهات پهاولف پیرامونی حیوان حاضرند می توانند منجر به پاسهخ ترش 

ها و فنهون رفتهار درمهانی واقهع های هیجانی و روشکننده واکنشزیربنای بسیاری از اصول توجیه
 تأکیهدر رفتها کننهده. واتسون بر عوامهل تعیین(170 ص، 1377،   سیف۲33 ص، 139۲، کرین)است شده

تواننهد بهه یهک تا چه حد پیچیده هسهتند، میکه اینداشته و معتقد بود تمام رفتارها بدون توجه به 
ی از دیهد رفتهارگرا شناسهروانواتسون، ههدف  نظر از پاسخ ساده شده و تقلیل یابند.۔محرکهٔ رابط

عمال محرکپیش شت و یا بها توجهه خواهد دا پی درهایی را ها، چه واکنشبینی این امر است که ا 
، ۵01 ص، 138۶، هرگنههان)اسهت به واکنش خاص، چه موقعیت و یا محرکی سبب بروز واکنش شده 

 شوند.رفتارها از طری  تعامل با محیط آموخته میبراین، بنا .(به نقل از واتسون
ز بها تمهای - 3ههای ثرنهدایکو نیهز پژوهشاو  رفتارگراییتأثیر  تحت - 2پس از واتسون، اسکینر

را گهر کُنش سهازیکنشهگر، نظریههٔ شرطی شهدن کلاسیک و شرطی شدن بین شرطی شدن قائل
 5بود که به بررسي تربیت منش 4رتشون و میهاثرندایک، مشاور مستقیم طرح معروف کرد. مطرح

 منتشهر شهده و 1930تها  19۲8های سهال پرداخته است. نتایج این تحقیقات در سه جلهد طهی
رین مطالعات رشد عمل و منش اخلاقی از اعتبار بالایی برخوردار است. برخی تگستردهعنوان  به
های عینی آزمایشگاهی برای سنجش عمل در شرایط کنترل شده در این تحقیه  روشکارگیری  به
در این پروژه دانسته و ایهن طهرح را بخشهی از پیشهینه او  نفوذ ثرندایک و دیدگاه رفتارگرایانهتأثیر را 

تهرین پیامدهای محیطی رفتهار را مهم . ثرندایک(1390)به نقل از جهانگیرزاده،  کنندمیتلقی  رفتارگرایی
 و اسکینر با اخذ این یافته، معتقد است کهه رفتهارکرده  عامل یادگیری و توجیه رفتار جاندار معرفی

محهرک اگهر  نتیجهه، . درشهودپیامهدهایش کنتهرل میوسیله  به -از محرک نظر  صرف -گر کُنش
 های پیشایندی این نوع رفتار برای کنترل آن اهمیهت چنهدانی نهداردناشناخته باشد، دانستن علت

ر اسهکینر، رفتهار از سهوی نظهر از .(17۶ ص، 1377،   سیف۲39 ص، 139۲، )کرین ههای بیهرون از متغی 

                                                 
1. Ivan Petrovich Pavlov 

2.  B.F. Skinner 
3.  Edward Lee Thorndike 

4. Hartshorne And May 

5. Character Education Inquiry (CEI)  
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یهت درونهی شود  در درون انسان هیچ فرایند یا هیچ شهکلی از فعالموجود زنده ایجاد و کنترل می
 های گذشته خود است  بههشخص محصول تقویتاو،  نظر از .که رفتار را تعیین کند ندارد وجود

اند تکرار شده و رفتارهایی که پاداش نگرفته یا در گذشته به پاداش رسیدهاین معنا که رفتارهایی که 
 .(۲۶۲ ، ص139۲کرین، )گردد اند تکرار نمیبه تنبیه منجر شده

و اسکینر که بر تأثیرات محیطی رفتار تأکید داشته و رویدادهای ذهنی و فیزیولهوژیکی  واتسون
شوند. رفتارگرایی خوانده می «رفتارگرایان رادیکال»کنند، را در ملاحظات و تبیین رفتار منظور نمی

 گیری بها اقبهال خهوبی در فضهایانهدازه مشهاهده، عینهی و قابهل گرچه با تمرکهز بهر رفتهار قابهل
های مبتنی بر رفتار و یا رویکردهایی که رفتهار، بخشهی از بنیهاد شناسی مواجه شد، اما قرائتروان

تی و خشک اسکینریتئوریک آن را تشکیل می کهه ویژه بهه منحصر نشده است  دهد به دیدگاه سن 
ههای وانشگری با وجود انتقادات وارد بهر آن و بها ملاحظهه ختحلیلدیدگاه فروید و رویکرد روان

رو، ایهن ازی مورد توجه پژوهشهگران بهوده اسهت. شناسروانبعدی از روانکاوی، اغلب در حوزه 
اند قرائتههی رفتارگرایانههه از مفههاهیم فرویههدی ارائههه داده و مفههاهیم کلههی و مههبهم برخههی کوشههیده

 اسهت کهه ایهن درحهالی کننهد و تهر رفتهاری بهاز تفسهیرههای عینیمؤلفهه گری را بهاتحلیلروان
ایشان، بح  همانندسازی فرویهد، ظرفیهت خهوبی بهرای پهرداختن بهه مفهاهیم تقلیهد و  نظر از

آید. سیرز میشمار  به از این دست تحقیقات 1یادگیری ازطری  مشاهده را در خود دارد. آثار سیرز
یک چارچوب تئوریک بهراي تحقیه  در مهورد رشهد  (م 19۵0دهه  یهاسال ی)طو همکارانش 

شناسهان برخی روان، اما گری، تدارک دیدندهای رفتاري و روان تحلیلتئوریاساس  برعی، اجتما
د به جای عینی نمودن همانندسهازی فرویهدی، شهناخت را وارد فراینهد تحلیهل دادن دیگر ترجیح

کههه از آنههها بههه  4و گههاتری 3لههها، 2نئههو رفتارگرایههانی ماننههد تههولمنرو، ایههن از کننههد. رفتههار
های درونی رفتار مانند فراینهد شهناخت علتدربارۀ  شود، تمایل داشتندیاد میشناختی نرفتارگرایا
و  5آلبههرت بنههدورا .(۵۵9 ص، 138۶، )هرگنهههان پردازی نماینههدهای فیزیولههوژیکی نظریهههو سههای 

ق همکارانش نیز از جمله این  ادگیری، تغییهرههای یهآنها بسیاری از نظریهعقیدۀ  به ان هستند.محق 
این فرایند را با کاسهتی و نقهص  کنند و بندورافرایندهای تداعی توجیه و تبیین میاساس  بر رفتار را

                                                 
1.  Sears, R. R 

2. Edward Chace Tolman 

3. Clark Leonard Hull 

4. Edwin Ray Guthrie 

5. Albert Bandura 
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سهازی کلاسهیک، مواجه دانسته و سعی دارد نشهان دههد در تغییهرات رفتهاری حاصهل از شرطی
بهه  نداد کوشد بها وزنوجود دارد. او بدین ترتیب میشناختی ابزاری، خاموشی و تنبیه یک واسطه

تی  اراده و شناخت فردی، خود را به نحوی از سهیطره محیطهی رفتهارگرایی رادیکهال و  برهانهدسهن 
ایهن کهار تها حهد ، امها دهنهد. به نظر بندورا، پیامدها، رفتار انسان را تغییر می(31 ص، 137۲، )بندورا

ه  پاسهخ تفکر صورت گرفته و یادگیری که از طری  پیامهدهای 1گرزیادی به واسطه مداخله  محق 
برخی، نظریه یهادگیری اجتمهاعی بنهدورا را البته، است. شناختی شود تا حد زیادی یک فرایندمی

، 139۲، واگنههار، لافتهوس، فردریکسهون، )نههولن هکسهما داننهدرفتهارگرایی میمتفهاوت بهها  ای یکسهرهنظریهه
 واژگان رویکهرد رفتهارگرایی. به این معنا که مفاهیم تقلید، یادگیری و تقویت که کلید(۶73۔۶7۲ ص
 اند و اشتراک لفظی این مفهاهیمآیند، توسط بندورا در پارادایم دیگری به کارگرفته شدهمیشمار  به

 تلقی شود.او  تواند مجوزی برای رفتارگرا دانستن دیدگاهنمی

 رفتارگرایی منظر ازاخلاق و فاعلیت اخلاقی 

هها قائهل حوزهدیگهر  کننهده اخهلاق واصول رفتاری تبییناسکینر و دیگر رفتارگرایان، تفاوتی میان 
گاهی التهزام بهه   زیرا موارد تفاوت زیادی دارددیگر  برخی معتقدند که قلمرو اخلاق با، اما نیستند

دارد. با این وجود، بین قائلان به ایهن دیهدگاه  پی دراخلاق، پیروی غیرعقلانی از برخی رفتارها را 
 . (70 ص، 1389، )توریل ندارد وجودنیز وفاقی 

رفتار اخلاقی طب  قواعهد  توان گفت قدر متیقن و امر مشترک رفتارگرایان این است کهمیالبته، 
های تنبیههی شوند. به این صورت که واکنشکلی رفتار و در غیاب عوامل درونی تبیین و توجیه می

گیری اخلاق در آنها منجر به شکل و تشویقی والدین و دیگر بزرگسالان در مواجهه با رفتار کودک
در خصوص وابستگی این فرایند بر اصول تقویت، طرفداران دیدگاه اسکینر بها تقلیهد ، اما شودمی

رفتار بدون تقویت مستقیم مشکلی ندارند  به شرطی که تقلید به دفعات تقویت شهده و از طریه  
تهوان بهه کمهک رفتارهای جدید را میرو، این ازکننده را پیدا کند. ویژگی تقویت تنهایی بهتعمیم، 

یافتهه کسهب ای از تقلیدهای تعمهیمهای متوالی و یا از طری  ایجاد و توسعه انباشتهفرایند تقریب
براین، بنها .دارد قهرارهها های آنهای محیطی و وابسهتهکنترل تقویت کرد که به هرحال رفتار تحت

با هنجارها و قواعد جامعه نیهز حاصهل اخهتلال در یهادگیری یها  سازگاری و ناسازگاری رفتار افراد

                                                 
1. Intervening 
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ههای است و از دیهد رفتارگرایهان فهرد ناسهازگار پاسهخ مناسهبی بهه محرکهای محیطی کنندهتعیین
گردد و فرد خهاطی یها در های محیطی برمیکنندهدهد. رفتار خلاف اخلاق، به تقویتمحیطی نمی

 اسهتاخلاقی را یاد گرفته  با شکست مواجه شده است یا رفتارهای غیر« مناسب»یادگیری رفتارهای 
 .(1۲3 ص، 1378، )کدیور
اند و یا ملتزم به اصهول آن هسهتند ادگیری که به نوعی مبتنی بر رفتارگراییهای ینظریه اساس بر

، قیماز طری  آمهوزش مسهت، یادگیری و فرایند کسب رفتار اخلاقی و اصلاح آن، نیز رشد اخلاقی
آید. ارزش اخلاقهی نیهز از طریه  فراینهد یهادگیری از میدست  به مشاهده والدین و دیگر الگوها

، اگهر رفتهار کهودک و نوجهوان منطبه  بها قهوانیناسهاس،  این برشود. می کودکی در افراد نهادینه
 یجهه،نت . درشهودمهی تکرار و تثبیهت، رفتار مذکور تقویت، مقررات و هنجارهای اجتماعی باشد

شود. طبه  می محق   فرایندی منفعلانه است که در تعامل کودک با الگوها، سازیتقلید و همسان
ههای محهرک بهوده و مکانیسهم دیگهران و موقعیتتهأثیر ، رفتهار، پایه رشد اخلاقهی، این رویکرد

هال  دیگهراندادن  قهرار و الگو شدن اکتساب آن از طری  شرطی ا توجهه بهه بهالبتهه، شهود. مهیفع 
گهذاری الگهو ، تأثیریابدمی و الگو و نیز موقعیتی که رفتار اخلاقی در آن بروزپذیر های الگوویژگی

 پیچیدگی خاص خود را خواهد داشت و بها ورود، در مورد رفتار اخلاقیبرداری و نیز کارآیی الگو
شود. می پیچیدگی مضاعفرویکردهای متمایل به شناخت مانند بندورا این شناختی،  هایمؤلفه
، عوامهل مختلفهی ماننهد قواعهد اجتمهاعیتهأثیر  تحهت معتقد اسهت رفتارههای اخلاقهی بندورا
دارنهد. او بهه ایهن  قرارتعهدات اجتماعی و انتظارات جامعه ، های نقش و الگوهای اخلاقینمونه

اجتمهاعی مههم کند که رفتارهای اخلاقی برای حفظ هماهنگی اجتماعی و پذیرش می نکته اشاره
، افراد به دلیل فشارهای اجتماعی و نیاز به تأییهد اجتمهاعی، هستند و ممکن است در برخی موارد

 .(p. 193 ،Bandura 1999) رفتارهای اخلاقی را انتخاب کنند
رشد اخلاقی است. رفتارگرایان و نیز مُدل ، بح  دیگر در تحلیل کنشگری اخلاقی رفتارگرایی

کهه این با توجه به، اما رشد اخلاقی نیستندبودن  ایاعی بندورا قائل به مرحلهدیدگاه یادگیری اجتم
رشد اخلاقی و سطح اسهتدلال ، آیندمیشمار  به های رفتارگرایانهمحور تحلیل، مشاهده و تقویت

 شود.می القاعده از الگوبرداری از والدین آغازاخلاقی کودکان علی
مؤلفههه وح مختلفههی قابلیههت پیگیههری داشههته و عوامههل وگیری رفتههار اخلاقههی در سههطشههکل

، داوری، مسههئولیت، آزاد ( و ارادۀ) اریههاختنههد. او گرایشههی متعههددی در آن دخیههلشههناختی های
 .(1۴۶ ص، 138۵، )گنسلرآیند میشمار  به هامؤلفه شناخت و آگاهی برخی از این
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 آزادی و اختیار. 1
رفتارگرایان، انسان ذاتا  نه پاک و نه پلیهد  نظر از یار جبرگراست.رویکرد رفتارگرایانه به شخصیت بس

جهان  کنهد. ههای محیطهی تغییهرها و موقعیتتجربههتأثیر  تحت را دارد کهآمادگی آن ، اما است
ن شخصهیت مهدعی اسهت ههر نهوزادی را بها  واتسون درخصوص نقش عوامل محیطی در تکهو 

تهوان می« ی و علاقهه و برخاسهته از از ههر نهژاد و نیاکهانیاستعداد، میل، گرایش، توانای» گونه هر
، 139۲، واگنهار، لافتهوس، فردریکسون، )نولن هکسمامربی قصد نموده، شود! چه  هرطوری تربیت نمود که 

نمایند. شده عمل میدار و از پیش تعیینای قانونمند، نظامرفتارگرایان، افراد به شیوه نظر از (۶71 ص
وجود یک شخص درونی و خویشتن  خودمختار را که مسهیر انسهان را  ه اسکینر اندیشهتا جایی ک

ت  بهآزادانه انتخاب کند،  طور بهو کرده  تعیین مهدعی او  .(۴80 ، ص139۲، شهولتز)کنهد رد مهیشهد 
گرفته از رفتارهای شرطی شده اوست نشأت  است کارکرد انسان در تفکر، زبان و عمل برخاسته و

در آن  تأملقصد و اراده و حتی تفکر و  هدف و گونه هرامری کاملا  ماشینی بوده و فرض ، البتهکه 
شهود، های رفتار انسهان از بیهرون کنتهرل میوقتی تمام جنبه، اما (۶9 ص، 1389، )توریل منتفی است

رفتار شخص فراتر از کنترل او خواههد بهود  در نتیجهه، سهرزنش و ملامهت شهخص بهه جههت 
 گردد. اگر منشا  رفتهار شهرایط خهارجی باشهد، پهس بایهد محهیط راری بیجا تلقی میرفتارش ام

پذیرد انسان حتهی اگهر رفتهارش اسکینر می، اما ها و رفتارهای غیرانسانی دانستمسئول شکست
گهر کُنش از رفتهاراو  تواند آینده خود را کنترل کند. چگونگی این امر با تبیینهی کههجبری باشد می

ها هسهتند این انسان، اما شوندمحیطشان کنترل میوسیله  به هاشود. انساندهد توجیه میمیارائه 
  .(۴80۔۴81 ص، 139۲، )شولتزسازند که محیطشان را می

ای انهدازه تها انسان و محهیط بهوده و قابلاند تعابیری که بیانگر رابطه مترفتارگرایان مدعیالبته، 
تعهدیل ترسهیم و  قابهل تواند شخصهیت انسهان را بسهیارمیگر کُنش ازیسهای ذیل شرطیتبیین

نیروهایی تأثیر  تحت انسان  زیرا حال کیفیت انفعالی آن بسیار مشهود استنماید، با اینتوصیف 
 . (۶71 ص، 139۲، واگنار لافتوس و، فردریکسون، )نولن هکسما گیردعمدتا  خارج از اراده خود شکل می

تهأثیر  کنند یها یکسهره تحهت، در پاسخ به این پرسش که آیا افراد، رفتار خود را تعیین میرواین از
ها متفهاوت اسهت. آنچهه کهه در دارند که از کنترل آنها خارج است، پاسهخ نیروهای قانونمندی قرار

راد دسترسهی افه تحلیل رفتار اخلاقی در رویکردی رفتارگرایی اهمیت دارد این است که به میزان عدم
ها و عوامل محیطی  خارج از افراد، مسئولیت رفتار نیز کاهش یافته و بح  رفتار اخلاقی کنندهبه کنترل

گفت، که فرد بها  گذاری اخلاقی سخنتوان از ارزشدهد. تنها زمانی میجایگاه خود را از دست می



 

 
 

می 
 عل

امۀ
صلن

ف
 ۔

شی
ژوه

پ
 

ژوه
ق پ

خلا
ا

   |  ی
ال 

س
شم

ش
   |    

ماره
ش

 
ول

ا
  |    

هار
ب

 
۱۴

۰۲
  

8۶ 
 

ی دست به اقدا اراده و نه  ق در آن مطرح است.بزند که وجهی از اخلامی در چارچوب جبر عل 

 . شناخت و آگاهی2
یابد کهه بهدانیم رفتهار بح  شناخت و آگاهی در تحلیل کنشگری اخلاقی افراد وقتی اهمیت می

کهاملا  صورت  به اخلاقی خالی از نوعی معرفت، آگاهی و ارزیابی نیست. اگر فرد بدون آگاهی و
کُهنش  اساسا  چنین رفتاری از دایهرهاتفاقی مرتکب رفتاری اخلاقی شود مستوجب تحسین نبوده و 

شهاید بهتهر باشهد در چهارچوب رفتهارگرایی وقتهی سهخن از حال  این باشود. اخلاقی خارج می
مفهاهیم ناپیهدای   زیرا جایگزین شوند« یادگیری»ها با اژهو آیدبه میان می« آگاهی»و « شناخت»

 تهوان در تحلیهل رفتهارمی عهوض ر، امها ددرونی جایگاهی در رفتارگرایی آشهکار و عینهی نهدارد
، عمهدتا  محصهول رفتارگرایان، شخصهیت انسهان نظر کرد. از گسترده بر یادگیری تکیهصورت  به

گیرد. نکته اصلی در نسبت رفتارگرایی و اخهلاق، مبنها یادگیری شکل میوسیله  به یادگیری بوده و
 نحوه یادگیری افراد در مطالعات اخلاقی است.گرفتن  قرار

اتسهون، وجهود احساسهات را البتهه وبرای تحلیل بیشتر باید توجه داشت اغلب رفتارگرایهان و 
مشهاهده و خهارجی  قابهل تنها رفتار    زیرا کنندنمی آنها را در مطالعات خود لحاظ، اما پذیرندمی

ویدادهای توان از ردر صورتی میبراین، بنا گیری دارد.قابلیت اندازهمی عینی و عل نظر از است که
داخلی مانند تفکر و حتی زبان سخن گفت که به اصطلاحات رفتاری تحویل برده شده و توضهیح 

 ولهی کننهد نمهی گرایهی را ردمختلف دروناشکال  بیشتر رفتارگرایان هرچندواقع،  درداده شوند. 
ذههن و تنها نهه رکه رفتارگرایی  رادیکال اسکیندر بررسی رفتار قائل نیستند. درحالیمی برای آن سه

منکر برخی رویدادهای ذهنی ماننهد  ، بلکهکندنمی رویدادهای ذهنی را در مطالعات خود منظور
ل تفکر، ادراک، ، اما اراده، قصد و هدف است شهوند کهه درونهی پذیرفتهه میهای و احساستخی 

، 1377، )سهیف شهونداین امور در پرتو همان اصول حاکم بر رفتهار آشهکار و عینهی تبیهین میالبته، 
ر اسکینر، تا زمانی که نظر از .(۵۶ ص عینهی مشهاهده و در آن صورت  به را نتوانشناختی  هایمتغی 

ر مداخله نمود، این ن بهه کهرد توجهه فایهده بهوده و حتهیبینهی و کنتهرل رفتهار بیشپی درهها متغی 
کههه  حههالی در. (۴۵9 ص، 139۲، )شههولتز آور اسههتزیههان ، بلکهههربطتنها بههیفراینههدهای ذهنههی نههه

گیهرد، خهود را نسهبت بهه توصهیف ها نادیده میای که نقش تفکر را در کنشبندورا، نظریه نظر از
 .(۲3 ص، 137۲، )بندوراداند نمی رفتار پیچیده انسان مسئول
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بندورا معتقد است یک نظریه جامع در مورد اخلاق بایهد در خصهوص چگهونگی اداره عمهل 
 یقبهول قابهل شهناختی توضهیحعوامهل رواندیگهر  در رابطه بها 1استدلال اخلاقی اخلاقی توسط

اجتمهاعی دیهدگاهی تعهاملی را بهرای تبیهین  ۔نظریه شناختیاعتقاد او  که به حالی در. باشد داشته
و خهود  2شخصی در قالب تفکر اخلاقهیدهد. در این رویکرد عوامل های اخلاقی ارائه میپدیده

 های دارایکننهدهتعیینعنهوان  بهه ، عمل اخلاقی و عوامل محیطهی همگهی3اطفیع گریواکنش
بنهدورا رو، ایهناز. (Bandura, 1991, p. 248) گذارنهدتأثیر مهی دیگریکو بر کرده  عمل قابلمتکُنش 

مدعی است نظریه تعاملی  او قهادر اسهت شهکاف تبیینهی میهان تفکهر اخلاقهی و رفتهار اخلاقهی را 
های خودتنظیمی که ریشهه ر نماید  زیرا استدلال اخلاقی با رفتار اخلاقی از طری  مکانیزمخوبی پبه

در معیارهای اخلاقی داشته و با خود بازدارندگی همراه است، مرتبط است. رعایت مهوازین اخلاقهی 
ت شود. این خهود تحقیری مینفس و نقض موازین اخلاقی موجب خود سرزنشی و خود موجب عز 

 (Bandura, 2018, p. 132) شود رفتار مطاب  با موازین اخلاقی نگاه داشته شودرندگی موجب میبازدا

 ارزش اخلاقی و داوری مبتنی بر آن .3

بح  از داوری اخلاقی رفتار با ارزش و معیاری برای سنجش میزان تطبیه  یها انحهراف رفتهار از 
های مختلف رفتارگرایی از طیف منظر از تحلیل ارزش اخلاقی، اما گرددمعیار مذکور معنادار می

متفهاوت اسهت. در  )در رویکردههای آمیختهه بها شهناخت(تر آن یافتههنوع رادیکال تا انواع تعدیل
ای کننهدهکننهده خهود مختهار  رفتهار لحهاظ شهود و نهه تعیینتعیینعنهوان  بهه دیدگاهی که محیط

گهذاری رفتهار از شهخص بهه د و اگهر مبنهای ارزشگذاری رفتار معنا ندارپذیر، اساسا  ارزشتأثیر
آن از قلمرو فردی به محیط کوچ خواهد کرد. پهس متنهاظر دنبال  به محیط منتقل شود، اخلاق نیز

از گهردد. متفهاوت می گذاریهای مختلف رفتارگرایی، معنا و تکون ارزشبا نقش محیط در طیف
تی  اگر رفتارگراییرو، این ی تلقهی شناسرواناجتماعی بندورا دو سر طیفی از  ۔تیو نظریه شناخسن 

 های متعهددشود که به نوعی رفتارگرایی با توضیحاتی که گذشت ملتهزم اسهت، طیفهی از دیهدگاه
معنهادار بنهدورا متنهوع گهذاری ارزش داوری تهابهودن  مبنابی ارزشی وترسیم است که از بی قابل

توانهد دانهد بهه همهان میهزان میمی مؤثر فردی را در رفتارخواهد بود. دیدگاهی که فرد و عاملیت 

                                                 
1. moral reasoning 

2. moral thought 

3. affective self-reaction 
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 کند. گذاری اخلاقی و داوری مبتنی بر آن را طرح و پیگیریارزش
تی  تسامح بحه  ارزش اخلاقهی و داوری در رفتهارگرایی ازمی به هر حال با ک و رادیکهال سهن 

توان گفهت ارزش اخلاقهی می، براینبنا گیری است.پی قابل اسکینری تا یادگیری اجتماعی بندورا
اگهر رفتهار کهودک و اسهاس،  ایهن بهرنیز از طری  فرایند یادگیری از کودکی در افراد نهادینه شده و 

تکهرار و ، رفتهار مهذکور تقویهت، مقررات و هنجارهای اجتماعی باشهد، نوجوان منطب  با قوانین
خواههد بهود. توأم  ارزش اخلاقی دنش ها و نهادینهارزش شدن شود. این رویه با درونیمی تثبیت

، ها و فرایندهایی که با حس  اخلاقی همهراه اسهتاز طری  تجربه اخلاقی هایکه ارزش حالی در
های دیگهران تعارضهی وجهود هایی که میان نیاز افهراد و خواسهتهسازی شده و در موقعیتدرونی

 1دهد.می ای اخلاقینگیزش عمل به شیوهاجتماعی یا امور خودمحورانه به آنها ا تأیید بدون، دارد
توجهه در بحه   قابهل سازی آن نکتههو فرایند درونی «ارزش اخلاقی»جدا از اصل معناداری 

انتساب رفتهار  گونه هراست. رفتارگرایانی که از  اخلاقی هایارزشمنشا درونی یا بیرونی ، حاضر
، چیزی شهبیه داوری بهر مبنهای ارزش اخلاقهیبه عوامل درونی ابا دارند در تبیین رفتار اخلاقی و 

فرهنگهی و  ههایارزشها بهه محهیط بیرونهی هسهتد کهه هنجارهها و ناگزیر از ارجاع منشا ارزش
تر یافتههای تعدیلدیدگاه، اما گذاری در این رویکرد خواهد بودمعیارهای اصلی ارزش، اجتماعی

ها کننهدهاین عوامهل و تعیین، تار قائل هستندکه برای شناخت و عوامل درونی رفمی به تناسب سه
نماینهد. مهی اخلاقی طهرح و پیگیهریگذاری ارزش درسازی و کار و فرایند درونیساز  را در کنار

با همان ادبیات تنبیه و تقویهت  اول هٔ رفتارگرایان شاید در نگا منظر ازدر بح  ارزش اخلاقی البته، 
 صهورت، ههر در کهرد. ای از رفتار را ترسیمدرونی شده حوی شیوهو مشاهده رفتار عینی بتوان به ن

  منشها، و کار یادشده باشد و نه عوامهل درونهیساز  اگر خاستگاه ارزش اخلاقی محیط بیرونی با
نهه مطابقهت بها   پاسخ به نگرانی درونی از تنبیه بیرونی اسهت، رفتار مطاب  با هنجارهای محیطی

رو، ایهنازکه در غیاب تنبیه و تقویت بیرونی نیز بتواند بازدارنده باشهد.  ای استشدهارزش نهادینه

سازی اخلاق، انتقال از عوامل بیرونی به احساسات شخصی و باورهای اخلاقی به عنوان اساس رفتهار اخلاقهی . درونی1
سهازی، آیهد. بهه ایهن معنها کهه درونیخلاقی به شهمار میشناسان بخشی از فرایند اصلی تحول ااست که از نظر روان

ها و معیارهایی است که به عنوان چیزی که متعل  به خود شخص اسهت، ها، نگرشپذیرش یا سازگاری باورها، ارزش
(. به نقل از:8، ص 1389زاده، گردد )کریمتلقی می

Reber, S. A, Dictionary of psychology, London: Pengun Books, 1995. p.383; Shaffer, D.R, 

Developmental psychology: Children and adolescence, California: Brooks/cole publishing 

company, 1989 p.530; Hetherington, E. M. & Parke, R.D, Child psychology: A contemporary 

viewpoint, London, MC Graw- Hill Book Company, 1986, p.666.
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معنها دیگر التزام به هنجار مهذکور بی، ندارد وجوداگر فرد به نحوی اطمینان پیدا کند عامل تنبیهی 
 -فرهنگهی و اجتمهاعی  هایارزشهنجارها و بودن  شکال نسبیابر  افزون - خواهد بود. این رویه

شدن اخلاق و گره خوردن رفتار به نظهارت محهیط درونی عدم مبتلاست و آن تریبزرگل به مشک
ای اخلاقهی در فاجعههشود،  اگر به هر دلیل سیستم نظارت بیرونی دچار اختلالرو، این ازاست. 

سههازی اخلاقههی را از درون و درونیانتظههار شهههروندان جههوامعی خواهههد بههود کههه مبنههای ارزش
نهادینهه های آن، اعتبهار ارزش اخلاقهی اما فارغ از اصل ارزش اخلاقی و خاسهتگاه د.انکرده جدا

 یهابی نهامطلوب بزرگسهالان وها مسئلهٔ مهم بعدی است. به این معنا که ارزششده و تغییر ارزش
توانهد، آنهها را بهه رفتارهها و الگوها از طریه  واکهنش مثبهت بهه موضهوعات نهامطلوب میدیگر 

گران را در ایهن موضهوعات دگرگهون گهذاری مشهاهدهمطلهوب تبهدیل کهرده و ارزش موضوعات
ابسهتگی آنهها بهه و هاهای اعتبار ارزشگاهلغزش . در همین راستا، یکی از(13۵، 137۲بندورا، ) دینما

به محیط بیرونی و گذاری کردن ارزش اخلاقی محصول همین وابستهمحیط است. نسبیت ارزش
هر ای به جامعه دیگرای است که بخشی از آن، از جامعهجتماعیهنجارهای ا اسهت. ایهن در  متغی 

رخ  شهناختی در سهایه -محهیط بهر  افزون- و داوری اخلاقی بندوراگذاری ارزش حالی است که
توجهه در  قابهل است. نکتهه گرفته شکلهای آن دهد که در تعامل با محیط و شخص و ویژگیمی

قواعد و اصولی که مردم بهرای او،  نظر از داوری اخلاقی بندورا این است که گذاری وبح  ارزش
گیرد. هنگام تعریف قواعد، رفتهار نمی شکلخلٔا  برند درهای خود به کار میراهبری رفتار و کنش

 پهی درآینهد کهه میدسهت  بهه آنهها از اطلاعهاتی ، بلکهشودنمی مشخص معین طور بهمناسب 
امکان تغییر اعتقادات به واسطه پیامدهای ناشهی از  رو،اینازتجربه پنهان است. مشاهده پاسخ یا 

کارکرد اجتماعی آن وجود دارد. پس هم شناخت و اعتقاداتی که مبنای رفتهار  لحاظ ویژه بهبه آن و
تهأثیر  تحهت تواندگیرد و هم خطای در شناخت میگیرد در تعامل با محیط شکل میمی قرارفرد 

آن تبَهع  بهه کوشد نشهان دههد بسهیاری از خطاهها در تفکهر و شهناخت وباشد. بندورا می محیط
حتهی اگهر رو، ایهنازآینهد. وجهود می کننهده بههگذاری و داوری به واسطه ظهواهری گمراهارزش

 ادراک شوند، امکهان بهروز خطها وجهود دارد! ایهن خطها از طهرف محهیط و درستی بهرویدادها 
ر شود. بندورا در خصوص چگهونگی رخهداد آن معتقهد بر شناخت تحمیل می های خارجیمتغی 

دهد که اطلاعهات  برخاسهته از شهواهد، کهافی نباشهد. بیشهتر است خطا در تفکر وقتی روی می
تعمهیم حاصهل از مواجههه بها طیهف وسهیله  بهه ای ومشهاهدهصهورت  به گیرانهتصورات جانب

تصهوراتی کهه  بندورا، یهادگیری از طریه  نظر آیند. ازمی وجود به های دیگرانمحدودی از تجربه
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بها فهرض کنتهرل  علاوه . بهدهند، مثال خوبی در این خصوص استهای گروهی انتقال میرسانه
ر عوامل و گردد نیز در نهوع و گذار، محیط و موقعیتی که تفکر خاص در آن منعقد میتأثیرهای متغی 

تهأثیر کنهد تفکهر تها حهد زیهادی تحهتمی رو، او تأکیداین ازگذار است  تأثیرمحتوای شناخت 
، امهری کهه رویکهرد رفتهارگرایی را در دیهدگاه (19۲۔188 ص، 137۲، بنهدورا)است های بیرونی محرک

 کند.می تأیید آمیخته به شناخت بندورا

 عاملیت و فاعلیت اخلاقی در رویکرد رفتارگرایی .4
گذارد  زیهرا اسکینر جایی برای عاملیت شخص باقی نمیرادیکال  دیدگاه رفتارگرایی اول، هدر نگا

رها و مؤلفه واقهع، فهرد منفعهل از  کنهد و درهای بیرونی هستند که رفتار افراد را تعیهین میاین متغی 
گونه که در مباح  پیشین ملاحظه شد، هرچند شخصیت انسهان هاست. همانمحیط و موقعیت

)نهولن هکسهما،  حهال کیفیهت انفعهالی داردتعهدیل اسهت، بها این یهان قابهلبر مبنای تبیین رفتارگرا
  .(۶71 ، ص139۲فردریکسون، لافتوس و واگنار، 

وقتهی اسهکینر از ویژه کرد  بهه ترسیم شاید بتوان به نحوی نوعی از عاملیت را برای انسان ولی
رسد جنبه عاملیت افهراد، میبه نظر  اول هگوید، در نگاتغییر مستمر محیط توسط انسان سخن می

گیرد که شکسهت آن دهد در این فرایند، دوری شکل میدقت بیشتر نشان می، اما توجه است قابل
مسهتمر محهیط خهود را صهورت  به هابه تحلیل بیشتری از دیدگاه رفتارگرایی نیازمند است. انسان

د. تغییهر در محهیط فیزیکهی و اجتمهاعی دهنهتغییر داده و غالبا  این تغییر را به نفع خود انجام می
شونده هستند  آنها فرهنهگ کنتهرل کننده و هم کنترلها همزمان هم کنترلبدین معناست که انسان

شهخص محصهول فرهنهگ باشهد، مهانع و کهه اینرا طراحی و همزمان محصول فرهنگ هستند. 
 ها در ایجهاد تغییهراتانانسه، امها شهودمحدودیتی برای آزادی فرد جهت تغییر آن محسهوب می

ی از محیط که در گذشته برایشان تقویت مثبت همهراه داشهته اسهت، ههدایت هایوسیله ویژگی به
تقویت مثبت بیشتری هستند و در ایهن  پی دردر تغییر فرهنگ خود  هاجا که انساناز آنشوند. می

ترسهیم  -ماشهین عنهوان  بهه -سهان توانند رفتار خود را تغییر دهند، تناقضی از تصویر انفرایند می
کهه بهه نوبهه خهود، رفتهار مداوم در حال تغییر شرایط محیطهی اسهت درحالی طور بهشود که می

شهود تر می. این تناقض وقتهی پیچیهده(۴81 ۔۴80 ص، 139۲، )شولتز کندانسان را هدایت می ۔ماشین
مسائل اجتمهاعی دیگهر نیهز در ههم گر دی ها وو تقویت منافع تعارضاجماع در تغییر،  عدم که با

تی  رسد دیدگاه رفتارگرایانآمیزد. به نظر می و واکهنش رفتهار و کُهنش  تنها تا لایهه تبیهین وجهودسن 
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تر رابطهه رفتهار انسهان و محهیط تر و جوانب دقی است و تحلیل سطوح عمی  محیط ورود داشته
ر نیازمند ملاحظه بایهد توجهه داشهت البتهه، اسهت. گهر کُنش فتارهایی بسیار فراتر از صرف رمتغی 

نمهی توجه های فردیچندان به تفاوترو، همین و ازکشف قوانین کلی رفتار است  پی دراسکینر 
کهه رفتهارگرایی بها ویژه بهگیرد، در همین فضا شکل می هاانسان کند. به هر حال فاعلیت اخلاقی

 .کرده است جبر محیطی از فاعل اخلاقی سلب مسئولیت نیز
، 1شهود، عاملیهت شخصهیریهزی میپی« شهناخت»اما در رویکرد بندورا که بهر محوریهت  

ههای تواننهد بهر موقعیتکه میشود. حس عاملیت  افراد یا اعتقاد به ایناساسی تلقی میمی مفهو
و  های آنها را در مهورد ایهن کهه چهه وضهعیتی، سهطح انگیهزشبگذارند، انتخابتأثیر مهم خود 

شهود عاملیهت و کنهد. گفتهه میدهنهد کنتهرل و ههدایت میسلامت آنها را افزایش یا کهاهش می
، واگنهار لافتوس و، فردریکسون، )نولن هکسماگیرد فاعلیت در نظریه شناخت اجتماعی از محیط پیشی می

 .(۶78 ص، 139۲

 جنسیت و رفتارگرایی

و حسهب مبهانی متفهاوت اجتمهاعی  علهوم رو رفتهار جنسهیتی د ، نقهشگیری هویتشکلتبیین 
گیری هویهت نظریهه یهادگیری اجتمهاعی در خصهوص چگهونگی شهکلمیهان  این در گردد.می

بندی شده های دستهجنسیتی، رفتار را بر خود پنداره مقدم داشته و معتقد است کودکان ابتدا پاسخ
عقاید مرتبط صورت  به ین رفتارها راگیرند و سسس امیفرا جنسیتی را از طری  الگوگیری و تقویت

 از طرفهی رویکهرد رفتهارگرایی بهر رفتهار عینهی و کننهد.خهود سهازماندهی میدربارۀ  با جنسیت
 ذهنی اسهتمی بح  هویت و نقش جنسیتی که مفهورو، این ازفراوان دارد   تأکیدمشاهده  قابل
های نقهش یکی از شهاخصعنوان  به یرفتارهای جنسیت، اما تواند مورد توجه رفتارگرایان باشدنمی

و هویت جنسیتی احتمالا  بتواند تبیینی مبتنی بر رفتارگرایی برای قائلان به فرایندها و مفاهیم ذهنی 
. ایهن باشهد داشهتهو نه لزوما  رفتارگرایانی که اساسا  دغدغه فرایندهای درونهی و ذهنهی را ندارنهد، 

و مبتنهی بهر تقویهت بها تبیهین یهادگیری گهر کُنش سهازیهایی از شهرطیتواند در بخشتبیین می
جنسهیتی را ههای تفاوت . رویکردههای اجتمهاعی نیهز(73 ص، 1383، هاید)باشد اجتماعی مشترک 

دانند که دختران و پسران در زندگی خهود بها آن مواجهه هسهتند. محصول فرعی رفتار متفاوتی می
                                                 
1. Personal Agency 
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ای جنسیتی فراگیری است که در معرض های کلیشهاز دید آنها حاصل پیامها تفاوت همچنین این
ههایی در نظریهه نگهاه بها تفهاوت . این(Miller، 2016) دارد قرارا دید کودکان و در محیط زندگی آنه

سهازی و الگوسهازی به این صورت که دو فرایند شرطی یادگیری اجتماعی بندورا نیز مطرح است.
مرحلههٔ  در گیهری رفتارههای جنسهیتی در کهودک شهود:تواند در سه مرحله عمده منجر بهه فرامی

بعهد، کهودک مرحلههٔ  در خهورد نخست، کهودک از میهان والهدین بها همجهنس خهود پیونهد می
 نهایهت در دههد ومی قرارکننده را مبنایی برای تعمیم و تنبیهدهنده های پاداشای از اقداممجموعه

 انجامهدتناسب، همراه با رفتار جنسیتی متناسهب میهویت جنسیتی م تحق   دهی بهفرایند تعمیم
رویکرد یادگیری اجتماعی، فرایند تقلید نیز در رفتار کودکهان اساس  بر .1(1۵8۔1۵7 ، ص1388، بستان)

داشته و آنها با این احساس که با تقلید، قهدرت آن شهخص را در اختیهار خواهنهد  سزایی بهنقش 
کننهد. طبه  ایهن نظریهه، کودکهان تمایهل دارنهد از قلیهد میداشت از والدین و بزرگسالان دیگر ت

زنهان تقلیهد دیگر  دختران کوچک بیشتر از مادر خود ورو، از اینجنس تقلید کنند  بزرگسالان هم
فهرا بینی  پیامدهای رفتار خود و تقویت و تنبیه احتمالی راهای پیشرفته، پیشکنند و در یادگیریمی
نوع لیبهرال آن دور ویژه به ها و. این فرایند از نگاه منتقدانهٔ فمنیست(7۶۔7۴ ص، 1383، )هاید گیرندمی

و  شهدن ههای جنسهیتی ذاتهی نبهوده و نتیجهه اجتمهاعیتفاوتکهه اینبهر  تأکیهدنمانده و آنها با 
های مختلههف کوشههند بهها اصههلاحات در عرصههههههای جنسههیتی هسههتند، میسههازی نقششرطی

 .(۲88، 1393)آبهوت و والاس  اجتماع، موقعیت زنان را از نگاه خود ارتقا  بخشهندآموزشی، فرهنگ و 
دسهتخوش تغییراتهی در تعریهف و نیهز گسهتره شهمول البتهه، خاص زنان  هایمیان ارزش این در

ترین مهواردی نهادینه شده در جامعهه از جملهه اساسهی اخلاقی هایارزشگردد. مصادی  آن می
ههای درخهلال  یهادگیری سهازی و تقویتبهر شرطی تأکیدرفتارگرایی و با هستند که در چارچوب 

 گیرند.می قرارو تغییرات  هااجتماعی، آماج نقد

 جنسیت و فاعلیت اخلاقی در رویکرد رفتارگرایی

ر در ادامه، بح  فاعلیت اخلاقی باید دید با ورود جنسیت در فراینهد و مکانیسهم کنشهگری  متغی 
چهه تبعهاتی در تحلیهل و تبیهین  «جنسهیت»و  دادهرخاتهی در رفتهار اخلاقهی اخلاقی، چه تغییر

(.1۶۵ ، ص1987به نقل از )آلبریچ، . 1
Albrecht, et al. (1987). Social Psychology, Englewood Cliffs and New Jersey: Prentice-Hall.
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ها لازم اسهت کنشگری اخلاق بر مبنای رفتارگرایی خواهد داشت؟ برای دستیابی به پاسخ پرسش
تی  از نهوع -ها و سطوح فاعلیت اخلاقی در رویکرد رفتهارگرایی مؤلفه در میان ی هادیهدگاه تهاسهن 
و کهرده  احصها  باشد داشته تواند در آن ورودکه بح  جنسیت می مواردی را -یافته بعدی تعدیل

اجتمهاع  -در قدم اول  -رسد به این ترتیب، به نظر می کرد. بح  فاعلیت اخلاقی را در آن بررسی
تی  و محیط در ترکیب دوگانه رفتاراخلاقی  رویکرد رفتارگرایی، ظرفیت پردازش نگاه جنسیتی را سن 

 .باشد اشتهد در خود

 اخلاقیگذاری ارزش و جنسیت. 1
پذیری اخلاق، ارزش اخلاقی و هنجارهای وابسته بهه جهنس کهه در ارتبهاط بها در بح  جنسیت

باشههد. بههرای پیگیههری بحهه   اهمیههت حههائزتوانههد گیههرد، میمحههیط پیرامههونی افههراد شههکل می
ه  پذیری ارزش اخلاقهی لازم اسهتجنسهیت آن از دریچههه سهازی ادینهاخهلاق و فراینهد نه تحق 

تهأثیر ها و چگونگی در همین راستا، در خصوص نقش ارزش شود. گذاری اخلاقی بررسیارزش
های تنبیههی و تشهویقی واکنش کرد. توان به تکون اخلاق در کودکان اشارهآن بر رفتار اخلاقی می

 شهدن یری اخهلاق و نهادینههگنجر به شکلوالدین و دیگر بزرگسالان در مواجهه با رفتار کودک م
یادگیری و فرایند کسب رفتار اخلاقی و اصلاح آن، از طری  آموزش ارزش اخلاقی در آنها شده و 

ای در پدر و مادر جایگاه ویهژهرو، این ازآید. میدست  به مستقیم، مشاهده والدین و دیگر الگوها
نقهش پررنهگ والهدین در رشهد شخصهیت الگوپذیری کودکان دارند. بندورا و والترز با توجه بهه 

ههایی رفتار والدین بر تربیت کودک و ویژگیتأثیر ای را در خصوص های گستردهکودکان، پژوهش
عقیهدۀ  بهه انهد.کوشی انجام دادهها و رفتار جنسی، بزهکاری و سختنظیر پرخاشگری، رجحان

تواننهد ی که کودک بتواند از او تقلیهد کنهد میالگوی تأمینآنها، والدین با کنترل پاداش و تنبیه و نیز 
توانهد بها میگر کُنش سازیآنها، تقویت مستقیم و شرطی نظر از شخصیت کودک را شکل دهند.

 باشههد داشههته ای کههارکرد مناسههبی در تربیههت شخصههیت کههودکهمههاهنگی یههادگیری مشههاهده
گذاری و سهسس تقویهت و تشهوی  مبنای والدین برای ارزش، اما (۲30۔۲۲7 ، ص138۵، محمدی )سید

بسیاری از رفتارهای وابسته به جنس، همان هنجارها و انتظهاراتی اسهت کهه جامعهه از دختهران و 
 از آن بهه متهأثر های جنسهیتیپسران متوقع است. در این مرحلهه، پهای نقهش جنسهیتی و کلیشهه

مهذکور  ههایارزشرهها و قتی رفتهار مطهاب  هنجاالبته، وشود و رفتار کودک باز میگذاری ارزش
گهذاری ارزش است. به این ترتیب، ههم داده رخاخلاقی از دید والدین یا اجتماع نباشد، نوعی بی
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 شهدن گذاری و نهادینههکه مبنای تقویت و تثبیت رفتار وابسته به جنس است و هم یادگیری ارزش
بایهد البتهه، مهرد خواههد بهود.  از انتظارات و نگاه اجتماع به هر دو جنس زن و متأثرآن در کودک 

جنسهیتی یکسهره رد شهود  کهاری کهه گذاری ارزش نیست این قرارتوجه داشت در بررسی فعلی 
 ها، وروددهنهد. فمنیسهتمدرن با تمسهک بهه اصهول رفتهارگرایی انجهام میهای پستفمنیست

گونهه  ههرو  د نمهودهنوعی لغزش قلمداعنوان  به اخلاقی را نیزگذاری ارزش ی جنسیتی بههانگاه
، کشهندنمهی نفسه به چالشکنند. آنها قواعد اخلاقی غالب را فیجنسیتی را نقد میگذاری ارزش

زن و مرد باید ملغی شود و همه زنان و مهردان تهابع دربارۀ  معتقدند معیارهای دوگانه اخلاقی بلکه
ردان خوب اسهت بهرای زنهان قواعد اخلاقی واحدی باشند  هرچیزی که از لحاظ اخلاقی برای م

البتهه، بد است برای جنس دیگر نیز باید بر همان قاعده باشهد. چه  هرنیز باید خوب تلقی شود و 
ی این قاعده به حوزه مسئولیتقصد فمنیست های اجتماعی است  با این توجیهه کهه ها بیشتر تسر 

نوعان خود بایهد اقهداماتی را هم نوعان خود مسئولیت اخلاقی دارند و برایاگر مردان نسبت به هم
باید دانسهت وقتهی ، اما (۵۵۔۵۶، 138۵ ،نیها)بهشتی و احمدی انجام دهند زنان نیز چنین مسئولیت دارند

شهناختی تفهاوت ههای دیگهر حهداقل از لحهاظ فیزیولهوژیکی، زیستزنان و مردان فارغ از حوزه
گهذاری یکبهاره تهوان در ارزشنمهیتند، های اختصاصی هسهآن دارای برخی نقشتبَع  به داشته و

توان از البته، نمیکه  طورهمان ها را نادیده انگاشت و قائل به قواعد و اصول واحد شدهمه تفاوت
گهذاری ادشهده، در تمهام ابعهاد از نظهام ارزشهای یو به بهانه تفاوتکرده  پوشیمشترکات چشم

که برخهی مصهادی  رفتارههای اخلاقهی یها ویژه به ت.اخلاقی دوگانه برای زنان و مردان سخن گف
  زیادی نسبی است اخلاقی  غیر

وابسته به جنس به تناسب فرهنگ و بوم افراد متفاوت بوده و تا حد 
اخلاقی در همه ابعاد و موضوعات باشد بها گذاری ارزش جنسیتی مجوزی برایهای تفاوت و اگر

ی داده و از می فرهنگی و قوهای تفاوت ها ولافتوان این نسبیت را به اختهمین توجیه می نیز تسر 
گذاری اخلاقی بهرای نگهاه دوگانهه و وابسهته بهه شهرایط پلورالیزم اخلاقی سر درآورد. پس ارزش

محیطی، زیستی و فیزیولوژیکی خود نیازمند قواعد دقی  و مبنایی محکم و استوار است و محهیط 
ها بها گذاری نبوده و بررسهی ایهن خاسهتگاهئن برای ارزشمستقیم، مبنایی مطمصورت  به بیرونی

 های زیادی مواجه است.پیچیدگی

 جنسیت و داوری اخلاقی.2
 معیارهای سنجش رفتار با ارجاع به منابع بیرونی و محیط، مواجه با همهانسازی مکانیسم درونی
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تی  بود که رفتارگرایی خواهدگذاری جنسیتی در ارزشهای تفاوت آن مبهتلا اسهت. بهه اضهافه  بهسن 
توانهد میشهناختی تواند در معرض خطا باشد. این خطهای در داوری نیز می مؤثر شناختکه این

ناشی از موقعیت و شرایط خاص محیط و یا کافی نبودن منابع محیطهی و بیرونهی بهرای قضهاوت 
بسهته بهه جنسهیت در واشهناختی چنهد نهوع تفهاوت جها این . در(191، 188 ص، 137۲، بنهدورا)باشد 

. موقعیهت درک شهده از 1توانهد مطهرح باشهد: رویکردهای رفتارگرایانه آمیختهه بهه شهناخت می
تواند جدای از اختلاف برداشهت فهردی، مخهتص جنسهیت خهاص باشهد. رخدادی مشترک می

برخهی . زنان با توجه بهه ۲مردان داشته باشند  متفاوت با  مثال، زنان در برخی موارد برداشتی برای
ها، آن، فرصت بیشتر برای دسترسی بهه رسهانهتبَع  به های جنسیتی و حضور بیشتر در خانه ونقش

حضهور که  حالی در 1گیرند  قرارها از ناحیه این رسانهشناختی توانند بیشتر در معرض خطای می
ناسهب نسهبت بهه منابع مبودن  های متعدد، آنها را با خطر محدودکمتر زنان در مجامع و موقعیت

ناشهی از کهافی شناختی تواند آنها را بیشتر در معرض خطای و از این حی  میکرده  مردان مواجه
. همین ضعف برای داوری اخلاقهی مهردان در شهناخت و داوری رفتارههای دهد قرارنبودن منابع 

ههای قالبنوان ع بههای جنسیتی، . کلیشه3تواند مطرح باشد  درون خانه اعضای خانواده نیز می
بگهذارد. تهأثیر در داوری رفتهار  نهایهت در وشهناختی کهرده ذهنی قادر است فرد را دچار خطای 

اب و داری و لیبرالیسهتی، پوشهشمثال، در جوامعی کهه بها اههداف و اغهراض سهرمایه برای  جهذ 
شهده کهه بها جهذابیتهای ای به زنان جامعه القا کامل را برای زنان تبلیغ شده و این تفکر کلیشه غیر

ظاهری دارای شان اجتماعی بالاتر هستند، ممکن اسهت رفتارههای متبرجانهه بهدون محهدودیت 
 شود. تجویز شده و نوعی ارزش تلقی

 جنسیت و الگوهای رفتار اخلاقی .3
پذیری اخلاق در رویکرد رفتارگرایی، فرایند یهادگیری از طریه  الگوهها شهده و در بح  جنسیت

می را بهه اسهتفاده های مدیریت و تاثیرگذاری بر افکار عموریزان حوزهو مردان، حتی برخی برنامه موقعیت متفاوت زنان .1
از این کارکرد رفتارگرایانه رسانه و مخاطب ترغیب نموده اسهت. آنهها بهرای دسهتیابی بهه اههداف خهود از تاثیرگهذاری 

برنهد و البتهه همهین بههره می -ها به جهت امکان دسترسی بیشتر به رسهانه - الگوهای طراحی شده خود بر افکار زنان
به فرزندان و سایر اعضای خانواده منتقل شود. این شهیوه بهه خصهوص در تبلیغهات و  انتوانند از طری  مادرالگوها می

گیرد.های حاکمیتی مورد استفاده قرار میهای تبلیغاتی نامزدهای پستبرنامه
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 اسهت. تأمهل قابل الگو نیز هایویژگی های تقلید وموقعیت وجنسیتی در انتخاب الگ هایتفاوت
الگوها بر رفتار، چرایهی انتخهاب برخهی الگوهها و میهزان تأثیر دهد که تحقیقات نشان میویژه به

هر بوده، سن و جهنس دو الگوپذیر() یآزمودنهای الگو و از ویژگی متأثرتقلید افراد  مههم در  متغی 
آید. پسرها بیشتر از دخترها گرایش به تقلید از رفتارهای پرخاشهگرانه میشمار  به گذاری الگوأثیرت

تری برای نوجوانان اعهم از دختهر و قویپذیر تأثیر داشته و همسالان با شرایط و مسائل مشابه  الگو
خصهص بهالا از جملهه علاوه، پایگاه اجتماعی  سطح بالا، موفقیت زیاد، دانش و ت پسر دارند. به

،   شهولتز187 ص، 1377، )سیف است مؤثر گیرنده، جذاب وهایی است که اغلب برای سرمش ویژگی
شخصیتی فرد  الگوپذیر در تقلید  هایویژگی . همچنین(۲۲7 ص، 138۵،   سید محمدی۵03 ص، 139۲

تر و افهرادی کهه از پهایینگذار است. احتمال تقلید در افراد با اعتماد نفهس تأثیرو میزان الگوگیری 
یابهد. یابد و بالعکس این احتمال در افراد مستقل کاهش میرفتار خود مطمئن نیستند، افزایش می

دههد هها نشهان میاسهت. پژوهش مهؤثر دهد نیز در تقلیدموقعیت خاصی که رفتار در آن رخ می
. (۲۲8۔۲۲7 ص، 138۵، )سهید محمهدی های پرتردید تقلید بیشهتری از الگهو دارنهدکودکان در موقعیت

در  جنبهۀ درونهیاز  ، بلکههباید توجه داشت موقعیت همیشه ناظر به محیط بیرونهی نیسهتالبته، 
کننهد، رفتهار، شهناخت و های خود احسهاس اطمینهان میهایی که افراد نسبت به تواناییموقعیت

توانایی، امنیت و یها فقهدان  معد هایی است که دارای احساسموقعیتمتفاوت با  احساسات آنها
صلاحیت است. به این معنا که درک انسان از کارآمهدی خهود، ههم بهر رفتهار و ههم انگیهزش او 

 .(10۵ ص، 1378، اخلاق شناسیروان، )کدیور گذار استتأثیر

 پهذیرامکانجنسیت بر موقعیت افراد از کانال هیجانات و احساسات آنها تأثیر با این توصیف، 
ق هایکه یافتهویژه به  خواهد بود اسهت شناختی جنسیتی در احساسات های مؤید تفاوت انمحق 

(Jäncke, 2018 p. 4-7). تر  دختهران فرهنگی و برخورداری ضعیف لحاظ به همچنین در جوامعی که
دارنهد، بها  قهراراز امکانات آموزشی و اجتماعی، دختران در موقعیت فرودستی نسبت بهه پسهران 

نفس کمتر زمینه تقلید بیشتری برای تقلید از انواع الگوها برای آنها فهراهم خواههد بهود.  اعتماد به
ی تقلیهد هاآسهیبتواند دختران این جوامع را بیشتر در معهرض این نیاز  بیشتر برای الگوگیری می

نفهس    هرچند اصل خطر برای همه افراد با اعتماد بهدهد قراررفتار از جمله رفتارهای غیراخلاقی 
راهکهاری بهرای عنهوان  بهه توانددر مقابل، تقویت اعتماد به نفس نیز میالبته، پایین مطرح است. 

نوجوانهان  علاقهه مهورد از تقلید رفتارههای نابهنجهار از برخهی الگوههای گیریپیشتغییر رفتار و 
 .باشد داشته کارایی
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 فتارگرایینشگری اخلاقی در رویکرد ر بحث و بررسی انتقادی جنسیت و ک   .4
رسهد شههودی بهه نظهر می لحهاظ بهه در خصوص تبیین چگونگی رفتارهای جنسهیتی، هرچنهد

 علهت ایجهاددربارۀ  های منطقی راتواند تبیینای، میکار تقویت، تقلید و یادگیری مشاهده و ساز
ی  یها، اما پرسشجنسیتی ارائه دهدهای تفاوت و دیگران  آیا والدینکه اینهنوز وجود دارند. جد 

 کنند؟ آیا کودکهان واقعها  از والهدین ومتفاوت، رفتار پسران و دختران را تقویت میای گونه به واقعا  
کنند؟ با توجه به شواهد موجود بهه نظهر جنس تقلید میهم غیر جنس خود بیشتر ازافراد همدیگر 

  زیهرا م محل تردیهد اسهتدوسؤال  پاسخبودن  مثبت، اما رسد پاسخ پرسش اول مثبت باشدمی
شهود، کودکهان زن فهراهم میمُهدل  مرد یا یهکمُدل  شواهد، وقتی فرصت تقلید از یکاساس  بر

رسد جنس خود عمل کنند و تقلیدها تصادفی است. به نظر میهممُدل  گرایش ندارند بیشتر شبیه
های د که کودکان از مهدلتمایز قائل شد  این احتمال وجود دار 1«عملکرد»و  «یادگیری»باید بین 

انهد بهر حسهب پیامهدهای دریافهت آنچه که آموخته، اما گیرندیکسان یاد می طور بههر دو جنس 
ها شهود. بررسهیتفاوت در عملکرد آنهها میسبب  شده آنها از رفتار خود و رفتار مناسب جنسیتی

ل  دهد در رشد ونشان می تر از آنچهه نظریهه یهادگیری رفتارهای جنسیتی فراینهدهای پیچیهدهتحو 
 . (78 ص، 1383، )هاید اند.کند دخیلاجتماعی فرض می

 مثهال، و بهرایهمجنس ممکن است در سنین مختلف، متفاوت باشد تقلید  بیشتر از  علاوه به
موقعیهت پسهران در جامعهه خهود، تهلاش کننهد بیشهتر از جهنس  لحاظ به برخی دختران نوجوان

اسهاس  معتقدند ا شکال اساسی این نظریه این است که بهربرخی منتقدان  د.کنن مخالف خود تقلید
صهورت متفهاوت و بها  این رویکرد باید شاهد باشیم در متن واقع، پاداش و تنبیه پسران و دختهران بهه

تکیه بر الگوی هنجاری رفتار جنسیتی اتفاق بیفتد، یعنی والدین و معلمان، پسهرها را بهه دلیهل رفتهار 
دههد ه پاداش دهند و دخترها را به همان دلیل تنبیهه کننهد، امها شهواهد موجهود نشهان میپرخاشگران

کننهد. همچنهین تهر از دخترهها تنبیهه میگاهی والدین و معلمان، پسرها را به دلیل پرخاشهگری بیش
های رفتهاری ها حاکی از آن است که رفتارهای جنسیتی کودکهان شهباهت زیهادی بها مهدلپژوهش
دهنهد، گرچهه و کهامیون را تهرجیح می مثال، پسرها بازی با اتومبیل سهواری لان ندارند  برایبزرگسا

مادرانشان را بیش از پدرانشان در نقش رانندگی اتومبیل خانوادگی مشاهده کرده باشند و دختهران نیهز 
ده مهادران دیهده مشاه قابل ها اصلا  در رفتارهایپردازند، هرچند این بازیمی های دخترانهبه بازی

                                                 
1. Performance 
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  1.(1۵9۔1۵8 ، ص1388 ،بستان) نشوند
تر است. والدین کمتر از دختران انتظار رفتهار ی عمی تأملرسد این انتقادات نیازمند به نظر می

ممکن است در شرایط مشابه، رفتار تنبیههی آنهها در مقایسهه بها پسهران بهه ، اما پرخاشگرانه دارند
تر باشد. همچنین معمولا  تکرار رفتار پرخاشگرانه پسهران یمملاحظه حساسیت بیشتر دختران ملا

شهود. در مقایسه با دختران بیشتر است و همین امهر موجهب تنبیهه بیشهتر پسهران در مجمهوع می
ی  بهه شناختی در بروز و زمینه رفتار پرخاشگرانهواقعیت این است که عوامل زیست صهورت جهد 

توانهد در توسهعه یها می نهایهت در نبیه و واکنش آنهاست کههاین رفتار والدین و ت، اما مطرح است
ی داشته اصلاح رفتار پرخاشگرانه کودکان نقش ممکن است در این شهرایط ایهن البته، . باشد جد 

تهأثیر نقد به رویکرد یادگیری اجتماعی وارد باشد که در این صهورت رفتهار تنبیههی والهدین خهود 
کُهنش  رفتار پرخاشگرایانه کودکان است که جنبهه تقهویتی بهر پذیرفته از رفتار کودکان است و این

، موجهب پیهدایش رفتارههای براین، بنا والدین دارد! این فرض محتمل است که رفتار والدین لزوما 
شهناختی کودکهان بها رفتارههای دارای منشها و خاسهتگاه زیست ، بلکهشوندنمی جنسیتی کودکان

)رفتهار دارای منشها و خاسهتگاه شهوند. قها یافتهه یها محهدود میتقویت یا تنبیه والدین، رشد و ارت
مرحلههٔ بعهدی  شناختی کودکان سبب تقویت واکنش والهدین شهده و واکهنش والهدین درزیست

 کند!(کودکان را رشد داده یا محدود می صورت تقویت و تنبیه، رفتار ریشه دار به

 منظر اسلامی تأملاتی از

ات در آیات گرفتن  سرنوشت پیشینیان و لزوم عبرت بر مشاهده ت یم ق آن تأکید  ق آناز آنها به کر 
 نیز شیوه اصلاح رفتار و آموزش از طریه  مشهاهده وجهود دارد)ع(  معصومیندیده شده و در سیره 

شهمار  به یکی از منابع دینی تشیع )ع( بیت اهل . اساسا  مشاهده سیره(319 ص، 3۴ ج، 1۴03 ،)مجلسی
«اییهادگیری مشهاهده»و « تقویهت جانشهینی»شهکلی،  لحهاظ به رخی موارد، سیرهآید. در بمی

این تشابه به معنای سازگاری دیدگاه اسلام با رفتهارگرایی ولهو نهوع ، اما کندرفتارگرایی را تداعی می
جمله رفتارگرایی به جهت کهارکرد  های هر دیدگاهی ازمؤلفه متعادل آن نیست. به هر حال، برخی

های معتقهدان بهه برخهی شهیوهکهه  حهالی درهاسهت  دیدگاهتأکید دیگر اش مورد عنایت و ویژه

.Albrechet. et al., Social; Psychology, p. 166به نقل از  .1
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الگهو و کهارکرد تأثیر هایی از آن نیستند. رفتارگرایانه لزوما  وفادار به مبانی این دیدگاه حتی در بخش
می اه اسهلاتربیتی آن در اصلاح رفتار نیز از جمله موارد مشترک دیگر رویکرد رفتهارگرایی و دیهدگ

کاملا  منطبه  بها « اسوه حسنه»و یا تعبیر خاص  ق آن تأیید های الگوی موردشاخصهالبته، است. 
یر  و اهداف غایی اسلام درمی مبانی اسلا بهر لهزوم الگهوگیری از  تأکیهدکمال انسهانی اسهت. س 

ای و اخذ الگو هدهکشد که بدانیم افراد در یادگیری مشاحسنه، زمانی ضرورت خود را به رُخ می اسوه
دهد که اطلاعات  مصون از خطا نیستند. در رویکرد یادگیری اجتماعی، خطا در تفکر وقتی روی می

وسیله تعمیم  ای و بهصورت مشاهده گیرانه بهبرخاسته از شواهد، کافی نباشد. بیشتر تصورات جانب
آیند. متون دینی بها التفهات از می وجود های دیگران بهحاصل از مواجهه با طیف محدودی از تجربه

آموزی، عبرت های الگوگیری ناقص یا بر لزوم تبعیت از اسوهٔ حسنه تأکید دارند و یا بر وجه قابلآسیب
ههم غفلهت « تقلید»رویکرد اسلامی حتی از بح   کند.مستقیم اشاره می صورت مستقیم یا غیر به

 :فرمایندمی )ع(. امیرالمؤمنین علی نورزیده و نسبت به کارکردهای آن توجه دارد
هنهُم   لا  أَوشَكَ أَن یَکونَ م  قَومٍ إ  هَ ب  هُ قَلَّ مَن تَشَبَّ نَّ م فَإ 

بردبهار  اگهرإن لَم تَکُن حَلیما فَتَحَلَّ
سازد می افتد که کسی خود را شبیه قوکم اتفاق می  زیرا نیستی، خود را به بردباری بزن

 .(۲07حکمت ، نه  خلبقغه)به حساب نیاید آنها  و از
در همان گام اول، اثربخشهی تقلیهد رفتهار   -فارغ از عوامل درونی  -رسد در این توصیه به نظر می

یابد! دیدگاه می شدن اغلب، رفتار با تکرار در شخص امکان نهادینه  زیرا درست مورد توجه است
 1دارد، تأکیدسرنوشت انسان  نهایت رد همنشین بر رفتار وتأثیر دینی همچنین بر اهمیت محیط و 

را موجهودی مختهار و آزاد مهی انسان را کاملا  مقهور جبهر محیطهی ندانسهته و آد حال عین اما در
انسان به اعمال می، کند که قابلیت تغییر و تعیین سرنوشت خود را دارد. در دیدگاه اسلامعرفی می

فکر و اندیشه، امیال و نیهات و حتهی برخهی  که، بلشودنمی اش تحویل بردهمشاهده قابل عینی و
عمل و یا حتهی مصهداق عقوبهت و گذاری ارزش گذار بر رفتار و ملاک و معیارتأثیر 2هایشگمان

ین   *بَعْضٍ یَتَسَآَ لُونَ  یفَأَقْبَلَ بَعْضُهُمْ عَلَ » .1 ی قَر   ی کَانَ ل 
ن  نْهُمْ إ  ینَ  *قَالَ قَآئ ل  م   ق 

 
نَ الْمُصَهد  نَّکَ لَم  ها  * یَقُولُ أَ   تْنَها وَکُنَّ ذَا م  أَ  

ینُونَ  ا لَمَد  نَّ ظَاما  أَ   کهدیگر سهؤال (  پس بعضی از آنان بر بعضی روی کرده و از ی50۔53)سورۀ صافات، آیات  «تُرَابا  وَع 
گفت: آیا تو ازباوردارندگان )قیامهت( هسهتی؟ آیها  که پیوسته می .کنند، یکی از آنان گوید: مرا در دنیا همنشینی بود می

هرگاه مردیم و خاک و استخوان شدیم )دوباره زنده شده و( جزا داده خواهیم شد؟
نَ » .2 یرا  م  بُوا کَث  ینَ آمَنُوا اجْتَن  ذ 

هَا الَّ ثْم  یا أَیُّ  إ 
نِّ نَّ بَعْضَ الظَّ  إ 

نِّ های بد و سو  ظنهها در (  از گمان12)سورۀ حجرات، آیۀ «الظَّ
باشد.حقیقت( و گناه میبی ح  یکدیگر دوری کنید که برخی گمانها )باطل و
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گهذاری دارد و نهه عوامهل نه رفتار فارغ از نیهت، قابلیهت ارزشرو، از اینمجازات او خواهد بود. 
  1شود.اشته میدرونی و شاکله انسان در تحلیل رفتار کنار گذ

گیری از زبان و تشوی  و تنبیه، مکرر عده و وعید و بهرهو به پیامدهای اعمال و رفتار دادن توجه
ها و ابهزار اصهلاح رفتهار، بهر در کنار این شیوه، اما شوددر ادبیات قرآنی و متون دینی مشاهده می

الهی در سایه بنهدگی  قُربهمان که می غایت و هدف انسان و لزوم دستیابی به کمال و سعادت آد
 دادهرخاسلام، تغییرات اجتماعی نیز در سایه تغییر اراده افهراد  نظر از شود.فراوان می تأکیداست، 

  2شده است. تأکیداراده افراد بر سرنوشت جامعه تأثیر و بر 
و نظریات ی مهای اصلاح رفتار میان دیدگاه اسلاهایی در برخی شیوهشباهت چه بنابراین، اگر

ویژه بهه ملاحظه عوامل درونی در کنار غایت و کمال انسهان و ولی مبتنی بر رفتارگرایی وجود دارد،
را بها می مادی وجود انسان، امکان مطابقت میان این نظریات با دیهدگاه اسهلا غیر بر وجوه تأکید

 کند.چالش مواجه می

 گیرینتیجه

رفتارها قائهل نبهوده و پایهه دیگر  تفاوتی میان رفتار اخلاقی و -در تبیین عمل اخلاقی  -رفتارگرایان 
های محرک بوده و مکانیسم اکتسهاب آن از دیگران و موقعیتتأثیر آنها رفتار،  نظر از رشد اخلاقی

هال  دیگهراندادن  قهرار و الگهو شهدن طری  شهرطی در فراینهد مهذکور تقلیهد و ، امها شهودمیفع 
ها و نیهز خطاههای داوری از گذاری و تغییر ارزشیر، فرایند ارزشپذالگو هایویژگی الگوپذیری

پذیری فاعلیهت اخلاقهی در رویکهرد رفتهارگرایی را جمله نقاطی است که قابلیت طرح جنسهیت
های تنبیهی و تشویقی والهدین و دیگهر بزرگسهالان در مواجههه بها داراست. به این معنا که واکنش

مبنهای ، اما شودارزش اخلاقی در آنها می شدن ی اخلاق و نهادینهگیررفتار کودک منجر به شکل
گهذاری و سهسس تقویهت و تشهوی  بسهیاری از واکنش والهدین و دیگهر بزرگسهالان بهرای ارزش

مَنْ هُوَ أَهْدی سَبیلا» .1 کُمْ أَعْلَمُ ب  ه  فَرَبُّ لَت  (  بگو هر کسی بر شهاکله خهویش 84اسرا  آیۀ . )سورۀ «قُلْ کُلُّ یَعْمَلُ عَلی شاک 
 کند و خدای شما به کسی که راهش از هدایت بیشتری برخوردار است داناتر است.عمل می

مْ » .2 ه  أَنْفُس  رُوَا ما ب  ی یُغَیِّ عْمَة  أَنْعَمَها عَلی قَومٍ حَت  را ن  هَ لَمْ یَکُ مُغَیِّ أَنَّ الل  کَ ب  ایهن سهنت الههی  (  و53. )سورۀ انفال، آیهۀ «ذل 
.دهد، مگر اینکه آن قوم خود را تغییر دهداست که خداوند نعمتی را که به قومی ارزانی داشته آنرا تغییر نمی
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رفتارهای وابسته به جنس، همان هنجارها و انتظاراتی است که جامعه از دختهران و پسهران متوقهع 
های غالب اجتماعی، هم به نوعی مبتلا به نسبیت و دیدگاه هااست. این رویه حسب تنوع فرهنگ

خواههد  پهی درهها را خهاص جنسهیتی برخهی فرهنگ هایارزشاست و هم  اخلاقی هایارزش
ای جز دیدگاه غالب آن جامعه را نداشته باشد. این درحالی است کهه داشت که ممکن است ریشه

ی از جنس و سن بوده و لزوما  گروه متأثرفرایند الگوپذیری رفتارهای اخلاقی نیز  های مختلف سهن 
 کهه نقصهان در برخهیویژه بههکننهد  نمهی دختران و پسران از الگوی واحدی در این زمینه تبعیت

که اتفاقا  دختران برخی جوامع به جههت فرهنگهی، بیشهتر در معهرض آن  -شخصیتی  هایویژگی
ها و اشخاص دارای جایگاه اجتمهاعی ب از مدلدر الگوپذیری رفتارهای اخلاقی نامناس -هستند 

هها هها و تغییهر بهدون مبنهای ارزشارزش شهدن داشته و افراد در معرض وارونه گیریتأثیر چشم
کند که حتی پیوند این نظریه با موقعیت، نوعی نسبیت را وارد این رویکرد می علاوه، . بهدارند قرار

ای اجتماع برای فرد میسر باشد بها ورود پهارامتر موقعیهت و اگر امکان دستیابی به قواعد و هنجاره
 های محیطی  وابسته به آن وضعیت یکسانی برای افراد در مواجههه بها موضهوع خهاصکنندهتعیین

یافتهه های تعدیلها لزوما  محیطی نبوده و طب  دیهدگاهاین موقعیتالبته، افتد. نمی اتفاقراحتی  به
ایهن احتمهال وجهود دارد کهه پهای حهالات و  رو،ایهنازدرون افهراد اسهت.  رفتارگرایی مربوط به

هها و خطهای باز شود! ایهن درحهالی اسهت کهه موقعیت« موقعیت»هیجانات وابسته به جنس به 
وقتی فرایند کنشگری اخلاقهی فهرد  علاوه . بهمربوط به آن در این رویکردها مطرح استشناختی 

لزوما  مشابه نیستند، نه دستیابی به قواعهد اخلاقهی مشهترک آسهان  هایی دارد کهریشه در موقعیت
توان از ثبات خُل  و خهو میراحتی  به غیراخلاقی و نهظاهر  به است، نه داوری در خصوص رفتار

رشهد یهادگیری رفتهار اخلاقهی از طریه  الگوههای اخلاقهی براین، بنا و رفتار سخن به میان آورد.
 بین بود.نباید در خصوص آن بیش از حد خوش، اما استیر پذبزرگسهال اگرچهه امکان
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