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Abstract 
Background and Objectives: Studies indicate that the use of aesthetics in teaching and learning 
can enhance the educational process for students. In this study, the role of aesthetics in teaching 
and learning has been examined, and efforts have been made to explore how aesthetics can be used 
in the classroom to improve the teaching and learning process. 
 

Methods: The present study is of an applied nature and follows a descriptive-analytical research 
approach. In the sampling process, reputable databases were utilized based on the research 
objectives and questions. Given the complexity of the issue and the impact of various factors on 
aesthetics in teaching and learning, a meta-analytical approach was employed along with a research 
question. This method enables the examination of the mutual effects of different factors, and the 
results obtained from this approach are highly generalizable and reliable. 

 
Findings: The results indicate that the use of cognitive aesthetics principles in teaching can have 
positive cognitive effects on learners. Utilizing any form of tools and methods that can contribute to 
improving the aesthetics and attractiveness of course content and the learning environment is 
considered an appropriate solution for employing aesthetics in teaching. 

 

Conclusion: To use aesthetics in teaching, it is important to consider the learner's developmental 
level and employ methods that are engaging and suitable for them. Additionally, attention should 
be given to the course content and educational objectives, and methods should be used that align 
with the course content. 
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 چکیده

و  آموزش ندیبهبود فرا تواندیم یریادگیو  سیدر تدر یباشناسیکه استفاده از ز دهدیطالعات نشان مم: زمینه و اهداف

و  تشده اس یبررس یریادگیو  سیدر تدر یباشناسی، نقش زمطالعه نیا د.درآموزان را به دنبال داشته باشدانش یریادگی

 .دریگ قرار یمورد بررس یریادگیآموزش و  ندیبهبود فرا یدر کلاس درس برا یباشناسیتا نحوه استفاده از زگردیده  تلاش 

 

با توجه به هدف  زین یریگنمونه تحلیلی است.در-حاضر از لحاط هدف کاربردی  و از پژوهش های توصیفیمطالعه : روش ها

لف بر عوامل مخت ریمسئله و تاث یدگیچیبا توجه به پاز مقالات پایگاه های داده ای معتبر استفاده شده است.  و سوال پژوهش

اثرات  یروش، امکان بررس نیاستفاده شده است. ای پژوهش لسوا یک با بیاز روش فرا ترک ،یریادگیو  سیدر تدر یباشناسیز

 .ندهست ینانیطمبالا و قابل ا میتعم تیقابل یروش، دارا نیبه دست آمده از ا جیو نتا کردهمتقابل عوامل مختلف را فراهم 

 

ستفاده و اته داشنتایج نشان می دهد استفاده از مبانی زیبایی شناختی در تدریس اثرات مثبت شناختی بر فراگیر : یافته ها

 راهکاری مناسب کمک کند، یآموزش طیو مح یدرس یمحتوا تیو جذاب ییبایبه بهبود ز بتواندکه  یاز هر نوع ابزار و روش

 برای استفاده از زیبایی شناسی در تدریس است.

 

استفاده  ییهاو از روش میتوجه داشته باش فراگیربه سطح  دیبا س،یدر تدر یشناسییبایاستفاده از ز یبرا:  نتیجه گیری

اده استف ییهاو از روش میتوجه کن یدرس و هدف آموزش یبه محتوا دیبا ن،یجذاب و مناسب باشد. همچن آنها یکه برا میکن

  .باشددرس هماهنگ  یکه با محتوا میکن

 

  .زیبایی شناختی، تدریس، یادگیری،بهبود محیط های آموزشی :کلمات کلیدی
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 مقدمه

زیبایی یک مفهوم پیچیده و چند وجهی است که به اشکال مختلف تجربه می شود. هیچ تعریف واحدی از 

اکثر تعاریف  باورند که بر این (1812)1.با این حال نیکولاس و پونتهزیبایی وجود ندارد که مورد توافق همه باشد

آنها  .زیبایی بر این نکته تأکید دارند که زیبایی یک کیفیت مثبت است که باعث ایجاد لذت و رضایت می شود

یک ویژگی ذاتی شیء یا تجربه که مستقل از ذهن یا  تعریف زیبایی را به عنوان یک کیفیت ذاتی یعنی

؛ و یک کیفیت کننده ایجاد می شودسط مشاهدهکه تو ؛ یک کیفیت ذهنیاحساسات مشاهده کننده است

؛ دسته بندی می کنند و همچنین اشکال آن را به زیبایی که توسط فرهنگ یا جامعه تعریف می شود اجتماعی

به بررسی شواهدی می پردازند که نشان می دهد زیبایی طبیعی، هنری و انسانی تقسیم بندی کرده اند.آنها 

اشیا اد به و با جلب افر توجه، یادگیری، انگیزه و خلاقیت تأثیر بگذاردو بر شناختی می تواند بر فرایندهای روان

آنها را بهبود ببخشد چون زیبایی محیطی در درک اطلاعات موثر یادگیری و درک  هستندو تجربیاتی که زیبا 

و  .کمک کندمی تواند به افزایش مشارکت در فعالیت های تحصیلی، شغلی و اجتماعی ها این محیط است.

 .کمک کند را تحریک و به حل مسئله زیبایی می تواند خلاقیتهمین طور

هیچ تعریف واحدی از زیبایی وجود ندارد که مورد توافق همه باشد. با این حال، بسیاری از مردم  سوی دیگر از

موافقند که زیبایی یک تجربه شخصی است که به عوامل مختلفی از جمله تجربه های شخصی، فرهنگی، تربیتی 

و  یجاد لذت، آرامش، شادیا وتأثیرات مثبت زیادی بر زندگی انسان داشته باشد و وابسته استو تفکرات فرد 

به بهبود خلق و خو، افزایش اعتماد به نفس و  و را سبب شودحتی احساسات عمیق تر مانند عشق و امید 

 .(1،1812مور) تقویت روابط اجتماعی کمک کند

و تجربه آن، به  ییبایها وجود دارد و احساس زاست که در تمام جوامع و فرهنگ یمفهوم زیبایی یبه طورکل

 یبه دنبال خلق آثار شهیدر حوزه هنر، هم ن هااانس.شودیها شناخته مانسان یاساس یازهایاز ن یکیعنوان 

ا هحوزه ریحال، در سا نی. در عورندو لذت را به وجود آ ییبایمخاطبان، احساس ز نیاند که بتوانند در ببوده

رضایت  سحهستند که بتوانند  ییبه دنبال خلق فضاها ون،یو دکوراس ناتیتزئ عت،یطب ،یهمچون معمار زین

را  ءیش کیکه  یاتیخصوص انیب یبرا ریمفهوم فراگ کیبه عنوان  ییبایز ت،ینها در.را در افراد ایجاد کنند

 کیبه عنوان  ییبایگفت که ز دی.با(2،1812)کوپر شودیشناخته م کند،یبخش و قابل توجه مجذاب، لذت

 یستگب یو روانشناس یمختلف در فلسفه، هنر، علم شناخت یهادگاهیو د اتیمطلق، به نظر ایو  یمفهوم نسب

 .در نظر گرفته شود رییو قابل تغ ایمفهوم پو کیبه عنوان  دیدارد و با

و تلاش  پردازدیم یگسننترده، به مباحث و مسننائل مختلف یحوزه دانشنن کیبه عنوان  یباشننناسننیزدر کل  

و  میمفاه .(0،1812)لدر آن در موضوعات مختلف بپردازد. اتیو خصوص ییبایز لیو تحل یتا به بررس کندیم

. شوندیاز جمله آموزش، به کار گرفته م یمختلف یهابلکه در حوزه یباشناسینه تنها در حوزه ز ییبایاصول ز

شنناسی،طراحی صنعتی و مانند هندسنه،روان شنناسنی،تاریه، هنر و معماری،جامعه  اتیاضنیدر حوزه رمثلاً 

   .(2،1811موسیقی می تواند مورد استفاده قرار گیرد )لاو

                                                           
1 . Nicholas & Ponte 
2 . Moore 
3 . Cooper 
4 . Leder 
5 . Law 
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یکی از اولین کسانی که از .تاریخچه اسنتفاده از زیبایی شنناسی در کلاس درس به قرن نوزدهم باز می گردد

بود که هردر معتقد  .زیبایی شنناسنی در کلاس درس استفاده کرد، فیلسوف آلمانی یوهان گوتفرید هردر بود

 .آموزان کمک کند تا درک بهتری از خود و جهان اطراف خود داشته باشندزیبایی شناسی می تواند به دانش

او همچنین معتقد بود که زیبایی شنناسنی می تواند به دانش آموزان کمک کند تا مهارت های حل مسئله و 

شناسی در کلاس درس به طور فزاینده در قرن بیسنتم، استفاده از زیبایی.تفکر انتقادی خود را توسنعه دهند

شنناسی را به عنوان یک زیبایی 1111در سنال  1در ایالات متحده، انجمن ملی معلمان هنر .ای محبوب شند

امروزه، زیبایی شناسی به طور گسترده ای در کلاس .موضوع درسی در مدارس ابتدایی و متوسطه معرفی کرد

موضنوع در رشته های مختلف تحصیلی، از جمله هنر، زبان، این .می شنود اسنتفادهدرس در سنراسنر جهان 

 .انسانی تدریس می شودتاریه و علوم

 یاز اهداف اصل یکیبه عنوان  یباشناسیآموزش ز ،یو اجتماع یدر توسعه فرد یباشناسیز تیتوجه به اهم با

را  یو بصر یهنر یهاییدر نوجوانان و جوانان، توانا تواندیآموزش، م نی. اردیگیقرار م موردتوجه سیدر تدر

 کمک رانیبه فراگ یباشننناسننیآموزش ز ن،یآشنننا کند. همچن ییبایهنر و ز یایها را با دنکرده و آن تیتقو

ند تناسب، مان یمیاز مفاه یکنند و درک بهتر ریو تفس لیرا تحل یو فرهنگ یتا بهتر بتوانند آثار هنر کندیم

 .(1812)مور،کسب کنند یآثار هنر یو تعادل در خلق و خو یهماهنگ ب،یترک

استفاده از زیبایی شناسی دارد.  تیاهم اریآموزان بسدانش یبرا سیدر تدر یباشناسیاستفاده از زدر مجموع 

 لیو تحل یها با بررسنننو تفکر خلاقانه خود را توسنننعه دهند. آن تیتا خلاق کنندیآموزان کمنک مبنه دانش

 .(1،1218هینتون)تفکر خلاقانه خود را بهبود بخشند توانندیم ،یو آثار هنر ییبایز اتیخصوص

کودکان پنج سنناله  تیخلاق یبر رو را یباشننناسننیز یهاتیفعال ری، تأثای در مطالعه (1812)2اریلماز و ایپک

 یآموزش یشدند. گروه اول در دوره میکودک پنج ساله به دو گروه تقس 18مطالعه،  نیا در.ندا کرده یبررسن

 یآثار هنر یو بازساز ،یزیآمو رنگ یطراح ،یهنر ریتصناو یمانند بررسن یباشنناسنیز یهاتیخود، به فعال

 نیا جینتا.یباشنننناسنننیز یهاتیخود ادامه دادند اما بدون فعال یآموزشننن یپرداختند. گروه دوم هم به دوره

ن در آزمو گر،یپرداختند، نسننبت به گروه د یباشننناسننیز یهاتیکه به فعال یمطالعه نشننان داد که کودکان

هتر ب زیو بحث و تبادل نظر ن یلیتفکر تحل یهاکودکان در آزمون نیا ن،یبهتر عمنل کردند. همچن تینخلناق

 خود داشتند. رامونیاز جهان پ یعمل کردند و درک بهتر

 ینره یهاییکه توانا دهدیامکان را م نیآموزان اه دانشب از سوی دیگر استفاده از زیبایی شناسی در تدریس

 یرسننتانیآموزان دب، دو گروه از دانشای در مطالعه (1811)0آکیوز و سنناهین.خود را توسننعه دهند یو بصننر

نه.  رگیکرده و گروه د افتیگروه آموزش هنر در کی. کردندانتخاب  یبه صورت تصادف بودند را نفر 28شامل 

 یهانامهآموزان با اسننتفاده از پرسننشدانش یو درک بصننر یشننناختییبایز یاز و پس از آموزش، آگاه شیپ

اند، بهبود قابل کرده افتیکه آموزش هنر در یآموزاننشننان داد که دانش جینتا.دندشنن یریگاسننتاندارد اندازه

                                                           
1 . The National Art Education Association (NAEA) 
2 . Hinton 
3 . Eryllmzz & 4pkk 
4 . kk yüz & hhhnn 
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 و ریدر تفسنن یبهتر ییواناها تآن ن،یخود داشننتند. همچن یشننناختییبایز یو آگاه یدر درک بصننر یتوجه

 ها بهتر توجه کنند.ها و رنگداشتند و قادر بودند به شکل یاثر هنر لیتحل

وسعه را ت یو فرهنگ یآثار هنر ریو تفس لیتحل ییتا توانا کندیآموزان کمک مبه دانش یباشنناسنیآموزش ز

( 1811)1لی و وانگمهم است. اریهنر و فرهنگ بسن ات،یادب نیدر درک بهتر از ارتباطات ب ییتوانا نیدهند. ا

آموزان دانش یو فرهنگ یآثار هنر ریو تفسننن لینتحل ییتواننا یآموزش هنر بر رو ریتنأثدر مطنالعنه ای بنه 

بودند، شامل دو گروه  لیکه در خارج از کشنور در حال تحص ینیآموز چدانش 118مطالعه،  نیا درپرداختند.

و  یآثار هنر ریو تفس لیتحل ییاز و پس از آموزش، توانا شیگروه کنترل انتخاب شندند. پ کیآموزش هنر و 

نشنننان داد که  جینتاشننندند. یریگاسنننتاندارد اندازه یهانامهآموزان با اسنننتفاده از پرسنننشدانش یفرهنگ

 یو فرهنگ یآثار هنر ریو تفسننن لیدر تحل یبهتر ییانند، تواناکرده افنتینکنه آموزش هنر در یآموزاندانش

توجه کنند و  یو فرهنگ یمختلف در آثار هنر یها، و نمادهاها، رنگهنا قادر بودند به شنننکلداشنننتنند. آن

 یربهت ییکردند، توانا افتیکه آموزش هنر در یموزانآدانش ن،یها را بهتر درک کنند. همچنآن نیارتباطات ب

 هنر و فرهنگ را درک کنند. ات،یادب نیداشتند و بتوانند بهتر ارتباط ب یادب یهاتیروا ریدر تفس

خود را توسننعه دهند و بهتر بتوانند  قهیتا سننل کندیآموزان کمک مبه دانش یباشننناسننیآموزش زهمین طور

در انتخاب هنرها و درک بهتر از آثار  ییتوانا نی. اسننتین یزیاسننت و چه چ بایز یزیکنند که چه چ یابیارز

 ییتوانا یآموزش هنر بر رو ریتأث به ،ای در مطالعه( 1818)1لی و ژانگمهم اسنننت. اریبسنن یو فرهنگ یهنر

 کیآموز دو گروه شنننامل دانش 28مطالعه،  نیا درپرداخته اند.آموزان دانش یانتقاد ییو توانا ییبایز یابیارز

 ییواناو ت ییبایز یابیارز ییاز و پس از آموزش، توانا شیگروه کنترل انتخاب شدند. پ کیگروه آموزش هنر و 

 یآموزاننشان داد که دانش جینتاشدند. یریگاستاندارد اندازه یهانامهآموزان با استفاده از پرسشدانش یانتقاد

بودند  ها قادرداشتند. آن یانتقاد ییو توانا ییبایز یابیدر ارز یبهتر ییاند، تواناکرده افتیکه آموزش هنر در

زش که آمو یآموزاندانش ن،یداشتند. همچن ییبایاز مفهوم ز یرا انتخاب کنند و درک بهتر یآثار هنر نیبهتر

 یهازجمله نحوی مشخصات مختلف یو انتقاد بهتر یبررسن یبرا یبودند به اثر هنر ادراند، قکرده افتیهنر در

 کنند. لیها را تحلشکل بیو ترک ،یکاربرد رنگ، نورپرداز

و جوامع مختلف داشته باشند.  گرانیاز د یتا درک بهتر کندیآموزان کمک مآموزش به دانشهمین طور این 

 نایمار به دنبال داشنننته باشننند. زیرا ن یبهبود روابط انسنننان تواندیم گرانیبهبود در درک و ارتباط با د نیا

ت و مشارک زهیبهبود انگ یبرا یشناس ییبایاستفاده از ز »تحت عنوان مطالعه ای مروری ( در1811)2کولاسین

 و مشننارکت دانش زهیبهبود انگ یبرا سیدر تدر یشننناسنن ییبایاسننتفاده از ز ریتأث یبه بررسنن«دانش آموزان

 یتواند به روش ها یم سیدر تدر یشناس ییبایمطالعه نشنان داد که استفاده از ز نیپرداخته اسنت.اآموزان 

 جادیتواند به ا یم یشننناس ییبایرا بهبود بخشند. به عنوان مثال، ز انو مشنارکت دانش آموز زهیانگ یمختلف

هتر را ب دهیچیپ میتواند به دانش آموزان کمک کند تا مفاه یجذاب و مثبت کمک کند، م یریادگین یطیمح

این نتایج اگرچه برای خود را پرورش دهند. تیقتوانند بنه دانش آموزان کمک کند تا خلا یدرک کننند، و م

دانش آموزان موثر اسننت اما نمی توان منکر این نتایج به سننوی دیگر فرایند تعاملی تدریس یعنی معلم شنند. 

                                                           
1 . Li & Wang 
2 . Li & Zhang 
3 . Nicholas 
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 یرا برا یبهتر سیتدر یهاتا روش کندیبه معلمان کمک م سیدر تدر یباشننناسننیاسننتفاده از زهمین طور 

 یجذاب و کاربرد یهاروش ،یو ادب یهنر یهابا استفاده از نمونه توانندیها مآموزانشان ارائه دهند. آندانش

  مختلف ارائه دهند. یهادرس سیتدر یبرا

 توانندیها مآموزش را بهبود بخشند. آن تیفیتا ک کندیبه معلمان کمک م سیدر تدر یباشناسیاستفاده از ز

آموزش  یبرا یبهتر یهنناآموزان خود را بهتر درک کننند و روشدانش ،یو ادب یبنا اسنننتفنناده از آثنار هنر

از یک مطالعه ی تجربی برای بررسی تأثیر استفاده  (1818)1کالسنون و ویتاکر مختلف ارائه دهند. یهادرس

مطالعه، دانش آموزان به دو گروه تقسیم در این  اند.کردهاز زیبایی شناسی در تدریس مفاهیم انتزاعی استفاده 

گروه اول با اسنتفاده از روش های تدریس مبتنی بر زیبایی شناسی آموزش دیدند، در حالی که گروه  .شندند

نتایج این مطالعه نشان داد که دانش آموزانی که با .دوم با استفاده از روش های تدریس سنتی آموزش دیدند

نی بر زیبایی شننناسننی آموزش دیده بودند، در یادگیری مفاهیم انتزاعی اسننتفاده از روش های تدریس مبت

عملکرد بهتری نسنننبت به دانش آموزانی که با اسنننتفاده از روش های تدریس سننننتی آموزش دیده بودند، 

 .داشتند

ذکر شننده همه گویای آن اسننت که چنانچه معلمان در فرایند تدریس بتوانند از مولفه های زیبایی مطالعات 

نموده و پرورش زیبایی شناسی دانش آموزان را تحریک نمایند می توانند اثرات یادگیری در سی استفادهشننا

 اسنننتفاده از گیچگوندانش آموزان را بهبود دهند.از این رو پژوهش حاضنننر به دنبال پاسنننه  یک سنننوال 

انجام گرفت تا در این زمینه یک دیدگاه جامع و دقیق از این مبنای بسیار تاثیر گذار  سیدر تدر یباشنناسیز

 .برای مخاطبانش به ویژه معلمان ارائه دهد
 

 پژوهش روش

 یخاصنن یمطالعه در حوزه نیموجود از چند یهاداده بیترک یاسننت که برا یلیروش تحل کی 1بیفراترک 

 کیتا  شوندیم بیشنده از مطالعات مختلف با هم ترک یجمع آور یهاروش، داده نی. در اشنودیاسنتفاده م

 .دیبه دست آ تر قیو دق یکل یریگجهینت

 رتیغام گریکدیبا  یحوزه موضوع کیمطالعات مختلف در  جیکه نتا شنودیاسنتفاده م یاغلب زمان بیفراترک

 توانیموجود، م یهاداده بیصورت، با ترک نیدر ا. ستندین یبه دست آمده از مطالعات تکرار جینتا ایدارند و 

 .افتیحوزه مورد نظر دست  یدرباره تر قیمشترک و دق جهینت کیبه 

ده ای از مطالعات است که جوانب مختلف راز آنجا که بررسی مبانی زیبایی شناسی تدریس دارای طیف گست

اند، بنابراین پژوهشننگر برای رسیدن به جواب از اثرات زیبایی شنناسنی بر تدریس را مورد بررسنی قرار داده 

پرسنننش پژوهش روش فرا ترکینب را انتخاب نمود.تا یک دیدگاه جامع و نتیجه گیری جامع و مطمئن تر از 

 .پاسه به این پرسش حاصل شود

  ی که در این پژوهش پیموده شد تا پژوهش روند کلی خود را بپیماید شامل مراحل زیر است:مراحل

 با روش پژوهشگر قصد داشت که شندمشنخ   یپژوهشن لمرحله، سنوا نی: در ایال پژوهشنسنو فی. تعر1

 دهد.پاسه به آن بیفراترک
                                                           
1 . Carlson& Whitaker 
2 . meta-analysis 
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با هم  می شدها را آن جیکه نتا نظر جسنتجو می شدمورد  یدر حوزه یمطالعات دیمطالعات: با ی. جسنتجو1

 یهاگاهیو مقالات مرتبط را با اسننتفاده از پا شنندجسننتجو  مربوطه یهادواژهیمرحله، کل نی. در ادیکن بیترک

 ;ERIC ;TScopus ; Web of Science PsycINFO ;Education Research Completeو   JSTORمانند  یاداده

Academic Search Complete  ProQuest Education; Journals Sage Journals Online;  مورد جسننتجو

 قرار گرفت.

مرحله، مقالات با  نی. در اانتخاب گردید یمطالعات مرتبط با سوال پژوهش در این مرحله . انتخاب مطالعات:2

 شدند. انتخاباندازه نمونه و   ،یریگانجام مطالعه، نمونه یوهیمانند ش یمشخص یارهایتوجه به مع

مرحله، اطلاعات  نی. در اشنندندمطالعات اسننتخراج  بیفراترک یبرا ازیمورد ن یهاها: داده. اسننتخراج داده0

 شد.از هر مطالعه استخراج  یپژوهشل مربوط به سوا

 ،یبیترک یآمار لیمانند تحل یمناسب یلیتحل یهااستخراج شده با استفاده از روش یهاها: دادهداده لی. تحل2

 شدند لتحلی تحلیل کیفی و ...و  متغییره لیتحل

رحله، به م نی. در اداده شدپاسه  یو به سوال پژوهش شدند ریبه دست آمده تفس جینتا دی: باجینتا ری. تفسن1

 .با دقت توجه شد  افتهیدست  جینتا

ده به به دست آم جینتاسعی بر آن بود . نوشته شدگزارش  کیبه دست آمده در قالب  جی: نتاجی. گزارش نتا1

 .شود انیب یروشن و مفهوم یشکل

مطالعات با کیفیت که مطابق با اسننتاندارد های پژوهشننی  در این پژوهش محقق تلاش کرد تا با اسننتفاده از

نتایج مطالعات به طور  نوشننته شننده بود و روش های تحلیلی مناسننب که این امکان را فراهم می سنناخت تا

 و گزارش نویسی روشن و دقیق پایایی پژوهش را حفظ نماید. شوددقیق و کامل ترکیب 

 

 

 یافته ها

 ؟استفاده کرد سیدر تدر یباشناسیاز ز توانیچگونه مسوال پژوهش:

 میفاهبه م یمندآموزان کمک کند تا به سرعت و با علاقهبه دانش تواندیم سیدر تدر یباشناسیاسنتفاده از ز

روش های مندتر شوند.موضوع علاقه یریادگیآگاه شنوند و به  یدرسن میآشننا شنوند. تا بهتر از مفاه یدرسن

اسنننتفاده از آنها می توان مولفه های زیبایی شنننناختی را در تدریس به کار برد و  متعددی وجود دارد که با

 عملکرد تدریس را افزایش داد.

 یراب آگاه شوند.  یدرس میآموزان کمک کند تا بهتر از مفاهبه دانش تواندیم استفاده ار تصویرسازی مفاهیم

ن آموزامانند جدول ضرب استفاده کرد تا به دانش یریاز نمودارها و تصاو توانیم ات،یاضیر سیمثال، در تدر

 .روندیروزمره به کار م یدر زندگ یاتیاضیر مینشان داد که چگونه مفاه

در  میمفاه یرسازیتصننو»کتاب و ،(1210یی)اثر طباطبا «در آموزش و پرورش میمفاه یرسنازیتصنو»تاب ک

استفاده  یهاو روش سیو نمودارها در تدر ریتصاو تیاهم یبه بررس(1210ی)صادق یعل نوشته «آموزش علوم

و  ریاواستفاده از تص یایمزا یبه بررسگان سندی، نوها کتاب نی. در ادنپردازیم یدرس میمفاه نییاز آنها در تب
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 یهاروش یبه بررس گانسندی، نوها کتاب نیر اد. دنپردازیم یدرسن میمفاه یریادگیو  سینمودارها در تدر

 ها عبارتند از:روش نیاز ا ی. برخپردازدیم یدرس میمفاه نییو تب سیو نمودارها در تدر ریاستفاده از تصاو

 یدرس میمفاه یتعامل شینما یو نمودارها برا ریاز تصاو استفاده

 قیآموزان به پرسش و تحقدانش قیتشو یبرا لهیو نمودارها به عنوان وس ریاز تصاو استفاده

 دهیچیسخت و پ میمفاه حیتوض یبرا لهیو نمودارها به عنوان وس ریاز تصاو استفاده

 یاضیر میمفاه یریادگیو نمودارها در  ریاستفاده از تصاو( در پژوهشی به تاثیر 1811)1و همکارانش گروسمن

و  ریگرفتند که اسنتفاده از تصاو جهیپژوهش، پژوهشنگران نت نیا درپرداخته اند. یرسنتانیآموزان دبدر دانش

 آموزان کمک کند.به بهبود عملکرد دانش تواندیم یاضیر میمفاه یریادگیو  سینمودارها در تدر

آگاه  یدرسنن میآموزان کمک کند تا بهتر از مفاهبه دانش تواندیم یریتصننو یهااسننتفاده از ارائههمین طور 

مختلف  یدادهایاسننتفاده کرد که به رو یریتصننو یهااز ارائه توانیم ه،یتار سیمثال، در تدر یشننوند. برا

( 1212علیزاده و همکاران) آگاه شوند هیتار میکه بهتر از مفاه ندآموزان کمک کتا به دانش پردازندیم یخیتار

ا که ب یآموزاننشان داد که دانش جی. نتادادندو کنترل قرار  یشیدر دو گروه آزما ییآموز دوره راهنمادانش 08

 یهبهبود قابل توج یو حافظه کار یمفهوم یریادگیگرفته بودند، در  ادیدرس را  یریتصو یهااستفاده از ارائه

ه از ک یآموزاندانش ن،یگرفته بودند، داشتند. همچن ادیدرس را  یکه به شنکل سننت یآموزاننسنبت به دانش

داشتند و به خصوص در  یداریبهتر د یدرس میمفاه یریادگی یاسنتفاده کرده بودند، برا یریتصنو یهاارائه

 از سطح معمول درس، بهبود داشتند. تردهیچیپ میمفاه یریادگی

 اریبس یریتصو یهاکه ارائه یآموزان با معلمگروه دانش کی، ای در مطالعه (1811)1کاوکایتار و کاسنه اوگایو

در کلاس خود داشت،  یفراوان یریتصنو یهاکه ارائه یبا معلم گریگروه د کیدر کلاس خود داشنت، و  یکم

نشننان داد که  جینتابودند. یریادگیآموزان با اختلالات آموزان شننامل دانششنندند. هر دو گروه دانش سننهیمقا

 یرا در آزمون درس یبالاتر یفراوان درس خوانده بودند، نمره یریتصو یهابا ارائه یکه با معلم یآموزاندانش

 داشتند. یآگاه یدرس میاز مفاه گر،یآموزان بهتر از گروه دگروه از دانش نیا ن،یبه دست آورده بودند. همچن

 انتویزبان، م سیبه عنوان مثال، در تدر استفاده از پوسترها و نقاشی ها در آموزش است. ،از دیگر موارد موثر

 آموزان کمک کند که بهتراستفاده کرد تا به دانش پردازندیکه به تلفظ و گرامر زبان م یآموزشن یهالمیاز ف

آموزان در دانش یریادگیبر  یآموزش یاستفاده از پوسترها یاثربخش (1810)2رضنوانی و همکاران.رندیبگ ادی

 یکه با استفاده از پوسترها یآموزاننشان داد که دانش جینتا ی را مورد بررسی قرار داده اند.رشنته علوم تجرب

نسنننبت به  یبهبود قابل توجه یو حافظه کار یمفهوم یریادگینگرفتنه بودنند، در  ادینرا درس  یآموزشننن

 یاکه از پوستره یآموزاندانش ن،یگرفته بودند، داشتند. همچن ادیدرس را  یکه به شنکل سنت یآموزاندانش

 یریادگیداشتند و به خصوص در  یداریبهتر د یدرس میمفاه یریادگی یبودند، برا ردهاسنتفاده ک یآموزشن

 از سطح معمول درس، بهبود داشتند. تردهیچیپ میمفاه

                                                           
1 . Grossman et al 
2 . Cavkaytar & Koseoglu 
3 . Rezvani et al 
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 میبه دو گروه تقس ی رامیشنرکت کننده در درس ش یرسنتانیآموزان دبدانش( در مطالعه ای 1811)1اونیوها

روه گ یکه برا یکردند، در حال افتیدر یمعمول یآموزش ی. گروه اول درس را با استفاده از پوسترهاکرده است

دو  ،رسد انیشده بود. پس از پا یطراح یو کمتر متن آموزشن شنتریب یکیگراف ریبا تصناو ییدوم، پوسنترها

 دهیوزش دآم یکیگراف یکه با پوسترها یآموزاننشان داد که گروه دانش جینتاشدند. سنهیمقا گریکدیگروه با 

به  شتریب گر،یگروه نسبت به گروه د نیا ن،یکسب کرده بودند. همچن یمیدر درس شن یبالاتر یبودند، نمره

 آزمون جواب داده بودند. یبرا ییایمیش میمفاه

ند. آگاه شو یدرسن میآموزان کمک کند تا بهتر از مفاهبه دانش تواندیم بایز یوهایدیو و ریاسنتفاده از تصناو

اند شده بیترک بایز ریدارند و با تصاو یعلم حاتیکه توض ییوهایدیاز و توانیعلوم، م سیمثال، در تدر یبرا

کریمی و .اندادگرفتهیو  دهینرا بهتر فهم یعلم میکمنک کنند کنه مفناه آموزاندانشاسنننتفناده کرد تنا بنه 

را  آموزان در رشته علومدانش یریادگیدر  بایز یوهایدیو و ریاسنتفاده از تصناو یاثربخشن (1811)1همکاران

رس را د بایز یوهایدیو و ریکه با استفاده از تصاو یآموزاننشان داد که دانش جینتا .مورد بررسی قرار داده اند.

ه شکل که ب یآموزاننسبت به دانش یبهبود قابل توجه یو حافظه کار یمفهوم یریادگیگرفته بودند، در  ادی

 یریادگی یبرا بایز یوهایدیو و ریکه از تصاو یآموزاندانش ن،یگرفته بودند، داشتند. همچن ادیدرس را  یسنت

 یریادگیداشتند و به خصوص در  یداریو شن یبهتر بصر یدرس میمفاه یریادگی یاسنتفاده کرده بودند، برا

 یریادگی در بایز یوهایدیو و ریاسنتفاده از تصاو یاثربخشن"مقاله  ن،یبنابرابهبود داشنتند. تر،دهیچیپ میمفاه

 یریادگیدر بهبود  تواندیم بایز یوهایدیو و ریکه استفاده از تصاو دهدینشان م "آموزان در رشته علومدانش

به  بایز یوهایدیو و ری. اسننتفاده از تصنناوتردهیچیپ میمفاه یریادگیآموزان موثر باشنند، به خصننوص در دانش

که از  یآموزاندانش یآگاه شنننوند و به خصنننوص برا یدرسننن میتا بهتر از مفاه کندیآموزان کمنک مدانش

 ،نیموثر باشنند. همچن یلیخ تواندیم کنند،یبهتر اسننتفاده م یریادگی یبرا یداریو شننن یبصننر یهاروش

نگاه  یدرس میتر به مفاهصورت خلاقانه بهتا  کندیآموزان کمک مبه دانش بایز یوهایدیو و ریاستفاده از تصاو

را  یریادگی طیمح تواندیم بایز یوهایدیو و ریاستفاده از تصاو ن،یها را درک کنند. علاوه بر اکنند و بهتر آن

 جهیآموزان شود و در نتتمرکز و توجه دانش شیباعث افزا تواندیمسنئله م نیتر کند، که اتر و مسنلطجذاب

 د.ها شوآن یریادگیباعث بهبود 

ها با از آن یکیکه  دادندآموز شرکت دو گروه دانش( در مطالعه ای 1810)2پژوهشنگران کانادایی مایر و داپرا

سنناده آن را  ریبا اسننتفاده از متن درس و تصنناو گریدرس را مطالعه کرد و گروه د بایز یوهایدیاسننتفاده از و

درس را مطالعه کرده بودند، بهتر از  بایز یوهایدیکه با اسننتفاده از و ینشننان داد که گروه جینتامطالعه کرد. 

بهتر  یدرسنن میمفاه یو بازخوان یادسننپاریدر به  نیعمل کردند و همچن یدرسنن میدر فهم مفاه گریگروه د

 عمل کردند.

 یهاملیاز ف توانیزبان، م سیبه عنوان مثال، در تدر از دیگر موارد اثرگذار استفاده از فیلم های آموزشی است.

 ادیآموزان کمک کند که بهتر اسنننتفناده کرد تا به دانش پردازنندیکنه بنه تلفظ و گرامر زبنان م یآموزشننن

 یریادگیبر  ی در قالب فیمآموزش یهایباز یاثربخش ( در مطالعه ای به1211طهماسنبی و همکاران).رندیبگ
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اده نشان داد که استف جینتا پرداخنه اند. لیو فراتحل کیستماتیمرور س ی در یکاضیآموزان در رشنته ردانش

موثر باشنند. به طور خاص،  یاضننیآموزان در رشننته ردانش یریادگیدر بهبود  تواندیم یآموزشنن یهایاز باز

را بهتر درک کنند، استدلال و حل  یدرس میآموزان کمک کنند تا مفاهبه دانش توانندیم یآموزشن یهایباز

 یگونگچ یمقاله، به بررس نیدر ا سندگانینوداشنته باشند. جهتمرکز و تو شیمسنئله را بهبود بخشنند و افزا

 یهایباز یآموزشننن یمحتوا تیاند و به اهمپرداخته یریادگیو  سیدر تدر یآموزشننن یهایاسنننتفاده از باز

سننطح مهارت  ،یکه نوع باز دهدیمقاله نشننان م نیا ن،یاند. همچنکرده دیتاک یریادگیدر بهبود  یآموزشنن

بر  یآموزشنن یهایباز یهسننتند که در اثربخشنن یاملآموزان، عوو سننن دانش یباز یهاآموزان، فرصننتدانش

 دهستن رگذاریتأث یریادگی

 یریادگیبر اضننطراب و  یآموزشنن یهالمیاسننتفاده از ف ریتأث( در مطالعه ای به 1818)1اسننماعیلی و بنیادی

ه کاهش ب تواندیم یآموزش یهالمینشان داد که استفاده از ف جی. نتاپرداخته اند یسیدرکلاس درس زبان انگل

آموزان به دانش ن،یبهبود بخشد. علاوه بر ا یریادگیها را در آموزان کمک کند و عملکرد آناضطراب در دانش

 ند.کن تیخود را تقو یزبان یهارا بهتر درک کنند و مهارت یزبان میتوانستند مفاه یآموزش یهالمیکمک ف

روش جذاب، خلاقانه و  کیرا به  یتوانند به دانش آموزان کمک کنند تا مطالب درس یم یآموزشن یها یباز

 یم یشآموز یها یکه باز یاز موضوعات درس یکی .ابدیبهبود  یریادگی ندیفرا جهیتر درک کنند و در نت ایپو

تواند به  یموجودات زنده م نهیدر زم یآموزشنن یباز کیمثال،  یتواند به فهم آن کمک کند، علوم اسننت. برا

جهان زنده را بهتر درک  یندهایو فرآ کیسلول، ژنت ،یستیمانند تنوع ز یمیدانش آموزان کمک کند تا مفاه

 کنند.

با  سنننندگانی. نوپرداخته اند یریادگی ندیبر فرا یآموزشننن یها یاثر باز یبررسننن (1812)1فیتو و همکاران 

 ندیتوانند بهبود فرا یم یآموزشنن یها یکه باز دندیرسنن یریگ جهیجامع، به نت اتیمرور ادب کیاسننتفاده از 

نجر م ه،یو تار یسیعلوم، زبان انگل ات،یاضیاز جمله ر ،یدرس یها نهیاز زم یاریدانش آموزان در بس یریادگی

واند ت یم یآموزش یها یکه استفاده از باز دندیرس جهینت نیمقاله به ا نیدر ا سنندگانینو ن،یشنوند. همچن

 شود. زیدانش آموزان ن حیو تفر زهیانگ شیباعث افزا ،یریادگی ندیعلاوه بر بهبود فرا

 نشان جی. نتااندانجام داده  اتیاضیدر ر یآموزش یها یاثر باز یرو (یک مطالعه فرا تحلیل1811)2فن و یانگ

داشته است.  اتیاضیدر عملکرد دانش آموزان در ر یبهبود قابل توجه یآموزشن یها یداد که اسنتفاده از باز

هارت م رد یتوانند بهبود قابل توجه یم یآموزش یها یکه باز دندیرسن جهینت نیبه ا سنندگانینو ن،یهمچن

ان مقاله نش نیا جه،یداشته باشند. در نت اتیاضنیدانش آموزان در ر یو تفکر انتقاد یحل مسنئله، نوآور یها

و بهبود عملکرد  اتیاضنننیر سیروش موثر در تدر کیتوانند به عنوان  یم یآموزشننن یها یدهد که باز یم

 د.رنیدانش آموزان مورد استفاده قرار گ

، در مثال یبرا .آگاه شوند یدرس میآموزان کمک کند تا بهتر از مفاهبه دانش تواندیم استفاده از رنگ ها نیز

آموزان را مشننخ  کرد تا به دانش یخیمختلف تار یدادهایها، روبا اسننتفاده از رنگ توانیم ه،یتار سیتدر

 یاثربخشنن یبه بررسنن ( در مطالعه ای1211نعمتی و همکاران).دآگاه شننون هیتار میکمک کند تا بهتر از مفاه
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ه پرداخت یمطالعه تجرب قیاز طر یو حافظه کار یمفهوم یریادگیدر  یروشن و خاکستر یهااستفاده از رنگ

 یوجهبهبود قابل ت یمفهوم یریادگیکه متن را با رنگ روشن خواندند، در  یانیکه دانشجو نشان داد جینتا.اند

 که کلمات یانیدانشننجو ن،یخواندند، داشننتند. همچن یکه متن را با رنگ خاکسننتر یانینسننبت به دانشننجو

کلمات  که یانیدانشجونسبت به  یبهبود قابل توجه یرا با رنگ روشن مشخ  کردند، در حافظه کار یدیکل

 د.مشخ  کردند، داشتن یرا با رنگ خاکستر یدیکل

 آموزانو عملکرد دانش دگاهیکلاس در د طیرنگ در مح ریتأث( در مطنالعنه ای به 1882)1رینیچ و همکناران

 وانندتیندارند، اما م آموزانبر عملکرد دانش یریتأث میها به طور مسننتقنشننان داد که رنگ جینتا پرداخته اند.

 دگاهید به دنیبهبود بخشننن توانندیها مرنگ ن،یآموزان شنننوند. علاوه بر او تمرکز دانش زهیانگ شیباعث افزا

 د.به دنبال داشته باشن زیآموزان نسبت به دروس و موضوعات مختلف را ندانش

از  توانیعلوم، م سیدر تدرمی تواند موثر باشننند.به عنوان مثال  نیز اسنننتفناده از داسنننتنان در این زمیننه

 یآموزان نشان داد که چگونه علم در زندگاستفاده کرد تا به دانش «علما یداستان زندگ»مانند  ییهاداستان

 .روندیبه کار م نانسا

کتاب،  نیاست. در ا (1811)1ی و همکارانهاندل انیاثر برا «داستان قی: آموزش علوم از طریدراماتورژ»کتاب 

مختلف استفاده  یهاو روش پردازندیعلوم م سیها در تدرداستان یو کاربردها تیاهم یبه بررس سندگانینو

 یکتاب، به بررس نیدر ا سندگانینو.کنندیمطرح م نآموزابه دانش یعلم میمفاه نییتب یها را برااز داستان

ه ب قیآموزان، تشوشامل جذب توجه دانش ایمزا نیا پردازند؛یعلوم م سیها در تدراستفاده از داستان یایمزا

 قیتشو آموزان، ودانش یریادگیفهم و  شیساده و قابل فهم، افزا وهیبه ش یعلم میمفاه نییتفکر و پرسش، تب

ها در مختلف اسنننتفاده از داسنننتان یهاکتاب، روش نیا دردرس هسنننتند. اسو تعامل در کل یبه کار گروه

 یهاداستان ،یواقع یهاخلاقانه، داستان یهاله اسنتفاده از داسنتانشنده اسنت؛ از جم یعلوم بررسن سیتدر

مؤثر در  یهامشخصات مهم داستان یبه بررس سنندگانی. نویلیتخ یهاکوتاه، و داسنتان یهاداسنتان ،یعلم

 د.انپرداخته زین رات،یو تأث جیها، و نتاحلمحل و زمان اتفاقات، مشکلات و راه ها،تیشخصعلوم، مانند  سیتدر

ها در استفاده از داستان ریتأث ( در پژوهشنی و در یک بررسی سیستماتیک به بررسی 1811)2و کوچک یلیک

هم باعث بهبود ف تواندیعلوم م سیها در تدرنشنان داد که استفاده از داستان جیتان. پرداخته اندعلوم  سیتدر

ار به ک قیبه تفکر و پرسننش، تشو انآموزدانش قیبه تشنو تواندیم نیآموزان شنود و همچندانش یریادگیو 

 آنها کمک کند. یو ارتباط یزبان یهامهارت تیو تعامل در کلاس درس، و تقو یگروه

ر مثال، د یآگاه شننوند. برا یدرسن میآموزان کمک کند تا بهتر از مفاهبه دانش تواندیمنیز  اسنتفاده از شنعر

 آموزانمرتبط استفاده کرد تا به دانش یها با موضوع درسکه موضنوع آن ییاز شنعرها توانیزبان، م سیتدر

 یاثربخشننن ( در پژوهشنننی به1810) 0خدادی و همکاران.رندیبگ ادیکمنک کند که کلمات و عبارات را بهتر 

 یآموزاننشان داد که دانش جینتا ی پرداختند.سیآموزان در رشته زبان انگلدانش یریادگیاسنتفاده از شعر در 

نسبت  یبهبود قابل توجه یو حافظه کار یمفهوم یریادگیگرفته بودند، در  ادیه با استفاده از شعر درس را ک
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 یبرا که از شعر یآموزاندانش ن،یگرفته بودند، داشتند. همچن ادیدرس را  یکه به شکل سنت یآموزانبه دانش

 یریادگیداشتند و به خصوص در  یداریبهتر شن یدرس میمفاه یریادگی یبرااستفاده کرده بودند،  یریادگی

 واژگان، بهبود داشتند.

 بودند، یسیزبان انگل یریادگیکه در حال  یرانیآموز ادو گروه دانش( در مطالعه ای 1812)1سلیمانی و اکبری

اژگان و گرفتند،یم ادیرا  یکه با استفاده از شعر درس یآموزاننشان داد که دانش جینتاشندند.  سنهیبا هم مقا

 .کردندیعمل م یدرس میدر درک مفاه گریو بهتر از گروه د سپردندیرا به خاطر م یشتریب

از  توانیزبان، م سیبه عنوان مثال، در تدراز دیگر موارد اثرگذار اسنننتفاده از موسنننیقی در آموزش اسنننت. 

آموزان کمک کند شده استفاده کرد تا به دانش لیتشک یها از کلمات و عبارات درسنکه متن آن ییهاآهنگ

آموزش و »( در کتاب 1811)1تاماس یرابرت آرمسنننترانگ و کند .رندیبگ ادیرا بهتر  اتکنه کلمنات و عبنار

طالعه م قیاز طر یریادگیدر آموزش و  یقیموس یکاربردها یبه بررس «نینو یکردی: رویقیبا موسن یریادگی

معلمان و مدرسان  یدر آموزش را برا یقیمختلف استفاده از موس یهاو روش پردازندیمختلف م یهایمورد

تفکر، و  ،تیحافظه، تمرکز، خلاق یبر رو یقیموس ریتأث یبه بررس سنندگانیکتاب، نو نیا در.کنندیم یمعرف

 بهبود ندتوایدر آموزش، م یقیباورند که اسنتفاده از موسنن نیها بر ااند. آنآموزان پرداختهدانش یروانشنناسنن

 مختلف استفاده از یهاروش یکتاب، به بررس نیدر ا سنندگانینو آموزان را ارتقا دهد.و تفکر دانش یریادگی

 د،یجد میمفاه یریادگی یابزار برا کیبه عنوان  یقیاز جمله استفاده از موس پردازند؛یدر آموزش م یقیموس

ابزار  کیبه عنوان  یقیبهبود تمرکز و حافظه، و استفاده از موس یابزار برا کیبه عنوان  یقیاسنتفاده از موسن

 در کلاس درس. یو همکار تیآموزان به فعالدانش قیتشو یراب

در آموزش و  یقیاسنننتفاده از موسننن یاثربخشننن »در مطالعه ای تحت عنوان (1210)محمدی و همکارانش

 یریادگیدر آموزش و  یقیاستفاده از موس «یاز مطالعات کنترل شده تصادف کیستماتیمرور س کی: یریادگی

ر د یقینشنان داد که استفاده از موس جینتا داده اند.قرار  یبررسن وردم ی رادر مطالعات کنترل شنده تصنادف

 و ه،تمرکز، بهبود حافظ شیکاهش اضنننطراب، افزا ،یذهن تیفعال شیباعث افزا تواندیم یریادگینآموزش و 

 لیتسه یبرا تواندیم یقیکرده است که چگونه موس یبررس مقالهآموزان شود.دانش یلیعملکرد تحص شیافزا

آموزان کرد که بتواند توجه و علاقه دانش یطراح یاآن را به گونه توانیموثر باشد، چگونه م یریادگی ندیفرآ

 به کار گرفت.آموزان دانش یو روان یآن را به منظور بهبود حالت روح توانیرا جلب کنند، و چگونه م

با  توانیم ه،یتار سیبه عنوان مثال، در تدر نیز می تواند در این زمینه کمک کننده باشننداسننتفاده از تئاتر 

آموزان کمک کند تا بهتر از را مشخ  کرد تا به دانش یخیمختلف تار یدادهایرو ،یخیتار شینما کی یاجرا

آموزان در دانش یریادگیاستفاده از تئاتر در  یاثربخش ( به1212.افشاری و همکاران)شوند اهآگ هیتار میمفاه

ودند، در گرفته ب ادیکه با استفاده از تئاتر درس را  یآموزاننشان داد که دانش جینتا پرداخته اند. اتیرشته ادب

 ادیا درس ر یکه به شنکل سنت یآموزاننسنبت به دانش یبهبود قابل توجه یو حافظه کار یمفهوم یریادگی

 یریادگی یبرا ند،کرده بوداسننتفاده یریادگی یکه از تئاتر برا یآموزاندانش ن،یگرفته بودند، داشننتند. همچن

 .بهبود داشتند ات،یادب یریادگیداشتند و به خصوص در  یداریو شن یبهتر بصر یدرس میمفاه

                                                           
1 . Soleimani & Akbari 
2 . Armstrong & Thomas 
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بودند،  یسیزبان انگل یریادگیکه در حال  یرانیآموز ادو گروه دانش( در مطالعه ای 1810)1قادری و هاشمی

اژگان و گرفتند،یم ادیکه با استفاده از تئاتر درس را  یآموزاننشنان داد که دانش جینتا. کردند سنهیبا هم مقا

 .کردندیعمل م یدر فهم مطالب درس گریو بهتر از گروه د سپردندیرا به خاطر م یشتریب

ه آگاه شوند. ب یدرسنن میآموزان کمک کند تا بهتر از مفاهبه دانش تواندیم یاسنتفاده از تکنولوژهمین طور 

 میتا بهتر از مفاه کندیآموزان کمک مکه به دانش ییافزارهااز نرم توانیم ات،یاضیر سیعنوان مثال، در تدر

به  را کلاس درس کیآموزان دانش( در مطالعه ای 1811)1بلاس و سیمسککرد.آگاه شوند، استفاده یاتیاضیر

درس  و پروژکتور در کلاس وتریمانند تبلت، کامپ یمختلف یهایگروه از تکنولوژ کی، کردند میدو گروه تقسن

شان داد ن جینتاکردند.  یرویپ یبدون استفاده از تکنولوژ یسنت یاز روش درسن گریاسنتفاده کردند و گروه د

 یدرسنن میدر فهم مفاه گریاز گروه د در کلاس درس اسننتفاده کرده بودند، بهتر یکه از تکنولوژ یکه گروه

 بهتر عمل کردند. یدرس میمفاه یو بازخوان یادسپاریدر به  نیعمل کردند و همچن

نشننان داد که  جیبر آموزش پرداختند. نتا یتکنولوژ یاثرات مثبت و منف یبررسنن( 1811)2گراهام و همکاران

 یعلم یهاو توسننعه مهارت یدرسنن میآموزان در فهم مفاهبه دانش تواندیدر آموزش م یاسننتفاده از تکنولوژ

الا کند و باعث ب جادیآموزش ا ندیفرادر  تیتنوع و جذاب تواندیم یاسننتفاده از تکنولوژ ن،یکمک کند. همچن

تفاده اس یمنف ریبه تأث زیحال، پژوهشگران ن نیع درآموزان در کلاس درس شود.رفتن مشارکت و تعامل دانش

 یوامحت یبه جا یکیتکنولوژ یهادستگاه یدر آموزش هشدار دادند، مانند تمرکز بر رو ینادرست از تکنولوژ

و  حیمطالعه نشان داد که استفاده صح نیا جه،ینت درآموزان.در دانش یبه تکنولوژ یوابسنتگ جادیو ا یدرسن

 کمک کند. یریادگیآموزش و  ندیبه بهبود فرا تواندیم یهوشمندانه از تکنولوژ

 یدرس یمحتوا تیو جذاب ییبایبه بهبود ز تواندیکه م یاستفاده از هر نوع ابزار و روش ،یبه طور کل ن،یبنابرا

 شیافزا ت،یو رضننا یندیاحسنناس خوشننا کیتمرکز، تحر شیدر افزا تواندیکمک کند، م یآموزشنن طیو مح

 باشد. مؤثر انیو دانشجو آموزانشدان یلیو تفکر نوآورانه و بهبود نگرش و عملکرد تحص تیخلاق یهاییتوانا

 
 یافته های پژوهش:1جدول 

 نتیجه نمونه پژوهشی تکنیک زیبایی شناسی

 بهبود عملکرد دانش آموزان (1210(،صادقی)1210طباطبایی) تصویر سازی مفهومی

 (1811گروسمن)

 افزایش یادگیری مفهومی و حافظه کاری (1810رضوانی و همکاران) نقاشیاستفاده از پوستر و 

 بهبود عملکرد دانش آموزان (1811)اونیوها

بنهبود عملکرد دانش آموزان بننا اختلننالننات  (1811)کاوکایتار و کاسه اوگایو  ارائه های تصویری

 یادگیری

 کاریبهبود یادگیری مفهومی و حافظه  (1212علیزاده و همکاران)

 نگاه خلاقه تر به مفاهیم درسی (1811کریمی و همکاران) تصاویر و ویدئوهای زیبا

 بهبود فهم مفاهیم درسی (1810مایر و دراپا)

 درک بهتر مفاهیم درسی (1211طهماسبی و همکاران) فیلم های آموزشی

                                                           
1 . Ghaderi & Hashemi 
2 . Blas & Simsek 
3 . Graham et al 
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 کاهش اضطراب و افزایش مهارت زبانی اسماعیلی و بنیادی

 افزایش انگیزه (1812فیتو و همکاران) بازی های آموزشی

 افزایش مهارت های حل مسئله و تفکر انتقادی (1811فن و یانگ)

 افزایش یادگیری مفهومی و بهبود حافظه کاری (1211تعمتی و همکاران) رنگ

 افزایش انگیزه و تمرکز (182رینیچ و همکاران)

 و تبیین مفاهیم علمیتشویق تفکر و پرسش  (1811هاندلی و همکاران) داستان

بهبود تعنامنل در کلناس، مهارت های زبانی و  (1811کیلی و کوچگ)

 ارتباطی

 افزایش مفهومی و حافظه کاری (1810خدادادی و همکاران) شعر

 بهبود درک مفاهیم علمی (1812سلیمانی و اکبری)

 بهبود عملکرد حافظه کاری (1811اس)مآرمسترانگ و تا موسیقی

 افزایش مرکز،بهبود حافظه (1210همکاران)محمدی و 

 یادگیری مفاهیم درسی و افزایش حافظه کاری (1212افشاری و همکاران) تئاتر

 فهم مطالب درسی و افزایش حافظه (1810)قادری و هاشمی

فهم مطننالننب درسنننی و بهبود بننازخوانی و  (1811بلاس و سیمسک) تکنولوژی

 یادسپاری مفاهیم

 بهبود فرایند یادگیری و آموزش (1810همکاران)گراهام و 

 

 

 

 گیرینتیجهبحث و 

 نیبه ا یابیدست یانجام شده است. برا یریادگیو  سیدر تدر یباشناسینقش ز یپژوهش حاضر با هدف بررس

( چگونه 1: بودپرسش مطرح شده  یکپژوهش،  نیدر ا بود.اسنتفاده شنده  بیهدف، از روش مطالعه فرا ترک

 دست یافته شد: ریز جیها به نتاداده لیتحل با استفاده کرد؟ سیدر تدر یباشناسیاز ز توانیم

گرفت که  جهینت توانیم ،یریادگیدر آموزش و  یشنننناسنننییبایبر اسننناس اطلناعات ارائه شنننده درباره ز

 ادجیرا ا یآرام و آرامبخشنن یآموزان کمک کند، فضناتوجه و علاقه دانش کیبه تحر تواندیم یشنناسنییبایز

ال را کند، مشننارکت فع لیرا تسننه یبهتر یابیکند، ارز تیرا تقو یبصننر ریکند، تأث قیرا تشننو تیکند، خلاق

 تیرا تقو یکند و احسنناس همبسننتگ کیرا بازتاب دهد، تفکر نوآورانه را تحر یاجتماع یهادهد، نقش جیترو

 جیت در نتامثب جیمنجر به بهبود و نتا تواندیم یریادگیدر آموزش و  یشناسییبایاستفاده از ز ن،یکند. بنابرا

 شود. یریادگیو  یآموزش

 یریادگی یهاطیمح یاحساس جامعه و تعلق در کلاس درس کمک کند. وقت جادیبه ا تواندیم یشناسییبایز

ه ب تواندیکه م کنندیم دایپ یشننتریو آرامش ب یآموزان احتمالاً احسنناس راحتدارند، دانش یشننناسننییبایز

عه توس نیآموزان، همچندانش رشیو پذ زهیانگ یبر رو تواندیم نیاحساس جامعه و تعلق کمک کند. ا جیترو

و  ینتقادتفکر ا جیبه ترو تواندیم یشناسییبایز ن،یهمچنباشند.داشنته یمثبت ریها تأثآن یو عاطف یاجتماع

و  یاحتمالاً در تفکر انتقاد شوند،یمواجه مشنناسانه  بایز یهازهیآموزان با انگدانش یکمک کند. وقت تیخلاق

کند و  کیررا تح تیخلاق تواندیم یشناسییبایاست که ز نیا لیبه دل نی. اشوندیم ریدرگ یشنتریب تیخلاق

 کند. قیرا به فکر کردن فراتر از سطح اطلاعات تشو وزانآمدانش
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آموزان را بهبود عملکرد دانش تواندیدر آموزش م یو عناصننر هنر یشننناسننییبایاسننتفاده از ز ن،یبر ا علاوه

پوسترها و  ،یآموزش یهالمیف ،یآموزش یهایها، بازرنگ ،یقیها، موسنداسنتان ر،یبخشند. اسنتفاده از تصناو

د تا آموزان کمک کنبه دانش تواندیم یناورو ف بایز یوهایدیوو ریشعر، تئاتر، تصاو ،یبصر یهاارائه ها،ینقاش

اسنننتفاده از این مولفه بهتر عمل کنند. یو بنه مدت طولان قیعم یریادگینرا بهتر درک کرده و در  میمفناه

 کمک کند.  یو درک فرهنگ یآگاه جیبه ترو تواندیم

 با توجه به اطلاعات حاصل شده از پژوهش می توان پیشنهاداتی را در این زمینه در کلاس درس ارائه نمود:

 این امر سبب می گرددکنند،استفاده  یفرهنگ یهادهیو ا میانتقال مفاه یبرا زیبایی شناسیمعلمان از 

 تواندیم نیفکر کردن مختلف به دست آورند. ا یهاها و روشاز فرهنگ یترقیعم ریآموزان درک و تقددانش

مک ک یو روان یسلامت جسم جیبه ترو تواندیم همچنین تنوع و شامل بودن در کلاس کمک کند. جیبه ترو

 یشتریآموزان احتمالاً احساس آرامش و آرامش بهستند، دانش بایز یریادگی یهاطیکه مح یکند. هنگام

 به کاهش استرس و و ها داشته باشدآن یو روان یسلامت جسم یبر رو یمثبت ریتاث تواندیخواهند کرد که م

 کمک کند. یریادگی جینتا شیسلامت و افزا یبهبود کل جیترو ،اضطراب

 یریادگی یهاطیمحایجاد   باکمک کند. یو عملکرد شناخت یادغام حسن جیبه ترو تواندیم زیبایی شنناسنی

خود را توسننعه  یشننناخت یهاییخود را فعال کرده و توانا یهاآموزان احتمالاً حسدانش توسننط معلمان بایز

 تواندیمختلف مغز کمک کند که م یهابخش کیبه تحر تواندیمزیبایی شننناسنننی که  چرا کهخواهند داد. 

مک نفس کو اعتماد به یانیخودب جیبه ترو تواندیم همین طوررا بهبود بخشد. یو عملکرد شناخت یادغام حس

 یشتریب تیسر و کار دارند، احتمالاً احساس الهام و خلاق ییبایز یهاآموزان با محرککه دانش یکند. هنگام

 اهآن یروان یبهبود کل جیترو نینفس، و همچننفس و اعتماد بهاعتماد به شیزابه اف تواندیم نیخواهند کرد. ا

 کمک کند.

 بنابراین توصننیه می شننودکمک کند.  یداریو پا سننتیز طیاز مح یآگاه جیبه ترو تواندیم زیبایی شننناسننی

تا از این  کننداستفاده  یداریو پا ستیز طیدرباره مسائل مح ییهاامیانتقال پ یبرا زیبایی شناسی معلمان از

تواند یم نیبه دست آورند. ا سنتیز طیمراقبت از مح تیاز اهم یترقیعم ریآموزان  درک و تقددانش طریق

 ند.ک ارهیحفاظت از س یبرا یبه اقدامات قیآموزان را تشوکمک کند و دانش ستیز طیاز مح یآگاه جیبه ترو

معلمان  یمتقاطع کمک کند. وقت یها دانش قیاز طر شننرفتهیپ یریادگی جیبه ترو تواندیم زیبایی شننناسننی

 جیمختلف موضوع و ترو یهابه اتصال حوزه توانندیم رند،یگیخود به کار م سیتدر یهادر روش این مولفه را

کمک کند که  زانآموبه دانش تواندیم نیمتقاطع کمک کنند. ا یهنا دانش قیاز طر شنننرفتنهیپ یریادگین

 اطراف خود داشته باشند. یایاز دن یترو درک جامع نندیدروس مختلف را بب نیارتباطات ب

 یریادگی طیمح یمثبت در کلاس درس کمک کند. وقت یعاطف میاقل جادیبه ا تواندیم زیبنایی شنننناسنننی

ر و تآموزان کمک کند تا راحتبه دانش تواندیکند که م جادیرا ا یمثبت یعناطف میاقل توانندیم بناسنننت،یز

مچنین هشننود. یلیتحصننو بهبود عملکرد  یریادگیدر  یبهتر جیمنجر به نتا تواندیم نیشننوند. ا ترزهیپرانگ

 قیشننوت یبرا زیباییمعلمان از  بنابراین پیشنننهاد می شننودکمک کند.  یو نوآور تیخلاق جیبه ترو تواندیم

و حل مسننئله را  یتفکر انتقاد یهاآموزان کمک کنند تا مهارتبه دانش تا کننداسننتفاده  یو نوآور تیخلاق
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به  تواندیشود و م یریادگی یهاحوزه یمامدر ت شتریب یو نوآور تیمنجر به خلاق تواندیم نیتوسنعه دهند. ا

 دارند، توسعه دهند. ازین کمیو  ستیدر قرن ب تیموفق یرا که برا ییهاآموزان کمک کند تا مهارتدانش

 یآموزش یفضاها جادیدر کلاس درس، ا یشناس ییبایمولفه ز یریدر به کارگ دیمعلمان و اسات فهیوظبنابراین 

به  یآموزش یها و ارائه محتواآموزان، توجه به احساسات آندانش یانیو خودب تیخلاق قیجذاب و موثر، تشنو

کمک  یو تحقق اهداف آموزشنن فراگیرانموثرتر  یریادگیبه  توانندیکارها م نیاسننت. ا بایصننورت جذاب و ز

 ازیمناسب باشد، اما ن نیهمه سن یبرا تواندیم سیدر تدر یشناسییبایبدان معناسنت استفاده از ز نیا کند.

 یهاو رنگ ریآموزان دارد. به عنوان مثال، استفاده از تصاوو سطح توسعه دانش یآموزشن یبه توجه به محتوا

 نیتر، اآموزان بالغدانش یبرا اآموزان کودک و نوجوان مناسننب باشنند، امدانش یبرا تواندیجذاب و شنناد م

جذاب و تئاتر ممکن است  یهااسنتفاده از داسنتان ب،یترت نیهم بهها ممکن اسنت کمتر جذاب باشند.روش

ها ممکن اسننت کمتر روش نیتر، اآموزان بالغدانش یآموزان کودک و نوجوان جذاب باشنند، اما برادانش یبرا

ه داشته آموزان توجبه سطح توسعه دانش دیبا س،یدر تدر یشناسییبایاستفاده از ز یبرا ن،یبنابراجذاب باشد.

درس و  یبه محتوا دیبا ن،یآنها جذاب و مناسنب باشد. همچن یکه برا میاسنتفاده کن ییهاو از روش میباشن

آموزان و به دانش باشددرس هماهنگ  یکه با محتوا میاستفاده کن ییهاو از روش میتوجه کن یهدف آموزش

 .کنند تیآنها را تقو یریادگیرا بهتر درک کنند و  میکمک کند مفاه

 دیبا باشد، اما سیابزار قدرتمند در تدر کی تواندیم یشناسییبایهرچند ز م،یمهم اسنت که توجه داشته باش

حاصننل کنند که  نانیاطم دی. معلمان بامیکن سیتدر گرید یهاو همراه با روش یبا اسننتفاده از آن به درسننت

 یریدگایرا و تجربه  یریادگی ربهدرس و تج یمرتبط با محتوا کنند،یکه استفاده م یشنناسنییبایعناصنر ز

 .آموزان بوده و نه در مقابل آنها باشددانش
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