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Abstract 

Fundamental changes in the education system are essential for a dynamic and growing 

system. One of the changes in this field is the use of new teaching methods in the 

educational process of the country. Teaching methods that, in addition to teachers' 

performance, consider students' activity as one of their most important goals. One of the 

successful methods that has a great impact on academic progress is cooperative learning 

or group work, which integrates the knowledge, emotional and social fields and various 

aspects of the learners' personality are confirmed The teacher should organize learning 

activities through cooperation in such a way that the students have a real feeling of 

belonging to each other and know that none of the members of the group can succeed 

unless all the members succeed. This essay, with descriptive and analytical method and 

referring to library sources, seeks to find out how to use active teaching methods and 

group interaction and participation for better education and increase students' 

motivation and interest in History lesson used. The findings of this research show that the 

use of active teaching methods and group interaction, although not with the same level of 

importance, can play a significant role in better education and improving students' 

learning in history.. 
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 تدریس فعال و کار گروهی راهبردهای تدریس موثر در آموزش تاریخ با تأکید بر

 اعظم تقی پور جاوی

 دکتری تاریخ اسلام دانشگاه اصفهان، دبیر، اداره آموزش و پرورش شهرستان خانمیرزا

                 

 چکیده

آموزش و پرورش، از ضروریات یک نظام پویا و در حال رشد است. یکی از تغییرات در این زمینه، به تغییرات بنیادی در نظام     

-های تدریسی که علاوه بر عملکرد معلمان، فعالیت دانشهای تدریس نوین در فرایند آموزشی کشور است. روشکارگیری روش

های موفق که در پیشرفت تحصیلی تأثیر یکی از روش اده است.ترین هدف خود مد نظر قرار دآموزان را هم به عنوان یکی از مهم

خورند و زمینه دانشی و عاطفی و اجتماعی به هم پیوند میاست که زیادی دارد یادگیری به شیوه همیاری یا کار گروهی 

ه ریق همیاری را بهای یادگیری از ط. معلم باید فعالیتگیرندهای گوناگون شخصیت فراگیرندگان مورد تأیید قرار میجنبه

آموزان احساس حقیقی وابسته بودن به یکدیگر را داشته باشند و بدانند که هیچ یک از اعضای ای سازمان دهد که دانشگونه

و مأخذ منابع  استناد به روش توصیفی تحلیلی و با باتوانند موفق باشند مگر این که تمام اعضا موفق شوند. این جستار گروه نمی

های تدریس فعال و تعامل و مشارکت گروهی، برای آموزش توان با استفاده از روشدرصدد است دریابد که چگونه میای کتابخانه

دهد که استفاده از های این تحقیق نشان میدرس تاریخ استفاده کرد. یافته آموزان دربهتر و افزایش انگیزه و علاقه دانش

نقش بسزایی در آموزش بهتر و ارتقا یادگیری تواند مید نه با یک میزان اهمیت های تدریس فعال و تعامل گروهی هر چنروش

 باشد.آموزان در درس تاریخ داشته دانش

 

 های تدریس فعال، تعامل و کار گروهی.آموزان، روشدانش تاریخ،کلید واژگان: 

 

 Hirbodjalil@gmail.com رایانامه نویسنده مسئول؛                                                                                    
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 مقدمه

های بسیار و پیچیده در جامعه، نحوه انجام کار، برقراری ارتباط با دیگران و نحوه یادگیری ما را تحت عصر حاضر با چالش    

بنیادی اطلاعات و دانش است، که جامعه اطلاعاتی، جامعه دانش تأثیر قرار داده است. عامل اصلی در این تغییرات، افزایش نقش 

و جامعه یادگیری، اصطلاحاتی برای معرفی این دوره هستند. در پیوند میان جامعه و دانش، یادگیری عامل اصلی است و این 

در زمان حاضر، معلمان باید شود. آموزان و ابزارها و وسایل مورد استفاده برای تدریس میتغییرات باعث تغییر معلمان، دانش

دانش خود را در مورد تغییرات مداوم در فرایند یادهی یادگیری دوباره خلق کنند. تحول در روش تدریس، به عنوان یکی از 

های آموزشی باز یافته است. از دلایل گسترش این اندیشه در ابزارهای بهبود آموزش و تدریس جایگاه خود را به سرعت در نظام

ای هویژه در سطح کلاسگویی به سوالات اساسی آموزش و پرورش بهای آموزشی، ناکارآمدی تحقیقات سنتی در پاسخهنظام

 های موجود تحقیقاتها است که فاصله میان تحقیقات سنتی و نیازهای معلمان منشأ اعتراض و انتقاد از شیوهدرس است. مدت

 (. 220: 2200آموزشی گردیده است )صبری، 

حلی برای های فعال تدریس است که آن را به عنوان راهامروزه در تمامی سطوح تحصیلی و در هر درسی، صحبت از روش      

های فعال تدریس، یکی از مسائل مطرح در نظام روش»کنند: دست یافتن به بازدهی بهتر فرایند یاددهی یادگیری مطرح می

آموزشی، به نحوی سعی در ایجاد تغییر در ساختار آموزش سنتی دارند و تلاش های آموزشی نوین است، تقریبا در تمامی رشته

ها را در امر یاددهی و آموزان را برای یادگیری افزایش دهند و مشارکت آنکارهایی، انگیزه دانشکنند، با استفاده از راهمی

د ریزی و همکاری با هم، نه تنها از نظر رشگیرند. برنامهآموزان، بسیاری از مطالب را از یکدیگر یاد میدانش»یادگیری برانگیزاند. 

های الیتشود، فعشود. توصیه میکند، بلکه از جنبه رشد شناختی نیز باعث رشد و شکوفایی آنان میها کمک میاجتماعی به آن

موز به آطوری که دانش در واقع برای ایجاد یک فضای خلاقانه به«. تر و برتر در کلاس درس داشته باشدمشارکتی نقش بیش

د انگیز قرار گیرای ندارد جز این که در محیطی چالشچالش فکری برسد و خود بیندیشد و یادگیری در وی صورت گیرد چاره

از  گرانه یکیجووهای عملی و ایجاد فضای پرسش و پاسخ و جستتا با تلاش خود به نتیجه مورد نظر برسد. همچنین فعالیت

مندیشان را به درس آموزان است که تحرک، جنب و جوش، خودباوری را در آنان تقویت نموده و علاقهرای دانشعوامل انگیزش ب

رسد حداقل انتظار نظام آموزشی از های فوق که به نظر میکند. برای رسیدن به چنین فضای مناسب و تحقق ایدهبیشتر می

آموزان تأثیر مثبتی خواهد گذاشت. دریس در یادگیری پایدار دانشهای جذاب تهای درس تاریخ است. استفاده از روشکلاس

شوند اضطراب ناشی از کار گروهی آموزان در فرایند تدریس مشارکت فعالی دارند و درگیر آموزش میهمچنین هنگامی که دانش

 و ارزشیابی به مرور زمان کاهش خواهد یافت.

، «چگونه کلاس تاریخ را با نشاط و جذاب کردم»پژوهی تحت عنوان ون چند اقدامدرباره سابقه این پژوهش باید گفت که تا کن    

ها به طور خلاصه و ناقص به بررسی انجام گرفته است. و نویسندگان آن« مند کردمآموزانم را به درس تاریخ علاقهچگونه دانش»

ی از جمله کوروش فتحی در مقاله یادگیری نویسندگاناند. علاوه بر آن آموزان به درس تاریخ پرداختهتوجهی دانشعوامل بی

ه ب های کوتاهیاشاره محور و آموزش تاریخ در مدارس و سجاد رحمانی در مقاله آموزش تاریخ به شیوه یادگیری معکوسمسئله

 از تحقیقات قبل  اما این پژوهش با نگاهی متفاوت اند.آموزان به درس تاریخ کردهمند کردن دانشاجرای چند روش برای علاقه
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 های تدریس مبتنی بر تعامل و کار گروهیروش

ای خاص، در فضایی کاملا هایی هستند سنجیده و منظم درباره موضوع با مسئلههای تدریس مبتنی بر تعامل فعالیتروش    

آموزان با مشارکت فعالانه در قبلی، دانشهای ها بر خلاف روشگیری. در این روشاجتماعی و آزاد از نظر بیان اندیشه و تصمیم

کنند، و در ها با مذاکره و مباحثه، اطلاعات خود را مبادله میگیرند. آنهای آموزشی، مسولیت یادگیری را بر عهده میفعالیت

م و یق، مفاهیهای یکدیگر با ذکر دلایل متکی بر حقانشینند و از اندیشه و نگرشهای انتخاب شده به قضاوت میحلمورد راه

ا هآموزان توانایی لازم را برای تجزیه و تحلیل و ارزیابی عقاید، اندیشهکنند. در فرایند چنین فعالیتی دانشاصول علمی دفاع می

شود که در آن کنند. در تدریس تعاملی موقعیتی فراهم میو انتقادات خود و دیگران چه درست و چه نادرست کسب می

گیرند که چگونه خود و دیگران را تأیید یا رد کنند، نوان گروه همکار تجربه کنند، و در فرایند یاد میرا به عآموزان یکدیگر دانش

و دیگر تقسیمات گروهی گسترش دهند های خود را فارغ از نژاد، جنس های دیگران احترام بگذارند، و دوستیو به اندیشه

های مختلف، و با توجه به محتوا، هدف، آرایش کلاس و امکانات در موقعیت تدریس مبتنی بر تعامل (.222، 2: ج2082)شعبانی، 

 های مختلف به اجرا در آید. ممکن است به روش

 ی روش تدریس فعال و تعامل گروهی در ارتقاء یادگیری درس تاریخکارهاراه

، از جمله: استفاده از دبیران غیر استه شدگیزه کافی در کلاس و درس تاریخ با توجه به عوامل موثری که سبب عدم ان    

عدم وجود عوامل تشویق کننده و حتی وجود برخی عوامل بازدارنده، مثلا طولانی بودن مطالب، متخصص در آموزش تاریخ، 

 اتوانند بمعلمان باسواد و فعال می ؛اهمیت جلوه دادن درس تاریخ و...ها بر یادگیری درس ریاضی و زبان و بیتأکید خانواده

ندی متر آموزش داده و اسباب افزایش علاقهرا راحت تاریخهای متنوع و جذاب، مفهوم مندی از برخی امکانات و توسل به شیوهبهره

زم برای های لامعلم تاریخ باید مسائل را عمیق بداند، چرا که نگاه عمیق به مسائل، از ویژگی به تاریخ را مهیا سازند. آموزاندانش

)رخشانی،  تر استتاریخی است. به علاوه از نقلیات دور شود و به سمت تحلیل برود، زیرا تحلیل ماندگارتر، و جالببررسی مسائل 

عالم به  -2های زیر را دارا باشد: خلدون دانای علم تاریخ، معلم تاریخ باید صفت. از دیدگاه ابن(02: 2202، گلستانه، 02: 2202

به اصول حاکم بر  -2ها و روزگار باشد. ها و سرزمینهای ملتعالم به تفاوت -2باشد. های موجود قواعد سیاست و طبیعت

، )جمشیدنژاد اول ها و حالات حاضر امور پیش گرفته در جامعه احاطه داشته باشدبر وضعیت -0ها بپردازد. ها و ملتدولت

به صورت گروهی در آن  آموزاندانشی توجه شود که ، بهتر است به مواردهدفدر راستای تعقیب این بنابراین . (20: 2202

آموزش تاریخ و روش تدریس فعال و مشارکت گروهی که در زمینه برخی از راهکارهای به ، دامهدر امشارکت داشته باشند. 

 شود.پرداخته میموثر است جذاب کردن درس تاریخ 

 وابط دوستانهرافزایش 

رند چند نفر انتخاب دا که به درس تاریخ و نقل حوادث تاریخی علاقه یآموزاندانش از میان هتر استبرای اجرای این راهکار ب    

 پایبه شیوه گروهی و به صورت خلاصه را که دوست دارند  یکی از حوادث تاریخیجلسه  هر ها درخواست شود کهو از آن شوند

اند جو توهم میآموزان دانشاستفاده از این ویژگی  .تعریف کنندبرای دوستانشان  علمکلاس در حضور م بنویسند و در تابلو

  .شود آموزانو دانش علممیمیت بین مکلاس را تغییر دهد و هم از نظر عاطفی موجب ص
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 ریزی خلاقبرنامه

 هستندظف مو هاگروه از ها؛ هر کدامگروه بین  هاتقسیم جلسات و درس :الفکه:  است شیوه اجرای این راهکار به این    

دقیقه به  08دقیقه 08در هرجلسه از . گروه مطالب خود را برای کلاس آماده کنند های تعیین شده برای هرمتناسب با برنامه

 .شودآموزان سپری به فعالیت دانشمانده ی باقیدقیقه 58فعالیت معلم و 

 : دودسته ش ها دوهای گروهبرنامه :ب

د و دهکه هر گروه در مورد دروس تعیین شده اجبارا باید انجام  هستندهایی اجباری برنامههای های اجباری: برنامهبرنامه -2

 .استتعیین شده  معلمتوسط 

جام انکه هر گروه به صورت خلاقانه در مورد دروس تعیین شده  هستندهایی های اختیاری برنامههای اختیاری: برنامهبرنامه -2 

عالیت هر گروه مکمل گروه ف. استآموزان تعیین شده گروه دانشو یا توسط خود معلم است ها یا پیشنهاد این فعالیت هددمی

در مدت زمانی را ها آموزان کل درسدانش که همه ازدسریزی شرایطی را فراهم میی برنامهترتیب این شیوهو بدین استدیگر 

 :به ترتیب زیر است اجرا شیوه .کوتاه دوره کنند

 ،برنامه های اجباری گروه محتوا ساز-2 

آموزان، ها و ارائه آن به سایر دانشهای اجباری گروه مدرس شامل: تهیه خلاصه و چارت )راهنمای یادگیری( درسبرنامه -2 

 ها، پرسش شفاهی از متن درس، کد گذاری بر روی مباحث تاریخ، و تعریف آنتعیین کلید واژه هر درس 

ای از هر درس با رعایت استفاده از انواع سوالات، گرفتن آزمون از ساز: طرح آزمون بیست نمرهری گروه آزمونهای اجبابرنامه

 مباحث دو درس قبل، تهیه بانک سوالات.

ها و بناهای تاریخی که اسمشان در کتاب آمده است، تهیه بروشور های اجباری گروه پژوهش: تهیه عکس از شخصیتبرنامه

 حاکمان،  درباره زندگی

  ها.ها و محتوای تولید شده، تهیه آرشیو فعالیتهای اجباری گروه نمایشگاه: نقد و تحلیل علمی گروهبرنامه

 های مفید، تعیین تکلیف برای هفته بعد.های اختیاری: طرح مسابقه و سرگرمی با محوریت محتوای درس، معرفی سایتبرنامه 

 رارق بررسی مورد کلاس در ریزی شدهزمان برنامه در کتاب مباحث همه که کرد اتخاذ توانمی تدابیری فوق هایریزیبرنامه با   

وجه با تبنابراین  .دکننبعد اعلام می و نمرات را هفته گیردیمحتوای هر جلسه در همان جلسه آزمون م ساز ازگروه آزمونگیرند. 

و همه با آمادگی کامل  ندکدیگر کسی با آزمون مخالفت نمی هستندها سبه یک اندازه درگیر در هااعضای گروه که همهبه این

 .نندکروز شرکت میهای همان یک ربع آخر کلاس را در آزمون درس

ها و و محتوای درس داشته باشدهای کلاس شخصا نظارت ر تمام فعالیتبلازم به ذکر است که در این روش معلم باید     

ها مورد هر گروه پس از انجام وظایف خود توسط سایر گروه .کندرائه در کلاس کاملا بررسی را قبل از ا های تهیه شدهآزمون

 نمره عنوان به دبیر نظر اضافه به آموزان دانش نظرات جمع و شودمی عنوان و نقاط قوت و ضعف کارش گیردر میارزیابی قرا

ای هساز نیز با فعالیتنمرات آزمون گروه آزمون .ودشنظر گرفته می نمرات پرسش شفاهی نیز در .ودشه لحاظ میگرو کلاسی
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 آموزاندانش مستمر نمره نمرات مجموع این از و دوشمی 2بر ها و نمرات پرسش شفاهی جمع و تقسیم عملی اعضای گروه

 د.وشمی تعیین

 پرسش و پاسخ 

موزان آگری و نقد پذیری دانشپرورش خلاقیت و روحیه جستجو و قدرت اظهار نظر وتقویت اعتماد به نفس و استدلال  برای     

 آموزان را به شرکتدر واقع روش پرسش و پاسخ گروهی دانش باشد.یکی از روش های موثر به کار بردن روش پرسش و پاسخ می

ا در یت، مطالعه و تحقیق رکند. علاوه بر آن انگیزه فعالهای آموزشی و در نتیجه یادگیری موثرتر تشویق میدر بحث و فعالیت

ند. تقسیم شوگروه  چندبه  هر کلاس بایدآموزان در این راستا دانش(. 220 ،2: ج2082دهد )شعبانی، آموزان افزایش میدانش

آموزان در منزل درس مربوط به هر گروه را مطالعه د. دانشوها مشخص شمطالبی برای فعالیت گروه هر ماهبرای هر درس در 

رانگیزد آموزان را بکه کنجکاوی دانش کندپس از ارزشیابی درس گذشته در ابتدای درس جدید پرسشی را مطرح معلم نیز . کنند

های در گروهنیز آموزان اعث شروع جنگ جهانی اول شد؟ دانشو آنان را وادار به تلاش ذهنی کند. به طور مثال: چه عواملی ب

دهند. به عنوان مثال پاسخ گروه اول: اختلافات مرزی. پاسخ گروه صورت گزارش ارائه  جة بحث را بهو نتی بپردازندخود به بحث 

 ممعلها، دوم: مسابقه تسلیحاتی. گروه سوم: گسترش استعمار و... سبب شروع جنگ جهانی اول شد. پس از ارائه گزارش گروه

که هدف از این  بپرسدهای متوالی سوالمعلم آن  . پس ازکندآموزان را راهنمایی توضیحات کافی داده و در صورت لزوم دانش

علاوه بر آن ترتیبی اتخاذ . اهانه مسئله استآموزان و هدایت تلاش ذهن، برای کشف آگهای ذهنی در دانشها تداوم فعالیتسوال

ر، ردازند. از طرف دیگهای درسی قرار گیرند و فعالانه به اندیشه و پرسش و پاسخ بپآموزان در جریان فعالیتتا همه دانش کند

جاد ایو این روش موجب اعتماد به نفس بیشتر استفاده از . رای تفکر و تأمل و پاسخ دادن دهدآموزان فرصت کافی ببه دانش

. علاوه بر آن استفاده از این روش کندمیآموزان را تقویت و قدرت اظهارنظر دانش شودآموزان میدانش علاقه و تفکر خلاق در

ای هها، علایق، تقویت قدرت استدلال، سنجش و قضاوت، استفاده از تجارب و دانستهتشخیص و تحریک تفکر، تواناییسبب 

آموزان ارزشیابی مستمر به شکل . همچنین برای ایجاد رقابت میان دانششودآموز میگذشته و ایجاد اعتماد به نفس در دانش

 .(220)همان،  شوندهای برتر نیز اعلام گروه جلسههر در پایان  ام شود وتیمی و گروهی انج

آموزان را به تفکر و تلاش درباره مفاهیم و حوادث تاریخی و بیان تجزیه و تحلیل با به کار بردن این روش دانش علمدر واقع م    

هیل بلکه به عنوان یک تس، کندآموزان دیکته نمیرا به دانشها و تفکرات خود . ولی اندیشهکندتشویق میخود از درس تشویق 

 تا با انتخاب راهبردهای مناسب، خود شخصا در جهت حل مشکل اقدام نمایند.  آموزان کمک کندکننده به دانش

 

 آموزان کشیدن نقشه توسط دانش

در روزگاران  از دیگر مسائلی که در آموزش تاریخ مورد توجه بوده و هست، مسئله مرزهای تاریخی و حدود و ثغور کشورها    

ه فهم توان بوردهای علم جغرافیا و استفاده از چند اطلس و نقشه تاریخی، میابا بهره گیری بهینه از برخی دست. گذشته است

؛ هیل، 2ـ2: 2200های گذشته مدد رساند )خیراندیش، تر و پایدارتر موضوع تغییر مکرر قلمرو و مرزهای ایران در سدهسریع

اگر در استفاده از نقشه برای فهم تغییر مرزها به درستی عمل شود، جلسه درس جذاب و مورد علاقه قع در وا(. 08ـ00: 2220

مخاطبان خواهد بود. چنانچه آموزگاران بخواهند چگونگی و دلایل تغییر قلمرو کشور به راحتی و برای همیشه در ذهن مخاطبان 

صاص دهند. آنگاه با نصب چند نقشه از قلمرو ایران در دوران گذشته، جای گیرد، لازم است یک جلسه کلاس را برای این امر اخت

در کنار نقشه فعلی ایران و همسایگانش، به تبیین تغییرات پیش آمده و دلایل آن بپردازند. برای پرهیز از سردرگمی و خستگی 

م حکومتی ایران استفاده کنند. لازم های متعدد دوران قبل، از نقشه چند سلسله مهاحتمالی مخاطبان، بهتر است به جای نقشه
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، ها )مثلا هخامنشیان(بیان کنند که بخشی از قلمرو ایران در زمان برخی از این حکومتدبیران است در هنگام تبیین موضوع، 

. است واقع شده اکنون جزء محدوده ایران نیست و در قلمرو کشورهای دیگر )مانند: عراق، اردن، سوریه، لبنان، فلسطین و.....(

های تاریخی کشورمان از انجام این شیوه در هنگام آموزش مطالب تاریخ معاصر ـ به ویژه در دوره قاجاریه که بسیاری از بخش

شد  تر خواهدایران منتزع شد ـ ضرورت بیشتری دارد. اهمیت استفاده از نقشه در انتقال بخشی از مطالب تاریخی، زمانی روشن

 .گردداز مطالب آموزشی از راه بصری به مخاطب منتقل می درصد 85که در نظر آوریم 

م بگویم که روش دیگری که نقش بسزایی در ارتقاء فرایند یادگیری و مشارکت یتوانبا توجه به مطالبی که در بالا ذکر شد می    

 بر آسفالت کف هوا مساعد استته و در روزهایی که های تاریخی بر روی تخ، کشیدن نقشهدر ارائه درس تاریخ داردآموزان دانش

ز استفاده ا ویژه در مدارسی که فاقد امکاناتی مثل نقشه، اطلس و.. است(.)به های رنگی استمدرسه با استفاده از زغال و گچ

ایران  اقتدارهای مختلف، به دلیل این که اولاً دانش آموزان با قلمرو حکومت، دارند زیادی کاربرددر ارائه مطالب و تصاویر ها نقشه

 کنندابراز تاسف ممکن است . ثانیاً آنها شوندمیهای داخلی و خارجی آشنا در دوره های گذشته، همسایگان ایران و مرزبندی

 . کنندافتخار می تمدن ایرانی که چرا از قلمرو ایران کاسته شده است. ثالثاً به فرهنگ و

نیز  د. در این روشوگیری اجرا شکشیدن نقشه در فضایی کاملا آزاد اجتماعی و آزاد از نظر بیان اندیشه و تصمیم بهتر است    

را بر  مسولیت یادگیریتوانند میهای تاریخی های آموزشی و به ویژه با کشیدن نقشهآموزان با مشارکت فعالانه در فعالیتدانش

و با مذاکره و مباحثه، اطلاعات  بکشندای آموزان با کمک همدیگر در حیاط مدرسه نقشهدانش به این ترتیب که .بگیرندعهده 

سیاست و حکومت »درس  برای مثال برای تدریس .بنشینندهای انتخاب شده به قضاوت حل، و در مورد راهکنندخود را مبادله 

های خارجی های مهمی بین حکومت قاجار و دولتچون در این درس قراداد توان از این روش استفاده کرد.می« در عصر قاجار

های جدا شده از ایران سرزمین بخش از آموزان باید با اینبسته شد که نتیجه آن جدا شدن بخش عظیمی از ایران بود و دانش

موزان آدانش در فرایند چنین فعالیتی تاریخی در حیاط مدرسه کشید.ای نقشهتوان میآموزان دانشخود با همکاری  .آشنا شوند

هایی که روزگاری و هم با سرزمین خواهند شدهای غربی به خوبی آشنا های بسته شده بین دولت قاجار و دولتهم با عهدنامه

آموزان توانایی لازم را برای تجزیه و تحلیل هایی دانشمتعلق به ایران بود و الان دیگر نیست. علاوه بر آن در فرایند چنین طرح

 کنند. ها و انتقادات خود و دیگران چه درست و چه نادرست کسب میقاید، اندیشهو ارزیابی ع

 آموزانتدریس گروهی دانش

آموزان و ، روش تدریس گروهی توسط دانشنقش موثری در آموزش درس تاریخ و یادگیری آن داردش تعاملی دیگری که رو    

. اساس این روش تدریس مبتنی بر همیاری در یادگیری است و اساس یادگیری از ها در جریان تدریس استمشارکت فعال آن

ر و آنان د استآموزان این نوع یادگیری مسئولیت بر دوش دانشدر واقع در طریق همیاری، تشکیل تیم های یادگیری است. 

 . این روش سببیادگیری استهای پایه و اساس یادگیری از طریق همیاری تشکیل تیمهستند و فرآیند یادگیری درگیر 

گردد و سبب بالا رفتن حس اعتماد به های جمعی میهدفی، و ناراحتی در فعالیتگیری، از خود بیگانگی، بیجلوگیری از گوشه

رود با یکدیگر به تعامل میآموزان انتظار بخشد. در این روش از دانشآموزان را بهبود مینفس شده و روابط بین فردی دانش

خته، پیشرفت تحصیلی یکدیگر را بر عهده بگیرند. همچنین دانش آموزان انتظار دارند گروهی را که در آن فعالیت دارند به پردا

 این روش بر دو فرضیه استوار است:  یابی به موفقیت یاری رسانند.موفقیت دست یابد و افراد، گروه را در دست
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 گیرند.متفاوتی از موضوع درس را یاد میکنندگان، قسمت هر یک از شرکت -2

 تواند به اعضای تیم خود درس بدهد. هر فراگیر می -2 

انجام می شود و پس از آن معلم توضیحات ضروری و تکمیلی را ارائه « اعضای تیم فراگیران»در این الگو، تدریس توسط     

برای  از این روش در کلاس دوازدهم انسانی وبرای مثال اند. نهادهنام « تدریس اعضای تیم»دهد. به همین جهت این الگو را می

 آموزان را سنجیددر مرحله اول آمادگی فردی دانشبه این صورت که . توان استفاده کردمی «جنگ جهانی اول»تدریس درس 

گروه اول: زهرا شماره یک، فاطمه  . به این ترتیببه هر کدام یک شماره اختصاص دادو  نفره تقسیم کرد 0های ها را به گروهو آن

-داشتبه رعایت آنها هستند، مانند: یادها ملزم شماره دو، سحر شماره سه، آذر شماره چهار. و.... در مرحله دوم قوانینی که گروه

ی مستقل ها. مرحله بعد متن درس را به بخشها یادآوری کردبرداری، بحث وگفتگو به طور آهسته، زمان بندی و... را برای آن

. پس از این مرحله، یک بخش (220، 2202 نقیه:، 200، 2200)یوسفی:  بندی کردها تقسیمو به طور مساوی بین اعضای گروه

 22هرگروه، صفحه  2برای دارنده شماره  28مثلا صفحه در نظر گرفت. ی فردی برای هر فراگیراز موضوع درس را جهت مطالعه

 هر گروه. 2برای دارنده شماره  20هر گروه، صفحه  2برای دارنده شماره 

خود را برای اعضای  و هر یک از اعضا قسمت مطالب های هم شماره را تشکیل دهندگروه معلمآموزان پس از توضیحات دانش    

کنترل  و در کندها نظارت نیز بر اجرای فعالیت گروه معلم. کنندگیری ، تبادل نظر و نتیجهو در پایان بحث جدید توضیح دهد

ک ها کمها برای پیدا کردن مشکلات اعضای گروه و رفع آن. علاوه بر آن به گروهتلاشش را کندکلاس و برقراری آرامش نهایت 

فرصت  و های مختلف درس انتخاب کندابی برای تدریس قسمت. در پایان نیز یک نفر از هر گروه به صورت تصادفی یا انتخکند

 .ها دهدکافی برای پرسش و پاسخ و ارائه توضیحات تکمیلی به آن

دا یآموزان در مورد بخش تعیین شده مطالعه کنند و در آن زمینه مهارت پد که دانشوسبب شتواند میاستفاده از این روش     

که کلاس را اداره کنند و پذیرای نقدهای مفید  پیدا کننددر سر کلاس این توانایی را  کنند. علاوه بر آن در غیاب معلم

 های خود باشند.کلاسیهم

 ام پروژهای گروهیانج

 وش انجام، رتواند موثر باشدمیآموزان در درس تاریخ روش دیگری که به صورت مشارکتی در زمینه بالا بردن علاقه دانش    

کاوشگری منظم، کنترل و پویش  . در این روش که باعث تقویت همکاری، بالا رفتن قدرت مدیریت،است پروژه به صورت گروهی

ل تحم، آموز و معلم، رابطه مناسب بین دانشپذیری، انضباط کاری، صبر و تحمل در انجام اموراحساس مسولیت موثر گروهی،

د که وها خواسته شاز آنباید ، (025، 2: ج2082)شعبانی،  دوشآموزان میهای اساسی پژوهش در دانشعقاید دیگران و مهارت

نظر ها، سبب تجدیدنتایج این پروژهای به کلاس ارائه دهند. در مورد مطالبی مثل عید نوروز، جشن سده، مهرگان، گاهنبار و...پروژه

با احتیاجات، استعداد و علایق شود؛ در نتیجه مطالب و کارهایی در مدارس دنبال خواهد شد که متناسب ها میدر برنامه

 آموزان باشد.دانش
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 آموزانهای تاریخی توسط دانشساخت نمونه

آشنایی  ساخت ماکتهدف از روش  باشد.چه قرار است ساخته شود، میتر از آنتر و سادهای کوچکنمونک یا ماکت، نمونه    

این  . اجرایاست ایران باستان ویژه تاریختاریخ به هایدرسو ایجاد انگیزة بیشتر برای مباحث با بناهای تاریخی آموزان دانش

د و هم سبب ایجاد علاقه و آگاهی وهم سبب تقویت همکاری گروهی و احساس دوستی در بین اعضای کلاس شتواند میطرح 

برای ساخت ماکت تقسیم  به چند گروهباید کلاس د. برای اجرای این طرح وو تقویت قدرت تجزیه و تحلیل در درس تاریخ ش

: گروه یاسمن: منشور کوروش. گروه برای مثالد. های تاریخی کننند، و با ابزار ساده مانند مقوا و گل شروع به ساخت ماکتشو

ی هاحر مهرهگروه فاطمه: لوحه های گلی. گروه س -مریم: مقبره کوروش. گروه نرگس: دیوار چین گروه پرستو: معبد چغازنبیل

 گلی. 

های خود یک از ساختهد که وآموزان گفته شبه دانش هاساخت ماکتاز تواند این باشد که پس می ساخت ماکت رهاوردهای    

و به آن علاقمند به تاریخ و فرهنگ ایران زمین شدند، تا چه میزان د که وشمیهای آنها مشخص بنویسند. در گزارش گزارش

 .ای در دفتر قرار دادای شیشهدر قفسهرا آموزان در پایان آثار دانش توانمی همچنینکنند. افتخار می

 تلفیق هنر در تدریس درس تاریخ

در این طرح (. 00: 2220را با امکانات هنری تسهیل کرد )هیل، از جمله مطالب تاریخی ای از مطالب توان آموزش پارهمی    

درس چهارم از تاریخ دهم با عنوان  تواند موثر واقع شود. برای مثال برای تدریسمی ویژه تاریخ دهمدرس تاریخ به آموزش

اریخ به دو دوره پیش از تاریخ و پس از تشود و گذشته بشر ارائه میگذشته بشر وقتی بحث « النهرین و مصرپیدایش تمدن بین»

آموزان توان از دانشمیقایسه آن با زندگی امروز های دوره گردآوری خوراک و مبرای بر شمردن ویژگی شودبندی میتقسیم

به صورت گروهی تصاویری مربوط به ابزار زندگی از  توانندمیآموزان هایی در این زمینه بکشند. دانشکه نقاشی درخواست کرد

. چسبانندبها به دیوار کلاس و به همراه توضیحات نوشته شده در زیر آن و...بکشند ، نوع غذاروز، شیوه لباس پوشیدنگذشته تا ام

به صورت گروهی که  خواستآموزان از دانشتوان شود میمطرح میهای نخستین موضوع زندگی انسانعلاوه بر آن هنگامی که 

مدرن  تصویر یک غار را در کنار یک ساختمان برای مثال یک نقاشی تطبیقی از تغییر وسایل و امکانات زندگی انسان تهیه کنند.

های شخصیت اویرنقاشی تص . علاوه بر آناز گذشته تا حال بپردازندمردم های زندگی شیوه کنند و به تفاوتامروزی نقاشی 

ه تآموزان داشتغییر یادگیری دانشآموزش تاریخ و نقش مهمی در توان مینیز  و.. ها، سکهظروف سفالی ، اماکن تاریخی،کتاب

 نیست.مستلزم امکانات خاصی  ، در صورتی که تمام این کارهاباشد

 

 آموزان با روش ایفای نقشتقویت قدرت تخیل دانش

گردد، علاوه بر فراهم کردن اسباب اجرا می آموزاندانشکه توسط خود  و خواندن نمایشنامه های نمایشیاجرای تئاتر و بازی    

: 2200شود )روح الامینی، به تاریخ و ماندگاری موضوع نمایش در ذهن آنها می هاآن، موجب تقویت آموزاندانشانبساط خاطر 

توان ، میآموزاندانشهای نمایشی به های جذاب و کوتاه تاریخی و دادن نقش(. با اجرای نمایشنامه02ـ02: 2220؛ هیل، 20ـ22

گر آنها در ها و قهرمانان مشهور روزگاران پیشین قرار داده و یاریرخی از شخصیترا در جایگاه و فضای تاریخی ب آموزاندانش

 هایاز طریق اجرای نمایشنامه علاوه بر آن های درگذشته گردید.بازسازی ذهنی تاریخ و تصور کردن بخشی از زندگی انسان

عات تر برخی از موضوه فضای تاریخ، زمینه فهم راحترا تقویت نموده و با کشاندن آنها ب آموزاندانشتوان قوه تخیل تاریخی، می

تواند وقایع مهم های تاریخی، می(. موضوع نمایشنامه28: 2205؛ رامبد، 22ـ22: 2205انتزاعی تاریخ را فراهم نمود )کیوان، 

می های قدییم و لباسهای معروف باشد. دقت در استفاده از برخی از نمادها و امکانات زندگی ایام قدتاریخی یا زندگی شخصیت

۵۳ 



 گروهیراهبردهای تدریس موثر در آموزش تاریخ با تأکید بر تدریس فعال و کار 

 

موز آهای روزگاران گذشته، علاوه بر افزودن بر شور و حال نمایش و سهولت در بردن دانشو رعایت تقریبی فرم ظاهری شخصیت

های زندگی امروز و گذشته و نیز چگونگی برخی تغییرات صورت گرفته در به فضای تاریخی، بستر فهم سریع و راحت تفاوت

 سازد.ها را هموار میماعی و اقتصادی انسانزندگی سیاسی و اجت

های خاص هنری مثل بازیگری در تئاتر رود، به مهارتهای تاریخی که در اینجا به کار میلازم به ذکر است که اجرای نقش    

ثال برای مکند. و سینما نیازی ندارد بلکه معلم بنا به موقعیت، هدف و موضوع مورد نظر، به عنوان یک روش از آن استفاده می

 هایکتاب از یکی از توانبرای اجرای این راهکار می. استفاده کرد« قیام مختار» آموزش و یادگیریبرای توان از این راهکار می

تا در  آموزان دادو هر قسمت را به یکی از دانش برداری کرددست اول تاریخی از جمله تاریخ طبری ماجرای قیام مختار را کپی

های تاریخی قیام مختار قرار بگیرند و داستان را هر کدام در نقش یکی از شخصیت قرار است این مبحث تدریس شودروزی که 

 روایت کنند. 

آموزان و همچنین ایجاد علاقه و ای در تقویت قدرت تخیل در دانشسهم عمده تواندمی به صورت گروهیاجرای این راهکار     

مایشنامه س در خواندن نبا اعتماد به نفتوانند میآموزان خجالتی نیز دانشعلاوه بر آن . ه باشدداشتانگیزه در یادگیری درس تاریخ 

که فرایند یادهی و یادگیری درس تاریخ بهتر  هایشان سبب گرددکلاسیها و همو رابطه عاطفی ایجاد شده بین آن شرکت کنند

 صورت بگیرد.

  آموزانتکمیل نمودارهای درسی توسط دانش

  

ای آموزان برایجاد انگیزه در دانش آموزش تاریخ و در زمینهتواند میمبتنی بر تعامل و کار گروهی است و دیگری که  راهکار    

با های درسی تاریخ است. کتابویژه نمودارهای خط زمان در تکمیل نمودارهای درسی، بهاین درس موثر واقع گردد یادگیری 

شود. یمآموزان با تکمیل این نمودارها پر شود و اوقات بیکاری دانشمیبه مطالب درسی انسجام بخشیده  به کار بستن این راهکار

در ساعات تفریح، نمودارها را  توانندمی آموزاندانشگردد و میپس از تکمیل، نمودارهای برگزیده در کلاس نصب  علاوه بر آن

توان گفت که تکمیل نمودارهای درسی بنابراین می .کننداطلاعاتشان سوال و گاهی اوقات برای تکمیل  کنندبا علاقه مطالعه 

ای در خلاق کردن هتواند به عنوان یک رویکرد مناسب در آموزش تاریخ موثر واقع گردد و نقش ویژآموزان میتوسط دانش

 ها داشته باشد.آموزان و سوال پرسیدن آندانش

 

 هاتشکیل انجمن

موثر واقع  ساین درآموزان به توجه دانشآموزش دانش تاریخ و تواند در های مشارکتی و گروهی که میاز روشیکی دیگر     

ا هانجمن علمی، سازمانی است که برای ترویج یک رشته یا حرفه علمی یا یک گروهی از رشتهاست.  علمی شود تشکیل انجمن

های مرتبط بر پا شده است تا از طریق تعامل آزاد، خردمندانه و به دور از سلطه، بتواند بین صاحبان هر تخصص زمینه و حرفه

لازم برای پیشبرد علم و ترویج اصول و قواعد جمعی یا اخلاقی کار و فعالیت و پیوند علم و عمل در آن رشته علمی را فراهم 

ی تاریخ به منظور حمایت، تقویت و ترویج فرهنگ و اخلاق علمی در مدرسه، تقویت انجمن علم(. 08: 2202نماید )عبدالهی، 

های جمعی علمی در زمینه های مناسب برای فعالیتآموزان مستعد و توانمند و فراهم آوردن زمینهروحیه و بنیه علمی دانش

عالیت شود و به فهضت تولید علم تشکیل میگیری از توانمندی و خلاقیت آنان در تحقق توسعه علمی و نتاریخ، همچنین بهره

از  انجمنیباید بیشتر شود، به درس تاریخ آموزان برای اینکه دقت، توجه، همکاری، یادگیری و علاقه دانشپردازد. در واقع می
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 تخصصی پژوهشی در آموزش تاریخ-فصلنامه علمی

 
 

ایر افراد برای س های درسی راکه علاوه بر اینکه مطالب جالب و خواندنی مرتبط با کتاب ودتشکیل شدر مدرسه  در سه پایهافراد 

حس رقابت صحیح را  تواننداعضای این انجمن میعلاوه بر آن ، شوندنیز میباعث افزایش اطلاعات صحیح  کنندگردآوری می

توان به: ایجاد زمینه مناسب جهت تشکیل بهتر کلاس درس، آموزان در این انجمن میاز دیگر وظایف دانش .دننیز تقویت کن

های علمی در حوزه تاریخ، مند به درس تاریخ و ایجاد انگیزه و رغبت نسبت به فعالیتآموزان علاقهشریزی، جذب دانبرنامه

ها و مسابقات های علمی در سطح مدرسه، برگزاری و همکاری در اجرای جشنوارهآموزان در فعالیتافزایش سطح مشارکت دانش

از  تواند برخیمعلم می آموزان اشاره کرد. علاوه بر آنر سطح دانشعلمی در زمینه تاریخ، تولید و انتشار یک نشریه تاریخی د

که معلم در مدرسه حضور ندارد از آنان به عنوان همیار های آزمون را، به افراد انجمن بسپرد و نیز در برخی مواقع طراحی سوال

 .البته تعداد افراد انجمن و جایگاه آنان و نیز نحوه انتخاب و تعیین آنان، باید مورد توجه قرار گیرد استفاده کند.

در روزهایی که انجمن اولیاء و مربیان را در مدرسه برگزار  توان از مدیر تقاضا کردمیعلاوه بر برپایی انجمن علمی تاریخ،     

د. آموزان را نیز به آن اضافه کنا دانش تاریخ و اهمیت آن در زندگی و آینده دانشکند جلسات توجیهی برای آشنایی والدین بمی

 د با اهمیت دانش تاریخ آشنا شوند.ه از نظر سواد در سطح پایینی قرار دارنهایی کتا خانواده شودبرگزاری این جلسات سبب می

 .گردددانند هم موثر واقع میفایده میبرای فرزندان خود بیهایی که دانش تاریخ را علاوه بر آن این جلسات در توجیه خانواده

 تغییر چینش کلاس و اجرای طرح بحث گروهی

 

تواند نقش مهمی در آموزش مباحث تاریخی راهکار بعدی است که میشکل  Uتغییر چیدمان کلاس از حالت ردیفی به حالت     

ساختار خود می تواند فعالیت و در پی آن فرایند یادگیری را تقویت س به سبب لاصندلی ک چیدمان میز ودر واقع داشته باشد. 

و  س درس برای معلمانلاهای کهای حاصله از انواع چیدمان برای سازماندهی فضاو یا تضعیف نماید. بنابراین نیاز به درک رفتار

های درس به سبک ردیفی چیده سلاک درصد 08 اگر چه .(05: 2208پور: )سلیمان های آموزشی ضروری استطراحان محیط

دهد که چیدمان مختلف از چیدمان نشان می یابیسی می باشد. ارزلاترین وضعیت طراحی فضاهای کسنتی ، اما ایناندشده

 از دبستان و دوران دانشگاه. در حقیقت لاتربه خصوص در دوران با ترین مدل نشستن در طول دوران تحصیلی است.سنتی اصلی

زمین متصل بودند. این قرار گیری برای زمانی مناسب ه ، نیمکت ها به شکلی بو شاید امروزه در بعضی مدارستا زمانی پیش 

ترین آن با رفتار نامناسب هنگام مباحثه، ترین سازماندهی و مرتبطرها به چیزی متمرکز شود. کم اثخواهد دقتاست که معلم می

های معلم فقط بر فعالیت باشد و همچنین وقتی که تمرکز کلاسدر ات لاعاگر هدف فقط پخش اط .های ردیفی استنیمکت

این نوع از چیدمان بیشترین توجه را بر تعامل معلم با  بهترین گزینه است. ،سنتی به خاطر ایجاد تعامل کمتر ، چیدمانباشد

آموزان با آموزان با معلم، و دانشنش(. اما برای طرح مباحث کلاسی و مشارکت و تعامل دا0: 2820)عبداللهی،  دارد آموزدانش

ی سلاوه بر فعالیت کلاچیدمان میز و صندلی ع توان گفت کهدر واقع می های بهتری استفاده کرد.توان از روشآموزان میدانش

           آموزان تاثیر دارد که این خود سر آغاز زندگی اجتماعی است. علمان با دانشو م زانوآمدانش ازان بوآمدانش لوع تعامبر ن

توانند بستر بسیار مهمی نیز برای پرورش ابعاد مختلف های درس کوچکترین مدل از یک اجتماع کوچک است که میلاسک

 ای، نعل اسبی، گروهی و.. استفادههای دیگری از جمله: چیدمان دایره. بنابراین باید از چیدمانشخصیت اجتماعی نوجوانان باشند

ای بچینند و در بحث کلاسی شرکت کنند. در هایشان را به صورت دایرهآموزان بخواهیم که صندلیکرد. برخی مواقع از دانش

ر است تآموزان بهدانش با معلم ۀآموزان با یکدیگر و همچنین ارتباط مؤثر و چهره به چهربرای ارتباط و تعامل بیشتر دانشواقع 

 .باشد"U"ای یا به شکلچینش نیمکت ها به صورت دایره
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 گروهیراهبردهای تدریس موثر در آموزش تاریخ با تأکید بر تدریس فعال و کار 

 

 طرح انواع سوالات از متن درس به صورت گروهی

 

در بالا بردن انگیزه یادگیری در درس تاریخ  دتوانمیکه  دیگری است های درسی تاریخ راهکارطرح انواع سوالات از متن کتاب    

ین ب ه بعدی پرسیده شودیک درس را که قرار است جلس که سرگروه، روش بدین صورت استرای این د. نحوه اجوموثر واقع ش

قسمت مربوط به خودش را سوال طرح کند. طرح سوالات  کند و هر عضوی از گروه موظف استاعضای گروه خود تقسیم 

 .گسترده پاسخ و سوالات انتخابی باشدای، جور کردنی، کوتاه پاسخ، شامل: سوالات صحیح و غلط، جا خالی، چهار گزینهتواند می

. این روش شودامتحان گرفته ها از آنآموزان سه درس، از بین سوالات طرح شده توسط دانشهر پس از پایان توان همچنین می

 . ری درس تاریخ موثر استها در یادگیآموزان و هم در اشتیاق آنهم در بالا بردن دقت و تمرکز دانش

 

 منابع دیداری و شنیداریاستفاده از 

 

توان شیوه مستقل و مجزا دانست. معلم در هرگونه تدریس استفاده از منابع دیداری و شنیداری در تدریس را در حقیقت نمی

توان در تدریس از وسایلی نظیر رادیو، تلویزیون و ضبط و پخش تواند از وسایل دیداری و شنیداری کمک بگیرد. گاهی میمی

و نقشه استفاده کرد. مثلا معلم در هنگام سخنرانی ممکن است از عکس استفاده کند، یا برای نمایش دادن یک  صوت، نمودار

موزان آرابطه علمی از نمودار کمک بگیرد. به طور کلی کاربرد صحیح منابع دیداری و شنیداری برای برانگیختن کنجکاوی دانش

های دارای امکانات دیداری و مجهز به سالنبرخی مدارس توجه به این که  ها به فراگیران بسیار موثر است. باو تشویق آن

ا و هشخصی خود را به کلاس درس برده و از آن برای پخش فیلمیا گوشی لپتاپ  تواننیستند میشنیداری، کامپیوتر و..مجهز 

ن نیز از ای شدمیآموزان آماده دانشهایی که به صورت گروهی توسط . علاوه بر آن پاورپوینتمستندهای تاریخی استفاده کرد

 طریق قابل نمایش بود.

 بندی حوادث تاریخیبندی و تقسیمکشیدن جدول، دسته

 

آموزان به دانش تاریخ داشته باشد، کشیدن جدول ای در جلب توجه دانشتواند سهم عمدههای دیگری که مییکی از روش

ادهایی تر رخدنتایج، شرایط زمانی و مکانی و...است. این روش برای یادگیری آسانبندی کردن حوادث، علل، ها و دستهتوسط گروه

 20چون نهضت تنباکو، مشروطیت، ملی شدن صنعت نفت، جنگ جهانی اول و دوم، انقلاب اسلامی، قیام پانزده خرداد، کودتای 

و  کنندمیهایی مختلفی را طرح جداول سوال آموزان در ایندانش دارد. به این ترتیب کهمرداد، کشف حجاب و...اهمیت زیادی 

. از جمله: چه اتفاقی افتاد چگونه رخ داد؟ چرا اتفاق افتاد؟ چه نتایجی داشت؟ در کنندها را ثبت میرو جواب آندر جدول روبه

 ر چه زمان و مکانی اتفاق افتاد؟چه شرایطی اتفاق افتاد؟ چه افرادی درگیر در ماجرا بودند؟ د

 شرایط فیزیکی مناسب برای یادگیری بهتر فراهم کردن

 

های آموزشی و تربیتی دانش آموزان فضای فیزیکی به عنوان یک عامل زنده و پویا در انجام فعالیت در آموزش و پرورش نوین    

ه این مجموعه چو چنان در یک نگاه سیستماتیک، فرآیند تعلیم و تربیت متاثر از مجموعه عواملی از این قبیل بوده. گرددتلقی می

هایی سالم، توانمند با توان یادگیری متناسب با استانداردهای مورد نیاز تدارک دیده شوند محصول نظام آموزش و پرورش انسان

 تر و شخصیتی متعادل اعم از فردی و اجتماعی خواهد بود.بیش
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موثر واقع گردد فراهم کردن شرایط آموزان دگیری دانشو ارتقاء سطح یادرس تاریخ آموزش بهتر  تواند درراهکار بعدی که می

)برای مثال خریدن پرده و نصب  است.باز هم به شیوه گروهی  ها و..، خانوادهآموزاندانشفیزیکی مدرسه با کمک مدیر مدرسه، 

ند همچون تمام اکسب علم و آموزش مشغول در آن بهآموزان محیطی که دانش آن در کلاس، رنگ متناسب با دیوارها و..(.

مت روان آنها را تحت تاثیر قرار می دهد. روشن است محیط فیزیکی لارفتار و س ،دیگر که بر رفتار فرد موثر استمحیط های

 رو ضرورینتاثیر گذار است. از ایمت روان دانش آموزانلادر س و.. بهداشت محیط مدرسه از جمله شرایط ساختمانی، نور، رنگ،

تامین شرایط فیزیکی مناسب مورد توجه قرار گیرد و از آنجایی که قسمت آموزان ارتقاء بهداشت روانی دانشست که در جهت ا

گذرد شرایط نامناسب فیزیکی مثل ناکافی بودن نور ، سیستم گرمایش و آموزان در محیط مدرسه میعمده ساعات روزانه دانش

س باید دارای لابنابراین مدرسه و ک. (2: 2200)صفری،  اهمیت استسرمایش نامناسب ، امنیت ساختمان و ... بسیار حائز 

ز اهمیت ها اعوامل فیزیکی محیط برای انسان. به بیانی دیگر ویژگیهایی از جمله آسایش و جذابیت باشد و ایجاد انگیزه کند

 مدرسه زیبا و جذاب زمینه را برای ای برخوردار است. محیط فیزیکی، بر احساسات و چگونگی ارتباط بر دیگران تأثیر دارد.ویژه

کند و مدرسه نامناسب نیز شوق و اشتیاق در دانش آموزان را به حداقل می رساند و یادگیری و شکوفایی استعدادها تسهیل می

ر امت روانی مناسب برخوردلاآموزان از ستوان گفت دانشهایی که مییکی از مولفه امکان پویایی و بالندگی را کاهش می دهد.

س از نظر پردازش روانی و زیبایی لاانگیز، محیط فیزیکی کآموزان از روحیه شاد است. در آموزش نشاطهستند، دارا بودن دانش

-چنانچه در مدرسه آب سالم، سرویس. س ایستا کسل کننده نیستلاگیرد، زیرا هیچ چیز مثل یک کشناختی در اولویت قرار می

آوری مواد زائد، تجهیزات، وسایل مناسب و استاندارد وجود نداشته باشد و بطور کلی جمعهای بهداشتی، فضای کافی، سیستم 

  .نخواهد داشترا معلمان و مربیان بازدهی مطلوب  ،های آموزش و پرورششلاآسایش محیطی فراهم نشود، بطور قطع ت

 

 گردش علمی 

 

ها، اشیاء و مردم تجزیه علمی به دست طبیعت، وقایع، فعالیتدهد که از طریق مشاهده آموزان امکان میگردش علمی به دانش

گیرد، بهتر توانند مفاهیمی را که در کلاس درس مورد بحث قرار میها میآموزان با مشاهده واقعیتآورد. در گردش علمی دانش

اقع در و برانگیزد.ره موضوعی خاص تواند با استفاده از این شیوه کنجکاوی، فراگیران را دربادر ذهن خود بپرورانند و معلم می

ویژه مدارس روستایی به اگر چه در بیشتر مدارس آموزان از محاسن گردش علمی است.کسب تجارب واقعی و فعال بودن دانش

-امامزادههای قدیمی و آموزان در مورد خانهاز دانش توانگردش به اماکن تاریخی وجود ندارد ولی می هزینه و امکانات لازم برای

قبل از رفتن  آموزان بخواهیمدانشیم. از اماکن جویا شو ها را در مورد یک بازدید از آنو نظر آن های روستا سوال پرسیده شود

ها بنویسند و در روزی که برای بازدید و در حد چند صفحه در مورد آن دها از بزرگترهای خود سوال کننبه آن اماکن در مورد آن

سیر  آموزان با تغییر و تحولات وکه دانشتوان این باشد ها میبقیه دوستان توضیح دهند. یکی از نتایج این بازدید برایروند می

 تواند به صورتگزارش نهایی گردش علمی می سازی در گذر زمان آشنا شوند.سازی و مصالح به کار برده شده در خانهروند خانه

در اختیار مدرسه قرار داده شود و در کتابخانه بایگانی گردد تا در صورت لزوم از آن استفاده آموزان ای توسط معلم یا دانشنوشته

  (.202، 2: ج2082شود )شعبانی، 
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 معلم پرورشی مدرسهبا همکاری 

این درس آموزان به در توجه دانشتواند در آموزش درس تاریخ و میموارد دیگری نیز  ،های ذکر شدهعلاوه بر اجرای طرح    

ه آموزان و نفوذی کارتباط نزدیک مربیان پرورشی با دانش. ک گرفتن از معلم پرورشی مدرسه استاز جمله: کم موثر واقع گردد

به این همکاری معلم پرورشی در آموزش درس تاریخ کند. ها ایفا میبر آنان دارند، نقش مهمی در سلامت فکری و روانی آن

آموزان فرا بگیرند را با مباحث دینی و اعتقادی که قرار است دانشدرخواست شود معلم پرورشی مدرسه که از  صورت است

روش زندگی بزرگان دین مبین اسلام و  بخواهیمبرای مثال از او  ها بیان کند.آموز تاریخی برای آنهای عبرتاستفاده از داستان

آموزان به دانشاند را ای در تاریخ اسلام ایفا کردهو نقش برجسته اند،زندگی کرده های گوناگونای را که در دورانهای وارستهانسان

طالب تاریخی را به م اجرای طرح نیز به این شکل است که معلم د. زیرا این موضوع بخش مهمی از آموزش تاریخ است.نبیاموز

ها مطالعه کنند و های دو یا سه نفره هم درباره آنوهکه در گر بخواهدآموزان و ایشان در طول هفته از دانشمعلم پرورشی دهد 

 ها تهیه کنند و در تابلوی اعلانات بچسبانند.هم بروشورهایی در مورد آن

دن به بحث کرآموزان دانش زمینه مباحث تاریخی، تشویق آموزان دراز سوالات دانشاستقبال  ،علاوه بر موارد ذکر شده در بالا    

... های معلم وها و موفقیتدر کلاس، طرح شایستگیفرهنگ مطالعه صحیح و موثر  کلاس، نهادینه کردنو ایجاد فضای شاد در 

 آموزان در درس تاریخ داشته باشد. ای در پیشرفت تحصیلی دانشتواند نقش عمدهنیز می
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 نتیجه 

ر به منظور بهبود د ،معلمان نه تنها به عنوان یکی از عناصر نیازمند تغییرتوان گفت که گردید میچه مطرح بر اساس آن    

 شوند. این وضعیت دوگانه معلمانتغییر نیز محسوب می ترین عامل ایجاد کنندهمهم هسیستم های آموزشی مطرح هستند، بلک

ای در حال رشد ای معلمان را به حوزهحرفه ری تغییرات، توسعهحات آموزشی به عنوان یکی از عناصر اصلی و مجلادر ایجاد اص

است. مهای انسان روزگار ت دنیای در حال تغییر و دگرگونی، یکی از نگرانیلاو قابل توجه تبدیل نموده است. هماهنگی با تحو

ه کنند تا شیوه هایی بیابند کش میلاتریزان آموزشی، معلمان، پدران و مادران در سراسر دنیا ندیشمندان، سیاستمداران، برنامها

بینی فردا آماده کرد. در چنین وضعیتی، امروز را برای زیستن در دنیای قابل غیر پیش آموزاندانشها، بتوان با استفاده از آن

ای مسائل رگشایی کا، به تنهآموزاندانشعات به لابار سنگینی از دانش و اطکارشناسان تربیتی بر این باورند که تحمیل کوله

آموختن »های یادگیری و پرورش ها آموزش شیوهترین وظیفه و نقش آموزش در مدرسهآنان نیست. امروزه، مهم زندگی آینده

ت را بیابد. همانطور که لاو کشف مجهو های حل مسائلسازند، خود راههایی است که فرد را قادر میمهارت «برای زیستن

و  هاکاستی تواندها در فرایند آموزش، میآموزان و سهیم نمودن آنها به دانشاد، واگذاری فعالیتهای این پژوهش نشان دیافته

موانع و محدودیت های آموزشی را مرتفع نموده و در افزایش مشارکت، همکاری، صمیمیت و اعتماد به نفس آنان مؤثر باشد. در 

 های آموزشی دربهترین روشیکی از  بر اساس تعامله یادگیرى ی مهم دست یافتیم کطول انجام این پژوهش به این نتیجه

 و مشترک صورت آورند و زمانى که به هایى براى تعامل با یکدیگر به دست مىوقتى دانش آموزان فرصت .است تاریخدرس 

د و زان یاد بگیرنآموکنند. سعی کردیم از طریق تعامل، دانشهاى بیشترى کسب مىکنند، موفقیتروى اهداف کار مىگروهی 

د خود را بهتر بشناسنهای تفاوتشوند، هاى یکدیگر سهیم با یکدیگر موضوعات را مورد بررسى قرار دهند، در ایده ها و اندیشه

 عالفهای تدریس با توجه به روش تاریخبه دست آورند. به عبارت دیگر، تدریس  تاریخیو فهم جدیدى را نسبت به موضوعات 

موز آدر واقع وقتی دانشآموزان ایجاد کرده است. تفاوت معناداری در پیشرفت درسی دانش ،و توجه ویژه به مشارکت دانش آموزان

آموز دیدگاه خود را در گروه مطرح مى کند در نهایت بحث را از دید خود مورد تجزیه و تحلیل قرار مى دهد و وقتى که هر دانش

آموزان از یادگیرى عمیق و معنادار برخوردار رسد هر چه دانشافتد. به نظر مىمى اتفاق های آنر همهیادگیرى عمیق و معنادار د

 یرییادگ شود که اضطراب امتحان کمترى را تجربه کنند. همچنینباشند و بر موضوع امتحان تسلط داشته باشند موجب می

آموزان با یکدیگر آمدن ارتباطات واقعى و رو در رو در بین دانشهای فعال تدریس باعث به وجود مشارکتى از طریق اجرای روش

عاتى به دست آورند که در شرایط آموزش به روش متداول، لاشود که این موضوع منجر خواهد شد دانش آموزان اطو با معلم مى

 .آموزان دشوارتر استنشها براى داامکان دست یافتن به آن
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