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Abstract 

Purpose: The present study was conducted with the aim of investigating the lived experience 

of rural multi-grade school teachers on the factors of aggression among primary school 

students. The present study was of a qualitative type and based on a phenomenological 

approach. Method: In this study, 20 primary school teachers from multi-grade rural schools 

who were teaching in 1402-1401 were selected by purposive sampling method. The data was 

collected using semi-structured interviews, and for data analysis, Smith's phenomenological 

method was used, during which 5 main themes and 27 sub-themes were extracted from the 

data. Findings: The findings showed that in the definition of aggression, examples of 

aggressive behavior and underlying causes of aggression are aligned with the background, but 

different results were seen in relation to teachers' performance against aggression; According 

to the personal style of the rules in the classroom, teachers use different methods against 

aggression, including talking and preaching, anger and showing anger, corporal punishment, 

referring to the school principal, applying behavior modification techniques, referring to The 

counselor used to call parents to school, remind them of disciplinary rules, and use the scoring 

mechanism to create a friendly atmosphere. 
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مدارس چىدپایٍ ريستایی اس عًامل پزخاضگزی داوص آمًسان  تجزبٍ ی سیستٍ ی معلمان

 ابتدایی

 3، ابًالفضل فزید2 رامیه حبیبی کلیبز، 1* مسعًد باغباوی

 یطاٖا تجطیع، زا٘طٍبٜ ضٟیس ٔس٘ی آشضثبیدبٖ، زا٘طىسٜ ضٚا٘طٙبسی ٚ يّْٛ تطثیتی، زا٘طدٛی زوتطی ضٚا٘طٙبسی تطثیتی، 1
2
 ایطاٖ تجطیع، زا٘طٍبٜ ضٟیس ٔس٘ی آشضثبیدبٖ، ٜ يّْٛ تطثیتی ٚ ضٚا٘طٙبسی،زا٘طىس استبز ضٚا٘طٙبسی تطثیتی، 
 زا٘طىسٜ ضٚا٘طٙبسی ٚ يّْٛ تطثیتی، زا٘طٍبٜ ضٟیس ٔس٘ی آشضثب٘دبٖ، تجطیع، ایطاٖ زا٘طیبض ضٚا٘طٙبسی تطثیتی، 3

 m.baghbani711@yahoo.com: * ٘ٛیسٙسٜ ٔسئَٛ
 

 

  30/03/1403 تاریخ پذیزش مقالٍ:         05/02/1403 تاریخ دریافت مقالٍ:

 چکیدٌ

ٞسف: پژٚٞص حبؾط ثبٞسف ثطضسی تدطثٝ ظیستٝ ی ًّٕٔبٖ ٔساضس چٙسپبیٝ ضٚستبیی اظ يٛأُ پطذبضٍطی زا٘ص آٔٛظاٖ اثتسایی ا٘دبْ 
ًّٔٓ زٚضٜ اثتسایی اظٔساضس چٙس پبیٝ  20پسیساض ضٙبسی ثٛز. ضٚش: زض ایٗ ٔكبًِٝ  ٔكبًِٝ حبؾط اظ ٘ٛو ویفی ٚ ٔجتٙی ثط ضٚیىطز ٌطفت.

ٔطغَٛ ثٝ تسضیس ثٛز٘س ثٝ ضٚش ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیطی ٞسفٕٙس ا٘تربة ضس٘س.زازٜ ٞب ثب استفبزٜ اظ ٔػبحجٝ ٘یٕٝ  1401-1402ضٚستبیی وٝ زض سبَ 
 27ٔؿٕٖٛ اغّی ٚ  5پسیساضضٙبسی اسٕیت استفبزٜ ضس؛وٝ قی آٖ سبذتبض یبفتٝ ٌطزاٚضی ضس، ٚثطای تدعیٝ ٚ تحّیُ زازٜ ٞب اظ ضٚش 

ٔؿٕٖٛ فطيی اظ زازٜ ٞب استرطاج ٌطزیس. یبفتٝ ٞب: یبفتٝ ٞب ٘طبٖ زاز وٝ زض تًطیف پطذبضٍطی،ٔػبزیك ضفتبض پطذبضٍطی ٚ يّت ٞبی ظٔیٙٝ 
ثط پطذبضٍطی ٘تبیح ٔتفبتی زیسٜ ضس؛ ًّٕٔبٖ ثٙب ثط سجه سبظ پطذبضٍطی ثب پیطیٙٝ ٕٞسٛیی ٚخٛز زاضز،أب زض ضاثكٝ ثب يّٕىطز ًّٕٔبٖ زض ثطا

ضرػی لٛا٘یٙی وٝ زض ولاس زایط ٔی وٙٙس اظ ضٚش ٞبی ٔرتّفی زض ثطاثط ثب پطذبضٍطی، اظخّٕٝ غحجت وطزٖ ٚ ٔٛيهٝ، يػجب٘یت ٚ 
 ٚض،فطاذٛا٘سٖ ٚاِسیٗ ثٝ ٔسضسٝ،٘طبٖ زازٖ ذطٓ، تٙجیٝ ثس٘ی،اضخبو ثٝ ٔسیط ٔسضسٝ،ثٝ وبضٌیطی تىٙیه ٞبی اغلاح ضفتبض،اضخبو ثٝ ٔطب

 .جبقی ٚ استفبزٜ اظٔىب٘یعْ ٕ٘طٜ زٞی،ایدبز یه فؿبی غٕیٕی استفبزٜ ٔی وطز٘سؿیبزآٚضی لٛا٘یٗ ا٘
 

 تدطثٝ ظیستٝ، پطذبضٍطی، زا٘ص آٔٛظ ياژگان کلیدی:

 ٔحفٛل است. ثط آٔٛظش وٛزوبٖتٕبٔی حمٛق ٘طط ثطای فػّٙبٔٝ ضٚیىطزی ٘ٛ 

تجربه ی زیسته ی معلمان مدارس چندپایه روستایی از عوامل پرخاضگری دانص ( 3041) . باغبانی، مسعود و همکاراناله: شیوه استناد به این مق

 .79-334(: 3)6،  بر آموزش کودکانفصلنامه رویکردی نو . آموزان ابتدایی

 

 مقدمٍ 

یىی اظ پسیسٜ ٞبیی چٙس يبّٔی وٝ ٔساضس ثٝ غٛضت خٟبٖ 
 طذبضٍطی  زا٘ص آٔٛظاٖ ٔی ثبضس.آٖ زضٌیط ٞستٙس، پضَٕٛ ثب 

 ٘تیدٝ اغّت ٚ است ٞیدب٘ی ثسیبض اغّت ٚاوٙطی پطذبضٍطی
 آٔٛظاٖ زا٘ص اظ ثرطی .است ٘بلع یب ٔغطؾب٘ٝ ضٙبذتی پطزاظش

 ٚ ٞب ٍ٘بٜ ٞب، ثطآٔسٌی وٝ زاض٘س تٕبیُ پصیط ٚاوٙص ثسیبض پطذبضٍط
 ٗای ایٗ، ثط يلاٜٚ .وٙٙس زضن ذػٕب٘ٝ يٙٛاٖ ثٝ ضا تًبٔلات سبیط

 ایٗ. زاض٘س ٘بلػی ٔسئّٝ حُ ٞبی ٟٔبضت اغّت آٔٛظاٖ زا٘ص
 آٔٛظ زا٘ص یه اظ ٔسیط یه وٝ ضٛز ٔی آضىبضتط ظٔب٘ی ٚیژٌی

 زیٍطی وبض ٚآظاض ٚ اشییت ثمیٝ چٝ ظزٖ ؾطثٝ خع ثٝ" پطسس، ٔی
 ٔی زضیبفت ا٘ساذتٗ ثبلا ضب٘ٝ ٚ ذبِی ٍ٘بٞی پبسد زض ٚ "ثّسی؟

 فبلس یب ٞستٙس يبقفی ٞبی ٘ی٘بتٛا زاضای وٝ آٔٛظا٘ی زا٘ص .وٙس
 ذكط ًٔطؼ زض ٞستٙس، ذٛز ًِٕٔٛی ٕٞسبلاٖ ضٙبذتی تٛا٘بیی

 ٚیژٜ ثٝ ٞستٙس، ٚاوٙطی پطذبضٍطی زازٖ ٘طبٖ ثطای ثیطتطی
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 ٘بأیس اختٕبيی ٚ تحػیّی ضىست اظ لجلاً وٝ ظٔب٘ی
پطذبضٍطی ثٝ يٙٛاٖ یه ٔسئّٝ ی  (.2022Larson ,)ا٘س ضسٜ

یبضی اظ وطٛضٞب ٔكطح ٔی ثبضس ٚ لبثُ ٚغف زض اختٕبو زض ثس
یه ٔطىُ فعایٙسٜ زض ٔساضس است وٝ ثیطتط زا٘ص آٔٛظاٖ اظ 
ایٗ يبُٔ آسیت پصیط ٞستٙس ثًلاٜٚ پطذبضٍطی زضٔساضس ثٝ 

 .Suh, 2019)یه ٔٛؾٛو خسی اختٕبيی تجسیُ ضسٜ است
ضفتبض پطذبضٍطا٘ٝ یه تًبُٔ اختٕبيی فطزی یب خًٕی است وٝ 

پطذبضٍط ثٝ لػس آسیت ضسب٘سٖ ضفتبض ٔیىٙس. ثًلاٜٚ زض آٖ فطز 
ضفتبض پطذبضٍطا٘ٝ ثبيث آسیت خسٕی ٚ يبقفی وٛزوبٖ ٔی 

 ثٝ يجبضت زیٍط، .(ul Kashif & et al, 2022) ضٛز
پطذبضٍطی اضتىبة ٞطٌٛ٘ٝ ضفتبض ولأی ٚ غیطولأی است وٝ 
ثٝ غٛضت ٔستمیٓ یب غیط ٔستمیٓ ثٝ لػس آظاض خسٕی ٚ ضٚا٘ی 

پطذبضٍطی ٚ  .(Moher, 2018)طزغٛضت ٔی ٌی زیٍطاٖ
ذطٛ٘ت ظٔب٘ی ضٚی ٔی زٞس وٝ تًبزَ ثیٗ تىب٘ٝ ٞب ٚ وٙتطَ 
زضٚ٘ی زضٞٓ ٔی ضىٙس. ٞطٌٛ٘ٝ ضطایكی وٝ افعایص تىب٘ٝ ٞبی 
پطذبضٍطی ضا زض ظٔیٙٝ وبٞص وٙتطَ فطاٞٓ سبظز ٕٔىٗ است 
 ٔٙدط ثٝ ثطٚظ ذطٛ٘ت ضٛز ٚ ثٝ ٞطٌٛ٘ٝ الساْ پطذبضٍطا٘ٝ اظ ٘ٛو

ثس٘ی، اختٕبيی، التػبزی ٚ ضٚا٘ی وٝ فطز زض خٟت پیطجطز أیبَ 
ٚ ذٛاست ٞبی ذٛز، ثسٖٚ تٛخٝ ثٝ تٕبیُ ٚ ذٛاستٝ ٞبی 

ضٛز )لبزض پٛض، زیٍطی استفبزٜ وٙس، پطذبضٍطی ٌفتٝ ٔی 
تًطیف وّی وٝ زض ضاثكٝ ثب پطذبضٍطی  (.1400ٔطتؿی ٘ژاز،

، قجك است (WHOبظٔبٖ ثٟساضت خٟب٘ی)ٚخٛز زاضز تًطیف  س
ایٗ تًطیف ذطٛ٘ت ثٝ يٙٛاٖ استفبزٜ يٕسی اظ ظٚض یب لسضت 
فیعیىی تٟسیس آٔیع یب ٚالًی وٝ يّیٝ ذٛز یب ضرع زیٍطی یب 
يّیٝ ٌطٜٚ، خبًٔٝ وٝ ٔٙدط ثٝ خطاحت ٚ ٔطي یب آسیت ضٚا٘ی، 
ضضسی یب ٔحطٚٔیت ٔی ضٛز. أب ایٗ تًطیف لبثُ تغییط است ٚ 

زض ٔسضسٝ ثٝ وبضثطز ظیطا  ٕ٘ی تٛاٖ ثٝ يٙٛاٖ تًطیف پطذبضٍطی
ظٔیٙٝ ٚ ٔحیف ٔسضسٝ ضا زض ٘هط ٍ٘طفتٝ است. زضیه تًطیف وٝ 
ثطٌطفتٝ اظ تدطثیبت پطذبضٍطی وطٛضٞب زض ٔسضسٝ ٔی ثبضس 
پطذبضٍطی ثٝ يٙٛاٖ ضفتبضٞبی ٔرتّف ذطٛ٘ت آٔیع ٚ ؾس 
اختٕبيی وٝ ضفتبض ٞبی ولأی  ٚ غیط ولأی )ضفتبضٞبی وٕتط 

ضفتبضٞب ی پطذكط خسی ٔب٘ٙس ايٕبَ  خسی ٔب٘ٙس ُٞ زازٖ تب
فیعیىی، استفبزٜ اظ سلاح ٞبی وطٙسٜ( ضبُٔ ٔی 

 .(2018Grobler ,)ضٛز
O (2011)UNESCثطاسبس ثیب٘یٝ ی سبظٔبٖ 

زأٙٝ  
پطذبضٍطی زض ٔسضسٝ زض سطاسط خٟبٖ ضبُٔ خٙجٝ ٞبی ظیط 

پطذبضٍطی -2پطذبضٍطی فیعیىی)ضبُٔ تٙجیٝ ثس٘ی( -1است:
پطذبضٍطی خٙسی)اظخّٕٝ تدبٚظ -3لأی(ضٚا٘ی)ضبُٔ آظاض و

 لّسضی)آظاض ٚ اشیت سبیجطی(. ٕٞچٙیٗ ٌعاضش -4خٙسی( 
 وٝ وٙس ٔی ثیبٖ ٚؾٛح ثٝ O (2017)UNESC سبِیب٘ٝ

 ترٕیٗ. زٞس ٔی ضخ خٟبٖ وطٛضٞبی ٕٞٝ زض ٔساضس ذطٛ٘ت

 سطاسط زض ٘ٛخٛاٖ ٚ وٛزن ٔیّیٖٛ 246 سبلا٘ٝ وٝ ضٛز ٔی ظزٜ
 .ٌیط٘س ٔی لطاض طی ٔسضسٝپطذبضٍ ٘ٛيی ًٔطؼ زض خٟبٖ

 ٚ خٙسیت ضبُٔ ٔسضسٝ زض ذطٛ٘ت ای ضیطٝ يُّٕٞچٙیٗ 
 تط ٌستطزٜ ای ظٔیٙٝ ٚ سبذتبضی يٛأُ ٚ اختٕبيی ٞٙدبضٞبی

 تًبضؼ ٚ ضسٖ ضا٘سٜ حبضیٝ ثٝ ٔحطٚٔیت، زضآٔس، ٘بثطاثطی ٔب٘ٙس
 (.UNESC(O, 2011است )

َٛ اظٔیبٖ ثسیبضی اظ ضفتبضٞبی ذٛزوٙتطِی وٝ فطز ثبیس زض ق
ظ٘سٌی ثیبٔٛظز، ضبیس ٞیچ یه ثٝ ا٘ساظٜ پطذبضٍطی إٞیت 
٘ساضتٝ ثبضس، ظیطا يسْ تٛا٘بیی زض وٙتطَ پطذبضٍطی ثبيث 
تحٕیُ ٞعیٙٝ ٞبی ثسیبضی ثط فطز،زض ٔٛلًیت ٞبی ٔرتّف 

 غیط ًٕٔٛلاً پطذبضٍطی (.2012Connor ,)ظ٘سٌی ٔی ضٛز
 ثبَ،ٔ يٙٛاٖ ثٝ است، ٞسفی ثٝ زستیبثی ثط ٔتٕطوع ٚ يبقفی

 است لطثب٘ی تسّیٓ ٚ ٕٞسبلاٖ تبییس ذٛاٞبٖ لّسض یه
(& et al, 2010 Leschied.)  ٝثًؿی ٞب ًٔتمس٘س و

پطذبضٍطی زض فطًٞٙ خبًٔٝ ٟ٘فتٝ است. زض زٚضاٖ وٛزوی ٚ 
٘ٛخٛا٘ی زضٚ٘ی ٔی ضٛز ٚ زض ٔٛلًیت ٞبی ٔرتّفی زض قَٛ 

 خبًٔٝ زض خسیسی پسیسٜ ظ٘سٌی نبٞط ٔی ضٛز. پطذبضٍطی
ب ثطضسی آٔبض ٚ ٔكبًِبت ٘طبٖ ٔی زٞس وٝ زض چٙس زٞٝ ٘یست أ

اذیط ذطٓ ٚ پطذبضٍطی افعایص یبفتٝ است ٚ ضٛاٞس تدطثی آثبض 
 Van der)ٔرطة ذطٓ ضا زض ضٚاثف ا٘سب٘ی ٘طبٖ زازٜ ا٘س

& et al, 2015 Merwe) زا٘ص آٔٛظی وٝ ثٝ ٞط زِیّی زض .
فؿبی آٔٛظضی تحت پطذبضٍطی ِفهی ٚیب فیعیىی لطاض ٔی 

یطز، يلاٜٚ ثط احسبس ٘بأٙی ٚ ثیعاضی اظ ٔسضسٝ ثب اثطات ٌ
ٔرطة ایٗ پسیسٜ زض قَٛ ظ٘سٌی ٘یع ٔٛاخٝ ٔی ضٛز؛ ثٝ ٘حٛی 
وٝ ٕٔىٗ است زض آیٙسٜ ظٔب٘ی وٝ تطىیُ ذب٘ٛازٜ ٔی زٞس ٚ 
ٔسئِٛیت ٞبیی وٝ ثط يٟسٜ ٔی ٌیطز ضاثكٝ ای ٘ب سبِٓ ٚ غیط 

طذبضٍطی ضا اظ ٘طٔبَ ثب زیٍطاٖ ثطلطاض وطزٜ ٚ ٕٔىٗ است پ
 (et al, 2019 Malonda &)٘سّی ثٝ ٘سُ زیٍط ا٘تمبَ زٞس

 اٞساف وٝ ٔسضسٝ زض ذطٛ٘ت ٕٞچٙیٗ پیبٔسٞبی پطذبضٍطی ٚ
 تطس ٔسضسٝ، اظ اختٙبة ضبُٔ ظ٘س ٔی ٞٓ ثط ضا ٔسضسٝ تحػیّی

 اختٕبيی است.  اؾكطاة ٚ افسطزٌی ،يسْ تٕطوع،
ٛا٘س ٔٛفك ثسٖٚ ضه آٔٛظش ٚ یبزٌیطی تٟٙب زض ٔحیكی ٔی ت

ثبضس وٝ يبضی اظ تطس، پطذبضٍطی، ٘بأٙی ثبضس. ضفتبض 
پطذبضٍطا٘ٝ زا٘ص آٔٛظاٖ يبُٔ ٚٔب٘ى اغّی یبزٌیطی غحیح 

et al,  ul Kashif &)زا٘ص آٔٛظاٖ زض ٔمكى اثتسایی است 

زضٔساضس ٕٞٝ ضٚظٜ زا٘ص آٔٛظا٘ی ٔطبٞسٜ ٔی ضٛ٘س وٝ ( 2022
ضٍطا٘ٝ تٙجیٝ ا٘ؿجبقی ثٝ يّت ظز ٚ ذٛضز،زيٛا ٚ ضفتبضٞبی  پطذب

ٔی ضٛ٘س. زا٘ص آٔٛظاٖ پطذبضٍط ًٕٔٛلا لسضت ٟٔبض ضفتبض ذٛز 
ضا ٘ساض٘س، آزاة ٚ ضسْٛ ٚ اذلاق خبًٔٝ ای ضا وٝ زض آٖ ظ٘سٌی 
ٔیىٙٙس ظیط پب ٔی ٌصاض٘س، زض اغّت ٔٛاضز ثب ٚاِسیٗ ذٛز ٚ 
ٔسئِٛیٗ ٔسضسٝ زضٌیطی پیسا ٔی وٙٙس ٚ حطوبت آٖ ٞب ٌبٞی 
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ظاض ٚ اشیت اقطافیبٖ ٔی ضٛز وٝ ثٝ اذطاج اظ ثٝ حسی ثبيث آ
 ازثیبتٕٞچٙیٗ  (.1401ٔسضسٝ ٔی ا٘دبٔس )ضحیٕی ٚ ٕٞىبضاٖ،

 پطذبضٍطی ثٝ ٔٙدط ٕٞیطٝ ذطٓ وٝ زٞس ٔی ٘طبٖ ٔحسٚز
 پطذبضٍطی ؾطٚضی زِیُ ذطٓ ٕٞچٙیٗ ٚ ضٛز، ٕ٘ی

 ٟٔٓ ٘ىتٝ ایٗ زضن(. DiGiuseppe Lee &2018 ,)٘یست
 زض ذطٛ٘ت ٔطتىت یب ضبٞس لطثب٘ی، تٛا٘ٙس ٔی ًّٕٔبٖ وٝ است

 ذٛاٞٙس اثط ًّٔٓ ذٛز ثط حسٚزی تب ٍٕٞی وٝ ثبضٙس، ٔساضس
  (.Espelage & et al, 2013)زاضت

تدطثٝ » زض تحمیك ذٛز تحت يٙٛاٖ (1400لبزضپٛض ٚ ٕٞىبضاٖ )
ظیستٝ ًّٕٔبٖ زٚضٜ اثتسایی اظ زلایُ افعایص ذطٛ٘ت يّیٝ 

ٝ زلایُ پطذبضٍطی  زا٘ص ثٝ ایٗ ٘تیدٝ ضسیس٘س وٝ و« ًّٕٔبٖ
آٔٛظاٖ ٘سجت ثٝ ًّٕٔبٖ يجبضتتٙس اظ ذطٛ٘ت ٘بضی اظ ٘مع 
سیبست ٌصاضی، تدطثٝ ذطٛ٘ت فیعیىی، فمط ٔٙعِتی، ضطایف 

ٕٞچٙیٗ ضحیٕی ٕٚٞىبضاٖ ذب٘ٛازٌی ٚ يٛأُ حطفٝ ای. 
ٚاوبٚی تدبضة ظیستٝ اظ »تحمیك ذٛز ثب يٙٛاٖ زض (1401)

ثٝ « آٔٛظاٖ زٚضٜ اثتساییيٛأُ ٔٛثط ثطذطٛ٘ت زض ثیٗ زا٘ص 
ایٗ ٘تیدٝ ضسیس٘س وٝ ذطٛ٘ت زض ٔساضس ٔطىّی است وٝ 
يٛاضؼ آٖ ٘ٝ تٟٙب زض ثًس ظٔب٘ی ٚ ٔىب٘ی سلأت خسٕی، 
ضٚا٘ی، اختٕبيی ٚ ًٔٙٛی  وٛزوبٖ ٚ ٘ٛخٛا٘بٖ ضا ثٝ ذكط ٔی 
ا٘ساظز ثّىٝ يٛالت آٖ ٘سُ ٞبی آتی، وُ خبًٔٝ ٚ تٛسى ّٔی ضا 

٘طبٖ زاز٘س وٝ  (1401ٚ ٕٞىبضاٖ ) احٕسی٘یع تٟسیس ٔیىٙس. 
یىی اظ يُّ ثطٚظ پطذبضٍطی زض ٘ٛخٛا٘بٖ، ذب٘ٛازٜ ٚ ٘حٜٛ 
يّٕىطز آٖ است. یبفتٝ ٞبی تحمیك پٛض قبِت ٚ ٕٞىبضاٖ 

ثطضسی تدطثیبت ظیستٝ ًّٕٔبٖ اظ ضفتبض لّسضا٘ٝ »( ثب يٙٛا1398ٖ)
٘طبٖ زاز وٝ زض تًطیف « زا٘ص آٔٛظاٖ:ضٚیىطزی پسیساضضٙب٘ٝ

ػبزیك،ٚیژٌی ٚ يُّ ثیٗ تدطثیبت ظیستٝ ًّٕٔبٖ ثب لّسضی،ٔ
پیطیٙٝ ٕٞسٛیی ٚخٛز زاضز؛ ِٚی زض ثبظذٛضزٞب، ٘تبیح ٔتفبٚتی 
زیسٜ ضس. ًّٕٔبٖ ثٙب ثٝ تٕبیُ ضرػی ذٛز اظ ضٚش ٞبی 
ٔرتّفی ٘هیط تٙجیٝ ،ٔصاوطٜ فطزی ،اضخبو ثٝ زفتط ، ثی تٛخٟی ثٝ 

يّت یبثی، ٔحجت ضفتبض ٘بٔكّٛة ٚ تمٛیت ضفتبضٞبی ٔغبیط ثب آٖ، 
وطزٖ ٚ ایدبز ضاثكٝ زٚستی، زيٛت اظ اِٚیب،اضخبو ثٝ ٔطبٚضٜ ٚ 
خسی ٌطفتٗ لٛا٘یٗ ٔسضسٝ، ٕ٘طٜ ٚ ا٘هجبـ استفبزٜ وطز٘س. 

Salimi & et al (2019)  پطذبضٍطی »زض تحمیك ذٛز ٚ 
زضیبفتٙس « اثتسایی  آٔٛظاٖ زا٘ص زض آٖ وٙٙسٜ ثیٙی پیص يٛأُ

 وٙٙسٜ ٍ٘طاٖ قٛض ثٝ ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ بٖوٛزو ٔیبٖ زض وٝ پطذبضٍطی
 ٔساذلات اخطای ٚ قطاحی ثٙبثطایٗ است، افعایص ثٝ ضٚ ای

 ٔسیطیت ثٝ تٛا٘س ٔی ٘هطیٝ ضٙبذت اختٕبيی اسبس ثط آٔٛظضی
 Vanوٙس. ٕٞچٙیٗ  وٕه ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ وٛزوبٖ زض پطذبضٍطی

(2015) & et al der Merwe ٖزض تحمیك ذٛز تحت يٙٛا« 
زض پبسد ثٝ سٛاَ « وبض حیفٔ زض ظٖ ًّٕٔبٖ پطذبضٍطی تدطثٝ

تدطثٝ ضٕب اظ پطذبضٍطی زض ٔحُ وبضتبٖ چیست؟ سٝ ٔٛؾٛو 

ازضاوبت ٔرتّف ثط تدطثٝ ًّٕٔبٖ ظٖ اظ -1ضٙبسبیی ضس:
فطبض زض سیستٓ ٔسضسٝ ثرطی خسایی ٘بپصیط اظ -2پطذبضٍطی

تبثیط تدطثٝ ضسٜ پطذبضٍطی. زض پژٚٞطی -3تدطثٝ پطذبضٍطی
وطٛض اضٚپبیی ا٘دبْ  زض یبظزٜ Ammermueller (2012)وٝ 

زازٜ، ذطٛ٘ت ضا اظ ٔسبئُ ٟٔٓ ٚ لبثُ تٛخٝ زض تٕبْ وطٛضٞبی 
، Fox & DeLateur (2014)ثیبٖ وطزٜ است.  ٔٛضز ثطضسی،

ٚخٛز ٔٛاضز ٔتًسز اظ تیطا٘ساظی زض سكح ٔساضس ٚ زا٘طٍبٜ ٞبی 
ایبلات ٔتحسٜ آٔطیىب ضا پیبٔس ٘بوبض آٔسی ٘هبْ آٔٛظضی ٚ ثط٘بٔٝ 

ٚ ایبِتی زض وٙتطا پطذبضٍطی زض ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ  ٞبی زضس فسضاَ
ثیبٖ وٙٙسٜ آٖ   Blomart (2001)خٛا٘بٖ ٔی زا٘ٙس. پژٚٞص 

است وٝ ايٕبَ ذطٛ٘ت ٚ پطذبضٍطی تٛسف زا٘ص آٔٛظاٖ ٘ٝ 
تٟٙب زض ٔساضس ٔتٛسكٝ، ثّىٝ زض ٔساضس اثتسایی ٘یع ضایح ٚ 

 ٔتساَٚ است.
ثب  زضحٛظٜ پژٚٞص ٞبی وٕی، تحمیمبت ظیبزی زض ضاثكٝ

پطذبضٍطی ا٘دبْ ٌطفتٝ؛ أب وبٔلا ثسیٟی است وٝ ثٝ قٛض لكى 
ثب ا٘دبْ پژٚٞص ٞبی وٕی ٕ٘ی تٛاٖ ثٝ ثطضسی اثًبز 
پطذبضٍطی  ٚ ایٗ وٝ چٍٛ٘ٝ ًّٕٔبٖ ایٗ ٌٛ٘ٝ ضفتبضٞبی زا٘ص 
آٔٛظاٖ ضا ٔسیطیت ٔی وٙٙس، پطزاذت. ثٝ يلاٜٚ تبضیرچٝ 

یستی پسیسٜ تحمیمبت ٘طبٖ ٔی زٞس وٝ ًّٔٓ ٞب اظ ٔبٞیت ٚ چ
پطذبضٍطی آٌبٞی وبفی ٘ساض٘س؛ ٚ ثط٘بٔٝ ضیعی ٔطرػی زض 
ٔسضسٝ ٞب ثطای پیطٍیطی ثب ایٗ ًٔؿُ ٚخٛز ٘ساضز؛ ٕٞچٙیٗ اظ 
آ٘دبیی وٝ پطزاذتٗ ثٝ یه پسیسٜ آ٘چٙبٖ وٝ تٛسف ذٛز افطاز 
ظیستٝ ٔی ضٛز ٚ ضٙبذت ًٔٙبی حمیمی وٝ زض ثطذٛضز ضٚظٔطٜ 

بضآٔستط است؛ پس ثبیس اظ ضٚش ثب ایٗ ضفتبض ٞب حبغُ ٔی ضٛز، و
ٞبیی وٝ ثتٛا٘ٙس تدطثٝ ی ظیستٝ ضا آٍ٘ٛ٘ٝ وٝ ٞستٙس، تٛغیف 
وٙس استفبزٜ وطز ٚ آٖ ٔتس چیعی خع ضٚش ٞبی ویفی پژٚٞص 
ٚ اظ آٖ خّٕٝ ضٚش پسیساض ضٙبسی ٘یست؛ چٖٛ وٝ يٕسٜ تطیٗ 
ٞسف ایٗ ضٚش، ثطضسی تدطثیبت ظیستٝ ٚ زضٚ٘ی ا٘سبٖ ٞب اظ 

تدطثٝ ٞبی شٞٙی آٟ٘ب اظ ایٗ ضٚیساز ٞب است.  پسیسٜ ٞب ٚ زضن
ثٝ يجبضت زیٍط إٞیت ٔكبًِٝ يٕیك تدبضة ًّٔٓ ٞب زض ٔٛضز 
پیبٔسٞبی پطذبضٍطی ٚ ضاٞىبضٞبی ٔمبثّٝ آٖ، ثٝ زِیُ تدبضة ٚ 
ازضان آٟ٘ب زض اثط ٔٛاخٝ ٔسٚاْ ثب ٔٛلًیت ٞبی ز٘یبی ٚالًی 

ٞب ٚ است. ثیبٖ احسبسبت ٚ تدبضة آ٘بٖ زض ظٔیٙٝ پیبٔس 
ضاٞىبضٞبی ذطٛ٘ت زض ٔساضس، خٟت وبضثطزی ضسٖ پژٚٞص 
ٞبی ٔطثٛـ ثسیبض ٟٔٓ ٚ ؾطٚضی ثٝ ٘هط ٔی ضسس. إٞیت 
ثطضسی يٕیك تدطثٝ ٞبی ًّٕٔبٖ زض ٔٛضز پطذبضٍطی زا٘ص 
آٔٛظاٖ، ثیبٖ تدطثٝ آ٘بٖ زض ظٔیٙٝ يُّ ٚ ضاٞىبضٞبی پطذبضٍطی 

ا پیطیٙٝ زض ٔساضس، ثسیبض ٟٔٓ ٚ ؾطٚضی ثٝ ٘هط ٔی ضسس؛ ظیط
ثسیبض وٕی زض ضاثكٝ ثب ایٗ ٔٛؾٛو ٚخٛز زاضز ٚ ثٝ ِحبل يّٕی 
٘یع تحمیمی وٝ ثٝ ثطضسی ایٗ ٔٛؾٛو پطزاذتٝ ثبضس زض زستطس 
٘یست. ٘تبیح ثٝ زست آٔسٜ اظ اقلايبت ایٗ تحمیك ٔی تٛا٘س 
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ٔٛضز استفبزٜ ٔطثیبٖ ٚ ًّٕٔیٗ، ٚاِسیٗ زا٘ص آٔٛظاٖ ٚ ثط٘بٔٝ 
ثب ضیطٝ یبثی ایٗ ٔسئّٝ ضیعاٖ زضسی لطاض ٌیطز ٚ 

حبؾط،ضاٞىبضٞبیی ثطای حُ  ایٗ پسیسٜ ثطای ٌطٚٞبی ٔرتّف 
اضائٝ ضٛز. پژٚٞص حبؾط ثب ٞسف ثطضسی تدطثیبت ًّٕٔبٖ چٙس 
پبیٝ ضٚستبیی اظ ضفتبض پطذبضٍطا٘ٝ زا٘ص آٔٛظاٖ اثتسایی ا٘دبْ 

 ٌطفت.
 

 ريش پژيَص
میك ایٗ پژٚٞص، ثٝ ِحبل ٞسف،وبضثطزی ٚ ثب تٛخٝ ثٝ ٞسف تح

وٝ ثٝ ثطضسی تدطثٝ ظیستٝ ی ًّٕٔبٖ چٙسپبیٝ ضٚستبیی اظ 
يٛأُ پطذبضٍطی  زا٘ص آٔٛظاٖ اثتسایی ٔی پطزاظز، زض لبِت 
ضٚش ویفی ثب ضٚیىطز پسیساض ضٙبسب٘ٝ ا٘دبْ پصیطفتٝ است. پسیساض 
ضٙبسی ضا ٔیتٛاٖ ثطای پژٚٞص زضثبضٜ ٞط خٙجٝ ای اظ ٚالًیت 

ضٜ آٖ ثطزاضتی ثٝ زست آٚضزٜ قجیًی یب اختٕبيی وٝ افطاز زضثب
  (Gall & et al, 2005)ا٘س ٔٛضز استفبزٜ لطاض زاضز

خبًٔٝ آٔبضی ایٗ تحمیك، وّیٝ ًّٕٔبٖ ٔساضس چٙسپبیٝ ضٚستبیی  
تطىیُ ٔی  1401-1402ضٟطستبٖ ٟٔبثبز، زض سبَ تحػیّی 

زٞٙس. ضٚش ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیطی زض ایٗ پژٚٞص ٔجتٙی ثط ٞسف ثٛزٜ ٚ 
پژٚٞص،ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیطی لػسی ٚٔلاوی ثٝ ٔٙهٛض تحمك اٞساف 

ثطٔجٙبی آٖ غٛضت ٌطفت؛ ظیطا لاظْ ثٛز افطازی ٔٛضز ٔكبًِٝ 
لطاض ٌیط٘س وٝ پسیسٜ ٔٛضز ٘كط ضا تدطثٝ وطزٜ ثبضٙس. ًٔیبض 

 5ا٘تربة ضطوت وٙٙسٌبٖ زض تحمیك، ًّٕٔب٘ی ا٘س وٝ حسالُ 
سبَ سبثمٝ وبض زض آٔٛظش پطٚضش زاضتٝ ٚ ضبٞس ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبیی اظ 

ی زا٘ص آٔٛظاٖ ثٛزٜ ا٘س. ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیطی تبظٔبٖ اضجبو پطذبضٍط
زازٜ ٞب زض ٔػبحجٝ ٞب ازأٝ یبفت؛ زض ایٗ پژٚٞص زض ٔدٕٛو ثب 

ًّٔٓ ٔػبحجٝ ٘یٕٝ سبذتبض یبفتٝ ا٘دبْ پصیطفت. اثعاض خٕى  20
(، ٚ ثب تٛخٝ ثٝ 1393آظٔٛز٘ی ٞب الساْ وطز)سطٔس ٚ ٕٞىبضاٖ،

ضٙبسی، اظ ٔػبحجٝ خٟت ٌیطی پژٚٞص زض أتساز ٔسیط پسیساض 

ٞبی ٘یٕٝ سبذتبض یبفتٝ ثٟطٜ ٌطفتٝ ضس ٚ ثٝ ٕٞیٗ ذبقط زض 
اضتجبـ ثب ٔٛؾٛو پژٚٞص ٔكطح ضس وٝ سٛالات ٔٛغٛف ثٝ 
٘ٛيی ٘طبٍ٘ط سٕت زٞی خستبض زضثبة ٞط ٔٛؾٛو ثٛز. آٍ٘بٜ 
ٔػبحجٝ ٌطاٖ زض حیٗ استٕبو پبسد ٞبی پطسص ضٛ٘سٌبٖ ٚ 

فطيی زیٍطی خٟت  ٔتٙبست ثب تدبضة ظیستٝ آٖ ٞب سٛالات
ایؿبو ثحث ٔكطح وطزٜ ٚ تلاش ثط ایٗ ثٛز تب ضطوت وٙٙسٌبٖ 
ثٝ يٛؼ اثطاظ ٔسبئُ وّی ثٝ ثیبٖ ٔػساق ٞبی پبسد ٞبی 
ذٛیص الساْ وٙٙس. اظ ایٗ ضٚ ثًس اظ اضائٝ تٛؾیحبت لاظْ، ثطای 
ضطوت وٙٙسٌبٖ ٚ ثیبٖ اٞساف ٚ إٞیت تحمیك ظٔبٖ ا٘دبْ 

رع ضس ٚ ٔست ا٘دبْ ٔػبحجٝ ثب ٔػبحجٝ ثب ٞط فطز اظ پیص ٔط
ٞط ضرع ثٝ قٛض ٔیبٍ٘یٗ چُٟ زلیمٝ تب یه سبيت ثٛز. 
ضؾبیت آٌبٞب٘ٝ اظ ٔطبضوت وٙٙسٌبٖ ثطای وست تحمیك ٚ ؾجف 
ٔػبحجٝ آٖ ٞب، يسْ زضج ٘بْ ضطوت وٙٙسٌبٖ، ضيبیت اغُ 
ضاظزاضی ٚ ٔحطٔب٘ٝ ٔب٘سٖ اقلايبت ثٝ يٙٛاٖ ٔلاحهبت اذلالی 

تحّیُ زازٜ ٞب اظ ضٚش اسٕیت استفبزٜ  ثطای .زض ٘هط ٌطفتٝ ضس
ضس. ثٝ ایٗ ٔٙهٛض ٔػبحجٝ ٞبی ا٘دبْ ضسٜ، ثبزلت ثٝ خعئیبت 
ضٚ٘ٛیسی ٚ ٔىتٛة ضس٘س ٚ زض چٙس ٔطحّٝ ٔٛضز ثبظٚا٘ی لطاض 
ٌطفتٙس. زض خطیبٖ ثبظذٛا٘ی ٞب،ٌعاضٜ ٞبی اغّی ثٝ زست آٔس٘س ٚ 

بة پس اظ آٖ ٔؿبٔیٗ ٚ ٔمِٛٝ ٞبی اِٚیٝ ثطای ٞط ٌعاضٜ ا٘تر
ضس٘س ٚ زض ٟ٘بیت ٔؿبٔیٗ ٟ٘بیی استرطاج ٌطزیس٘س ٚ ٔٛضز 

 تحّیُ لطاض ٌطفتٙس.
 

 یافتٍ َا
ٔؿٕٖٛ  27ٔؿٕٖٛ اغّی ٚ  5پس اظ تدعیٝ ٚ تحّیُ زازٜ ٞب، 

فطيی استرطاج ضس، وٝ ٔی تٛا٘س ٘طبٖ زٞٙسٜ ی تدبضة ظیستٝ 
ًّٕٔبٖ اظ ضفتبض ٞبی پطذبضٍطا٘ٝ ی زا٘ص آٔٛظاٖ ثبضس.زض 

 اْ اظ ٔؿبٔیٗ ثٝ تفػیُ ثیبٖ ضسٜ است.( ٞطوس1)خسَٚ
 

 
 ٔؿبٔیٗ اغّی ٚ فطيی ٔسترطج اظ زازٜ ٞب: 1خسَٚ

 ٔؿبٔیٗ فطيی ٔؿبٔیٗ اغّی

 
 

 تًطیف پطذبضٍطی -1

 تحٕیُ وطزٖ

 آسیت ضسب٘سٖ

 ا٘فدبضی ثٛزٖ

 تطخیحبت ذٛز ضا زض اِٚٛیت لطاض زازٖ

 ترطیت ٌطی

 تًٕسی ثٛزٖ

 ضٍطٚیژٌی زا٘ص آٔٛظآٖ پطذب -2
 

 

 ٚیژٌی ٞبی فیعیىی

 ٚیژٌی ٞبی تحػیّی

 ٚیژٌی ٞبی ضرػیتی

 ٘عاو ٚ زضٌیطی ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب ٚ ٔػبزیمی اظ ضفتبضٞبی پطذبضٍطی زا٘ص آٔٛظاٖ -3
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 ٔؿبٔیٗ فطيی ٔؿبٔیٗ اغّی

 
 

 تٛٞیٗ وطزٖ

 اضيبة ٚ تٟسیس

 ضبیًٝ پطاوٙی

 
 
 

 ضفتبض ٚ يّٕىطز ًّٕٔبٖ زض ثطاثط پطذبضٍطی -4

 غحجت وطزٖ ٚ ٔٛيهٝ

 بٖ زازٖ ذطٓيػجب٘یت ٚ ٘ط

 تٙجیٝ ثس٘ی

 اضخبو ثٝ ٔسیط ٔسسٝ

 ثٝ وبضٌیطی تىٙیه ٞبی تغیییط ٚ اغلاح ضفتبض

 اضخبو ثٝ ٔطبٚض

 فطاذٛا٘سٖ ٚاِسیٗ زا٘ص آٔٛظ

 یبزآٚضی لٛا٘یٗ ا٘هجبقی ٚ ٕ٘طٜ زٞی

 ایدبز یه فؿبی غٕیٕی

 
 يّت ٞبی ظٔیٙٝ سبظ پطذبضٍطی -5

 يّت ضرػیتی

 يّت ذب٘ٛازٌی

 ت آٔٛظضیيّ

 يّت اختٕبيی

 يّت ٔسضسٝ ای

 

 

 (تعزیف پزخاضگزی1
اِٚیٗ ٔؿٕٖٛ اغّی ٔطرع ضسٜ، تًطیف پطذبضٍطی ثٛز وٝ ثطای آٖ ضص ٔؿٕٖٛ فطيی تحٕیُ وطزٖ، آسیت ضسب٘سٖ، ا٘فدبضی ثٛزٖ 

 ، تطخیحبت ذٛز ضا زض اِٚٛیت لطاض زازٖ،ترطیت ٌطی، تًٕسی ثٛزٖ ضٙبسبیی ضس.
ضسی تدطثٝ ظیستٝ ی تًساز ظیبزی اظ ٔطبضوت وٙٙسٌبٖ ٘طبٖ زاز وٝ زا٘ص آٔٛظاٖ پطذبضٍط، اغّت ٘هطات ذٛز ضا ( تحٕیُ وطزٖ: ثط1-1

اوثط زا٘ص آٔٛظاٖ پطذبضٍط،سًی ٔی وٙٙس ٞطقٛضی ضسٜ حطف ذٛز ضا ثٝ وطسی ثٙطب٘ٙس ٚ يمیسٜ ذٛز ضا ثٝ »ثٝ زیٍطاٖ تحٕیُ ٔیىٙٙس.
 (.3ضطوت وٙٙسٜ ضٕبضٜ «)زیٍطا ٖ تحٕیُ وٙٙس

(آسیت ضسب٘سٖ: ٔؿٕٖٛ ثًسی وٝ استرطاج ضس آسیت ضسب٘سٖ ثٛز ثٝ يجبضتی زا٘ص آٔٛظاٖ لّسض ثٝ غٛضت يٕسی ثمیٝ ضٚ ٔٛضز آظاض 1-2
)ضطوت وٙٙسٜ « آٟ٘ب ًٕٔٛلا ٕٞىلاسی ٞبی ذٛز ضا اشییت ٔیىٙٙس قٛضی وٝ ثمیٝ ضا ثٝ ٌطیٝ ٔی ا٘ساظ٘س»خسٕی ٚ ضٚا٘ی لطاض ٔیسٞٙس 

 (.3ضٕبضٜ 
ی ثٛزٖ: ا٘فدبضی ثٛزٖ یىی زیٍط اظ ٔؿبٔیٗ فطيی زض ٔفْٟٛ پطذبضٍطی ثٛز. ثطای ٔثبَ یىی اظ ٔػبحجٝ ضٛ٘سٌبٖ ٌفت ( ا٘فدبض1-3

 (.7ایٗ زا٘ص آٔٛظاٖ ظٚز اظ وٛضٜ زض ٔیطٖ ٚ ضطٚو ثٝ خط ٚ حث ٔی وٙٙسضطوت وٙٙسٜ ضٕبضٜ
ص آٔٛظاٖ پطذبضٍط اِٚٛیت ٞب ٚ ذٛاستٝ ٞبی ذٛز ضا ثط (تطخیحبت ذٛز ضا زض اِٚٛیت لطاض زازٖ: تحّیُ ٔػبحجٝ ٞب ٘طبٖ زاز وٝ زا1-4٘

« ٘هط ثمیٝ ثطای آٟ٘ب اغلا إٞیت ٘ساضز ٚ ٕٞیطٝ ثبیس ذٛاستٝ ٞبی آٟ٘ب زض اِٛیت لطاض ثٍیطز» ذٛاستٝ ٞبی زیٍطاٖ تطخیح ٔی زٞٙس
 (.4)ضطوت وٙٙسٜ ضٕبضٜ 

یٗ ٘ىتٝ ضا ثطخستٝ ٔیىٙس وٝ ایٗ افطاز زست ثٝ ترطیت ( ترطیت ٌطی: ٔؿٕٖٛ ثًسی وٝ اظ ٍ٘طش ٔػبحجٝ وٙٙسٌبٖ استرطاج ضس ا1-5
ضطوت وٙٙسٜ «ایٗ زا٘ص آٔٛظاٖ زض ولاس زضس ٔیع ٚ غٙسِی ٞبض ٔیطىٙٙس ٚ ٌبٞی پٛستط ٞبی ٘ػت ضسٜ ضا پبضٜ ٔیىٙٙس» ٔیع٘ٗ
 (.1ضٕبضٜ

٘ٝ یىی اظ ٔػبحجٝ ضٛ٘سٌبٖ ٌفتٝ (تًٕسی ثٛزٖ: اظ زیٍط ٔؿبٔیٗ فطيی پطذبضٍطی استرطاج ضسٜ ٔفْٟٛ تًٕسی ثٛزٖ ثٛز. ثطای 1-6ٕٛ٘
 (.8)ضطوت وٙٙسٜ ضٕبضٜ« ایٗ زا٘ص آٔٛظاٖ ثٝ غٛضت وبٔلا تًٕسی سًی ٔیىٙٙس زض ولاس اذتلاَ ایدبز وٙٙس» است: 
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 ( يیژگی َای داوص آمًس پزخاضگز2
ٕی ٚ فیعیىی زٚٔیٗ ٔؿٕٖٛ اغّی استرطاج ضسٜ، ٚیژٌی ٞبی ضرػیتی زا٘ص آٔٛظاٖ ثٛز وٝ سٝ ٔؿٕٖٛ فطيی ٚیژٌی ٞبی خس

 ،ٚیژٌی تحػیّی ٚ ٚیژٌی ضرػیتی زا٘ص آٔٛظاٖ  ضا زضثط ٔیٍیطز.
( ٚیژٌی فیعیىی: تحّیُ تدبضة تًساز ظیبزی اظ ٔػبحجٝ ضٛ٘سٌبٖ ٘طبٖ زاز وٝ زا٘ص آٔٛظاٖ پطذبضٍط اظ ِحبل فیعیىی ًٕٔٛلا 2-1

ٝ تب حبلا سط ولاس زضس ثبٞبضٖٛ ٔٛاخٝ ضسْ زا٘ص آٔٛظاٖ پطذبضٍطی و» زضضت ٚ ٘سجت ثٝ ٕٞىلاسی ٞبی ذٛز لس ثّٙستط ٞستٙـس
 (11)ضطوت وٙٙسٜ ضٕبضٜ « ًٕٔٛلا ٞیىّی ٚ پط ظٚض ٞستٙس

زا٘ص آٔٛظاٖ پطذبضٍط » (ٚیژٌی تحػیّی: ٚیژٌی ٞبی تحػیّی یىی اظ ٔؿٕٖٛ ٞبی فطيی ٔی ثبضس وٝ تٛسف ًّٕٔیٗ ًٔطفی ضس2-2
 (15)ضطوت وٙٙسٜ ضٕبضٜ « طاتطٖٛ زض حس )٘یبظ ثٝ تلاش ثیطتط( ٔی ثبضسغبِجب ٘سجت ثٝ ٔسبئُ تحػیّی ضغجت ٘طبٖ ٕ٘یسٞٙس ٚ اوثطا ٕ٘

( ٚیژٌی ضرػیتی:ٔؿٕٖٛ فطيی زیٍط ٚیژٌی ضرػیتی زا٘ص آٔٛظاٖ پطذبضٍط ثٛز وٝ ثٝ يمیسٜ ی اغّت ًّٕٔبٖ زا٘ص آٔٛظاٖ 2-3
تسضیس ٔرُ ٚ ٔعاحٓ زضس ًّٔٓ ٔیطٛ٘س زضٍٞٙبْ » پطذبضٍط زاضای ضرػیت ٘بسبظٌبض ، ٔعاحٓ ٚ آظاض ٌط ٚ ٕٞچٙیٗ ؾس اختٕبيی ٞستٙس

 «.ٚ ثبيث حٛاسپطتی ثمیٝ ٞستٙس

 

 

 (مصادیقی اس رفتارَای  پزخاضگزاو3ٍ
زض تحمیك حبؾط، ایٗ وٝ اظ ٘هط ًّٕٔبٖ وساْ ضىُ اظ ضفتبض ٞب پطذبضٍطی ٘بٔیسٜ ٔی ضٛ٘س ٔٛضز ثطضسی لطاض ٌطفت؛ ٚ ٔؿٕٖٛ اغّی سْٛ 

ٔػبزیمی اظ ضفتبض پطذبضٍطا٘ٝ اظ ٔػبحجٝ ٞب استرطاج ضس وٝ ذٛز ضبُٔ چٟبض ٔؿٕٖٛ فطيی ثٛز، يجبضتٙس اظ ٘عاو ٚ  یًٙی ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب ٚ
 زضٌیطی، تٛٞیٗ وطزٖ، اضيبة ٚ تٟسیس، ضبیًٝ پطاوٙی.

زا٘ص آٔٛظاٖ » س( ٘عاو ٚ زضٌیطی: ضطوت وٙٙسٌبٖ  زضٔػبحجٝ، ٘عاو ٚ زضٌیطی ضا ثٝ يٙٛاٖ ٔػساق يیٙی اظ پطذبضٍطی ًٔطفی وطز3-1٘
)ضطوت وٙٙسٜ ضٕبضٜ « پطذبضٍط یه خٛضایی ِح ثمیٝ ضٚ زضٔیبضٖ وٝ آذطش ثٝ ظز ٚ ذٛضز ذتٓ ثطٝ ،زٚست زاض٘س ٔساْ زيٛا ضاٜ ثیب٘ساظٖ

13.) 
ضبٌطزاٖ پطذبضٍط ثٝ ثمیٝ فحص ٔیسٞٙس ٚ »( تٛٞیٗ وطزٖ: تٛٞیٗ وطزٖ یه اظ ٔػبزیك پطذبضٍطی، اظ تدطثٝ ظیستٝ ی ًّٕٔبٖ ثٛز3-2

 (.2)ضطوت وٙٙسٜ ضٕبضٜ«. تٛٞیٗ ٔیىٙٙس ٚ ثب ایٗ وبض ٕٞىلاس ٞب ضا آظاض ٔیسٞٙس
ثبضٞب زض »(اضيبة ٚ تٟسیس: ٔطبضوت وٙٙسٌبٖ حبؾط زض پژٚٞص ايتمبز زاضتٙس وٝ زا٘ص آٔٛظاٖ پطذبضٍط ثٝ ظٚض ٚ تٟسیس ٔتٛسُ ٔیط3-3ٗ

)ضطوت «. غٛضت ذجط ضسب٘سٖ ثٝ ًّٔٓ یب ٔسیط تٟسیس ثٝ آسیت ٔیىٙس ٔسضسٝ زیسْ وٝ زا٘ص آٔٛظ پطذبضٍط ثمیٝ ضا ٔی تطسب٘س ٚ ثمیٝ ضا زض
 (.19وٙٙسٜ ضٕبضٜ 

ایٗ زا٘ص آٔٛظاٖ زض سكح ٔسضسٝ ًٕٔٛلا » (ضبیًٝ پطاوٙی: اظ زیٍط  ٔػبزیك ضفتبض پطذبضٍطا٘ٝ ی زا٘ص أٛظاٖ،ضبیًٝ پطاوٙی ثٛز4-4
 (.15 )ضطوت وٙٙسٜ ضٕبضٜ«. ثطای ثمیٝ زا٘ص آٔٛظاٖ ضبیًٝ زضست ٔیىٙٙس

 

 ( رفتار معلمان در بزابز پزخاضگزی4
ٔؿٕٖٛ اغّی استرطاج ضسٜ اظ تحّیُ زازٜ، ضفتبض ًّٕٔبٖ زض ثطاثط پطذبضٍطی ثٛز؛ وٝ ٘ٝ ٔؿٕٖٛ فطيی ٔطرع ضس.ایٗ ٔؿبٔیٗ يجبضت 

تىٙیه ٞبی تغیییط ٚ ثٛز٘س اظ: غحجت وطزٖ ٚ ٔٛيهٝ، يػجب٘یت ٚ ٘طبٖ زازٖ ذطٓ، تٙجیٝ ثس٘ی، اضخبو ثٝ ٔسیط ٔسضسٝ، ثٝ وبضٌیطی 
 اغلاح ضفتبض، اضخبو ثٝ ٔطبٚض، فطاذٛا٘سٖ ٚاِسیٗ زا٘ص آٔٛظ، یبزآٚضی لٛا٘یٗ ا٘هجبتی ٚ ٕ٘طٜ زٞی.

ٔٗ »( غحجت وطزٖ ٚ ٔٛيهٝ: ًّٕٔبٖ يمیسٜ زاض٘س وٝ غحجت وطزٖ ٚ ٌفتٍٛ ٔیتٛا٘س زضوٙتطَ پطذبضٍطی زا٘ص آٔٛظ ٔٛثط ثبضس4-1
وٙس سًی ٔیىٙٓ ثًس اظ اتٕبْ ولاس ثبٞبش غحجت ٚ یىٓ ٘ػیحتص وٙٓ ٚ اظ يٛالت پطذبضٍطی ٔٛالًی وٝ زا٘ص آٔٛظْ پطذبضٍطی ٔی 

 (.14)ضطوت وٙٙسٜ ضٕبضٜ «. ثبذجط ثطٝ
( يػجب٘یت ٚ ٘طبٖ زازٖ ذطٓ: زٚٔیٗ ٔؿٕٖٛ فطيی اظٍ٘بٜ ظیستٝ ی ًّٕٔبٖ يػجب٘یت ٚ ٘طبٖ زازٖ ذطٓ ٍٞٙبْ پطذبضٍطی زا٘ص 4-2

ٙٓ یىی ضفتبض ٞبی پطذبضٍطا٘ٝ اظ ذٛز ٘طبٖ ٔیسٞس،ضٚ سطش زاز ٔیع٘ٓ ٚ يػجب٘یتٓ ضا ثٟص ٘طٖٛ سطولاس ٚلتی ٔیجی»آٔٛظاٖ ثٛز.
 (.12)ضطوت وٙٙسٜ ضٕبضٜ «. ٔیسٞٓ،تب سٛ استفبزٜ ٘ىٙس

ی ٚلتی ٔیجیٙٓ زا٘ص آٔٛظ» (تٙجیٝ ثس٘ی: تٙجیٝ فیعیىی اظ ٘هط ًّٕٔبٖ ثبظذٛضز ٚ ضفتبضی ثٛز وٝ زض ٔمبثُ پطذبضٍطی ا٘دبْ ٌطفتٝ.4-3
پطذبضٍطی ٔیىٙس ٚ ضفتبض ٞبی ذطٛ٘ت آٔیع اظ ذٛز ٘طبٖ ٔی زٞس ٚ ثبيث ثطٞٓ ظزٖ ٘هٓ ولاس ٔی ضٛز،ثب ذف وص چٛثی ای وٝ ضٚی 
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 (.6)ضطوت وٙٙسٜ ضٕبضٜ«. ٔیعْ زاضْ زا٘ص آٔٛظ ضا فطا ٔیرٛا٘ٓ ٚ چٙس ؾطثٝ ای ثٝ وف زستص ٔیع٘ٓ
ٚلتی » زا٘ص آٔٛظ پطذبضٍط ٔی تٛا٘س زضوٙتطَ پطذبضٍطی فطز ٔٛثط ٚالى ضٛز ( اضخبو ثٝ ٔسیط ٔسضسٝ: ًّٕٔبٖ ٔی ٌٛیٙس اضخبو زاز4-4ٖ

 (.3)ضطوت وٙٙسٜ ضٕبضٜ«. فىط ٔی وٙٓ وٝ ذٛزْ ٕ٘ی تٛا٘ٓ اظ پس زا٘ص آٔٛظ پطذبضٍط ثطثیبْ، آ٘طا ثٝ ٔسیط ٔسضسٝ اضخبو ٔی زٞٓ
ٖ ٘طبٖ زاز وٝ ثٝ وبضٌیطی تىٙیه ٞبی تغییط ٚ اغلاح (ثٝ وبضٌیطی تىٙیه ٞبی تغییط ٚ اغلاح ضفتبض: تحّیُ تدطثٝ ظیستٝ ی ًّٕٔب4-5

ٚلتی زا٘ص آٔٛظی پطذبضٍطی ٔی وٙس سًی ٔیىٙٓ ٘سجت ثٝ ضفتبضش ثی تٛخٟی » ضفتبض ٔی تٛا٘س پطذبضٍطی زا٘ص آٔٛظاٖ ضا وٕتط وٙس
 (.5)ضطوت وٙٙسٜ ضٕبضٜ «وٙٓ تب ضفتبض ٔرطة تمٛیت ٘طٛز ثٝ خبش ٚلتی ضفتبض ٔثجت ا٘دبْ ٔیسٞس ثٝ ضفتبض ٔثجتص پبزاش ٔی زٞٓ

( اضخبو ثٝ ٔطبٚض: ثٝ ٌفتٝ ًّٕٔبٖ یىی اظ تبثیط ٌصاضتطیٗ ضفتبضی وٝ زض لجبَ پطذبضٍطی زا٘ص آٔٛظ ٔیتٛاٖ ا٘دبْ زاز،اضخبو زازٖ آٖ 4-6
اِسیٗ ٔیسٞٓ،ثًس چٖٛ زض ٔسضسٝ ضٚستب ٔطبٚض ٘ساضیٓ، ثطٌٝ ی اضخبو ثٝ ٔطبٚض ضا ثطای زا٘ص آٔٛظ پط ٔیىٙٓ ٚ تحٛیُ ٚ»ثٝ ٔطبٚض ٔی ثبضس

 (.1)ضطوت وٙٙسٜ ضٕبضٜ «. اظ زٚسٝ خّسٝ ٔطبٚضٜ ضفتٗ ٔیجیٙٓ وٝ ضفتبضٞبی ضبٌطزْ ٔتًبزَ ٚ پطذبضٍطی وٕتطضسٜ
(فطاذٛا٘سٖ ٚاِسیٗ زا٘ص آٔٛظ: ٞفتٕیٗ ٔؿٕٖٛ فطيی ثٝ يمیسٜ ی ًّٕٔبٖ ثطای وٙتطَ  ضفتبض ٞبی ذطٛ٘ت آٔیع زا٘ص آٔٛظ پطذبضٍط 4-7

زضٔمبثُ ضفتبض پطذبضٍطا٘ٝ زا٘ص آٔٛظ ضاٞی ٘ساضی خع غحجت وطزٖ ثب ٚاِسیٗ، ثبیس ٚاِسیٗ اظ ٚؾًیت »ص آٔٛظ است فطاذٛا٘سٖ ٚاِسیٗ زا٘
ضطوت وٙٙسٜ «)تحػیّی ٚ ضفتبضی فطظ٘سضبٖ ثب ذجط ثطٛ٘س ثّىٝ اٞط فطبضی ثبضٝ خٟت وبٞص ضفتبض ٞبی پطذبضٍطا٘ٝ ی زا٘ص آٔٛظ

 (.20ضٕبضٜ 
ٕ٘طٜ زٞی: تدطثٝ ظیستٝ ی ًّٕٔبٖ ٘طبٖ زاز وٝ ٔیتٛاٖ اظ ٕ٘طٜ ا٘هجبـ ٔیتٛاٖ ثٝ يٙٛاٖ یه ٔىب٘یعْ ( یبزآٚضی لٛا٘یٗ ا٘هجبقی ٚ 4-8

اٌط زا٘ص آٔٛظی ضفتبضٞبی پطذبضٍطا٘ٝ اظ ذٛز ٘طبٖ زٞس ثٝ زاٖ آٔٛظ ٌٛش ظز ٔیىٙٓ »فطبض خٟت وبٞص ضفتبض ٞبی ٔرطة استفبزٜ وطز
 (.17ٜ )ضطوت وٙٙسٜ ضٕبض«. وٝ ٕ٘طٜ ا٘هجبقطٛ وٓ ذٛاٞٓ وط

سًی »(ایدبز یه فؿبی غٕیٕی: ثٝ يمیسٜ ی تًسازی اظ ًّٕٔبٖ، ایدبز یه ٔحیف غٕیٕی ٔی تٛا٘س زضوبٞص پطذبضٍطی ٔٛثط ثبضس4-9
ٔیىٙٓ ثٝ زا٘ص آٔٛظ فطبض تحٕیُ ٘ىٙٓ ٚ یه خٛ زٚستب٘ٝ ٕٞطاٜ ثب غٕیٕیت ٟٔیب وٙٓ ٚ زض لبِت ضٛذی غحجت ٞبیی وٝ زض وٙتطَ 

 (.13)ضطوت وٙٙسٜ ضٕبضٜ «. ٜ ثبضٓپطذبضٍطی ٔٛثط است ضا ظز

 

 ( علت َای سمیىٍ ساس پزخاضگزی5

پٙدٕیٗ ٚ آذطیٗ ٔؿٕٖٛ اغّی استرطاج ضسٜ اظ تدطثٝ ی ظیستٝ ی ًّٕٔبٖ، يّت ٚ يٛأُ ظٔیٙٝ سبظ پطذبضٍطی ثٛز، وٝ زاضای پٙح 
 ثبضس. ٔؿٕٖٛ فطيی، يّت ضرػیتی، يّت ذب٘ٛازٌی، يّت آٔٛظضی، يّت اختٕبيی، يّت ٔسضسٝ ای ٔی

ثًؿی اظ زا٘ص آٔٛظاٖ شاتب »(يّت ضرػیتی: ًّٕٔبٖ يمیسٜ زاضتٙس یىی اظ يّت ٞبی تبثیط ٌصاض زض پطذبضٍطی،يّت ضرػیتی است5-1
 (1)ضطوت وٙٙسٜ ضٕبضٜ «. زاضای ذّك ٚ ذٛ ٚ ضرػیت تٟبخٕی ٚ پطذبضٍط ٞستٙس ٚ زضوٙتطَ ذطٓ ذٛز ٔطىُ زاض٘س

ثٝ ٘هطْ سرت »مس٘س وٝ پطذبضٍطی ٘تیدٝ ضفتبضٞبی ٘سٙدیسٜ ٚ ٘بثرطزا٘ٝ ی ٚاِسیٗ است( يّت ذب٘ٛازٌی: ثًؿی اظ ًّٕٔبٖ ًٔت5-2
ٌیطی،ذطٛ٘ت ٚ تحمیط زض ذب٘ٛازٜ آثبض ٔرطة ضٚی ضٚاٖ زا٘ص آٔٛظ ٔی ٌصاضز ٚ ثبيث ٔی ضٛز فطز زض ٔسضسٝ یه سطی ضفتبض ٞبی 

 (.4ضطوت وٙٙسٜ ضٕبضٜ «.)پطذبضٍطا٘ٝ اظ ذٛز ٘طبٖ زٞس
ٔٗ فىط ٔیىٙٓ وٝ پطذبضٍطی ثب »ػبحجٝ ضٛ٘سٌبٖ يّت پطذبضٍطی ضا ثٝ ٔطىلات یبزٌیطی اضتجبـ ٔی زٞٙس(يّت آٔٛظضی: 5-3ٔ

)ضطوت «. يّٕىطز ؾًیف تحػیّی ٚ ضىست زض ٔسضسٝ ٔطتجف است،ثٝ ٘حٛی وٝ پطذبضٍطی یه پبسد ثٝ ضىست زض یبزٌیطی است
 (.6وٙٙسٜ ضٕبضٜ 

٘طبٖ زاز وٝ يٛأُ پیطأٛ٘ی ٚ اختٕبيی ٔی تٛا٘ٙس زض ثطٚظ یب تطسیس پطذبضٍطی ( يّت اختٕبيی:تدطثٝ ضطوت وٙٙسٌبٖ زض پژٚٞص 5-4
ٔٗ احسبس ٔی وٙٓ وٝ ثچٝ ٞب اظ ٔطبٞسٜ وطزٖ یبز ٔی ٌیط٘س ٚ اٍِٛ ثطزاضی ٔیىٙٙس،ٚلتی فطز ضبٞس یه زيٛا ٚذطٛ٘ت » اثط ٌصاض ثبضٙس.

ٛظیٖٛ ٔطبٞسٜ ٔیىٙس، ٕٞبٖ ضفتبض ضا زض تمّیس وطزٜ ٚ زض ٔسضسٝ زض سكح ضٟط یب یه ضفتبض ذطٛ٘ت آٔیع ضا زض ضسب٘ٝ ٞب ی ٔدبظی یب تّ
 (.9ضطوت وٙٙسٜ ضٕبضٜ «.)پیبزٜ ٔیىٙس

(يّت ٔسضسٝ ای یب آٔٛظضٍبٞی:ثٝ اشيبٖ ضطوت وٙٙسٌبٖ زضپژٚٞص،ٔسبئُ ٔطثٛـ ثٝ ٔسضسٝ ٚ آٔٛظضٍبٜ ٔی تٛا٘س یىی زیٍط اظ يّت 5-5
ض پیبزٜ وطزٖ لٛا٘یٗ ا٘هجبقی زض ولاس ٚ ٔسضسٝ  ، ثطچسپ ظزٖ ًّٔٓ ثٝ زا٘ص ؾًیف يُٕ وطزٖ ًّٔٓ ٚ ٔسیط ز»ٞبی پطذبضٍطی ثبضس

آٔٛظ  ٚ تحمیط وطزٖ آٖ یب تجًیؽ لبئُ ضسٖ زض ثیٗ زا٘ص آٔٛظاٖ ٔی تٛا٘س زا٘ص آٔٛظ ضا تحطیه وٙس ٚ ثٝ ٘حٛی ثٝ غٛضت پطذبش 
 (.11ضطوٙٙسٜ ضٕبضٜ «)ثطٖٚ ضیعی وٙس
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 بحث يوتیجٍ گیزی
سی تدطثٝ ظیستٝ ی ًّٕٔبٖ ٔساضس ٞسف پژٚٞص حبؾط ثطض

چٙسپبیٝ ضٚستبیی اظ يٛأُ پطذبضٍطی زا٘ص آٔٛظاٖ اثتسایی ثٛز 
وٝ ثٝ ضٚش ویفی ثب ضٚیىطز پسیساض ضٙبسی ا٘دبْ ٌطفت. ًّٔٓ اظ 
ایٗ ٘هط ٔٛضز تبویس ٚ تٛخٝ ٚ زاضای ٘مطی ثطخستٝ است وٝ 

ط وبضٌعاض اغّی تًّیٓ ٚ تطثیت ٔی ثبضس ٚ اظ ٟٕٔتطیٗ يٛأُ ٔٛث
زض ضضس ٚ تٛسًٝ ویفی ٚ ٔحتٛایی تًّیٓ ٚ تطثیت ثٝ ضٕبض آٔسٜ 
ؾٕٗ ایٙىٝ اٞساف ٟٔٓ ٘هبْ تًّیٓ ٚ تطثیت زض اثًبز ٔرتّف،زض 
ٟ٘بیت ثٝ ٚسیّٝ اٚ ٔحمك ٔی ضٛز. ثًلاٜٚ ٘عزیىتطیٗ ضاثكٝ ضا 
ًّٔٓ ثب زا٘ص آٔٛظاٖ زاضز، پس زض ٘تیدٝ زضن تدطثٝ ی ظیستٝ 

ٜ ثسیب ٟٔٓ ٔی ثبضس. ٞط چٙس ًّٕٔبٖ زض ضاثكٝ ثب ایٗ پسیس
ٔػبحجٝ ویفی ثب ٕ٘ٛ٘ٝ ٔحسٚزی اظ ٔطبضوت وٙٙسٌبٖ، ٕ٘ی 
تٛا٘س ٘تبیح لبثُ تًٕیٕی ضا ثٝ ِحبل آٔبضی زض ثط زاضتٝ ثبضس، أب 
ٔی تٛا٘س لایٝ ٞبی پٟٙبٖ ٚ يٕٛٔب ٔٛضز غفّت ضا آضىبض ٕ٘بیس. 

ٔؿٕٖٛ فطيی ٔی  27ٔؿٕٖٛ اغّی ٚ  5تحمیك حبؾط زاضای 
فتٝ ٞبی پژٚٞص حبؾط ٘طبٖ زاز، ًّٕٔبٖ پطذبضٍطی ضا ثبضس .یب

ثٝ غٛضت ضفتبضٞبی ا٘فدبضی وٝ ثٝ لػس آسیت ٚ آظاض ٚ ترطیت 
ا٘دبْ ٔی ٌیطز اٌٝ زض قی آٖ اظ ٔىب٘یعْ ظٚض ٚ تحٕیُ وطزٖ 
٘هطات ٚ اِٚٛیت ٞبی ذٛز ثط زیٍطاٖ استفبزٜ ٔی وٙٙس. ایٗ 

 (Baiden & et al, 2017)تًطیف ثب تًطیف اضائٝ ضسٜ تٛسف 
 پطذبضٍطی Baiden & et al (2017)ٕٞسٛیی زاضز؛ اظ ٘هط 

 ضفتبض قطیك اظ ضاثكٝ یه زض لسضت اظ يٕسی ٚ ٔىطض استفبزٜ ثٝ
زاضز.  اضبضٜ آسیت ایدبز ٞسف ثب اختٕبيی ٚ فیعیىی ولأی،

 Mitchell, & Borgٕٞچٙیٗ ایٗ تًطیف ثب پژٚٞص ٞبی 

 Masluk & et ؛ Muhammad & Anis(2021)؛ (2013)

al (2022) ؛Works (2015)  ضاستب است. زض ثحث ٚیژٌی ٓٞ
 تحػیّی، )فیعیىی، ٞبی افطاز پطذبضٍط سٝ تب ٔؿٕٖٛ فطيی

ضرػیتی( استرطاج ٌطزیس. زا٘ص آٔٛظاٖ پطذبضٍط اظ ِحبل 
فیعیىی ًٕٔٛلا زضضت ا٘ساْ ٚ ٘سجت ثٝ ٕٞىلاسی ٞبی ذٛز 

یّی ٞیىّی تط ٞستٙس ٚ اظ ِحبل تحػیّی زاضای پیططفت تحػ
پبییٗ، اظ ثًس ضرػیتی زاضای ضرػیت ٘بسبظٌبض ٚ آظاض ٌط  ٚ 

 Meland & etؾس اختٕبيی ٞستٙس، ایٗ یبفتٝ ٞب ثب تحمیمبت 

al (2010) ؛Rosen & Rubin (2016) ؛Bierman & et 

al (1993) ؛Williams & et al (2012) ؛McGEE & et 

al (1984) ؛Porcerelli & et al (2004) ؛Hopwood & 

et al (2021) ، Alam & et al (2018)  ٕٝٞسٛیی زاضز، ث
Rosen LH, Rubin (2016) (2016 )قٛضی وٝ یبفتٝ ٞبی 

٘طبٖ زاز وٝ پسطاٖ پطذبضٍط اظ ِحبل فیعیىی لٛی تط  اظ 
زض تحمیك  Alam & et al (2018)زیٍطاٖ ٞستٙس. ٕٞچٙیٗ 

ذٛز ٘طبٖ زاز٘س وٝ ٕٞجستٍی ثیٗ پطذبضٍطی ٚ پیططفت 
زاضای ٕ٘طات پبییٙی تحػیّی ٔٙفی است ٚ ایٗ زا٘ص آٔٛظاٖ 

 Suman & etٕٞچٙیٗ  ٘سجت ثٝ زا٘ص آٔٛظاٖ يبزی ٞستٙس،

al(2018)  ٗزض تحمیك ذٛز ٘تبیح ٔطبثٝ ضا وست وطز٘س. ای
یبفتٝ ٞبی پژٚٞطی زض پیطیٙٝ ی تحمیمبت،ٔؤیس يمیسٜ ٚ ثبٚض 

 ًّٕٔبٖ زض ضاثكٝ ثب ٚیژٌی ٞبی زاضٗ آٔٛظ پطذبضٍط است.
یمی اظ ضفتبضٞبی پطذبضٍطی یبفتٝ زیٍط پژٚٞص حبؾط ٔػبز

زا٘ص آٔٛظاٖ ثٛز وٝ ضبُٔ چٟبض ٔؿٕٖٛ فطيی ٘عاو ٚ زضٌیطی، 
تٛٞیٗ وطزٖ، اضيبة ٚ تٟسیس، ضبیًٝ پطاوٙی ثٛز. زض ثطضسی 

زضتحمیك ذٛز زضیبفتٙس وٝ  Al Ali & et al (2017)پیطٙٝ ٞب 
زا٘ص آٔٛظاٖ پطذبضٍط ثٝ ضست تٕبیُ ثٝ زيٛا ٚ زضٌیطی ٞٓ زض 

 Bhave ٝ ٞٓ ثیطٖٚ اظ ٔسضسٝ زاض٘س. ٕٞچٙیٗزاذُ ٔسضس

زضیبفت وٝ زا٘ص آٔٛظاٖ پطذبضٍط ثٝ زِیُ ذٛز  (2023)
وٙتطِی وٓ ثٝ ٕٞىلاسی ٞبی ذٛز تٛٞیٗ ٚ فحبضی ٔی وٙٙس. 

( ثب یبفتٝ تحمیك حبؾط ٕٞسٛ ثٛز 1399ثًلاٜٚ پژٚٞص غفطی)
ٚ ثٝ ایٗ ٘تیدٝ ضسیس وٝ زا٘ص آٔٛظاٖ پطذبضٍط اظ ضفتبض ٞبی 

ب٘ٝ ٚ تٟسیس استفبزٜ ٔی وٙٙس ٚ زض سكح ٔسضسٝ ضبیًٝ ظٚضٌٛی
 پطاوٙی ٔی وٙٙس.   

ضفتبض ٚ يىس إًُِ ًّٕٔبٖ زض ثطاثط پطذبضٍطی اظ زیٍط ٘تبیح 
ایٗ پژٚٞص ثٛز، وٝ ثطاسبس آٖ ًّٕٔبٖ ثٝ قطق ٔرتّف اظ 
خّٕٝ غحجت وطزٖ ٚ ٔٛيهٝ، يػجب٘یت ٚ ٘طبٖ زازٖ ذطٓ، 

ثٝ وبضٌیطی تىٙیه ٞبی  تٙجیٝ ثس٘ی، اضخبو ثٝ ٔسیط ٔسسٝ،
تغیییط ٚ اغلاح ضفتبض، اضخبو ثٝ ٔطبٚض، فطاذٛا٘سٖ ٚاِسیٗ زا٘ص 
آٔٛظ، یبزآٚضی لٛا٘یٗ ا٘هجبتی ٚ ٕ٘طٜ زٞی، ایدبز یه فؿبی 
غٕیٕی ،زض ثطاثط پطذبضٍطی يىس إًُِ ٘طبٖ زاز٘س. زض وتبثی 

ثطای ضإٞٙبیی ًّٕٔبٖ زض ٔمبثُ  UNESCO (2011)وٝ 
طذبضٍطی زا٘ص آٔٛظاٖ ثٝ ضضتٝ ی تحطیط زض آٚضزٜ ذطٛ٘ت ٚ پ

است اضبضٜ ضسٜ وٝ زض ٔٛالًی وٝ زا٘ص آٔٛظ پطذبضٍطی ٔی 
وٙس سًی ضٛز وٝ ًّٔٓ ثب زا٘ص آٔٛظ غحجت وٙس ٚ زِیُ ضفتبض 

 Suryaningrat & et alٕٞچٙیٗ  ٔرطة ضا خٛیب ضٛز.

ثٝ ایٗ ٘تیدٝ ضسیس٘س وٝ ٌبٞی اٚلبت ًّٕٔبٖ زض ثطاثط  (2020)
ضفتبضٞبی ٔرطة زاتص آٔٛظاٖ زست ثٝ ذطٛ٘ت ٚ پطذبضٍطی 

 زا٘ص آٔٛظ ضا ٔٛضز تٙجیٝ فیعیىی لطاض ٔی زٞٙسٔی ظ٘ٙس ٚ 
(. ظٔب٘ی وٝ ًّٔٓ احسبس ٔی وٙس 1382 )ثبظضٌبٖ ٚ ٕٞىبضاٖ،

ٕ٘ی تٛا٘س زا٘ص آٔٛظ پطذبضٍط ضا وٙتطَ وٙس، آٖ ضا ثٝ زفتط 
سیسٌی ٔسضسٝ ٚ ٔسیط اضخبو ٔی زٞس تب ثٝ ٚؾًیت فطز ض

(. ًّٕٔب٘ی وٝ زاضای تدطثٝ ی 2019ِت ٚ ٕٞىبضاٖضٛز)پٛضقب
ثیطتط  ٚ ترػع وبفی ٞستٙس اظ ضٚش ٚ تىٙیه ٞبی تغییط ٚ 
اغلاح ضفتبض زض ثطاثط پطذبضٍطی استفبزٜ ٔی وٙٙس. اظ آٖ خّٕٝ 
ضٚش ثی تٛخٟی ثٝ ضفتبض پطذبضٍطا٘ٝ ٚ تمٛیت ضفتبض ٔكّٛة 

ثطای وبٞص ضفتبض ٔغبیط ثب آٖ، یىی اظ ضٚش ٞبی ٔثجت 
٘بٔیسٜ   DRI ٘بٔكّٛة است وٝ تمٛیت تفىیىی ضفتبض ٘بٕٞسبظ

ٔی ضٛز ایٗ ضٚش ثٝ ایٗ زِیُ سٛزٔٙس است وٝ زضآٖ، ٞٓ 
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ظٔبٖ ثب تمٛیت ٘ىطزٖ ضفتبض ٘بٔكّٛة، ضفتبض ٔكّٛة ٔغبیط ثب آ 
تمٛیت ٔی ضٛز ٚ ایٗ زضحبِی است ن فطز يٕلا ٕ٘ی یتٛا٘س زٚ 

ا٘دبْ زٞس؛ زض ٟ٘بیت ٚلتی وٝ ضفتبض ضفتبض ٔتؿبز ضا ٞٓ ظٔبٖ 
٘بٕٞسبظ ثب ضفتبض ٘بٔكّٛة ضا ا٘دبْ ٔی زٞس ٚ ثطای آٖ تمٛیت 
ٔی ضٛز، ٞٓ ظٔبٖ ٞٓ ضفتبض ٘بٔكّٛة وبٞص ٔی یبثس ٚ ٞٓ 

(. ٕٞچٙیٗ ثًؿی اظ 2018 ضفتبض ٔكّٛة اٚ افعایص ٔیبثس )سیف،
ًّٕٔبٖ زا٘ص آٔٛظ پطذبضٍط ضا ثٝ ٔطبٚض اضخبو ٔیسٞس، 

Bauman (2018)  ٚZacher (2009)  ٖزض تحمیك ذٛز ٘طب
زاز٘س وٝ ٔطبٚض ثب اضائٝ تىٙیه ٞبی ضٚاٖ زضٔب٘ی ٔی تٛا٘س زض 
وبٞص ضفتبضٞبی پطذبضٍطا٘ٝ ٔٛثط ٚالى ضٛز.زض ضاثكٝ ثب يّٕىطز 

 Dorlen & et alٚ ثبظذٛضز ًّٔٓ زض ٔمبثُ پطذبضٍطی، 

فطز پطذبضٍط ضا ثٝ ٔسضسٝ  ًٔتمس٘س وٝ ًّٔٓ ثبیس ٚاِسیٗ (2011)
فطا ثرٛا٘س وٝ ؾٕٗ غحجت ٞبیی زض ضاثكٝ ثب ٚؾًیت ٚ ٚیعٌی 
ٞبی زا٘ص آٔٛظ، آٔٛظش ٞبی لاظْ زض اذتیبض ٚاِسیٗ لطاض ٌیطز 
ظیطا زض ذب٘ٛازٜ ٞبی ثب يّٕىطز ؾًیف، ترػیع  ٘مص ٞب ثٝ 
زضستی غٛضت ٕ٘ی ٌیطز، پسض ٔبزض ٞب زچبض غفّت ٔی ضٛ٘س، ثٝ 

ٚ تطثیتی،تحػیّی  ٚ تفطیحی زا٘ص آٔٛظ إٞیت  ٔسبئُ آٔٛظضی
ٕ٘یسٞٙس ٚ آٟ٘ب ضا ثٝ حبَ ذٛز ضاٜ ٔی وٙٙس ٚ زض ٘تیدٝ فطظ٘ساٖ 
ثیطتط ثٝ ٌطٜٚ زٚستبٖ ٕٚٞسبلاٖ ضٚی ٔی آٚض٘س؛اضتجبـ وٓ 
ٚاِسیٗ ثب فطظ٘ساٖ ٚ وٕجٛز ٘هبضت ٔٙدط ثٝ ایدبز ثبٚضٞبیی 

دٝ، ٔی ٕٞسٛ ثب ثبٚض ٞبی ٌطٜٚ ٞبی ٕٞسبَ ٔی ضٛز.زض ٘تی
تٛاٖ ا٘تهبض ثطٚظ ٚ افعایص ضفتبضٞبی پطذبضٍطا٘ٝ فطظ٘س زض ٘تیدٝ 
يّٕىطز ؾًیف ذب٘ٛازٜ اظ قطیك ثبٚضٞبی ٔطثٛـ ثٝ پطذبضٍطی 

(. يلاٜٚ ثط ٘ىبتی 1401زض فطظ٘ساٖ ضا زاضت)حدتی ٚ ٕٞىبضاٖ،
وٝ شوط ضس ًّٔٓ ثبیس زض غسز یه خٛ غٕیٕی ثطای زا٘ص 

س،تحمیمبت ثبثت وطزٜ است وٝ آٔٛظا٘ی وٝ پطذبضٍط ٞستٙس ثطآی
خٛ ٔسضسٝ ثٝ يٙٛاٖ يبُٔ تبثیط ٌصاض ثط پطذبضٍطی زا٘ص 

 & Talat El-Nady, 2021 ، Iovernoآٔٛظاٖ ٔی ثبضس)

Russell, 2022)   خٛ ٔسضسٝ ثٝ يٙٛاٖ ٌطٚٞی اظ تبثیطات شٞٙی
تًطیف ٔی ضٛز وٝ تٛسف افطاز زض اضتجبـ ٔتمبثُ ثب سرتبض ضسٕی 

ًّٕٔبٖ ٔسضسٝ ضٙبسبیی ٔی ٚ ٕٞچٙیٗ ضطیٜٛ ٔساذّٝ ٔسیطاٖ ٚ
. پژٚٞص ٞب ٘طبٖ زازٜ (Rizzotto & França, 2022)ضٛز

است وٝ تًبٔلات ٔثجت ثب ًّٔٓ اظ ثطٚظ ضفتبضٞبی ٘بزضست زض 
، زضحبِی (Varela & et al, 2021)ٔسضسٝ خٌّٛیطی ٔی وٙس

اختٕبيی -وٝ ضاثكٝ ٔٙفی ًّٔٓ ٚ زا٘ص آٔٛظ ثط تٙهیٓ ضٚا٘ی
ٌصاضز ٚ ٕٔىٗ است ثٝ تطسیس زا٘ص آٔٛظ تبثیط ٔٙفی ٔی 

 & Sutatminingsih)پطذبضٍطی زض ٔساضس وٕه وٙس

Ervika, 2022). ٔی تٛاٖ ٌفت ٕٞسِی وطزٖ ثب زا٘ص آٔٛظ 
زضن ٚ تػٛض ثٟتطی اظ زیٍطاٖ ضا ثطای زا٘ص آٔٛظ  ٔی تٛا٘س

ایدبز وٙس ٚ زض ٟ٘بیت ٕٞسِی اظ قطیك وبضوطزی وٝ ٔی تٛا٘س 
بقفی زا٘ص آٔٛظاٖ زض حُ ٚ فػُ ٔطىلات ثیٗ ضرػی ٚي

 & Quas)ایفب وٙس،ٔیتٛا٘س اثط پطذبضٍطی ضا وبٞص زٞس

Dickerson, 2021؛ Lemercier-Dugarin & et al, 

(. زض تججیٗ ٘مص لٛا٘یٗ ولاس ٚ ٕ٘طٜ زٞی،لبثُ شوط 2021
است وٝ تسٚیٗ ٚ اخطای لٛا٘یٗ ، ظٔیٙٝ ضا ثطای پیططفت 
تحػیّی زا٘ص آٔٛظ فطاٞٓ ٔی وٙس، ظیطا سبظٔبٖ زٞی زض ٞط 
أطی تبثى اغَٛ ٚ لٛا٘یٗ ذبغی است ٚ ٔسضسٝ ٚ ولاس اظ آٖ 
ٔستثٙی ٘یست؛ثٙبثطایٗ ثب تسٚیٗ لٛا٘یٙٛ پبیجٙسی ثٝ آٖ ٞب ٔی 
تٛاٖ اظ ثسیبضی اظ ضفتبض ٞبی ٘بٔكّٛة زض ولاس پیطٍیطی 

 (1398 ثٝ ٘مُ اظ پٛضقبِت ٚ ٕٞىبضاٖ، ،2017 وطز)فتحی آزض،
بز وٙٙسٜ ی آذطیٗ یبفتٝ ی پژٚٞص ٔطثٛـ ثٝ يّت ٞبی اید
 ب٘ٛازٌی،ذ پطذبضٍطی ٔی ثبضس،وٝ قی آٖ يُّ ضرػیتی،

 Hyatt & et al ٔسضسٝ ای ٔكطح ضس. اختٕبيی، آٔٛظضی،

ثط ایٗ ثبٚض ٞستٙس وٝ ضرػیت ٚ ٚیژٌی ٞبی  (2019)
ضرػیتی فطز یىی اظ ٟٕٔتطیٗ يّت ٞبی ٔٛثط ثط پطذبضٍطی 
ٞستٙس. ثٝ يٙٛاٖ ٔثبَ ٔسَ غفت ضرػیت ثیبٖ ٔیىٙس وٝ 

ت ٔٙفی اظ يٛأُ اغّی ذكط ثب ضفتبض پطذبضٍطا٘ٝ ذػٛغیب
 Cavalcanti & Pimentel. (Liu & et al, 2021)ٞستٙس

زض تحمیك ذٛز ثٝ ایٗ ٘تیدٝ ضسیس وٝ ٚیژٌی  (2016)
 ضرػیتی ضٚاٖ ض٘دٛض ذٛیی ضا ثكٝ ٔستمیٓ ثب پطذبضٍطی زاضز.
پس ٔی تٛاٖ ٘تیدٝ ٌطفت وٝ لسٕتی اظ پطذبضٍطی زا٘ص 

ٔطتجف ثب يُّ فطزی ٚضرػیتی اٚ آٔٛظاٖ زض ٔسضسٝ ٔی تٛا٘س 
ثبضس. ٟٔتطیٗ يّت پطذبضٍطی، يٛأُ ذب٘ٛازٌی است)ٔبٔی ٚ 

(؛ ثٝ ٘مُ اظ 1395(. قجك پژٚٞص سیطی ٚ سیطی)1392 ٘بزضی،
( ذب٘ٛازٜ ٘مص اغّی ضا زض ویفیت 1396ظاضو ٔمسْ ٚ ٕٞىبضاٖ )

ضفتبض فطظ٘ساٖ ذٛز زاضز. ثبیس زض ٘هط زاضت فطظ٘ساٖ ثیطتطیٗ 
ا ثٝ ذػٛظ زض وٛزوی زض ذب٘ٝ سپطی ٔی وٙٙس. اٌط ٚلت ذٛز ض

ِسیٗ ٔطالت ضفتبضضبٖ زض ثطذٛضز ثب یىسیٍط ٚثب فطظ٘ساٖ ٘جبضٙس ٚا
وٛزوبٖ ثب  ٚ یب سًی وٙٙس. ثب پطذبضٍطی ثٝ أط ٚ ٟ٘ی ثپطزاظ٘س،

ٔطبٞسٜ ضفتبض آ٘بٖ وٝ اِٚیٗ اٍِٛی ظ٘سٌی ضبٖ ٞستٙس، ضفتبض 
ثطای پطذبضٍطی زض آیٙسٜ آ٘بٖ ضا تمّیس ٔی وٙٙس. ایٗ وٛزوبٖ 

زض تحمیك ذٛز  Yizhen & et al (2006)ٔستًس ٔی ضٛ٘س؛ 
ثٝ ٘تبیح ٔطبثٝ ضسیسٜ ثٛز.زض ضاثكٝ ثب يّت آٔٛظضی تحمیمبت 
ا٘دبْ ضسٜ ثٝ اضتجبـ ثیٗ پطذبضٍطی ٚ ٔطىلات یبزٌیطی اضبضٜ 
زاضز. پطذبضٍطی ثب يّٕىطز ؾًیف تحػیّی ٚ ضىست زض 

ضایح ثٝ ضىست ٔسضسٝ ٕٞطاٜ است ٚ پطذبضٍطی یه پبسد 
است، اٌط چٝ افطاز ٕٞیطٝ ٚاوٙص ٞبی پطذبضٍطا٘ٝ آضىبض ٘طبٖ 
ٕ٘ی زٞٙس ٚ آٟ٘ب ضا زض زضٖٚ ذٛز سطوٛة ٔی وٙٙس. یىی زیٍط 
اظ يٛأُ ٔٛثط ثط پطذبضٍطی اظ ٍ٘بٜ ًّٕٔبٖ يّت اختٕبيی ٔی 
ثبضس؛ ثط اسبس ایٗ زیسٌبٜ پطذبضٍطی ٘بضی اظ ٔطبٞسات 

٘طبٖ زاز وٝ  Banduran (1973)تحمیك  ٔحیكی است.
پطذبضٍطی خٙجٝ وبٔلا تمّیسی زاضز ٚ اظ قطیك ٔطبٞسٜ ثٝ زست 
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ٔی آیس. قطز ضسٖ یب ضیٜٛ ٞبی ٘بزضست تٙجیٝ زض افعایص 
پطذبضٍطی ٘مص زاضز.ثطاسبس افعایص پطذبضٍطی زض خبًٔٝ 
غًٙتی ٚ ضٟطی أطٚظی، ثطذی ٚسبیُ اضتجبـ خًٕی ضا يبُٔ 

وٝ ضبُٔ فیّٓ ٞب،ٔدلات،ضٚظ٘بٔٝ ایدبز ایٗ پسیسٜ ٔی زا٘ٙس 
ٞب،وتبة ٞبٚ تّٛظیٖٛ،ٔبٞٛاضٜ ضبُٔ تػبٚیط ٚ ٔحتٛای ٔطثٛـ ثٝ 

 ,Bandura & Walters)ذطٛ٘ت،تدبٚظ ٚ خٙبیت ٞستٙس

. ٕٞچٙیٗ يُّ ٔسضسٝ ای یىی زیٍط اظ يٛأُ (1977
پطذبضٍطی است وٝ ذٛز ضبُٔ تجًیؽ ًّٔٓ زض ولاس زضس، 

اٖ ثی تٛخٟی ثٝ سٛالات تحمیط ٚ ثطچسپ ظزٖ ثٝ زا٘ص آٔٛظ
زا٘ص آٔٛظ زض ٔمبثُ پبسرٍٛیی ٕٞطاٜ ثب تطٛیك، اخبظٜ ٘سازٖ 
ثطای ذطٚج اظ ولاس زض ٔمبثُ ضسیسٌی ٔٙكمی ثٝ ایٗ لؿیٝ، 

٘سا٘ستٗ ٘بْ زا٘ص آٔٛظ،ثب غؿت ٍ٘بٜ وطزٖ زا٘ص آٔٛظ  
است،وٝ  ایٗ ٔٛاضز زض تحطیه پطذبضٍطی زا٘ص آٔٛظ ٘مص 

 ثطای Larson (2022)ثٝ پژٚٞص (. ثٙب 1397زاضز)ِٚی ٘ژاز،
 زض ضا ٔسضسٝ وُ ضٚیىطز فطزی، ثیٗ پطذبضٍطی فطاٚا٘ی وبٞص

 وٝ است ای پیطٍیطا٘ٝ ٞبی تلاش ایٗ ضٚیىطز. ثٍیطیس پیص
 وٝ است ٔحیكی ایدبز ٞسف. وٙس ٔی ثطقطف ضا ٕٞٝ ٘یبظٞبی
 حبَ يیٗ زض ٚ زٞس وبٞص ضا پطذبضٍطا٘ٝ ضفتبض احتٕبَ
 ضا ذطٓ ٔسیطیت ٚ تًبضؼ حُ طزٞبیضاٞج یبزٌیطی ٞبی فطغت

 وُ ضٚیىطز. زٞس افعایص است، ٔكّٛة اختٕبيی ٘هط اظ وٝ
 ٔٙترت ٞبی حٕبیت ٕٞٝ، ثطای ٍٕٞب٘ی ٞبی حٕبیت اظ ٔسضسٝ

 ثطای ٔطرع ٞبی حٕبیت ٚ پطذكط، آٔٛظاٖ زا٘ص ثطای
 پطذبضٍطی ٚ ذطٓ فطاٌیط ٚ ضسیس ٔطىلات ثب آٔٛظاٖ زا٘ص

زضٟ٘بیت ٘تبیح حبغُ اظ ایٗ  .(Larson, 2022)وٙس ٔی استفبزٜ
پطذبضٍطی پسیسٜ ای پیچیسٜ است وٝ اظ  تحمیك  ٘طبٖ ٔی زاز،

اثًبز ٔرتّف ٔی تٛاٖ ثطضسی ضٛز.لاظْ ثٝ شوط است وٝ زض ٘حٜٛ 
ثطذٛضز ٚ ثبظذٛضز ثب ایٗ پسیسٜ اظ قطف ًّٕٔبٖ اذتلاف ٘هطٞبی 

ض ظیبزی ٚخٛز زاضزوٝ لبثُ تبُٔ ٞستٙس. اظآ٘دب وٝ ا٘دبْ ٞط وب
پژٚٞطی ثب ٔحسٚزیت ٞب ٚ ٔطىلاتی ٔٛاخٝ است، ایٗ پژٚٞص 
ٞٓ اظ ایٗ لبيسٜ ٔستثٙی ٘جٛز.اظ خّٕٝ ٔطىلات ایٗ پژٚٞص 
ٕٞىبضی ٔحسٚز ٔساضس ٚ ًّٕٔبٖ،ثٝ ذػٛظ ًّٕٔبٖ ظٖ زض 

ثطز.پیطٟٙبز  ا٘دبْ ایٗ پژٚٞص،خبًٔیت زازٜ ٞب ضا ظیط سٛاَ ٔی
خبٔى ٔجتٙی ٔی ضٛز آٔٛظش پطٚضش ثب تسٚیٗ ثستٝ ی آٔٛظضی 

زض پطذبضٍطی،ثط٘بٔٝ خبًٔی ضا ثطای وٙتطَ ٚ ثط ٔساذّٝ 
 پیطٍیطی اظ پطذبضٍطی زا٘ص آٔٛظاٖ قطاحی ٕ٘بیس.

 

 مًاسیه اخلاقی
زض ایٗ ٔكبًِٝ اغَٛ اذلاق زض پژٚٞص ضبُٔ اذص ضؾبیت 
آٌبٞب٘ٝ اظ ضطوت وٙٙسٌبٖ ٚ حفم اقلايبت ٔحطٔب٘ٝ آٟ٘ب ضيبیت 

 ٌطزیسٜ است.
 

 تطکز ي قدرداوی
پژٚٞطٍطاٖ ٔطاتت لسضزا٘ی ٚ تطىط ذٛز ضا اظ وّیٝ 

وٙٙسٌبٖ ایٗ پژٚٞص وٝ ثب استمجبَ ٚ ثطزثبضی، زض ضٚ٘س  ضطوت
 زاض٘س.  استرطاج ٘تبیح ٕٞىبضی ٕ٘ٛز٘س، ايلاْ ٔی

 

 مىافع تعارض
٘ٛیسٙسٌبٖ ایٗ ٔكبًِٝ ٞیچ ٌٛ٘ٝ تًبضؼ ٔٙبفًی زض ا٘دبْ ٚ 

 ٍ٘بضش آٖ ٘ساض٘س. 
 

 فارسیمىابع 
 زض ثس٘ی ذطٛ٘ت(. 1382. )ٔسًٛز ِٛاسب٘ی، غلأًّی ٚ ظٞطا، ثبظضٌبٖ،

 ٞبی ٘ٛآٚضی. آٖ وبٞص ٚ پیطٍیطی ثطای ضاٞىبضٞبیی ٚ ٔسضسٝ
 . 30-13 ،(6)2 آٔٛظضی،

 ثطضسی(. 1398. )یٛسف ازیت، ٚ اسىٙسض، آشض، فتحی ٘طٌس، پٛضقبِت،
 ضٚیىطزی: آٔٛظاٖ زا٘ص لّسضا٘ٝ ضفتبض اظ ًّٕٔبٖ ظیستٝ تدطثیبت

-143 ،( 2)8 سلأت، يّْٛ زض ویفی تحمیمبت. ضٙبسب٘ٝ پسیساض
153 . 

(. ٔسَ یبثی 2022لسْ پٛض. )يعت اِٝ، ,حدتی, ٔحٕس, يجبسی, ٔحٕس
پطذبضٍطی زض ٔسضسٝ ثطاسبس يّٕىطز ذب٘ٛازٜ، ضٚاٖ ض٘دٛضذٛیی 

ٕٞسِی ٚ  ٚ خٛ ٔسضسٝ: ٘مص ٚاسكٝ ای ثبٚضثٝ پطذبضٍطی،
-77 ,پژٚٞص ٞبی ضٚا٘طٙبسی اختٕبيی .زِجستٍی ثٝ ٔسضسٝ

98 12(47),. 
(.ٚاوبٚی تدبضة ظیستٝ 1401ضحیٕی،يجسالله،احٕسی،ٞبیسٜ،٘دفی،ضّیط)

ًّٕٔبٖ اظ يٛأُ ٔٛثط ثط ذطٛ٘ت زض ثیٗ زا٘ص آٔٛظاٖ زٚضٜ 
اثتسایی.فػّٙبٔٝ ضاٞجطزٞبی ٘ٛ زض ضٚا٘طٙبسی ٚ يّْٛ 

 93-84(،14)4تطثیتی
(. ضاثكٝ يّٕىطز ذب٘ٛازٜ 2018. )ٕیٝٔحٕسی ٔمسْ, س يّی، ،ظاضو ٔمسْ

ٔكبًِبت  .ثب پطذبضٍطی زا٘طدٛیبٖ زا٘طٍبٜ فطٍٞٙیبٖ ثیطخٙس
 .24-7 ,(2)12 فطٍٞٙی اختٕبيی ذطاسبٖ

(.ضٚش ٞبی تحمیك 1393سطٔس،ظٞطٜ،ثبظضٌبٖ،يجبس ٚ حدبظی،اِٟٝ)
 زض يّْٛ ضفتبضی،تٟطاٖ،آٌبٜ

 ٚ ذب٘ٛازٜ ا٘سدبْ ثیٗ ضاثكٝ(. 1395. )٘طٌس سیطی، ٚ سیٕیٗ، سیطی،
 پبوسضت ضٟطستبٖ ٔتٛسكٝ زٚضٜ آٔٛظاٖ زا٘ص پطذبضٍطی ٔیعاٖ
 ،((1 ٔسّسُ) 1)1 فٙبٚضی، ٚ يّْٛ زض ٘ٛ ٞبی ایسٜ. تٟطاٖ استبٖ

37-55 .SID. https://sid.ir/paper/256111/fa 
(. ٞب تىٙیه ٚ ٞب ٘هطیٝ) زضٔب٘ی ضفتبض ٚ ضفتبض تغییط. ،يّی اوجط سیف

 .2018 ;زٚضاٖ ا٘تطبضات: تٟطاٖ ٞطتٓ ٚیطایص
 آٔٛظاٖ زا٘ص زض ظٚضٌٛئی ضفتبض ثطضسی(. 1399. )ذسیدٝ غفطی،

 ؾٕیٕٝ) 50)- اٚضٔعز، پژٚٞطٙبٔٝ. ٞطٔعٌبٖ اثتسائی ٔساضس
 .SID. 136-114 ،( (2 ضٕبضٜ

https://sid.ir/paper/519276/fa 
 زا٘طٍبٜ ا٘تطبضات: تجطیع. تسضیس فٖٙٛ ٚ ٞب ضٚش اسىٙسض، آشض، فتحی

 .2017 ;تجطیع
 ی ظیستٝ ی تدطثٝ(. 1400. )٘یّٛفط ٘ژاز، ٔطتؿی ٚ ثطیب، لبزضپٛض،

https://sid.ir/paper/519276/fa
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. ًّٕٔبٖ يّیٝ ذطٛ٘ت افعایص زلایُ اظ اثتسایی زٚضٜ ًّٕٔبٖ
 .SID. 89-76 ،( 5)3 اثتسایی، يّْٛ آٔٛظش زض پژٚٞص

https://sid.ir/paper/950844/fa 
( ضٚش تحمیك وٕی ٚ 2005خٛیس) ٌبَ، ٚاِتط، ثٛضي، ٔطزیت، ٌبَ،

 ویفی زض يّْٛ تطثیتی ٚ ضٚا٘طٙبسی،تطخٕٝ ٘ػط ٚ ٕٞىبضاٖ
 تٟطاٖ،ا٘تطبضات أیطوجیط. (،1390)
(. يٛأُ ٔؤثط زض پطذبضٍطی 2014. )،ٔػكفی٘بزضی، ،ضٟطاْ  ,ٔبٔی

 ,(5)31 ,پژٚٞص ٞبی يّْٛ ا٘سب٘ی .افطاز ٚ ضاٜ ٞبی ٔمبثّٝ ثب آٖ

75-90. 
(.تجًیؽ ثیٗ زا٘ص آٔٛظاٖ:پسیساضضٙبسی تدطثٝ 1397ِٚی ٘ژاز،ٟٔسی)

زا٘ص آٔٛظاٖ ٔحطْٚ اظ يساِت.ٚثلاي زفتط ا٘تطبضات ٚ فٙبٚضی 
 https://www.roshdmag.ir ٚظاضت آٔٛظش پطٚضش. آٔٛظضی
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