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Abstract 

Learning disorders cause many challenges in the academic field of students 

and have a negative effect on the academic and social performance of 

children. The purpose of this research was to investigate the effect of task-

oriented teaching on the reading and writing skills of students with learning 

disabilities. The method of the current research was semi-experimental with 

a pre-test and post-test design with a control group. The statistical population 

of the research included third-grade primary students with dyslexia and 

dysgraphia in West Islamabad city (Kermanshah Province). A targeted 

sample of 34 students was selected from among the third-grade students and 

randomly assigned to two experimental (17 students) and control (17 

students) groups. The research tools included Kormi Nouri's reading test 

(2005) and the researcher-made writing test (2017). For the experimental 

group, 11 practice sessions were conducted in the form of task-oriented 

teaching, and the control group remained on the waiting list. The results of 

the research showed that task-oriented teaching had a significant effect on 

the reading and writing skills of students with learning disabilities. Based on 

the results, it can be said that task-oriented teaching improved the reading 

and writing skills of students with learning disabilities. Therefore, it is 

suggested that primary school teachers use the task-oriented teaching method 

for students who have reading and writing disorders. 

Keywords: task-oriented teaching, reading skill, writing skill, learning 

disability. 
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Extended Abstract 

Introduction 

Reading disability is the most common learning disability that affects 

7 to 17 percent of children worldwide and is characterized by normal 

intelligence, poor reading performance despite adequate education, 

and poor spelling (Peters et al, 2021). Dyslexic children have 

cognitive deficits in visual processing, selective and sustained 

attention, and executive functions. They have problems in 

phonological processing, recognizing sounds in words and 

recognizing rhymes (Abdollahzadeh Rafi and Rahimzadeh, 2020). 

Difficulty in writing is determined by the disorder and weakness in the 

skills that are important in the writing process, such as writing speed, 

legibility of letters, and fine motor coordination, and weakness in any 

of these skills can make learning difficult. The prevalence of both 

learning disabilities is higher in boys than in girls (Romanovska et al, 

2021). 
One of the relatively new methods of teaching is task-oriented 

teaching, which is one of the active teaching approaches. In this 

approach, due to the continuous interaction of students with each other 

and their active participation in learning, social skills will increase and 

they will have high self-confidence. They can easily apply what they 

have learned in the real environment (Neto et al, 2021). From the 

point of view of Ellis (2009), Ellis (2009) the task-oriented method is 

a kind of communicative teaching method that emphasizes meaningful 

learning through doing tasks in the educational environment of 

learners. In simpler terms, it refers to a method in which assignments 

are used as the core of education (Roh and Kwag, 2018). 
In general, the conducted research shows that the education of 

children with learning disorders requires special education, and also 

considering the background and prevalence of about 10 to 20 percent 

of learning disorders in children and the need of these children for 

special education methods, and the lack of research on the task-

oriented teaching method in the field of learning disorders in the 

country, the present research seeks to examine the question of whether 

task-oriented teaching has an effect on the reading and writing skills 

of students with reading and writing disorders. 
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Method 
The current research design was semi-experimental with a pre-test-

post-test design with a control group. The statistical population of the 

research was male students in the third grade of elementary school 

with dyslexia and dysgraphia who were studying in the schools of 

West Islamabad city in 2018. Among the examined children, a sample 

of 34 subjects was selected according to the entry criteria and then 

assigned to two experimental and control groups (17 experimental, 17 

control). In order to collect the data, the reading test of Karami Nouri 

and Moradi (2004) and the writing test developed by the researcher 

were used. In this research, the task-oriented method was used based 

on the book "Read and Write" in the third grade of elementary school. 

The content and educational materials were prepared completely 

based on the textbook in 11 sessions of 40 minutes. In this way, the 

experimental group was trained in the task-oriented method and the 

control group was trained in the usual way. At the end of the 

intervention, a post-test was taken from both groups. In this research, 

to analyze the collected data, the mean and standard deviation of the 

variables were checked using descriptive statistics, and multivariate 

covariance analysis was used to investigate the research question. All 

statistical analyses were performed using SPSS software version 27. 

Results 

Table 1 reporting the results of the analysis of covariance shows that 

after obtaining basic assumptions, there is a significant difference 

between the experimental and control groups on reading and writing 

(P<0. 01). Based on the results, after the intervention, the mean score 

of reading and writing have increased in the experimental group 

compared to the control group. 
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Table 1. The results of MANCOVA 
Test 

power 
Eta square 

(η2) P F Source Variables 

0.98 0.57 0.001 **40.66 
Experimental 

Groups  

- -  - Control Group Reading 

0.97 0.46 0.001 **26.35 Experimental 

Groups 
 

- -  - Control Group Writing 
*P< 0.05  ، **P< 0.01  

Conclusion 

In explaining these findings, according to Baldi et al.'s (2015) point of 

view, it can be mentioned that educational experts believe that the use 

of process-oriented teaching methods, such as the task-oriented 

method, is a way to solve problems and eliminate the shortcomings of 

traditional reading teaching methods. Collaborative and two-way 

learning is superior to common one-way educational models, and it is 

emphasized to use two-way educational processes more than one-way 

transfer processes to improve reading. In fact, the general goal of task-

oriented education is to create motivation for learning through 

activities based on meaning and form. In this method, all three 

dimensions of structure, performance and interaction are given 

importance (Operto et al., 2020). According to Ellis (2009), in this 

method, the use of things like asking, answering, explaining, 

searching, analyzing, creating and evaluating provides the possibility 

of interaction for the learner. In task-based education, attention, 

accuracy, evaluation, practice and coordination between different 

letters and words are emphasized in the process of checking and doing 

the task, and the students are fully involved in the exercises and with 

more motivation and self-efficacy while doing the exercises. In this 

way, their reading skills are strengthened. 

According to Joshi and Bouck (2017), it is possible that children 

in a task-oriented approach perform various exercises to improve 

concentration and strengthen visual and auditory memory according to 

their ability level, which promotes effective writing. It seems that 

choosing and arranging appropriate words and vocabulary and 

understanding short phrases requires the process of word recognition, 

and this recognition is one of the complex activities of the nervous 

system of the brain (Wicki and Lichtsteiner, 2018). The fact that the 
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child can find the right word to complete the sentence in the empty 

space and can determine the role of each word in the sentence is not 

an easy process for children with learning disabilities and it requires a 

lot of practice and homework, so the task-oriented approach can play 

an effective role in improving children's writing ability by using multi-

sensory intervention such as auditory, visual and tactile senses and 

providing different assignments. One of the limitations of the present 

study was the limited sample of male students; another limitation was 

the impossibility of a completely random selection of the participants, 

and a follow-up stage was not possible. Therefore, it is suggested to 

conduct this issue in future research by randomly selecting a sample 

consisting of male and female students and by conducting a follow-up 

test. 
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محور بر مهارت خواندن و نوشتن  فیآموزش تکل ریتأث

 یسیو نارسانو یاختلال نارساخوان یآموزان دارادانش

 كارشناس ارشد  علوم تربيتی، دانشگاه بوعلی سينا، همدان، ایران.   انیاسلام هیمرض
  

 .گروه علوم تربيتی، دانشگاه تربيت دبير شهيد رجایی، تهران، ایران اريدانش  سید رسول عمادي

 

 چکیده
آمیوزان شیده و بیر عرل یرد در حوزه تحصییلی داشیش متعددی هایباعث بروز چالش یادگیری هایاختلال

 بر محور ت لیف آموزش تأثیر بررسی حاضر پژوهش از هدف تحصیلی و اجتراعی کودکان اثر منفی دارد.

شیره آزمایشیی بیا حیر  بود. روش پژوهش حاضر  یادگیری اختلال با آموزانداشش شوشتن و خواشدن مهارت

آمیوزان پاییه سیوب ابتیدا ی آزمون با گروه گواه بود. جامعه آماری پیژوهش شیامد داشیشپس -آزمونپیش

-شروشیه سوب پایه آموزانداشش بین آباد غرب )استان کرماششاه( بود. ازدارای اختلال یادگیری شهرستان اسلاب

( شفیر 71) گیواه و( شفیر 71) شیآزمیا گیروه دو در دفیصورت تصااشتخاب و به شفر 43هدفرند به تعداد  ای

شوشتن محقی   و آزمون (7433شوری و مرادی )کرمی خواشدن جایگذاری شدشد. ابزار پژوهش شامد آزمون

اجیرا شید و  محیور ت لییف صیورتبه تریرین و تدریس جلسه 77 برای گروه آزمایش. ( بود7431) ساخته

خواشیدن و  مهیارت بیر محیورت لییف آموزش شتایج پژوهش ششان داد. گروه گواه در صف اشتظار باقی ماشد

 آمیوزش کیه تیوان گفیتداشت. بر اساس شتیایج میی معناداری تأثیر یادگیری اختلال با آموزانداشش شوشتن

 رونیی. ازاشد یادگیری اختلال با آموزانداشش شوشتن و خواشدن مهارت پیشرفت و بهبود باعث محورت لیف

 اختلیال دارای کیه آمیوزاشیداشش برای محورت لیف آموزش روش از ابتدایی دوره معلران شودمی پیشنهاد

 کنند. استفاده هستند  شوشتن و خواشدن

  .یریادگی یمهارت خواندن، مهارت نوشتن، ناتوان محور،فیآموزش تکل: هاواژهکلید

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

  :شویسنده مسئول r.emadi@sru.ac.ir 
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 مقدمه

 شیازهیای تیرینو ضیروری تریناساسی از حساب و شوشتن یادگیری خواشدن  مفهوب به سواد

 اهرییت رغمبه اما شود می محسوب وی دیگر هایبرای یادگیری ایپایه عنوانبه امروز بشر

 ظیاهری کیه ی از کودکیان هسیتندتوجهقابیدتعیداد  اشسیان  اجتریاعی زشدگی در یادگیری

 شییزها آن هوش ؛هاستآن بودن بهنجار از ششانها آن وزن و قد جسری  رشد دارشد؛ حبیعی

شیوشد میی مشی لاتی دچیار ییادگیری در روشید میی مدرسیه بیه کیه زمیاشی اما است  عادی

 .(2222  7)پاش ی

( یک اصطلا  گسترده است کیه تعیدادی از 4های یادگیری)شاتواشی 2اختلال یادگیری

و غیییره را  6و اختلییال در ریاضیییات 5  شارساشویسییی3هییای خییان ماشنیید شارسییاخواشیاختلییال

 1هیای رواشییدر ویرایش پینجم راهنریای تشخیصیی و آمیاری بیریاری که کندیمتوصیف 

در وییرایش  (.2275  3پزش ی آمری ا مشخص شده است )بالیدی و هر یاراناشجرن روان

بیرای اختلیال ییادگیری ( DSM-5) هیای رواشییو آماری بیریاری پنجم راهنرای تشخیصی

فیرد در  مختلف  هایهدیگران و مداخلبه رغم کرک  -7 :موارد زیر ذکر شده است خان

 بیا بیروزهیا مشی د دارد و ایین موضیو  را های تحصیلی و اسیتفاده از آنیادگیری مهارت

 دهید:ششیان میی اشید میاه حویور داشیته 6زیر که به مدت حداقد  هایششاشه ی ازحداقد ی 

معنی آشچیه  در درک -. بخواشدمی یدشوارخواشد یا آهسته و بهکلرات را غلط می -الف

در شوشیتن و ابیراز  -. ددر هجی کردن کلریات مشی د دارد -. جخواشده است مش د دارد

در تسیلط ییافتن بیر قواعید اعیداد و ارقیاب احلاعیات  -. هصورت کتبی مش د داردعقاید به

های تحصییلی مهارت -4 در استدلال ریاضی مش د دارد. -رقری یا محاسبه مش د دارد؛ و

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Pankey 

2. learning disorders 

3. learning disabilities 
4. dyslexia 
5. dysgraphia 
6. acalculia 

7. diagnostic and statistical manual of mental disorders (DSM-5) 

8. Baldi et al 
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درس بسیار کرتیر از سین تقیویری او هسیتند و در عرل یرد تحصییلی و  فرد در یک یا چند

مشی لات  -4 آورشید.های زشدگی روزمره اختلیال شیدید بیه وجیود مییشغلی یا در فعالیت

هیای شیود امیا مر ین اسیت تیا زمیاشی کیه مهیارتهای مدرسه شرو  مییادگیری در سال

هیای معلولییت -3 ا ششیان شدهنید.اشید خودشیان رشگرفتیه پیشییهای فرد تحصیلی از تواشایی

شیرایط شیاگوار  ذهنیی  هیایششیده ییا سیایر اختلیالذهنی  مش لات بینایی یا شنوایی اصلا 

یا پایه تحصیلی ضعیف   شود عدب آشنایی کافی با زباشی که تدریس می اجتراعی  –رواشی 

هیای ییادگیری اختلال 7ششاشگرهای تواشند توضیح بهتری برای مش لات یادگیری باشند.یشر

سیرعت و سییالی   خواشیدن کلریات درست در خواشدن: شیز شامد موارد زیر هستند: مش د

-و شقطیه  دسیتور زبیان شوشیتن کلریات درسیت در شوشیتن: . مشی ددرک مطلب  خواشدن

به یاد سیرردن   درک اعداد در ریاضی: مش د متن.بندی وضو  و سازماندرست  گذاری 

  ییا سیری  درستمحاسبات ریاضی   ضرب(فظی )مثلاً جدولو به یادآوردن مواد ریاضی ح

 (.7322درست )گنجی  استدلال ریاضی 

هییای یییادگیری بییا تغییییرات ظریییف و دهیید کییه اختلییالمطالعییات مختلییف ششییان می

را شباییید بییا مشیی لات  هیاآن  بیترتنیابییه شییوشدشیده در آشییاتومی مغییز مشیخص میتوزی 

یادگیری که شاشی از شقص بینایی  شنوایی  حرکتی یا حتی مسیا د اجتریاعی اسیت  اشیتباه 

(. شناسایی زیربنای عصبی شاتواشی ییادگیری هیدف 2222  2گرفت )وال اس و آورامیدیس

-؛ میک2222  4های زیادی در بیست سال گذشیته بیوده اسیت )ویسیر و هر یارانپژوهش

علییرغم  (.2273؛ لیشیتاینر و هر یاران  2273  5؛ وی ی و لیشتاینر2271  3کلوس ی و راپ

هایی اشجاب شده است  علد مشی لات های مختلف پژوهشهای زیادی که در زمینهپیشرفت

های ییادگیری را اختلال (.2222  6اشد )هاتالا و هر ارانی شناخته ششدهخوببهیادگیری هنوز 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. specifier 
2. Vlachos & Avramidis, 
3. Visser et al 

4. McCloskey & Rap 

5. Wicki & Lichtsteiner 

6. Hautala et al 
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اسی ریباشو و -)لیوپزشناختی و رفتیاری بررسیی کیرد   عصبهای ژشتی یتوان از دیدگاهمی

 .(2273  2؛ هاشلی و ساتیروپولوس2222  7هر اران

درصید از کودکیان را در  71تا  1ترین شاتواشی یادگیری است که اختلال خواشدن شای 

 رغیمیعلیدهد و با هوش حبیعی  عرل رد ضعیف خواشدن قرار می تأثیرسراسر جهان تحت 

؛ اورولید و 2227  4)پیتیرز و هر یاران شیودآموزش کیافی و املیای ضیعیف مشیخص میی

کودکان شارساخوان دارای شقیص شیناختی در پیردازش دییداری  توجیه  (.2277  3هالستین

شیناختی  تشیخیص در پیردازش واج هیاآن اشتخابی و پایدار و کارکردهای اجرایی هسیتند.

 (.7433زاده  زاده رافیی و رحییم د دارشد )عبدالیهها مشصداها در کلرات و تشخیص قافیه

هایی که در فرآیند شوشتن مهم هستند  ماشند مش د در شوشتن  با اختلال و ضعف در مهارت

شود که ضعف در سرعت شوشتن  خواشایی حروف و هراهنگی حرکتی ظریف مشخص می

سیازد. شییو  هیر دو شیاتواشی تواشد یادگیری را با مش د مواجه ها میاز این مهارت هرکداب

 (.2227  5یادگیری در پسران بیشتر از دختران است )روماشوفس ا و هر اران

هرتیی باشید )می یادگیری و مطلب درک آن  اصلی هدف که فرایندی است خواشدن

 تفسییر چگوشگی به درس کلاس در آموزداشش یادگیری میزان. (7433  توکلی و وعلردارل

 دارد ارتبیا  معلم با آموزش او خواشدن مهارت و دارد بستگی معلم جرلات و کلرات از او

آموزان را بیه کلریات جلیب داشش که توجه و تررکز است این آموزش کار سختی بنابراین

پیارک و -شرایید )اسیریت ییادگیری کلریات صیرف را آشیان وقت زیادی از قسرت و کند

 پاییه کیه اسیت هیامهیارت از ایروعیهخواشدن و شوشتن دربرگیرشده مج. (2222  6گوردون

 هیم بیه پیوسیته حوربیه هیامهیارت ایین .هستند تحصیلی هایزمینه هره در موفقیت مشترک

-تریرین بیا تواشدمی یادگیرشده هستند. زیادی مشترک هایویژگی دارای و باشندمی مربو 
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(. 2222  7اوپرتیو و هر یاران) بخشید بهبیود را خیود فرایند خواشدن و شوشیتن های مختلف

 تحصییلی هیایزمینیه سیایر در باشندمی مش د دچار شوشتن و خواشدن در که آموزاشیداشش

 کسیب ضیعف موجیب شوشیتن و خواشدن مهارت در ضعف این و شوشدمی مش د دچار شیز

 مشی لاتی بیا ییادگیری زمینه در راها آن هایقابلیت و شودمی دیگر هایحوزه در احلاعات

 (.2273  2بایوتیا و هر اران) سازدمی مواجه

 نیتیرمهم از هسیتند و ییادگیری هیای اصیلیپاییه عنوانبیه شوشیتن و خواشیدن مهارت

داشیت )حهریورو و سیاداتی  توجیه آن بیه بایید آموزشیی مراحد در که هایی هستندحوزه

 مهیارتی ح یم در شوشتن و خواشدن روی ردها  و هاروش از برخی در. (7327فیروزآبادی  

 شوشیتن  و خواشیدن ادراکیی  و ارتبیاحی روی ردهیای ظهیور بیا امیا آییدمیحساب به ایستا

بایوتییا و در شظیر گرفتیه شید ) معنیادار و فعیال فرآینیدی عنوانبیه و یافیت ایوییژه اهرییت

 .(2271هر اران  

هیای مختلفیی بیا چیالش مشی د دارشید  شوشتن و خواشدن در که کودکاشی آموزش به

ایین کودکیان را  ییادگیری مشی لات هیای سینتی آمیوزشاز روش روبرو اسیت و اسیتفاده

آمیوز را بیشیتر در اشجیاب هایی هست که داششکند و در این حوزه شیاز به روشبرحرف شری

 جدید آمیوزش شسبتاًهای . ی ی از روش(2224  4)لیشتاینر و هر اران ها درگیر کندفعالیت

 تعامید دلیید بیه روی رد این در. است تدریس فعال روی ردهای است که از 3محورت لیف

 هیایمهیارت ییادگیری  در آشیان فعیال مشیارکت مییزان و ی یدیگر با آموزانداشش مداوب

 یراحتبییه آشییان. شیید خواهنیید برخییوردار بالییاییشفس اعترادبییه از و افتییهیشیافییزا اجترییاعی

 ایین .(2227  5هر یارانبرشید )شتیو و  کار به را خود هایآموخته واقعی محیط در تواشندمی

-ت لییف هیایفعالیت فراگییران روش این در است شده مطر ( 2223) 6سیآل توسط الگو
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 بیه کریک جهیت هیا فعالییت ایین دهند.می اشجاب شگراشی و هیجان استرس  بدون را محور

 تعیاملی و ارتبیاحی ت یالیف از اسیتفاده اساس بر و شدهیحراح آموزشی اهداف به دستیابی

 شیوعی محیورت لیف ( روش2223) سیآلاز دیدگاه . (2271  7)میاهارا و هر اران باشندمی

ت لییف در  اشجیاب حریی  از معنیادار ییادگیری بر آن تأکید که است ارتباحی تدریس روش

 از آن در کیه شیودمیی احلیا  روشیی بیه ترساده عبارتی به. محیط آموزشی فراگیران است

؛ 2227  2ون-مین و سوشگ-هیوشگ)شود می استفاده آموزش اصلی هسته عنوانبه ت الیف

 (.2273  4رو و کواگ

 و تولید تررین  ارا ه  و آمادگی مراحد) تدریس سنتی مراحد محورت لیف روش در

 قیرارشیان بر عهده معلم که ت الیفی اشجاب با را کار آموزانداشش. شودمی برع س( کاربرد

 قواشین دهد می ارا ه را درس معلم شرودشد  کامد را ت الیف وقتی. کنندمی آغاز است داده

 اسیت ت یالیف اشجیاب بیر تررکز و شرایدمی تصحیح راها آن اشتباهات و دهدمی توضیح را

 بیه تیدریس اتراب از بعد که است تررین شامد ی سری ت الیف سنتی  روش در کهیدرحال

 از افیراد روی بیر تواشدمی روش این (.2224  3زگلول و هر اران) شودمی داده آموزداشش

 ت یالیف اشجیاب چرخه در گیرد  قرارمورداستفاده  سطح تواشایی یادگیری متفاوت شیز لحاظ

آمیوزان دهد و داشششری ارا ه را درس ولی است کنندهکرک و گرمشاهده یک فقط معلم

جهت بهبیود مشی لات در زمینه آموزش (. 2227  5لاپازدهند )لی و دیت الیف را اشجاب می

کیه بیه برخیی از ایین  شیدهاشجابهای مختلفی یادگیری کودکان با اختلال یادگیری پژوهش

روش آموزشیی ( ششیان داد 7433شتایج مطالعه برقی و هر یاران ) شود:ها اشاره میپژوهش

آموزان با های شناختی داششسبب بالا رفتن تواشایی کارول – هورن –مبتنی بر روی رد کتد 

( 7433شتایج پیژوهش صیفری و هر یاران ) .شودمیخان از شو  خواشدن اختلال یادگیری 

شناختی توجه  با تقویت ابعاد توجه و افیزایش دقیت و پیردازش  بخشیتوانششان داد برشامه 
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آمیوزان خواشیدن داشیش   باعیث بهبیود کارآمیدیشیدهخواشدهتیر حیروف و کلریات دقی 

معلریان بیا گنجاشیدن ششیان داد کیه ( 2271شارساخوان شده است. مطالعیه جوشیی و بیاک )

آموزان با اختلیال ییادگیری در کلیاس و قیرار آموزش در محتوای اصلی درسی برای داشش

هیای تواشند محدودیتهایی با اهداف آموزشی ویژه پس از کلاس تا حدی میدادن ت لیف

( بیدون در شظیر 2227ین کودکیان را رفی  کننید. شتیایج مطالعیه لیی و دی لاپیاز )یادگیری ا

ای در های شیناختی سیاختاریافتهآموزاشی که آموزشگرفتن وضعیت شاتواشی ششان داد داشش

 شتیایج .توجهی در شوشیتار ششیان دادشیداشید  رشید قابیدهای متن دریافت کردهمورد ویژگی

 اثربخشیی ترکیبی اثر اشدازه مقدار که داد ( ششان7433)پژوهش محردی مولود و هر اران 

 باشیدمی  33/2 شوشیتن اختلیال  32/2 خواشیدن اختلال برای درماشی و آموزشی هایمداخله

 کیوهن ملیاکبیر اسیاس  ترکیبیی اثر هایاشدازه هستند و مقادیر معنادار اثرها اشدازه این که

 هایمداخلیه از اسیت و اسیتفاده درمیاشی و آموزشیی هیایمداخلیه بالیای اثربخشیی ششاشگر

 کاربردی است. یادگیری اختلال بهبود برای مختلف

دهید کیه آمیوزش کودکیان دارای اختلیال ششیان میی شیدهاشجابهای در کد پژوهش

تیا  72های ویژه است و هرچنین با توجه به پیشینه و شییو  حیدود یادگیری شیازمند آموزش

( و شییاز ایین 7322سیاز و هر یاران  کودکان )پورچیتدرصدی اختلالات یادگیری در  22

و کربیود پیژوهش در میورد روش آمیوزش ت لییف  های آموزش خانکودکان به روش

در پیی بررسیی ایین  های یادگیری در داخد کشور  پیژوهش حاضیرمحور در حوزه اختلال

 اختلال با آموزانداشش شوشتن و خواشدن مهارت بر محورت لیف آموزش آیا است که سؤال

 دارد؟تأثیر  خواشدن و شوشتن

 روش

بیود.  گیواهآزمیون بیا گیروه پس -آزمیون با حر  پیش آزمایشی شیرهحاضر    پژوهشحر

 دارای شارساخواشی و شارساشویسیی پایه سوب ابتدایی پسرآموزان داشش آماری پژوهش جامعه

 هیای اسیتان کرماششیاه(غرب )از شهرسیتان آباددر مدارس شهر اسلاب 7433 در سالبود که 

 مدارس  کودکاشی به گیری در دسترس با مراجعهشیوه شروشه به بودشد که تحصید مشغول به
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 تشیخیص منطقیه آمیوزش پیرورش و مراکیز اختلالیات ییادگیریمشیاوران  قبلیاً توسیط که

ان بیشیتر آزمیون خواشیدن احرینی  اشتخاب شد. بیرای شارساخواشی و شارساشویسی گرفته بودشد

 از بیینکیه  اجیرا شیدو آزمیون محقی  سیاخته شوشیتن شییز  (7433کرمی شیوری و میرادی )

در دو  هیای ورود اشتخیاب و سیرسملیاک حب  شفر 43 ای شامدشروشه یموردبررسکودکان 

هیای ورود شفیر کنتیرل(. ملیاک 71  شفر آزمایش 71شدشد ) گرارشو گواه  گروه آزمایش

اختلیال  دچیار  سیاله 3تیا  3 سینین پسیران پاییه سیوب ابتیدا یعبیارت بودشید از:  وهشپژ به

شناس مراکز اختلالات یادگیری )بر پاییه شارساخواشی و شارساشویسی )بر اساس تشخیص روان

های رواشی کودکاشی های تشخیص ویرایش پنجم راهنرای تشخیصی و آماری اختلالملاک

ماه داشتند( و هرچنین آزمون خواشدن و  6های اختلال خواشدن و شوشتن را به مدت که ششاشه

در پژوهش حاضر(  داشتن هوش متوسیط )بیر اسیاس شریره آزمیون هیوش  اجراشدهشوشتن 

وکسلر کودکان که در پروشده کودکان ثبت شده بیود(  شداشیتن شقیص شینوایی و بینیایی و 

 دو هیای خیروج شیامد: غیبیت درو ملیاکدر پژوهش بود  شرکت رضایت آگاهاشه جهت

 .بود مشخص شده ت الیف شدادن اشجاب و آموزشی جلسه

 ابزار پژوهش

( و آزمیون شوشیتن 7433ها از آزمون خواشدن کرمی شوری و مرادی )جهت گردآوری داده

 محق  ساخته استفاده شد.

شیوری و میرادی کرمیی توسیط 7433 آزمیون خواشیدن )شریا( در سیال آزمون خوانددن 

 شیهر تهیران  سینندج و تبرییز هنجارییابی کودکان شارساخوان در سیه بر روی و شدهنیتدو

: هیایخرده آزمون شامد این ابزار. خرده آزمون است 72از  آزمون متش د . اینشده است

( 3 .( قافییه4( زشجییر کلریات. 2(.   کیم( خواشدن کلرات )کلرات با بسامد زیاد  متوسیط7

 و شاکلریات خواشیدن( 3 .آواهیا ( حذف1( درک کلرات. 6. ( درک متن5شامیدن تصاویر. 

 جداگاشیه آزمیون هرخیرده هیایهیا اسیت. شریرهمقولیه( 72و حیرف  ششیاشه (3 .کلراتشبه

 هیایشرره .است 432کامد  امتیاز که گرددمی محسوب خواشدن شرره مجرو  آن و محاسبه

پاییایی بیه روش آلفیای کروشبیاا بیرای  .است آموزداشش در دنخواش اختلال ششاشه 732 ریز
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ها با شریره کید بررسیی آمد. روایی شیز با هربستگی خرده مقیاس به دست 32/2کد آزمون 

معنادار اسیت )حسیینی و  27/2ها با شرره کد در سطح شد که ششان داد ارتبا  خرده آزمون

 (.7435هر اران  

جهت سنجش مهیارت شوشیتن )درسیت  آزموناین   محقق ساخته مهارت نوشتنآزمون 

شوشتن کلرات  جایگذاری کلره در جایگاه مناسب جرله  رعایت قواعد شگارش ماشند شقطه 

بر اساس کتاب بخواشیم و  آموزان( داشششدهارا هو ویرگول  ساختن جرله با معنا با کلرات 

گذاری آزمون بیدین شی د رهبود. شر سؤال 32بنویسیم پایه سوب دبستان تدوین شد و شامد 

بود که پاسخ غلط شرره صفر و پاسخ درست شرره یک دریافت کرد. ساختار آزمیون شیامد 

مختلف از پر کردن جای خالی با کلره مناسیب  شوشیتن جرلیه بیر اسیاس تصیاویر  سؤالات

قواعد شگارشیی  ازلحاظ شدهارا ه  تشخیص کلرات با املاء درست  ویرایش جرله شدهارا ه

آمیوزان بیا تشیخیص اختلیال دهندگان این آزمون داششند جایگاه شقطه و ویرگول. پاسخماش

بییوده و  22کننییده در پییژوهش بودشیید. شرییره بییرش در اییین آزمییون یییادگیری شییرکت

گرفتنید ملیاک شارساشویسیی دریافیت کردشید. ابتیدا از  22آموزاشی که شریره کرتیر از داشش

اهیداف تهییه شید و بیر اسیاس جیدول اهیداف دروس بخواشیم و بنویسیم جیدول محتیوای 

 6و بررسی اولیه ایین آزمیون در اختییار  سؤالاتحراحی  ی مختلف تهیه شد. بعد ازهاسؤال

شظیر  سیؤالاتعلوب تربیتی و رواششناسی قرار گرفت و در میورد مناسیب بیودن  اساتید شفر از

 به دست 33/2ن آزمون دادشد. شظرات اساتید با روش لاوشه محاسبه شد و روایی محتوایی ای

کیه هربسیتگی  صیورتنیبدآمد. برای بررسی پایایی شیز از روش باز آزمایی اسیتفاده شید 

و  (>27/2pآزمون مهیارت شوشیتن محاسیبه شید )و پس آزمونشیپشررات گروه کنترل در 

 یی مناسبی برخوردار است.باز آزماششان داد آزمون از پایایی 

در این پژوهش از روش ت لیف محور بر اساس کتاب بخواشیم و بنویسییم پاییه  روش اجرا:

جلسیه  77بر اساس کتیاب درسیی در  کاملاًسوب ابتدایی استفاده شد. محتوا و مواد آموزشی 

-شفر از اساتید علیوب تربیتیی و روان 6ای آماده شد. محتوای پروت د شیز در اختیار دقیقه 32

بر ها آمد. گروه به دست 37/2محتوایی آن بر اساس محاسبات  شناسی قرار گرفت و روایی
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کیه گیروه آزمیایش بیه روش  صیورتنیبدآموزش دیدشید.  شدهنییتعبرشامه از قبد  اساس

ت لیف محور و گروه گواه به شیوه معرول تحت آموزش قرار گرفتند. شیوه اجرا در گیروه 

وه آزمیایش داده شید تیا بعید از جلسه ت الیفی به گیر 77بود که حی  صورتنیبدآزمایش 

 سینجیده شیود. سرفصید های خواشدن و شوشیتنآن بر میزان مهارت تأثیراتراب این جلسات 

 شظر برای گروه آزمایش در یادگیری ت لیف صورتبخواشیم و بنویسیم پایه سوب به دروس

 شوشتن(آزمون )خواشدن و پیش کنترل  و هر دوگروه آزمایش از اول جلسه در گرفته شد و

شید.  بییان گیرپیژوهش توسیط تدریس روش چگوشگی و اهداف درس سرس و گرفته شد

 ارا ه شده است. 7خلاصه جلسات آموزش ت لیف محور در جدول 

 خلاصه آموزش تکلیف محور در پژوهش حاضر: 2جدول 

 رسانه و روش تکالیف ومحتوا  یادگیری هدف جلسات

 اول
 آزمونشیپ یبرگزار

 شوشتن خواشدن و

آزمون خواشیدن و شوشیتن بیین دو  جلسه این در

 .شد اجرا گروه

 یبرا هراهنگ طشرای–

 گروه دو هر

 دوب

 تیتقو دقت تیتقو

 تیتقوی داریحافظه د

 هاششاشه یریادگی خواشدن

 یسازکلره

 اختیار در اول درس شوشتاری فعالیت کاربرگ

 میتن بیرایهیا آن و شید گذاشیته نموزاآداشش

 دارشید ستاره که کلراتی روی و گذاشتن شقطه

 میتن روی از و کردشد کامد را هستند شاقص و

 سرس و شوشتند درست را اشتباه کلرات درس

 کامید را ورزیدسیت هیایمهیارت کیاربرگ

 .کردشد

 کاربرگ اول درس متن

 هایمهارت تقویت

 معلم ورزیدست

 سوب

ها ششاشه نیآموزش و ترر

 حافظه تیجهت تقو

حافظه  تیتقوی دارید

 یریترس - یدارید

 اریییرا در اخت هییاجلسییه کییاربرگ ششییاشه نیییدر ا

 و میدهییقیرار می شیآزمیا گیروه آموزانداشش

 فیرد کیو در  کنندیها را کامد مها کلرهآن

 حروفشییان صییداها و بیییرا بییه ترتهییا آن گییرید

 حافظیه میوردشظر را در ششیاشه کننید ویمی هیتجز

 خواشیدن و شوشیتن بیه موق  کنند تایم یدارشگه

 اورشدیب ادی

 هاکاربرگ ششاشه

ی دارید کاربرگ حافظه

 یریترس

 چهارب
ی دارید حافظه تیتقو

 یهراهنگ شوشتن تیتقو

 ارییدوب در اخت درسی شوشیتار تیکاربرگ فعال

شییده تییا گییروه آمییوزش گذاشته آمییوزانداشییش

 یجاها متن درس دوب با

ی هاکاربرگی خال
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 رسانه و روش تکالیف ومحتوا  یادگیری هدف جلسات

 مناسیب از درس بیا کلریات را بیا یخیال یجاها یحرکت - یدارید

 نی؛ و هرچنییکننیید پییر شیحافظییه خییو کرییک

 یحرکتی – یدارید یهراهنگ پرورش کاربرگ

 کنندیکار م زیرا ش

 -یداریدی هراهنگ

 یحرکت

 پنجم

حروف  ییشناسا

 در کلرات یچندش ل

 تیتقو حافظه تیتقو

 خواشدن تیتقو شوشتن

 مرتبی سازجرله تیتقو

 ختهیرهمبه کردن جرلات

از درس دوب را  اشیتباه کلریه 72که تعیداد  یمتن

هیا و آن داده آمیوزان قیرارداشش اریاخت در دارد

در  یریتصیاو و سیندیرا بنو کلریات درست دیبا

 هیا جرلیاتتیا بیا آن داده شید ها قیرارآن اریاخت

 ختیهیرهمبه جرلیات نیو هرچنی سندیبنو مناسب

 کنند مرتب را

کاربرگ  متن درس دوب

 و ریبا تصو یسازجرله

 جرلات کردن مرتب

 ختهیرهمبه

 ششم
 دقت و تررکز تیتقو

 حواس

 نیبیی هیاتفاوت دیبا آموزانجلسه داشش نیدر ا

ی هیاکنند و کیارت دایپ دقت را با ریتصو هر دو

هییا جهییت نییهیچ را بییا اشگشییت و نییویدوم یبییاز

 کنند حواس با هم کار تررکز و تیتقو

-کارت هاتفاوت یباز

با  نویدومی باز یها

 نهیچ و اشگشت

 هفتم

ی دارید حافظه تیتقو

 تیتقو حافظه تیتقو

 خواشدن تیتقو دقت

 یداریشن حافظه تیتقو

 سوب درس یشوشتار یهاتیآموزان فعالبه داشش

ی دارییو حافظیه د دقیت تیا بیا کریک شدداده 

 ییهیاو آن گذاشیته ها شقطهکلره یبرا خودشان

 مناسیب را بیا شوشیتن حیروف هسیتند که شیاقص

 کیه ازشظیر شوشیتن اشیتباه یکامد کنند و کلریات

 یهییایبییاز سییرس و دیسیییهسییتند را درسییت بنو

 را کلریات و اعیداد  حیروف یاحافظیه تیتقو

 اشجاب دهند

 سوب درس یمتن شوشتار

 حافظه تیتقو یهایباز

 هشتم

 و یواج یآگاه تیتقو

 خواشدن و تیتقویی هجا

 شوشتن

حیرف  نداد ریییتغ آموزان باجلسه داشش نیدر ا

-بخیش و سندیشویم یو بامعن دیجد اول کلرات

سیرارشد یبه ذهن م و رشدیگیم ادیها را ها و واج

کلریات  حیروف صیداها و یرییبا رهگ سرس و

 هیا راو بتواشنید آن رشیدیبگ ادیی و سیندیبنو دیجد

هیا درست آن ش د به  تهیو در موق  د بخواشند

 سندیرا بنو

 حرف رییکاربرگ تغ

 جهت) کلرات اول

 وی واج یآگاه تیتقو

صداها  یریرهگیی( هجا

 تیتقو)جهت  حروف و

 (شوشتن خواشدن و



 03 |عمادي و  انیاسلام...؛   آموزانبر مهارت خواندن و نوشتن دانش محور¬فیآموزش تکل ریتأث

 رسانه و روش تکالیف ومحتوا  یادگیری هدف جلسات

 شهم

 شوشتن و دست تیتقو

دقت و  تیتقوی ورز

 تیتقو حواس تررکز

 یداریادراک د

-کردن حر  کامد آموزان باجلسه داشش نیدر ا

بهتیر  شیانی ورزها مهارت دستبرگ کار یها

و  سیندیبنو باتریتر و زدرست تواشندیم شود ویم

 رود ویحواسشیان بالیا می دقت تررکیز نیهرچن

ادراک  نییهیزم کییردن شیی د از دایییبییا پ سییرس

 درکی بییرا شییتریرفتییه و ب بالییاهییا آن یدارییید

 کنندیمطالب دقت م

 یهامهارت کاربرگ

 پرورشی ورزدست

 حواس تررکز دقت و

 ادراک کاربرگ

 یدارید

 دهم

ی داریحافظه د تیتقو

 کلراتی آورادی جهت

 شوشتن و خواشدن یبرا

 دقت و حافظه تیتقو

 یدارید

گیروه کلریات را  هر آموزانجلسه داشش نیدر ا

 دایییداشییته و بییا پخییود شگه یدارییید حافظییه در

 داکردنییو پ ریهیر تصیو گرشیده کردن قطعات

تیا  یابد افزایشها دقت آن هاها و شباهتتفاوت

کلرییات و بییه  خواشییدن و شوشییتن هییم هنگییاب در

 ها دقت کنندصداها و جرله حروف و

 حافظه کلرات تیتقو

 ریتصاو اختلافی دارید

 گرشده قطعه و

 آزمونپس یبرگزار یازدهم
دو  نیبییآزمییون شوشییتن و خواشییدن اجییرای پییس

 .شد گروه برگزار

 و  سانی طیشرا

 دو گروه یبرا هراهنگ

ها توضییحات به آزمودشی پژوهش و اهداف موضو  مورد در اصول اخلاقی  جهت رعایت

پژوهش محرماشه خواهد ماشد و  شتایج که شد داده احرینان کنندگانبه شرکت لازب داده شد 

ابتیدا . دهنید آموزش اشصراف از ایها گفته شد که اختیار دارشد در هر مرحلههرچنین به آن

 ایشیی آزم برای گروه سرس و شد ت رید گروه دو های شوشتن و خواشدن توسط هرآزمون

جلسیه برگیزار شید و در اشتهیای  77محیور در اسیاس مداخلیه ت لییف جلسات آموزشی بر

آزمون خواشدن و شوشتن از هر دو گروه گرفته شد. در راستای اصد اخلیا  آموزش شیز پس

 در پژوهش بعد از اجرای کار  گروه گواه شیز در معرض مداخله قرار گرفت.

هیییای وتحلید دادهپیییژوهش  بیییرای تجزییییهدر ایییین  :ههههاوتحلیل دادروش تجزیهههه 

  با استفاده از آمار توصیفی  میاشگین و اشحیراف اسیتاشدارد متغیرهیا بررسیی شدهیآورجر 

پژوهش از آزمیون تحلیید کووارییاشس چنیدمتغیره اسیتفاده شید.  سؤالشد و جهت بررسی 

 .گرفت اشجاب 21شسخه  SPSSهای آماری با استفاده از برشامه وتحلیدکلیه تجزیه
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 هایافته

 کنتیییرل گییروه و (36/3±21/2) آزمییایش گییروه سیینی اسییتاشدارد اشحییراف و میییاشگین

-پیس آزمیون وپییش در مهیارت خواشیدن و شوشیتن به مربو  هایداده. بود (24/23±2/3)

 .است گزارش شده 2 جدول شراره در استاشدارد اشحراف و شامد میاشگین آزمون

 در گروه کنترل و آزمایش نمرات خواندن و نوشتن: آمارهای توصیفی 2جدول 

در  و شوشییتن خواشییدندهیید کییه میییاشگین شرییرات ششییان مییی 2احلاعییات منییدرج در جییدول 

آزمون تغیییر پییدا کیرده اسیت و در گیروه کنتیرل آزمایش شسبت به پیش آزمون گروهپس

 شررات تغییری ششان شدادشد.

بییر مهییارت خواشییدن و شوشییتن از تحلییید محییور آمییوزش ت لیییف تییأثیربییرای بررسییی 

های آن مورد آزمون قرار گرفت. شرمال فرضکوواریاشس چندمتغیره استفاده شد. ابتدا پیش

اسریرشف بررسی شید. شتیایج آزمیون  -بودن توزی  شررات با استفاده از آزمون کلروگروف

(. فیرض <P 25/2کلروگروف در مورد متغیرها ششان داد کیه دارای توزیی  شرمیال هسیتند )

در مییورد شوشییتن  Fهییای رگرسیییون در دو گییروه بررسییی شیید و مقییادیر هرگنییی شیییب

(25/2p> 72/7F=) ( 25/2و خواشدنp> 31/7F=) داری مقدار آمد که سطح معنی به دست

F شود. های رگرسیون تأیید میبود  بنابراین فرض هرگنی شیب 25/2بالاتر از  آمدهدستبه

داری در وارییاشس ها اجرا شد که تفاوت معنییتعیین هرگنی واریاشس آزمون لوین شیز برای

مشاهده شگردید  بنیابراین  (=25/2p> 77/2Fو شوشتن ) (=25/2p> 46/7Fشررات خواشدن )

 
 آزمون

 هاگروه

 آزمونپس آزمونپیش

 میانگین فراوانی
انحراف 

 معیار
 میانگین فراوانی

انحراف 

 معیار

 خواشدن
 23/74 13/761 71 14/77 62/736 71 آزمایش

 25/72 77/736 71 42/22 32/735 71 کنترل

 شوشتن
 57/1 41/21 71 53/5 31/73 71 آزمایش

 62/3 24/73 71 71/5 27/73 71 کنترل
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شود. پیش فرض ماتریس کوواریاشس شیز با آماره باکس پذیرفته می فرض هرگنی واریاشس

بیرای  آمدهدسیتبه Fآمد. مقیدار  به دست 34/3بررسی شد که مقدار آماره باکس برابر با 

بییود  227/2بالییاتر از  شییدهمحاسبه Fداری مقییدار بییود و سییطح معنییی 73/7اییین آمییاره 

(227/2P>) تأیییدشود. بیا توجیه بیه بنابراین فرض هرگنی ماتریس کواریاشس پذیرفته می؛ 

دا مقیدار لامبیدای پژوهش ابت سؤالهای تحلید کواریاشس چندمتغیره  برای بررسی مفروضه

 آمده است. 4در جدول  گیرد. شتیجه این آزمونقرار می موردتوجهویل ز 

 آزمون خواندن و نوشتنهای چند متغیره روی نمرات پس: نتایج آزمون1جدول 

در آمیاره لامبیدای  آمدهدسیتبه Fشود که مقیدار مشاهده می 4توجه به احلاعات جدول  با

(  بنییابراین در =227/2Pاسییت ) 25/2داری کرتییر از اسییت کییه سییطح معنییی 26/33ویل ییز 

داری میاشگین شررات ترکیبی خواشدن و شوشتن  بین دو گروه کنترل و آزمایش تفاوت معنی

از متغیرهیای  کییکدابپی بردن به این ش ته که تفاوت مربو  به وجود دارد. در ادامه برای 

دار وجییود دارد  شتییایج تحلییید وابسییته )خواشییدن و شوشییتن( بییین دو گییروه تفییاوت معنییی

 ارا ه شده است. 3ی گرفت که شتایج آن در جدول موردبررسکواریاشس 

-با کنترل نمرات پیشآزمون خواندن و نوشتن : نتایج تحلیل کواریانس روی نمرات پس0جدول 

 آزمون

سطح 

 یداریمعن

درجه آزادی 

 خطا

درجه آزادی 

 فرضیه
 شاخص ارزش Fمقدار 

 لامبدای ویل ز 22/2 26/33 2 23 227/2

 عامل متغیر
مجموع 

 مجذورات

درجه 

 آزادی

میانگین 

 مجذورات
F P 

مجذور 

 اتا

 خواشدن
 23/337 7 23/337 گروه

66/32 227/2 51/2 
 32/27 42 53/651 خطا

 شوشتن
 73/755 7 27/235 گروه

45/26 227/2 36/2 
 42/3 42 72/213 خطا
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 F  در مییورد مهییارت خواشییدن  مقییدار 3بییا توجییه بییه شتییایج تحلییید کواریییاشس در جییدول 

تیوان باشد. با این شتایج میمی 27/2تر از داری پاییناست و سطح معنی 66/32آمده دستبه

محیور بیر افیزایش مهیارت خواشیدن کودکیان بیا اختلیال گفت که روش آمیوزش ت لییف

درصید  51دارد و با توجه بیه مجیذور اتیا مییزان ایین تیأثیر  تأثیرشارساخواشی و شارساشویسی 

داری اسیت و سیطح معنیی 45/26آمده دسیتبه Fاست. در مورد مهارت شوشتن شیز  مقدار 

محور بر افیزایش مهیارت شوشیتن دهد آموزش ت لیفباشد که ششان میمی 27/2تر از پایین

ارد با توجه به مجذور اتا میزان این تأثیر د تأثیرکودکان با اختلال شارساخواشی و شارساشویسی 

 درصد است. 36

 گیریبحث و نتیجه

 خواشیدن مهارت بر محورت لیف آموزش ششان داد که حاضر پژوهش آمده ازدستبه شتایج

 از پیس کیه معنیی اسیت بیدان ایین. داردتأثیر کودکان با اختلال شارساخواشی و شارساشویسی 

گیروه  از بهتیر آزمایش گروه در خواشدن محور  مهارتت لیف آموزشی روش یریکارگبه

(  7322سیاز و هر یاران )هیای پورچییتیافتیه بیا پژوهش این از حاصد شتایج .است کنترل

(  شتیو و 2275(  بالیدی و هر یاران )7433(  صیفری و هر یاران )7433برقی و هر اران )

 .هرسوست (2227هر اران )

تیوان اشیاره کیرد کیه ( میی2275بالیدی و هر یاران )در تبیین این یافته حب  دیدگاه 

 روش شظییر محیور فراینید تدریس هایروش از گیریبهره که معتقدشد آموزشی متخصصان

. اسیت سینتی خواشیدن تیدریس روش شقیایص رف  و معولات حد برای محور راهیت لیف

 و دارد برتیری راییج هیسیوکی آموزشیی الگوهیای شسبت به دوجاشبه و مشارکتی یادگیری

 فراینیدهای به شسبت آموزشی دوحرفه فرایندهای از بیشتر بهبود خواشدن برای شودمی تأکید

 ت یالیف خواشیدن را در ییادگیری و ییاددهی فرآیند امر این. استفاده گردد حرفهکی اشتقال

 از برای فراگییری اشگیزش ایجاد محور ت لیف آموزش کلی هدف درواق بخشد. می بهبود

 سیاختار  بعید سیه هیر بیه روش ایین در .باشدمی صورت و بر معنی مبتنی هایفعالیت حری 

 سیآلیبیر اسیاس شظیر (. 2222اوپرتیو و هر یاران  )شیود میاهریت داده  تعامد و عرل رد
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 دادن  توضییح دادن  پاسیخ کیردن  سیؤال ماشنید میواردی از استفاده روش این ( در2223)

-میی فراگییر فیراهم بیرای را تعامد ام ان ارزیابی  و ساختن وتحلید تجزیه جستجوکردن 

محور توجه  دقت  ارزییابی  تریرین و هریاهنگی بیین بدین ترتیب در آموزش ت لیف .کند

-و داشش قرارگرفته تأکیدحروف و کلرات مختلف در فرایند بررسی و اشجاب ت لیف مورد 

دی بیشیتری در حیین اشجیاب هیا شیده و بیا اشگییزه و خودکارآمیدرگیر تررین کاملاًآموزان 

 شود.ها تقویت میها برخوردار هستند از این حری  مهارت خواشدن در آنتررین

( ششان دادشد کیه فعالییت 2273) محور  کاشگ و هر ارانروش ت لیف تأثیردر زمینه 

مرتبط با شوشتن  خواشدن و ت رید کیردن هریراه بیا ارا یه تصیاویر و  شدهارا همحور ت لیف

تواشد مهارت استفاده از واژگان و تواشایی خواشدن و شوشتن کودکیان ی مختلف  میهاش د

کنید  استفاده از ت الیف مختلفی که هریه حیواس کودکیان را درگییر میی دهد.را افزایش 

ی عصیبی هادهندهاشتقالهای جدید در سیستم عصبی کودک و تولید ام ان تش ید سیناپس

اساس شظریه ی رارچگی حسی است. حب  ایین شظرییه وقتیی در که پایه و  دهدرا افزایش می

های مختلف ماشند دییداری  شینیداری و لامسیه درگییر فرایند فعالیت و اشجاب ت الیف حس

میین و -یابید )هیوشیگشوشد تررکز و توجیه بالیاتر رفتیه و عرل یرد خواشیدن بهبیود مییمی

ه هجیی و خواشیدن  پیامیدهای محور مربو  بهای ت الیف(. ارا ه تررین2227ون  -سوشگ

توان سطح کلی خواشدن را از حری  زیادی برای کودکان با مش لات خواشدن دارد  زیرا می

( بییان 2273شوشد  ارزیابی کرد. رو و کیواگ )خطاهای خواشدن که هنگاب تررین ظاهر می

ن کنند که کودکان به دلید قرار گرفتن م رر در معرض ت الیف مربو  بیه هجیی کیردمی

یابید. هیا بهبیود مییتداعی کرده و مهارت خواشدن آن زمانهمکلرات  ش د کلرات را شیز 

کودکان با مش لات خواشدن اغلب در تلفظ حیروف مشیابه ییا کلریات مشیابه  کهییازآشجا

محور متعیدد و های ت لیفمش د دارشد  اصلا  این فرایند دشوار خواهد بود و ارا ه تررین

ها ضروری بیه شظیر مدت تا درازمدت برای بهبود تواشایی خواشدن آنانمداخله می صورتبه

 رسد.می

محور ت یالیف مبتنیی بیر ( شیز ششان داد روش ت لیف2271مطالعه میاهارا و هر اران )
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حفیظ )از قبیید آموزان دارای اختلال خواشدن های شناختی داششسازگار با ویژگی محتوای

( بیه ایین 2227کنید. شتیو و هر یاران )عاملی فیراهم مییروش تبه  (توجه و براشگیختن دقت

در زمینیه هیای مختلفیی محیور تریرینکننید کیه در محتیوای روش ت لییفش ته اشاره میی

کیه بیه هریراه تقوییت دقیت  شیدهشظرگرفته  ها و هجاها درشناخت و ترکیب و تحلید واج

در ایین دهید. مییخواشیدن افیزایش  آمیوزان  عرل ردشیان را دردیداری و شنیداری داشیش

 کیه در حافظیه شینیداری کودکیاشی بیرای متعیدددفعات بیهها تررینام ان اجرای روی رد 

پاسیخ درسیت بیه تجزییه و ترکییب  نید بیرای اشتخیابشبتوا کند تیامید  کرک شضعف دار

)هاتالیا و  دنیو درک شرای ها را ی رارچیه کیردهدقت آنها و هجاها پرداخته و بهمناسب واج

 باعییث افییزایش دقییت هییای گوشییاگونارا ییه ت ییالیف مختلییف بییا شیی د. (2222هر ییاران  

شیده و هریین افیزایش دقیت و تررکیز در بهبیود عرل یرد آموز شسبت به موارد مهیم داشش

محیور اشیاره ( در زمینه روی رد ت لییف2227خواشدن شقش مهری دارد. پیترز و هر اران )

 حوربهرالعرد گوش دادن و دیدن محتوا وقتی از دستو های این روشکنند که در تررینمی

شیود و می درکقابدبهتر آموز داشش برای توجه  ش ات مهم و قابدشوداستفاده میزمان هم

را  هیاشحوه کاربرد کلریه و سیاختار درسیت جرلیه های مختلف آموز با اشجاب ت لیفداشش

درگیر شدن در فرایند یادگیری باعث توجیه و دقیت بیشیتر بیه  کند. درواق  درک تواشدمی

خطاهیای خواشیدن کریک  بیه کیاهش از ایین حریی و  ها و محتوای آموزشیی شیدهتررین

 کند.می

 مهیارت بیر محیور ت لییف آموزش ششان داد که حاضر پژوهش آمده ازدستبه شتایج

 با تحقی  این از حاصد شتایج. ردداتأثیر کودکان با اختلال شارساخواشی و شارساشویسی  شوشتن

(  جوشیی و بیاک 2273(  بایوتیا و هر یاران )7433های محردی مولود و هر یاران )یافته

 .هرسوست (2273(  هاشلی و ساتیروپولوس )2273(  لیشتاینر و هر اران )2271)

تیوان اشیاره ( میی2222اسی ریباشو و هر یاران )-در تبیین این یافته هرسو با شتایج لوپز

هیای مختلیف مربیو  بیه هریاهنگی روش محیور بیرکرد که در محتوای آمیوزش ت لییف

اغلیب  شده است. تررینات شوشتن تأکیدیی هجا و یواج یآگاه تیتقوحرکتی و -دیداری
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عنوان یک مهارت اساسیی بیرای شوشیتن بیا دسیت حرکتی به-بر روی رشد تواشایی دیداری

هیا اهنگی بین چشم و دست از حریی  ایین تریرین  تقویت هرمثالعنوانبهمثبت دارد   تأثیر

شود. بر اساس مطالعه حرکتی و بهبود فرایند شوشتن می-باعث درگیر کردن حواس دیداری

های حرکتیی  دییداری و شینیداری ( شیز تررین و تقویت مهارت2273لیشتاینر و هر اران )

قبلییی )بایوتییا و  هییایهرسییو بییا پییژوهش در افییزایش تواشییایی شوشییتن اهریییت زیییادی دارد.

(  شتیایج ایین 2273؛ هیاشلی و سیاتیروپولوس  2273؛ لیشتاینر و هر یاران  2273هر اران  

محور بیر تنظییم ها و ت الیف مربو  به شوشتن در روی رد ت لیفمطالعه شیز ششان داد تررین

اسیتفاده از حافظیه  زمیانهمدیداری  ماشند کنترل حرکت اشگشیتان و  -های حرکتیمهارت

در بهبیود عرل یرد شوشیتن  بیوده و از ایین حریی  مؤثریداری در شوشتن حروف و کلرات د

( در روی یرد 2271( و میاهیارا و هر یاران )2223) سیآلیشقش داشته است. مطاب  دیدگاه 

هیای حرکتیی و مهیارت تیتقو  حواس دقت و تررکز تیتقو  شوشتن تیتقومحور ت لیف

اوپرتیو و هر یاران  تأکید قیرار دارد. بیر اسیاس شظیردیداری مورد -تقویت مهارت ادراکی

آموز با توجه به سطح تواشیایی خیود درگییر ت یالیف شیده و ( در این روی رد داشش2222)

کنید و ایین شییوه بیرای کودکیاشی کیه در فشار شاشی از رقابیت و مقایسیه را احسیاس شریی

ار و اسیترس بیروشیی بیر تواشند بیدون فشیخواشدن و شوشتن مش د دارشد  مفید است زیرا می

( شیز بیان کردشد کیه در روی یرد 2273ت لیف تررکز کنند و یاد بگیرشد. بایوتا و هر اران )

دلخواه خود تررین کرده ت یالیف را بیا  تر و به شیوهتواشند آهستهمحور کودکان میت لیف

هیا آن دقت و تررکز بیشتر اشجاب دهند کیه ایین باعیث بهبیود و تقوییت مهیارت شوشیتن در

 شود.می

تیوان گفیت ایین ( میی2271در تبیین دیگری از این یافته مطاب  شظر جوشیی و بیاک )

هیای مختلفیی بیرای بهبیود محور  تررینام ان وجود دارد که کودکان در روی رد ت لیف

دهنید های خود اشجاب مییتررکز و تقویت حافظه دیداری و شنیداری مطاب  با سطح تواشایی

رسید کیه اشتخیاب و تنظییم کلریات و واژگیان است. بیه شظیر میی مؤثرشوشتن که در ارتقاء 

مناسب و درک عبارات کوتاه  شیازمند فرآیند تشخیص کلره است و این تشخیص ی یی از 
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کیودک  کیهنیا(. 2273های پیچیده سیسیتم عصیبی مغیز اسیت )وی یی و لیشیتاینر  فعالیت

بتواشد کلره مناسب برای ت رید جرله در جای خیالی بیابید و بتواشید شقیش هیر کلریه را در 

ای شیسیت و شییاز بیه تریرین و جرله تعیین کند برای کودکان با اختلال یادگیری فرایند ساده

ی مداخلیه ریکارگبیهتواشید بیا محور میاشجاب ت الیف فراوان دارد  بنابراین روی رد ت لیف

ی در میؤثری ماشند حس شنیداری  دیداری و لامسه و ارا ه ت الیف مختلیف  شقیش چندحس

 بهبود تواشایی شوشتن کودکان داشته باشد.

پسر بود؛ و آموزان محدود بودن شروشه به داششهای پژوهش حاضر ازجرله محدودیت

 دهرچنین به دلی بود وکنندگان ام ان اشتخاب تصادفی کامد شرکتمحدودیت دیگر عدب 

هیای آتیی در پژوهششود بنابراین پیشنهاد میشبود.  پیگیریمرحله محدودیت زماشی ام ان 

دختر و پسیر و بیا اجیرای  آموزانداشش متش د ازرا با اشتخاب تصادفی و شروشه  موضو این 

 .اشجاب دهندآزمون پیگیری 
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هیای توجیه بیر عرل یرد خواشیدن (. اثربخشیی بازی7433فریبیا. )  توکلی و قربان  هرتی علردارلو
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doi: 10.22111/jeps.2021.5897 
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