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 چكيده
ز ينى رانيسندگان و محققان ايدر غرب و شرق، نوى و سبك زندگى خ اجتماعيبه نام تارى ديبا مطرح شدن موضوع جد

ى ر، تا حدودين مسيداشت. در اى درپى قرار دادند كه آثار پربارى ران را مورد بررسيمردم اى خ اجتماعيمسئله تار
مام مردم بود، اهتى اجتماعى زندگ رخ كه در محوين تارياز اى يهابود و محققان به گوشهقات روشن يتحقى هاسرفصل

 وى اجتماعى خين خلأ مورد توجه قرار گرفت كه با كمك از ساختار مطالعات تاريز ايان طلاب حوزه نيدند. در ميورز
ن گردد. يان تدويعيو ش تيباهل ىزندگو سبكى خ اجتماعيات بحث تاريكل درخصوصى يها، رسالهياسلامى زندگسبك

ع يخ تشياردر رشته ت حوزة علمية قمى د كه در مراكز تخصصين امر گرديمنجر به اى قات و ضرورت آن حتين تحقيجه اينت
علوم  ز كه اختصاص به طلابينى و پژوهشى گر مؤسسات آموزشيابد. در ديان اختصاص يعيشى خ اجتماعيواحد به تار 4
خصص، ت متيبر تربافزون درنهايتد و يگردى توجه خاصى خ اجتماعيبه درس تارى مقطع ارشد و دكترداشت، در ى نيد

ن، گام ايعيشى خ اجتماعيبا عنوان تارى ارشد و دكترى هاا رسالهيا مقالات يها با نگارش كتاب حوزة علمية قمطلاب 
 آنان برداشتند.ى اجتماعى هانظام، روابط و يزندگآداب و رسوم، نمادها، سبكى معرفى را براى مؤثر
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 مقدمه

ر اطلاع همديگى اجتماعى ها از وضعيت و ابعاد زندگكند تا انسانكه كمك ميى جديد تحقيقاتى از محورهاى يک

و ى ماز حيث ك اقوام و جوامع گذشتهى تحقيق درباره تاريخ اجتماععبارت ديگر است. بهى يابند، تاريخ اجتماع

 دهد.مي قرارو مورخان پژوهان تاريخى فرارورا ى بسيارى هااست كه يافتهى نگارتاريخ درجديد ى رويکرد ،كيفي

دار عهده ىاريخ اجتماعت ،استى كه توجه اعظم آن بر تاريخ و تحولات سياسى نگارتاريخى برخلاف سبك سنت

)بهرامي،  است پيشينى هانانسا و نوع تفکر ، ارتباطاتزندگيسبكى بررس اجتماعي،ى زندگ پنهانى هاكشف لايه

 (.43 -60، ص0915

ى هاو فعاليتى حضورى هاهمه عرصهدر صورت خاص هبرا خ، وجوه مختلف جامعه يوه نگارش تاريدر گذشته ش

خود  سان به تناسب مشاهداتينو؛ اگرچه سفرنامهكردياحساس نمى آن ضرورتى داد و برايمورد توجه قرار نمى انسان

د يبا نگاه جدت نداشت. يعمومى نگارخين نوع تاريااما كردند، يمردم توجه مى زندگى هااز جلوهى به ثبت برخ

ى هاتيفعالى هاجه به تمام عرصهتو درخ يبه تارران يه در ايلخانان و صفويژه از عصر ايوشمندان و مورخان بهياند

ها ن همه انسانروابط بيى نگارخين نوع تاريا د.يد آيپدى خ اجتماعيبا عنوان تارى ديتا نگرش جد ديگردباعث ى انسان

 ؛دكنتوجه نمي شاخصى هابه چهرهى شيوه سنت برخلافى مقام تدوين حوادث تاريخ را مورد توجه قرار داده و در

 دهد.زيرين جامعه را مورد توجه قرار ميى هابلکه لايه

را  ىباشد كه اطلاعات مناسبى مطالعاتى از محورهاى کيتواند يان، ميعيشى خ اجتماعيتارى و واكاواى بررس

ار ما قرار يآنان را در اختى خ اجتماعيان و عوامل مؤثر بر تاريعيشى ، آداب و رسوم، نمادهايزندگت، سبكيدرباره وضع

ل يله و تحيتجزى مناسب براى ه محتوايعه و ضرورت تهيشى خ اجتماعيلازم از تارى خلاء درباره عدم آگاهدهد. وجود 

ى ليا تحليى فيمتعدد مستقل به صورت توصى هاكند تا پژوهشيجاب ميآنان، اى ا فرهنگيى اجتماعى زندگى خيتار

ل ياشتغال به تحص ليدلدر قم بهى نيلاب علوم دن، طيآنان نگاشته شود. بنابراى اجتماعى ت زندگيت و كميفيدرباره ك

 داشتن اطلاعاتى رو را توسعه دادند. براشيپى هااق نشان داده و عرصهين موضوع اشتيبه اى در مراكز تخصص

را ياشاره گردد؛ زى دات مراكز حوزويها و تولتيگونه از فعالنياى است تا به معرفى ها ضرورتين فعالياز اى كاف

ار و نمادها، ساخت ،يو ملى مذهب ، آداب و رسوميزندگ سبكى داراى اسلام از اقشار جامعهى بخش عنوانبه، انيعيش

 .كنديز ميگر افراد جامعه متمايرا از د نبوده كه آناى خاصى اجتماعى هامؤلفه

 يزندگو سبکى خ اجتماعي. مفهوم تار3

 يخ اجتماعي. تار3 -3

محسن  .(01 -6، ص0931، يريالو) ذكر شده استى مختلفى کردهايبا روى متعددف يتعارى خ اجتماعيدرباره تار
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ده است: ف كرين تعريرا چنى خ اجتماعيتارى بندها، در جمعفيمختلف در تعرى کردهاياقوال و روى با بررسى الوير

وند با يا در پيداد( يك رويمثابه به) صورت مستقلرا بهى خيتارى دادهايروى كه بستر اجتماعى نگارخياز تارى اگونه»

رار قى ، مورد بررسيك سلسله قواعد عموميا كاربست يصورت روشمند و معطوف به كشف گر بهيدى دادهايرو

 .(01همان، ص) «دهد.يم

در بستر  ىاست كه در آن اشکال متنوع روابط اجتماعى دانشى خ اجتماعين باور است، تاريبر ا پورابراهيم موسي

ان، شيو معنوى جهان مادّستيشود. روابط مردم با مردم، روابط مردم با حکومت و روابط مردم با زيمطالعه مى خيتار

ى دهندة زندگليروابط مردم با مردم، دربردارندة مجموعة اجزا و عناصر تشکى عنياز اشکال آن است. حوزة اول، ى برخ

ن بخش به انواع خوراك، نحوة يخ است. در ايادوار تارر آن در يا سيمورد پژوهش ى خيتارى هاروزانة مردم در دوره

مردم، پوشاك و تنوعات آن و ى اهيفرهنگ تغذى طور كلحات و امتناعات و بهيقه و ترجيغذاها، سلى د و فراوريتول

وزانه، رى ز اسباب زندگيكار و نى ا و ابزارهايع و مشاغل و اصناف، ادوات و اشيش ظاهر، صناي، آرايفرهنگ پوشاك

ها خانه، بهداشت روزانه و جز آنى هاها و مسابقات، نظام خانواده و برنامهها و ورزشيها، بازيوقات فراغت و سرگرما

ى الو مى لات اداريها و تشکسازمانى روابط مردم با دولت و حکومت، شامل بررسى عنيشود. حوزة دوم، يپرداخته م

ها و جز ان، حسِبه، زنديت شهريس و امني، پلييهمچون نظام قضا ىو انتظامى لات نظاميز تشکيو نى وانسالاريو د

شود. بخش اول، روابط مردم يم ميجهان، به دو بخش عمده تقسستيروابط مردم با زى عنيها است و حوزة سوم، آن

لاً مثاست. ى و شهرسازى نيشهرنشى هاازجمله نظامى زندگى هاوهيشى مادّى كه شامل اجزاى جهان مادّستيبا ز

م يا و تقسيازجمله مطالعه دربارة طبقة حاكم، رعاى ها و طبقات اجتماعمات گروهيو تقسى تيمباحث راجع به بافت جمع

ات ميان، تقسيان و نظاميگران، روحانهمچون كشاورزان، تاجران، صنعتى شتيمعى هامردم به خواص، عوام و گروه

، مباحث راجع به يو عرفى نيدى ن معماريها است. همچنز آنكجرو و منحرف و جى هاانيها و جر، گروهيتيجنس

 -041، ص0915پور، يموس) ها استنيست و امثال ايط زيو محى عيطبى روهايعت و نيمواجهه و رفتار مردم با طب

 .(64، ص0931؛ همو، 041

باورها، نمادها و آداب  ها،نيياست كه دربردارندة آى ا معنويى رمادّيجهان غستيز، روابط مردم با زيبخش دوم ن

ز مسائل راجع به فرهنگ و آموزش و پرورش و انتقال يمردم و نى نيدى ها و معتقدات و رفتارهاو رسوم ناظر بر آن

 .همان() گوناگون استى هاوهيعلوم و معارف و سنن به ش

ى نگارتاريخى اونهگى تاريخ اجتماعتوان گفت، ياكنون مى خ اجتماعيمباحث تارى ان محدوده و محتوايطبق ب

د و كولب، گول) استى عنصر سياست از آن عاراقشار مختلف مردم دارد و ى ت و سبك زندگيبه وضعى نگاهاست كه 

 د:كننمي آن بيانى را براى هايتعريف به رسم است و ويژگي ،يخ اجتماعيتار تعاريف ديگر .(010، ص0915

 دارد؛وجود ى خيتارى ن به رخدادهايياز پاى نگاهـ 

 برجسته است؛ى خيتارى مردم در رخدادهاى هانقش تودهـ 
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ه بى برخلاف شيوه سنتى مقام تدوين حوادث تاريخ درو  دهدها را مورد توجه قرار ميروابط بين همه انسانـ 

 دهد.را مورد توجه قرار مي انسان هاى زندگ زيرينى هابلکه لايه ،كندشاخص توجه نميى هاچهره

ري، )الوي متوجه ابعاد ناشناخته حوادث است ،توجه به ابعاد شناخته شدهى جاهبى اجتماعى نگارتاريخـ 

 (.03، ص0931

يك نوع فهم از تاريخ است كه در مقام ى تاريخ اجتماع جه گرفت كه،ين نتيتوان چنيم هايژگيون ياز مجموع ا

يك  وانعنبهعامه مردم ى سبك و سياق زندگ اخلاقي،ى هاو ويژگيى فکرى هاحوادث به گرايشن ييو تبتحليل 

 كند.عامل اثرگذار بر روند حوادث تکيه مي

 يزندگ. سبک3-8

ا ي ها كه فردييو داراى اجتماعى ها، وضعيرونيو بى درونى از رفتارهاى عبارت است از مجموعه منظم ،يزندگسبك

كند. يا انتخاب ميخود ابداع ى طيط محيتعامل با شراقه( و در يسل) هاحيلات و ترجياز تماى اپارهى گروه بر مبنا

 .(11، ص0931، يكنى مهدو) جح استرَمُ ى هاشنِ مند كُا مجموعه نظاميالگو ى زندگسبك تر،عبارت سادهبه

. اين اصطلاح استى يكمتر قابل بازنماى خيكه در منابع تار دهدرا نشان ميى زندگ ازى متفاوتى ها، روشزندگيسبك

منسجم از ى امجموعهى زندگسبكگر، يعبارت دبهاست.  رفته كاربهنيز ى زندگ روشى معنابه وى زندگى هاشيوهبه 

ه رفتارها ديچيت پيواقعى ايگو توانديمفهوم م. اين روزمره استى يك فرد در جريان زندگى هاهمه رفتارها و فعاليت

 ىهاخاص تعاملات و كنشى ت و محتوايدلالت بر ماه كهدر جامعه باشد ى و اجتماعى فرهنگى هانگرشى و حت

 اشخاص در هر جامعه دارد.

ها الت، حيرفتارى هاها، شيوهها، ارزشاز طرز تلقيى امجموعهروزانه ى و زندگى زندگسبكف فوق، يه تعريبرپا

يه، حمل و نقل، پوشاك، تغذ ، اثاثيه منزل، نوعكردن خانهفرش اي دنينحوه چ ، مانند: معماري،ها در هر چيزيو سليقه

ى هاو نهادى ها، اوقات فراغت، نظام ارتباط، بهداشت و درمان، مشاغل و حرفهيو معنوى ات عبادي، حينت و آراستگيز

ظام ها است كه نبيان احساسات، عاطفه و خواستهى ا گروه كه برايفرد ى اجتماعى ا رفتارهاي، آداب و رسوم ياجتماع

 .گيردبرميدر راخانواده و اجتماع 

 يخ اجتماعيتارى ريگشكل . عوامل مؤثر بر8

نقش و ى افيم به ايرمستقيا غيم و يصورت مستقبهى امور ،، آداب و رسومستنيسبك ز ازجمله ،ياجتماعى در زندگ

ى وناگهان از س ،استى ك سلسله باورها و اعتقادات در حال زندگيكه با ى امثال جامعه عنوانبه پردازند،ير ميتأث

واسته روز خيقوم پ شود،يروز ميپ انرد و بر آنيگيمتفاوت مورد حمله قرار مى ن و مذهب و باورهايه با ديهمساى قوم

ز يجامعه مغلوب ن ،يزمانپس از گذشت اندك كند.يج ميخود را در جامعه مغلوب تروى د و باورهايعقا ا ناخواسته،ي
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از  ىا هنگام مهاجرت گروهيو  كند.مي دايش پيهمان گرايم آداب و رسوماز باورها و ى ا ناخواسته به برخيخواسته 

ه ن مسئلياد. يآير به وجود مين گروه مهاجر و منطقه مهاجرپذيبى به مرور زمان تبادل فرهنگى امردم به منطقه

ن يد ،ديمناطق جدمسلمانان پس از فتح . استى ن آنها فتوحات اسلاميترخ دارد كه روشنيدر تارى اريبسى هانمونه

 .ن فراخواندنديين آيو مردمان آن مناطق را به ا ه نمودنديخود را به مناطق فتح شده هدى اسلام و باورها

نه يشود و زميها مر و تحول در آنييجاد تغيجوامع و اى آداب و رسوم در زندگى گيركه بر شکلى عواملگر يداز 

و  باورها م؛ين و اقليسرزمحکومت،  ن و مذهب؛يد نژاد؛. كنديهم مرا فراى و اخلاقى فکرى هاشيدر گراى دگرگون

ى جتماعخ ايعوامل مؤثر بر تار ازجمله و... با اقشار مختلف جامعهى نيارتباط عالمان د ؛ير اجتماعيغى نهادها اعتقادات؛

 كتابى محمد ثقف بنميعنوان نمونه، ابراهبه .(091، ص0931، يكنى مهدو )ر.ك: ان هستنديعيشى زندگو سبك

 نيدورتر شد،يم گفته كه اصفهان با مهاجرت به بود، شانيا دشمنان مثالب و تيباهل مناقبى حاو را كه المعرفة

، يذهب) ردازدبپ عيتش جيترو و غيتبل به ن روشيتوانست با اى و. كرد تيروا و نشر است، عهيش ديعقا و آرا از شهر

 .(011 -016ص ،00، جق0409

ات ن، علاوه بر وجود اختلافيوجود دارد. بنابراى متعددى هاان گزارشيعيشى خ اجتماعيحکومت در تار درباره نقش

ده يعقه چرخش بك يتحررا  فابودند كه خلز ينان ياز سنى عناصر ،لات خلافتيتشک ، دريعه و سنيان شيمى دتيعق

ى هادر گزارشى دتيدرباره تعصبات عق .(191و  190، ص0، جق0411خلدون، )ابن كردنديدار مان وايعيه شيعل

ز آنان يدار نواتفه و ديداشتند. خلى ن كرخ بغداد دشمنينشعهيبا ساكنان محله ش سنتاهل»ن آمده است: يچنى خيتار

 .(111، ص4همان، ج) «كرد تا بر ساكنان منطقه كرخ حمله و هجوم كننديمى اريرا 

 خ اجتماعييهاي تار. مؤلفه1

ماعي بود؛ هاي زندگي اجتها بايد به دنبال بررسي نشانه و شاخصگرهاي هستند؛ بنابراين، در مؤلفهنشان مراد از مؤلفه،

زندگي، نمادهاي اجتماعي زباني و غيرزباني، روابط اجتماعي با  ها روشن است. سبكلذا تفاوت آن با عوامل و زمينه

ماعي، نهادهاي اجتماعي مانند آموزش، نقابت و مرجعيت و ديگران، تعامل با اديان و فرق و مذاهب، آداب و رسوم اجت

 هاي تاريخ اجتماعي شيعه هستند كه بايد در زندگي آنان مورد بررسي تاريخي قرار گيرند.ترين مؤلفهپذيي از مهمجامعه

 يخ اجتماعيه به تاريها و علل توجه حوزه علمنهي. زم1

 0303ن فور و مارك بلوخ در يدر غرب توسط لوسى اجتماعى د زندگا پرداختن به ابعايى خ اجتماعيبعد از طرح تار

عنوان و عوامل متأثر بر آن بهى هانهيعه و كشف زميشى زندگو سبكى اجتماعى زندگى ، ضرورت بازشناسيلاديم

 حوزه مورد توجه قرار گرفت.ى هااز رسالتى کي

ى زندگو سبكى ت اجتماعيوضعى بر بازشناسدر قالب آموزش و پژوهش، افزونى ند علمين فرآياز اى هدف اصل
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ها و از نظام قيل دقيان، ارائه تحليعيشى اجتماعى ها و عوامل مؤثر بر زندگنهيزمى عه در گذشته و حال، بازشناسيش

از ى ماعخ اجتيدرس تارى هاكه در سرفصلخ است. چنانيها در تارت آنيت و كميفيعه و كشف كيشى نهاد اجتماع

و  ىشيعيان به صورت تاريخى شناخت آداب و رسوم، رفتارها و روابط اجتماع»ن آمده است: يع چنيتشخ يرشته تار

 .«با پيروان ديگر فرق و اديانى شيعيان امامى و فرهنگى روابط اجتماعى شناخت چگونگ

ى ها براآنى راث و بازخوانين ميعه دارد، حراست از ايشى راث اجتماعيكه در حفظ مى ل رسالتيه به دليحوزه علم

داده و رسالت  ازها پاسخيد تا به نيگردى گردآورى راثينه مين زميرا رسالت خود دانسته و در اى اجتماعى ادهايت بنيتقو

 خود را تحقق ببخشد.

 يخ اجتماعيتارى ين منابع رواي. تدو3 -1

ى زندگا در حوزه سبكد محتويتول، به يبر سبك اسلامى مبتنى ت نسبت داشتن زندگيبد اهليرباز با تأكيان از ديعيش

ده است. يمنعکس گردى ثيها در آثار حدات آنيرواى ا حداقل برخيده يما نرس دستبهن آثار يشتر اياند. بپرداخته

احمدبن اشته نگ الزينه، كتاب ازديى بن احمد جلودعبدالعزيزبن يحييف يتأل اللباسو  الأشربة،ٌالأطعمةى هاكتاب

ٌٌالأغذية، الاخوان، التنبيه، المعاش، الزينه، التجملى هاق(، كتاب014م)ى محمدبن خالد برق نگاشته  الأطعمةو

نگاشته  الرواجنو  الدواجن، التجملو ى الز، الأشربة، الأطعمةى هاق(، كتاب961دؤل م)ابن احمدبن محمدبن حسين

ى قمى بن موسبن حسينعلينگاشته  الولدانو  النساء، الإخوانى هاكتاب ق(،903م)ى محمدبن يعقوب كلين

 ن آثار است.يق(، ازجمله ا910م) شيخ صدوقاثر  السواكو  اللباسى هاق( و كتاب905م)

ى زندگو سبكى خ اجتماعيگونه كه روشن است، به ساختار موضوعات تارها همانن آنيها و عناون كتابيکرد ايرو

گر، يعبارت دپرداختند. بهيمردم مى اجتماعى م زندگيبه تنظى يرواى کرديعه با روين آثار عالمان شيمرتبط است. در ا

ن آثار ي. در ااستى ثيحدى هاان متعلق به كتابيعيشى زندگناظر به سبكى خ اجتماعيتارى هان سهم دادهيشتريب

عه به مسائل يه شاز جامعيل نيدلخ صدوق بهيشى ثيو آثار حدى نيعقوب كلينگاشته محمدبن ى الکافى هاكتاب ازجمله

 شود. يده ميدى ، مطالب ارزشمندتيبره اهليبر سى روزانه خود مبتنى م رفتارهايرو و تنظشيپ

 عهيشى خ اجتماعيت در عرصه تاريد فعاليجدى ها. گونه8 -1

ى قاتيا موضوعات، تحقيى ات منطقهيناظر به اهمى آغاز شده و هر محققى امطالعات گستردهى خ اجتماعيدر حوزه تار

پژوهشگران  نيمورد توجه اى ز تا حدوديان نيعيمسلمانان و شى خ اجتماعيا تاريران يدر اى خ اجتماعياند. تاررا انجام داده

صورت  ىخ اجتماعيناظر به تارى يخته كارهايوگرجستهى وكنار مراكز علمر آنان بوده است. در گوشهيمسلمان و غ

ى خ اجتماعيه تاربى ه قم، درسيعلمحوزهى ها و مراكز تخصصع در دانشگاهيتش خيس رشته تاريگرفت؛ اما بعد از تأسيم

ى يهانامهانيبود و مقالات و پاى خ اجتماعيمحققان با تارى يآشناى براى ن درس شروع خوبيافت. ايان اختصاص يعيش

 گردد.يها اشاره ماز آنى ل به برخيد كه در ذيد گردين حوزه توليدر اى خوب
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 تاريخى گيرشکل در ثرؤم عوامل و هازمينهمردم،  با انيعيش تعاملبا عنوان: ى ، مباحثين اهدافيه چنيبرپا

 با شيعيانى اجتماع روابط اصول، يسبك زندگى ها، مؤلفهيخ اجتماعيتارى ها، مؤلفهشيعيانى پذيرجامعه، اجتماعي

 روابط، (پيامدها وى تاريخ سير ها،زمينه) شيعيانى زندگ سبك و رسوم و آداب، اجتماعيى نهادها و شيعه، ديگران

 عهيشى خ اجتماعين دو درس تارين عناوتريمهم، از يشيع غير مذاهب و فرَِق پيروان با عهيش تعامل ،مشاغل وى اجتماع

 است. حوزة علمية قم 9در مقطح سطح 

 أ. کتاب

 يو سبک زندگ ني. د3

ى زندگبكو سى خ اجتماعيدر تارى كنيمهدو ديمحمدسعالاسلام است كه به قلم حجتى ن آثارينخست ازجملهن اثر يا

ان در جهان معاصر با يكه ادى يهان چالشتريمهماز ى کي ده است.يمنتشر گرد دانشگاه امام صادقان توسط يعيش

د هستنرو ن پرسش روبهيان مختلف همواره با اياست. ادى ، اجتماعيفرهنگ عيرو هستند، تعامل با تحولات سرآن روبه

ى ن با فرهنگ و زندگيد ديترديسازند؟ ب چنان انتظارات بشر را برآوردهبه شدت متحول، همى يايتوانند در دنيم ايكه آ

 مردم است. نگارنده در كتاب حاضر پس از طرحى در زندگى راتيوجود آمدن تاث ن تعامل باعث بهيمردم تعامل دارد و ا

كردن ى با هدف كابردى موردى او فرهنگ مردم، مطالعهى زندگن، سبك يم ديمفاه درخصوصى مباحث نظر

ى بررس"و هدف آن  "يمذهب ك جلسةيكنندگان در شركت" ن مطالعهيمذكور انجام داده است. مورد اى مباحث نظر

ان يپا است. نگارنده در "كنندگان در آنشركتى با سبك زندگى از جلسات مذهبى کيدر ى مذهبى هاروابط آموزه

ن مورد اشاره كرد: يتوان به ايآن جمله م ان كرده است كه ازيمربوطه بى ها و نمودارهارا به همراه جدولى جينتا

ى هااتيه در جلسات وى حضور طولان او علاقمند بودند و عموما سابقةى هاآموزه ان، به جلسه، مبلغ ويگوپاسخ

 .داننديخود مى مذهب امور دهندةين آگاهتريمهمن جلسات را يا چراكهاند داشتهى مذهب

 تايم و كليان: مفاهيعيشى خ اجتماعيتار .8

يعيان شى يك كار گسترده در زمينه تاريخ اجتماعى است براى كه نام آن حکايت دارد، درآمدگونهاين كتاب همان

نموده است ى ععبارت ديگر نويسنده س. بهو وظيفه خود را تنها بيان مفاهيم و كليات اين موضوع تعيين كرده است

شگاه دانى هيئت علمى محسن الويركند. اين اثر نوشته ى شيعه را معرفى تا ساختار مطالعات تاريخ اجتماع

به  سمت و انتشاراتپژوهشگاه حوزه و دانشگاه كه وابسته به دفتر تبليغات حوزه عليمه قم است كه در  باقرالعلوم

 چاپ رسيده است.

ى خ اجتماعيدر جهان و تارى خ اجتماعير تحول مطالعات تاريس، انيعيشى اجتماعخ يو تارى خ اجتماعيتارى ستيچ
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خ يو تار ىخ اجتماعيدهنده تارليتشکى هامؤلفه، انيعيشى خ اجتماعيو تارى خ اجتماعيعوامل مؤثر بر تار، انيعيش

ن از ايعيشى خ اجتماعيدرباره روش پژوهش در تارى تأملاتو ى خ اجتماعيمنابع تارى شناسگونه، انيعيشى اجتماع

 ن كتاب است.ين مباحث اتريمهم

 آن و ابزار سنجشى اسلامى . سبک زندگ1

حمد مو ابزار سنجش آن است كه توسط ى زندگ، كتاب سبكياسلامى در حوزه زندگى د و نظريگر آثار مفياز د

منتشر  پژوهشگاه حوزه و دانشگاه قمم و در يه و تنظيپژوهشگاه حوزه و دانشگاه قم تهى ئت علميعضو هى آرانكاوياني

، ينيبالى شناس، روانيپزشک ،يشناسمثل جامعهى در علومى مفهوم سبك زندگقابل ذكر است كه  ده است.يگرد

شود و هم از يبه آن نگاه م« ها و هنجارهاهست»چه يهم از در. .. حضور داردي.شناست، روانيري، مديپزشکروان

 .زهايتجو دها ويچه بايدر

، يسنجو روانى شناسروانى شناسقرآن و با روشى زيچه مدل تجويار گسترده از درياز نوع بسى ن اثر نگاهيا

 و شك از استکشافى از دو نوع پژوهش را ارائه كرده است. نوع اول حاكى گزارش داشته وى به موضوع سبك زندگ

آزمون سبك ى سنجروان از ساخت وى است و نوع دوم حاكى اسلامى سبك زندگى براى زيك مدل تجويى ده

رد، برچه يگيچگونه شکل مى اسلامى سبك زندگ ن است كهيگر ااني، بيزياست. مدل تجوى اسلامى زندگ

ى اسلامى خواهد شد. آزمون سبك زندگى در ابعاد مختلف زندگى يچه رفتارها است و منجر بهى مبتنى يهانگرش

شتر يهستند و در كدام مؤلفه، قوت بى اسلامى سبك زندگى ا، چه مقدار داراهسازد كه افراد و گروهيما معلوم مى برا

 .نددارى نشيو گزى امشاوره ،ينيبالى گر هستند و كاربردهايکديدو كار مکمل  نيدارند. اى و در كدام قوت كمتر

 ان(يعيو ش بيتاهلى سبک زندگى هادر مولفهى ريس) عهيشى خ اجتماعيتار. 1

در قم است. اين  از دانشگاه باقرالعلوم نياموسويى سيدمحمدمهدارشد ى نامه كارشناسپاياناين كتاب حاصل 

دفاع گرديد و زير نظر ايشان تبديل به يك كتاب فاخر گرديد و در بوستان كتاب ى محسن الويرى اثر با راهنماي

 منتشر گرديد.

عقوب ياثر محمدبن ى د بر كتاب الکافيبا تأك بيتاهلان در عصر حضور يعيشى خ اجتماعين نوشتار تاريدر ا

ان ياز جرى اوهيو شى ات اجتماعيروزمره و حى دا و پنهان زندگيپى يايبه زوا و واقع شد مورد فحص ق(903م)ى نيكل

واهد پرداخت كه خى اطلاعاتى بنددستهبهى كارشناسى ق با نگاهين تحقيا گر،يعبارت دآنان پرداخته است. بهى زندگ

ى ه را در خود جايان در طول پنج قرن اوليعيشى زندگ از حوزه سبكى هاداده به صورت پراكنده،ى خيمنابع تاردر 

روان يبه پ اًمنحصر ان وجود داشته است كهيعين شيدر بى اجتماع از آداب و رسومى خ بعضيطول تار در. داده است

ن تعاملات و يا منشا ازى آگاه. نداشته استى گاهيجاى ر مذاهب اسلامين سايشده و در بين مذهب مربوط ميا
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ون اكنكه همى از مراسم اجتماعى اريشوند ما را در شناخت بسيمربوط مى ه اسلاميقرون اول كه بهى مناسبات اجتماع

 .كنديمى اريان است يدر جرى عيدر جوامع ش

 اهيح الحي. مفات0

الاسلام ججح) حوزة علمية قم سندگانياز نوى اثر جمع ،ياسلامى درباره سبك زندگى ثيحدى كتاب اةيالحٌَ حُيمفَات

نظارت  هستند كه تحت (جعفر آريانيو ى محمود لطيف، الدين عماديسيدكمال، يدالله مقدسي، زادهمحمدحسين فلاح

را به  ثيحادا انددهيكوش ت،ياز شش هزار روا شيبى اثر، با بررس نيا فيتالى است. محققان براى آملى جواد اللهآيت

در ابعاد ى سلاماى سبك زندگ ريو تصوى انسانى به زندگى معنابخشى استفاده عموم مردم و براى براى صورت كاربرد

ظام نوعان، مردم و نكتاب بگنجانند. تعامل انسان با خود، هم نيدر اى اسيو سى اجتماع ،يفرهنگ ،يمختلف اخلاق

ى فصول زيكتاب ن مهياست. در بخش ضم اتيالح حيمفاتى لپنج محور اصى طيمحستيو خلقت ز واناتيح ،ياسلام

ه استخار ،يسورو چهارشنبه لداينوروز،  نيهمچون آئى مباحث زيها و نها، اشارات زمان و اشارات سنتهمچون سنت

 و تفأل مورد توجه قرار گرفته است.

 ره معصومانيه در سي. پوشش و تغذ1

ره يات و سيه در اسلام به سراغ روايپوشش و تغذى كشف الگوى شان براياست. ا حسنلوى اميرعلسنده كتاب  ينو

دو مقوله  تين اثر با توجه به اهميدر اسنده يگر، نويعبارت دن اثر پرداخته است. بهين ايمعصومان رفته و به تدو

 انمعصومى ه عملريو سى م اسلاميگاه آن دو در تعاليانسان، به جاى اجتماع وى فردى ه مناسب در زندگيپوشش و تغذ

 م ويدگاه قرآن كريده شده با استناد به دير كشيتصو سالم، بهى اداشتن جامعهى ن دو مقوله برايو اهتمام آنان به ا

 است.پرداخته  مناسب ه و پوششينه تغذيمناسب در زمى و الگوها قين مصادييعه، به تبيامامان ش سخنان

 ياسلامى سبک زندگى هاو مولفهى با مبانى يآشنا .6

ى خوانبه بازى قهرمانى علتوسط ى اسلامى مطالعات در حوزه سبك زندگى هاو مؤلفهى ن اثر با تمركز بر مبانيا

 شود.ياستفاده مى عنوان متن درسبهى ها پرداخته و توسط انتشارات المصطفن سرفصلتريمهم

 اسلام دگاهياز دى اجتماعى سبک زندگ .2

مؤسسه وسط تى علوم اجتماعى و در گروه علمكتاب است كه در قالب ى يفداى مهد وى فعالى محمدتقن اثر نگاشته يا

ناپذير يجزء جدايى اجتماعى زندگسنده، ياز منظر نو ده است.يمنتشر گرد نياسيآل تيو معنو نيدى هنرى فرهنگ

مند و مشروط است. تحقق ارتباط سالم و اجتماعي، قاعدهى زندگى اصل عنوان بخشبهى انسان است. ارتباطات انسان
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ها، موجب تنظيم روابط روش اين اصول وى كارگيرارتباط است. شناخت و بهى هابه رعايت اصول و روش مؤثر، منوط

ى برقرارى هاها و مهارتاستخراج مباني، اصول، روش حاضر، خواهد شد. هدف كتابى در جامعه اسلامى اجتماع

 .استى منابع دين ، ازارتباط

 با همسرانشان سبک زندگي رسول خدا. 3

در سال  است كه از طلاب جامعه الزهرا زادهفرزانه حکيمخانم اثر « با همسرانشان سبك زندگي رسول خدا» كتاب

خانوادگي و . در اين اثر جنبه قابل توجه بر روي روابط به چاپ رسيده است در قم توسط انتشارات جامعه الزهرا 0939

 است. زيست همسران پيامبر اكرم

 . اخلاق و سبک زندگي اسلامي33

طرح ى هادر دورهى متن آموزشعنوان به 0930در سال  احمدحسين شريفياثر  «اسلاميى زندگ اخلاق و سبك»كتاب 

، «فراغت اوقات»همچون ى هايرا در حوزهى مطلوب اسلامى سبك زندگاين كتاب  گرديد.منتشر ى ضيافت دانشجوي

 «روابط خانوادگي»، «ارتباط با ديگران»، «آموزيعلم»، «مهار غريزة جنسي»، «روابط دختر و پسر»، «و نشاطى شاد»

 مورد بحث قرار داد. به اجمال« كسب و كار»و 

 نامهانيب. پا

ان يعيش ىزندگو سبكى عخ اجتمايت تاريا سطح سه و چهار حوزه با محوريى نامه در مقطع ارشد و دكترانينگارش پا

در ساختار و روش ى د. آنان با داشتن اطلاعات كافيان گرديدانشگاهى ان و حتيحوزوى اصلى هااز دغدغهى کي

جال به ن ميها متعدد است، اما در ان پژوهشيد كردند. اگرچه تعداد ايرا تولى آثار با ارزشى ن حوزه مطالعاتيمطالعات ا

 گردد.ياشاره مها ن آنتريمهماز ى برخ

 يه:ان اماميعيشى زندگ. سبك0

 ش. ،0931ىنيامام خمى و پژوهشى آموزش ة، مقطع ارشد در مؤسسمحمدحسين احمدي

 :حضور عصر درى امام انيعيشى اجتماع روابط. 0

 ش. ،0931ىنيامام خمى و پژوهشى آموزش ةمقطع ارشد در مؤسسى سيدصادق ميرستار

 : معصوم امامان با تعامل در حضور عصر انيعيشى اجتماع . مناسبات9

 .حوزة علمية قمحوزه در  9، مقطع سطح الله احمديسيدآيت

 : ييايبر منابع جغراف ديبا تأك هيبودر دوره آل انيعيشى اجتماع خيتار. 4

 ش.0931، مقطع ارشد در دانشگاه معارف قم، دهقانى عل

 شيعيان ايران عصر قاجار: ى تاريخ اجتماع .6
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 ش.0410قم،  امام رضاى حوزوى حوزه در مركز تخصص 9، مقطع سطح سالميجليل 

 ن: يالمؤمنه بر كتاب مجالسيعه با تکيشى و فرهنگى خ اجتماعي. تار5

 ش.0931، مقطع ارشد در دانشگاه قم، محمد قاسمي

 :ره و سنت معصومانيد بر سيبا تاكى اسلامى مسکن در سبك زندگو ى معمار. 1

 ش.0931/ 11/ 01خ دفاع: ي، مقطع ارشد دانشگاه قم، تاررپواسماعيل تقي

 : يد بر رجال كشيعه با تاكيشى خ اجتماعيتار. 1

 ش.0933، مقطع ارشد در دانشگاه قم، يدكى الله طالبرحمت

 حضور:  عصر در عراق و رانيا هيامام انيعيشى نمادها و . شعائر3

 ه.يالعالمى در جامعه المصطفى ، مقطع دكترحسن احمديان دلاويز

  :ياخلاق اسلام گرديبا روى مدل كار در سبك زندگ .01

 در مقطع دكترا، در دانشگاه معارف قم. اخلاق و عرفان، گروه يعبدالله غلام

 ه:يان از حمله مغول تا برآمدن صفويعيشى خ اجتماعي. تار00

 ش.0933، حوزة علمية قم 9، سطح يار سحرخواناله

 در سلامت روان: . نقش سبك زندگي اسلامي00

 .جامعه الزهرا 9زاده، طلبه سطح خانم فاطمه قاسم

 ج. مقالات

ى ادهاديان و كشف رويعيشى زندگو سبكى خ اجتماعيمسائل مطرح در چارچوب مطالعات تارى پرداختن به برخ

توان ياست. م حوزة علمية قمطلاب ى هاتيگر فعاليب، از ديان رقيسه آن با جريا مقايى ينماا واقعيآنان ى اجتماع

و ى آموزش ةمراكز وابسته مانند مؤسسى حوزه و و برخى ع در مراكز تخصصيخ تشيتارى ليگفت با آغاز رشته تحص

از  ىها شکل گرفت. برخنامهانين و نگارش مقالات و پايند تدوي، فرايشمس 0914از سال  ىنيامام خمى پژوهش

 عبارتند از: اند،منتشر شدهى و پژوهشى جيرو، تيه كه در قالب مقالات تخصصين آثار اوليا

 مسلمانان: ى و اجتماعى خ فرهنگير و بازتاب تاريجبابن. سفرنامه 0

 .0936، 41نه پژوهش، شماره يخ اسلام در آيتارى ، مجله پژوهشمحمدجواد ياوريو ى يعقوبى مهد

 : هجريمناطق شيعه نشين در قرن چهارم ى شيعيان بغداد و برخى تاريخ اجتماع. 0

  .0911، زمستان 01، شماره نه پژوهشيخ اسلام در آيتارى ، مجله پژوهشسيدمحمد احساني

 «: ه. ق»مه اول قرن هفت يدر نان يعيشى اجتماع خيتار. 9

 .0934، 004خ، شماره يژه تاريمعرفت وى جي، مجله تروسرتختيى دجواد ياورمحمّ
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 : دوم قرن هشتم هجريشيعيان ايران و عراق در نيمه ى . تاريخ اجتماع4

  .0911، پاييز 03، شماره نه پژوهشيخ اسلام در آيتارى ، مجله پژوهشمحمدانور فياضي

 : شيعيان ايران در نيمه نخست قرن نهم هجريى . تاريخ اجتماع6

 .0915، زمستان 05، شماره نه پژوهشيخ اسلام در آيتارى ، مجله پژوهشمحمدانور فياضي، پورحسينى سيدعل

 :عيبر نقش تش ديمعاصر با تأك خيدر تار انيرانياى ل وفاق اجتماع. عل5

 .0915، بهار 09دوفصلنامه تاريخ در آينه پژوهش، شماره  ،يگسنرنرمضا

 : نيعراق در عصر صادق انيعيشى . اوضاع اقتصاد1

 .0915، بهار 01ه تاريخ در آينه پژوهش، شماره دوفصلنام ،يمحمدرضا جبار ،ياحسان دمحمديس

 : لتيرسول فض رهيدر س نتيو زى آراستگ ..1

 .01پژوهش، شماره  ه تاريخ در آينهدوفصلنام ،يجبار محمدرضا

 :شناختيروشى ؛ درآمدفاطمهى و سيره اجتماعى . فرانقش هدايتگر3

 ش.0911، زمستان 01شناسي، شماره فصلنامه شيعه، محسن الويري

 :قبرستان ملامحسن فيض كاشانيى هابر يافته كاشان با تکيهى تاريخ اجتماعى . تحليل اجمال01

 .1شماره ،خينامه سخن تارفصل ،قرائتي حامد

 فراغت:  اوقات و حاتيتفر در تيباهلى زندگ. سبك00

 و بهار ،05، ش3و اسلام، سى مطالعات روانشناسى علمى هانامه پژوهش، فصلالدينشرف سيدحسين

 .0934 تابستان

 (: يزبانى نمادها) تيبان در عصر حضور اهليعيشى اجتماعى . نمادها00

 .0931نه پژوهش، سال هشتم، شماره اول، بهار يخ اسلام در آيتارى ، مجله پژوهشمحمدانور فياضي

 : بيتاهلى در سبك زندگى . روابط اجتماع09

 زد.ي، 0933، آبان فراعظم اعتماديو ى محمدجواد ياورو سلامت، ى سبك زندگى ش مليمقاله هما

 :بيتاهلى در سبك زندگى . روابط خانوادگ04

 زد.ي، 0933، آبان فرى اعظم اعتمادو ى محمدجواد ياورو سلامت، ى سبك زندگى ش مليمقاله هما

 :تيبه عصر حضور اهليان اماميعيشى اجتماعى در زندگى . آثار فقه اجتماع06

 .0410، تابستان 40، شماره ياجتماعاسلام و مطالعات ى پژوهش -ي، مجله علمسرتختيى محمدجواد ياور

 )سبزوار(: مردم بيهقى زبانى هابر آورده بيتاهلى هاتأثير آموزه. 05

 .0411 اسفند ،00، شماره 1دوره ، شيعه پژوهي، فرشته كوشکيطلبه خانم 

https://shia.urd.ac.ir/article_138511_8c157729f36ed12b3be73389d5899d03.pdf
https://shia.urd.ac.ir/issue_20645_20646.html
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 هاها و نشستشيج. هما

 تيباهلى زندگش سبکي. هما3

ج در ساحات ين، پژوهش و تروييهدف تب باى قات و فناوريوزارت علوم، تحقى با همکار بيتاهلى جهان مجمع

 بيتاهلى سبك زندگى پژوهشى ش علميهماى اقدام به برگزار 39در خردادماه  بيتاهلى مختلف سبك زندگ

ران و يعنوان مدبهى خ و تمدن اسلامي، تارشناسي، جامعهيد حوزه مطالعات علوم اجتماعيش اساتين هماي. در انمود

 د محتوا و نظارتيدر تولى دايز سهم زين حوزة علمية قمنقش پرداخته و طلاب ى فايش به ايهماى طراحان محورها

 ن دو جلد كتاب بود.يآن تدوى آن داشتند و خروجى ابيو ارز

 ؛بيتاهلى مربوط به سبك زندگى م، اصول و مبانيمفاه :فراخوانى اصلى محورها

 ؛بيتاهلو عبادت ى معنوى سبك زندگ

 ؛بيتاهلى فردى سبك زندگ

 ؛ياسلامان تمدن يف و بنيدر توص بيتاهلره يشه و سياند

 :سازيدر عرصه جامعه بيتاهلره يسبك و س

 ؛در عرصه نهاد خانواده -الف

 ؛در عرصه نهاد اقتصاد -ب

 ؛است و حکومتيدر عرصه س -ج

 ؛تيم و تربيدر عرصه نهاد تعل -د

 .ستيط زيدر عرصه سلامت، بهداشت و مح -ه

با همکاري  0930بهمن  06 تاريخ درهاي حوزوي است كه نيز از ديگر تلاشهمايش ملي سبك زندگي اسلامي 

پارك علم و فناوري و مركز  و وابسته به حوزه علميه قم آموزشي و پژوهشي امام خميني ةمعاونت پژوهش مؤسس

 .مقاله برتر معرفي گرديد 01 آن گرديد و درآور علوم انساني برگزار رشد واحدهاي فن

 يخ اجتماعي. نشست تار8

 0410ان در خرداد يبود كه دانشگاه ادى عه، محور فراموش شده در پژوهش، موضوعيشى خ اجتماعيتارى نشست علم

 آن پرداختند.ى علمى هات و آوردهيد به ارائه ضرورت و اهميآن نمود و چند تن از اساتى همت به برگزار

 يو آموزشى . كارگاه علم1

ى هاتيفعالى سلاماى ج سبك زندگيهدف ترو باى ز سبك زندگي، محوزة علمية قموابسته به ى غات اسلاميدر دفتر تبل

ى هاژوهشپى نقد و بررسى حت وى سبك زندگ كارگاهى مختلف برگزار نموده است. برگزارى هارا در قالبى مختلف
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ن دوره يغات است كه در چنديدفتر تبلى هاتيفعال ازجملهى اسلامى دوره سبك زندگ نيمحقق ژهيوى سبك زندگ

 تمرار دارد.ده است و اسيبرگزار گرد

 . جشنواره كتاب سال سبک زندگي1

جشنواره كتاب سال سبك زندگي هر ساله در شهر مقدس قم و به همت ميز سبك زندگي دفتار تبليغات اسلامي برگزار 

سطح  هاينامهبر آثار دانشگاهيان، پايانگردد. در اين جشنواره كه تا كنون چهار دوره برگزار شده است، در آن افزونمي

 كنند.سه و چهار حوزوي نيز شركت مي

 يريگجهينت

ن حوزه يبر ساختارها و مسائل مطرح در اى عه، مبتنيشى خ اجتماعيبا احساس خلاء در حوزه تار حوزة علمية قمطلاب 

ن يين و تبي، ضمن نقد آن به تدويزندگو سبكى خ اجتماعيتار درخصوصها يشه غربياندى ضمن بازخوانى مطالعات

، به يباناز مى اسلامى زندگو سبكى خ اجتماعي، اصول و مسائل تاريپرداخته و با استخراج مبانى ع علمن موضويا

ن توجهات ينمود و اثر اى مناسب توجه خاصى ا استخراج الگويساختن ى ز برايع نيت و تشيباهلى خ اجتماعيحوزه تار

رشته ى انشه و محتوا در توسعه ديد دانش پايتولى مطالعاتن حوزه يگر آثار ايبود. از دى ار غنيبسى د محتوايطلاب، تول

خ و يتارى دو گروه علمى رد برايگيصورت مى خ اجتماعيكه در تارى بوده است. مطالعاتى شناسخ و جامعهيتار

 .د و ارزشمند استيار مفيبسى شناسجامعه
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 منابع
، شحادة،ٌالطبعةٌالثانيةتحقيق خليل  ،فى تاريخ العرب و البربرديوان المبتدأ و الخبر ق، 0411بن محمد، عبدالرحمنخلدون، ابن

 بيروت، دارالفکر.
 د.ي، تهران، نوينگارخيفكر تار تيمكتب آنال: جامع، 0915بهرامي، روح الله، 

 ار.ياز مترجمان، تهران، مازى گروه ة، ترجمفرهنگ علوم اجتماعي ،0915ام كولب، يليوس گولد و ويجول
روت، دار ، بيالطبعةٌالثانيةتحقيق عمر عبدالسلام تدمري، ، تاريخ الاسلام و وفيات المشاهير و الأعلامق، 0409حمد، امحمدبن ، يذهب
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