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Abstract 
The palm tree in its mythical nature is one of the Mesopotamian and 
Elamite vegetable gods, whose traces of its alien nature in human 
incarnation and its transformation have been left in the beliefs and 
customs of the people of southern Iran in relation to the myths of 
creation and fertility. The mythical history of the date palm in terms of 
anthropology is similar to most of the traditions and popular beliefs of 
the people of the south, and has led to beliefs such as the creation of the 
palm from human palm and knowing the palm tree as a companion in 
the south. The sanctity of the palm and beliefs such as that the palm has 
organs and conditions like human beings and rituals such as marriage, 
the dramatic threat and sacrifice of the palm, etc. are rooted in the myths 
of birth and fertility. The process of characterization of the people of 
the South from the palm tree in terms of the cycle of death and life and 
resurrection to the goddess of fertility, complement each other and 
express the perception of the cosmic position of the female force in the 
universe. This article is a descriptive-analytical field and library study 
to analyze the myths related to creation and fertility in the folk beliefs 
of the people of the south about the date palm based on the people of 
Jahrom and its mythological elements in customs and beliefs such as: 
birth and sanctity of palms. It has shown fertility, love, madness, death 
and the coffin of the palm tree. 

Keywords: folk beliefs about palm trees, The myth of fertility and palm 
trees, Mythology of creation and palm tree, Folk beliefs of 
Jahrom people. 
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 Extended Abstract 

1- Introduction 
The rituals of each nation are formed based on their beliefs and 
mythological beliefs. These rituals are one of the most important 
manifestations of social identity and show the way each people views 
their lives. Palm has a prominent role in mythology and religions. This 
tree also has many spiritual connections with the lives of the people of 
the south  of Iran and is woven into their culture and is related to rituals, 
traditions and folk beliefs in these regions. Date trees and palm trees 
have been so important in the south of Iran that they are mentioned in 
the names of many cities and settlements, ports and islands, such 
as:Nakhl-e Taqi, Nakhl-e Izadi, Nakhl-e Ibrahim, Nakhl-e Nakhda etc. 
In Jahorm city, there is a mountain gorge called Tang Reza Khorma and 
a spring called Ab Nakhlo or Ab-e Tarok. Therefore, most of the 
popular beliefs of the people of southern Iran about the palm tree are 
similar or slightly different. 

Due to the scope of the research, this research relies on the customs 
and folk beliefs of the people of Jahrom city in southern Fars, which 
have many religious and religious commonalities, probably due to 
being located between the southeast and southwest of Iran, with the folk 
beliefs of the south of the country, including Fars. , Hormozgan, 
Kerman, Bushehr, Khuzestan and Sistan and Baluchestan. Also, this 
city has been called "Palm Forest" since the Safavid era by the tourists 
and travelers from the past (Taverniyeh, 1358: 671-673).  

Research Question(s) 

1- How are the mythological elements related to palm and dates 

reflected in the beliefs and customs of the southern folk? 

2- Are the beliefs and rituals related to the palm in the folk culture of 

the southern people compatible with the myths of creation, fertility 

and rebirth of plant gods? 

3- What common mythological elements about the palm tree as a 

vegetable deity are there in the beliefs, customs and traditions of the 

southern folk? 

2. Literature Review 
Mythology of human creation and fertility 

The creation and especially the creation of humans and gods, beings 
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 created from humans and gods and how it is, has a lot of diversity 
among the myths of different nations of the world. Frazer considers 
almost all religions as "fertility rituals" that are focused on the same 
cyclical story of birth and death (Fraser, 2006: 7). 

One of the methods of human creation in mythology is the 
emergence of humans from trees or plants. The creation of plants and 
creatures from the remains of holy beings and gods is also seen in 
mythology. In the mythology of Mithraism, when the blood of the 
sacred cow is poured on the ground, grain grows and life begins 
(Khosravi, 2003: 94). The annual rituals of death and rebirth of the 
vegetable god are the central point of ancient cultures in connection 
with the mythology of creation. These rituals are the focus of tragic 
romances about the goddess of fertility or her human successor and the 
martyred hero-god who was her wife. 

These traditions have an inseparable connection with topics such as: 
the circulation of time, the sequence of the calendar, and at the center 
of this belief, the belief in the repeatability of the death and birth of 
nature, which is one of the first human thoughts. 

2.1. Myths of creation and fertility related to the palm tree in the 
beliefs and folk customs of the southern people 
2.1.1. The sanctity of the palm 
According to the people of Iran's date-growing areas, the palm tree is 
from a child's cradle to a coffin, and all the parts of the tree have been 
used in people's lives in the past. This valuing has found religious and 
spiritual aspects in rituals, beliefs and local customs and of course in 
connection with the sky and has been expressed in religious texts. 

In Jahrom, fresh and green leaves and branches of the palm tree are 
not set on fire until they are dry, and they believe that they have life and 
feelings as long as these leaves and branches are fresh and green. 
Therefore, burning or cutting down a green palm tree is bad or ominous, 
and the person who cuts down a palm tree should plant another palm 
tree, make a sacrifice, or give alms in order to remove evil from him 
(Qazli, 1394: 176). The use of halva and dates in the funeral ceremony 
is also on the occasion of the food offered to the souls of the departed, 
there is a sequence of human plants. Since dates are the product of an 
evergreen tree like the palm, it was considered a symbol of resurrection 
and an invigorating food. According to these beliefs, date fruits gave 
strength to the departed soul to walk the long way to the valley of the 
dead. 

 



…………………………………………………………………………… Literary Research   

Page | 10 

2.1.2. The human embodiment of the palm tree 
In the mythologies and popular beliefs of the people of the south, the 
palm tree is considered to be like a human being in many ways, such 
as: having organs and vital organs such as humans, male and female, 
having a brain, type of fertility, uprightness, etc. Southern people also 
believe that the fibers inside the palm are like human veins and nerves. 
If the head of the palm tree is damaged, like a human being, either in 
moving or otherwise, the palm tree will dry up and die. Because in the 
head of the palm tree there is a brain or a local expression, kach, which 
is like the brain of a person, and if water passes through the head of the 
palm tree, the death of the tree is certain, or if a needle is inserted into 
the head of the palm tree, the palm tree will die. Many of these beliefs 
are also consistent with reality, and for example, a palm tree drowns 
and dies like a person in water. In the south, the palm tree is bipedal and 
its fertility is considered to be the same as that of a man and a woman, 
and the unit of counting a palm tree, like a human, is a person. Like 
humans, the palm tree matures at the age of sixteen, that is, it bears fruit, 
and its maximum lifespan is 120 years, just like humans. 

The anthropomorphism of the palm is not limited to its external 
features, and in the oral culture of the South, many terms and allusions 
derived from the parts and states of the palm are used to express human 
states and situations. Only in Jahrami dialect, there are more than 46 
ironies and proverbs using the palm and its parts and moods to express 
the state of a person. 

2.1.3. The creation of the palm tree from the waste of Adam 
In the beliefs of the people of the south, the palm tree is from nakhale, 
that is, the remains of humans at the beginning of creation, and they 
believe that the words palm and nakhale are from the same root (Qazli, 
1394: 170). This belief, in addition to being consistent with the 
Mesopotamian beliefs about the palm tree, is a continuation of the 
mythic belief of the anthropomorphism of the palm tree in the south, 
that is, the palm tree is created from the mud and soil of the human 
body, and as a result, it has human value and credibility. In Islamic 
traditions, it is said that the palm tree is made from the remains of 
human mud, and since the palm tree resembles a human being, it is the 
aunt of the human being. Apart from the metaphorical aspect of 
equating the human race with the palm tree, this narrative also brings 
the femininity of this tree to ancient Semitic myths and beliefs. 
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2.1.4. Palm, women and fertility 
One of the beliefs related to the field of fertility in the south is the belief 
in falling in love and marrying palm trees, which is part of the myth of 
the anthropomorphism and female gender of the palm tree. In the belief 
of southern people, palm trees in love must be connected, otherwise 
they will not be fertile. In legends and religious traditions, it is said that 
when Maryam (A.S.) became impatient with the pain of giving birth, 
she took refuge in a palm tree. The connection between fertility and 
palm can be seen in other rituals in the south, such as placing palm as a 
dowry for women, eating palm parts for male and female fertility, and 
believing in planting palm fronds in the direction of Qibla. Due to the 
sanctity of the date palm as a symbol of fertility since ancient times, the 
pollination of dates had the importance of performing religious 
ceremonies. Even today, in some parts of the south, prayers and 
sometimes special songs are sung before pollination. In folk medicine 
and folk beliefs of southern people, eating some components and palm 
products is considered effective in strengthening the sexual powers and 
fertility of men and women. The Assyrians depicted the universal tree 
in the form of a palm tree, and since they artificially pollinated palm 
trees, it was accepted as a symbol of pregnancy and fertility (Garry, 
2005: 464). 

2.1.5. woman and Palm wedding 
The interpretation of conquering and marrying the palm tree and, 
accordingly, the ritual of threatening the palm tree in the south is also 
related to the mythology of creation and fertility, women, and of course, 
the anthropomorphism of the palm tree. As a deity, the palm tree can 
not bear fruit and, in the local sense, it can be angry. In the belief of 
southern palm farmers, if a palm tree is upset with its owner, it will get 
angry and may not bear fruit for a year or more. Women in Jahrom used 
to reconcile for a palm tree that was angry or small and had not yet 
borne fruit during a ritual, wedding or celebration. Also, palm is used 
in the marriage ritual in southern Iran as a dowry for a woman. 

2.1.6. crazy palm 
In the belief of the ancient man, the tree's head is facing up and the sky, 
and it represents its connection with the heavenly forces. If the head, 
branches, and fruits of the tree were down to the ground or the tree was 
bent, this state was considered the act of a demon and the tree was 
considered mad and insane, i.e. possessed by demons. The people of 
Jahrom believed that if the head of a palm tree bends down for no 
reason, that palm tree is crazy and in the local term genā (genā) and 
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mortal. In this case, the head of the palm bends down so much that it is 
separated from the trunk. The people of this region believed that this 
palm disease has no prevention or treatment. 

2.1.7. Palm Sacrifice and Rebirth 
The palm tree was the symbol of the god Dumuz or Tammuz, one of 
the martyr gods of Mesopotamia. Palm coffin burial and palm sacrifice 
are seen in various forms in southern mourning rituals. One of them is 
the symbolic burial of the bodies of the martyrs of Karbala, in which 
palm and its parts are used. In the 13th evening of Muharram, the people 
of Jahrom perform the symbolic burial ceremony of the martyrs of 
Karbala by chanting laments and beating their chests and wearing 
Arabic clothes. They are called Bani Asad tribe. 

3. Methodology 
This article, in a descriptive-analytical way, examines and analyzes the 
presence of the palm tree in the folk beliefs and customs of the south 
and Jahrom city from the point of view of creation and fertility myths. 
In this way, it first recounts the myths of fertility and creation and plant 
gods and analyzes the belief or customs related to it in the south as an 
example. It also tries to explain the connection or at least the similarities 
between myths and rituals related to fertility, creation and rebirth and 
recurring themes and patterns formed based on the beliefs and folk 
customs of southern Iran with the palm axis. Based on this, the common 
themes and themes, which we will express and analyze in the rest of the 
article, the pattern of the story of the palm tree as a divine plant in the 
beliefs and customs of the southern people can be introduced. 

 4. Results 
The annual rituals of the death and rebirth of the plant god are the 
central point of ancient cultures in connection with creation myths, and 
the myths of different nations emphasize that man was born from a tree. 
In the eyes of palm-growing communities, the palm tree is a symbol of 
the tree of life, that is, a symbol of life and existence. 

The palm tree is one of the trees that, although it was not native to 
Iran, has a presence in Iranian civilization for thousands of years and is 
considered sacred due to its various functions and mythological beliefs. 
In the south of Iran, they believe that the palm tree was created from 
human waste, which goes back to the mythological belief of the creation 
of life from the tree of life and the relationship between the tree and the 
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sky. As a spiritual and sacred symbol, the palm tree evokes the 
mythological conscience of man in connection with God. 

In its mythological nature, the palm tree is one of the Mesopotamian 
plant deities, and signs of its divine nature have been left in its human 
and transformed incarnation, in the beliefs and customs of the people of 
the south in various forms and completely related to the myths of 
creation and fertility. The fruitfulness of the beliefs and rituals related 
to the palm tree has caused the continuation of these beliefs and rituals 
for several thousand years in the south. In the beliefs and customs of 
the southern people, the palm tree is known more for the female gender 
and its special customs, and its range of self-care is from the myth of 
creation and fertility and its manifestations in the myth of plant gods, 
the process of childbirth and rebirth, or spiritual properties in order to 
maintain fertility, life and continuity. Their ritual continues in the form 
of the sacred philosophy of survival. 

Since the palm tree is thought of as a human being, people have 
considered it to have qualities such as anger and going crazy, and rituals 
such as threatening the palm tree and making the palm tree a bride have 
been considered, which are related to the myths of creation, fertility and 
blessing. 

On the other hand, according to the story of the mythical god 
Tammuz in ancient mourning, the palm tree, which became the symbol 
of the god and later, the king, was sacrificed for blessing, fertility and 
resurrection of nature. In more recent times, this tree was later used in 
religious mourning as coffin palm or mourning palm. In the popular 
belief of the southern people, the crazy palm also dies if it is not treated. 
The process of personification of the people of the south is 
complementary to each other in terms of the cycle of life and death, 
from the plant god and martyr to the goddess of fertility and life in the 
presence of the palm tree, and in terms of quality.  
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تحلیل اساطیر آفرینش و باروری در باورها و رسوم عامیانة جنوب ایران  

  دربارة نخل )با تکیه بر شهرستان جهرم(

 * 1دکتر فاطمه تسلیم جهرمی

 19/11/1400 پذیرش مقاله:                   17/11/1399 دریافت مقاله: 

 چکیده
هایي  النهریني و عیلامي است که نشانهنخل در سرشت اساطیري خود یکي از ایزدان نباتي بین

شدة آن در باورها و آداب و رسوم مردم جنوب  از ذات بغانة او در تجسّد انساني و دگرگون
ایران در ارتباط با اساطیر آفرینش و باروري بر جاي مانده است. سرگذشت اساطیري نخل به  

انسان در  صورت  وبپنداري  سنتها  هم  جنوب  مردمیانة  عام  يباورها   یشتر  و    به  دارد  شباهت 
باعث شده است باورهایي چون آفرینش نخل از نخالة انسان و دانستن نخل به عنوان همدم در 
جنوب رواج داشته باشد. قداست نخل و باورهایي نظیر اینکه نخل اندام و احوالي چون انسان  

هاي زایش و  کردن، تهدید نمایشي و قرباني نخل و... در اسطورههایي چون عروسدارد و آیین
و   از نظر چرخة مرگ و حیاتمردم جنوب از نخل  سازي  شخصیت فرایند  دارد.    باروري ریشه

مؤنث در نظام   يروین  يهانیک  گاهیاز جا  يتلق  انگریب و  ل یکدیگر  مکمّ   ،تا الهة باروري  رستاخیز 
ایناست   يهست بررس  .  با  کتابخانه  یدانيم  ي مقاله  ي  به واکاو  یليتحل  -یفيبه روش توص  ياو 

آفرینش   به  مربوط  باروري  اساطیر  باورهاو  نخل  مردم جنوب  یانهعام  يدر  تک  دربارة  بر   یهبا 
عناصر اساطیري آن را در رسوم و باورهایي چون تولد و تقدّس نخل،  مردم جهرم پرداخته و  

 . باروري، عاشقي، دیوانگي، مرگ و تابوت نخل نشان داده است 
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 نویسنده مسئول  - جهرم زبان و ادبیات فارسي دانشگاه  استادیار. 1*    

taslim@jahromu.ac.ir                         orcid: 0000000280209538 
 

Copyright© 2024, the Authors | Publishing Rights, ASPI. This open-access 
article is published under the terms of the Creative Commons Attribution- 
NonCommercial 4.0 International License which permits Share (copy and 
redistribute the material in any medium or format) and Adapt (remix, 
transform, and build upon the material) under the Attribution-
NonCommercial terms. 

 

https://doi.org/10.2634/Lire.20.81.45 
mailto:taslim@jahromu.ac.ir


 
مه
لنا
ص
ف

 
ي
شها
وه
پژ

بي
اد

 
ال
س

20، 
ره 
ما
ش

81 ، 
ز 
ایی
پ

14
02

 
 

  

 

 

46 

 

 

46 

46 

 

 
 

 مقدمه
قومآیین هر  اعتقاد  بر  هاي  اسطوره  هااساس  باورهاي  ميآنان    ايو  این  گیرشکل  د. 
هر قوم به زندگي خود    نشاندهندة نگاهو    ،مهمترین نمودهاي هویت اجتماعي  ها ازآیین

« جلوهاست.  اسطوره  گونة  به  جهان  از  آنها  تفسیر  و  ابتدایي  جوامع  ميبینش  شده  گر 
اسطوره و  آییناست  گونة  به  شعاها  و  ميئ ها  متبلور    (. 14:  1393پور،  )اسماعیل «  شوند ر 

هاي مختلف  باورها، آداب و رسوم عامیانه محمل مناسبي براي بازتاب اساطیر در دوران
 است. 

النهرین  هزار سال پیش از بینهفت  تا    پنج  شناسان معتقدند نخل حدودباستان  اغلب
،  1خرسد واژة مُبه نظر مي   (.35  :1381طیبي،  )  و خوزستان به دیگر نقاط جهان رفته است

خیل از زبان عیلامي به  که نام دیگر نخل در مناطق جنوبي ایران است، نیز از واژگان د
بلکه    نیست،  آسیاي میانه و نژاد آریایي  نخل، درخت بوميرا  زی  باشد،  اوستایي و پهلوي
سرزمین گرمبومي  بین  هاي  و  بودهعیلام  از  النهرین    درخت   صفت  با   درخت  این   و 

   شده است. یادریه و عراق یا سو آشورستان سرزمین  یعني درخت آسوریک
شده در مصر باستان، درخت تقویم اي مياز آنجا که نخل هر ماه صاحب برگ تازه

 جهان نیز گاهتکیه و زندگي درخت یادآور و ستونها الگوي مصر، در بوده است. نخل

نقوش نخل در ستونهاي تخت جمشید نیز    (.402و    5/401:  1387)شوالیه و گربران،  هست  
:  1389؛ ضابطي،  335:  1386)به نقل از: بهار،  آمده است  وجود دارد و نماد برکت به شمار مي

پیامبران   (.343 بیشتر  و  ایفا کرده است  کلیدي  نقشي  نیز  ادیان مختلف  در  این درخت 
 اند.  اي مرتبط با نخل داشتهاولوالعزم معجزه
درخت زندگي    این  ب  جنوب  مردمبا  معنوي  و    يسیارپیوند  آنان  در  دارد  فرهنگ 
شده   آیین تنیده  با  و    ،هاو  است.باورهاسنتها  مرتبط  مناطق  این  در  عامیانه  درخت   ي 

اي در جنوب ایران اهمیت داشته که در نام بسیاري از شهرها و  خرما و نخل به اندازه
آبادیها، بندرها و جزایر آن، مثل نخل تقي، نخل ایزدي، نخل ابراهیم، نخل ناخدا و... نیز 
آمده است؛ از این رو بیشتر باورهاي عامیانة مردم جنوب ایران دربارة درخت نخل شبیه  

 به هم است یا اندکي تفاوت دارد. 
عامیانة   باورهاي  و  رسوم  و  آداب  بر  پژوهش  این  تکیة  تحقیق،  گستردگي  دلیل  به 
آییني،   و  اعتقادي  فراوان  مشترکات  که  است  فارس  جنوب  در  جهرم  شهرستان  مردم 
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باورهاي   با  ایران  غربي  جنوب  و  شرقي  جنوب  میان  در  قرارگرفتن  دلیل  به  احتمالًا 
و  سیستان  و  بوشهر، خوزستان  کرمان،  هرمزگان،  فارس،  از  اعم  کشور  عامیانة جنوب 

هم داراست.  از  بلوچستان،  سیاحان  و  جهانگردان  نظر  از  و  گذشته  از  شهر  این  چنین 
به دلیل وسعت نخلستا نامیده شده است  دورة صفویه  :  1358)تاورنیه،  نها، »جنگل نخل« 

المثلي دربارة خرماي  اي بوده است که ضربشهرت خرماي جهرم به اندازه  (.671-673
ترین مقاله  قدیمي  (.39:  1383)سلامي،  این شهر در فرهنگ عامیانة مردم کرمان وجود دارد  

:  1354)کیا،  دربارة واژگان مرتبط با خرما و نخل نیز در گویش جهرمي نوشته شده است  
1.)2 

نخستت کتابهتایي  پتژوهش ایتن تحلیلي استت. بتراي-روش تحقیق این مقاله توصیفي
رستوم،  آوري آداب،جمتع شناسي مطالعه شتد؛ امتا بترايدربارة تاریخ، اسطوره و مردم

میتداني و تتوان  باورها و... دربارة نخل در جهرم از روش مشاهده، تحقیتق و اعتقادات
است که خود از گویشوران جنوب است. بتراي استتفاده  اطلاعاتي نگارنده استفاده شده

هتا و مقتالاتي از باورها و رسوم عامیانة دیگر مناطق جنتوب دربتارة نختل نیتز از کتاب
 تحلیتلطتر  و    يمقالته بترا  ةویشتاستفاده شده که در این زمینته نوشتته شتده استت.  

هتاون، آلفترد فون مانند يو پژوهشگران لوریادوارد تا  هايروشهاي آن، ترکیبي از  پرسش
سرگذشتت  ةاست که با مطالعمار ، پیرسون و کيکمبل ،راپپنات، اتو رانک، لرد رگلن، 

 را  مشتتر  تکرارشتونده  يهتایژگیو و  تموضوعا  ،یيهندواروپا  اتیروا  در  چند پهلوان
محققتاني نظیتر آیتدنلو   .(350-346:  1391  دستتالار،ی)ام  نتداهکرد  يبنتدآنها طبقه  يدر زندگ

نیز از این الگو بتراي تحلیتل استاطیر   (1393)عصاریان و دیگران  (،  1392)، قائمي  (1393)
اند. از این الگو براي تحلیتل ایزدان گیاهي در متون و آداب و رسوم عامیانه استفاده کرده

 هاقامصتد نخل و توضیحات، عناصر اساطیري نیا با .برد توان بهرهاساطیري نخل نیز مي
   شود.يمتحلیل   ،جنوبمردم  در باورها و رسوم    آنها  يهاهمانندیو 

 اهمیت و ضرورت تحقیق 
نظام آییني همان  اعمال  الگوي کهن استنظم  بر  آیین   هر   آنچه در روند  .مندي حاکم 

  تجربة اساطیري ،  دهدالگویي حاکم بر آن رخ ميبراي فرد معتقد به نظام ذهني و کهن
)به نقل  د  منظم تکرار شو  باید آییني نمایشي است که    چونانهاي اساطیري  تجربه  .است

 (. 198-195:  1392از: قائمي،  
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میان    هاينومضم آنها، عامیان  ها و مراسمآیینمشتر   تکرار  دربارة نخل و    ة جنوب 
به در     يااسطوره  هايبنمایه  اینتحلیل  .  اي آنهاستورههاي اسط ایهماشترا  بن  بیانگر

 کند. کمک ميگیري آنها  سیر فرهنگي و عوامل شکل
تاکنون پژوهش  نخلبا وجود جایگاه مهم   جانبه  ، علمي و همهمستقل  يدر اساطیر، 

ها و باورهاي عامیانة  هاي اساطیر باروري و آفرینش مرتبط با نخل در آیین بنمایه   رةدربا
 است. ه شد نخیز ایران انجام مناطق نخل
برخي جنبه  در  از  قصد  پژوهشها  به  درختان  نمایشي  تهدید  یا  نخل  قرباني  هاي 

اي این باور از ایزدگیاهي  باروري سخن گفته شده است؛ اما دربارة اینکه ریشة اسطوره
انسان به عنوان درخت زندگي ميبودن نخل،  آن  دانستن  و  پژوهشي  پنداري نخل  آید، 
 انجام نشده است. 
باورها و رسوم عامیانة    در  نخل را   حضور  تحلیلي،  -به صورت توصیفي  این مقاله

.  کندميجنوب و شهرستان جهرم از دیدگاه اساطیر آفرینش و باروري، واکاوي و تحلیل 
اسطوره که نخست  این صورت  و به  بازگو،  را  نباتي  ایزدان  و  آفرینش  و  باروري  هاي 

مي تحلیل  مصداق،  عنوان  به  در جنوب  را  آن  به  مرتبط  رسوم  یا  همعقیده   چنینکند؛ 
آیینمي و  اساطیر  تشابه  حداقل  یا  ارتباط  و  هاي  کوشد  آفرینش  باروري،  به  مربوط 

باورها و  د که بر اساس  کنتبیین    را  تکرارشونده و الگوهایي  هاينوو مضمتجدید حیات  
نخل با محور  ایران  عامیانه جنوب  گرفته است  رسوم  ا.  شکل  بنما  نیبر  و هیاساس  ها 

را  هاينومضم مقاله    ،مشتر   ادامه  در    ي الگو توان  مي  ،کرد  میخواه  تحلیلو    بیانکه 
مردم جنوب    انهی در باورها و آداب و رسوم عام  ياهیگ  يزدی سرگذشت نخل به عنوان ا

 معرفي کرد.

 سؤال پژوهش 
 ها است: این مقاله در پي پاسخگویي به این پرسش

هاي اساطیري مربوط به نخل و خرما در باورها و رسوم عامیانة جنوب به  بنمایه .1
 است؟   چه صورتي بازتاب یافته

هاي مربوط به نخل در فرهنگ عامیانة مردم جنوب با اساطیر  آیا باورها و آیین .2
 آفرینش، باروري و حیات مجدد ایزدان نباتي قابل تطبیق است؟

 چه عناصر مشتر  اساطیري دربارة نخل به عنوان ایزد نباتي در باورها، آداب و .3
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 رسوم عامیانة جنوب وجود دارد؟  

 پیشینة پژوهش 
اسطوره گیاهان  و  درختان  چون  دربارة  کتابهایي  از  شعر اي  در  گیاه  رمزهاي  و  نمادها 

کتاب    (1387)فارسي   و  زمردي  ادیان  از حمیرا  تاریخ  در  الیاده    (1372)رساله  میرچا  از 
 توان یاد کرد. مقالات مختلفي نیز دربارة نخل تألیف شده است: مي
  ( 1397)هاي فلوکلوریک«  مریم حقي در مقالة »تهدید و ضمانت نمایشي در آیین  .1

اما   پرداخته،  آن  اهداف  و  ایران  در  عامیانه  این رسم  و مصداق  پیشینه  به  به طور کلي 
به  و  نگفته است  مناطق جنوب سخن  و  نخل  براي درخت  رواج چنین رسمي  دربارة 
اساطیر   دیگر  با  آن  تطبیق  و  ایراني  اساطیر  با  درخت  این  ارتباط  و  رسم  این  جزئیات 

 نپرداخته است. 
»قرباني  .2  مقالة  در  جویباري  دوموزي«   هايآیین از بازمانده آییني نخل؛ کلثوم 
با ارجاع به منابع فراوان از مراسم قرباني نخل در مناطق کویر مرکزي و خور و    (1398)

بیابانک و کرمان و خراسان سخن گفته و به فرهنگ جنوب و تفصیل و جزئیات آن به 
 عنوان زادگاه نخل نپرداخته است.

آوري و نه با رویکرد پژوهشي دربارة نخل و مقالات متعددي نیز به صورت جمع.  3
است که به طتور   جایگاه آن در فرهنگ و آداب و رسوم مناطق جنوب ایران نوشته شده

کلي به چهتار محتور اقتصتاد نختل، ذکتر برختي باورهتا دربتارة نختل، اصتطلاحات، 
انتد. از ایتن ها، کنایات و اشعار دربارة نختل در شتهرهاي مختلتف پرداختهالمثلضرب

نوشتتة  (1372)بلتو««  زنتدگي در نختل تتوان بته مقالتة »نقتش اقتصتاديمقتالات مي
اللهي دربارة انتواع نختل، خرمتا در معتاملات اقتصتادي و واژگتان و محمدسعید جانب

خرمتا در فرهنتگ اصطلاحات مرتبط با نخل در استان سیستان و بلوچستان، دو مقالتة »
از عبتدالنبي   (1383)و مقالة »خرما در فرهنگ مردم کرمان«    (1382)ار«  مردم خشت و دلو

سلامي دربارة واژگان مرتبط با نخل در سه شهر در استانهاي فتارس، بوشتهر و کرمتان 
نوشتتة  (1385)« ستازندمي آن از آنچته و خرمتا درختت خرمتا، نخل،اشاره کرد. مقالة »

محمدرفیع ضیایي دربارة واژگان، اصطلاحات و برخي باورهاي عامیانه دربارة نختل در 
 فرهنگ مردم اوز در جنوب فارس است. از دیگر پژوهشتها از مقتالاتي چتون »تحلیتل

پور از حستین قاستم( 1397)میناب«  مردم عامة فرهنگ و شفاهي ادبیات در نخل جایگاه
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مقدم و سهراب سعیدي دربارة جایگاه نخل در شهر میناب در استان هرمزگان و »تحلیل 
نوشتة فاطمته تستلیم جهرمتي   (1399)جایگاه نخل در اشعار غنایي عامیانة مردم جهرم«  

 .توان یاد کردو... مي

 بحث و بررسی . 1
 اساطیر آفرینش انسان و باروری  1-1
عامیانة  تحلیلدر   رسوم  و  محلي  مي  باورهاي  بمختلف  تعداديتوان  پایه    ه  اساطیر 

، باورها و رسوم  پیدایش اساطیر  أ، نمونه و منشباورها و رسوم عامیانه  باورمند بود. این
معمولًا  است  متأخرترعامیانة   به اصل  .  بنا  آن  سازندة  عناصر  از  بخشي  یا  پایه  اساطیرِ 
به طور کامل  شومختلف فراموش مي  دلایل این اساطیر هرگز  اما  بینند؛  ند،  رونمي  از 

آداب   باورها و زدایي از حافظة ناخودآگاه جمعي درو در فرایند غبار  زمانبلکه در طول  
 . ندشوبازآفریني و احیا مي و رسوم محلي،

بویژه   و  انسان آفرینش  آفریده    پیدایش  ایزدان  و  انسان  از  که  موجوداتي  خدایان،  و 
تنوّع زیادي دارد  ،و چگونگي آن  اندشده تقریباً  .  بین اساطیر ملل مختلف جهان  فریزر 
متمرکز    گادواري زایش و مر  ةداند که بر همین قصمي  «هاي باروري آیین»ادیان را    ةهم
 (. 7:  1386)فریزر،  است شده

شیوه از  گیاهان  یکي  یا  درختان  از  انسان  پدیدآمدن  اساطیر،  در  انسان  آفرینش  هاي 
حماسه در  انسان  مياست.  زاده  ني  شاخة  از  هندي  از  هاي  آفریقایي  اساطیر  در  شود؛ 

شاخة موز. در اساطیر ژاپني، خواهر و برادري بعد از نجات از طوفان با یکدیگر ازدواج  
کنند و گیاهي از آنان زاده شد که همة نژادهاي بشر از آن به وجود آمدند. در اساطیر  مي

اي  این باور اسطوره  (.286:  1372)الیاده،  ایراني از گیاه ریواس، مشي و مشیانه پدید آمدند  
ابن سهروردي،  چون  فیلسوفاني  و  است  یافته  راه  نیز  عرفان  و  فلسفه  دنیاي  و  به  سینا 

گفته سخن  آن  دربارة  طوسي  نصیرالدین  کهنخواجه  واقع  در  تصور  اند.  ریشة  ترین 
تباري انسان به اساطیر  دانستن درخت و انسان و به طورکلي گیاهانسان و نبات یا یکي

:  1389سن،  ؛ کریستین89:  1388؛ هینلز،  81:  1390؛ دادگي،  286:  1372)به نقل از: الیاده،  گردد  برمي

آفرین کاشته شده به  این نگاه، که انسان خود را گیاهي پنداشته که به دست هستي  (.16
« است:  یافته  راه  نیز  دین  و  نَباتاًادبیات  الْأَرْضِ  مِنَ  أَنْبَتَکُمْ  اللَّهُ  یعني خداوند چون وَ   »
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رویاند   زمین  از  را  شما  از    مثنوي  در  (.17:  71)قرآن:  گیاه،  پیش  مرحلة  نیز  مولوي 
 شدن، مراحل حیواني و گیاهي است. انسان

شود. در  آفرینش موجودات از بقایاي موجود مقدس و ایزدان نیز در اساطیر دیده مي
بر زمین، غلات مي از ریختن خون گاو مقدس  آغاز  اساطیر مهرپرستي  روید و حیات 

روید  گیاه مياز ریختن مني کیومرث در زهدان زمین، مردم  (. 94:  1383)خسروي،  شود  مي
مي پرسیاوشان  گیاه  زمین،  بر  سیاوش  خون  ریختن  از  نیز  یا  جنوب  اساطیر  در  روید. 

 شود.نخل از بقایاي خا  آدمي آفریده مي
ایزد و مرگ سالانة هايآیین در   نقطة مرکزي نباتي، حیات دوبارة  فرهنگهاي کهن 

آیین این  است.  آفرینش  اساطیر  با  عاشقانهارتباط  محور  دربارة   تراژیکي هايها، 
اي است که همسر او  شهیدشونده قهرمان-ایزد و انسانیش جانشین  باروري یا بانويایزد
با موضوعاتي چون گردش این است.  بوده  این   تقویم توالي زمان، روایات  و در مرکز 

 ناپذیر دارد که از اولینطبیعت ارتباطي جدایي تولد  و مرگ تکرارپذیري  به  باور، اعتقاد

 بشر است.  تفکرات
و    قهرمانان-ایزد رویش  با  و  هستند  کشاورزي  عصر  گیاهي  خدایان  شهیدشونده، 
یا   تناوب مرگ و زندگي دوباره  ،مرتبط با آنها  مضمون اصلي اساطیرند.  رتبطم  باروري

است که هر سال با جشن    و تسلسل زندگي  توقف تجدید حیاتبي  ةرستاخیز و چرخ
 . ودشو سوگ برگزار مي

تموزدر     و   رفتمي  شمار   به  درختان  و  گیاهان   و   هاروییدني ایزد ،فرهنگ عیلامي، 
نخل، که نماد دوموزي، خداي شهید   (.190:  1397)قرباني، بود  خرما درخت ایزد، این نماد

آیین بود، طي  النهریني  بین  باروري قرباني  هایي به قصد برکتشوندة  و  شد.  ميبخشي 
ها بر مرگ  مردمان بر مرگ خود او، زاري بابلي  ة زاري گیلگمش بر مرگ انکیدو و موی

  مراسم تابوت نخل، نخل عزا و برخي آداب و باورهاي عامیانه   ین،ئمردوخ و زاري صاب
این امر بین دنیاي کنوني    .است  خداي تموزبر  همین زنان گریان    اساطیري   هاي از جلوه

شبکه و  چندگانه  پیوندهاي  رومي،  و  سامي  یوناني،  هندي،  ایراني،  اساطیر  ایجاد  و  اي 
 کرده است. 

تقدس   »اهمیت و  ایزدان گیاهي در مواردي چون  بنابراین عناصر اصلي در اساطیر 
خواهر یا همسري  -پنداري درخت، رابطة مادردرخت مرتبط، نقش و حضور زن، انسان



 
مه
لنا
ص
ف

 
ي
شها
وه
پژ

بي
اد

 
ال
س

20، 
ره 
ما
ش

81 ، 
ز 
ایی
پ

14
02

 
 

  

 

 

52 

 

 

52 

52 

 

 
 

آیین باروري،  نباتي،  با خدایان  و رستاخیز«  بانوان  دوباره  زندگي  )ر :  هاي سوگواري، 

شایستة بررسي است که در پیوند مستقیم با اساطیر باروري و آفرینش    (9:  1393آیدنلو،  
بررسي   نخل  دربارة  جنوب  عامیانة  رسوم  و  باورهاي  در  عناصر  این  ادامه،  در  است. 

 شود. مي

 های آفرینش و باروری مرتبط با نخل در باورها و رسوم عامیانة مردم جنوب .اسطوره۲
 تقدس نخل  ۲-1

چنین  هم  .مقدس است  سبب طول عمر و  به  حیات و درخت زندگي   ة شجر  ،اساطیر  در 
قامتي، ثمردهي تا کهنسالي، سبزي دائمي، نریختن برگ و نخل به دلیل استواري، راست

هاي ملل گوناگون بویژه مللي که این درخت در  تأثیر در باروري و سلامتي در اسطوره
مي شده  آنها  دانسته  زندگي  درخت  نیز  گاهي  و  دارد  پررنگي  بسیار  نقش  است،  رسته 
 است.  

 النهرین،بین در اساطیر زندگي گیرد. درختاصل هستي از درخت زندگي نشأت مي

رستني ترکیبي زیبایي عمر علت به که است گوناگون  هاياز  سودمندي، طولاني،   و 

شود و نخل به دلیل محصول خرما یکي از آنهاست. به طور کلي باور  مي شمرده مقدس
شهداد،   درفش  روي  بر  است.  کرده  کمک  آن  تقدس  به  نخل،  باروري  قدرت  به 

شده  کهن نقش  زندگي  درخت  عنوان  به  نخل  سه  تصویر  جهان،  درفش  است  ترین 
 (.  264:  1389)ضابطي، 

در تاریخ باستان و اساطیر ایراني نیز درخت خرما به عنوان درخت زندگي همواره 
است: بوده  تقدس  و  احترام    زمان  در و داشته باروري جنبة  ]نخل[  آن میوة » مورد 

  بر  علاوه نخل  درخت.  است بوده معروف زندگي  درخت به ساساني  و هخامنشي
 (. 48:  1394؛ مبیني و شافعي، 26:  1381)کندي، است«  بوده نیز پادشاهي نماد ،باروري

مرحل  در  و  تندرستي  و  اقبال  و  بخت  توانگري،  نعمت،  باروري،  بالاتر  پیشنیان،  ة 
از این رو   کردند؛مرگي و حیات جاوداني و جواني همیشگي را در درختان تصور ميبي

 شمرد.  هاي مختلفي مقدس ميانسان، درختان را به مثابه نمادي اساطیري از جنبه
پي و  ایران  به  نخل  ورود  از  خواص  پس  و  غذایي  فواید  اهمیت،  به  مردم  بردن 

و   شدند  تقدس  نوعي  به  قائل  درخت،  این  براي  آن  عنوان  دارویي  زندگيبه   درخت 
کردند.   خرماخیز ارزشگذاري  نواحي  مردم  باور  تا  نخل    ایران، به  کودکي  گهوارة  از 
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انسان است   با  ميتابوت  کار  به  مردمان گذشته  زندگي  در  اجزاي درخت  تمام  رفته  و 
آسمان،   با  ارتباط  در  البته  و  آداب محلي  و  باورها  مناسک،  در  ارزشگذاري  این  است. 

 هاي دیني و روحاني پیدا کرده و در متون دیني بروز یافته است.  جنبه
جاي تعجب نیست در متون دیني زردشتي، که محل دو آتشکدة مهم آن در نواحي  
خرماخیز بوده، ارزش نخل برابر با تمام گیاهاني دانسته شده است که در زمین و آسمان  

دارد   فرنبغوجود  از:  نقل  به   (.90:  1390دادگي،  )به  نخل  کرامت  نیز  اسلامي  تفاسیر  مطابق 
همراه است که حضور آن را در    )ع( دلیل همراهي در آغاز آفرینش و با حضرت آدم  

نباتات پرمعني نباتات دیگر و همزاد بشر معرفي کرده است نمادهاي تکویني  )به   تر از 
 (. 131: 1387نقل از: زمردي،  

در اساطیر عبراني و قرآن مجید نیز هنگام حضور موسي )ع( و چگونگي به پیامبري  
رسیدن وي از درختي سبز سخن رفته که از آن آتش افروخته شده است. اساطیر، این  

یا نخل سینا لقب داده شده درخت را نخل دانسته به آن، نخل موسي  ادبیات    اند و در 
مقدس نخل    از درخت    اسلام نیز از دید تقدس و اعتبار دیني در روایاتي  است. پیامبر

ده است:  کرآن تشویق    ةو به اکرام و بزرگداشت و خوردن میو  ،و آن را مد  و ثنا  ،یاد
باشد»خانواده خرما  نزدشان  که  نمي  ،اي  باور    (.6و5:  1422)سجستاني،  «  شوندگرسنه  این 

معتقدند خرما غذاي کاملي است و همه در هر    نزد مردم جنوب به این صورت است که
ها معتقد بودند شهرشان هیچ  توانند از آن استفاده کنند؛ از این رو مثلاً جهرميسني مي

وقت روي قحطي را به خود نخواهد دید؛ زیرا درخت خرما مردم را از گرسنگي نجات  
ميمي پیامبر  خورا   را  خرما  بلوچستان  و  سیستان  در  را  دهد.  آن  معتقدند  و  دانند 

 (. 583: 1372اللهي، )جانببازنکرده باید خورد 

پنجم قرن  در  نیشابوري  عتیق  ابوبکر  که  بدانجاست  تا  نخل  قرآن    تقدس  تفسیر  در 
مي نخل  به  که  از  هنگامي  آفرینش  دلیل  به  را  نخل  پیامبر،  از  حدیثي  بیان  با  رسد 

شمرد و بر بزرگداشت آن تأکید  جنس زنان و عمة انسان ميماندة خا  آدمي، همباقي
این حدیث نیز به نوعي بیانگر باور به مؤنث بودن نخل در    (.133:  1387)زمردي،  کند  مي

 الگویي بشر است. باورهاي کهن
 برخي یکي از خدایاني که در تقدس نخل به صورت پرستش محصول آن نیز بوده است.

 شد از جنس خرما مناطق و اقوام، مانند اقوام سامي در حجاز به صورت بت پرستیده مي
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ابن سیرة  در   شده نقل نجران در خرمایي درخت پرستش ةدربار داستانيهشام  بود. 

دربارة خاستگاه ضرب  .(1/56:  1361)  3است امثال  داستانهاي  از  »هم  یکي  عامیانة  المثل 
 خواهد، هم خرما« نیز از همین جاست. خدا مي

با حوادث، شخصیت تقدس نخل، همراهي آن   سنخیت هاي مقدس یاریشة دیگر 

دانسته   مقدس  عامیانه،  باورهاي  در  نخل  همیشگي  سبزینگي  و  مثلاً شکل  است؛  علّي 
هاي درختان  چنین به دلیل اینکه آسمان جایگاه خدایان و شاخهدرخت همشده است.  

شناخته   آسمان  و  زمین  بین  پیوند  نماد  نوعي  به  است.  آسمان  به  سبزي    شد.ميرو 
تداعي اسلامي،  درخت  باورهاي  در  هنوز هم  و  بود  زندگي  و  و رشد  تولد  مانایي،  گر 

رنگ سبز، مقدس است. در جهرم، شاخه و برگهاي تازه و سبز درخت نخل را تا زماني  
ها تر و زنند و معتقدند تا زماني که این برگها و شاخهکه خشک نشده است، آتش نمي

بنابراین آتش زدن یا قطع درخت نخل سبز، بد یا شوم  سبز است، جان و حس دارند. 
کند باید یک درخت نخل دیگر بکارد؛ قرباني کند یا  است و کسي که نخلي را قطع مي

او دور شود   از  تا نحسي  بود که قطع    (.176:  1394)قزلي،  صدقه دهد  از آن رو  این امر 
مي شمرده  انسان  قتل  چون  بينخل  و  را  شد  نخلي  پاجوش  کسي  اگر  نیست  سبب 

باید دیه ميمي این درخت بدون جوانه دیگر رشد نميشکست،  کرد و وقتي  داد؛ زیرا 
 رفت.اي با آن از میان ميشد، چه بسا خانوادهدرخت خرمایي در جنوب خشک مي

با خوش نخل  کاشت  و  است  نیز صادق  موضوع  این  عکس  ترتیب  همین  یمني  به 
یابد. در کلگان در سیستان و بلوچستان، کاشت درخت نخل مقدس است و  ارتباط مي

مي گودال  در  کسي  را  نخل  خوشپاجوش  به  که  دارند کارد  اعتقاد  وي  بودن    دست 
 (. 583:  1372اللهي،  )جانب

نخل را با دنیاي زیرین  محصول خرما و حتي مشتقات نیز در جنوب مقدس است و  
کند که  و مردگان با آدابي چون خیرات خرما و وقف نخل به باورهاي دیني متصل مي

این تقدس در خیرات یا وقف محصول خرما و    هد.دمي  احترام و تقدیس آن را ادامه
مشتقات آن چون حلوا براي رهگذران، نمازگزاران، عابران و... به نیت مغفرت نیز دیده  

ها اغلب نام یکي از ائمه یا بزرگان دیني را بر خود دارند؛ مثلاً  شود. اغلب این آیینمي
یا درخت حضرت عباس )ع(، درخت شب اي، حلواي خرماي سیدالشهدا  جمعهخرما 

 )ص( یا حلواي امام حسین )ع(. 
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اصله نخل به بار بیاورد و در اختیار   هفتهر کس  در فرهنگ مردم خشت در فارس  
نیازمندان قرار دهد در فرهنگ مردم    (.57:  1382)سلامي،  ت  م برده اسعظی  ثوابي  ،فقرا و 

چند درخت نخل را به عنوان خُمس باغ    معمولًااین شهر و شهر دلوار در استان بوشهر،  
وامي کنندبه سادات  برداشت  آن  از محصول  آخر عُمر  تا  که  مناطق  گذارند  این  مردم   .

ملاچنین  هم یا  شیخ  به  را  نخل  اصله  ميچند  واگذار  ده  برداشت  ي  ضمن  تا  کنند 
خوردن این    (.67)همان:    قرآن قرائت کند و فاتحه بخواند  ،ي درگذشتگانشانبرا محصول  

اي  محصول مقدس نیز ثواب و بابرکت و در اصطلا  محلي »نارنگ« است که خود واژه
 کهن به معناي مقدس است. 

آیین در  نیز  نخل  از  دیگري  نخل  شکل  به صورت  گذشته  در  و سرور  هاي جشن 
بنمایهمومین و نخلبندي دیده مي دائمي و  هاي اسطورهشد که  با سبزي  آن احتمالًا  اي 

برکت و  به  تقدس  که  را  کَن  نخل طلاي  نیز  دنیاي حاضر  در  است.  مرتبط  آن  بخشي 
توان بازآفریني اسطوره نخل مقدس و  شود به نوعي ميبهترین اثر هنري جهان اهدا مي

 درخت هستي در زندگي امروز بشري دانست. 

 تجسّد انسانی نخل  ۲-۲
زاده   ياز درخت مقدس  ایداشتند    ي منشأ نبات   زدانیها و االهه  کهن، برخيبه باور مردمان  

چون  شدند يم ا  و  مظهر  را  بس  ،انگاشتنديم  يزدی درخت  را    . داشتنديم  يگرام  اریآن 
نباتي است که از ویژگي گیاهي خویش در اساطیر به هیئت انساني در  نخل، نماد خداي

بازمي خویش  اولیة  نهاد  همان  به  سرانجام  و  است  شده  بدل  عامیانه  گردد؛  باورهاي 
بسیاري چنانکه   مانند  ایراني  اساطیر  و    در  گیاهي  انسان،  آفرینش  اساس  و  بن  ملل،  از 

 نباتي است و از گیاه ریواس، مشي و مشیانه پدید آمدند. 
و  اندام  داشتن  مثل  وجه  چند  از  نخل  جنوب،  مردم  عامیانة  باورهاي  و  اساطیر  در 
هیئت و حیاتي چون انسان، نر و مادگي، داشتن مغز یا مخ، نوع باروري، راستي قامت  
دربارة   روایاتي  به  گاهي  نیز  فارسي  کهن  متون  در  است.  شده  دانسته  انسان  مانند  و... 

ترین درخت  است و این درخت را شبیه  کرده  خوریم که این باور را تقویتنخل برمي
حد فاصل نبات با حیوان درخت نخل است  گوید  کند. ابن سینا ميبه آدمي معرفي مي

الخیر در کتاب  شهمردان بن ابي  (.30-26:  1383سینا،  )ابن  که از چند وجه شبیه آدمي است
نویسد از طلع نخل، بوي  شمارد و ميعلایي، تشابهات نخل و آدمي را برمي  نامة نزهت
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گیرد و آید و غلاف خرما مانند مشیمه و رحم است که بچة آدم در آن قرار ميمَني مي
آید و خارکي چنانکه بچه از میان آدمي درآید، بچه نخل نیز از میان درخت بیرون ميهم

هم دارد.  سر  کشته  بر  درخت  بِبرُند  را  اگر  و  است  آن  مغز  حکم  در  نخل  سر  چنین 
یا بخشي از نخل را ببرند مثل   آورد. نیز هر شاخهشود و از آن به بعد، هیچ باري نميمي

آید. بر تن نخل هم مثل انسان، که مو دارد، لیف  انسان جاي آن عضوي شبیه بیرون نمي
 (. 213:  1362الخیر:  ابي)به نقل از: ابن است و برگهاي آن در حکم موي سر است و... 

پنداري نخل دربارة یکي دانستن اجزاي بدن بویژه مغز و سر  بیشترین باور به انسان
است. مردم جنوب معتقدند الیاف درون نخل، مانند رگ و پي انسان است. اگر سر نخل  

شود و جایي و چه در غیر آن، آسیب ببیند، نخل خشک ميهم مثل انسان، چه در جابه
میرد؛ زیرا در سر نخل نیز مخ یا یه تعبیر محلي جهرمي، کَچ است که مانند مغز آدمي  مي

یا اگر سوزن در سر نخل    مرگ درخت حتمي است   ،اگر آب از سر نخل بگذرد  است و
مُرد. خواهد  نخل  مثلاً    فروکنند،  و  دارد  تطابق  نیز  واقعیت  با  باورها  این  از  بسیاري 

نخل  مثل   درخت  مي  هم  خفه  آب  در  مي  شودآدمي  جنوب،  و  در  بودن میرد.  دوپایه 
شود و واحد شمارش درخت  درخت نخل و باروري آن هم مثل زن و مرد دانسته مي

شود؛  سالگي بالغ مينخل مثل  انسان، نفر است. نخل نیز مثل انسان در حدود شانزده  
 دانند.  سال مي120دهد و حداکثر عمر آن را چون انسان، یعني ثمر مي
پنداري نخل به ویژگیهاي ظاهري منحصر نیست و در فرهنگ شفاهي جنوب  انسان

و   بیان حالات  براي  نخل  و حالات  اجزا  از  برگرفته  بسیاري  کنایات  و  از اصطلاحات 
ميموقعیت استفاده  انساني  از  هاي  بیش  جهرمي  گویش  در  فقط  و   46شود.  کنایه 
آدمي    گیري از نخل و اجزا و حالات آن براي بیان حالت و وضعیتهالمثل با بهرضرب

دانند و در طعنه به دندان  هاي چوبین تنة نخل را نیز دندان نخل ميوجود دارد؛ مثلاً پله
تُوَخْتَکي« و نخل پیر را »تَرُ  دَندون کَندَه« مي نامند. براي حالات  پهن، آن را »دندون 

مي استفاده  انساني  حالات  نیز  و  نخل  تلقیح  براي  »ساختن«  اصطلا   کاربرد  شود: 
انساني چون   براي قطع کردن نخل مهمترین آنهاست. نامگذاري دیگر حالات  »کُشتن« 

زدن و »عروس کردن« و »دیوانه« یا »عاشق شدن«  آوردن« براي جوانه»قهرکردن« و »حلق
اي و محلي، نخل  هاي اسطورهبراي نخل نیز بیانگر این باور است که در باورها و آیین

 شود که با باروري و آفرینش نیز ارتباط دارد.چون انسان پنداشته مي
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تا چندي  رد پاي نخل در اساطیر آفرینش در زادن فرزندان در جنوب نیز هویداست.  
ایران جنوب  شهرهاي  در  کاشته    پیش  منزل  در  نخل  یک  پسر،  نوزاد  تولد  با  همزمان 

را همزاد پسر ميمي آن  امکان تشخیص سن درختان وجود  شد و  آنجا که  از  دانستند. 
سنجیدند. تصور عامه این بود که جان این دو به هم نداشت، سن آن را با سن پسر مي

وبلوچستان، پدر  . در کلگان در استان سیستان(543:  1389)به نقل از: ضابطي،  وابسته است  
براي کاشتن مي به پسرش یک نهال نخل  دهد و در صورت رشد و نمو نهال،  معمولًا 

 (. 583: 1372اللهي،  )به نقل از: جانب کند بعدها به کِشت نهال وي مباهات مي
 ،هر کس هفت درخت نخل را از بین ببرددر شهر خِشت در استان فارس معتقدند  

 (.  57:  1382)سلامي، باشد  کشته را انساني  که است   این مثل

 آفرینش نخل از نخالة آدم ۲-۲-1
روایتهاي از  آدم   یکي  از    ،آفرینش  انسان  آفرینش  تصور  یافته،  بازتاب  اساطیر  در  که 

اما از این نوع آفرینش در اساطیر    شود؛که در اساطیر مزدیسنایي دیده مي  گیاهان است 
انگاري آدمي با گیاه و قراردادن پیشفرض گیاهي  ؛ بلکه همگونشوددیده نميمیانرودان  

اي آشنا نزد اقوام هند و اروپایي بویژه در اساطیر یوناني و مایهبراي پیدایش انسان، بن
است  بوده  مشاهدة    پدید(Manhardt, 1875: 7-8).   ژرمني  با  گیاهان  از  انسان  آمدن 

اي که در خا  کاشته  طبیعت و چرخة زایش و مرگ طي تغییر فصول شکل گرفت. دانه
ميمي نمو  و  رشد  به  شروع  مدتي  از  پس  ميشود،  برگ  و  ساقه  و  بارور کند  و  دهد 
شود. این روند رشد  آفرینشي دیگر آغاز مي  ة آندیگر باره از دانپس از مرگ  شود و  مي

زمینه پیدایش،  اساطیرو  پدیدآمدن  است  مشابه  ساز  آدمي  و  موجودات  منشأ  .  براي 
اي  آفرینش موجودات از بقایاي موجودات مقدس و ایزدان نیز، چنانکه یاد شد، بنمایه

 اي دارد.اسطوره
در باورهاي مردم جنوب نیز، نخل از نخاله، یعني باقیماندة آدمیان در آغاز آفرینش  

این باور  (.170:  1394)قزلي، است  هاي نخل و نخاله از یک ریشهاست. آنان معتقدند واژه
اي  النهریني دربارة نخل تطابق دارد در ادامة باور اسطورهعلاوه بر اینکه با باورهاي بین

آفریده شده  انسان انسان  بدن  از گل و خا   یعني نخل  پنداري نخل در جنوب است؛ 
یافته   راه  نیز  دیني  روایات  به  باور  این  دارد.  انساني  اعتبار  و  ارزش  نتیجه  در  و  است 
شده  ساخته  آدمي  گِل  باقیماندة  از  خرما  درخت  شده  گفته  اسلامي  روایات  در  است. 
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است و نیز از آنجا که درخت نخل به آدمي شباهت دارد، عمة انسان است. حدیثي نیز  
عَمَتَّکم   »أَکرِْموا  است:  فرموده  که  شده  روایت  اسلام  اکرم  پیامبر  از  مضمون  همین  به 

خُالنَّخْلَة   درخت    ( 30ق:  1422)سجستاني،  «  مْآدَ  طینِ  ةقیَبَ  نْمِ  تْلقَفإنّها  خود  عمة  یعني 
 نخل را گرامي بدارید؛ زیرا از بقیة گِل آدم خلق شده است. 

کتاب   در  نیز  طوسي  نصیرالدین  ناصري  خواجه  درباراخلاق  سطري    ة چند 
و مقام    نویسداش به حیوانات ميفرد بودن درخت خرما و شباهت چندجانبهمنحصربه

نباتیّات برمي با حدیثي نبوي که در آن شمارد. وي  خرما را غایت کمال  این مطلب را 
)به نقل از:    دده تطبیق مي  ،اند نوع انسان تلقي کرده  ةدرخت خرما را عم  ،حضرت رسول 

  (.60: 1356نصیرالدین طوسي، 
یکسان استعاري  وجه  از  جدا  روایت  این  این  اناثیت  نخل،   و  انسان  نژاد  دانستن 

 رساند. درخت را نزد اساطیر و باورهاي کهن عامیانة سامي نیز مي
یابد و اي بکارند، انسان، همدم ميدر باور مردم جهرم، درخت خرما را در هر خانه

مي دور  خانه  آن  از  اخیر  وحشت  سالهاي  تا  جهرم  منازل  اغلب  در  رو  این  از  شود؛ 
 خانه باشد.  همیشه نخل وجود داشت تا همدم صاحب

شهرت  انسان باعث  آدمي،  نخالة  از  نخل  آفرینش  به  باور  و  باروري  نخل،  پنداري 
برخي خاندانها و طوایف نیز بوده است و امور مرتبط به نخل بویژه بارورسازي نخل در 

نخل مناطق  و  ایران  جنوب  ساکنان  خانوادگي  مينام  دیده  هنوز  خیز  جهرم  در  شود. 
پرور« و »نخله« وجود دارد. در  پیما« و »نخلهاي خانوادگي مرتبط با نخل چون »نخلنام

طایفه نخل  عربستان  از  نامشان  که  دارند  وجود  نخاوله«  »سادات  نام  به  شیعیان  از  اي 
 گرفته شده و کار و تخصصشان، بارورسازي نخل است.  

 نخل، زن و باروری  ۲-3
کهن  جوامع  و  ،در  دانه  بود    برعهدة گیاهان    گردآوري  اززنان    در  را   زنان  رو  این   و 

خاستگاه زرع  مي  کشاورزي   اساطیر،  و  کشت  و  زنان  بین  اساطیر،  نظر  از  دانستند. 
اي اسرارآمیز وجود دارد و بین زنان بویژه زنان باردار و کشاورزي مشابهتي دیده رابطه
»زیرا همانمي ميشود؛  بار  زنان  که  ميگونه  و  تخمگیرند  ریشهزایند،  و  به  ها  که  هایي 

هایي که به دست مردان افشانده و ها و ریشهشود از تخمدست زنان افشانده و کاشته مي
مي ميکاشته  برَ  بیشتر  درختان  (.252:  1372)الیاده،  دهد«  شود،  زناشویي  نزد    ،رسم  که 
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گروه کولیان  بعضي    از   گرفته  نشأت  ،(292:  1370)الیاده،  خورد  مي  چشم  به  نیز  هاي 
  تکامل   و بالندگي رشد، ولادت، همچون  مفاهیمي  با درخت پیوستگي   باورهاي اساطیري

 است.  ملت و قوم جامعه، خانواده، پیوستة
در ایران باستان، درخت سرو، نماد جنس نر و درخت خرما یا تا ، نماد جنس ماده  
بود؛ حتي در تفاسیر دیني، دیدن خواب نخل به معناي زن بوده است. وقتي اوریا خوابي  

)به نقل از: باستاني پاریزي،  کنند  بیند، معبرّان آن را به همسر وي تعبیر ميدربارة نخلي مي
1351 :52-55 .) 

ازدواج  و  به عاشق شدن  باور  باروري در جنوب،  با حوزة  مرتبط  باورهاي  از  یکي 
انسان اسطورة  وجوه  از  که  انخلهاست  نخل  زنانة  جنسیت  و  معتقد    ست.پنداري  بهار 

)به نقل است اینکه درخت را شوهر یا زن دهند، باوري عمومي و رایج در اساطیر است  

و درخت    . الیاده نیز به وجود رسم زن و شوهردادن درختان و انسان( 314:  1387از: بهار،  
باروري در اساطیر تصریح ميبه شیوه الیاده،  کند  هاي گوناگون به قصد  :  1370)به نقل از: 
 (. 319و318

بارور   وگرنه  رساند  هم  وصال  به  باید  را  عاشق  نخلهاي  جنوب،  مردم  باور  در 
چون  نمي مختلف  کتابهاي  در  نیز  نخل  درختان  وصال  و  عاشقي  دربارة  شوند. 

نقل  المخلوقات  عجایبو    نزهةالقلوب اصمعي  از  نیز حکایتي  است.  شده  گفته  سخن 
نمي ثمر  که  نخلي  دربارة  است  نخلي  شده  ازدواج  به  را  او  اینکه  از  پس  و  است  داده 

 دهد: اند، ثمر ميدیگر درآورده 
بستاني بود که همه ساله حمل  مرا  شخصي از یمامه براي من حکایت کرد و گفت                

مخبر    ،مردي بیاوردم که به علم نخل.  سال بگذشت و حمل نیاورد  دو  .نیکو آوردي
بر بالاي   گهیابم که مانع حمل افتد. آنبگفت این نخل راهیچ علت نمي  بود. بدید و

گفت این  .  نخلي بود  ،نظر بر چپ و راست کرد و در جوار آن  دیگر رفت و  ينخل
کن بارور  را  نخل  این  آن،  از  تلقیح  با  که  باید  است  آن عاشق  بر  آن    ندنخل  در  و 

)حمیدي،   نیکو بود  و  آورد  نیکو   بسیار  حمل،  سال، آن را از این نخل گشن دادیم
1374 :20 .) 

.  شديم  ي تلق  يمقدس بود و مظهر بارور نیز نخل، درخت زندگي و    ن یالنهرنیدر ب
اسطورهتموز  آیین و  قربانيي  دوموزياي  شهیدشوندة  ایزدنباتي  یا  نخل  به    کردن  نیز 

زنانمنظور   به  برکت  یا  باروري  بودبخشي  قربانيزمین  اسطوره  تابوت  .  در  نخل  کردن 
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بخشي و باروري وجود  نخل یا نخل عزا با تغییر شکل هنوز در جنوب به منظور برکت
 دارد.
ارتباط نخل با اساطیر و ادیان دربارة زنان و باروري مقدس نیز شایستة توجه است؛   

است مقدس  بکرزایي  در  عذرا  مریم  نشانة  نخل  هال،    مثلاً  از:  نقل  در   (.308:  1383)به 
مي گفته  مسیحي  روایات  و  زایمان  اساطیر  درد  از  مریم)ع(  حضرت  که  هنگامي  شود 

بیتاب شد از شرم حضور مردان به درخت نخلي پناه برد. تنة نخل شکاف برداشت و  
مریم را در خود پناه داد و عیسي)ع( در آن به دنیا آمد. در اسلام این نخل، خشک است  

دهد که بیانگر تأثیر دیگري از باروري زن و درخت کردن مریم، خرما ميو بعد از تکیه
 است. 

آیین در  را  نخل  و  باروري  به  ارتباط  نخل  قراردادن  چون  جنوب  در  دیگري  هاي 
به کاشت   اعتقاد  و  زنان  و  مردان  زایایي  براي  نخل  اجزاي  زنان، خوردن  مهریة  عنوان 

مي قبله  جهت  در  نخل  از  پاجوش  نمادي  عنوان  به  نخل  تقدس  دلیل  به  دید.  توان 
اهم  ي افشانگردهگذشته،  روزگاران    از  باروري د  ياجرا   تیخرما  داشت  ينیمراسم    ؛ را 
و  شود  ي، دعا خوانده ميافشان از نقاط جنوب قبل از شروع گرده  ي امروزه در برخ  يحت
ترن  يآوازها  يگاه به  موقع  دیآيدرم  ممخصوص  بلوچستان  و  سیستان  در  مثلاً  ؛ 
شاءالله بارور شوي به  گوید: »انخوانند که ميافشاني نخل، شعري به زبان محلي ميگرده

 (. 583: 1372اللهي،  )جانبخاطر دوستي خدا و محمد مصطفي)ص(« 

گرده نیز  نر  نخل  درخت  خوشة  و  است  نخل  مادة  درخت  محصول  اي  خرما 
گویند. براي باروري نخل باید  مي  4کند که به آن در زبان جنوب اَبرَهسفیدرنگ تولید مي

هاي  هاي درخت ماده قرار داده شود. خوشهدر فصل بهار، گردة درخت نر روي خوشه
نام   به  معطر  در غلافي  دو درخت  دارد.  تارهر  قرار  طَلعانه  یا  و  در  ونه  باورهاي  طب 

سفیدرنگگردخوردن    جنوب،   مردم امیانة  ع و   ة  خرما  نخل،  پنیر  نر،  خرماي  درخت 
.  شوددانسته ميمؤثر    و زنان  در تقویت قواي جنسي و باروري مردان   دیگر اجزاي آن

این،  لاوع بر  خوشةه  معطر  نخل    غلاف  عَ  بهرا  درخت  بهرَصورت  دارو  و  عنوان   ق 
چنین خوردن هستة خرما را نیز براي درمان بیماري  کنند. هم درمان ناباروري استفاده مي
دانند. در جهرم، عرََق تارونه که برگرفته از تارونه یا طلعانه است،  فَتق در مردان مفید مي
 موظفند در سال اول عقد یا هاي رمضانیه است که خانوادة داماد یکي از اقلام خوراکي
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 نامزدي به عروس اهدا کنند. 
توان دید.  ارتباط دیگر اساطیر آفرینش و باروري را در تلقي رابطة انسان و هستي مي

مي استفاده  پاجوشهایي  از  نخل  تکثیر  براي  جنوب  مادر  در  نخل  کنار  در  که  شود 
گویند به نخل  مي  5اي که در جهرم به آن ترُمروید. این پاجوشها یا بچة نخل با ریشهمي

تغذیه   مادر  از  و  دارد  مادر  به  را  کود   ناف  بند  اتصال  حکم  ترم  است.  متصل  مادر 
کند. در زبان محلي، ترم داشتن به معني توان و طاقت داشتن یا رگ و ریشه داشتن  مي

به نخلي  اي خاص جدا مياست. این پاجوشها را از نخل مادر به شیوه کنند که بعدها 
  شود که از نظر ویژگي به مادر خود شبیه است. در اساطیر نیز زندگي مستقل تبدیل مي

با  ما    ةما با هستي چون جنیني با بند نافي نامرئي به طبیعت متصل است؛ از این رو رابط
رابط مثابه  به  برد که چرا در اساطیرة  هستي  پي  توان  مادر است و مي  با  ،  نخل  ،جنین 

  .شودنامیده ميیا زمین، مادر انسان  انسان  عمة
زنگونه با  نخل  ارتباط  از  دیگر  به -اي  اعتقاد  عامیانه صورت  باورهاي  در  نیز  مادر 

قبله دیده مي به سمت  مادر  قبلة  کاشت پاجوش نخل  پاجوش سمت  کرمان،  شود. در 
دانند و معتقدند اگر این پاجوش به سمت  نخل مادر را بهترین درختچه براي تکثیر مي

مي یا خشک  کاشت  و  از جداسازي  بعد  نباشد،  ميقبله  رشد  یا کج  )سلامي، کند  شود 
1383 :38.)   

 زن و عروسی نخل ۲-3-1
و  قهرکردن  تعبیر  دارد.  اساسي  حضوري  نباتي،  ایزدان  تمام  سرگذشت  در  زن 

اساطیر  عروس با  نیز  جنوب  در  نخل  نمایشي  تهدید  آیین  آن  پي  در  و  نخل  کردن 
انسان البته  و  زنان  باروري،  و  است.آفرینش  مرتبط  نخل  ایزد  پنداري  عنوان  به  ، نخل 

تعبیر محلي، قهر کند.  مي به  و  ندهد  ثمر  از  تواند  اگر نخلي  باور نخلداران جنوب  در 
. در جهرم  کند و شاید تا یک سال یا بیشتر ثمر ندهدنخلدارش ناراحت شود، قهر مي

براي نخلي که قهر کرده یا کوچک و هنوز ثمر نداده است، طي آییني، عروسي یا جشن  
گرفتند. در شهر خاوران در فارس عیشِ نَخل، جشني بود که براي نخلي گرفته  آشتي مي

 (. 193: 1386)به نقل از: منصوري، دهد شد که نخستین بار ثمر ميمي

 ود.ب باردار همراه کردن نخل در جنوب معمولًا با حضور زنان بویژه زنانآیین عروس
 است، اي که براي نخستین بار خوشه آورده یا زاییدهبین زایایي و نخل ماده ،مشارکت زنان
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کردن نخل شبیه مراسم ازدواج و با . آیین عروسدرکميایجاد    و انساني  نمادین  ايهرابط
برگزار مي بر درخت  گُل  نقل و  افشاندن  بر سر  آیینه، پارچة سبز  به  اسبابي چون  شد؛ 

مي سفیدي  توري  نخل،  روي  که  و این صورت  کِل  که  حالي  در  هلهله  با  و  انداختند 
مي ميدست  نُقُل  و  گل  برگ  نخل،  روي  بر  کار،  زدند  این  با  داشتند  اعتقاد  و  ریختند 

ثمر ميدرخت نخل عروس مي براي درخت نخل شمع روشن شود و  نیز  دهد. گاهي 
انداختند. گذاشتند یا پارچة سبز یا شال ترمه روي آن ميرویش آیینه ميکردند؛ روبهمي

گرفتند و  کردند و به دست ميچند شمع را در یک سیني روشن مي  در ادامه این رسم،
ميینهآبا   نخل  اطراف  در  دیگر  دست  در  نثار    ؛چرخیدنداي  نخل  بر  شیریني  و  نقل 
ميمي هلهله  شادمانه  و  او    هم  اگرزدند.  کردند  از  بود  دسترس  در  بارداري  زن 
خواستند که نقل و نبات به پاي نخل نثار کند و تا چند روز هم شال سبز و ترمه از  مي
داد  . این سنت با رسم تهدید نمایشي درخت خرمایي که ثمر نميدرخت آویزان بود  ةتن

 نیز در ارتباط بود: 
داد، مرد کهنسال در شهرهاي جنوب استان فارس، اگر نخلي تا چند سال ثمر نمي              

گو کند و با نصیحت و گرامیداشت،  وآوردند تا با نخل گفت یا ریش سفیدي را مي 
زیرا معتقد بودند که اگر نخل هر سال از سال پیش    ؛دل درخت را به دست بیاورد

احترامي قهر  کمتر خرما دهد یا به وقت و موسم خود اصلاً خرما ندهد به علت بي
)ضابطي جهرمي،    و باید با نوازش و زبان خوش، دل او را به دست آورداست  کرده  
1389 :331 .) 

تضمین و  آیینتهدید  یکي  درختان  از  بینگرفتن  اساطیري  در  هاي  که  النهرین است 
بسیاري دیگر از اساطیر جهان نیز وارد شده است. این آیین به این صورت بود که در  

کردند و آن را به صورت  صورت وجود مشکلي، درخت را تهدید به کشتن یا بریدن مي
اینکه  زدند. در این حالت فردي، ضمانت درخت را مينمایشي کتک مي کرد به شرط 

پیش مشکل  کوتاه،  مدتي  آیین  ظرف  شود.  حل  در  آمده  نمایشي  ضمانت  و  تهدید 
فولکلوریکآیین چون    با  هاي  درختاهدافي  مي  بارورشدن  حقي،    شداجرا  از:  نقل  )به 
1397 :61 ).   

آیین از  یکي  عنوان  به  نخل  نمایشي  بیانگر  تهدید  و  باروري  اساطیري  هاي 
  ي علای  نامةنزهت  بسیاري از متون کهن فارسي مثل  درپنداري درخت خرماست و  انسان
 ذکر شده است: نیز 
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اگر درخت خرما برنیارد یکي تبري به دست گیرد و چنان نماید که بخواهد فکندن                
و دیگري در او آویزد و دستش بگیرد و گوید من پایندان او شدم و درپذیرفتم که  

الخیر،  ابي )ابن   گاه بیفکن. سال دیگر بر بسیار آردسال دیگر بر بیارد و اگر بر نیارد آن
1362 :214.)   
تهدید  طول مينخل جوان  ثمردادن    اگردر جنوب   به بریدن  کشید، درخت نخل را 

آن ميمي تنة  به  یا گرز نخل چند ضربه  با چوب  ارّه چند کردند.  با  زدند و گاهي هم 
بترسد و ثمر دهد. گاهي هنگام بریدن برگها، فردي  برگ نخل را مي تا درخت  بُریدند 

داد که تا سال آینده ثمر دهد تا صاحب نخل، آن شد و به جاي نخل قول ميواسطه مي
از: ضیایي،  را قطع نکند   :  1398پورمقدم و سعیدي،  ؛ قاسم331:  1389؛ ضابطي،  47:  1385)به نقل 

نمونه(.  122 از  بسیاري  در  که  اینجاست  نخل  جالب  آیین،  این  از  پس  جنوب  در  ها 
مي ثمر  شده  موصوف  جنوب  در  چندهزارساله  آیین  این  تداوم  باعث  امر  این  که  داد 

 است. 
دیده مي نیز  بالعکس  به صورت  زن  با  نخل  ارتباط  دیگر  در  گونة  نخل  یعني  شود؛ 

 دردانند.  عروسي مردم شرکت دارد. در سیستان خرما را مهریة حضرت زهرا )س( مي
در ازدواج  فارس  اوزشهر    آیین  جنوب  به  در  را  عروس  وقتي    برند، مي  شوهر  خانة ، 

پانسو یا    اي با عنوانو داماد باید هدیه  کندمي  خودداري  خانه   به  شدنداخل  از  عروس
ضیایي،  )  به عروس بدهد. این هدیه باید مالکیت درخت نخل حیاط خانه باشد  پاگذاشتن

درختي    .(47  1385 که  یاد شده  مومین  نخل  از  نیز  فارسي  ادبي  متون کهن  و  اشعار  در 
 هاي شادي بوده است.  شده براي زینت مراسمتزیین

 نخل دیوانه  ۲-4
 زمین و و آسمان است؛ نشان از پیوند واقع عالم مرکز در عالم محور به مثابه درخت
)به نقل از: الیاده، دارد   آسمان ریشه به  عروج هواي و  خا  در  که انساني از است تمثیلي

با  (؛285:  1372 درخت  رو  این  )دوزخ(، جهان سه از  )زمین( زیرین  برین  و میانین 
 است. مرتبط )بهشت(

یکي دیگر از وجوه اساطیري شباهت نخل و آدمي، باور به عقل و شعور و فهم براي  
درخت بوده است. دیوانگي یکي از صفات انساني است که به درخت نخل نیز نسبت  

 مهمترین  است. چون دیو یا دیومانند بودن به معناي داشتن رفتاري داده شده است. دیوانه
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 کاري است. ویژگي و خویشکاري دیوان در اساطیر، وارونه
با   آن  ارتباط  بیانگر  و  است  آسمان  و  بالا  به  رو  درخت  سر  کهن،  انسان  باور  در 

هاي درخت رو به زمین و پایین ها و میوهنیروهاي آسماني است. حال اگر سر و شاخه
شد، این حالت را عمل دیو و درخت را دیوانه و مجنون یعني  بود یا درختي خمیده مي 

ميجن افشانزده  دلیل  به  درختان  برخي  اینکه  و    پنداشتند.  شاخه  بودن  زمین  روبه  و 
شده نامیده  مجنون  یا  دیوانه  این  برگهایشان  از  دیوانه  انگور  یا  مجنون  بید  مثل  اند، 

روست. دیوانگي یا شیدایي نخل در واقع نوعي بیماري درختان است؛ ولي بشر کهن آن 
 را به حالت انساني نخل و جنون وي تعبیر کرده است:

در برخي از نواحي جنوبي ایران، نوع زندگي و احساس انسانوار براي نخل قائلند                
این   حکایتگر  غریب  نخل  یا  شیدا  نخیل  عاشق،  نخل  نظیر  اصطلاحاتي  رواج  و 

  تواند عاشق شود یا قهر کند است که نخل داراي احساساتي چون انسان است و مي
 . ( 330:  1389)ضابطي، 

دلیل رو به پایین خم شود، آن نخل، دیوانه  مردم جهرم معتقد بودند اگر سر نخلي بي
و مُردني است. در این حالت، سر    6و به اصطلا  محلي، دیوانه و به اصطلا  محلي گِنا

آن مينخل  خم  پایین  به  رو  باور قدر  براین  منطقه  این  مردم  شود.  جدا  تنه  از  تا  شود 
تنة نخلي به سمتي کج   یا درماني ندارد؛ اما اگر  پیشگیري  بیماري نخل،  بودند که این 

بریدند و به سمت  دار درخت لیمو را ميهاي خار و تیغشد براي ایجاد توازن، شاخهمي
رود و درخت  گذاشتند و معتقد بودند خار لیمو در تنة نخل فروميشدة نخل ميمتمایل

)به نقل از: قزلي، گردد شود و به حالت اولیة خود بازميکشد و راست ميخود را عقب مي
174:1393 .) 

مي نخل همراه  نمایشي  تهدید  آیین  با  گِنا/گِنُو  یا  دیوانه  نخل  نیز  مردم  گاهي  شود. 
با ظاهري دیوانه میناب، نخل  دانستند کهمي  زرد و زدهشپشک برگهاي کج، را نخلي 

 البته  زدند؛ مي آتش را این شهر نخل دیوانه مردم  شود.مي خارج برگهایش شیره از گاهي

امرنمي  آن هايقسمت همة که ايگونه به این   نخل دوبارة باروري سبب سوخت. 

 ثمر نخل  و کردند مي تنبیه را  دیوانه، او نخلِ زدنآتش با  خود گمان به مردم و شدمي

   .(120:  1398پور مقدم و سعیدي، )قاسمداد مي
 حالت دیوانگي نخل نیز در جنوب نام دارد و مثلاً در شهر خشت در فارس، اگر 

 ند بررا براي آن به کار مي 7اصطلا  کلووابیدننخل از حالت طبیعي خارج شود،  پیچش تاج
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 (. 57:  1384)به نقل از: سلامي، و منظور این است که نخل دیوانه شده است 
، عبارت نخل مجنون به المواردألارب و أقربمنتهيجالب اینجاست که در کتابهاي  

« ترکیب  اما  ندارد؛  وجود  مذکر  مجنونةصورت  معناي نخلة  به  و  مؤنث  صورت  به   » 
 یاد شده است. نخل دیوانه فاقد ثمر و مردني است.  درازي خرما درخت 

 کردن نخل و تجدید حیات قربانی  ۲-5
مجموعهآریایي و  کشاورزي  با  یکجانشیني  از  آنان پس  زندگي  که  بودند  اقوامي  اي  ها 

بود و همان گیاه مرتبط  فراوري  برداشت و  از کاشت، داشت و  افزایش  کامل  که  گونه 
مي گیاهان  از  را  خویش  یاريزندگي  نیز  را  گیاهي  ایزدان  شدن  کشته  رسان  دانستند، 

مي گیاهان  قربانيافزایش  ابتدایي،  جوامع  در  وجود  دیدند.  نیز  خاصي  درخت  کردن 
داشت که معمولًا توتم قومي بود. این درختان مقدس بودند؛ اما در وقتي خاص آن را  

 (.  304:  1372)الیاده، « بخشي خداي نباتي مربوط بودکردند که »با برکتقرباني مي
ت با انسان  بیعتیاري نافذ دارد و رفتار طخت تصرفي عام و ابیعاي در طشاه اسطوره

تابیدر ا بینش  از اعن  فریزر،    ت شاه است لا و حي  از:  نقل  نخل، نماد   (.227-205:  1386)به 
  . ( 219-212:  1383بلک،  )به نقل از:  بود    النهریناز خدایان شهید بین تموز یا  خداي دوموزي

همسر دوموزي،   هاي خرما والنوع خوشهبر اساس اسطورة قرباني دوموزي، ایشتر، رب
به دنبال  افتد.  ي ميات اتفاق   چه   روي زمین وي    رود تا ببیند در نبودروزي به زیرزمین مي

وي،   ميزمین  باروري  رفتن  سبز    ؛شودمتوقف  گیاهي  ميندرختي  و  و  روید  مينشود 
رو،  شود؛مي  زمستان این  و  دوموزي  از  ا  قرباني،  جاي  فرستاده    یشتربه  زمین  زیر  به 
)به نقل از: ژیژان و دیگران،  و فصل بهار برگردد  به روي زمین بازگردد    همسرششود تا  مي

هاي این چنیني را عصارة تقریباً تمام اساطیر عالم و مرتبط با  فریزر اسطوره  (.78:  1382
بینیم که در این اسطوره  مي  (.7:  1386)فریزر،  داند  هاي زایش و باروري و مرگ ميآیین

 بخشي ایزدبانو نیز همراه است.نیز نخل در هیئت انساني است و با برکت
 هاي جدیدتر در هاي عزاداري کهن در ایران چون سوگ سیاوش در دوره برخي آیین

ایران به عزاداریهاي عمومي تغییر شکل یافته و در نتیجه، آیین قرباني آن برکت گیاهي  
  دوموزي،   مشابه  هايآیین   برخي   توصیف  یا نباتي به صورت آیین دیني درآمده است. در

از: کرمي،    و حمل آن نیز نقل شده است   درخت نخل  قطع  در ایران    (.209:  1380)به نقل 
تشییع شاهان،  جنازة  تشییع  هنگام  ریشه  باستان،  از  را  سروي  درخت  کنندگان، 
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ميدرمي حمل  جنازه  پشت  و  نماد  آوردند  عنوان  به  درخت  از  که  رسم،  این  کردند. 
و عاشورا   تاسوعا  مراسم سوگواري  در  مرور  به  استفاده شود  تدفین  مراسم  در  زندگي 
بازسازي شد و به شکل نمادین آن یعني علم و کُتَل، یکي مشابه درخت نخل و دیگري  

 (. 119: 1372)به نقل از: صالحي،  مشابه درخت سرو درآمد 
ناکام فوت  برگهاي سبز یا حجلة جوانان  کُتَل  تزئین  براي  در جنوب  نخل  نیز  شده 

شود دقیقاً با  شود. شکل کتلي که به صورت طاقي با برگهاي نخل ساخته مياستفاده مي
 شود.شکل نخل عزایي یکسان است که در مناطق کویري ایران تشییع مي

اتاقکي   یزد،  در  مثلاً  ایران،  شیعیان  محرم  عزاداري  مراسمهاي  در  امروزه 
را به عنوان نخل    با پوشش سیاه و آراسته با انواع شالهاي رنگارنگ و آیینه تابوت شبیه

حمل    عاشورا روز عزاداري در ()ع  امام حسین پیکر  نمادین تشییع عنوانیا نخل کتل به  
نخل و   ةاستفاده از واژ  .(1380)به نقل از: بلوکباشي،  گویند  گرداني ميکنند و به آن نخلمي

رسم بر  عنوان  این  دور گردانيتابوت اطلاق  به  شیعیان  سوم  گردد. بازمي صفوي ةامام 
شاید مهمترین علت رواج این نام و   ،علت نامگذاري نخل عزا چندان مشخص نیست

در که  باشد  این  مردم روایات  رسم،  باورهاي  پیکرو  حسین  ،  روي    امام  یا  )ع(،  تنه 
زاده و ثقفي، )به نقل از: علي  است   هاي درخت خرما به سمت محل دفن حمل شدهشاخه

اینکه شکل (.46:  1388 اتاقک  قدیمي    هايدلیل دیگر  یا  نخل را از چوب و برگ  تابوت 
چنین احتمال دارد نخل عزا  هم  (.59:  1389،  جمشیدي گوهرریزي)  ساختنددرخت خرما مي

  زاده زارع)  به سبب تقدس و حرمت درخت خرما در فرهنگ ایران نخل نامیده شده است
 (. 46:  1388 ،و رهبرنیا

مرثیه در قصیدة  نیز  تبریزي  آتشي  نیرَّ  به  را  امام حسین)ع(  نیزة  بر  و  بریده  اي، سر 
مي جلوهتعبیر  که  طور،  نخل  در  که  شعلهکند  است،  الهي  ميگاه  حضرت  ور  و  شود 

 کند: موسي)ع( را از ترس بیهوش مي
 طور ز تماشاي تجلّاي تو مدهوش کلیم            اي سرَت سِرّ أنالله و سنان نخلة 

 ( 121:  1359)نیَر تبریزي،                                                                                
مي حمل  عاشورا  روز  در  ایران  جنوبي  و  کویري  مناطق  در  که  عزایي  شود،  نخل 

را  نشانه آن  جاي  ایران،  جنوب  مراسم  در  نخل  که  دارد  سرو  شکل  از  آشکاري  هاي 
هاي عزاداري جنوب به شکلهاي  گرفته است. تشییع تابوت نخل و قرباني نخل در آیین

شود. یکي از آنها، تشییع نمادین پیکر شهداي کربلا است که در آن از  مختلفي دیده مي
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شود. در جهرم در عصر سیزدهم محرم، عزاداران محلات  نخل و اجزاي آن استفاده مي
با خواندن نوحه و سینه بنا به سنت محرمي  لباس عربي، مراسم  شرقي  زني و پوشیدن 

دهند. طبق باورهاي عامیانه، شهداي کربلا  خاکسپاري نمادین شهداي کربلا را انجام مي
اسد، پیکر شهدا را  ها روي تنة نخل حمل شد و طایفة بنيفاقد تابوت بودند و پیکر آن

دفن کردند. عزاداران جهرمي نیز با حمل بیل، کلنگ، بوریا و تنة نخل به نشانة تابوت،  
شود، مراسم تشییع نمادین شهداي کربلا  در حالي که بر سر ایشان کاه و گل ریخته مي

مي انجام  بنيرا  طایفة  نمایشي،  عزاداران  دستة  این  »به  ميدهند.  گفته  )قزلي، شود«  اسد 

 شود.  گرداني« گفته ميبه این مراسم در شهر خاوران در فارس، »نعش (.125: 1394
تابوت  شد، نخلهایي به یاد و نماد در مراسمي دیگر، که در گذشته در جهرم انجام مي

با    شد.تکه ميتکهمراسم،  در ادامه    و  ،بریده  ،عاشوراروز  و یارانش در    )ع(   امام حسین
  با امام حسین که  ،نخلو  بلند  سوگواران،  «حسین یا حسین یا »فریاد  ،تکه شدن نخلتکه
مي  ،شدمي  برابرنهاد  )ع( بدل  دیگر  شهیدي  به  به  شد خود  مظلومیت    یا  دیگر  عبارتي 

علي بن  نخل   )ع(  حسین  قالب  مي  يتجسم  قرباني،  در  به   .فتیادیگر  مراسم  این 
 اي بیانگر آفرینش دوباره و ادامة حیات معصوم در قالبي دیگر بود.گونه

به براي عَلَم عزاداري محرم، هنوز در برخي از مشابه این رسم  صورت نذر درخت 
شود. درخت نذري، قبل از عاشورا  رگزار ميب  خراسان جنوبيبویژه در  روستاهاي ایران  

قطع  به روستا  اهالي  توسط  جمعي  تکه  ،صورت  عزاداري،  از  پس  خا   و  به  و  تکه 
 .شودسپرده مي

 گیری نتیجه
ایزد و مرگ  سالانة  هايآیین دوباره  مرکزي نباتي، حیات  در   نقطة  کهن  فرهنگهاي 

ارتباط با اساطیر آفرینش است اساطیر ملل مختلف بر اینکه انسان از درخت زاده شده، 
خیز به نوعي نماد درخت زندگي یعني نماد حیات  نخل نزد جوامع نخلکنند.  تأکید مي

   و هستي است.
نخل از درختاني است که اگرچه بومي ایران نبوده، حضوري چندهزارساله در تمدن 
ایران دارد و به دلیل کارکردهاي مختلف آن و باورهاي اساطیري، مقدس شمرده شده  
است. در جنوب ایران معتقدند نخل از باقیمانده یا نخالة انسان آفریده شده است که به  

گردد. اي آفرینش حیات از درخت زندگي و رابطة درخت با آسمان بازميباور اسطوره
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 به اتصال  در اساطیري انسان وجدان برانگیزندة قدسي، و روحاني نمادي نخل به عنوان

 است. خداوند
بین  هایي  النهریني است که نشانهنخل در سرشت اساطیري خود یکي ایزدان نباتي 

او در تجسّد انساني و دگرگون  بغانة  باورها و آداب و رسوم مردم  از ذات  شدة آن در 
جنوب به صورتهاي مختلف و کاملاً مرتبط با اساطیر آفرینش و باروري برجاي مانده  

باورها و آیین آییناست. ثمربخشي  با نخل، باعث تداوم این عقاید و  هاي  هاي مرتبط 
 چندهزارساله در جنوب شده است.

نخل در باورها و آداب مردم جنوب بیشتر با جنسیت زنانه و رسوم ویژة آن شناخته  
گمي و  و    آن  اري ک خویش  ةسترشود  آفرینش  اسطورة  و  از  در  باروري  آن  نمودهاي 

یا    ةاسطور دوباره  تولد  و  زایش  فرایند  نباتي،  منظورایزدان  به  روحاني  حفظ   ویژگي 
 یابد.ميادامه مقدس بقا   ة، حیات و استمرار آییني آنها به شکل فلسفباروري

چون   صفاتي  واجد  را  آن  مردم  است،  شده  پنداشته  انسان  چون  نخل  که  آنجا  از 
دیوانه و  آیین شدن ميقهرکردن  و  و عروسدانند  نخل  نمایشي  تهدید  کردن  هایي چون 
 بخشي مرتبط است. اند که با اساطیر آفرینش، باروري و برکتنخل در نظر گرفته

اي تموز در عزاداریهاي کهن، درخت نخل،  از دیگر سو طبق سرگذشت ایزد اسطوره
بخشي، باروري و رستاخیز طبیعت،  که نماد ایزد و بعدتر، شاه قرار گرفت براي برکت

مي دوره قرباني  در  درخت  این  به شد.  مذهبي  عزاداریهاي  در  بعدها  و  جدیدتر  هاي 
نیز   باور عامیانة مردم جنوب نخل دیوانه  تابوت یا نخل عزا راه یافت. در  عنوان نخل 

هم از نظر چرخة مرگ و مردم جنوب  سازي  فرایند شخصیتمیرد.  اگر درمان نشود، مي
و هم از   نخل،خداي نباتي و شهیدشونده تا الهة باروري و حیات در وجود  از  حیات  

   .استاي  شبکه و به صورت  مکمل یکدیگر  ،نظر کیفیت

 نوشتپی
1. Mox 
 

از  .  2 بیش  نگارنده،  اساس تحقیق  کنایه، ضرب   300بر  و... دربارة نخل در  واژه،  اشعار عامیانه  المثل، 
 گویش جهرمي وجود دارد.  

مواد و مصالح گرانبها ساخته مي   .3 از  معمولاً  اقوام سامي  اعراب  شد و  بتهاي  میان  از خرما در    نشان 
،  از خرما  گاهي  ،در عصر جاهلیت بعضي طوایف عرب  به دلیل این احترام  و  بودبرکت و صلح    ،اقبال
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بتهاي  ساختند و آن را مي مي بت   یا  این بت  این قبایل در سالهاي تنگدستي و قحطي نیز  پرستیدند. 
ل  کُ »اصطلا    هاي ساختخوردند. یکي از ریشهشده از خرما را با عذرخواهي و شرمندگي مي ساخته

زِبّرَ المجاعةمَه  بود  «ن  حنیفه  قبیلة  بین  در  خرمایي  همین خوردن خداي  دلیل  و   که  به  تحریف  با 
»فارسي    درتصرفي   صورت  مي به  را  خدا  را  ،خواهدهم  خرما  حکم    « هم  درآمد ضرب در    المثل 

 (. 1098:  1363/2)پرتوي آملي، 
4. abreh 
5. Torm 
6. genā 
7. kalu vābidan 

 فهرست منابع 
،  45، ش  11س    ؛فصلنامة پژوهشهای ادبی  ؛( »اسفندیار، ایزدي گیاهي«1393)؛  آیدنلو، سجاد

 .9-46ص 
قاسم هروي،  )وسف ی  بنابونصري  تهران  ؛ارشادالزراعه  (1356؛  مشیري.  محمد  کوشش  :  به 

 . امیرکبیر 

)دانشهمرالخیر،  ابيابن   مؤسسة :  تهران  ،جهانپور  فرهنگ  تصحیح؛  علایی  مةنانزهت  (1362؛ 
 .مطالعات و تحقیقات فرهنگي

ه و حواشي  مقدم  با  ؛ة موجوداترساله در حقیقت و کیفیت سلسل(،  1383)؛  ابوعليسینا،  ابن
 . همدان: انجمن آثار و مفاخر فرهنگي و دانشگاه بوعلي همدان ،موسي عمید
 .تهران: سروش ؛بیان نمادین ؛اسطوره ( 1393؛ )پور، ابوالقاسماسماعیل

 . ، ترجمة جلال ستاري، تهران: سروشرساله در تاریخ ادیان (1372؛ )الیاده، میرچا

علي ب )لوکباشي،  از جاودانگی حیات شهیدان:  گردانینخل (  1380؛  تمثیلی  :  تهران   ؛نمایش 
 . هاي فرهنگيدفتر پژوهش

 . . تهران: چشمهاز اسطوره تا تاریخ  (1387؛ )بهار، مهرداد

 . ، تهران: سنایي2ج  ؛های تاریخی داستان امثالریشه (1363؛ )پرتوي آملي، مهدي

تصحیح حمید شیرواني،   مترجم ابوتراب نوري،  ؛سفرنامة تاورنیه  (1358؛ )تاورنیه، ژان باتیست 
 .تهران: سنائي؛ تأیید اصفهان

مطالعات زبان و   ؛»جایگاه نخل در اشعار غنایي عامیانة جهرم«  (1399؛ )تسلیم جهرمي، فاطمه
 . 22-9، ص 35ش  ؛ ادب غنایی

)تتتتتتتتتتتتتتتتتتت  ضرب  ( 1400؛  و  کنایات  در  نخل  جایگاه  جهرمي« المثل»تحلیل    ؛ هاي 
 .1-20، ص31ش  ؛فصلنامه ادبیات محلی
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،  31ش    ؛تحقیقات جغرافیایی  ؛»نقش نخل در زندگي بلو««  (1372؛)اللهي، محمدسعیدجانب 
 .102-69ص 

 ،151  ش  ؛معرفت  ؛گرداني در استان یزد«»نخل و نخل(  1389؛ )جمشیدي گوهرریزي، مهدیه
 .46ص 

 .قم: نمونه ؛سیرینتعبیر خواب ابن( 1373؛ )حبیش تفلیسي، ابوالفضل
فرهنگ و ادبیات    ؛فولکلوریک« هايآیین در نمایشي ضمانت  و » تهدید  ( 1397؛ )حقي، مریم

 . 82-61، ص 6، س 23ش  ؛عامه

 .29-20ص ؛سیراف ؛»نخل«( 1374؛ )حمیدي، سیدجعفر
و    75ش    ؛کتاب ماه هنر  ؛»انوشگي در ایران باستان«   (1383؛ )بهار و تابستان  خسروي، یدالله

 .97-84، ص 76

 . تهران: توس  ،گزارنده مهرداد بهار  ؛بندهشن (1390؛ )دادگي، فرنبغ

فهیمهزارع زهر؛  زاده،  ) ارهبرنیا،  میان  (1388؛  مشتر   نخل   »تعاملات  مخاطبان  و    آفرینندگان 
 .11ش ؛دو فصلنامه مطالعات هنر اسلامی ؛ماتم«
محمدبنزکریاي )بيمحمودقزویني،  الموجوداتتا(؛  غرایب  و  المخلوقات  تصحیح    ؛عجایب 
 . ناصرخسرو ةتهران: کتابخان ،سبوحي للهنصرا

 .تهران: زوّار ؛نمادها و رمزهای تحلیلی نباتات( 1387؛ )زمردي، حمیرا

 .دارالبشائر الإسلامیة بیروت:  ؛النخلة ق(   1422؛ )سجستاني، ابوحاتم

عبدالنبي )سلامي،  ویژه  (1382؛  دلوار«،  و  خشت  مردم  فرهنگ  در  گویش»خرما  شناسي  نامه 
 .53-75، ص 1فرهنگستان زبان و ادبیات فارسي، ش 

شناسی فرهنگستان  نامه گویشویژه  ؛»خرما در فرهنگ مردم کرمان«(  1383؛ )__________ 
 .53-37، ص 2ش  ؛زبان و ادبیات فارسی

بهمن )صالحي،  جهانی  (1372؛  نماد  دانشگاه  درخت،  تصویري،  ارتباط  کارشناسي  رساله   ،
 . تهران، دانشکده هنرهاي زیبا

 .42-34ش یک، ص  ؛مدیریت در اسلام ؛»نخل« (1381؛ )طیبي، امین

  .تهران: نشر ني ؛هایی در شناخت هنر ایرانپژوهش (1389؛ )ضابطي جهرمي، احمد
قاسم محمدجواد؛  محمدحسینعصاریان،  سرداغي،  سیدعلي؛  کیفیت    (1393؛)زاده،  »تحلیل 

پژوهشنامه   ؛مار«کي-خسرو با تکیه بر نظریة پیرسونبیداري قهرمان در شخصیت سیاوش و کي
 . 107-134ص  ؛ادب حماسی
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ش   ؛فرهنگ مردم  ؛»نخل، خرما، درخت خرما و آنچه از آن سازند«  (1385؛)محمدرفیع ضیایي،
 .52-31، ص17

 . ترجمة کاظم فیروزمند، « چهارم، تهران: آگاه ؛شاخة زرین (1386؛)فریزر، جورج جیمز

)فرزاد قائمي، اساطیري»(  1392؛  الگوي  تکرار  و  آییني  کنش  میان  ارتباط  مجموعه  «بررسي   ،
 . 216-195ص  ،دانشگاه فردوسي: هاي آییني، مشهدت همایش شاهنامه و پژوهشمقالا

سعیدي، سهرابقاسم مقدم، حسین؛  )پور  و   (1398؛  شفاهي  ادبیات  در  نخل  جایگاه  »تحلیل 
 .126-105، ص 7، س 25ش  ؛فرهنگ و ادبیات عامه ؛فرهنگ عامیانة مردم میناب«

هاي دوموزي«، فرهنگ و  »قرباني نخل؛ آییني بازمانده از آیین  (1398؛ )قرباني جویباري، کلثوم
 .205-180، ص  7، س 25ش  ؛ادبیات عامه

 . جهرم: بونیز ؛فرهنگ آداب و رسوم شهرستان جهرم (1394؛ )قزلي جهرمي، ایرج

صادق ) کیا،  واژه  (1354؛  و  جهرمي«»خرمابُن  فارسي  در  آن  به  وابسته  پژوهشنامه    ؛هاي 
 .97-93ش یک، ص  ؛فرهنگستان زبان ایران

آموزگار  ژالة  مةترج ؛های نخستین انسان و نخستین شهریارنمونه  (1389؛ )سن، آرتورکریستن
 .و تقي تفضلي. تهران: چشمه

)مهرزاد  منصوري، فارس«»واژه  (1386؛  در خاوران  به خرما  مربوط    یه نشر   ؛ها و اصطلاحات 
 .194-184 ص ،6 ش ؛شناسیگویش

طوسي )نصیرالدین  ناصری  ( 1356؛  علیرضا    ؛اخلاق  و  مینوي  مجتبي  تنقیح  و  تصحیح  به 
 . حیدري، تهران، خوارزمي

تبریزي، محمدتقي )نیّر  نیّتحج  دیوان آتشکده  (1359؛  کتابفروشي    تبریز:  « دوم،  ؛ر الاسلام 
 .فهات

جان )هینلز،  ایران  (1388؛  اساطیر  آموزگار  مةترج  ؛شناخت  تهران:    ؛تفضلي  احمد  و   ژالة 
 . هچشم
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