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Introduction 
The concept of social resilience in urban areas is a complex and multifaceted one, as highlighted by 
a range of studies. Boeri (2017) emphasizes the importance of reinforcing local identity and culture 
to enhance community resilience, while Eakin (2017) underscores the need to consider the influ-
ence of social and political forces in urban vulnerability dynamics. Lukas (2018) further explores 
the role of urban planning in promoting social cohesion and community resilience, particularly 
in multi-ethnic neighborhoods. Lastly, Östh (2018) provides an operational framework for under-
standing the mechanisms that drive spatial systems, with a focus on the role of social capital and 
transport accessibility in shaping the resilience of urban areas. These studies collectively underscore 
the need for a holistic approach to building social resilience in urban areas, one that considers the 
interplay of cultural, political, and economic factors. Nowadays, the vulnerability of urban tissues 
to natural and human hazards has become one of the main concerns of urban planners and man-
agers. Empowering the community living in ineffective contexts improves their resilience against 
natural and human hazards. This capability can be in different aspects including economic, social, 
and physical. The purpose of the research is to analyze social resilience and the effect of regener-
ation in promoting resilience. Environmental hazards in cities affect social life. Environmental risks 
are very effective in certain urban areas, including worn-out fabric, and with rural cores in cities. The 
socio-economic conditions and inefficient structures of some neighborhoods of Sanandaj city have 
made them more vulnerable to human and natural hazards.

Materials and Methods
The current research is applied in terms of purpose and descriptive-analytical in terms of nature. 
The collection of data and information was done by documentary and field methods (research-
er-made questionnaire). Determining the sample size using Cochran’s formula in the citizen ques-
tionnaire (384 households) was done in a multi-stage cluster at the block level. A multi-stage cluster 
is such that the clusters were randomly selected at the level of regions, neighborhoods, and blocks. 
Statistical analysis, one-sample t-test, and linear regression were used to analyze the data. The reli-
ability results with Cronbach’s alpha formula for all constructs were above 0.73. Therefore, it can be 
concluded that the measurement tool has good internal consistency.
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Findings
The situation of social resilience in Sanandaj city is different. So in the 
four historical contexts, worn-out middle, marginal, and rural cores, the 
indicators of social resilience in general have unfavorable conditions. The 
average of all indicators except the social capital index is low in all cas-
es. Among the four contexts studied in Sanandaj city, the average social 
resilience indices in the historical context are more favorable than other 
contexts, and on the other hand, in the marginal context, the average so-
cial resilience indices are at an unfavorable level. Among the indicators, 
social capital in historical contexts, worn-out middle, and rural cores are 
in a more favorable condition than other indicators, and in contrast to the 
social justice index with averages of 2.37 in historical context, 2.31 in mid-
dle worn-out context, 2.62 in the marginal tissue and, 2.42 in rural context 
is in unfavorable conditions. Also, the results of the surveys show that the 
most effective regeneration projects in promoting social resilience in his-
torical (31/251) and worn-out (18/152) contexts were more effective than 
in marginal and rural contexts.

Conclusion
Social resilience is the ability of individuals and communities to adapt to 
social, economic, and environmental challenges and to improve them, 
which includes different types of resilience, such as physical, mental, 
emotional, and social. The operationalization of redevelopment measures 
to improve the resilience of low-income residents is strongly influenced 
by the dynamics of urban development and civil infrastructure in each 
neighborhood. Urban regeneration plans with a physical approach in ur-
ban contexts are not able to improve the social resilience of inefficient 
neighborhoods because the results of surveys show that inefficient 
neighborhoods in Sanandaj, in addition to physical instability and a lack 
of infrastructure services, have many social, psychological and economic 
issues and damages. is facing that the mountainous location of Sanan-

daj, the presence of surrounding faults, the steep slope of the city limits, 
the presence of a river in the city limits, along unprincipled constructions, 
have made the city of Sanandaj highly vulnerable. On the other hand, 
the immigrant population, low level of education, poverty, low level of 
income and employment also cause economic and social vulnerability in 
the range of inefficient tissues (worn out, marginal, rural, and historical 
core) in regions 1, 4 and 5 has increased the city of Sanandaj. Therefore, 
the mentioned cases have caused the level of participation, economic 
power, trust, and sense of identity in the society living in dysfunctional 
contexts to be low. Therefore, the state of regeneration dimensions of 
Sanandaj city is evaluated as weak. Among the four contexts studied in 
Sanandaj city, the average social resilience indicators in the historical con-
text are more favorable than other contexts, and on the other hand, in the 
marginal context, the average social resilience indicators in The level are 
unfavorable. The world’s experiences in this regard have emphasized in-
vesting in education, civic participation, and strengthening the resilience 
infrastructure of communities and individuals in this field. Also, diversi-
fying the economy and having a multi-dimensional economy instead of 
a single-dimensional economy in the cities of origin can be an effective 
measure to reduce risks. Along with this solution, education and aware-
ness should also be effective in local communities and empower the 
residents. Therefore, in this context, it is necessary to strengthen the infor-
mation system and to form people’s organizations and local institutions, 
so that in times of crisis, they can act together and cooperate to bring or-
der in the cities. Also, increasing access to various services in the target 
communities of this program can be a suitable solution. In the national 
documents of empowering and organizing the settlements of Iran’s ur-
ban regeneration company, parallelism, and fragmentation in the field of 
policy making and management of the phenomenon of settlement man-
agement should be reduced and justified policies and rulings, including 
policies that support participation and empowerment.
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واکاوی تاب آوری اجتماعی در بافت های شهری سنندج و اثر بازآفرینی در آن*

مقدمه
مفهـوم تـاب آوری اجتماعـی در مناطق شـهری مفهومی پیچیده و چندوجهی اسـت که توسـط طیف وسـیعی 
از مطالعـات برجسـته شـده اسـت. بوئری بـر اهمیت تقویـت هویت و فرهنـگ محلی برای افزایـش تاب آوری 
جامعـه تأکیـد می کنـد، در حالـی کـه ایکین بر نیـاز به در نظـر گرفتـن تأثیر نیروهـای اجتماعی و سیاسـی در 
پویایـی آسـیب پذیری شـهری تأکیـد می کنـد. لـوکاس نقـش برنامه ریـزی شـهری را در ارتقـای انسـجام 
اجتماعـی و تـاب آوری جامعـه، به ویـژه در محله هـای چندقومـی، بیشـتر بررسـی می کنـد. در نهایـت یـک 
چارچـوب عملیاتـی بـرای درك مکانیسـم هایی کـه سیسـتم های فضایـی را هدایـت می کننـد، بـا تمرکـز بـر 
نقـش سـرمایۀ اجتماعـی و دسترسـی حمل ونقل در شـکل دهی تـاب آوری مناطق شـهری ارائـه می کند. این 
مطالعـات در مجمـوع بـر نیـاز بـه رویکردی جامـع برای ایجـاد تـاب آوری اجتماعـی در مناطق شـهری تأکید 
می کننـد؛ رویکـردی کـه تأثیـر متقابـل عوامـل فرهنگـی، سیاسـی و اقتصـادی را در نظـر می گیـرد. امروزه، 
آسـیب پذیری بافت هـای شـهری در برابـر مخاطـرات طبیعـی و انسـانی، تبدیل بـه یک از دغدغه هـای اصلی 
برنامه ریـزان و مدیـران شـهری در سـال های اخیـر شـده اسـت. توانمندسـازی اجتمـاع سـاکن در بافت هـای 
ناکارآمـد سـطح تـاب آوری آن هـا را در مقابـل مخاطـرات طبیعـی و انسـانی بهبود می بخشـد. ایـن توانمندی 
می توانـد جنبه هـای مختلفـی از جمله اقتصـادی، اجتماعی و کالبدی باشـد. هدف پژوهـش واکاوی تاب آوری 
اجتماعـی و اثـر بازآفرینـی در ارتقـای تـاب آوری اسـت. وقـوع مخاطـرات انسـانی و طبیعی زندگـی اجتماعی 
شـهروندان را تحـت تأثیـر قـرار می دهـد کـه ایـن امـر در مناطـق خـاص شـهری از جملـه بافـت فرسـوده، 
حاشـیه ای و بـا هسـته های روسـتایی در شـهرها بسـیار قابـل توجـه اسـت، چـرا کـه ایـن بافت هـا بـه دلیـل 
شـرایط اقتصـادی و اجتماعـی خـاص در مـرز شـکنندگی هسـتند و بـروز کوچک تریـن مخاطـرات انسـانی و 

طبیعی آسیب  پذیری این مناطق را دوچندان می کند. 

مواد‌و‌روش‌ها
پژوهـش حاضـر از نظـر هـدف، کاربـردی و از نظـر ماهیـت، توصیفـی  تحلیلـی اسـت. جمـع آوری داده هـا و 
اطلاعـات بـه روش اسـنادی و میدانی (پرسـش نامۀ محقق سـاخته) انجام شـد. تعییـن حجم نمونه با اسـتفاده 
از فرمـول کوکـران در پرسـش نامۀ شـهروندان (384 خانـوار) بـه صـورت خوشـه ای چندمرحلـه ای در سـطح 
بلوك هـا انجـام گرفـت. خوشـه ای چندمرحلـه ای بـه ایـن صـورت اسـت کـه خوشـه ها در سـطح مناطـق، 
محـلات و بلوك هـا بـه صـورت تصادفی انتخـاب شـدند. بـرای تجزیه و تحلیل داده هـا از تحلیل هـای آماری، 
تـی تسـت تک نمونـه ای و رگرسـیون خطی اسـتفاده شـد. نتایـج پایایی بـا فرمول آلفـای کرونباخ بـرای تمام 
سـازه ها بـالای 73�0 بـوده اسـت. بنابرایـن می تـوان نتیجه گرفت کـه ابـزار اندازه گیری از صحت سـازگاری 
درونـی خوبـی برخوردار اسـت. این مقاله مسـتخرج از رسـالۀ دکتری تخصصـی جغرافیا و برنامه ریزی شـهری 
بـا عنـوان «ارزیابـی شـاخص های بازآفرینی شـهری در تـاب آوری شـهر پایدار، مورد مطالعۀ شـهر سـنندج»، 
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بـه راهنمایـی جنـاب آقای دکتر مهـدی مدیری و جنـاب آقای دکتر رحیم سـرور، 
آزاد  دانشـگاه  جغرافیـا،  گـروه  اجتماعـی   و  انسـانی  علـوم  ادبیـات،  دانشـکدۀ  در 

اسلامی واحد علوم و تحقیقات (تهران) است.

یافته‌ها
وضعیـت تـاب آوری اجتماعـی در شـهر سـنندج متفـاوت اسـت، به  طـوری  که در 
روسـتایی  هسـته های  و  حاشـیه ای  میانـی،  فرسـودۀ  تاریخـی،  بافـت  چهـار 
شـاخص های تـاب آوری اجتماعـی در کل از شـرایط نامطلوبـی برخوردار هسـتند. 
میانگیـن همۀ شـاخص ها به جز شـاخص سـرمایۀ اجتماعـی در همۀ مـوارد پایین 
میانگیـن  سـنندج،  شـهر  مطالعـۀ  مـورد  چهارگانـه  بافت هـای  بیـن  در  اسـت. 
شـاخص های تـاب آوری اجتماعـی در بافـت تاریخـی نسـبت به بافت هـای دیگر 
مطلوب تـر اسـت و در مقابـل در بافت حاشـیه ای میانگین شـاخص های تاب آوری 
اجتماعـی در سـطح نامطلوبـی اسـت. در بین شـاخص ها نیز سـرمایۀ اجتماعی در 
بـه  نسـبت  روسـتایی  هسـته های  و  میانـی  فرسـودۀ  تاریخـی،  بافت هـای 
شـاخص های دیگـر در شـرایط مطلوب تری قـرار دارد و در مقابل شـاخص عدالت 
اجتماعـی بـا میانگین هـای 37�2 در بافـت تاریخـی، 31�2 در بافـت فرسـودۀ 
میانـی، 62�2 در بافـت حاشـیه ای و 42�2 در بافت روسـتایی در شـرایط نامطلوبی 
قـرار دارد. همچنیـن نتایـج بررسـی ها نشـان می دهـد بیشـترین اثـر طرح هـای 
بازآفرینـی در ارتقـای تـاب آوری اجتماعـی در بافت هـای تاریخـی (251�31) و 
فرسـوده (152�18) نسـبت به بافت های حاشـیه و روسـتایی بیشـتر اثرگـذار بوده 

است.

نتیجه‌گیری
چالش هـای  بـا  سـازگاری  بـرای  جوامـع  و  افـراد  توانایـی  اجتماعـی  تـاب آوری 
اجتماعـی، اقتصـادی و محیطی و بهبود آن هاسـت که انواع مختلفـی از تاب آوری، 
ماننـد فیزیکـی، ذهنی، عاطفـی، و اجتماعـی را نیـز دربرمی گیرد. عملیاتی شـدن 
اقدامـات بازآفرینـی بـرای بهبـود تـاب آوری سـاکنان کم درآمـد به شـدت تحـت 
تأثیـر پویایی هـای توسـعۀ شـهری و زیرسـاخت های مدنـی در هـر محله اسـت. 
بـه  شـهری،  بافت هـای  در  کالبـدی  رویکـرد  بـا  شـهری  بازآفرینـی  طرح هـای 
تنهایـی قـادر بـه ارتقـای تـاب آوری اجتماعـی محـلات ناکارآمـد نیسـتند؛ برای 

اینکـه نتایـج بررسـی ها نشـان می دهـد محـلات ناکارآمـد سـنندج عـلاوه بـر 
ناپایـداری کالبدی و کمبود خدمات زیرسـاختی با مسـائل و آسـیب های اجتماعی، 
روانـی و اقتصـادی زیـادی مواجـه اسـت، بـه طـوری کـه موقعیـت کوهسـتانی 
سـنندج، وجـود گسـل های پیرامونی، شـیب تند محدودۀ شـهر، وجـود رودخانه در 
محـدودۀ شـهر بـه همـراه ساخت و سـازهای غیـر اصولـی باعـث شـده که شـهر 
سـنندج آسـیب پذیری زیادی داشـته باشـد. از سـوی دیگر، مهاجر بـودن جمعیت 
سـاکن، پاییـن بـودن سـطح آمـوزش و تحصیـلات، فقـر، پاییـن بـودن سـطح 
محـدودۀ  در  نیـز  را  اجتماعـی  و  اقتصـادی  آسـیب پذیری  اشـتغال،  و  درآمـدی 
بافت هـای ناکارآمـد (بافـت فرسـوده، حاشـیه ای، هسـتۀ روسـتایی و تاریخی) در 
مناطـق 1، 4 و 5 شـهر سـنندج افزایـش داده اسـت. بنابراین موارد یادشـده باعث 
شـده که سـطح مشـارکت، تـوان اقتصـادی، اعتمـاد و احسـاس هویـت در جامعۀ 
سـاکن بافت هـای ناکارآمـد پایین باشـد. بنابرایـن وضعیت ابعـاد بازآفرینی شـهر 
سـنندج ضعیـف ارزیابـی می شـود. در بین بافت هـای چهارگانۀ مورد مطالعۀ شـهر 
سـنندج، میانگیـن شـاخص های تـاب آوری اجتماعـی در بافت تاریخی نسـبت به 
میانگیـن  حاشـیه ای  بافـت  در  مقابـل  در  و  اسـت  مطلوب تـر  دیگـر  بافت هـای 
شـاخص  های تـاب آوری اجتماعی در سـطح نامطلوبی اسـت. تجارب دنیـا در این 
تقویـت  و  مدنـی  مشـارکت  آمـوزش،  بخـش  در  سـرمایه گذاری  بـه  خصـوص 
زیرسـاخت های تـاب آوری جوامـع و افـراد در ایـن زمینـه تأکیـد کـرده اسـت. 
همچنیـن تنوع بخشـی بـه اقتصـاد و داشـتن اقتصـاد چندبعـدی بـه  جـای اقتصاد 
تک بعـدی در شـهرهای مبـدأ می توانـد اقدامـی مؤثـر بـرای کاهـش مخاطـرات 
باشـد. در کنـار ایـن راهـکار، آمـوزش و آگاهی رسـانی در جوامـع محلی نیـز مؤثر 
اسـت و سـبب توانمندسـازی سـاکنان می شـود. بنابرایـن در ایـن زمینـه ضرورت 
دارد نظـام اطلاع رسـانی تقویـت شـود و تشـکل های مردمـی و نهادهـای محلـی 
شـکل بگیرنـد تـا در مواقع بحـران بـا همراهی و همـکاری یکدیگر بـه نظم دهی 
در شـهرها اقـدام کنند. همچنیـن، افزایش دسترسـی به خدمات متنـوع در جوامع 
هـدف ایـن برنامه می تواند راهکار مناسـبی باشـد. در اسـناد ملی توانمندسـازی و 
سـاماندهی سـکونتگاه های شـرکت بازآفرینی شـهری ایران باید از موازی کاری و 
پراکنـده کاری در زمینـۀ سیاسـت گذاری و مدیریـت پدیدۀ مدیریت اسـکان بکاهد 
و  مشـارکتی  حمایتـی ـ  سیاسـت های  جملـه  از  موجـه  احـکام  و  سیاسـت  و 

توانمندسازی را در پیش بگیرد. 
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‌طرح‌مسئله
آمارهـای سـازمان ملـل در سـال 2023 بیانگـر این اسـت که جمعیت جهـان  از مرز 
8 میلیـارد نفر گذشـته اسـت. پیش بینی می شـود کـه جمعیت جهان تا سـال 2050 
بـه 7�9 میلیـارد نفـر برسـد. مناطق شـهری محـل سـکونت 55 درصـد از جمعیت 
جهـان هسـتند و انتظـار می رود این رقـم تا سـال 2050 به 68 درصد برسـد [1]. با 
شـکل گیری  مهاجرت هـا،  اثـر  بـر  جهـان  در  سـریع  شهرنشـینی  رونـد  افزایـش 
سـکونتگاه های ناپایدار و مخاطرات طبیعی و انسـانی نیز بیشـتر شـدند و در نتیجه، 
تـاب آوری شـهرها را بـا چالش بزرگ مواجـه کردند. کاهـش مخاطرات (انسـانی و 
امـروز  کـه  طـوری  بـه  اسـت،  شـهری  مدیریـت  اهـداف  مهم تریـن  از  طبیعـی) 
تـاب آوری شـهری جایـگاه مناسـبی در سیاسـت گذاری های توسـعۀ کشـورها بـاز 
کـرده تـا بتوانـد شـرایط مطلوبـی بـرای کاهش مخاطـرات مؤثـر و کارا در سـطوح 
مختلـف ایجـاد کنـد [2]. تـاب آوری شـهری مفهومـی چندبعـدی اسـت. از ایـن رو 
واکاوی برهم کنشـی، قوت هـا، ضعف هـا، تهدیدهـا و فرصت هـای ابعـاد مختلـف 
سیسـتم شـهری و یافتـن نقطـۀ مطلـوب حداقـل و حداکثـر در ایـن بحث مـد نظر 
اسـت. چلریـا و اولازابـال بـه ایـن نتیجـه رسـیدند کـه شـهرها، بـرای افزایـش 
تـاب آوری بایـد به تدریـج در رابطه با شـیوۀ زندگی، خدمات، زیرسـاخت، دسترسـی 
بـه بـازار کار و همچنیـن بـه عنوان نمونه هـای سـازمانی و تجاری تغییـر یابند [3]. 
نظریـۀ تـاب آوری طـی چهـار دهۀ گذشـته بـه منظـور تبییـن تغییـرات ناگهانی در 
سیسـتم های اجتماعـی ـ اکولوژیکـی توسـعه داده شـده اسـت. تـاب آوری ظرفیـت 
یـک سیسـتم بـرای مقاومـت در برابـر تغییـرات داخلـی یـا خارجـی اسـت [4]. 
تـاب آوری در حوزه هـای مختلفـی از جملـه اکولوژیکـی، ریسـک، بحـران، فیزیکی 
مطـرح شـده اسـت. در اجتماعـات انسـانی تـاب آوری اجتماعـی در سـال های اخیر 
بیشـتر مـورد توجـه قـرار گرفتـه اسـت. آسـیب پذیری اجتماعـات شـهری یکـی از 
چالش هـای توسـعۀ ایـن اجتماعـات به ویـژه در فضاهایـی اسـت کـه مـردم تحـت 
تأثیـر تهدیدهـای ناشـی از مخاطـرات طبیعـی و انسـانی قـرار دارنـد. بنابرایـن، 
بـرای  تسـهیل کننده  رویکـردی  می توانـد  مناطـق  شـهری  اجتماعـی  تـاب آوری 
دسـتیابی بـه توسـعه و بـه بیانـی بهبـود شـرایط زیسـتی سـاکنان در محیط باشـد. 
تـاب آوری اجتماعـی نشـان دهندۀ یـک تغییـر الگـوواره (پارادایـم) در ذهنیت مردم 
جامعـه در برابـر مخاطـرات و در نتیجـه یـک دیـدگاه تـازه در تعییـن مداخـلات در 
برابـر سـوانح اسـت. بنابرایـن ظرفیـت جوامـع یـا سیسـتم های آسـیب دیده بـرای 
جـذب آثـار منفـی سـوانح و ترمیـم آن هـا را می تـوان تـاب آوری اجتماعـی قلمداد 
کـرد [5]. ایـن ظرفیت هـا شـامل عوامل اساسـی هسـتند که نبـود آن هـا باعث در 
معـرض خطـر قـرار گرفتـن وحـدت اجتماعـی و ثبـات آن، سـلامت و همچنیـن 
موفقیـت و کامیابـی جامعه می شـود. امـروزه وقـوع بحران های محیطی در کشـور، 
زندگـی اجتماعـی شـهروندان را تحـت تأثیـر قـرار داده اسـت. ایـن امـر در مناطق 
خـاص شـهری از جملـه بافـت فرسـوده، حاشـیه ای و بـا هسـته های روسـتایی در 
شـهرها بسـیار قابـل توجـه اسـت، چرا کـه این بافت هـا به دلیـل شـرایط اقتصادی 
و اجتماعـی در مرز شـکنندگی هسـتند و بروز بحـران و مخاطرات انسـانی و طبیعی 
آسـیب پذیری ایـن مناطـق را دوچنـدان می کنـد. وجـود ابنیـۀ ناپایـدار باعث شـده 
آسـیب پذیری کالبدی بافت در نواحی 3، 4 و 5 شـهر سـنندج بالاتر باشـد. محلات 
جورآبـاد، تپـه شـیخ محمدصـادق... واقـع در ناحیـۀ 3، فیض آبـاد، چهاربـاغ، آغـه- 
زمـان و محلـۀ بـازار.. در ناحیـۀ 4، پیرمحمـد و گلشـن در ناحیـۀ 5، عباس آبـاد در 
ناحیـۀ 6، تـازه آبـاد، بعثت در ناحیۀ 9 شـهرداری سـنندج عـلاوه بر ناپایـداری ابنیه 
بـا کمبـود خدمـات آتش نشـانی، مراکـز درمانـی، فضاهـای بـاز، شـبکۀ ارتباطـی 
مواجـه هسـتند کـه ایـن امـر میـزان آسـیب پذیری محـلات شـهر را افزایـش داده 
اسـت [6]. ناپایـداری  بافـت و کمبـود کاربرهـای رفاهـی و خدماتـی ایـن محلات 
باعـث خـروج جمعیـت بومی شـده که همیـن امر در کاهـش مشـارکت، حس تعلق 
مکانـی، کاهـش امنیـت اجتماعـی، فقـر، بیـکاری، پاییـن  بـودن مهـارت، کاهـش 
اعتمـاد و انسـجام [7] در بین شـهروندان مؤثر بوده اسـت. بنابرایـن دلایل و عوامل 
یادشـده سـطح تـاب آوری اجتماعـی در شـهر سـنندج را کاهـش داده اسـت. در 
صـورت ادامـۀ رونـد وضعیـت فعلـی در شـهر سـنندج بـا بـروز مخاطـرات طبیعـی 
میـزان آسـیب پذیری اجتماعـی غیـر قابـل جبـران خواهـد بـود. از ایـن رو پژوهش 
حاضـر بـه دنبـال بررسـی وضعیت تـاب آوری اجتمایی بافت شـهر سـنندج اسـت و 

اینکـه کـدام مؤلفه هـای اجتماعـی در تـاب آوری اجتمایی بافت های شـهر سـنندج 
تأثیرگذار است و بازآفرینی چه تأثیر در تاب آوری اجتماعی شهر سنندج دارد؟

‌پیشینۀ‌پژوهش
اصطـلاح تـاب آوری اجتماعـی اولین بـار توسـط ادگـر (Adger) در سـال 2000 م. 
مطـرح شـد. وی تـاب آوری را بـه  عنـوان توانایـی گروه ها و یـا جوامع بـرای مقابله 
بـا تنش هـای خارجـی و اختـلالات در مواجهـه بـا تغییـرات اجتماعـی، سیاسـی، 
زیسـت محیطی تعریـف کـرد. مفهـوم تـاب آوری اجتماعـی بـا افزایـش علاقـه بـه 
ادبیـات دانشـگاهی مدیریـت بلایا در دهۀ گذشـته مورد بررسـی قرار گرفته اسـت. 
رونـد تحقیقـات تـاب آوری در سـال های اخیـر افزایش  یافته اسـت، به ویـژه از زمان 
راه انـدازی چارچـوب سـند بـرای کاهـش خطر بلایا توسـط سـازمان ملل در سـال 
2015 [8] تـاب آوری بـه یـک مفهـوم مهـم در تئـوری، سیاسـت و عمـل مدیریت 
ریسـک بلایـا تبدیـل شـده اسـت کـه منعکس کننـدۀ یـک رویکـرد چندرشـته ای 
بـرای اندازه گیـری آن اسـت [9]. در حالـی  که تـاب آوری جوامع ابعاد بسـیاری را در 
بـر می گیـرد، ماننـد اجتماعـی، اقتصادی، نهـادی، زیرسـاختی و محیطـی [10]. در 
حـوزۀ مطالعـات تـاب آوری اجتماعی در داخل و خارج کشـور مطالعـات زیادی انجام 

شده است که در این بخش از پژوهش به برخی از آن ها اشاره می شود. 
اوسـی کـی [11] در پژوهشـی بـه بررسـی انتقادی شـاخص های تـاب آوری جامعۀ 
شـهری پرداختـه اسـت. اوسـی کـی در این بررسـی 45 شـاخص تـاب آوری جامعۀ 
شـهری را شناسـایی کرده اسـت. این شـاخص ها در هشـت دسـتۀ کلی به نام های 
اجتماعـی ـ دموگرافیـک، اقتصـادی، تـاب آوری نهـادی، تـاب آوری زیرسـاخت ها و 
مسـکن، مشـارکت، سـرمایۀ اجتماعـی، انباشـت داده هـای ریسـک و ویژگی هـای 
جغرافیایـی و فضایـی جامعـه گروه بنـدی شـدند. عـلاوه بـر ایـن، نتایـج نشـان داد 
ایـالات متحـده بیشـترین تعـداد انتشـارات را داشـته و پـس از آن اسـترالیا، چیـن، 
نیوزیلنـد و تایـوان قـرار دارنـد. در واقـع، مطالعـات بسـیار کمـی در اقتصاد هـای در 

حال  توسعه انجام  گرفته است.
ایبـارا و همـکاران [12] در مقالـه ای به تاب آوری اجتماعی  بوم شـناختی کوهسـتان 
بـا بومـی و محلـی پرداخته انـد و اشـاره می کننـد کـه پرداختـن بـه شـوك های 
بحران هـای جهانـی مسـتلزم آن اسـت کـه دانشـمندان، سیاسـت گذاران و مـردم 
بومـی و جوامـع محلـی با یکدیگـر همکاری کننـد تا جوامـع را قادر بـه مقاومت در 
برابـر اختـلالات و سـازگاری بـا آن هـا کننـد. بـر اسـاس تجربیات خـود در آنـد، ما 
«چرخـۀ 10 مرحلـه ای فرارشـته ای» را بـرای طراحـی پروژه هایـی بـرای ایجـاد 

تاب آوری اجتماعی ـ اکولوژیکی در کوه ها پیشنهاد می کنیم.
سـویا و همـکاران [13] بـه اندازه گیـری تـاب آوری اجتماعـی بـرای سیسـتم های 
دلفـی  فراینـد  یـک  و  پیش آزمـون  پیش ارزیابـی،  طریـق  از  تانزانیـا  آب  تأمیـن 
پرداخته انـد. مهم تریـن شـاخص های شناسایی شـده در ایـن پژوهش شـامل آگاهی 
جامعـه، اقدامـات پیشـگیرانۀ بهداشـتی، طرح کاهـش، موقعیت خانه ها و مشـارکت 
در  کـه  شـد  اقداماتـی  اولویت بنـدی  بـرای  مبنایـی  ارزیابـی  ایـن  اسـت.  جامعـه 

فرایندهای برنامه ریزی و بودجه ریزی برای بهبود تاب آوری اجتماعی هستند.
سـنجش  بـرای  سـازگار  و  فراگیـر  چارچوبـی  ارائـۀ  بـه   [14] همـکاران  و  سـاجا 
تـاب آوری اجتماعـی در برابـر بلایـا پرداخته انـد. چارچـوب پیشـنهادی تـاب آوری 
اجتماعـی شـامل پنـج بعـد فرعـی تـاب آوری اجتماعـی، یعنـی سـاختار اجتماعـی، 
سـرمایۀ اجتماعـی، مکانیسـم های اجتماعـی، برابـری اجتماعـی و بـاور اجتماعـی 
اسـت. در حالـی  کـه ویژگی هـای کلیـدی تـاب آوری اجتماعـی در یـک چارچـوب 
واحـد ادغـام می شـوند، بـه  انـدازۀ کافـی بـرای تطبیـق بـا یـک زمینـۀ خـاص در 

صورت نیاز انعطاف پذیر است. 
محمدیـان و همـکاران [15] در مقالـه ای بـا عنـوان «بررسـی کارکـرد تبلیغـات 
محیطـی در فضاهـای شـهری و تأثیـر آن بـر ارتقای تـاب آوری اجتماعی در شـهر 
تهـران» نشـان دادنـد بـا توجه بـه وضعیت نامناسـب تـاب آوری اجتماعی در شـهر 
تهـران، آگاه سـازی انسـان شـهری بـا آمـوزش؛ تبلیغـات محیطـی سـالم؛ ارتقـای 
و  آسـیب پذیری  و  خطـر  بـا  مقابلـه  توانمندسـازی  تبلیغـات؛  سـازماندهی  قـدرت 
حکمرانـی خـوب بـا سیاسـت گذاری مطلـوب، 5 شـاخص مؤثـر در ارتقـای جامعـۀ 

تاب آور با توجه تبلیغات محیط شهری محسوب می شوند.
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خسـروی و همـکاران [16] در مقالـه ای بـا عنـوان «ارزیابـی تـاب آوری اجتماعـی 
بافـت فرسـودۀ شـهری منطقۀ 7 تهـران» اشـاره می کنند کـه تـاب آوری اجتماعی 
در بافـت فرسـودۀ منطقـۀ 7 در شـرایط نابسـامانی قـرار دارد. مؤلفه هـای میـزان 
تعامـلات اجتماعـی، حـس تعلق به مـکان و مشـارکت اجتماعی ازجملـه متغیرهای 
تـاب آوری اجتماعی هسـتند کـه در وضعیت نابسـامان تری قرار دارنـد و نقش آن ها 
در تـاب آوری اجتماعـی بافت فرسـودۀ منطقۀ 7 نسـبت بـه مؤلفه های دیگر بیشـتر 
اسـت. بنابرایـن برای ارتقای تـاب آوری اجتماعـی و فرهنگی در بافت فرسـودۀ این 
منطقـه، توجـه بـه عواملـی همچـون تعامـلات اجتماعـی، حـس تعلق به مـکان و 
مشـارکت اجتماعـی در بیـن شـهروندان سـاکن در بافت هـای فرسـودۀ شـهری 

ضروری به نظر می رسد. 
نقی لـو و همـکاران [17] در مقالـه ای با عنوان «بررسـی میزان تـاب آوری اجتماعی  
فرهنگـی، نهـادی  سـازمانی، در محـلات شـهر زنجان» به ایـن نتیجه رسـیدند که 
ابعـاد  در  آن هـا  تـاب آوری  سـطح  و  نمونـه  محـلات  در  موجـود  تـاب آوری  بیـن 
 ـ سـازمانی رابطـۀ معناداری وجـود دارد و بـا تغییر هر  اجتماعـی  ـ فرهنگـی، نهـادی 

یک از آن ها، میزان تاب آوری خانوارها نیز تغییر می یابد. 
عابـدی و همـکاران [18] در مقالـه ای بـا عنوان «سـنجش و ارزیابی شـاخص های 
تـاب آوری اجتماعـی محـلات مسـکونی همدان» بـه این نتیجه رسـیدند کـه ابعاد 
سـرمایۀ اجتماعـی از جملـه؛ اعتمـاد اجتماعـی، حمایت عاطفـی، پیونـد اجتماعی و 
وسـاطت اجتماعـی به ترتیـب براسـاس واریانس تبیین شـده بیشـترین رتبه بندی در 
بیـن سـایر ابعـاد را دارنـد؛ کـه در ایـن میـان، اعتمـاد اجتماعـی اهالـی نسـبت بـه 
سـازمان ها و نهادهـای محلـی مهم تریـن متغیـر تشـکیل دهندۀ شـاخص شـبکۀ 

اجتماعی است. 
گرجـی و همـکاران [19] در مقالـه ای بـه تبیین تـاب آوری اجتماعی بافت فرسـودۀ 
می دهـد  نشـان  یادشـده  پژوهـش  از  حاصـل  نتایـج  پرداخته انـد.  اصفهـان 
شـاخص های سـرمایۀ اجتماعـی، آگاهـی و دانـش، مشـارکت اجتماعـی، مهارت و 
توانایـی و حـس تعلـق مکانـی تـاب آوری اجتماعـی در منطقـۀ 3 شـهر اصفهان در 

شرایط نامطلوبی قرار دارند و تاب آور نیستند. 
جلالیـان [20] در مقالـه ای با عنوان «شناسـایی و طبقه بنـدی مؤلفه های تاب آوری 
اجتماعـی و اقتصـادی در سـکونتگاه های غیررسـمی ناحیـۀ 6 منطقۀ 4 شـهرداری 
تهـران بـا تمرکـز محلـۀ خـاك سـفید» بـه این نتیجه رسـید کـه تـاب آوری محلۀ 
خاك سـفید و بافت های اسـکان غیررسـمی در برابـر بحران های محیطی در سـطح 
ضعیفـی اسـت. وقتـی وضعیـت فضایـی هـر یـک از شـاخص های تـاب آوری را در 
سـطح محله بررسـی می کنیم، شـاهد شـرایط متفاوت تـاب آوری آن ها هسـتیم که 

معلول وضعیت متفاوت در ویژگی های کالبدی، اجتماعی و اقتصادی است. 
بهرامـی و همـکاران [21] بـا ارزیابی و تحلیـل تاب آوری نهـادی و کالبدی محلات 
شـهری سـنندج بـه ایـن نتیجه رسـیدند که تـاب آوری موجـود در محـلات نمونه و 
رابطـۀ  محیطـی  کالبـدی   و  سـازمانی  نهـادی   ابعـاد  در  آن هـا  تـاب آوری  سـطح 
معنـاداری وجـود دارد و بـا تغییـر هـر یـک، میـزان تـاب آوری خانوارهـا نیـز تغییـر 

می یابد.
پژوهش هـای زیـادی در موضوع تـاب آوری اجتماعی در داخل و خارج کشـور انجام 
شـده اسـت. در پژوهش هـای انجام گرفتـه تـاب آوری اجتماعی عمدتـاً ویژگی های 
فـردی در نظـر گرفتـه شـده و یـا در یـک نـوع بافـت شـهری (بـرای مثـال بافـت 
فرسـوده...) تـاب آوری اجتماعـی مورد مطالعه قـرار گرفته اسـت. در پژوهش حاضر 
تـلاش شـده جنبه های اجتماعی در سـطح محلی و شـهری تـاب آوری اجتماعی در 
نظـر گرفتـه شـود و همچنیـن، بـه ارزیابـی تفاوت سـطح تـاب آوری در نـوع بافت 

شهری توجه شود که در مطالعات قبلی کمتر مورد توجه قرار گرفته است. 

‌مبانی‌نظری‌پژوهش
هـدف اصلـی تـاب آوری، کاهش تأثیرات ناشـی از یـک اختلال اسـت، مفهومی که 
بـا  دارد.  قـرار  مشـابه  بسـیار  تعریف هـای  بـا  مختلـف  تحقیقاتـی  حوزه هـای  در 
این حـال، هیـچ تعریـف واحـدی قابـل  اجـرا در حوزه هـای مختلـف وجـود نـدارد. 
تـاب آوری در اصـل بـه معنـای بهبـودی و بازگشـت بـه حالـت اول اسـت و بـرای 
اولین بـار در روان شناسـی و مهندسـی بـه کار رفته اسـت. دیـدگاه تـاب آوری بیانگر 

یـک جهش در سیاسـت های کنتـرل اسـت. تغییرات در سیسـتم های ظاهـراً پایدار 
امـکان مدیریـت ظرفیت سیسـتم های اجتماعـی - اکولوژیکی برای مقابلـه، انطباق 
بـا «عـدم  مقابلـه  بـرای   .[22] می آورنـد  فراهـم  را  تغییـرات  بـه  دادن  شـکل   و 
اطمینـان» آینـده در برنامه ریـزی شـهری، تـاب آوری بـه عنـوان یـک چارچـوب 
اسـتراتژیک مطـرح شـد؛ بـرای کمک به شـهرها کـه باید با تغییر سـازگار شـوند و 
تـاب آوری   .[23] باشـند  آمـاده  آینـده  بحران هـای  و  بالقـوه  اختلال هـای  بـرای 
شـهری را می تـوان بـا روش هـای مختلفی بر اسـاس ویژگی های خاص شـهرهای 
مقـاوم ماننـد تنـوع، انعطاف پذیری، حاکمیـت انطباقی و توانایی یادگیـری و نوآوری 
اندازه گیـری کـرد [24]. امـروزه، تاب آوری شـهری برای توصیـف چگونگی تلاش 
شـهرها بـرای ادغـام ایمنـی و مدیریـت بحـران در محیـط ساخته شـده، بـه عنوان 
تـلاش بـرای ایجـاد یـک جامعـۀ پایدارتـر اسـتفاده می شـود [25]. بـه طـور کلی، 
اختـلالات مـورد توجـه در زمینۀ تاب آوری شـهری شـامل بلایای طبیعـی (توفان، 
زلزلـه، اپیدمـی و غیره) اسـت، تغییرات آب و هوایـی، بحران اقتصـادی و چالش های 
کوچک تـر ماننـد صنعتـی شـدن، ساخت و سـاز غیرقانونـی یـا رشـد طولانـی مدت 
جمعیـت. عـلاوه بر ایـن، اختلالات نیـز می تواند ماهیت مثبتی داشـته باشـد، مانند 
جـذب سـرمایه گذاری مالی جدیـد [26]. یک برنامـۀ تاب آوری فضایی مسـتلزم آن 
اسـت کـه برنامه ریـزان اختلالات احتمالی یک شـهر را شناسـایی کنند، شـدت این 
اختـلالات و اینکـه چگونـه شـهرها می تواننـد در وضعیـت پایـدار تـاب آوری باقـی 
بماننـد، بـه آن ها پاسـخ دهنـد [23]. علاوه بـر این، یـک برنامۀ تـاب آوری فضایی 
مسـتلزم ارزیابـی آسـیب پذیری های یک شـهر و درك چگونگی تعامـل این عناصر 
بـرای تطبیـق روش هـای آن بـرای کمک به شـهرها بـرای مقابله با عـدم اطمینان 
آینـده و دسـتیابی بـه پایـداری اسـت [27]. تـاب آوری شـهری نـه تنها بـه محیط 
طبیعـی یـا سـاخته شـده و چگونگی تأثیـر آن بر بلایـای طبیعی و آشـوب ها مربوط 
می شـود، بلکـه بـه سـطح رفـاه کلـی سـاکنان شـهر، انسـجام اجتماعـی و توسـعۀ 
مربـوط  نیـز  شـهری  سیسـتم های  مؤثـر  مدیریـت  همچنیـن  و  محلـی  اقتصـاد 
می شـود. عـلاوه بـر ایـن، تاب آوری شـهری نه تنهـا به وضعیـت فعلی و رسـیدگی 
موقـت بـه مشـکلات یک شـهر مربوط می شـود، بلکـه به آینـده و کیفیـت زندگی 

نسل بعدی نیز مربوط می شود [28].
گروه هـای  و  افـراد  آن  تحـت  کـه  اسـت  شـرایطی  شـامل  اجتماعـی  تـاب  آوری 
اجتماعـی بـا تغییـرات محیطـی انطبـاق می یابنـد. تـاب آوری اجتماعی بـه دو دلیل 
حائـز اهمیـت اسـت: اول به ایـن دلیل کـه آسـیب پذیری سیسـتم های اجتماعی به 
طـور کامـل پیش بینی پذیـر نیسـت. اگر دقیقـاً از زمان، محـل و نحوۀ وقوع سـانحه 
مطلـع باشـیم، قادر بـه هدایت سیسـتم های اجتماعی بـرای مقاومـت در برابر آن ها 
خواهیـم بـود. امـا از آنجـا  کـه برنامه ریـزی بـرای مخاطـرات محیطـی بـا عـدم 
قطعیـت همـراه اسـت، طراحـی جامعه بـا تـوان مقابلۀ کارآمـد ضروری اسـت. دوم 
مـردم در جوامـع تـاب آور در برابـر مخاطرات نسـبت بـه مکان های فاقد سـازگاری 
و انعطاف پذیـری در برابـر ضربه هـای غیرعـادی پایدارترنـد [29]. از طرفی این بعد 
تـاب آوری به دلیـل پویا بودن واکنش جامعـه در برابر مخاطـرات، نوعی آینده نگری 
اسـت و ارتقـای تـاب آوری اجتماعـی بـه افزایـش ظرفیـت سـازگاری و پایـداری 

جامعه منجر می شود. 
تـاب آوری اجتماعـی بـه  عنـوان توانایـی نهادهـای اجتماعـی بـرای کاهـش مؤثـر 
اثـرات بلایـا و بازیابـی بهتر بـرای به  حداقل  رسـاندن اختـلالات اجتماعـی آینده و 
خطـرات بلایا تعریـف می شـود [14]. ویژگی مشـترك چارچوب هـای فعلی موجود 
بـه  آن هـا  اتـکای  بلایـا،  مدیریـت  در  اجتماعـی  تـاب آوری  اندازه گیـری  بـرای 
از  بسـیاری  این حـال،  بـا  اسـت.  تـاب آوری  اندازه گیـری  بـرای  شـاخص ها 
شـاخص های اجتماعـی به راحتـی قابـل اندازه گیـری نیسـتند، زیرا دریافـت ماهیت 
پویـای تـاب آوری اجتماعـی می توانـد دشـوار باشـد. بـه عنـوان مثـال، اندازه گیری 
اعتمـاد اجتماعـی و جامعیـت جامعـه بـه طـور مسـتقیم دشـوار اسـت، زیـرا آن هـا 
شـاخص های فرایندگـرا هسـتند در مقابل شـاخص های مبتنـی بر نتیجـه به راحتی 
قابـل اندازه گیـری نیسـتند [14]. عـلاوه بـر ایـن، مشـکلات مفهومـی و عملی در 
اندازه گیـری تـاب آوری وجـود دارد و اغلـب نمی تـوان یـک معیـار تـاب آوری را بـه 
یـک مقـدار عددی محـدود کرد. بـه عنوان مثـال، اندازه گیـری تعداد سـازمان های 
مبتنـی بـر جامعـه در یـک جامعـه ممکن اسـت به انـدازۀ کافـی سـرمایۀ اجتماعی 
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ذاتـی آن را بـه عنـوان یـک ویژگی تـاب آوری اجتماعـی منعکس نکنـد. در نتیجه، 
رویکردهـای معنادارتـری بـرای شناسـایی نقـش سـازمان های مبتنی بـر جامعه در 
افزایـش تـاب آوری اجتماعـی و در حفـظ فرهنگ تـاب آوری مورد نیاز اسـت [9]. با 
توجـه به گسـتردگی زمینـۀ پژوهش های انجام شـده پیرامـون تـاب آوری اجتماعی، 
متناسـب بـا آن، سـنجش شـاخص ها و مؤلفه هـای تـاب آوری اجتماعـی نیـز طیف 
گسـترده ای را شـامل می شـود. بـه این ترتیب بـه منظور دسـتیابی به مدلـی فراگیر 
کـه بتوانـد بیشـترین ابعاد و زمینه ها را پوشـش دهـد و برای اکثریـت جوامع کارآمد 
باشـد؛ در ایـن بخـش به مهم ترین ابعـاد و شـاخص های تـاب آوری اجتماعی که در 
پژوهش هـای محققـان و نظریه پردازان برجسـتۀ داخلـی و خارجی مـورد توجه قرار 
گرفتـه اسـت؛ اشـاره کرده تا بتـوان با اتکا بـه داده های یادشـده بـه چارچوبی جامع 
برای سـنجش تـاب آوری اجتماعی در سـکونتگاه های انسـانی دسـت یافـت [30]. 
بـر سـرمایۀ اجتماعـی (انسـجام اجتماعـی، اعتمـاد، نهادهـای مردمـی)؛ مشـارکت 
اجتماعـی (تشـکیل گروه هـای مردمـی، مشـارکت در تصمیم گیری هـا)؛ تعلـق و 
همبسـتگی اجتماعـی (حـس تعلـق بـه مـکان، همبسـتگی و تعامـل اجتماعـی)؛ 
باورهـا و اعتقـادات دینـی (مذهـب، باور و اعتقـاد)؛ ارتقای آگاهـی و دانش از طریق 
آمـوزش (مهـارت، آمـوزش، آگاهـی، توانمندسـازی)؛ حمایـت اجتماعـی (حمایـت 
اجتماعـی، روانـی، عاطفـی و اقتصـادی)؛ امنیـت اجتماعی (کاهـش ناهنجاری های 
اجتماعـی، امنیـت اجتماعـی) به عنـوان عوامل تأثیرگـذار بر مطالعات [31] اسـاس 
تـاب آوری اجتماعـی تأکیـد می کننـد [30]، معیارهای مؤثـر بر تـاب آوری اجتماعی 
عبارت انـد از: عوامـل اجتماعـی  فرهنگـی سـرمایۀ اجتماعـی (پیوندهـا و تعامـلات 
اعتمـاد  اجتماعـی،  حمایـت  و  همدلـی  اجتماعـی،  انسـجام  مشـارکت،  اجتماعـی، 
اجتماعـی)؛ حـس اجتمـاع و تعلـق بـه مـکان (محلـه)، هویـت محلی؛ نقـش فعال 
گروه هـای مختلـف در اجتمـاع؛ باورهـا و اعتقـادات؛ سـابقۀ سـکونت؛ مهارت هـای 

زندگـی؛  سـبک  مشـترك؛  ارزش هـای  و  روحیـات  هنجارهـا�  محلـی؛  اجتماعـی 
اندازه گیـری  فرعـی  و  اصلـی  زیرشـاخه های   ،[31] شـادی  مسـئولیت پذیری؛ 
تـاب آوری اجتماعـی را ویژگی هـای جمعیتـی (سـاختار سـنی و جنسـی جمعیـت؛ 
اجتماعـی  سـرمایۀ  فـردی   ویژگی هـای  خـاص)   افـراد  جمعیـت؛  تحصیـلات؛ 
اعتمـاد؛  مشـارکت؛  پیوسـتگی؛  و  انسـجام  اجتماعـی؛  و  خصوصـی  (شـبکه های 
هنجارهـا)، - سـرمایۀ انسـانی (آمـوزش؛ مهـارت؛ آگاهـی؛ دانـش؛ درك محلـی از 
خطـر؛ درس پذیـری از تجـارب)، کیفیت زندگی (حـس تعلق به مکان؛ دسترسـی و 
رضایـت از خدمـات؛ مالکیـت)، امنیـت اجتماعـی (فقـر؛ دزدی؛ اعتیـاد؛ جنایـت)، 
آمادگـی روانـی جامعـه عنـوان کـرده اسـت [32]. تاپسـوان و همـکاران (2018) 
ویژگـی  الـف)  اصلـی  دسـتۀ  دو  در  را  محـلات  اجتماعـی  تـاب آوری  معیارهـای 
محـلات: اجتماعـی؛ جامعـه؛ محیـط سـالم؛ دسترسـی و ارتبـاط؛ ایمنـی محلـه؛ 
رفـاه؛  و  زندگـی  سـبک  و  کیفیـت  مسـکونی:  خانه هـای  ویژگـی  ب)  اقتصـاد؛ 
پایـدار؛  انـرژی  و  تکنولـوژی  از  بهره گیـری  سـاختمان؛  طراحـی  محوطه سـازی؛ 
اسـت [32].  کـرده  بررسـی  و  تقسـیم بندی  بـودن  به صرفـه  سـاختمانی؛  مصالـح 
همچنیـن نتایـج بررسـی مطالعـات و پژوهش هـای مطـرح، از تبیین و دسـته بندی 
ویژگی هـا و شـاخص های تـاب آوری اجتماعی در سـه حـوزۀ اصلی فـردی، خانواده 
و جمعـی حکایـت دارد. بـر ایـن مبنـا در ایـن پژوهـش، شـاخص های کلیـدی بـر 
حسـب اهمیـت، فراوانـی و دفعـات تکـرار بـا در نظـر گرفتـن سـه سـطح (حـوزه) 
فـردی؛ خانوادگـی و جمعـی و در 11 ویژگـی اصلـی دسـته بندی و به صـورت ذیل 
ارائـه شـد: حـوزۀ فـردی شـامل کیفیـت زندگـی؛ نگرش هـا و باورهـا؛ آمـوزش؛ 
انعطاف پذیـری؛ حـوزۀ فردی  جمعی شـامل: دلبسـتگی به مکان؛ سـاختار اجتماعی؛ 
حـوزۀ جمعـی شـامل سـرمایۀ اجتماعـی؛ هویـت جامعـه؛ ایمنـی و امنیـت؛ عدالت 

اجتماعی؛ کارایی جامعه.

شکل 1. چارچوب نظری پژوهش

جدول 1. شاخص های تاب آوری اجتماعی در بافت شهری 

منابعشاخص هامتغیرها

خسروی و همکاران [16]، محمدیان و همکاران [15]، امیرزاده و برکپور [30] عدالت توزیعی، عدالت رویه ای، احساس عدالت برابری در دسترسیعدالت اجتماعی

پیوندها و تعاملات اجتماعی، مشارکت، انسجام اجتماعی، همدلی و حمایت سرمایۀ اجتماعی
ساجا و همکاران [14]، سویا و همکاران [13]، امیرزاده و برکپور [30]اجتماعی، اعتماد اجتماعی 

حس تعلق به مکان؛ احساس هویت اجتماعی، خاطره انگیزی، گروه ها و هویت اجتماعی
نهادهای جمعی

ساجا و همکاران [14]، سویا و همکاران [13]، جلالیان [20]، امیرزاده و برکپور 
[30]، نقی لو و همکاران (1401)

ساجا و همکاران [14]، سویا و همکاران [13]، دسوزاو فلنری [27] امیرزاده و فقر؛ دزدی؛ اعتیاد؛ جنایت، جرم، احساس امنیت و ایمنی، ایمنی و امنیت
برکپور [30]
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منابعشاخص هامتغیرها

آموزش؛ مهارت؛ آگاهی؛ دانش؛ درك محلی از خطر؛ درس پذیری از تجارب، کارایی جامعه
کارآفرینی 

ساجا و همکاران [14]، سویا و همکاران [13]، جلالیان [20]، امیرزاده و برکپور 
[30]، دسوزا و فلنری [13]

‌روش‌تحقیق‌و‌محدودۀ‌پژوهش
پژوهـش حاضـر از نظـر هـدف کاربـردی و از نظر ماهیـت توصیفی  تحلیلی اسـت. 
(پرسـش نامۀ  میدانـی  و  اسـنادی  روش  بـه  اطلاعـات  و  داده هـا  جمـع آوری 
محقق سـاخته) انجـام شـد. تعییـن حجـم نمونـه بـا اسـتفاده از فرمول کوکـران در 
پرسـش نامۀ شـهروندان (384 خانـوار) به صورت خوشـه ای چندمرحله ای در سـطح 
بلوك هـا انجـام گرفـت. خوشـه ای چندمرحله ای به این صورت اسـت که خوشـه ها 
در سـطح مناطـق، محـلات و بلوك هـا بـه صـورت تصادفـی انتخاب شـدند. برای 
تجزیه وتحلیـل داده هـا از تحلیل هـای آمـاری، تی تسـت تک نمونه ای و رگرسـیون 
خطـی اسـتفاده شـد. نتایـج پایایـی بـا فرمـول آلفـای کرونباخ بـرای تمام سـازه ها 
بـالای 73�0 بـوده اسـت. بنابرایـن می توان نتیجـه گرفت کـه ابـزار اندازه گیری از 

صحت سازگاری درونی خوبی برخوردار است. 

قلمروی جغرافیایی تحقیق
شـهر سنندج در تقسـیمات سـاختاری ایران، روی منطقۀ لرزه ای سـنندج - سیرجان 
و روی پهنـه ای بـا خطـر نسـبی متوسـط قرار گرفته اسـت. مسـاحت مصـوب طرح 

جامـع در شـهر سـنندج 4 هـزار و 830 هکتـار اسـت که از ایـن میـزان 182 هکتار 
بافـت تاریخـی، 220 هکتـار بافـت ناکارآمـد میانـی (بافـت فرسـوده)، 123 هکتار 
بافـت بـا پیشـینۀ روسـتایی، 527 هکتـار بافـت ناسـازگار شـهری و 646 هکتـار 
سـکونتگاه غیررسـمی اسـت بافت هـای قدیمـی و فرسـوده هسـتۀ مرکـزی شـهر 
سـنندج بـا مسـاحتی افـزون بـر 1030392 مترمربع، بافت قدیمی شـهر سـنندج را 
شـکل داده اسـت [32]. ارتفـاع شـهر سـنندج از دریـا 1535 متـر و در پسـت ترین 
نقطۀ 600 متر اسـت شـهر سـنندج به سـه حوزۀ شـهری (شـمالی، میانی، جنوبی)، 
پنـج منطقـه و 22 ناحیـۀ شـهری تقسـیم شـده اسـت. مناطـق 1 و 2 تمـام بافـت 
شـمالی شـهر کـه بخـش عمده بافـت قدیـم و بافت های حاشیه نشـین شـهر در آن 
قـرار دارد را شـامل می شـود. مناطـق 3 و 4 بخـش مرکزی یـا میانی شـهر را در بر 
می گیـرد. بررسـی جمعیـت نشـان می دهـد رشـد جمعیـت در شـهر سـنندج رونـد 
افزایشـی داشـته اسـت، بـه طـوری از 40641 نفر در سـال 1335 بـه 412,767 نفر 
نشـان  را  سـنندج  شـهر  موقعیـت   2 شـکل   ،[33] اسـت  رسـیده   1395 سـال  در 

می دهد.

شکل 2. نقشۀ موقعیت شهر سنندج، براساس مرکز آمار ایران

وجـود ابنیـۀ ناپایدار باعث شـده آسـیب پذیری کالبدی شـهر سـنندج در نواحی 3، 4 
و 5 بالاتـر باشـد و بهسـازی و بازآفرینـی بافت هـا را ضروری کرده اسـت، به طوری 
 3 ناحیـۀ  در  واقـع  محمدصـادق...  شـیخ  تپـۀ  جورآبـاد،  همچـون  محلاتـی  کـه 
فیض آبـاد، چهاربـاغ، آغـه- زمان و محلـۀ بـازار... در ناحیۀ 4 پیرمحمد و گلشـن در 

ناحیـۀ 5 عباس آبـاد در ناحیـۀ 6 تـازه آباد، بعثـت در ناحیـۀ 9 و قطارچیـان در ناحیۀ 
10 بـه علـت وجـود ریزدانگـی و مقاومت کم بنـا دارای بافت کالبدی آسـیب پذیری 
بـالای هسـتند همچنیـن ایـن محـلات بـا کمبـود امکانـات درمانـی، بهداشـتی، 

آتش نشانی و فضای سبز مواجه هستند [7].
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شکل 3. نقشۀ بافت های شهری و محلات در شهر سنندج، براساس مرکز آمار ایران

از نظـر شـاخص های اجتماعـی می تـوان اشـاره کرد که اسـتحکام و ایمنـی و پایین 
سـازه ها، عمـر بـالای بسـیاری از واحدهـای مسـکونی، بافـت پلکانـی بعضـی از 
منـازل وجـود معابـر اصلـی فرعـی و کوچه های بن بسـت باعث شـده تا بسـیاری از 
سـاکنان قدیمـی بافـت واقـع در محلۀ فیض آبـاد، آغه زمـان در ناحیـۀ 4 جورآباد در 
ناحیـۀ 3 قطارچیـان و تازه آبـاد در نواحـی 9 و 10 مسـاکن خـود را رهـا کـرده و بـه 
محـلات  بومـی  جمعیـت  خـروج  بـا  نتیجـه  در  کننـد.  مهاجـرت  دیگـر  محـلات 
شـاخص های مشـارکت، حـس تعلق، هویـت و امنیـت اجتماعی در ایـن بافت کمتر 

شده است. 

‌یافته‌های‌پژوهش
سـنندج  شـهری  تـاب آوری  در  بازآفرینـی  شـاخص های  بررسـی  منظـور  بـه  
پرسـش نامۀ محقق سـاخته در محـدودۀ مـورد مطالعـه تهیـه و تکمیل شـده اسـت. 
نمونـۀ آمـاری بررسی شـده 384 نفـر بودنـد کـه از ایـن تعـداد 2�46 درصـد زن و 
8�53 درصـد مـرد بودنـد. نمونـۀ آمـاری از نظر سـطح تحصیـلات 7�15 (41 نفر) 
درصـد سـیکل و پایین تـر، 4�23 (61 نفـر) درصـد دیپلـم، 5�34 درصـد (95 نفـر)، 
درصـد لیسـانس، 4�24 درصـد (63 نفـر) بالاتـر ارشـد و بالاتـر بودنـد. همچنیـن 
نمونـۀ آمـاری از نظـر تعـداد افـراد خانـواده نشـان می دهـد 8�12 درصـد تک نفره، 
8�23 درصـد دو نفـره، 1�29 درصـد سـه نفره، 3�19 درصـد خانوارهـا چهار نفـره، 

نیـز  درصـد   4�4 و  شـش نفره،  خانوارهـا  درصـد   6�15 پنج نفـره،  درصـد   7�15
خانوارهای 7 نفره و بیشتر بودند. 

آزمون نرمال بودن توزیع داده های تحلیل کولموگروف-اسمیرنوف
از تحلیـل مولموگـروف – اسـمیرنوف (Kolmogorov-Smirnov) بـرای نشـان 
 دادن نرمـال بودن توزیع داده های پرسـش نامۀ محقق سـاخته اسـتفاده شـده اسـت. 
فـرض مبتنـی بـر اینکـه توزیـع داده هـا یکنواخـت اسـت یـا نـه؟ داده ها در سـطح 
خطـای 5�0 تسـت می شـود. اگـر مقـدار معنـاداری بزرگ تـر یـا مسـاوی از سـطح 
خطـا (5 درصـد) بـه دسـت آیـد، در ایـن حالـت دلیلـی بـرای رد فرض صفـر وجود 
نخواهـد داشـت. به  بیـان  دیگر، توزیـع داده هـا یکنواخت خواهـد بـود، بنابراین اگر 
آمـارۀ آزمـون بزرگ تر یا مسـاوی 05 �0 به دسـت آیـد. در این صـورت دلیلی برای 
رد فـرض صفـر مبنـی بر اینکـه نرمال اسـت وجـود نخواهد داشـت؛ به بیـان  دیگر 
توزیـع داده هـا نرمـال اسـت. در جـدول 2 آزمـون کولموگروف-اسـمیرنوف، روی 2 
متغیـر مسـتقل و وابسـته تحقیـق، بـا تعـداد 384 نمونـه انجـام گرفـت کـه معنا دار 
بـودن نرمالیتـۀ جامعـه مـورد آزمـون را نشـان می دهد با توجـه  به سـطح معناداری 
آزمـون (95 درصـد)، می تـوان گفـت کـه توزیع داده هـا متغیرهـای یادشـده نرمال 
اسـت و آن هـا آمادگی آزمون همبسـتگی پیرسـون و رگرسـیون و تـی تک نمونه ای 

را برای سنجش فرضیات دارند. 

جدول 2. محاسبات و آزمون متغیر تاب آوری اجتماعی در بافت های شهری 

آزمون نرمال بودن جامعه (کولموگروف-اسمیرنوف)

نرمال بودن/ نبودنسطح معناداریمقدار آزمون

تاب آوری اجتماعی 
بافت های شهری 

نرمال97�5100�0سرمایه اجتماعی

نرمال90�4970�0عدالت اجتماعی 

نرمال95�4800�0هویت اجتماعی
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آزمون نرمال بودن جامعه (کولموگروف-اسمیرنوف)

نرمال بودن/ نبودنسطح معناداریمقدار آزمون

تاب آوری اجتماعی 
بافت های شهری

نرمال95�5120�0ایمنی و امنیت

نرمال82�2980�0کارایی جامعه

وضعیت تاب آوری اجتماعی شهری در بافت های شهر سنندج
وضعیـت تـاب آوری اجتماعـی در شـهر سـنندج متفـاوت اسـت، به  طوری  کـه در 4 
بافـت تاریخـی، فرسـودۀ میانـی، حاشـیه ای و هسـته های روسـتایی شـاخص ها در 
کل از شـرایط نامطلوبـی برخوردار نـد. میانگیـن همـۀ شـاخص ها در 4 بافـت به جز 
شـاخص سـرمایۀ اجتماعـی در همۀ مـوارد پاییـن اسـت. همچنین در بیـن 4 بافت 
مـورد مطالعـه میانگیـن شـاخص های بافـت تاریخـی نسـبت بـه بافت هـای دیگر 
بالاتـر اسـت و در مقابل بافت حاشـیه ای میانگین شـاخص های بسـیار پایینی دارد. 

در بیـن شـاخص ها، سـرمایۀ اجتماعـی بـا میانگیـن بالاتـر از 5�2 در بافت هـای 
تاریخـی، فرسـودۀ میانی و هسـته های روسـتایی نسـبت بـه شـاخص های دیگر در 
شـرایط مناسـبی قـرار دارد و در مقابـل، عدالت اجتماعـی با میانگین هـای 37�2 در 
بافـت تاریخـی، 31�2 در بافت فرسـودۀ میانی، 62�2 در بافت حاشـیه ای و 42�2 در 
بافـت روسـتایی در شـرایط نامطلوبـی قـرار دارد کـه جـدول 2 نتایـج مؤلفه هـای 
تـاب آوری اجتماعـی به تفکیـک بافت های مورد بررسـی در شـهر سـنندج را نشـان 

می دهد. 

جدول 3. وضعیت تاب آوری اجتماعی شهری به تفکیک بافت های مورد مطالعۀ شهر سنندج

اختلاف میانگینسطح معناداریدرجۀ آزادیتی تستمیانگینبافت 
فاصلۀ اطمینان 95%

حد پایینحد بالا

تاریخی

03�040�010�10...�.51383�0512�3سرمایۀ اجتماعی

74�520�630�0... �.37383�379�2عدالت اجتماعی 

4�140�270�10...�.602383�837�2هویت اجتماعی

42�340�380�0... �.53383�6210�2ایمنی و امنیت

4�140�270�10...�.602383�737�2کارایی جامعه

فرسودۀ
میانه

50�380�440�0... �.73383�9613�2سرمایۀ اجتماعی

77�610�690�0...�.37383�3111�2عدالت اجتماعی 

03�040�010�0...�.51383�778�2هویت اجتماعی

3�110�070�0...�.602383�494�2ایمنی و امنیت

50�380�440�0...�.73383�569�2کارایی جامعه

حاشیه ای

77�610�690�0...�.37383�3113�2سرمایۀ اجتماعی

03�040�010�0...�.51383�626�2عدالت اجتماعی 

3�110�070�0...�.602383�934�2هویت اجتماعی

50�380�440�0...�.763383�375�2ایمنی و امنیت

03�040�010�0...�.562383�374�2کارایی جامعه

روستایی

03�040�010�10...�.521383�156�3سرمایۀ اجتماعی

42�340�380�0...�.53383�427�2عدالت اجتماعی 

3�110�070�0...�.662383�934�2هویت اجتماعی

50�380�440�0...�.723383�417�2ایمنی و امنیت

77�610�690�0...�.385383�238�2کارایی جامعه

وضعیت بازآفرینی در بافت ناکارآمد شهر سنندج
بـه دلیـل ضعـف مدیریتی؛ شـاهد نظارت ضعیـف بر مصالـح به کاررفتـه و بناهای با 
قدمـت زیـاد در ایـن نواحـی، به ویـژه نواحـی 3، 4 و 5 اسـت. فقـر اقتصـادی و 
اجتماعـی به ویـژه پاییـن بـودن میـزان باسـوادی، درآمـد در بافت هـای ناکارآمـد، 

سیاسـت گذاری صرفـاً کالبـدی و نبـود اطلاعـات همه جانبـه و جامـع از توان هـا و 
ایـن  در  را  بازآفرینـی  سیاسـت گذاری های  و  برنامـه  نواحـی،  ایـن  قابلیت هـای 
بافت هـا بـا مشـکل روبـه رو سـاخته اسـت. نتایج کلـی آزمون تـی یک طرفـه برای 
وضعیـت بازآفرینـی مبیـن میانگیـن 70�2 اسـت. بـا توجـه بـه منفـی بـودن مقدار 
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آمـاره اختـلاف میانگیـن (30�0-) و معنـادار بـودن سـطح معنـاداری آزمـون (0)، 
میانگیـن مشـاهدۀ بازآفرینـی شـهری در بافت هـای ناکارآمـد تفـاوت معنـاداری با 
مقـدار مـورد انتظـار آن (یعنی عـدد 3 که مربـوط به معیـار میانگین طیـف لیکرت) 
اسـت، دارد. بنابرایـن وضعیت کلی بازآفرینی شـهری سـنندج نامطلوب اسـت. تنها 

بعـد محیـط زیسـتی بـا توجـه بـه میانگیـن نتایـج در شـرایط متوسـط قـرار دارد. 
بنابرایـن بـه طـور کلـی وضعیـت ابعـاد بازآفرینـی شـهر سـنندج ضعیـف ارزیابـی 

می شود.

جدول 4. وضعیت بازآفرینی در بافت ناکارآمد شهر سنندج براساس تی تک نمونه ای

نتیجۀ آزمونحد بالاحد پاییناختلاف میانگینسطح معناداریدرجۀ آزادیآزمون تیمیانگینابعاد بازآفرینی

بازآفرینی ضعیف50�0-38�0-44�0-...�.73383�18-56�2اجتماعی

تاب آوری ضعیف77�0-61�0-69�0-...�.37383�13-31�2اقتصادی

تاب آوری متوسط03�040�0-01�0... �.51383�012�3محیط زیستی 

تاب آوری ضعیف3�0-11�0-07�0-...�.602383�4-93�2بازآفرینی کالبدی 

تحلیل رگرسیونی عوامل مؤثر بر تاب آوری اجتماعی بافت های شهری سنندج
بـرای سـنجش و بررسـی مؤلفه هـای تبیین کننـدۀ تـاب آوری اجتماعـی رگرسـیون 
چندمتغیـرۀ خطـی در نرم افـزار spss (البتـه با در نظـر گرفتـن پیش فرض های این 
آزمـون) انجـام شـد، تـا عوامـل مؤثـر بـر تـاب آوری اجتماعـی بافت های شـهری 

سنندج به دست آید.
از مجمـوع 5 متغیـر شناسایی شـده، هـر 5 متغیـر بـه دلیـل ضریـب رگرسـیونی و 
سـطح معنـاداری کمتـر از 5 درصد وارد فرمول شـدند و به عنـوان مؤلفه هایی بودند 
کـه تأثیر مسـتقیمی بر تـاب آوری اجتماعی در بافت های شـهری سـنندج در جامعۀ 
آمـاری داشـتند: در ایـن بخـش بـه تفسـیر مختصـر میـزان تأثیرگذاری هـر یک از 
ایـن متغیرهـای مسـتقل بـر متغیر وابسـتۀ تحقیـق (تـاب آوری اجتماعـی) پرداخته 

می شود.
سـرمایۀ اجتماعـی یکـی از مؤلفه هـای مهـم اجتماعـی در ارزیابـی و تعیین سـطح 
تـاب آوری اجتماعی بافت های شـهر سـنندج اسـت، بـه  طوری  کـه در پژوهش های 
قبلـی انجام شـده نیـز توافق کاملـی در انتخـاب این مؤلفـه وجـود دارد. در پژوهش 
حاضـر بـرای ارزیابـی سـرمایۀ اجتماعـی افـراد و خانوارهـای سـاکن در بافت هـای 
مختلـف بـا توجـه  به مفهـوم سـرمایۀ اجتماعی و بر حسـب شـاخص های گروه ها و 
شـبکه؛ اعتمـاد و همبسـتگی؛ عمـل جمعـی و همـکاری و توانمندی و اثربخشـی و 
همچنیـن تعلـق مکانـی افراد به محل زندگی خود بررسـی شـد که طبـق آن مؤلفۀ 
بـر  را  تأثیـر  بیشـترین   Beta =  (0�57) بتـای ضریـب  بـا  اجتماعـی»  «سـرمایۀ 

تاب آوری اجتماعی داشته است.
و  اعتماد  میزان  از  متأثر  اول  مرحلۀ  در  جامعه  در  اجتماعی  سرمایۀ  میزان  بنابراین، 
همبستگی؛ عمل جمعی و همکاری است. در ضمن علامت مثبت ضریب این مؤلفه، 
بیانگر تأثیر افزایندۀ (مستقیم) آن مؤلفه بر سرمایۀ اجتماعی است و معنای 57�0 این 
میزان  اجتماعی،  سرمایۀ  میزان  در  افزایش  معیار  انحراف  یک  افزایش  با  که  است 

تاب آوری اجتماعی 57 صدم واحد افزایش خواهد یافت. 

بـا توجـه  بـه نتایـج به دسـت آمده مؤلفۀ عدالـت اجتماعـی با ضریـب بتـا (20�0)= 
Beta مؤلفـۀ تأثیرگـذار بـر تـاب آوری اجتماعـی اسـت؛ بنابرایـن میزان تـاب آوری 
اجتماعـی در بافت هـای شـهری، وابسـته بـه میـزان عدالـت اجتماعی اسـت. یعنی 
هـر چـه میـزان عدالـت اجتماعـی افزایـش یابـد، میـزان سـرمایۀ اجتماعـی بـالا 
مـی رود و معنـای 2�0 نیـز ایـن اسـت که بـا افزایش یـک انحـراف معیـار افزایش 
احسـاس عدالـت اجتماعـی افـراد، میـزان تـاب آوری اجتماعـی 20 صـدم واحـد 

افزایش خواهد یافت.
مؤلفـۀ هویـت اجتماعـی با ضریب بتـای Beta =  (0�16) سـومین مؤلفـۀ تأثیرگذار 
بـر تـاب آوری اجتماعی اسـت؛ بنابرایـن میزان تـاب آوری در مرحلۀ دوم، وابسـته به 
هویـت اجتماعـی اسـت، علامـت مثبت ضریـب ایـن مؤلفه نیـز نشـان دهندۀ تأثیر 

افزایندۀ آن بر تاب آوری اجتماعی است.
امـا میـزان امنیـت و ایمنـی بـا ضریـب بتـای Beta = (0�10) چهارمیـن متغیـر 
تأثیرگـذار بـر تـاب آوری اجتماعـی اسـت؛ بنابرایـن میـزان تـاب آوری اجتماعی در 
مرحلـۀ سـوم، وابسـته بـه میـزان احسـاس امنیـت و ایمنـی اسـت، علامـت مثبت 
ضریـب ایـن متغیـر نیـز نشـان دهندۀ تأثیـر افزاینـده آن روی تـاب آوری اجتماعـی 
اسـت. یعنـی هـر چـه میزان و سـطح امنیـت و ایمنی در بین افـراد جامعه بـالا رود، 
میـزان تـاب آوری اجتماعـی نیـز افزایش می یابـد. معنـای 10�0 نیز بـه این صورت 
اسـت کـه با افزایش یـک انحراف معیـار در میزان احسـاس امنیت و ایمنـی، میزان 

تاب آوری اجتماعی 10 صدم واحد افزایش خواهد یافت.
پنجمیـن مؤلفـه ای کـه بـه لحـاظ وزن بتـا وارد فرمول شـده اسـت، کارایـی جامعه 
اسـت. مؤلفـۀ کارایی جامعه از شـاخص های دانـش، آگاهی، مهارت، نگرش شـکل  
گرفتـه اسـت کـه ضریب تأثیـر رگرسـیونی برابر بـا (9�0) اسـت. طبق ایـن نتیجه 
می تـوان گفـت کـه مؤلفـۀ کارایـی جامعـه بـه عنـوان یـک عامـل فزاینـده بـرای 

تاب آوری اجتماعی است. 

جدول 5. نمایش ضریب رگرسیونی هر یک از متغیرهای تحقیق روی میزان عدالت اجتماعی

سطح معناداریتی تستبتای استاندارد شدهضریب خطابتای استاندارد نشدهمؤلفه ها

000�8560�57211�0600�7130�0سرمایۀ اجتماعی

001�450�112�9100�2230�0عدالت اجتماعی 

014�4730�1982�1760�2870�0هویت اجتماعی

000�860�1603�0950�3650�0ایمنی و امنیت

000�1960�0942�0890�1960�0کارایی جامعه

000�6700�0-221�1523�2عدد ثابت
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شکل 4. نمایش ضریب رگرسیونی هر یک از متغیرهای تحقیق روی میزان احساس عدالت

اثـر شـاخص های بازآفرینـی شـهری در ارتقـای تـاب آوری اجتماعـی بافت هـای 
شهر سنندج

بـه  منظور بررسـی اثـر شـاخص های بازآفرینـی شـهری در تـاب آوری اجتماعی در 
پهنه هـای هـدف از آزمـون آمـاری تی تسـت (test-t) اسـتفاده شـده اسـت. در 
تحقیـق حاضـر بـا توجـه  بـه طیـف درنظر گرفته شـده (1 تـا 5) در پاسـخ ها، مقـدار 
آزمـون برابـر بـا 3 در نظر گرفته شـده اسـت. نتایج آزمون تی تسـت بـا درجۀ آزادی 
383 بـرای پهنـۀ تاریخی برابر با 241�31، پهنۀ فرسـوده 152�18، پهنۀ حاشـیه ای 

یـا غیـر رسـمی بـا 851�5- و پهنۀ روسـتایی بـا 450�9- اسـت و اختـلاف میانگین 
بـرای تفاضـل میانگیـن نمونـه و میانگیـن مـورد آزمـون (3) بـرای پهنـۀ تاریخـی 
473�0، پهنۀ فرسـوده با 498�0، پهنۀ حاشیه ای 521�0- و پهنۀ روستایی450�10- 
اسـت. بنابرایـن بیشـترین اثـر مؤلفه هـای بازآفرینـی در پهنـۀ تاریخـی و فرسـوده 
اسـت، بـه طـوری کـه شـاخص های بازآفرینـی در تـاب آوری اجتماعی شـهری در 
پهنه هـای تاریخی (251�31) و فرسـوده (152�18) نسـبت به پهنه های حاشـیه ای 

و روستایی بیشتر اثر گذار است. 

جدول 6. ارزیابی اثر بازآفرینی در تاب آوری اجتماعی بافت های شهری سنندج با تی تست

اختلاف میانگینخطای آزموندرجۀ آزادیآمارۀ آزمونپهنه ها
فاصلۀ اطمینان در سطح معناداری 95 

کران پایینکران بالا
993�8990�9460�000�24138300�31بافت تاریخی
522�4730�4980�000�15238300�18بافت فرسوده

495�0-547�0-521�0-00�85138300�5-بافت حاشیه ای (غیررسمی)
934�0-032�1-983�0-00�45038300�9-بافت روستایی

‌نتیجه‌گیری‌
چالش هـای  بـا  سـازگاری  بـرای  جوامـع  و  افـراد  توانایـی  اجتماعـی  تـاب آوری 
اجتماعـی، اقتصـادی و محیطـی و بهبـود آن هاسـت. ایـن شـامل انـواع مختلفی از 
تـاب آوری، ماننـد فیزیکـی، ذهنـی، عاطفی، و اجتماعی اسـت. تـاب آوری اجتماعی 
فرصت هایـی را بـرای افـرادی کـه در جوامـع شـکننده زندگـی می کننـد ایجـاد 
مقابـل  در  بتواننـد  روانـی  و  اجتماعـی  اقتصـادی،  توانمندسـازی  بـا  تـا  می کنـد 
موقعیـت  باشـند.  داشـته  بالایـی  انعطاف پذیـری  انسـانی  و  طبیعـی  مخاطـرات 
کوهسـتانی سـنندج، وجـود گسـل ها پیرامونـی، شـیب تنـد محـدودۀ شـهر، وجـود 
رودخانـه در محـدودۀ شـهر باعـث شـده کـه شـهر سـنندج بـا مخاطـرات طبیعـی 
زیـادی مواجـه شـود. از سـوی دیگر وجـود بافت هـای ناکارآمد بـا مصالـح ناپایدار، 
ریزدانـه و نفوذناپذیـری، فقـر جمعیـت سـاکن، مهاجر بـودن جمعیت آسـیب پذیری 
اقتصـادی و اجتماعـی را نیـز در محـدودۀ بافت هـای ناکارآمـد (بافـت فرسـوده، 
حاشـیه ای، هسـتۀ روسـتایی و تاریخی) در مناطق 1، 4 و 5 شهر سـنندج را افزایش 
داده اسـت. از ایـن بررسـی تـاب آوری اجتماعـی شـهر سـنندج بسـیار ضـروری و 
حیاتـی اسـت تـا از ادامـۀ رونـد ناپایـداری اجتماعـی و کالبـدی بافت هـای شـهر 
جلوگیـری کنـد. در همیـن راسـتا هـدف پژوهـش واکاوی تـاب آوری اجتماعـی در 
بافت هـای شـهری سـنندج و اثـر بازآفرینـی در آن اسـت. پژوهـش حاضـر از نظـر 
هـدف کاربـردی و از ماهیـت توصیفـی ـ تحلیلی اسـت. بـرای جمـع آوری داده ها از 
پیمایش اسـتفاده شـده اسـت. جامعۀ آمـاری 385 خانوار سـاکن در محله های بافت 
بـرای  شـد.  بـرآورد  کوکـران  فرمـول  از  اسـتفاده  بـا  سـنندج  شـهر  فرسـودۀ 
تجزیه و تحلیـل داده هـای آمـاری، از تحلیـل تـی تسـت تک نمونـه ای و رگرسـیون 
خطی اسـتفاده شـد. مطالعات انجام شـده توسـط خسـروی و همکاران [16]، نقی لو 

و همـکاران [17]، عابـدی و همـکاران [18]، گرجـی و همـکاران [19]، رسـولی و 
مشـارکت  و  هویـت  اجتماعـی،  سـرمایۀ  مؤلفه هـای  اثرگـذاری   ،[7] همـکاران 
اجتماعـی، اعتمـاد اجتماعـی، مهـارت و توانایـی و حـس تعلق مکانـی در تاب آوری 
اجتماعـی را تأییـد می کننـد. تحلیل های آماری تی تسـت و رگرسـیون خطی نشـان 
می دهـد وضعیـت تـاب آوری اجتماعـی در شـهر سـنندج متفاوت اسـت، بـه طوری 
کلـی در بافت هـای تاریخـی، فرسـودۀ میانـی، حاشـیه ای و هسـته های روسـتایی 
همـۀ  میانگیـن  دارد.  نامطلوبـی  شـرایط  اجتماعـی  تـاب آوری  شـاخص های 
شـاخص های تـاب آوری اجتماعـی به جـز شـاخص سـرمایۀ اجتماعی پایین اسـت. 
نتایـح تحلیل رگرسـیون خطی نیز نشـان می دهـد در بین 5 مؤلفۀ اصلـی تاب آوری 
اجتماعـی سـرمایۀ اجتماعـی بـا ضریـب بتـای 57�0 بیشـترین و کارایـی جامعه با 
ضریـب 094�0 کمتریـن تأثیرگـذاری در تـاب آوری اجتماعـی بافت هـای شـهری 
سـنندج داشـته اسـت. همچنیـن بیشـترین اثـر بازآفرینـی در ارتقـای تـاب آوری 
اجتماعـی در بافـت تاریخی با 251�31 و فرسـوده با 152�18 شـهر سـنندج اسـت. 
تـوان  شـهری  بافت هـای  در  کالبـدی  رویکـرد  بـا  شـهری  بازآفرینـی  طرح هـای 
ارتقـای تـاب آوری اجتماعی محـلات ناکارآمد نیسـتند. برای اینکه نتایج بررسـی ها 
نشـان می دهـد محـلات ناکارآمـد سـنندج عـلاوه بـر ناپایـداری کالبـدی و کمبود 
خدمـات زیرسـاختی بـا مسـائل و آسـیب های اجتماعی، روانـی و اقتصـادی زیادی 
مواجـه اسـت، به طـوری که موقعیت کوهسـتانی سـنندج، وجود گسـل ها پیرامونی، 
همـراه  بـه  شـهر  محـدودۀ  در  رودخانـه  وجـود  شـهر،  محـدودۀ  تنـد  شـیب 
ساخت سـازهای غیـر اصولـی باعـث شـده کـه شـهر سـنندج آسـیب پذیری زیادی 
داشـته باشـد. از سـوی دیگـر مهاجـر بـودن جمعیـت سـاکن، پاییـن بـودن سـطح 
آمـوزش و تحصیـلات، فقـر، پاییـن بـودن سـطح درآمدی و اشـتغال آسـیب پذیری 
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اقتصـادی و اجتماعـی را نیـز در محـدودۀ بافت هـای ناکارآمـد (بافـت فرسـوده، 
حاشـیه ای، هسـتۀ روسـتایی و تاریخـی) در مناطق 1، 4 و 5 شـهر سـنندج افزایش 
تـوان  مشـارکت،  سـطح  کـه  شـده  باعـث  یادشـده  مـوارد  بنابرایـن  اسـت.  داده 
اقتصـادی، اعتمـاد، و احسـاس هویـت در جامعۀ سـاکن بافت هـای ناکارآمـد پایین 
باشـد. بنابرایـن وضعیت ابعـاد بازآفرینی شـهر سـنندج ضعیف ارزیابی می شـود. در 
بیـن بافت هـای چهارگانـۀ مـورد مطالعـۀ شـهر سـنندج، میانگیـن شـاخص های 
تـاب آوری اجتماعـی در بافـت تاریخـی نسـبت به بافت هـای دیگر مطلوب تر اسـت 
و در مقابـل در بافت حاشـیه ای میانگین شـاخص های تاب آوری اجتماعی در سـطح 
بخـش  سـرمایه گذاری در  بـه  خصـوص  ایـن  تجـارب دنیـا در  نامطلوبـی اسـت. 
آمـوزش، مشـارکت مدنـی و تقویت زیرسـاخت های تاب آوری جوامع و افـراد در این 
زمینـه تأکیـد کـرده اسـت. همچنیـن تنوع بخشـی بـه اقتصـاد و داشـتن اقتصـاد 
چند بعـدی بـه  جـای اقتصـاد تک بعـدی در شـهرهای مبـدأ می توانـد اقدامـی مؤثر 
بـرای کاهـش مخاطـرات باشـد. در کنـار این راهـکار، آمـوزش و آگاهی رسـانی در 
جوامـع محلی نیز مؤثر اسـت و سـبب توانمندسـازی سـاکنان می شـود. بنابراین در 
ایـن زمینـه ضـرورت دارد نظام اطلاع رسـانی تقویت شـوند و تشـکل های مردمی و 
نهادهـای محلی شـکل بگیرند تـا در مواقع بحـران با همراهی و همـکاری یکدیگر 
بـه نظم دهـی در شـهرها اقـدام کننـد. همچنیـن، افزایـش دسترسـی بـه خدمـات 
متنـوع در جوامـع هـدف این برنامـه می تواند راهکار مناسـبی باشـد. در اسـناد ملی 
توانمندسـازی و سـاماندهی سـکونتگاه های شـرکت بازآفرینی شـهری ایران باید از 
مـوازی کاری و پراکنـده کاری در زمینـۀ سیاسـت گذاری و مدیریـت پدیـدۀ مدیریت 
اسـکان کاسـته و سیاسـت و احـکام موجهـی از جملـه سیاسـت های حمایتـی – 

مشارکتی و توانمندسازی را در پیش بگیرد. 

پیشنهادها
1. ایجـاد کاربری هـای خدماتـی همچـون مراکـز درمانـی و آتش نشـانی در سـطح 

محلات حاشیه ای و با هسته های روستایی در شهر سنندج؛
2. توانمندسـازی اقتصـادی سـاکنان به خصوص زنان سرپرسـت خانوار بـا برگزاری 

دوره های مهارت های شغلی خانگی در بافت حاشیه ای و فرسودۀ شهر سنندج؛
3. تسـریع فراینـد نوسـازی بـا افزایـش حمایت هـای مالـی از نوسـازی بافت هـای 

فرسوده به خصوص در پهنۀ فرسوده و حاشیه ای شهر سنندج؛ 
طرح هـای  اجـرای  و  تصمیم گیـری  فراینـد  در  سـاکنان  مشـارکت  افزایـش   .4

بازآفرینی در محلات سنندج؛ 
5. ایجـاد و توسـعۀ تعاونی هـا و نهادهـای محلـی در توسـعۀ فعالیت هـای اقتصـاد 
محلـی در جهـت افزایش سـرمایۀ اجتماعـی و مشـارکت شـهروندان در برنامه های 

بازآفرینی؛
6. برگـزاری دوره هـای آگاهی بخشـی از حق شـهروندی و حق به شـهر در مسـاجد 

محلات شهری؛
7. ترغیب و تشـویق شـهروندان در جهت بازسـازی و نوسـازی خانه های قدیمی با 

معماری بومی به منظور هویت بخشی به محلات.

‌مشارکت‌نویسندگان
سـهم مشـارکت نویسـندۀ اول 80 درصد، نویسـندۀ دوم 10 درصد و نویسـندۀ سـوم 

10 درصد بوده است.
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