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  چکیده

 راهکارهای از یکی رونیابا توجه به افزایش جمعیت شهرنشین جهان، نیاز به مواد غذایی بیش از پیش اهمیت یافته است. از 

. است شهری ، گسترش و ترویج کشاورزیتوسعهدرحال کشورهای در ژهیوبه شهرنشینان جمعیت افزایش به واکنش در مؤثر

ی را در قالب برداربهرهشهری، نهایت  کشاورزی به شده داده اختصاص فضای از توانندیم جامعه شهرونداندر واقع 

 سوخت ،خودمصرف محلی تولید و شهری مزارع طریق از شهری کشاورزان . ی و اقتصادی ببرندطیمحستیزی هاتیظرف

به دلیل  همچنین. دهندمی کاهش یتوجهقابل میزان به را غذایی مواد فروش و یبندبسته ،ونقلحمل برای ازین مورد فسیلی

شود که این کار به سهم خود رشد اقتصادی را برای باعث گردش درآمد در سراسر یک منطقه می ،کنندگاننزدیکی به مصرف

، پردازندشوند و به فعالیت میتولید غذا، دورهم جمع می هدفدر این فضاها اغلب مردم با . همراه داردبهجامعه مورد نظر 

 .استبنابراین توسعه مشارکت اجتماعی از دیگر مزایایی این پدیده 

در واقع با مرور تجربه است.  مواجه یی نیزهابا موانع و چالش فوق،کشاورزی شهری در کنار مزایای  ،لازم به ذکر است

ی فضایی هاحوزهی در بسترسازبا  توأمکه این پدیده باید  میرسیمکشاورزی شهری در شهرهای مختلف دنیا به این نتیجه 

یی همراه است. هاچالشبا  قطعاًاین صورت، توسعه و ترویج کشاورزی شهری و اجتماعی و فرهنگی صورت گیرد و در غیر 

خواهیم گر میدر واقع ا. ها غلبه کردمنافع و مزایای کشاورزی شهری لازم است بر این چالش برای دستیابی بهدر واقع 

در واقع  .ز سوی حاکمیت داریما یلازم هاینیاز به ایجاد قوانین و بستر ،شهری گسترده و کارآمدی داشته باشیم یکشاورز

 صریح در این مورد تدوینمشخص و  کاملاً هایشهردارو قوانین مقررات  ،کشاورزی شهری توسعه و ترویجزمان با باید هم

ثبت برسند تا قابل نظارت و بر اساس اصول محیط زیستی  به و همچنین واحدهای تولید محصولات کشاورزی شهری شود

 . باشند

 ، مدیریت شهری. شهر تهرانکلانکشاورزی شهری،  :دواژهیکل
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. مقدمه1  

 و هاانسان شدید ییگرامصرف ازجمله فراوانی مشکلات بروز سبب اخیر سالیان شهرها در جمعیت هیرویبرشد 

 کنند،می زندگی شهرها در که جهان جمعیت از نیمی از بیشدرواقع  است. شهرها شده یطیمحستیز کیفیت کاهش

 توجه با  .(332: 1400)نصیرپور و بیرگانی، هستند روبرو شهری توسعه یهاچالش و ترافیکی جدی تلامشک با

 شهروندان غذایی مواد تأمین جهت سازوکارهایی فکر به است باید غیرقابل اجتناب امری شهرنشینی اینکه امروزه به

 توسط ،ستیزطیمح و طبیعت بر فشار بدون شهر ساکنان نیازهای تا باشیم، شهرها یطیمحستیز کیفیت و ارتقاء

  حفظ و شهری  نیازهای  میان  منطقی ارتباط برقراری در شهری، کشاورزی میان این گردد. در تأمین شهر خود

 1987 سال در توسعه و ستیزطیمح جهانی سازمان دارد. آمارهای  یاارزنده  شهرها نقش  ستیزطیمح  کیفیت

 برای را خود درآمد از درصد 70 میانگین طوربه فقیر کشورهای شهرهای در ساکن مردم که دهدیم نشان میلادی

مانند  جدید راهکارهایی پی در اغلب شهرها تا ساکنان شده سبب امر این که ،پردازندیم شانییغذامواد  تأمین

 (.1388خود باشند)کریستوفر جی، ازیموردن غذای تأمین برای 1شهری کشاورزی

 در کشاورزی فعالیت انجامها آن اکثر در مشترك نکته که دارد وجود متعددی تعاریف شهری کشاورزی در زمینه

 و فرآوری تولید، به آن اطراف یا و شهر محیط در که است فعالیتی شهری . کشاورزیباشدیم آن اطراف یا و شهر

 یهاخانواده روزانه مایحتاج نیتأم هدف با عمدتاً سوخت، و دامی باغی، زراعی، محصولات از وسیعی طیف فروش

 و طبیعی منابع و مواد بازیافت و استفاده فشرده، کشت یهاروش از محصولات این تولید در که پردازدیم شهری

 این در شهری تعریف کشاورزی درتوجه قابل (. نکتهSmit et al., 1996) شودیم گرفته بهره شهری یهازباله

 (.IDRS, 2003) دهد رخ کشاورزی فعالیت رودینمانتظار  مکان آن در که میافتد اتفاق مکانی در این پدیده است

تولید محصولت کشاورزی اساسی مقصود از کشاورزی شهری، زراعت و کشت و کار به معنای عموم آن نیست. 

برای تأمین نیازهای ملی و در مقیاس  افتهیو توسعه یانیازمند شرایط کشاورزی حرفه غلات نظیر گندم، برنج و

آسان و با حداقل  یهارد غذایی با روشت خُن است. منظور از ایجاد کشاورزی در شهر، کاشت و تولید محصولاکلا

امکانات است کشاورزی شهری معمولاً با دو هدف عمده کسب درآمد و مواد غذایی و دیگری با هدف تفریح و 

مشترك میان تعدادی  یهانیها در و یا زمها و بام، بالکنهاخلوتاطیها مانند حاطراف خانه یهانیسرگرمی در زم

 (. 4: 1391ان، )روضاتی و قنبرافتدیاز شهروندان اتفاق م

 
1 urban agriculture 
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و جوامع  ییغذا ستمیس جادیا یکارآمد برا یعنوان ابزاربه یشهر یاز کشاورز توانندیسراسر جهان م یشهرها

 تواندیم یشهر یکشاورز ،ییمواد غذا دیتول یعیطب یندهایمردم و فرآ نیدوباره ارتباط ب جادیبهره ببرند. با ا داریپا

 دیتول یرا ارتقا بخشد و به مردم در مورد محل و چگونگ عتیطب باکند، ارتباط شهروندان  لیمصرف درست را تسه

تنها به شهروندان نه ،یپارك کشاورز کیعلاوه، با گردآوردن شهروندان دورهم در دهد. به یآگاه ییمواد غذا

. ابدییم تقاار یارتباطات اجتماع و یتر از آن، مشارکت مردمرا بکارند، بلکه مهم اهانیچگونه گ شودیآموزش داده م

 نیب یدیو ارتباط جد برندیلذت م عتیاز تقابل با طب ابندییم یآگاه ییدر مورد کاشت مواد غذا کهیمردم درحال

از مزایای  (.URBES project report,2014) انجامدیم یو شاداب یحس سلامت جادیکه به ا شودیم جادیجوامع ا

موارد به  توانی، اقتصاد و سلامت جسمی و روانی جامعه مستیزطیکشاورزی شهری در بهبود محچندگانه پارك 

: ایجاد پایداری شهری با ارتقا تنوع زیستی در شهر؛ افزایش زیست پذیری شهری با کاهش روان اشاره کردزیر 

فیزیکی،  یهاتیسطحی، کاهش اثر جزایر گرمایی در شهر، بهبود کیفیت هوا؛ ایجاد سرزندگی با افزایش فعال یهاآب

، افزایش حس تعاملات یشناسییبایصوتی و ارتقا ز یهاقیدرمان با استفاده از باغبانی، افزایش سلامتی، افزایش عا

و انسجام اجتماعی؛ ایجاد عدالت اجتماعی و افزایش  اجتماعی، کاهش انزوای اجتماعی، افزایش توانمندسازی جامعه

 (.Mazereeuw,2005رفاه )

 .دارند اشتغال شهری کشاورزی کار به جهان در نفر میلیون 800امروزه  که شودیم ینیبشیپ تقریبی طوربه

 اقتصادی، فواید آن به پرداختن است، شهری پایداری به دستیابی راهکارهای جمله از شهری کشاورزی ازآنجاکه

 در که شهری کشاورزی یهاپروژه در مثالعنوانبه .داشت خواهد پی در فراوانی محیطیزیست و اجتماعی

 ملاقات برای و هابچه بازی برای امن جایی را هامکان گونهنیا والدین، بیشتر ،شودیم انجام اشتراکی یهانیزم

 .(4: 1392قنبران، )روضاتی و ندینمایم تلقی یکدیگر

 توسعهدرحالی کشورها در ییروستای کشاورز برابر دری شهری کشاورز یهاشاخص سهیمقا:  1 جدول

 کشاورزی روستایی کشاورزی شهری هاشاخص

در این حوزه  ندرتبهنیروی کار در شهرها  اشتغال 

 مشغول هستند

روستایی ی اصلی در مناطق هاشغلکشاورزی از 

 است

کشاورزی یک منبع موقت درآمد یا قسمتی از  مد آدر

 منابع درآمدی است

 درآمد است نیتأمکشاورزی منبع اصلی 

 دسترسی سنتی به زمین  ی از زمین رقانونیغی و استفاده ررسمیغ شکل زراعت 

 ی، بازارهای شهری و روستایی و صادرات خودمصرف ی خودمصرفبازارهای شهری و  بازار  نیتأم

 اقلام اصلی  خصوصاًهمه اقلام،  ی فاسدشدنمحصولات با ارزش بالا و  نوع محصولات 

 بلندمدتزنجیره بازاریابی  زنجیره بازاریابی کوتاه  زنجیره محصولات 
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 دور از فروشندگان  نزدیک به فروشندگان  دسترسی به منابع 

 ی طیمحستیزبدون خطرات   ستیزطیمحخطرناك برای  مواد غذاییی ایمنی هاسکیر

  هایکاربررقابت کم با دیگر  ی اقتصادی شهرهاتیفعالرقابت شدید با دیگر  دسترسی به منابع طبیعی

و  هاتیفعالبه نفع دیگر  عموماًمبهم و  سیاست عمومی 

 ی شهری هایکاربر

در مناطق  گذاراناستیسدارای اولویت برای 

 روستایی 

 51: 1393منبع: شفیعی، 

 

 . ضرورت تحقیق 2

 یجوامع امروز ییغذا تیو کمبود منابع موجب کاهش امن میاقل رییموجب تغ یو تحولات جهان تیجمع شیافزا

لازم  یکشاورز نیزم گریکه د کنندیم یزندگ یجهان در مناطق تینفر از جمع ونیلیم 420به  کیشده است و نزد

است.  یسالشدت مستعد خشککه به ینفر در مناطق ونیلیم 500ندارند و  اریخود در اخت یغذا نیتأم یرا برا

روز به روز  ن،ی(؛ بنابراFAO,2009نفر برسد ) اردیلیم 5/3تا  4/2، به 2025آمار در سال  نیکه ا شودیم ینیبشیپ

 یرزدر رابطه با توسعه کشاو دی، بارونی، ازاشودیبا چالش روبرو م یجهان ییغذا تیبهتر امن یبه غذا و به عبارت ازین

است که در آن با  یستمیس یشهر یهم توجه کرد. کشاورز یشهر یبه نواح ییروستا یعلاوه بر توجه به نواح

 تیفیو ک نیشهروندان را تأم ییغذا یازهاین توانیدر شهر م یعیدر استفاده از منابع طب حیصح تیریاعمال مد

نکته قابل ذکر است  نیا .به عمل آورد یریجلوگ یعیطب ریذخا بیحفظ کرد و از تخر زیرا ن یشهر ستیزطیمح

توسعه و مشارکت  ،ستیز طیمح تقویتشهروندان موجب  ییغذا تیعلاوه بر حفظ امن یشهر یکه توسعه کشاورز

 شود.میدر شهر  اجتماعی، رونق اقتصادی و...

 . روش تحقیق3

. ردیگیمتحلیلی بهره  –است، از روش توصیفی  شدهی آورجمعاین تحقیق در قالب یک پژوهش نظری  ازآنجاکه

رامون مقوله ی و با گردآوری منابع و مطالعات صورت گرفته پیاکتابخانه -در واقع با استفاده از روش اسنادی

ی، مزایا و ریگشکلکشاورزی شهری در ایران و جهان، تلاش شد که با ارائه یک تصویر منسجم از تعریف، روند 

 شدهمشخصمعایب آن و تاریخ تحولات این موضوع در مناطق مختلف جهان، ابعاد آشکار و نهان کشاورزی شهری 

 و سپس تشریح شود.
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 . مبانی نظری4

 ی. کشاورزی شهر4-1

 یخال یکه فضا ییدرون شهرها و جاها یکشاورز یهاتیعنوان انجام فعالرا به یشهر یکشاورز( 1999)2ماکسول

در مناطق  واناتیو ح اهانیباعث رشد گ یشهر یمعتقد است که کشاورز یکرده است. و فیدر دسترس است، تعر

کار و  کیهم  یشهر ی. کشاورزمانندزنده ب یها در مناطق شهرتا انسان شودیباعث م زیکار ن نیشده که ا یشهر

 یمهم راتیی، تغآوردیشهرها به وجود م تیریو مد داریتوسعه پا یرا برا یجد یهااست و فرصت تیفعال کیهم 

 ییغذا یهانهیتا هز دهدیم یرا به فقرا شهر ی، فرصتکندیم جادیا نیزم تیریو در مد یسلامت ،یزندگ طیرا در مح

 2006) کندیکنترل م شتریب یسلامت جادیا یرا برا هیو تغذ آوردیرا به وجود م ییغذا تینخانوار را کاهش دهند، ام

,Rana). یبرا یتوسعه است و پاسخدرحال یدر کشورها یشهر یفقرا یبقا یبرا یاتیعنصر ح یشهر یکشاورز 

اهداف  زا یشهر یکشاورز (.Ratta .& Nasr, 1996)فقرا است فیضع یاقتصاد تیو وضع ینیشهرنش شیافزا

 یریگمیجامعه، تصم یهاییکاهش فقر، ساخت توانا ه،یو تغذ یسلامت ،یطیمحستیشامل حفاظت ز داریتوسعه پا

و  یچندبخش عتیشبکه متحرك به خاطر طب کیعنوان و به کندیم تیجامعه حما یو توسعه اقتصاد یمشارکت

 .(Wekerle, 2004شده است ) ها شناختهحلها و راهشهروندان به سمت دانش تیهدا

 یرو ییمواد غذا دیکار تول نیاشاره دارد. با ا یشهر طیمح کیدر  ییمحصولات غذا دیبه تول یشهر یکشاورز

با هم  یمیقد یارابطه. شهر و عمل زراعت شودیانجام م یباز عموم یدر فضا ایها و منازل، باغ اطیها، حبامپشت

در  یعیدر استفاده از منابع طب حیصح تیریمد لاست که در آن با اعما یستمیس داریپا یشهر یاند. کشاورزداشته

 ریذخا بیرا حفظ کرد و از تخر یشهر ستیزطیمح تیفیو ک نیشهروندان را تأم ییغذا یازهاین توانیشهر م

تنها موارد بالا  یشهر یذکر کرد که کشاورز دینکته را با نی(. اMougeot, 2006به عمل آورد) یریجلوگ یعیطب

توسعه  رمجموعهیاز ز توانیرا م یشهر یکشاورز .است یشهر ستمیاکوس کیبلکه تعامل و کنار آمدن با  ست،ین

آن  یهایژگیو. از دارد هیتک یو معنو یبر منابع ماد یگریاز هر عامل د شیکه ب یاحساب آورد، توسعهزا بهدرون

 ط،یسازگار با مح یهایجامعه، استفاده از تکنولوژ یاساس یازهایرفع ن یدر راستا یریگجهت ،یمنابع مل بر هیتک

 و کاربر است. اسیزمقیر یهایاز تکنولوژ تیحما

بلکه، کاشت محصولات خرد  ست،یآن ن یعموم یدر شهر، زراعت و کشت و کار به معنا یمقصود از کشاورز

در  یبوم یهاوهیم یو برخ جاتیفیص ها،یسبز دیآسان و حداقل امکانات مدنظر است تول یهابا روش ییغذا

 
2 Maxwell 
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سودمند و  یامر ،یضرورت توسعه شهر است، بلکه بنا به یشدن تنها محتمل و انجامنه یشهر یمناطق مسکون

که نمونه موفق آن در کوبا  یشهر یکشاورز یهامدل .(47؛ 1392 ،پور و همکارانولی) شودیم یتلق زین یضرور

 قی. از طرکندیم دیتأک یشهر یدر کشاورز یمحل یهاگروه هیو انگلستان وجود دارد بر مشارکت وقت و سرما

 کنندیشهر م یبه کاشت و برداشت محصول در فضا قداما یمسئولان محل تیریشهروندان با مد ،یشهر یکشاورز

(2009 ,Grimm .)شناخت نقاط ضعف، نقاط قوت،  ازمندین یدر جوامع شهر یتوسعه کشاورزکلی طورو به

 است. یآن در جوامع شهر یدهایها و تهدفرصت

 واع کشاورزی شهری. ان4-2

 نیکه به ا ییهانیدر باغچه منازل گرفته تا زم هایاز کاشت سبز ؛شودیانجام م یدر اشکال مختلف یشهر یکشاورز

 یوسعت، جنبه تجار لیموارد به دل یدر برخ یها و حتساختمان یهابام یبر رو ای ،ابدییکار در شهر اختصاص م

و  یهای خصوصباغ ،یهای عموماند از: باغعبارت شودیها انجام مدر آن یکه کشاورز یشهر ی. فضاهاابدییم

 یهاگلخانه ،یو عموم یخصوصمهیمتصرفات ن وها،یها، پاسبالکن ،یهای عمودسبز و باغ یهابام ،یخصوصمهین

 ک،یوپونیو ب یکشت آب یهاگلخانه دارس،م یهای درون فضاها، باغدرون ساختمان ،یهای تجارباغ ،یتجار

 (.Holland Brra Planning Group,2002)کوچک اسیرورش احشام در مقپ یبرا ییهامکان

 

 

 3یلیهای فاما باغی یهای اختصاصباغ .۱-۲-۴

شهر که از چند  هیحاش ایاز شهر  هیناح کیمتمرکز در  یاند از اراضعبارت یلیهای فامباغ ای یاختصاص یهاباغچه 

منظر  یهااز جنبه یکیو  شوندیها اداره مخانواده ایو توسط افراد و  اندشده لیکوچک تشک یتا صدها قطعه اراض

گفته  زین یلیهای فامباغ شوندیها اداره مها که معمولاً توسط خانوادهنوع باغ نی. به اگردندیمحسوب م یشهر

 لیاز قب یاز اهداف یبیها ترکباغ نیتفرج است. ا یو برا یرتجاریها غباغ نی. هدف افراد از زراعت در اشودیم

 یها قطعات اراضباغ نی. در اکنندیرا دنبال م یستمیو خدمات اکوس ،یشناسییبایز ،یتفرج، ارتباطات اجتماع

متر بوده و اغلب  400تا  200 نیقطعات ماب نیا زی. سارندیگیقرار م یصورت جداگانه مورد کشت و زرع و باغبانبه

 . باشندیم بانیسا ایاتاقک و  کیشامل 

تا کنون(،  1778از  یادانمارك )با سابقه ،یاسلواکچک ؛موجودند از جمله یاریبس یدر کشورها یلیهای فامباغ

در مورد  .و انگلستان کایامر متحدهالاتی(، سوئد، ا2003)از  نیپیلی(، هلند، فیفنلاند، آلمان )از دوران انقلاب صنعت

 
3 Allotment gardens or Family gardens 
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 نیقوان خچهیتار نیتریمیقد یانگلستان داراو وجود دارد.  یمتعدد یدر کشورها یاریبس نیها قوانباغ نیتوسعه ا

 .گرددیبازم 1876که به سال  باشدیخصوص م نیدر ا

 یشهر ژهیو عناصر و ییقات و گردهماملا یاوقات فراغت، فضاها یسازاز جهت بهبود اقلیم، فعال یلیهای فامباغ

از شهروندان  یاریبس یفرهنگ -یاجتماع یازهاین نیدر شهر علاوه بر تأم یلیهای فامباغ توسعه .دارند تیاهم

 تیریو مد یازنظر نگهدار یبار مال گونهچیکه ه آوردیدرآمد فراهم ممتوسط و کم یهاخانواده یبرا یفراغت یفضا

شده است  نیگزیجا 5یهای فراغتا عبارت باغی 4یهای اختصاصندارد. امروزه عبارت باغ یشهر تیریمد یبرا

 (.38: 1396فروغی، )

 : باشدیبه این شرح م ،های فامیلیاجتماعی و اقتصادی باغ -عملکردهای فرهنگی 

فضاهای سبز باز  فراهم آوردن کیفیت بهتری از زندگی شهری از طریق کاهش سروصدا، گردوغبار و بناگذاری -1

 -2ها ارتباط برقرار کردن بین آن طبیعی و یهاستگاهیدر مناطق جمعیتی متراکم ازنظر محیط زیستی با حفاظت ز

 برای بازی کودکان و خردسالان  مناسبی ایجاد فضای

 شاغل مکانی برای آسایش از دسترس کار برای افراد -3

 هزینه تازه با حداقل یهایشاغل احساس مفید بودن و همچنین فراهم آوردن سبز ریبرای افراد غ - 4

 مهاجر امکان برقراری ارتباط و جای گرفتن در کشور میزبان  یهابرای خانواده -5

ها ارتباطات بین آن مشارکت در زندگی اجتماعی داده و ها اجازهبرای افراد ناتوان و معلولان، فضایی که به آن -6

 سازدیرا برقرار م

 یارضا یبرا یمشابه دارند و همچنان فرصت قیکه علا یارتباط با افراد یبرقرار یبرا ییسالمندان فضا یبرا -7

 زیفضاها ن گونهنیا بردار ازبهره یهاگروه رندهیفوق دربرگ یعملکردها یدر دوران بازنشستگ یدرون

 .)مهندسین مشاور بافت شهر(باشندیم

 6یهای مشارکتباغ .۲-۲-۴

برگرفته از جنبش  یشهر ینوع از کشاورز نیهستند. ا یشهر یاز کشاورز یدیشکل جد یهای مشارکتباغ

 یدولت یهااستیاعتراض به س یرهاشده برا یشهر یهانی)کاشت در زم Guerilla gardening یخودجوش مردم

مختلف وجود دارند؛  یهادر اندازه ییهانیزم نی(. چنPhilips,2013 ( است )یو اجتماع یاقتصاد یهادر بحران

 
4 Allotment gardens  
5 Leisure gardens 
6 Community garden 
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 یکشاورز بیترک یمعمولاً برا یشارکتم هایتر. باغبزرگ یهاگرفته تا پروژه یگیرهاشده در همسا نیزم تکه کیاز 

 یاجتماع یهاارتقا مشارکت یها برانوع باغ نیحاضر توجه به ا. در حال شودیبه کار گرفته م یاجتماع اتیو تجرب

  توجه قرار دارند. در شهرها مورد یاجتماع یهاشبکه تیو تقو

 هایارزان شد، شهردار یبه غذا ازین جادیکه سبب ا یمهاجرت به شهرها و رکود اقتصاد ،یلادیم 19در اواخر قرن 

 Ivrine et,2000کنند ) شنهادیبه ساکنان شهرها پ یکاشت مواد خوراک یرا برا یخال یهانیرا بر آن داشت که زم

all , 1999; Hanna and Ohهای باعث به وجود آمدن باغ دیشد یاقتصاد وداول و دوم و رک ی(. جنگ جهان

. (sPhilip, 2013شد ) یتر به مواد خوراکآسان یابیدست یبرا 9یروزیهای پو باغ 8بخشهای آرامش، باغ7یآزاد

ها که در جنگ باغ نی. در اشدندیم دهیهم نام 11دفاع یبرا یهای خوراکباغ ای 10های جنگباغ ،یروزیهای پباغ

 یهانیها در زمو محل آن شدیکاشته م یخوراک اهانیو گ جاتوهیم ها،یسبز دند،ش جادیاول و دوم ا یجهان

 جادیو آلمان قرار داشت. هدف از ا ایکانادا، استرال س،یانگل کا،یآمر یکشورها یعموم یهادر پارك ای یخصوص

 یجنگ یروهایبه ن میمستقطور ها بهباغ نیا نکهیعموم مردم بود. علاوه بر ا یغذا نیها کاهش فشار بر تأمباغ نیا

 یها با کار کردن و پرورش مواد خوراککه باغبان رایبودند ز زیها نمردم و باغبان هیروح کنندهتی، تقوکردندیکمک م

 روزمره شود. یاز زندگ یدر مقابل خانه و جزئ یروزیهای پموجب شد که باغ نیو ا کردندیم یاحساس توانمند

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
7 Liberty garden 
8 Relief garden 
9 Gardens for victory 
10 War gardens 
11 Food gardens for defense 
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  انگلستان دری روزیپ باغ نمونه. 1شکل 

 
Office for Emergency Management. Office of War Information. (06/13/1942 - 09/15/1945), 

Photographer (NARA record: 1138532) - U.S. National Archives and Records Administration 
 

 یمندعلاقه ،ییمواد غذا عیتوز ستمیو توسعه س عیوس اسیدر مق یتوسعه کشاورز لیدوم، به دل یپس از جنگ جهان

  فت.ایکاهش  یهای مشارکتدر باغ یدولت و مردم به پرورش مواد خوراک

 یباز شهر یبه توسعه فضاها یمندعلاقه جادیبا ا 1970دهه  لیو اوا 1960از اواخر دهه  یکنون یمشارکت هایباغ

 یده را به فضابلااستفا یهانیزم ،یشکل گرفتند که ساکنان محل یهنگام یهای مشارکتاز باغ یاریشدند. بس جادیا

 لیشده تبد یکارگل یهانیو زم یباز یهانینشستن، زم یشده، فضاها یکاریسبز یشامل فضاها یسبز شهر

ها باغ نیبودند، بنابرا گرید اتیجنا معامله مواد مخدر و یبرا ییهابلااستفاده محل یهانیکردند. معمولاً زم

-ییقایافراد آفر ایتوسط مهاجران  کایها در امراز باغ یاریبس. ابندیکاهش  اتیکردند تا جنا جادیا ییهافرصت

دوره،  نیمشاهده بود. در اها قابلباغ نیها در اآن یفرهنگ راتیشده بودند که تأث جادیا کایجنوب امر ییکایامر

 .شهر ارائه داد 5در  یشهر یباغدار یبرا یمال یهاتیحما کایدولت فدرال آمر «12یهای شهرباغ ی»برنامه مل

های مشارکتی امریکا، بیش از شهرهای باغ نیترعنوان یکی از فعالمیلادی در شهر نیویورك، به 2000در سال 

ها حمایت سازمان غیرانتفاعی و نهاد دولتی از این باغ 15باغ مشغول به فعالیت بودند و  1000تا  700نفر در  14000

 
12 Federal National Urban Gardening Program 
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اند از فیلادلفیا، بوستون، ها کشاورزی شهری وجود دارد عبارتریکا که در آن. شهرهای بزرگ دیگر امکردندیم

 .(Philips,2013پورتلند، سانفرانسیسکو و سیاتل ) سیشیکاگو، مینو پل

های مشارکتی، نیاز برای ساخت مسکن و توسعه تجاری زمان با رشد باغ، هم1990در زمان رونق اقتصادی در دهه 

 1995وساز در نظر گرفته شوند )ها مکانی برای ساختو کمبود زمین موجب شد باغ در شهرها به وجود آمد

,Schmelzkopf)ها در شهر نیویورك اتفاق افتاد زیرا در آن زمان شهردار نیویورك . شاید بیشترین تخریب باغ

، شهردار 2002های مشارکتی دایر شده بود را فروخت. در پاییز سال ها باغمتعلق به شهرداری را که در آن یهانیزم

های دیگری باغ مشارکتی نجات یافت اما در سال بعد در باغ 500ها به توافق رسید و جدید نیویورك با مدافعان باغ

های یه بر روی تولید مواد خوراکی متمرکز بودند، باغهای مشارکتی اولباغ کهیدرحال .آپارتمان ساخته شد 2000

توسعه  .شوندیجوامع و ایجاد فضای باز به همراه کشاورزی احداث م یسازمشارکتی فعلی بیشتر جهت ایجاد فعال

مشارکتی یا توسعه جوامع بدین معنی است که جوامع مشکلات خود را تحلیل و برای بهبود اوضاع اقتصادی، 

احساس کنند بخشی از جامعه هستند  حالنینگی با محیط زیستی خود اقداماتی انجام دهند و درعاجتماعی، فره

(2013 ,Philips) . 

 13یها و مزارع سازمانباغ .۳-۲-۴

لزوم  ،هاباغ نیمدرسه و ... تعلق دارند. اهداف ا سا،یشرکت، موسسه، سازمان، کل کیها و مزارع معمولاً به باغ نیا 

آن  یکه کشاورز یکیو اکولوژ یمانند سلامت، اهداف اجتماع یاهداف توانندیاما م ستین ییمحصولات غذا دیتول

 (.URBES project report,2014)به همراه داشته باشند  کندیرا دنبال م

 14یتجار یمزارع شهر .۴-۲-۴

 ،یطورکلاست. به ازین کی یتجار اسیدر مق یشهر یهانیدر شهرها، زم یکشاورز یهانیرفتن زم هیبه حاش با

ها سودبخش باشد و آن یکنند تا برا ادتریمحصولات را ز یورهربه با کنندیتلاش م یکشاورزان تجار نیا

محقق  یزمان امر نیرسانند و ا یاری ترعیوس اسیدر مق یشهر یکشاورز یکیسلامت و اهداف اکولوژبه حالنیدرع

را مدنظر قرار دهند  یمحل یاکولوژ یهاتیه کار ببرند و حساسرا ب داریپا یکشاورز اتیخواهد شد که تجرب

(2014,URBES project report.) 

 

 

 
13 Institutional garden 
14 Commercial urban farms 
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 : انواع کشاورزی شهری 1نمودار

 

 

 

 

 

 

 

 1397: شامی، مأخذ

 

 یشهر یچندگانه کشاورز یایمزا. 5

 یطراح یهایدارد. استراتژ ازین داریپا ییغذا یهاستمیو س ینیشهرنش قیبه تلف کمیو  ستیقرن ب داریپا یشهرها

 یهاستمیدوباره مردم با س وندیبه شهر و پ ییمواد غذا دیبازگرداندن تول یبرا یشهر یبه کشاورز ،ینیشهرنش یبرا

 یشهر ی. امروزه کشاورزمیداشته باش یدارتریتر و پاسالم یتا سبک زندگ پردازندیم یو محل یامنطقه ییغذا

 .قرارگرفته است یتوجه منظر شهر اکنون موردو هم شودیم دهیاز قبل د شتریب

است. ورود  یضرور یرشد اقتصاد یبشر است. غذا برا یزندگ اتیاز ضرور یکی زیبه آب، غذا ن ازیبر ن علاوه

. همه میتر کنتر و سرزندهریپذستیرا ز مانیاست که ما چگونه شهرها نیدهنده ابه شهر نشان ییمواد غذا دیتول

 .شوندیم میهم سه دارند، غذا را دوست دارند و در غذا با ازیها به غذا نانسان

 مان،یدوباره شهرها یطراح یمحور برا ستمیاکوس کپارچهی کردیلاوه بر روع دار،یپا یبه شهر افتنیدست  یبرا

 است. یضرور یشهر داریپا ستمیاکوس یهاهیاز پا یعنوان بخشباشد به یکه اقتصاد یشهر ییغذا ستمیس

 یهاستمیس ای یعیطب یهاستمیس یکپارچگی ینقش کنند و برا یفایا رییعنوان عاملان تغکه طراحان به دهیزمان آن رس

صرفه به ییغذا ستمیاز س یعنوان بخشبه یشهر ی. لازم است کشاورزندینما یطراح یشهر رساختیز یبرا یشهر

 یزیراز مدل برنامه دیبا یصرفه و اقتصادبه ییذاغ ستمیس کی. ردیقرار بگ یشهر یهارساختیجزو ز یو اقتصاد

 ) کند یرویانسان و شهر( متمرکز باشد پ)شده باشد و بر سلامت  بنا یشناسستیو ز یاکولوژ یکه بر مبنا یشهر

(Philips,2013 . 

 انواع کشاورزی شهری 

 -باغچه های اختصاصی 

 فامیلی 
 مزارع شهری تجاری  باغ ها و مزارع سازمانی   باغ های مشارکتی
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 تیفیبه ک این موضوعو انسان است.  ستیزطیشهر، مح یبرا یاریبس یایمزا یدارا عیدر ابعاد وس یشهر یکشاورز

شده است، ارائه ،2005 15مازریو که توسط ی. در گزارشکندیها و جوامع کمک مو سلامت افراد، خانواده یزندگ

سنجش سلامت جوامع است  یبرا یکه مدل 16نکوكاز چارچوب ها یشهر یکشاورز اریبس یاینشان دادن مزا یبرا

 یشهر یاست که کشاورز یمختلف یهاشناخت راه یبرا دیمف اریبس مدلی هانکوك چارچوب .استفاده شده است

مدل هم  نیبا هم در ا ایاز مزا یاریبس نکهیا لی(. به دلMazereeuw,2005) کندیجامعه کمک م کیسلامت  به

مدل در  نیدر ا یشهر یکشاورز یهاتی. مزردیمورد قرار گ کیاز  شیدر ب تواندیم تیمز نیچند د،دارن یپوشان

قرارگرفته  یبررس مورد یو عدالت اجتماع یرفاه، تعاملات اجتماع ،یداریپا ،یسرزندگ ،یریپذ ستیابعاد ارتقا ز

 .خواهند شد حیاست که در ادامه تشر

 

 شهر یریپذ ستیو ارتقا ز یشهر یکشاورز. 5-1

 یتیمز یشهر یکشاورز یستیزطیمح تیمز نیبنابرا ،مواجه هستند یستیز طیمح یهااغلب با چالش یشهر جوامع

 .است ییهاچالش نیشدن با چنمواجه یبرا یدیکل

 کی یشهر یاست. کشاورز یشهر یمفهوم کشاورز تیتقو یشهر یهاستمیحفظ و ارتقاء اکوس یهااز راه یکی

و حس  تیشهر بوده و با برگرداندن هو یو اقتصاد یکیاکولوژ یازهایو کارآمد در جهت پاسخ به ن داریپا ستمیس

 یریآن جلوگ یو نابود یکاربر رییتغ از بیدر آستانه تخر ایشده و  بیتخر یهاهیو حاش یمکان به مناظر کشاورز

محیط شهر منجر گردد. کشاورزی ی داریبه پا جهیمناظر و درنت نیا یو بازساز ایبه اح تواندی. علاوه بر آن مدینمایم

های شهری مطرح در شهر و حفظ باغ ماندهیسبز باق یهابرای حفاظت از لکه یحلعنوان راهبه تواندیشهری م

(. کاهش روان آب: کشاورزی شهری باعث کاهش روان آب در شهر شده و مدیریت روان آب 1391 ،)مثنویشود

هستند  متیقیار گرانشهری بس یهارساختیمدیریت روان آب شهری در ز یهاستمی. سدهدیشهری را بهبود م

مزیت محیط  ؛کاهش اثر جزیره گرمایی شهری. دهندیگیاهی در شهر این هزینه را کاهش م یهاپوشش کهیدرحال

شهرها در کلان ژهیوزیستی دیگر کشاورزی شهری کاهش اثر جزیره گرمایی شهری است. درجه حرارت در شهرها به

عنوان پدیده ای افزایش یافته و از آن بهملاحظهطور قابلدر مقایسه با حومه شهر یا محدوده روستایی اطرافشان به

شرح داده شد. علت اصلی  1810در سال  17ن بار توسط لاك هاوارد. این پدیده نخستیشودیجزیره گرمایی یاد م

ها جزایر گرمایی شهری، تغییر سطح زمین در اثر توسعه شهری و از بین رفتن پوشش گیاهی و جایگزین کردن آن
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سبز در شهر موجب کاهش اثر جزیره  یهابا آسفالت، سیمان، جاده و ساختمان است. کشاورزی شهری با ایجاد لکه

و  کنندیگیاهی اشعه خورشید و انرژی گرمایی را جذب م یها(. پوششMazereeuw, 2005) گرددیرمایی مگ

را کاهش  یاکشاورزی هزینه مقابله با گازهای گلخانه یهانی. همچنین زمدهندیبازتاب نور خورشید را کاهش م

 .دهندیم

 کشاورزی شهری و سرزندگی. 5-2

؟ این طبیعت باید به چه شکلی باشد و چگونه این میباش طبیعت در شهر نیاز داریم تا شادما به چه میزان به از 

« بیان 19در کتاب »شهرهای شاد 18؟ چارلز مونتگومریشودیطبیعت به بخشی از الگوها یا هویت شهر تبدیل م

 .(Philips,2013طبیعت )که مردم برای اینکه شاد باشند به یکدیگر نیاز دارند و به ارتباط و تماس با  کندیم

 .شودیکشاورزی شهری با فراهم کردن این ارتباط بین مردم و طبیعت موجب ایجاد شادی و سرزندگی م

(. با کشاورزی 1391هدف کلی کشاورزی شهری احترام به پتانسیل زندگی سالم و طبیعت در شهر است. )مثنوی 

نیز بر سلامت مردم جامعه  دشدهی. محصولات تازه تولابدییفیزیکی افزایش یافته و سلامتی ارتقا م یهاتیفعال

عنوان تفریح و سرگرمی و موقعیتی که افراد ، کشاورزی شهری بهافتهیدر بیشتر کشورهای توسعه بسیار مؤثر هستند.

از . در بسیاری از کشورها شودی، دیده مرسندیشهری دور شده و به آرامش م یهاجامعه با کار کشاورزی از تنش

. کشاورزی شهری با ایجاد پوشش گیاهی در شهر باعث گرددیروحی استفاده م یهایماریباغبانی برای درمان ب

. در پروژه خدمات اکوسیستم و تنوع زیستی گرددیسلامت روان افراد م جهیصوتی و درنت یهاقیافزایش عا

نفر انجام شد.  698است، نظرسنجی بین باغ مشارکتی  698اتریش که دارای  20کشاورزی شهری در شهر سالزبورگ

های اختصاصی در تفرج، تولید غذا، آموزش محیط زیستی، زراعت اکولوژیکی و رفتار محیط در این پروژه نقش باغ

روحی، ارتباط با طبیعت و کشت  یبخشقرار گرفت. نتایج نشان داد که تفرج و آرام یبررس زیستی شهروندان مورد

. (URBES project report,2014ی، بیشترین امتیازها را به خود اختصاص دادند )عنوان سرگرمگیاهان به

 .(Mazereeuw,2055) کندیکشاورزی شهری نیز با ارتقا زیبایی در شهر به ایجاد حس مکان کمک م

کشاورزی شهری از طریق کاهش سروصدا، گردوغبار و بناگذاری فضاهای سبز باز در مناطق جمعیتی متراکم  تاًینها

ها، کیفیت بهتری از زندگی شهری طبیعی و ارتباط برقرار کردن بین آن یهاستگاهینظر محیط زیستی با حفاظت ز از

 .آوردیرا فراهم م
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 کشاورزی شهری و پایداری. 5-3

دسترسی همه مردم به غذای کافی در تمام اوقات برای  ؛، امنیت غذایی1986ازمان ملل در سال بنا بر تعریف س

. طبق این تعریف موجود بودن غذا، دسترسی به غذا و پایداری در دریافت شودیداشتن یک جسم سالم تعریف م

 .باشندیغذا سه عنصر اصلی م

، باید دو 2050میلیارد نفری جهان در سال  9غذای جمعیت  نیسازمان فائو طی گزارشی اعلام کرد که برای تأم

کشاورزی،  یهانیبرابر میزان کنونی غذا تولید کرد و برای رسیدن به این هدف باید موانعی مانند محدودیت زم

ضایعات غذایی را در  در زمینه تحقیقات کشاورزی و افزایش یگذارهیکمبود آب، قیمت بالای انرژی، افت سرما

جهان مربوط به کمبود مواد غذایی، تولید مواد  21انداز امنیت غذایی قرن اشت. سازمان فائو با توجه به چشمنظر د

کشاورزی و منابع آب،  یهانیرقابت بر سرزم رونیا نموده است. از ینیبشیغذایی را در قرن حاضر با مشکلاتی پ

که باید با منابع کمتر، غذای بیشتری برای مردم  دهدیقیمت بالای انرژی و تغییرات آب و هوایی همگی نشان م

آتی است.  یهاسرتاسر جهان تولید شود. رشد پایدار در بخش کشاورزی، عاملی حیاتی برای تغذیه جهان در دهه

توسعه  تیزمینه آب، انرژی، آموزش عمومی، امنیت غذایی و درنها نیتأم یهالذا کشاورزی شهری یکی از راه

درصد محصولات غذایی جهان، در  15بنا به گزارش سازمان ملل متحد، حدود  .(1391)مثنوی، پایدار خواهد بود

 سومکیدنیا که چیزی در حدود  نیو این مقدار رو به رشد است. جمعیت شهرنش شودیمناطق شهری تولید م

د را تا حدی تأمین تا نیاز خانواده خو دهندیجمعیت جهان هستند ساعاتی از روز خود را به کشاورزی اختصاص م

نوین و  یهاستمیها بفروشند. این قبیل کشاورزان به دلیل استفاده از سکنند یا محصولات خود را در سوپرمارکت

 .پرسود معمولاً موفقیت بیشتری نسبت به کشاورزان روستایی دارند یهادر بخش یگذارهیسرما

 ارتقا تنوع زیستی. کشاورزی شهری و 5-4

 یهاطیتولید تخصصی غذا در کشاورزی به ارتقا تنوع زیستی کمک شایانی کرده است؛ هم از طریق محروند کنونی 

 وحشاتیکشاورزی و هم در ح یهانیها. بازسازی تنوع زیستی، هم در زماطراف آن وحشاتیکشت و هم در ح

به  تواندیشهری هم م. کشاورزی شودیها یکی از مزایای محیط زیستی کشاورزی شهری محسوب مپیرامون آن

محصولاتی  توانیمحصولات کمک کند و هم با کشاورزی م تولید تخصصی موارد خوراکی یا کاشت انواع مختلف

ها حفاظت نمود. ها و گیاهانی که کمیاب هستند را پرورش داد و به این طریق از آن، گلجاتوهی، مهایاز قبیل سبز

و پرندگان فراهم کند  مهرگانیب یهامناسبی برای انواع گونه یهاستگاهیتواند زعلاوه بر این کشاورزی شهری می

(2055 ,Mazereeuw). 
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 رفاهایجاد شغل و کشاورزی شهری و . 5-5

توسعه  توانندیهای مشارکتی ممزایای اقتصادی بسیاری برای جوامع داشته باشد. باغ تواندیکشاورزی شهری م

و موجب  کنندیاقتصادی و بازدیدکنندگان را جذب م یهاتیها فعالاقتصادی و گردشگری را افزایش دهند. باغ

های مشارکتی ود باغشده است، وج . در پژوهشی که توسط وزارت بازرگانی کانادا انجامشوندیوکار مرشد کسب

 2005) دهدیکه ارزش ملک در آن منطقه را افزایش م شوندیموجب تمایل شهروندان به سکونت در آن محل م

,Mazereeuw.) محلی ایجاد کند و منجر به کسب درآمد گردد. بر اساس  یهاشغل تواندیکشاورزی شهری م

 یهاتیاست که تنوع فعال گونهنی(، درك صحیح از کشاورزی شهری اFA0تعریف سازمان خواروبار جهانی )

مثال در پژوهشی که در شهر تورنتو انجام عنوانو ایجاد درآمد شود. به 21کشاورزی و خانگی منجر به امنیت غذایی

 1350برای  میرمستقیطور مستقیم و غبه توانندیتورنتو با بام سبز م یهادرصد از ساختمان 6ده شد که شد تخمین ز

 میلیون 5٫5تا  4به  شوندیهای شهری تولید معلاوه ارزش مواد غذایی که در باغنفر در سال ایجاد شغل نمایند. به

 .(Peck,2003) رسدمی سال در دلار

 تعاملات اجتماعیکشاورزی شهری و . 5-6

عنوان عضوی از یک گروه ها بهو به اشتراك گذاشتن داشته 22اجتماعیبه ایجاد حس  تواندیکشاورزی شهری م

است؛ از قبیل  یبررس مختلف قابل یهااز جنبه شودیهای مشارکتی ایجاد مت اجتماعی که در باغلاکمک کند. تعام

تقویت مشارکت و معاشرت، در واقع  حمایتی اجتماعی و داوطلب شدن.ها ایمنی و امنیت خانواده، حس مکان، شبکه

و حس مشارکت در بهبود جامعه، از مزایای کشاورزی  شودیحس مالکیتی که بر اثر تولید مواد خوراکی ایجاد م

 شهری است.

. در تحقیق که ابدیی، احساس انزوای اجتماعی کاهش مکنندیمردم یک باغ مشارکتی را اداره م کهیهمچنین هنگام

فراهم  ییهاهای مشارکتی مکانباغ دهدی)کانادا( انجام شده است، نشان م 23های مشارکتی منطقه واترلوبر روی باغ

های (. باغMazereeuw,2005زندگی شهری دور شده و به آرامش برسند ) طیتا مردم از شلوغی و شرا کنندیم

 ییهااز طریق آموزش، مهارت توانندیکه شهروندان م کنندیی فراهم ممشارکتی محلی برای ایجاد نهادهای اجتماع

 سیاسی، اجتماعی و اقتصادی خود را در آنجا تقویت کنند.  یهااز قبیل کشت و زراعت، مهارت
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 کشاورزی شهری و عدالت اجتماعی. 5-5-7

مختلفی  یهامتفاوتی هستند، به زبان یهانهیشیبسیاری برای مردمی دارد که دارای پ یهاتیپرورش مواد خوراکی مز

مانند کانادا(. پرورش و  ریدر کشورهای مهاجرپذ ژهیومتفاوتی هستند )به یهاو یا دارای فرهنگ کنندیصحبت م

قومی،  یهاتیاقلراهی باشد برای حفظ شأن و تقویت تصویر مثبت از خویشتن  تواندیرشد مواد خوراکی م

هستند  ییهازیرا مکان ابدییمختلف افزایش م یهاهای مشارکتی تعاملات بین فرهنگدر باغ .سالمندان و معلولان

ها رایج از طریق کشت مواد خوراکی که برای غذاهایی که در فرهنگ آن توانندیمختلف م یهاکه مردم از فرهنگ

. پرورش مواد کندیها را پر ماست که خلأ بین فرهنگ یالمللنیفعالیتی ب است، با هم تعامل داشته باشند. باغبانی

 .راهی برای از بین بردن مرزها باشد؛ روشی که بر روی یک خواسته مشترك یعنی غذا متمرکز است تواندیغذایی م

اوقات کار کردن . اغلب کندیدرآمد فراهم مهمچنین پرورش مواد خوراکی، دسترسی به غذای سالم برای قشر کم

باعث  ییهاتی. چنین فعالشودیخیرخواهانه و حمایتی نیز م یهاتیهای مشارکتی موجب مشارکت در فعالدر باغ

با مشارکت در کشت مواد غذایی، غذای خود را پرورش دهند.  توانندیها مو آن شودیدرآمد محفظ شأن مردم کم

 . (Mazereeuw,2005)راهی برای مبارزه با فقر در جوامع باشد  ندتوایهای مشارکتی مبنابراین کشاورزی در باغ
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 : مزایای کشاورزی شهری 2نمودار

 
 29: 1396: فروغی، مأخذ

 

 ها و معایب کشاورزی شهریچالش. 6

که کشاورزی را محکوم کرده و از ممنوعیت آن طرفداری کرده باشد. بعضی  وجود داردمطالعات دانشگاهی کمی 

 کهیکه نرخ مهاجرت روستا به شهر افزایش یابد، درحال شودیبر این اعتقادند که حمایت از کشاورزی شهری باعث م

و نه از  ندیآیتر متر به شهرهای بزرگکه اغلب مهاجران از شهرهای کوچک دهدیشده نشان م انجام یهایبررس
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در . کشاورزی بوده اند از ریغ هر کاری به بعدی نشان داد که مهاجران در ابتدا حاضر به انجام یهایروستاها. بررس

 یگذارهیای سرماملاحظهطور قابلبه تواندیدیگر مطالعات ادعا شده است که پشتیبانی عمومی از کشاورزی شهری م

 یهاانیکشاورزی شهری به هماهنگی بین بخشی جر کهیش دهد، درحالعمومی را در کشاورزی روستایی کاه

جدید نیاز دارد. درك جمعی موجود در دنیای شهری رو به تزاید حاکی از  یهایگذارهیمالی کنونی بیشتر از سرما

نگر شهری و روستایی کشاورزی کل یهااستیس کهنیتوسعه ملاحظه نخواهد شد مگر ا یهااین است که چالش

مرتبط  یچالش اصل .(Mougeot,(2008 ها را نادیده بگیریم طور مکمل یکدیگر در نظر گرفته شوند، نه اینکه آنبه

مواجه  یدر بالا با معضلات شدهفیتوص یایاز مزا یتعداد یساز یاست که جهت کم نیا یشهر یبا کشاورز

 . (Sutic, 2003 & Schnelzkopf, 2002مشکل است.) اریبس نهیمؤثر سود هز یزهایانجام آنالو بود.  میخواه

کشاورزی، محصولات و محصولات  یهایورودنگرانی دیگر نسبت به کشاورزی شهری، ریسک آلودگی ناشی از 

در مکان  هاکیبه دلیل اجرای تکن هایآلودگ گونهنیباید در نظر گرفته شود. ا ییهایجانبی آن است. چنین نگران

. در کشاورزی شهری باید کیفیت و نحوه استفاده از سموم، انتخاب محصول شودیاشتباه یا به روشی اشتباه ایجاد م

استفاده در سایت و مدیریت محصولات و محصولات جانبی در نظر گرفته  ، تراکم موردمکانیات بر اساس خصوص

 .(Mougeot,2008شود)

شده آبیاری، استفاده از کودهای شیمیایی،  آلوده یهابهداشتی اصلی در کشاورزی شهری، اثر بالقوه آب یهاسکیاز ر

، اختگانی)نظیر باکتری، تک زایماریب یهازمیآلودگی محصولات با ارگان. باشدیتخلیه مواد غذایی خاك و مالاریا م

نشده از دیگر معضلات بهداشتی  هیخوب تصف یهاآلوده یا فاضلاب یهاها( به دلیل آبیاری با آبیا کرم هاروسیو

 .(FAO,2007محصولات کشاورزی شهری است)

 شهری را به شرح زیر عنوان کرد:موجود در زمینه کشاورزی  یهاچالش توانیم یطورکلبه

 غذایی مواد پرورش برای مناسب فضای کمبود ▪

 هایکاربر دیگر برای زمین بالای ارزش ▪

 کشاورزی اقتصادی بازگشت بودن پایین ▪

 (ینظمیضادهای کاربری زمین )صوتی، گردوخاك، بو، بت ▪

 ( خرابکاری دزدی،) امنیت ▪

 فنی یهاتیمحدود ▪

 زمین روی بر کردن کار برای علاقه کمبود ▪

 کم اقتصادی یهامحرك ▪
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 قانونی الزامات ▪

 شده و آلودگی شدید هوا آلوده یهاخاك ▪

 (. 31: 1396خورشید)فروغی،  نور معرض در قرارگیری میزان ▪

 جهان در شهری کشاورزی با مرتبط . قوانین7

تا کنون(،  1778از  یاکشاورزی شهری در کشورهای بسیاری از جمله جمهوری چک، دانمارك )با سابقه یهانمونه

امریکا و انگلستان موجودند.  متحدهالاتی(، سوئد، ا2003فنلاند، آلمان )از دوران انقلاب صنعتی(، هلند، فیلیپین )از 

ز این قوانین دارای قدمت چند صدساله هستند که به ها قوانین بسیاری وجود دارد. برخی ادر مورد توسعه این باغ

های اختصاصی کشور به قوانین باغ توانیها تاکنون قابلیت اجرایی دارند که از آن جمله مآن یرگذاریدلیل تأث

در حفاظت از اراضی زراعی و باغی  رگذاریانگلستان اشاره کرد. در بین قوانین کشورهای جهان به چند نمونه تأث

 :به موارد زیر اشاره کرد توانیشده است که از جمله این قوانین م پرداخته

 های اختصاصی انگلستانقوانین باغ •

 1876که تاریخچه آن به سال  باشدیهای اختصاصی متاریخچه قوانین در زمینه باغ نیتریمیانگلستان دارای قد

های اختصاصی قوانین موجود در این کشور در مورد کشاورزی شهری و حفاظت از باغ نیتر. از مهمگرددیبازم

 :به موارد زیر اشاره کرد  توانیم

  (Allotment act 1922)میلادی 1922های اختصاصی کشور انگلیس مصوب سال قانون باغ -

  (Allotment act 1925)میلادی 1925های اختصاصی کشور انگلیس مصوب سال قانون باغ -

 (Allotment act 1950)میلادی  1950های اختصاصی کشور انگلیس مصوب سال قانون باغ -

 .است شده انیمستأجر زمین کشاورزی شهری بدر این قوانین، قوانین مربوط به قراردادهای اجاره بین مالک و 

 Allotment Act Scotland 1892, 1992) یهاهای اختصاصی کشور اسکاتلند مصوب سالقوانین باغ •

&1950) 
، قدرت و 1950و  1992، 1892 یهاکشور اسکاتلند مصوب سال (24های اختصاصی )فامیلیباغ یهادر قانون

شده است. در این  های اسکاتلند واگذارهای اختصاصی و باغهای اختصاصی به انجمن باغاختیارات مربوط به باغ

شده است. اشخاص در این قوانین یا موجر هستند یا مستأجر.  قوانین به مقامات محلی اختیارات و وظایفی واگذار

، مفهوم 1992پذیر است. قانون سال  ها امکاننگهداری جانوران نیز در این باغ 1892بر طبق قانون مصوب سال 

. در این قانون، دو نوع باغ شوندیکوچک نیز شامل این تعریف م یهانی. زمدهدیهای اختصاصی را ارائه مباغ

 
24 Allotment Garden 
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این شورا که در  است که قانون پارلمانی اسکاتلند برای هر دو یکسان است. از اختیارات شده فیاختصاصی تعر

 موارد زیر را نام برد: توانینیز ذکرشده است م 25های اسکاتلندهای اختصاصی و باغانجمن باغ تیساوب

 اکتساب زمین از طریق خرید، اجاره و عقد قرارداد با اقدامات اجباری  -الف

  هایهای اختصاصی از طریق محصور کردن زمین، تخلیه آن و ایجاد دسترسبه باغ افتهیصیتخص یهانیبهبود زم -ب

، شرایط افتهیتعیین ضوابط و مقررات مانند واجد شرایط بودن افراد برای واگذاری زمین، اندازه زمین اختصاص -پ

 ، اجاره و غیره.هانیو چگونگی کاشت در این زم

 قوانین کشاورزی شهری امریکا •

در برخی از شهرهای امریکا اجازه کاشت سبزی در حیاط خانه خودتان هم وجود ندارد به دلیل وجود قوانین محلی 

 برخی در . اماکنندیم که کاشت مواد خوراکی را در مناطق شهری ممنوع یزیربرنامه یهااستیو س 26بندی منطقه

مانند شهرهای سانفرانسیسکو، نیویورك،  شودیم استقبال بزرگ یهااسیمق در شهری کشاورزی از امریکا شهرهای

 (. Philips, 2013دیترویت، سیاتل و ... )

 2013که در سال  27طبق قانون ایالتی کالیفرنیا آمریکا با عنوان قانون مناطق دارای حق امتیاز کشاورزی شهری

و شهرهای دیگر ایالت کالیفرنیا امریکا  کوسیسبلااستفاده شهر سانفران یهانیمیلادی به تصویب رسید، مالکان زم

سال به مزرعه کشاورزی تبدیل شوند از معافیت مالیات بر  5حداقل به مدت  هانیاجازه دهند این زم کهیدرصورت

تنها به نفع مالکان زمین است بلکه به جوامع محلی شیر این قانون نه( Zigas,2015 )دارایی برخوردار خواهند شد 

 یهارا به مکان شوندیبلااستفاده در شهر که معمولاً به محل تجمع آشغال تبدیل م یهانیزیرا زم رساندیمنفعت م

و با ایجاد  کندی، امنیت غذایی و دسترسی به مواد غذایی را تسهیل مدینمایتبدیل نموده، ایجاد اشتغال م مثمر ثمر

 .دینمایفضای سبز به تلطیف هوا و ارتقا زیبایی شهری کمک م

خالی و متعلق به بخش خصوصی برای کشاورزی شهری و بهبود  یهانیهدف این قانون افزایش استفاده از زم

نفر  250000محدوده اثر این قانون، مناطق شهری با جمعیت  .کشاورزی شهری است یهاامنیت زمین برای طرح

 :ی واجد شریط این قانون هستند که. مناطقشودییا بیشتر هستند که شامل بیشتر شهرهای ایالت کالیفرنیا م

 فوت بر مترمربع( باشد.  130680و  4356جریب باشد ) بین  3جریب و حداکثر  1/0ها حداقل اندازه آن -

 کاملاً کاربری کشاورزی داشته باشد.  -

 خالی از سکنه باشد و ساختارهای فیزیکی لازم برای کاربری کشاورزی را فراهم نماید.  -

 
25 Scottish Allotments and Gardens Society Website 
26 Local Zoning Law 
27 Urban Agricultural Incentives Zones Act 
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 (.http://leginfo.legislature.ca.govسال به کشاورزی اختصاص یابد ) 5حداقل برای مدت  -

 قوانین حفظ اراضی زراعی و باغی ایران •

 :به موارد زیر اشاره کرد توانیشده است است ممصوب در ایران  ی برای حفاظت از کشاورز ی کهاز جمله قوانین

و قانون اصلاح قانون حفظ کاربری اراضی زراعی  1374ها مصوب قانون حفظ و کاربری اراضی زراعی و باغ -1

ها از تاریخ تصویب آن یورها و تداوم و بهرهمنظور حفظ کاربری اراضی زراعی و باغبه:  1385ها مصوب و باغ

ها جز در موارد ضروری ها در خارج از محدوده قانونی شهرها شهركیر کاربری اراضی زراعی و باغاین قانون تغی

آورده شده است(.  1( )متن قانون در پیوست 1374ها، )قانون حفظ و کاربری اراضی زراعی و باغ باشدیممنوع م

ها )منفصل یا متصل( را و شهركو شهرسازی مکلف است مسیر توسعه شهرها  راهاین قانون، وزارت  2طبق ماده 

کشاورزی استفاده کند  رقابلیها طراحی کند و از اراضی غیر زراعی و غدر خارج اراضی زراعی و باغ المقدوریحت

های موجود در داخل محدوده قانونی شهرها را به حداقل ممکن برساند )حجتی، و تغییر کاربری اراضی زراعی و باغ

یمات مربوط به تعیین جهات مطلوب برای توسعه مناطق شهری جایگاه مناسبی یافته (. این قانون در تصم1379

ها اخیر بر اهمیت حفاظت از باغ یها. در سالشودیشهرسازی از این قانون استفاده م یهااست و در تمامی طرح

عالی شهرسازی، تغییر شورای  1378شده و طبق مصوبه ضوابط جلوگیری از افزایش محدوده شهر، سال  افزوده

 جامع شهری موظف به استفاده از کمربندهای سبز برای کنترل توسعه و یهاممنوع شده و طرح یطورکلکاربری به

 (. 1379اند )حجتی، تراکم شهری شده

 1386ها اجرایی قانون اصلاح حفظ کاربری اراضی زراعی و باغ نامهنیآئ -2

 1389تعاونی مسکن مصوب  یهافاقد کاربری مسکونی به شرکتقانون منع فروش و واگذاری اراضی  -3

قطع هرگونه  درخت«. بر اساس این قانون، هیرویاز قطع ب یریقانون »حفظ و گسترش فضای سبز و جلوگ -4

درخت در محدوده قانونی و حریم شهرها بدون اجازه شهرداری و در روستا بدون اجازه وزارت کشاورزی و اداره 

 ممنوع است.منابع طبیعی 

 جهان  یدر کشورها یشهر یکشاورز اتیتجرب. 8

 28کایامر اتلیدر شهر س Patch-Pبرنامه  .۱-۸

 یشهر یزیربرنامه یقدرتمند برا یعنوان ابزاراز آن به توانیم ؛یشهر یوجود اشکال مختلف کشاورز لیبه دل

 یریکارگبر به میمستق یریتأث یشهر یهااستیس ،نیب نیا در. استفاده نمود یشهر یداریدر حوزه پا ژهیوبه

 
28 Seattle P-Patch Program, Seattle, Washington 
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 یبرا هانیاز شهرها، استفاده از زم ی. در برخیمنف کلدارند چه به شکل مثبت و چه به ش یشهر یکشاورز

 یزون بند حالنی. بااشودیانجام م یحفاظت یزون بند ایاختصاص بودجه  ن،یوقف زم قیاز طر یشهر یکشاورز

 توانندیم زین هااستیمحدودکننده است. س یزون بند تیماه نکهیا لیداشته باشد به دل یمنف ریتأث تواندیم

 اتلیاست. شهر س یشهر یتوسعه کشاورز یمناسب برا یکردیرو کپارچهی یزیربرنامه کردیمحدودکننده باشند. رو

 یها و فضامناظر مثمر در پارك جادیا یبرا کپارچهی یزیربرنامه کردیاست که در آن رو ییاز شهرها یکی کایآمر

 .است کردیرو نیاز ا یانمونه P-Patchی های مشارکتباغ جادی. اشودیباز استفاده م

خانوار  2500هر  یبرا یباغ مشارکت کیگونه بود که حداقل  نیبد 2005در سال  کایآمر اتلیشهر س یزیربرنامه

 یانتظارها ستیو در آن زمان ل شودیاستقبال م اریبس یارکتهای مشاز باغ اتلیشده بود. در شهر س در نظر گرفته

، بلکه رسدیهای مشارکتی به باغدارها متنها نفع باغدر این شهر نه .ها وجود داشتاستفاده از آن یبرا یطولان

ها محل برگزاری رویدادها و مراسم اجتماعی است. در شهر و این مکان کنندیها را تحسین معابران نیز زیبایی آن

، هدف ایجاد P-Patch. در برنامه شودیسیاتل از کشاورزی شهری برای ایجاد فضاهای باز ارزشمند استفاده م

 یدحفاظتی مانند زون بن یهااستیدیگر از س یهاها مانند پاركهای دائمی در شهر سیاتل است. این باغباغ

 Neighborhood Matching Fundشهرداری، بودجه  یهاها از طریق بودجه. بودجه این باغگردندیبرخوردار م

ها را تسهیل نموده و بر روی است که حفاظت از باغ یابرنامه P-Patch. برنامه شودیم نیو بخش خصوصی تأم

نیز مسئولیت امور مالی و  P-Patch غذایی تمرکز دارد. علاوه بر شهرداری، اتحادیه یهااستیجوانان و س جامعه،

اتحادیه هماهنگی مربوط این ها برای قطعات باغی است. همچنین بودجه کنندهنیحسابداری را بر عهده دارد و تأم

اهدا مواد غذایی و را بر عهده  به امور اهدا مواد غذایی و مکاتبات عمومی مربوط به برنامه هماهنگی مربوط به امور

باغ است که چهل سال قدمت دارد و مسئولان محلی به اهمیت مدنی  نیتربزرگ Interbayدارد. در این برنامه، باغ 

قطعه است و در مجاورت یکی از  132با یک جریب مساحت دارای  Interbayاند. در حال حاضر باغ آن پی برده

 یهاارگرفته است. بسیاری از مواد مصرفی در این باغ از مواد بازیافتی که در پروژهشلوغ شهر سیاتل قر یهاابانیخ

شده است. مردم عادی  خصوصی اهدا یهااستفاده قرارگرفته یا توسط شرکت شده بودند مورددیگر شهری مصرف

 و محلی برای برگزاری رویدادهای اجتماعی است. کنندینیز از این باغ بازدید م
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 در شهر سیاتل P-Patch. پارک کشاورزی مبتنی بر برنامه 2شکل 

 
Philips, 2013  

 

 

 29یپارک مزرعه شلب .۲-۸

 بیجر 4500 به مساحت یاست، با وسعت کایامر متحدهالاتیبزرگ ا یشهر یهااز پارك یکیکه  یپارك مزرعه شلب

پارك مزرعه شلبی برای کار اجباری بر  یهانیزم 1964تا  1929از سال  قرار دارد. یتنس التیا سیدر شهر ممف

دولت محلی شلبی تصمیم گرفت برای  1964. در سال گرفتیکشاورزی مورد استفاده قرار م یهانیروی زم

شهرك شلبی ارائه شد. این  طرح 1975استفاده بهتر از املاك دولتی، این منطقه را به شهرك تبدیل کند و در سال 

کشاورزی مواجه شد. پیرو مخالفت شهروندان دولت  یهانیوندان و طرفداران حفظ زمطرح با مخالفت شدید شهر

دولت محلی طرح پیشنهادی یک  1975تصمیم گرفت این منطقه را برای استفاده عموم مردم حفظ کند. در سال 

جریب  1000، 1982« پذیرفت. در سال 31»برنامه مزرعه عمومی شلبی در قالبرا  30گارت اکبو معمار منظر به نام

کشاورزی تبدیل گردید و در آن  یهایتحقیقات و فناور یالمللنیبه مرکز ب 32والنوت گراو روداز اراضی منطقه 

 ، دولت این اراضی را به شرکت کشاورزی1991. در سال شدیمرتبط با کشاورزی برگزار م یهاشیسمینارها و هما

ایجاد کند. در همان سال با پیگیری شهرداری برای حفظ  یالمللنیواگذار نمود تا در آنجا مرکز ب 33داکس آنلیمیتد

 
29 Shelby farm park 
30 Garrett Eckbo 
31 Shelby Farms Public Use Program 
32 Walnut Grove Road 
33 Ducks Unlimited 
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برای مدیریت این منطقه تشکیل شد که اعضای آن را شهرداری  یئتیگلف، ه یهاو برگزاری کلاس وحشاتیح

ط این اراضی ارائه شد که مورد مختلفی برای ایجاد بزرگراه از وس یهاطرح 1990و  1980در دهه  .کردیانتخاب م

جدید در خصوص ایجاد  یهادگاهیبه قرن بیستم و به وجود آمدن د بااعتراض و مخالفت شهروندان قرار گرفتند. 

لاین که میزان تخریب آن کمتر باشد در  4ونقل، تصمیم گرفته شد که بلواری با و حمل ستیزطیتعادل بین مح

عنوان یک پارك مستقل عمومی جریب این منطقه به 4500کل  2005ر سال د تاًینها وسط پارك ایجاد گردد.

 .(http://www.shelbyfarmspark.org/historyموردحفاظت قرار گرفت )

و محیط دربرگیرنده پارك مشخص گردیده است.  هایو ورود هایبرای توسعه پارك مزرعه شلبی ابتدا دسترس

فضا برای ایجاد منظر جدید در نظر گرفته شد. سپس دریاچه توسعه داده  12درخت کاشته شد.  ونیلیمکیسپس 

مرکزی  یهاجدید ایجاد گردید. امکانات جدید فقط در مکان یهاازآن راهعنوان مرکز پارك عمل نماید. پسشد تا به

 تا از منظر و فضای باز وسیع حفاظت شود.پارك اضافه شد 

میلادی در اختیار  1970آمریکا است در دهه  متحدهالاتیشهری بزرگ ا یهاپارك مزرعه شلبی که یکی از پارك

منظور کشاورزی زیادی نیز به یهامختلف آموزشی و فرهنگی، بخش یهاتیعموم قرار گرفت، علاوه بر انجام فعال

. همچنین در این پارك محلی برای نگهداری حیوانات شودیشارکتی به عموم مردم اجاره داده مهای معنوان باغو به

بسیاری برای  یهاتیپارك مزرعه شلبی(. در پارك شلبی فعال تیسامانند سگ، اسب و بوفالو وجود دارد )وب

با نام پاتریوت، منطقه  یااچهیکشاورزی، مدرسه، در یهانیشده است. این پارك دارای زم پارك در نظر گرفته

های عمومی، تپه هنر، پارك آموزش کشاورزی، و منطقه سوارکاری، محل پرورش ماهی، پناهگاه پرورش بوفالو، باغ

های میوه، تالاب و مرکز تحقیقات کشاورزی است. این فضاها کشاورزی تحقیقاتی و گلخانه، باغ یهانیپرندگان، زم

 . نشان داده شده است زیردر نقشه 
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 یپارک مزرعه شلب یکیزیعملکردها و برنامه ف.  نمایی از 3شکل

 
http://c1038.r38.cf3.rackcdn.com/group4/building39000/media/kbrs_08_0226_fo_sfp_boards6_sm.jpg 

 

 34باغ مشارکتی ویکتوریا هیلز .۳-۸

شده کشاورزی شهری هستند. انجمن و شبکه شناخته یهاکشور کانادا از نمونه 35های مشارکتی در شهر واترلوباغ

شکل گرفت. این انجمن توسط اداره بهداشت عمومی واترلو  1997های مشارکتی در این منطقه در سال باغ

باغ مشارکتی  باشدیباغ مشارکتی در شهر واترلو که عضو این انجمن نیز م نیتریمیقرارگرفته است. قد تیموردحما

در خیابان ویکتوریا  36م دارد. باغ مشارکتی ویکتوریا هیلز در استان اونتاریو کانادا در شهر کیچنرویکتوریا هیلز نا

تا محصولات  ردیگیفوتی است که در اختیار مردم قرار م 15x15قطعه زمین  24قرار دارد. این مزرعه دارای 

 مانند گل را پرورش دهند.  یرخوراکیکشاورزی خوراکی و غ

 

 

 

 
34 Victoria Hills Community Garden 
35 Waterloo 
36 Kitchener 
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 لزیه ایکتوریو یوضع موجود باغ مشارکت پلان. 4شکل 

 
http://sca.uwaterloo.ca/garden/community 

 

مختلف در آن به تعاملات اجتماعی  یهااست که مردم از فرهنگ یتیهای چندملباغ نیترشدهاین باغ یکی از شناخته

 (. http://sca.uwaterloo.ca/garden/community) پردازندیم

 37گیتموری آغاز به کار کرد و از خیابان Saferتوسط گروه مشارکتی  1993باغ مشارکتی ویکتوریا هیلز در سال  

 نیبه خیابان ویکتوریا انتقال داده شد. درختان میوه جوان در آن کاشته شد و آب آن از طریق نهر آب نزدیک آن تأم

 یهانیصورت مشترك بر روی زمها و اقشار مختلفی هستند و بهشد. باغبانان در این باغ مشارکتی اغلب از فرهنگ

 های مشارکتی استان اونتاریو(.باغ تیسا)وب کنندیکشاورزی کار م

 

 

 

 

 

 

 
37 Mooregate 
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 لزیه ایکتوریو یدر باغ مشارکت یمشارکت خانوادگ. 5شکل 

 
http://media.zuza.com/3/0/30b78a53-3ab8-4716-ae74-

7d31d5eefb93/B822203046Z.1_20151114114732_000_GHI1J4H7U.4_Gallery.jpg 
 

 38لوبرگات سیب یپارک کشاورز .۴-۸

هکتار مساحت دارد و در جنوب  2938پارك  نیقرار دارد. ا ایلوبرگات در شهر بارسلونا اسپان سیب یپارك کشاورز

 یکشاورز یهانیو زم شودیانجام م یصورت سنتبه یپارك، کشاورز نیشهر بارسلونا قرارگرفته است. در اکلان

 یکشاورز یو حفاظت از اراض یستیز طیمح یهاپارك با هدف حفاظت از ارزش نیرودخانه قرار دارند. ا یدر دلتا

 ،یلادیم 1998شد. در سال  جادیمنطقه ا نیا یکشاورز یهانیبر زم یتوسعه شهر یرفع فشارها یمنطقه و برا نیا

 هیلوبرگات و اتحاد سیمنطقه ب یشهر بارسلونا، شورا یبارسلونا با حضور شورا 39یپارك کشاورز ومیکنسرس

 ومیکنسرس نیبه ا ایاستان کاتالون یو غذا یاداره کل کشاورز ،یلادیم 2006. در سال دیگرد لیکشاورزان تشک

 .ملحق شد

حفاظت از  یهاکشاورزان، ارتقا برنامه یهاتیفعال میتحک ،یزراع یتوسعه اراض وم،یکنسرس نیا یاصل تیمأمور

در  یستیز طیمح یاجتماع ،یاقتصاد یهاو توسعه نقش یکشاورز یفضاها یفرهنگ یهاو ارزش ستیزطیمح

توسط  ومیکنسرساین پارك علاوه بر  نی. اباشدیم یعیطب ستیزطیو هماهنگ با مح داریپا یچارچوب کشاورز

 
38 Baix llobregat agricultural park 
39 Agrarian Park Consortium 
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 Paül & Haslam)41تیریو برنامه توسعه و مد 40منطقه یزیربرنامه ژهی: طرح وشودیاداره م زین یاصل برنامهدو 

McKenzie, 2013.) 

دلتای رودخانه بیس لوبرگات در دشت آلوویو قرار دارد. خاك حاصلخیز، پارك کشاورزی بیس لوبرگات در 

هدف این پارك  ها و دلتای رودخانه این منطقه را برای کشاورزی بسیار مساعد کرده است.ملایم، کوه یوهواآب

م ، اجتماعی و اقتصادی است که نتیجه آن یک اکوسیستیطیمحستیکشاورزی برقراری تعادل بین فرآیندهای ز

موجود  یهاستگاهیاست که در آن تنوع زیستی گیاهان کاشته شده و پوشش گیاهی موجود با جانوران در ز 42زراعتی

مختلف ی هادر پارك در کنار هم حفظ شود. این پارك با دارا بودن تنوع زیستی بالا، زیستگاهی را برای گروه

منظر را به سه دسته از جوامع گیاهی تقسیم کرد: گیاهانی که مرتبط  توانیکرده است. در این پارك م مگیاهی فراه

و راهروها یا کریدورها( هستند؛ پوشش گیاهی مرتبط به  هانیمحصول ده، پرچ یهانیبا مناطق کشاورزی )زم

 یهاتالاب(؛ و پوشش گیاهی خط ساحلی در ساحل و تپه حاشیه رودخانه و ستیزطیرودخانه )مح

 (. http://parcs.diba.catشنی()

 7340یکی از بهترین محصولات است. سالانه  43کنگر کندیدر میان محصولاتی که در این پارك کشاورزی رشد م

. در این منطقه، دلتای رودخانه لوبرگات زیستگاه انواع مختلفی شودیهکتار این پارك برداشت م 565تن کنگر از 

، دوزیستان، خزندگان و پستاندارانی که در دلتای این رودخانه هایماه یهاجانوران است. اکثر گونه یهااز گونه

پرندگان این منطقه شهرت جهانی دارند و بیش  یها. برخی از گونهشوندی، در سراسر کاتالونیا دیده محضور دارند

. حیوانات مزارع این پارك شامل گوسفند، مرغ و خروس و مرغ شوندیگونه پرنده در این منطقه دیده م 350از 

 یدرستو عناصر انسانی در این پارك کشاورزی، زمانی که به رزندهیوجود ترکیبی از عناصر زنده و غ گوشتی است.

 .شودییک اکوسیستم کشاورزی پایدار م جهیمدیریت شود، موجب به وجود آمدن یک اکوسیستم هماهنگ و درنت

شهر بارسلونا در لوبرگات سیب یاز پارک کشاورز ییهوا ریتصو. 6شکل   

 
40 Town Planning Special Plan 
41 Management & Development Plan 
42 Agroecosystem 
43 Cynara scolymus 
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http://sispam.santboi.cat/Home/_sS4tIOh5xD_XUmJ_vu7R1tFkA_jmZAsy4pXcxiVbywg 

 

 

  ( در شهر تادموردن انگلیسIncredible Edible) زیانگشگفت خوراکی برنامه .۵-۸

 ستیزطیفعال مح 44وارهرست شهری است که توسط خانم پام یهادر خصوص طراحی باغچه یابرنامه پروژهاین  

که شهری  46و جمعی از ساکنان تادموردن یورکشایر 45سابق کمیسیون جنگلداری انگلیس، خانم ماری کلیر سیو رئ

است و هدف  یردولتیموسسه نهادی غاین میلادی آغاز شده است.  2008کوچک در شمال انگلستان است در سال 

این کار از طریق پرورش مواد غذایی  تر است کهسالم یااز این برنامه گردآوردن مردم شهر دورهم و ارتقا جامعه

 (. https://www.incredible-edible-todmorden.co.uk) شودیدر شهر انجام م

. این برنامه در سه سطح اجتماعی، شوندیدر این پروژه مردم به کاشت مواد خوراکی در تمام نقاط شهر تشویق م 

ح با استفاده از غذا و کاشت مواد غذایی در شهر انجام وکار به کار گرفته شد و ترکیب این سه سطآموزشی و کسب

 شد که نتایج بسیار جالبی از نظر اجتماعی، اقتصادی و محیط زیستی برای این شهر داشته است.

 نمود: اشاره زیر موارد به توانیم برنامه این اصلی اهداف از

 ستیزطیمح به نسبت مردم رفتار تغییر ✓

 رتریپذانعطاف و ترمهربان یاجامعه ایجاد به کمک ✓

 
44 Pam Warhurst 
45 Marie Claire 
46 Tadmorden Yorkshire 
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 محلی غذایی و کشاورزی محصولات تولید در خودکفایی ایجاد ✓

 شهری. کشاورزی از استفاده با شهر زیباسازی ✓

 در و کوچک بلااستفاده زمینی و شد گذاشته مردم اختیار در هایسبز بذر که شد آغاز طورنیا ابتدا در طرح این

 از شد؛ تبدیل هایسبزباغچه  به شهر نقاط تمامی تادموردن شهر گرفت. در قرار هایسبز کشت زیر تادموردن شهر

 ایهیسبز ،جاتیفیص مراکز درمانی سبز فضای . درهانگیپارک و پلیس مراکز جلوی تا گرفته اتوبوس ایستگاه

 خودشان سالمندان تا شد کاشته جاتیفیصو  هایسبز سالمندان خانه شد. در کاشته میوه درختان و خوراکی

 .بکارند را هاآن یا و کنند برداشت را هاآن بتوانند

ی هااستفاده شد و طرح هایسبز یهاباغچه یطراح یختم نشد؛ از طراحان منظر برا نجایبرنامه به ا نیا

 شهری هایسبز دنید یبرا ایاکنون مردم از سراسر دنارائه شد که هم یپرورش یهاباغچه یبرا یزیانگاعجاب

شهر  نیا در .شده است لیتبد یستیشهر به جاذبه تور نیا یهایسبز یهاو سبز راه روندیتادموردن به آن شهر م

 یطراح رهیمحوطه زنبورعسل و غ ،ینیهای تزئباغ ،یخوراک اهانیگ زیانگشگفت یهاراه سبز ستیجذب تور یبرا

تنها کوچک بگذرانند نه یهاها و بازارها و مغازهخانهقهوه یشد تا بتوان مردم را دورتادور شهر بگردانند، از جلو

دور  به گردش مردم ریدر مس رییتغ ها فراهم کنند بلکه بتوانند باآن یبه بازارها برا دنیرس یبرا یریمس نکهیا یبرا

 دهند. رییتغ زیها نشهر، رفتار آن

 گیاهان و آبزیان توأم به پرورش که کرد ایجاد شرکتی و کرد مدارس با همکاری به مذکور شروع موسسه همچنین

 زنبورعسل همراه به هایسبز و پرورش ماهی شرکت این هدف و بپردازد هارستانیدب پشت اضافی یهامحوطه در

 شرکت این رهیمدئتیه عضو و کردند شرکت هاتیفعال در مدارس آموزان دانش طرح، این در بود. هاباغستان در

 شهر مدارس در کشاورزی اکنونهم و شد به کشاورزی آموزان دانش یمندعلاقه به منجر طرح این که بودند

 بود بلااستفاده قبلاً که زمینی مدارس، آموزان در دانش یمندعلاقه ایجاد با .شودیم داده آموزش تادموردن

 آموزش برای اکنونهم که است شدهوقف داوطلبانه طوربه کشاورزی آموزش برای زمینی عنوانبه اکنونهم

 .شودیم استفاده آن از آموزان دانش کشاورزی

 ی اجتماعیهابرنامه و آشپزی مسابقات موقت، یهابازارچه ایجاد ،هاجشن ،هاوالیفست برگزاری با برنامه این در

 این برنامه در .گذارندیم اشتراك به و نمایش معرض در اندکاشته که را خوراکی محصولات مردم دیگر

 .شودیم برگزار مردم برای نیز خوراکی گیاهان پرورش برای آموزشی یهاکارگاه

 در یی کههاپروژه از یکی مثالعنوانبه محلی غذایی و کشاورزی محصولات تولید در خودکفایی ایجاد جهت در

 محلی هرگونه محصول و شد نصب تابلوهایی شهر یهافروشگاه در که بود شرح بدین شد اجرا برنامه این قالب
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 محلی، فروش محصولات ارتقا برای .رفت بالا محلی محصولات فروش شکل این به و شد نوشته هاآن روی بر

 را مازادش مرغتخم توانستیم فردی هر موسسه، طرح این در شد. یاندازراه محلی مرغتخم فروش برای کمپینی

  4با طرح . اینشدیمثبت  نقشه یک روی بر فروش این بفروشد و شیهاهیهمسا به قانونی شکل به روز بازار در

 هافروشگاه به مردم که بود این طرح این جهینت دارند. شرکت طرح این در نفر 64 اکنونهم و شد شروع نفر

 یهاپرنده کشاورزان که شد این موضوع این نتیجه و کردندیم را درخواست تادموردن محلی مرغتخم و رفتندیم

 Incredible Edible برنامه طریق از شهری کشاورزی پروژه 100از  بیش کنون، تا .دادند افزایش را خود خانگی

 اجرا شده است. انگلیس کشور در

 اند در شهر تادموردنکه مردم کاشته یبا محصولات یبرنامه آشپز. 7شکل 

 
Incredible Edible ، https://www.incredible-edible-todmorden.co.uk 
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 سیشهر تادموردن انگل یپرورش یهایسبز یهاراه از سبز هاستیتور دیبازد. 8شکل 

 
Incredible Edible ، https://www.incredible-edible-todmorden.co.uk 

 

 سنگاپور، 47کشاورزی طبقاتی .۶-۸

  یکشاورزی طبقات ،کندمصرف مردم را تأمین می %7آن تنها  یهایکه تولید سبز بنام سنگاپور در کشور کوچکی

 نیکه نخستاست  Sky Greens جی مؤسسرسد. جک انزیست به نظر میاهکاری کارآمد و سازگار با محیطر

کربن در جهان است و بسیار کمتر از فنون سنتی هیدرولیکی و کم یی شهری طبقاتی با سیستم آب رانهمزرعه

های برابر روش 10تا  5توانند می طبقهای سههای گلخانهها درون سیستمکشاورزی به زمین و انرژی نیاز دارد. آن

تواند با مصرف انرژی و کربن آن مین گلخانه و سیستم هیدرولیکی کمسنتی به ازای هر مترمربع غذا تولید کنند. ای

در   یکشاورزی طبقات آب کمتر در تمام طول سال کلم و کاهو و امثال آن را تولید کند. با اینکه کیفیت محصولات

هایی . پروژهشوندهای مواد غذایی سنگاپور یافت میها نیز مناسب است و در تمام فروشگاهحد اعلاء است قیمت آن

برای جمعیت رو به رشد کشور کوچکی که اغلب مواد غذایی خود را از چین، اندونزی و حتی  Sky Greens مثل

 (. http://cityfuture.ir)کند بسیار ارزشمند استوارد می متحدهالاتیاروپا و ا

 

 

 

 

 

 

 
47 Sky Greens    
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 . کشاورزی طبقاتی در کشور سنگاپور9شکل 

 
 http://cityfuture.irمأخذ: 

 

 . کشاورزی شهری در تهران 9

 دست هوا آلودگی و فضا کمبود چون معضلاتی با که پرجمعیت و بزرگ شهرهای مدرن شهرسازی اصول از یکی

 قرار وجود با تهران شهر شرایطی چنین در. است استفادهبی فضاهای در سبز فضاهای ایجاد کنند،می نرم پنجه و

 به توجهیکم دلیلبه کشور جغرافیایی هایخاك ترینمرغوب و ترینهوا و آب خوش از یکی در گرفتن

توسعه فضای سبز  برد. طبق مطالعات پژوهشی مختلف در حوزه می رنج معضل این از شهرسازی استانداردهای

 سبز فضای توسعه برای زمین کمبود با و وجود دارد ایفشرده مسکونی بافت تهران، شهر مناطق بعضی شهری، در

 سبز فضای توسعه برای. دهدمی افزایش تهران در را عمودی سبز فضای طرح اجرای ضرورت که هستند مواجه

 در. کرد تأمین ناحیه و محله هر در را سبز فضای هایسرانه بتوان تا باشد داشته وجود بلامعارض هایزمین باید

 دلیل همین به. است پایین سبز فضای سرانه مسکونی، فشرده بافت وجود دلیلبه مناطق برخی در حاضر حال

 بامپشت و نما یعنی استفاده بدون فضاهای از گرفته شد تصمیم تهران دکتر حناچی شهردار دستور براساس

 ابلاغ شهر، شورای مصوبه و شهردار پیشنهاد براساس تهران شهر عمودی سبز فضای طرح. شود استفاده هاساختمان

 تشکیل کارشناسانه و علمی طوربه آن اجرای برای نظرانصاحب و کارشناسان از ستادی منظور همین به و شده

 .است شده

http://cityfuture.ir/
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 سبز مزارع و البرز هایکوه سلسله دامنه در فراوان هایباغ میان در کوچک شهری باغ روزگاری که تهران شهر

 و مناسب چندان نه ایمنظره با بلند هایساختمان از حجیم ایتوده به امروزه است، بوده محصور ورامین دشت

 هایجاذبه بر بسیار تاریخی متون در. است داده دست از بیش و کم را خود سبز هویت تاریخی، سابقه از دوربه

 و تهران شدن پایتخت از سال 200 از بیش گذشت با. است شده فراوان تاکید شهر این صفای و سرسبزی طبیعی،

 بر که است مواجه کافی و مناسب سبز فضای کمبود با اکنون شهر این نفر، میلیون 8 حدود جمعیتی با سریع، رشد

 کشاورزی سرزندگی عدم و زندگی کیفیت کاهش آن، از ناشی امراض و هوا آلودگی کافی، اکسیژن کمبود آن اثر

ابتدا به مطالعاتی که در مورد امکان سنجی توسعه  اساس این بر. شود می مطرح عمودی افقی و فضای دو در شهری

 تحلیل"در قالب پژوهشی با عنوان  کشاورزی افقی صورت گرفته است به صورت مختصری خواهیم پرداخت.

 فاصله شیب، ارهایمعی "( 5 منطقه: موردی مطالعه) تهران شهر کلان در شهری کشاورزی محیطی شرایط فضایی

 ها، ساختمان اندازی سایه میزان و ارتفاع بایر، های زمین با ناسازگار اراضی کاربری شناسایی آب، چاه به دسترسی

 زمین در اجرا قابل کشاورزی نوع تعیین برای مساحت، براساس مدلی ارائه درنهایت و فصلی بیشینه و کمینه دمای

 با شیب معیار که داد نشان نتایج. مورد بررسی قرار گرفت و تحلیل جغرافیایی اطلاعات سامانه محیط در بایر های

 حداقل با بایر های زمین متر، 262 شعاع با آب های چاه به دسترسی فاصله هکتار، 168/76 و درصد 21/9 حداکثر

 به ها ساختمان غرب و شرق های جهت در طورکلی به. است مناسب شهری کشاورزی برای مترمربع 92 مساحت

 کاهو، مانند دوست سایه محصولات کشت به پاییز و بهار فصول برای باید بیشتر اندازی سایه سطح میزان دلیل

 فصول برای کمتر اندازی سایه سطح دلیل به نیز ها ساختمان جنوب جهت در. کرد اقدام برگ کلم و نعناع کاسنی،

است)بازگیر  مناسب فلفل و بادمجان خیار، ذرت، فرنگی، گوجه مانند دوست آفتاب محصولات کشت تابستان و بهار

 .(1398و همکاران، 

 پیشین هایفرصت زیرا گرفته است قرار شده، انجام عملی در تهران کلانشهر امروز شهری مدیریت گفت توانمی

 شهری نوین مدیریت بنابراین. است رفته دست از مسکونی مناطق جمعیت با سبز فضاهای تناسب تنظیم برای

 با سبز فضاهای ساخت در نوآوری و خلاقیت ایجاد به دست باید شهروندان بزرگ نیاز این کردن برطرف منظوربه

: گویدمی موضوع این به اشاره با تهران شهر سبز فضای و هاپارك سازمان مدیرعامل. بزنند جدید فضاهای از استفاده

 میزان این متفاوت اقلیمی شرایط در که است مترمربع 25 تا 15 بین بزرگ شهر یک در سبز فضای مطلوب سرانه

 .است متر 13 زمینه این در شهروند هر سرانه و پارك1673 تهران شهر هایپارك تعداد اکنون. است متغیر

 مناطق برخی در سبز فضای چشمگیر کمبود دلیلبه شهر، در جدید هایبوستان ساخت وجود با آمار این البته

 از محیطیزیست معضلات و تهران خشکنیمه و خشک اقلیم به توجه با اما شودمی ارائه میانگین طوربه متراکم،
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 مترمربع25 یعنی استاندارد؛ بیشینه رقم از بیش سبز فضای به تهران نیاز گسترده، آلودگی و جمعیتی فراوانی جمله

. کندمی تلاش مهم این تحقق برای عمودی سبز فضای طرح اجرای جمله از هاییبرنامه با هاپارك سازمان و است

 اجرا تهران هایبزرگراه تمامی بدنه در طرح این. شودمی استفاده نیز هابزرگراه حاشیه فضای از حتی دلیل همین به

 و( ع)علی امام چمران، باکری،شهید امام، یادگار هایبزرگراه از توانمی زمینه این در که است اتمام به رو یا شده

 .برد نام آزادگان کمربندی

 فضا این اما شد ایجاد تهران شهرداری هایپارك سازمان ساختمان روی 74 سال بار نخستین عمودی سبز فضای

 کمتر و شودمی افزوده ابرشهر این هایساختمان تعداد بر روز به روز دانیدمی که همانطور. نبود شده شناخته چندان

 تمام در عمودی سبز فضای ایجاد آموزش گذشته سال5 در دلیل همین به. ماندمی باقی سبز فضای برای جایی

 . است شده ترجدی تهران مناطق

 بیرونی هایلبه ها،بانسایه ها،ستون ها،نرده مانند عمودی سطوح در عمودی سبز فضای دانیدمی که طور همان

 باعث شهر در رایج سبز فضاهای مانند نیز سبز فضای نوع این که پیداست ناگفته و شودمی ایجاد دیوارها و پنجره

 و نرم سطوح دهندهافزایش همچنین عمودی سبز فضای. شد خواهد صوتی آلودگی و هوا آلودگی از جلوگیری

 ساختمان قدمت فاکتور دو میان این در. کندمی تعدیل را محیط حرارت درجه و است سخت سطوح دهندهکاهش

 تهران شهر عمودی سبز فضای طرح اجرای شرایط از هابام سبز فضای برای استحکام، نظر از آن مصالح نوع و

 (.https://www.hamshahrionline.ir/newsشوند) محاسبه دقیق طوربه باید که هستند

 یریگجهینت. 10

شت و توزیع روزانه انواع مواد غذایی به کِ ها و در راستایاست که در درون شهرای پدیده کشاورزی شهری

بر استفاده بهینه از فضاهای شهری در  دیتأکگیرد. در واقع با صورت می آنو یا اطراف  یشهردرون یهامحدوده

 گیرد.نیاز شهروندان صورت می نیتأمراستای تولید مواد غذایی و 

 علاوه آن، پیامدهای به توجه عدم صورت در که است اجتناب رقابلیغ امری شهرنشینی در جهان رشد به رو روند

 است امری شهری کشاورزی. رفت خواهند پیش نابودی سمت به نیز آن ساکنین شهرها، ستیزطیمح نابودی بر

 به توجه رونیازا. است شدهمطرح شهرها ی درطیمحستیز مخرب اثرات با مقابله منظوربه اخیر سالیان در که

 قرار شهری مدیران و ریزانبرنامه موردتوجه بالادستی یهاطرح و اولیه مطالعات در باید شهری کشاورزی مسئله

 طبیعی ساختار ارتقاء و حفظ بر علاوه شهر، در موجود یهاتیفعال سایر با شهری کشاورزی ترکیب با تا گیرد

 . برداشت شهرها توسعه مخرب اثرات کاهش جهت در مؤثر گامی شهر،

https://www.hamshahrionline.ir/news/
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 دستیابی به به مؤثری بسیار کمک موضوع این که دهدیم نشان شهری کشاورزی زمینه در شدهانجام تحقیقات

و  شهری منظر بر تأثیرگذار شهری، پسماندهای از استفاده در مهم عاملی امن، زیستی محیط پایدار، شهرهای

 عنوانبه همچنین و بوده محیط به تعلق احساس آورنده وجود به و جامعه افراد مشارکت سطح دهندهشیافزا

  .شودمی محسوب پرجمعیت شهرهای در تغذیه به نیاز رفع جهت اعتمادقابل و مهم منبعی

 

 منابع 

 محیطی شرایط فضایی ( تحلیل1398مقبل ) معصومه پور و شمسی اکبر علی زهرا؛ فیروزی سعید؛ بازگیر .۱

 برنامه جغرافیایی های ، فصلنامه پژوهش(5 منطقه: موردی مطالعه) تهران شهر کلان در شهری کشاورزی

 1 ، شماره 7 دوره شهری، ریزی

 آن آثار و کشاورزی اراضی وها باغ از حفاظت یهاوهی( ش1383) رسول قربانی، محمدرضا؛ پورمحمدی، .۲

 38 شماره  ،14 دوره صفه نشریه ایران، در شهری تراکم بر

 دانش گنج تهران، شهر شورای و هایشهردار مقررات و قوانین کامل مجموعه( 1371) غلامرضا حجتی، .۳

بر توسعه  یشهر یکشاورز یاثربخش یبررس (1395قرائتی، مهران و مهدی معینی )؛ عرفان یدستجرد .۴

 یو عمران شهر داریتوسعه پا یالملل نیکنفرانس ب نیششم، داریپا

 کردیشهرها با رو یطیستمحیز تیفیارتقاء ک( 1391) قنبران دیو عبدالحم درضایحم دیس یروضات .۵

 1(، فصلنامه معماری شهری پایدار، سال اول، شماره شهراصفهان: ینمونه موردی )شهر یکشاورز

 نامهانیپا(، مورد مطالعه :شهر شبستر) یشهر یتوسعه کشاورز یسنجامکان (1397) صالحی، شام .۶

 ی، دانشگاه تبریزشهر یزیرو برنامه ایگروه جغراف، ارشد یکارشناس

: موردی نمونه)مردمی مشارکت رویکرد با شهری کشاورزی پارك طراحی( 1393) عاطفه شفیعی، .۷

 ارشد کارشناسی نامهانیپا ،(اصفهان دانشگاه جنوبی یهانیزم

 شهر یسوبه گامی - اجتماع باغ مشارکتی ساخت( 1391) بهبهانی هما، حسن و دارابی، سجاد؛ شمشیری، .۸

 تهران دانشگاه تهران، ،ستیزطیمح مدیریت و یزیربرنامه کنفرانس دومین پایدار،

 جنوب کشاورزی اراضی موردی نمونه شهری، کشاورزی منظر ساماندهی و طراحی( 1391) زهرا صادقی، .۹

 ارشد، دانشگاه شهید بهشتی کارشناسی نامهانیپا تهران،

 1374 ،هاباغ و زراعی اراضی کاربری و حفظ قانون .۱۰

: تهران نشر موسسه شهری، ستیزطیمح قوانین مجموعه( 1389)مریم تبریزی، علی؛ کاظمی، سید .۱۱

 بهشتی شهید انتشارات
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 محیطی یکارراه شهری کشاورزی( 1391ساز)راه امیر و صرامی جلال حسین؛ بانگیان، محمدرضا؛ مثنوی، .۱۲

 تهران، ،ستیزطیمح مدیریت و یزیربرنامه کنفرانس دومین شهر، اکولوژیک ساختار احیاء و حفظ برای

 تهران، دانشگاه

 25 شماره شهر، دانش شهری، کشاورزی( 1389)تهران شهر یزیربرنامه و مطالعات مرکز .۱۳

 سازمان تهران، ،هایشهردار مجله شهری، توسعه در آن جایگاه و زمین( 1381)مسعود معتمدی، .۱۴

 کشور یهایاریده و هایشهردار

  کن هایباغ ویژه تفصیلی طرح مطالعات شهر، بافت مشاور مهندسین .۱۵

 شهری عمومی فضاهای طراحی معیارهای و اصول( 1400) ندا ،مولایی بیرگانی ،الزهرا فاطمه ،پور نصیر .۱۶

، (کیانپارس ساحلی پارك :موردی ی نمونه) فضا از کنندگان استفاده اجتماعی تعاملات تقویت رویکرد با

 . 1، شماره 4مجله جغرافیا و روابط انسانی، دوره 

توسعه  یدر راستا کیاستراتژ یزیربرنامه (1392)کیانوش ذاکر حقیقیو  محمدرضا ی؛اکبر؛ سجاد ،پورولی .۱۷

 15. سال پنجم، شماره فصلنامه مطالعات مدیریت شهری سوات، با روش یشهر یکشاورز
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