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 چکیده

که بر پیکره اجتماع آسیب های فراوانی وارد  -خانواده -طلاق پدیده مذمومی است که نه تنها بر سلول جامعه

اجتماعی مثل کودکان و زنان نیز موجب ایجاد بسیاری معظلات  -خانواده از هم گسیخته -می کند؛ از طرفی مولود طلاق

بی سرپرست، فرار کودکان از خانه و افزایش سایر بزهکاری ها می گردد.هدف این پژوهش طراحی و ابزار  موثر بر 

نفر 180طلاق می باشدجامعه آماری تحقیق زنان مطلقه در شهر نوشهر می باشد. که حجم نمونه طبق فرمول کوکران 

 76/0نامه تحقیق طبق نظر اساتید دانشگاه تایید گردید و پایایی آن طبق آلفای کرونباخ انتخاب گردیده است. روایی پرسش

  برای تجزیه و تحلیل دادها از تحلیل عاملی استفاده شده است نتایج حاکی از آن است عامل اول .محاسبه شده است

ناسازگاری  "عامل چهارم  "ازدواج تحمیلی و مدت ازدواج  "عامل سوم "رضایت جنسی  "حانواده، عامل دوم – علاقه 

خانواده  -که در این میان  علاقه "دخالت دیگران در زندگی  "عامل پنجم پای بندی مذهبی عامل ششم  "روابط زناشویی

جهت انجام اقدامات لازم به منظور کاهش  نیبنابرااست. 26/3کل واریانس و مقدار ویژه آن 57/16این عامل حدود 

 .درسیبه نظر م یضرور یامر روند،یکاهش عوامل به شمار م یبرا قیدق یزیر، برنامهنوشهرطلاق در شهر  دهیپد

 

 خانواده، طلاق، تحلیل عاملی، شهر نوشهر.واژگان کلیدی: 
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 و بیان مسئله مقدمه 

 یمحسوب م ندهیآ یدهند و سازندگان و پرورش دهندگان نسل ها یم لیاز افراد هر جامعه را تشک یمین بایزنان تقر

با  تمندیرضا ییزناشو یارتباط و داشتن زندگ یدر عصر حاضر، در برقرار نیزوجبه طوری که،  (.37: 1400)نظری شوند 

و کانون خانواده  دهییگرا یبه سست نیزوج نیب مانهیآرامش و روابط صم ت،یروبرو هستند؛ احساس امن یمشکلات متعدد

 ت،یخود را از دست داده اند و در نها یمند تیاحساس رضا جیتدرشده است و اعضا به  یندیناخوشا یندهایدستخوش فرا

 یکارکردها لیخانواده از قب یکه کارکردها یهنگام(. 435: 1400)رمضانی فر و همکاران خانواده گسسته شده است انیبن

خود  یمند تیاحساس رضا جیآن به تدر یاعضا ند،یب یم بیآس یگریپس از د یکی یو عاطف یشناخت ،یاجتماع ،یستیز

طلاق  یواقعه حقوق تیو در نها یاجتماع یو سپس گسستگ یروان یروند در ابتدا موجب گسستگ نیدهند. ا یرا از دست م

شرایط رهایی بخش می خوانند و زمانی که خانواده در آتش ستیز ( لذا طلاق را در این 24: 1398)مجرد و همکاران شود یم

طلاق  (85: 1399و آشوب می سوزد و فرزندان در معرض بیمارهای روانی پویا هستند، طلاق درمان نهایی باشد)نیازی 

کند؛ از طرفی که بر پیکره اجتماع آسیب های فراوانی وارد می  -خانواده -پدیده مذمومی است که نه تنها بر سلول جامعه

نیز موجب ایجاد بسیاری معظلات اجتماعی مثل کودکان و زنان بی سرپرست، فرار  -خانواده از هم گسیخته -مولود طلاق

رزیابی پدیده طلاق، ابعاد مختلف تاثیر گذاری ا (.34: 1393کودکان از خانه و افزایش سایر بزهکاری ها می گردد)حسنی  

، پیش رو می نهدو پیامد های طلاق را می توان به پیامدهای فردی، اجتماعی و اقتصادی تقسیم آن را بر خانواده به ویژه زنان

نمود. افزایش مشگلات عاطفی، احساس تنهایی و عدم درک از سوی دیگران را می توان از جمله پیامدهای فردی طلاق 

و هم چنین ازدست رفتن پایگاه حمایت عنوان کرد. کاهش فعالیت اجتماعی و زناشویی، از دست رفتن جایگاه اجتماعی 

شرایط نامساعد  (.  به عبارت دیگر8: 1400اجتماعی خانواده و جامعه از مهم ترین پیامدهای اجتماعی طلاق می باشند)بیگی 

ازدواج و تشکیل خانواده و زندگی مشترک بر اساس موارد غیر منطقی و غیر معقول از آغاز طلاق را در بطن خود قرار دارد، 

بینی است و حتی اگر به عللی زندگی زناشوئی تداوم یابد و به انحلال خانواده به نحوی که وقوع آن از همان آغاز قابل پیش

منجر نشود، مصداق اصطلاح »سوختن و ساختن« را دارد، زیرا معیارهای همسرگزینی و شرایط تحقیق ازدواج در اکثر موارد 

های ابتدائی نه عمیق وکافی و علایق اندیشی، شناختحمیل پدر ومادر، مصلحتعقلایی نبوده، انتخاب همسر مبتنی برت

بروس کوئن معتقد است، این یک واقعیت است که میزان  (24: 1393)ابراهیمی و بنی عاطفه زودگذر و کافی بوده است.

رد تا از گسیختگی و تباهی گیهای متغیر ما سرچشمه میطلاق در جوامع نوین زیاد شده است. این وضعیت ازجامعه و ارزش

خانواده به عنوان یک نهاد اجتماعی. امروزه از انواع کارکردهای خانواده درگذشته کاسته شده است و زن و شوهر برای تامین 

ها و خدمات خود به خانواده متکی نیستند و گسست پیوند زناشویی آن هم در یک محیط زناشویی ننگ نیازمندی

 یمعطوف به ساختار اقتصاد رگذاریتوان به عوامل تأث یم یکل یجمع بند کیدر  (.56: 395 )مسعودی اصل و رادنیست

اعتقادات  لات،یدر سطح تحص نیزوج ی)تعارض و فاصله فرهنگ ینداشتن مسکن، تورم و...(، عوامل فرهنگ ،یکاری)فقر، ب

همسر و  یو بزهکار یخانوادگ یدخالت ها اد،یمهاجرت، اعت ،یروابط ناسالم اجتماع یشغل و ...(، عوامل اجتماع ،یمذهب

)کافی و ... اشاره کرد یماریظاهری، ب تیوضع ،یعلاقگ یب ،یو روان یجسم یرفتارها یستیو ز یتیشخص یها یژگی...(، و

طلاق ها طی سال های گذشته تا کنون (. در ایران بر اساس آمار سازمان ثبت احوال کشور تعداد 32: 1399و هاله پورداد 



 دلیر و نائیج بندپی                                 

211 
 

 142به  85مورد در سال  39هزار و  94روبه افزایش و روند صعودی داشته است؛ در این دوره ی زمانی تعداد طلاق ها از 

استان تهران  بیش ترین  98رسیده است در سال  94مورد طلاق در سال  765هزار و  163و  90مورد درسال  841هزار و 

 (. 44: 1399مورد داشته است)عبدالهی  733هزار و  31ا با آمار طلاق ر

شهر نوشهر  با توجه به رشد سریع جمعیت در طی دهه های گذشته و ورود مهاجران از گیلک، ترک زبانان و ناتوانی 

در ارائه خدمات و امکانات مناسب به شهروندان و همچنین رکود فعالیت های صنعتی و گردشگری همچون صنعت قالیبافی 

شهری شده است که پیامدهایی همچون افزایش اجاره نشینی، و... شاهد شکل گیری مناطق فقر نشین در برخی از فضای 

حاشیه نشینی، فروش اعضای بدن، سوء تغذیه افزایش تعدی گری، کودکان کار، افزایش دست فروشی و در نهایت طلاق در 

د از تحلیل نهایت فروپاشی بنیادهای خانواده داشته است برای برنامه ریزی و سر و سامان دادن به وضعیت موجود ابتدا بای

عوامل موثر بر آنان  آگاهی لازم را به دست آورد و سپس با برنامه ریزی دقیق به حل این معضل چالش برانگیز شهری 

پرداخت تا بتوان از عوارض و پیامدهای منفی گسترش پدیدهای موجود در شهر ازجمله طلاق جلوگیری کرد و یا حداقل 

 موثر بر طلاق می باشد.  عوامل راحی و ساخت طآن را تعدیل داد. لذا هدف این پژوهش، 

 

 پیشینه تحقیق

در تحقیقی تحت عنوان زمینه ها و فرآیندهای طلاق در زنان و مردان مشهدی به این نتیجه  1399صدیقی اورعی در سال 

نامناسب در  زمینه طلاق در زمینه ها، چندفرهنگی بودن و اختشاش ارزشی است و فرایند آن انتخاب های .رسیده اند که 

ابعاد گوناگون ازدواج است. عموما فرایند طی شده عبارت است از: ازدواج نامتناسب، شکل گیری یک مساله و ناتوانی حل 

آن توسط زوجین و تشدید وتکثیر آن و تاثیر گذاری مساله یا مساله ها بر جنبه های دیگر زندگی مشترک.این تحقیق کیفی 

 .ا می تواند انواع طلاق در سطح مشهد را دسته بندی نمایدبوده وقابل تعمیم نمی باشد ام

بررسی علل، پیامدها و راهکارهای کاهش طلاق در ایران با رویکرد دلفی در تحقیقی تحت عنوان  1399بنی هاشمی در سال 

ها در ارتباط با نوادههای ارتباطی )بین زوجین، بین افراد خانواده، و بین خادم کسب مهارتبه این نتیجه رسیده اند که  فازی

های اخیر، به استقلال اقتصادی آنان منجر گردیده است و این امر، افزایش بی سابقة ورود زنان به بازار کار در دهه"هم(، 

اختلال "، "های روحی و روانیآسیب". "دهدزنانی را که از وضعیت زناشویی خود چندان رضایتی ندارند به طلاق سوق می

-عنوان مهمترین پیامدهای طلاق در کشور ارزشبه "افزایش زنان سرپرست خانوار"و  "فرزندان طلاق در اجتماعی شدن

های اجتماعی تهدیدکنندة نهاد خانواده خاصه اعتیاد، کاهش و کنترل آسیب"، "جلوگیری از افزایش اعتیاد"گذاری شد. 

راهکار کاهش طلاق در کشور از منظر نظر خبرگان ترین ، اصلی"بیکاری، فقر، خشونت، همسرآزاری و ... در سطح جامعه

  .بوده است

تایج حاصل از  شناسی الگوهای بازسازی زندگی پس از طلاقسنخدر تحقیقی تحت عنوان  1398صادقی فسایی در سال 

گرفته در تهران، چهار الگوی بازسازی پس از طلاق را براساس مختصات ذهنی و زن و مرد طلاق 36های عمیق با مصاحبه
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روانه، دو الگوی بازسازی دوگانه یا انتقالی و بازسازی گویان شناسایی کرد. این الگوها شامل بازسازی پیشعینی پاسخ

 گرایانه است. واپس

بازسازی معنایی تجربة فرآیند منتهی به طلاق در میان زنان مطلقة در تحقیقی تحت عنوان  1394سنی در سال قدرتی و ح

در این پژوهش با دو مقولة اصلی یا به عبارتی،  به این نتیجه رسیده اند که  شهر مشهد با استفاده از رویکرد نظریة مبنایی

کنندگان در تهی شده« است که مفهومی است که تقریباً تمام مشارکت پدیده مواجه شدیم؛ پدیدة اول »ارتباطات از درون

باشد که در واقع به نوعی، پیامد پدیدة اول است؛ اما از مورد آن صحبت کردند. پدیدة دوم »اداره و کنترل پدیدة طلاق« می

قاسمی و ساروخانی در سال  .دشوجا که برای زنان از اهمیت زیادی برخوردار است، به عنوان پدیدة مستقلی معرفی میآن

به این نتیجه  عوامل مرتبط با طلاق در زوجین متقاضی طلاق توافقی )شهرستان کرمانشاه(در تحقیقی تحت عنوان  1392

 مردان میان در و است بوده کمخیلی طلاق متقاضیان در نامزدی دوران مدت و ازدواج از قبل آشنایی  کهرسیده اند که 

مل طلاق عوا بیشترین که بود این دیگر نتایج از. اندبوده مخدر مواد مصرف سابقه  دارای درصد 7/18 توافقی طلاق متقاضی

درصد(، دروغگویی  3/10درصد(، ضرب و شتم ) 5/12زوجین متقاضی طلاق توافقی به ترتیب مربوط به دخالت اطرافیان )

 5/3درصد(، تنفر و نداشتن علاقه ) 7/5توجهی )صد(، بیدر 2/6درصد(، اعتیاد ) 1/8درصد(، سوء ظن و بدبینی ) 2/9)

دهد و توجه به علل میدستدرصد( بوده است. نتایج اطلاعات مهمی را در خصوص طلاق توافقی به 5/3درصد( و خیانت )

نان زندگی زدر تحقیقی تحت عنوان  1397آرمند و اژدری در سال .و عوامل طلاق توافقی از اهمیت خاصی برخوردار است

تایج حاکی از آن است که به این نتیجه رسیده اند که ن دژ(پس از طلاق با رویکردی کیفی )مطالعه موردی: شهرستان شاهین

با وقوع طلاق تغییرات متعددی در ابعاد گوناگون زندگی آنها را تحت تأثیر قرار داده است. زنان پس از طلاق احساس تنهایی 

فراوانی همراه بودند. برخی از زنان مطلقه دارای فرزند تمایل به ازدواج مجدد داشتند اما  کرده و با مشکلات مالی اقتصادی

نگران آینده فرزندان خود بودند. مهمترین مسأله این زنان مشکلات مالی و عدم حمایت مالی و اجتماعی از سوی دولت و 

های همه لی امور زنان و خانواده این نیاز به حمایتنهادهای دولتی بود. بنابراین، لازم است دولت و سازمانهای تابعه متو

در تحقیقی تحت عنوان  (Phili, 2019 ) .جانبه آنان را مد نظر قرار داده و تدابیر لازم برای پاسخگویی به آنها را بیندیشند

کاهش یافته و بیشتر رو به  2017تا  2008آینده نگاری در طلاق در آمریکا به این نتیجه رسیده است که روند طلاق از سال 

در تحقیقی اثرات طلاق در تحصیلات فرزندان  (Song, 2019 )طلاق ها در دوران اولیه زندگی در جوانان اتفاق می افتد. 

در تحقیقی تحت ( Onofrio, 2020)  به این نتیجه رسیده است طلاق والدین میزان تحصیلات کودکان را کاهش نمی دهد.

لدین و سلامتی روانی فرزندان به این نتیجه رسیده است که تعداد زیادی از کودکان در سراسر عنوان بررسی اثرات طلاق وا

 ,Molina)کنند  یخانواده را تجربه م یثبات یب ییزناشو ریمشترک غ یزندگ/یفرزندآور یامدهایپجهان به دلیل طلاق 

در تحقیقی تحت عنوان بررسی عوامل موثر بر طلاق به این نتیجه رسیده است که مشگلات اقتصادی، حمایت  (2000

در تحقیقی تحت  (Wickrama, 2006)اجتماعی، میزان دینداری، تضاد خانوادگی رابطه معنا داری با گرایش اعتیاد دارد.

رسیده است که سطح بالایی از فشار مالی را تجربه می کنند و عنوان شرایط مالی و سلامت فیزیکی زنان مطلقه به این نتیجه 

در تحقیقی بررسی اقتصادی  (Bowman, 2007)همچنین میزان بالاتری از ضعف خود ارزیابی سلامتی را نشان می دهند. 

در  (Roy, 2011)زنان مطلقه به این نتیجه رسیده است که درصد بالایی از زنان مطلقه از قشر کم درآمد جامعه هستند.
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تحقیقی تحت عنوان نرخ بیکاری و طلاق در کشور استرالیا به این نتیجه رسیده اند که تاثیرات میزان بیکاری بر میزان متاهل 

 بودن تاثیر می گذارد و بیکاری زیاد موجب طلاق می شود. 

عه طلاق را بیشتر توصیف نمایند اند واقدهد که اکثر تحقیقات داخلی سعی نمودههای انجام شده نشان میبندی پژوهشجمع

اند؛ به عبارت دیگر، عمده تحقیقات داخلی انجام گرفته فاقد یک آن به طور تحلیلی بودهطراحی ابزارو کمتر به دنبال 

چارچوب تئوریک مناسب بوده است. نکته دیگر این که اکثر این تحقیقات تقریباً علل مشابه و یکسانی را برای وقوع یا 

بندی تحقیقات خارجی نیز با توجه به فضای اجتماعی و فرهنگی خاص آن، اند. در خصوص جمعمطرح کرده افزایش طلاق

بستری های قبل از ازدواج و توان به عوامل مؤثر بر بروز طلاق به فقدان الزام قانونی و فرهنگی برای طلاق، خیانت، هممی

دگرایانه اشاره کرد. پژوهش حاضر در صدد است با استفاده از نداشتن هر گونه تعهد نسبت به همدیگر، وجود تمایلات فر

طراحی و ابزار ساخت  تحلیل عامل تاثیر گذار بر طلاق را شناسایی کرده  گرفته طلاقزنان  هایدر بین گروه تبینیرویکرد 

 و در کانتکس بین المللی تشابهات و تفاوت ها را تبیین نماید

  

 نظری مبانی 

 نظریه همسان 

ساازد. به  ساتوار می  شاان را ا صالت ای ساوی یکدیگر جذب می کند بلکه پیوند و و ساانی میان دو فرد، نه تنها آنان را به  هم

سااری  ساات. به عقیده هیل، افرادمایلند هم شاامکش های خانوادگی ا شاامه ک ساارچ ساار  سااانی میان دو هم سااخن دیگر، ناهم

سا شاد تا نا هم شاان با ساان شاتر هم شاان و چنانچه این قاعده به دلایلی رعایت نگردد، احتمالا زوجین دچار برگزینند که بی ان

سات که  ساری ا ساته در پس گزینش هم ساته یا ندان ساان دان شاوند. باورمن می گوید؛ ان ساازگاری و در نهایت جدایی می  نا

 (.23: 1389هاقانی و نظری دصفانی همگون با او داشته باشد)

 نظریه شبکه

شابکه بر این  شابکهنظریه  سات که نزدیکان و اقوام زوجین به عنوان  ساتند که میدیدگاه ا تواند های مرتبط و تأثیرگذاری ه

ساوب می شااوندی مح شابکه بزرو خوی سامتی از یک  شاوهر را تحت تأثیر قرار دهند. هر خانواده ق  در که شاود رابطه زن و 

 و زن که زمانی. گرددمی نابجا مداخله آن جایگزین داده، تماهی تغییر تعامل این اما دارد، قرار خانواده افراد ساااایر با تعامل

ر هم تنیدگی بالایی از روابط باشاند، به د میزان و درجه با هاییخانواده از ایشابکه عضاو خود، زندگی کانون بر علاوه شاوهر

ضام می شاده،نوعی در آن حل و ه شاان نهادینه  شابکه بر ای سالط  شارایط ت ساته  گردند. در این  برخورد با  نحوه و رفتار ناخوا

 را همسارپساند و عقلایی رفتارهای بروز حالت، این در. کنند دیگران و خصاوصااً همسار را مطابق با الگوهای شابکه تنظیم می

ضاای رنج ضاعیت و ف ضاعیتی به وجود آمدن و سات خواهند داد. پیامد چنین و شادت از د سات؛ چرا که آور و مجادلهبه  آمیز ا

ساااأله میاین اعمال  شاااوهر را تیره کرده که این م ضاااای روابط بین زن و   در اختلافات بروز زمینه تواند نظر و دخالت، ف
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 (.  100: 1393)اسدیان و صداقت الوقوع سازداد خانواده را قریبنه انحلال نتیجه در و آورد وجود به را خانواده

 تئوری مشکلات اقتصادی کانگر

شوند که این زوجینی که منابع خانوادگی آنان برای حفظ زندگی استاندارد و مناسب نیست، به مشکلات اقتصادی دچار می 

شاااویی آنهاا را بی ضاااوع، زنادگی زناا شاااتر واکنشکناد و در این خاانوادهثباات میمو هاای منفی دارناد و احتماال هاا مردان بی

 سامانی آن زیاد است گسیختگی خانواده و بیازهم

 

 انتظار  -ئوری نیاز ت

سات معتقد انتظار، –ازکمپ، در تئوری نیاز  شارفت احسااس ا سااس انطباق کامل امیدها و انتظارات با پی های فرد رضاایت برا

که نارضایتی معلول ناکامی در رسیدن به انتظارات است  زن و شوهر تصورات خاصی دربارة زندگی شود؛ درحالیتعیین می

شاان با خود آغاز می سار شایوة رفتار هم صای دربارة  شاخ شاویی دارند و زندگی را با انتظارات م د. اگر این انتظارات در کننزنا

)دهقانی زندگی زناشویی برآورده نشوند، آنها ناراضی و پشیمان خواهند شد و رابطة عاطفی میانشان کاهش پیدا خواهد کرد.

 (.102: 1398تفنی و جوادی

 تئوری مثلث عشق 

شاان می  ساتنبرو، جوانب مختلف عشاق را ن شاتیاق را در بر دهد و این جوانب، ساه مؤلفة تعهد، صامیمیت، رابرت ا شاور و ا

شایوه شاق به  ساه مؤلفة ع شاخص میهای گوناگون با هم ترکیب میدارند.  شات نوع رابطه م سااس، ه شاود. شاوند که بر این ا

ساتنبرو، دو نوع رابطه از هشات نوع رابطة تعریف سای( و عشاق ا شاتیاق جن شاده، یعنی عشاق تهی )تعهد بدون صامیمیت و ا

 (.71: 1391خواند )نورمحمدینسی فاقد صمیمیت( را طلاق عاطفی میابلهانه )شامل تعهد و اشتیاق ج

 نظریه مبادله

 برساند حداقل به را هایشهزینه و حداکثر به را خود سود کوشدمی فردی هر افراد میان روابط در هومنز، مبادله نظریه طبق 

شادنظریه با متعالی ساطح در افراد برای ساودی و هزینه رابطه یک در که ماندمی پابرجا افراد میان رابطه زمانی تنها نتیجه در

سااننگرد. گلز میهای میان زن و شاوهر ازنقطه نظر ساود و هزینه میمبادله اجتماعی، برکنش ها تنها زمانی وارد یک گوید: ان

شاویق، عزت نفس( شاوند و در آن باقی میرابطه می شاق، امنیت، ت ساود یا پاداش )پول، ع در آن رابطه دریافت کنند مانندکه 

شاویی انتظار دارد که بیش از هزینه ساودی را در رابطه زنا شاد. مطابق با نظریه مبادله اجتماعی وقتی یکی از زوجین  هایش با

شاامدریافت نمی شاای نمی کند و به راحتی نیز از آن چ ساات طلاق نموده و موجب به هم زدن مبادله زن و پو کند، درخوا

 (.39: 1390یم پور )ابراهشودشوهری می

 نظریه کارکرد گرایی 

شاااکل سااایله به فردی رفتارهای گیری این نظریه توجه ما را به چگونگی  کند. خانواده از دیدگاه سااااختارها متمرکز می و
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ها و سانین متفاوتی به مدت طولانی باهم در ارتباط نزدیک قرار دارند. کارکردگرایی گروهی اسات که در آن افراد با جنسایت

شااکار و پنهان می در ضااادهای آ ساابب بروز ت ضااادها و ویژگیخانواده وجود علایق متفاوت  ها و کارکردهای شااود و این ت

سااب خانوادگی را از بین می ساات طلاق امکانمنا سااتفاده از قدرت در مواردی از راه درخوا ضااادها با ا پذیر برد. رفع این ت

صااحبمی سات نظران مکتب کارکردگرایی، خانگردد از نظر  ساته به وظایف و کارکردهایی ا سات که بقای آن واب واده نهادی ا

ترین وظیفه و کارکرد خانواده، اجتماعی کردن اولیه افراد و آماده کردن آنان برای که بر عهده دارد. بر اسااس این دیدگاه مهم

ساایب ساات. کارکردگرایان، آ شااکلات خانواده و پذیرش قواعد زندگی اجتماعی ا ساایختگی ازهمهای اجتماعی وم  را آنان گ

شااای و در عقیاده براین و کننادمی تبیین اجتمااعی نهاادهاای دیگر باا درارتبااط صااااد، ماذهاب، نظاام آموز اناد کاه تغییرات در اقت

 (.67: 1394)فخرایی دکنن رو به هایی روتوانند خانواده را با آسیبهای حکومتی همه میقوانین و برنامه

 

 پژوهش روش 

صاایفی ساات. جامعه آماری  -این پژوهش از نوع تو شااده ا ساات که درآن به مطالعه عوامل موثر بر طلاق پرداخته  تحلیلی ا

شااد که طبق فرمول کوکران  شااهر می با شااهر نو نفر به عنوان حجم نمونه انتخاب گردیده 180 تحقیق کلیه زنان مطلقه در 

ها و گویه های تعدادی از مطالعات مرتبط داخلی و خارجی شاخصهای مورد نیاز بعد از بررسی برای گردآوری دادهاست. 

شانامه با بهره سا شاد و در مرحله بعد اقدام به تدوین پر ساتخراج  شانامه  ساطحی لیکرت گردید. 5گیری از طیف تحقیق ا سا پر

از نظرات و  قیتحق یرهایمتغ ییرواطراحی شاده به صاورت تصاادفی سااده در بین زنان مطلقه در شاهر نوشاهر توزیع گردید. 

صاص  ساان متخ شانا ضا طلاقکار سات و با تو شاده ا ساتفاده   یبه محتو یاتیعمل فیآنها و ارائه تعر یاهداف آزمون برا حیا

ساپس بر  ندکن یطبقه بند کرتیل یاز ساؤالات بر اسااس طبف ساه بخشا کیساؤالات به آنها، از آنها خواساته شاده اسات تا هر

نفر انتخاب شاده اند.و پایایی آن نیز با اساتفاده  20به دسات آمد تعداد  Cvr/042مقدار نکهیاسااس فرمول لاوشاه با توجه به ا

ساات. برای 76/0از آزمون آلفای کرونباخ به میزان  شااده ا ساابه  شااافی ها از آزمون تجزیه وتحلیل دادهمحا تحلیل عاملی اکت

 استفاده شده است

 یافته هابحث و 

سال، پایین ترین 35زنان مطلقه در شهر نوشهر جمع آوری شده است. میانگین سنی افراد  181در این تحقیق اطلاعات از بین 

سال بوده  45و بیش تر آن 15سال، کم ترین سن ازدواج 25سال است. میانگین سن ازدواج افراد نمونه نیز  18سن طلق 

درصد که بیش ترین افراد نمونه تشکیل   33/ 5درصد از افراد نمونه دارای یک فرزند و  26/ 9است. در زمینه تعداد فرزند، 

درصد  کم ترین افراد نمونه را تشکیل می دهند در  1/ 4می دهند در تحصیلات بین دو جنس نیز بیش تربن بیسوادی نیز با 

بیش  4/50ش ترین فراوانی را دارند هم چنینبی 2/47تحصیلات بین زنان مطلقه بیش ترین فروانی مربوط به فوق دیپلم با 

 میلیون می باشد. 5ترین زنان درآمد زیر یک میلیون را دارند هزینه خانوار بیش تر زنان مطلقه بالای 
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از طرف دیگر دیدگاه پاسخ گویان نسبت به طراحی و ابزار موثر بر طلاق  حاکی از آن است که در شاخص های  آیا همسرتان 

آیا قبل از ازدواج درباره (، 10/3(، آیا خانواده شما پس از جدایی با شما حمایت می کند)1712/3به شما علاقمند است)

(، آیا در ازدواجتان تحمیلی بوده 91/3)جنسی شما با همسرتان چگونه است؟رابطه -( ، 94/3)کردیدق همسرتان تحقی

اقوام و آشنایان همسر شما درکارهای خصوصی شما دخالت (، 89/3(، آیا روز قیامت را اعتقاد دارین)90/3است)

 در محدوده مورد مطالعه بوده است(، با  بالاترین میانگین 88/3)میکنند
 تحقیقها و عوامل آمار توصیفی متغیر -1جدول 

انحراف  میانگین خیلی زیاد زیاد متوسط کم بسیار کم متغیرها

 معیار

 7304/0 1712/3 0/0 0/0 6/36 8/43 5/19 آیا همسرتان به شما علاقمند بودید

آیا سابقه طلاق در بین بستگان درجه یک شما 

 وجود دارد 
2/70 6/23 1/5 0/1 0/0 3699/1 6315/0 

 6388/0 7500/1 0/0 0/1 9/7 2/56 9/34 حاضر به همسرتان علاقمند هستیدآیا در حال 

 8201/0 10/3 0/0 4/13 3/50 1/27 2/9 آیا خانواده شما با جدایی شما موافقت دارد

 6787/0 3699/1 0/0 0/1 1/5 6/22 2/71 آیا خانواده همسر با جدایی شما موافقت دارد

 1225/1 3527/3 4/14 0/36 7/27 4/14 5/7 چگونه برای حل اختلافتان تلاش کردین 

 372/1 707/2 5/11 3/22 7/17 3/22 2/26 نظر همسرتان برای جدایی چیست 

آیا خانواده شما پس از جدایی با شما حمایت می 

 کند 

8/43 1/43 1/13 - - 692/1 691/0 

 245/1 94/3 8/7 3/12 6/26 2/24 1/29 کردید؟ قهمسرتان تحقیآیا قبل از ازدواج درباره 

 7821/0 43/2 0/30 0/20 0/21 0/19 0/10 رابطه همسرتان با خانواده شما چگونه است؟

 7821/0 12/2 0/20 1/10 30 20 0/21 طلاقحضانت فرزندان پس از -

 7924/0 26/2 0/20 0/15 1/30 12/20 4/15 آیا دوران نامزدی داشتید؟-

 8214/1 91/3 1/14 2/35 15/30 2/10 2/14 رابطه جنسی شما با همسرتان چگونه است؟-

 26/1 8/2 1/30 0/20 10/ 0/29 0/11 چه کسی عامل بد بودن رابطه جنسی است؟-

 765/0 - 06/4 5/29 50 6/17 9/2 آیا ازدواج قبلی داشتید؟

 850/0 84/2 8/23 4/41 5/29 3/5 - آیا قصد ازدواج مجدد دارید؟

 170/1 2/24 4/23 1/20 1/36 3/14 1/6 این ازدواج بودند؟فق آیا خانواده همسرتان موا

 907/0 90/3 1/13 4/18 4/50 18 - آیا در ازدواجتان تحمیلی بوده است 

 عدم عالقمندی به همسر در زمان ازدواجآیا 

 داشتید 

9/11 25 1/29 2/26 8/7 93/2 140/1 

 992/0 41/2 8/14 7/30 9/38 3/12 3/3 عالقمندی همسر به شما در زمان ازدواجدم ع
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 89/0 6/2 54/30 6/12 6/15 8/9 30/17 آیا عقاید و نگرش با همسرتان یکسان بوده است 

 2/1 8/2 24/30 7/34 6/40 9/15 2/17 آیا گاهی همسرتان قابل اطمینان نیست 

 6/1 9/2 56/30 4/60 3/45 32/15 3/10 می داردآیا همسرتان احترام شما را نگه 

 8/1 2/3 21/42/ 24/68 44/50 60/19 6/18 آیا در مراسم مذهبی شرکت می کنید 

گاهی اوقات لطف خداوند را درحق خودم 

 زیرسوال میبرم،

4/6 6/5 32/40 23/50 32/41 6/2 8/1 

چه حد اقوام و آشنایان همسر شما تا 

  دخالت میکنند؟درخریدهای شما 

3/4 9/4 34/20 8/31 24/40 8/2 6/1 

و آمدهای رفت اقوام و آشنایان همسر شما در آیا 

 خانوادگی شما دخالت میکنند؟

22/4 23/8 25/16 26/34 25/41 4/2 4/1 

اقوام و آشنایان همسر شما درکارهای خصوصی 

 شما دخالت میکنند؟

8/6 12/9 34/25 45/51 8/16 88/3 81/0 

 76/0 18/1 6/17 7/19 6/15 9/16 4/25 قبول دارید همه امور زندگی به دست خداستآیا 

ها در  از نحوه تصمیمگیری آیا شما و شوهرتون 

مورد چگونگی حل و فصل اختالفاتمان بسیار 

 بودیدخشنود 

16/30 6/17 9/16 9/25 14/30 1/2 97/0 

 

 یافته های استنبا طی

 از آزمون تحلیل عاملی اکتشافی استفاده گردیده است. طراحی و ابزار عوامل موثر بر طلاق  به منظور 
 آزمون بارتلت در سطح معناداری -2جدول 

 سطح معنی داری مقدار بارتلت KMOمقدار  مجموعه مورد تحلیل

 0.001 32/1129 . 691 تحلیل عوامل موثر بر طلاق 

 
 

عامل 6( نشان داده است. تعداد عامل های استخراج شده به وسیله معیار ویژه اسکری پلات 3)نتایج تحلیل عاملی در جدول 

 درصد کل واریانس را تبیین کرده است.24/51عامل 6است. این 
 عوامل استخراج شده همراه با ارزش ویژه، درصد واریانس و درصد واریانس تجمعی -3جدول 

 درصد واریانس تجمعی واریانسدرصد  مقدار ویژه نام عامل

 57/16 57/16 26/3 عامل اول

 92/29 34/15 415/2 عامل دوم

 4/46 28/13 345/2 عامل سوم

 3/48/ 25/13 341/2 عامل چهارم                      

 23/49 23/13 335/2 عامل پنجم

 24/51 19/13 321/2 عامل ششم 
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 عامل اول 

متغیر نشان می 12است. این عامل همبستگی بالایی با 26/3کل واریانس و مقدار ویژه آن 57/16حدود عامل اول: این عامل 

است. بنابراین این عامل بیش ترین تاثیر را در 80/0( بالاترین همبستگی این عامل با متغیر علاقمندی   5دهد. طبق جدول )

تغیرهای مذکور که بیانگر سطح و خصوصیات این عامل را محدوده مورد مطالعه داشته است. همچنین با توجه به ویژگی م

 حانواده در منطقه می نامیم.–علاقه 

 (متغیرهای بار گذاری شده در عامل اول4جدول)

 بار عاملی مولفه ها

 80/0 آیا همسرتان به شما علاقمند است

 79/0 آیا سابقه طلاق در بین بستگان درجه یک شما وجود دارد

 78/0 حاضر به همسرتان علاقمند هستیدآیا در حال 

 76/0 آیا خانواده شما با جدایی شما موافقت دارد

 78/0 نظر همسرتان برای جدایی چیست

 73/0 آیا خانواده شما پس از جدایی با شما حمایت می کند

 74/0 آیا قبل از ازدواج درباره همسرتان تحقیو کردید؟

 75/0 چگونه است؟رابطه همسرتان با خانواده شما 

 

 عامل دوم 

است. این عامل همبستگی بالایی و مثبتی با چهار  415/2کل واریانس و مقدار ویژه آن 34/15عامل دوم: این عامل حدود 

(با لاترین همبستگی این عامل با میزان رضایت رابطه جنسی را چگونه ارزیابی می کنید 6متغیر را نشان می دهد. طبق جدول)

است که بعد از عامل اول بیش ترین میزان در منطقه مورد مطالعه داشته است و با توجه به ویژگی های مذکور    72/0برابر که 

 می نامیم. "رضایت جنسی  "این عامل را دوم 
 (متغیرهای بار گذاری شده در عامل دوم5جدول)

 بار عاملی  مولفه ها

 72/0 رابطه جنسی شما با همسرتان چگونه است؟-

 71/0 چه کسی عامل بد بودن رابطه جنسی است؟-

 70/0 آیا ازدواج قبلی داشتید؟

 69/0 آیا قصد از دواج مجدد دارید

 آیا خانواده همسرتان موافق ازدواج بوده اند
68/0 
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 عامل سوم 

همبستگی بالایی با دو متغیر را است. این عامل 345/2درصد کل واریانس و مقدار ویژه   28/13عامل سوم: این عامل حدود 

است.  68/0بالاترین همبستگی این عامل با متغیر رضایت از ازدواج تحمیلی بوده  که برابر با  7نشان می دهد. طبق جدول)

ازدواج تحمیلی و  "با توجه به ویژگی متغیرهای مذکور که بیانگر سطح و ازدواج تحمیلی هستند،این عامل را یک عامل 

 می نامیم. " مدت ازدواج
 (متغیرهای بار گذاری شده در عامل سوم6جدول)

 بار عاملی مولفه ها

 68/0 آیا در ازدواجتان تحمیلی بوده است 

 67/0 داشتید  عدم عالقمندی به همسر در زمان ازدواجآیا 

 66/0 دم عالقمندی همسر به شما در زمان ازدواجع

 66/0 خالفت والدین فرد با ازدواج اوم

 65/0 مدت زمان زندگی مشترک داشتین 

 عامل چهارم 

است. این عامل همبستگی بالایی با هفت متغیر 25/13درصد کل واریانس و مقدار ویژه 341/2این عامل حدود  عامل چهارم:

 792/0داشتید برابر  به همسر در زمان ازدواج علاقمندیعدم ( بالاترین همبستگی این عامل 8را نشان می دهد. طبق جدول)

 می نامیم. "ناسازگاری روابط زناشویی "عامل را یک عامل است. با توجه به ویژگی متغیرهای مذکور که بیانگر ،این 

 (متغیرهای بار گذاری شده در عامل چهارم7جدول)

 بار عاملی  مولفه ها 

 64/0 داشتید  عدم عالقمندی به همسر در زمان ازدواجآیا 

 63/0 دم عالقمندی همسر به شما در زمان ازدواجع

 61/0 خالفت والدین فرد با ازدواج اوم

 59/0 آیا عقاید و نگرش با همسرتان یکسان بوده است 

 58/0 آیا گاهی همسرتان قابل اطمینان نیست 

 58/0 آیا همسرتان احترام شما را نگه می دارد

 عامل پنجم

چهار متغیر است. این عامل همبستگی بالایی با 335/2درصد کل واریانس و مقدار ویژه23/13این عامل حدود  عامل پنجم: :

 57/0( بالاترین همبستگی این عامل با متغیر آیا در مراسم مذهبی شرکت می کنید که برابر 9را نشان می دهد. طبق جدول)

 .می نامیم "پای بندی مذهبی "است. با توجه به ویژگی متغیرهای مذکور این عامل را یک عامل 
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 (متغیرهای بار گذاری شده در عامل پنجم8جدول)

 بار عاملی  ه هامولف

 57234/0 آیا در مراسم مذهبی شرکت می کنید 

 57231/0 آیا روز قیامت را اعتقاد دارین 

 5716/0 گاهی اوقات لطف خداوند را درحق خودم زیرسوال میبرم،

 قبول دارید همه امور زندگی به دست خداستآیا 

 

5715/0 

 

 عامل ششم 

است این عامل همبستگی بالایی با پنج متغیر  2/ 321درصد کل واریانس و مقدا ویژه  19/13عامل ششم: این عامل حدود 

چه حد اقوام و آشنایان همسر شما درخریدهای شما تا ( بالاترین همبستگی این عامل 10را نشان می دهد. طبق جدول)

 می نامیم. "دخالت دیگران در زندگی  "یک عامل است. این عامل را  5621/0که برابر  دخالت میکنند؟
 (متغیرهای بار گذاری شده در عامل ششم9جدول)

 بار عاملی مولفه ها

 5621/0  چه حد اقوام و آشنایان همسر شما درخریدهای شما دخالت میکنند؟تا 

و آمدهای خانوادگی شما دخالت رفت اقوام و آشنایان همسر شما در آیا 

 میکنند؟

5618/0 

 5614/0 اقوام و آشنایان همسر شما درکارهای خصوصی شما دخالت میکنند؟

ها در مورد چگونگی حل و  از نحوه تصمیمگیری آیا شما و شوهرتون 

 بودیدفصل اختالفاتمان بسیار خشنود 

5596/0 

در مسائل زندگی مشترکتان، همسرتان تا چه حد به دیگران اجازه 

 دهد دخالت نمی

5590/0 

 
 

 

 بحث و نتیجه گیری 

نتایج حاکی از آن است عامل طراحی و ساخت عوامل موثر بر طلاق در شهر نوشهر صورت گرفت    پژوهش حاضر با هدف

ناسازگاری  "عامل چهارم  "ازدواج تحمیلی و مدت ازدواج  "عامل سوم "رضایت جنسی  "عامل دوم ،  تمایل خانواده  اول

خانواده  -که در این میان  علاقه "دخالت دیگران در زندگی  "عامل پنجم پای بندی مذهبی عامل ششم  "روابط زناشویی

هش حاضر با این پژوهش ها همراستا است: است. نتایج پژو26/3کل واریانس و مقدار ویژه آن 57/16این عامل حدود 

مسئولیتی، خشونت، مشکلات توجهی مردان به زنان، بیمقولاتی همچون بینشان داد که  1400رمضانی فر و همکاران 

ارتباطی و جنسی، عدم حضور مؤثر در منزل و نداشتن برنامة مناسب اوقات فراغت موجب بروز طلاق عاطفی شده و عواملی 
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ا اجتماعی فرد، شغل، درآمد، مدت زمان ازدواج و سن ها و پایگاه اقتصادیهای خانوادهخانوادگی و دخالت همچون شرایط

نشان داد که  1397.پژوهش موسوی و همکاران شودزوجین موقع ازدواج باعث تشدید عوامل علّی مؤثر بر طلاق عاطفی می

داری متفاوت است؛ یعنی طور معنیهای عادی بهآستانة طلاق و زوجهای در میانگین بخشایشگری و پایبندی مذهبی در زوج

های عادی دارای سطوح بخشش کمتری بودند و در ابعاد اعتقادی و مناسکی پایبندی های در آستانة طلاق نسبت به زوجزوج

ارات زوج درمانی های عادی به دست آوردند. تفاوت چشمگیری بین این دو گروه، اشمذهبی نمرات کمتری نسبت به زوج

منظور ها بهمحور و نیز ترویج اعتقادات مذهبی و مناسکی در میان زوجمهمی برای اجرای مداخلات روانشناختی بخشش

وامل ازدواج اجباری در سنین پایین، نشان داد که ع 1399پژوهش علی پور و همکاران  .حفظ و تقویت پیمان زناشویی داشت

وابط فرا زناشویی، اعمال خشونت زوج نسبت به زن، حمایت شیوخ و بزرگان عشیره، باور تحمیل کارهای دشوار به زن، ر

 ضریب و واریانس تحلیل  ترجیح جنسی، تأثیر مثبتی بر طلاق توافقی داشته است. فرضیات این تحقیق که با استفاده از

محاسبه شده است. البته  05/0خطای  است که با 000/0ت. سطح معنی داری اس بوده فراوانی صورتبه و پیرسون همبستگی

( تأیید شده 796/0گیری، با فرمول آلفای کرونباخ )به اندازه روایی آن با روش محتوایی سازه و صوری تأیید و پایایی اندازه

های ی بین نگاه زنان به کارکردهای خانواده، پایبندی زنان به ارزشرابطهنشان داد که  1397پژوهش چابکی و زارعان  .است

های حمایتی، استفاده از فضای مجازی، های زوجین، شبکهاخلاقی، تفاوت سطح زوجین، اختلاف سطح خانواده -مذهبی

 نتایج. است معنادار طلاق، به نسبت زنان مثبت نگرش  انتظارات زنان از همسر، وجود زن مطلقه در بستگان و آشنایان با

ی انتظارات از همسر، وجود زن مطلقه در بین خویشاوندان و آشنایان، متغیرها داد نشان نیز گام به گام رگرسیون تحلیل

درصد از کل  2/32اند و استفاده از فضای مجازی و اختلاف عقیده و سطح زوجین بیشترین اثر را بر متغیر وابسته داشته

   .کنندتغییرات متغیر وابسته )نگرش مثبت زنان به طلاق(را تبیین می

درصد از تغییرات متغیر ملاک  52توان گفت که بر اساس نتایج تحلیل رگرسیونی، مینشان داد که  1395ثار پژوهش حسینی ن

 تصور  شود. این سه متغیر به ترتیب اثرگذاری شامل رضایت زناشویی،)تقاضا برای طلاق( توسط سه متغیر پیش بین، تبیین می

محدودیت اصلی تحقیق حاضر، همانند بسیاری از مطالعات طلاق در ایران  .والدین است دخالت و طلاق پیامدهای از مثبت

و جهان، این است که پدیده طلاق، امری حادث و گذشته نگر بوده و بنابراین سنجش آن با روشی پیمایش دشوار است. 

عنوان متغیر وابسته می باشد لذا تحقیق حاضر نیز از همین محدودیت برخورداراست. اما مزیت اصلی آن انتخاب طلاق به 

 پیشنهاد می شود که تحقیقات بعدی با انتخاب یک روش شناسی مناسب تر به بررسی دقیق تر علل طلاق بپردازند. 
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 پیشنهادات 

با توجه به اهمیت موضوع طلاق در ساختار خانواده ایرانی، در شورای اجتماعی و فرهنگی زنان یک کار گروه تخصصی از 

 ن جامعه شناسی و سایر رشته های تخصصی تشکیل شود.متخصصی

 و مآخذمنابع 

 

، 17، شماره 5دوره  مطالعات جامعه شناسید،( طلاق عاطفی و عوامل مرتبط با آن در شهرستان نق1391حسین ) ،فاطمهبنی ؛ سمیه،براهیمیا

  .7-22صص

جامعه  ، .شناختی عوامل اجتماعی مؤثر بر طلاق )مطالعه موردی: شهرستان قائم شهر(( تبیین جامعه1393کامران ) ،صداقت ؛عقیل ،سدیانا

 . 97-116، صص2، شماره 25،دوره شناسی کاربردی

جامعه ، (شناختی عوامل اجتماعی مؤثر بر طلاق )مطالعه موردی: شهرستان قائم شهر( تبیین جامعه1393کامران ) ،صداقت ؛عقیل،اسدیان

 .97-116 ،2، شماره25ی،دوره شناسی کاربرد

، 73، شماره 7( آسیب شناسی طلاق راهکار پیشگیری از آن، مهندسی فصلنامه فرهنگی سال 1391اشرفی، مسعود؛ خنکدار طلرسی، معصومه)

 .27-53صص 

مجله  ،( عوامل اجتماعی و فرهنگی مرتبط با احساس امنیت در فضای خانواده1393سجاد ) ،ممبینی ؛یاسین ،پورخرم ؛حسین ،افراسیابی

  .4-24، صص 1، شماره 9ن، دوره مطالعات اجتماعی ایرا

خانواده،پنجمین ،بررسی ازدواج اجباری و پیامدهای آن در روابط زناشویی در گرایش به فسادهای اجتماعی و خیانت به 1397اهری، ابوالفضل،

همایش ملی پژوهش های نوین در حوزه علوم انسانی و مطالعات اجتماعی ایران )با رویکرد فرهنگ 

   https://civilica.com/doc/904484مشارکتی(،تهران،

پژوهش های  ، دژ(( زندگی زنان پس از طلاق با رویکردی کیفی )مطالعه موردی: شهرستان شاهین1397آرام ) ،اژدری ؛محمدعلی ،رمندآ
 .7-25، 3، شماره12دوره  جامعه شناسی

بینی رضایت زناشویی بر اساس سلامت خانوادة اصلی و متغیر میانجی ابعاد ( مدل معادلات ساختاری پیش1398رویا ) ،رسولی ؛نیره ،آرین فر

 . 139-157، صص 1، شماره 7ه، دوره مطالعات زن و خانوا ،عشق

های انسانی و درمان عقلانی دیعه( مقایسه اثربخشی درمان و1400مریم ) ،صادقی فرد ؛سید رضا ،فلاح چای ؛اقبال ،زارعی ؛روح الله ،بلداجی

  .85-104،صص 23، شماره15دوره  فصلنامه فرهنگی تربیتی زنان و خانواده ا عاطفی ا رفتاری بر افسردگی زنان مطلقه شهر شهرکرد
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پیامدها و راهکارهای کاهش طلاق  ،( بررسی علل1399محمد ) ،غلامی فشارکی ؛شهلا ،کاظمی پور ؛ملیحه ،علی مندگاری ؛فریبا ،بنی هاشمی

 . 35-50،صص 1، شماره 17،دوره  دعلوم اجتماعی دانشگاه فردوسی مشه،در ایران با رویکرد دلفی فازی

-34، صص 1، شماره9ه،دورهمطالعات زن و خانواد ز،( ارزیابی تأثیر طلاق بر بزه دیدگی زنان شهر تبری1400رقیه ) ،خدادادی ؛جمال ،بیگی

20 . 

ه، مطالعات زن و خانوان، ( اثربخشی آموزش ابراز هیجانات کارآمد در کاهش نارضایتی زناشویی زنان شهر تهرا1392حسین ) ،پورشهریار

  .23-38، صص 23، شماره 1دوره 

( مقایسه سازگاری زناشویی زنان شاغل و غیرشاغل و عوامل مرتبط با آن در شهر 1390حسام ) ،نصیری ؛صمد ،صباغ ؛اللهنعمت  ،تقوی

  .53-68، 9، شماره 3ی،سال مطالعات جامعه شناس .،مهابا

، 10،  شماره 16زوجین فصلنامه روانشناسی و دین، سال( رابطه پایبندی مذهبی با الگوهای ارتباطی 1390ثنا گویی، محمد؛ جانبزرگی؛ محمد)

 .103-120صص 

، فصلنامه علمی امنیت ملی ،( تاثیر سرمایه اجتماعی بر امنیت ملی در دولت دوازدهم1400امین ) ،روانبد ؛علی محمد ،حقیقی ؛تقی ،جعفری

 .277-304، صص 40، شماره 11دوره 

فقه و مبانی حقوق  ی،المللو اجباری از نظر فقهی و حقوقی با رویکردی بر اسناد داخلی و بین( ازدواج تحمیلی 1399سید حسن ) ،حاتم زاده
  .65-85، صص 3، شماره 10ی، دوره اسلام

، شماره 3ر، دوره های کشوتحلیل فضایی رابطه شهرنشینی و طلاق در استان (1394)سمیه،امیر، خادمی  ،اشنویی ؛حسین ،اتمی نژادح

  40-50،صص 11

( بررسی عوامل اجتماعی مرتبط با طلاق عاطفی 1395) ،ملینا ،غروری ؛الهه ،حدت ؛یزدان ،کریمی ؛جواد ،مداحی ؛مسعود ، حاجی زاده میمندی

 .85-108، صص71، شماره 18دوره   ،ژوهشی مطالعات راهبردی زنان پ -فصلنامه علمی .)مطالعه ی موردی متأهلین شهر شیراز(

پذیرهای بادوام: باورهای ارتباطی زوجین، عملکرد ( مقایسه آسیب1398سارا ) ،خداپرست کازرونی ؛اصغر ،پور اسماعیلی ؛رسول ،حشمتی

  159-178، صص 1، شماره 7ه،دوره مطالعات زن و خانواد،رنجورخویی در بین زنان و مردان متقاضی طلاقخانواده اصلی و روان

میان زنان مطلقة شهر مشهد با استفاده از رویکرد نظریة  ( بازسازی معنایی تجربة فرآیند منتهی به طلاق در1394رضا ) ،حسنی ؛حسین ،درتی

 . 169-195،صص 2، شماره12،دوره علوم اجتماعی دانشگاه فردوسی مشهد ی،مبنای

شناختی پیامدهای اجتماعی طلاق عاطفی زنان شهر تهران طی ( بررسی جامعه1398منصور ) ،حقیقتیان ؛اصغر ،محمدی ؛زهرا ،دهقانی تفتی

  .97-115، صص1، شماره 8ن، دوره پژوهش های راهبردی مسائل اجتماعی ایرا ی،براساس معادلات ساختار 96-97های سال
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، شماره 3ضا،دوره مجله آمایش جغرافیایی ف ،ی ساحلی( بررسی نقش ژئوتوریسم در توسعه پایدار فرهنگی شهرها1392اسداله ) ،دیوسالار

8 ،98-79.  

فردی مؤثر بر طلاق عاطفی در میان ( بررسی عوامل برون1398عابده ) ،رشتی ؛صفدر ،نبی زاده ؛فضل الله ،حسنوند ؛خسرو ،رشید

  .111-135صص 1، شماره،7واده،دوره مطالعات زن و خان ، زنان

ن، مطالعات اجتماعی روان شناختی زنا ،( مشارکت و نقش زنان در حقوق بین الملل محیط زیست1388محمدحسین ) ،رمضانی قوام آبادی

  .53-70، صص 3، شماره 7دوره 

فصلنامه مطالعات  ،های اجتماعی مجازیسازی مسائل داخلی؛ مطالعه موردی شبکههای امنیتیها و چالش( آسیب1400رسول ) ،زارع زاده

 .7-32، صص 92، شماره 24ل ،ساراهبردی

-91( فراتحلیل اثربخشی زوج درمانی بر افزایش رضایت زناشویی )ایران 1394طیبه ) ،شریفی ؛احمد ،عابدی ؛امیر ،قمرانی ؛ارغوان ،شریعت

 .93-109، 1، شماره 3دوره همطالعات زن و خانواد ،(1385

د،دوره علوم اجتماعی دانشگاه فردوسی مشه ،شناسی الگوهای بازسازی زندگی پس از طلاق( سنخ1397مریم ) ،ایثاری ؛سهیلا ،صادقی فسایی
  1-32، صص 2، شماره 15

علوم اجتماعی  ،( زمینه ها و فرایند های طلاق در زنان و مردان مشهدی1399مرتضی ) ،دیاری ؛مصطفی ،غنی زاده ؛غلامرضا ،صدیق اورعی
 . 10-37، صص 1، شماره17،دوره ددانشگاه فردوسی مشه

ی طلاق از منظر زوجین مطلقه در شهر تهران )در پنج ( تجربه1399کبری ) ،حاج علیزاده ؛بیوک ،تاجری ؛حسن ،احدی ؛اصغر ، عبداللهی

 143-162، صص23، شماره 89دوره  (،پژوهشی مطالعات راهبردی زنان )کتاب زنان سابق -فصلنامه علمی ، سال اول زندگی(

مطالعات  فراتحلیل مطالعات انجام شده در حوزه طلاق در ایران (1397، حسن)لطفی ؛وحید ،صادقی ؛سهیل،گلوگاه ؛علی اصغر ،فیروزجائیان
  .111-143صص  2، شماره ،6دوره  زن و خانواده

تغییرات اجتماعی  ، ( عوامل مرتبط با طلاق در زوجین متقاضی طلاق توافقی )شهرستان کرمانشاه(1392باقر ) ،ساروخانی ؛علیرضا ،قاسمی
  .69-87، صص 4، شماره10دوره  فرهنگی – 

محور در کاهش ریسک طلاق و ناسازگاری زناشویی ( اثربخشی مشاوره راه حل1398احمدرضا ) ،کیانی ؛حسین ،قمری کیوی ؛آرزو،مجرد

 .20-36، صص 31، شماره 13ن، دوره دوفصلنامه علمی مطالعات پلیس ز ، ن متقاضی طلاقدر زنا

فصلنامه علمی امنیت ،( میزان احساس امنیت عمومی و تعیین عوامل مؤثر بر آن در استان مازندران1398سلیمان ) ،طاهری ؛رضاعلی ،محسنی
  .245-275، صص 34، شماره 9، دوره ملی
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ره دوی، مطالعات جامعه شناسز،( بررسی عوامل اجتماعی مرتبط با ناسازگاری زناشویی در شهر تبری1395فیروز ) ،راد ؛شبنم، مسعودی اصل

 .47-68، 31، شماره 9

مطالعات زن و  ،( پیش بینی رضایت جنسی براساس الگوهای ارتباطی زوجین1396سیمین ) ،حسینیان ،حمید ،رضاییان ؛سمیرا ،معصومی

  .79-101، صص 1، شماره 5ه،دوره خانواد

های ( مقایسة بخشایشگری و پایبندی مذهبی در زوج1397طیبه ) ،احمدیان ؛امیر ،لفمجانی ،پورقربان ؛سجاد ،رضائی ؛سید ولی الله ،موسوی

  .41-54، 2، شماره4دوره  پژوهش نامه روانشناسی مثبت .های عادیدر آستانة طلاق و زوج

ن ( نقش فاصلة بین انتظارات و واقعیتِّ رابطة زناشویی در رضایت زناشویی زنان و مردا1394غلامرضا ) ،دهشیری ؛سیده فاطمه ،موسوی

 . 93-110، 2، شماره 13، سال مطالعات اجتماعی روان شناختی زنان، شهر تهران

بینی تعارضات زناشوییِ زنان گری در پیش( نقش حمایت عاطفی و خودتعیین1398رقیه ) ،بیگلو ؛قوجه ،قلی نسب ؛سیده فاطمه ،موسوی

  57-71، 1، شماره7ه،دورهمطالعات زن و خانواد، متأهل

های های شخصیتی، رضایت جنسی و سبک( پیش بینی روابط فرا زناشوئی براساس ویژگی1399زهرا ) ،اکبری مقدم ؛مالک ،میرهاشمی

  .75-97، 3، شماره 8ه، دوره ات زن و خانوادمطالع ، .یدلبستگ

های شبکه سهند با آگاهی از حقوق شهروندی در شهر تبریز با تاکید بر امنیت فردی و مطالعه رابطه محتوای برنامه(1398نوبری، امین )

 . 20-40، صص 33، شماره9دوره   ، فصلنامه علمی دانش انتظامی آذربایجان شرقی ،اجتماعی

( پیش بینی ناپایداری ازدواج بر اساس متغیرهای هوش هیجانی و هوش معنوی در یک جمعیت غیر بالینی از 1398طه ) ،تاج ،ماندانا ،نامنیک

  .9-29، 1، شماره7ه،دورهمطالعات زن و خانواد، زنان

( بررسی نقش معاونت امور اجتماعی و فرهنگی شهرداری در تأمین امنیت 1391فریبا ) ،پیلوار ،سیدرضا ،صالحی امیری ؛عبدالله ،هندیانی

 .30-46، صص 12، شماره 4فصلنامه مدیریت شهری، دوره  ،شهرداری تهران( 3اجتماعی شهروندان )مطالعه موردی منطقه 

تغییرات ، ی ایرانعوامل موثر بر طلاق عاطفی در جامعه ( فراتحلیل مطالعات انجام شده پیرامون1399هادی ) ،افرا ؛سمیه ،میری ؛محسن ،یازی
 179  -195، صص1، شماره17دوره  فرهنگی -اجتماعی 

( اثربخشی آموزش همسرداری مبتنی بر شفقت بر بهبود روابط خانوادگی، تعارضات زناشویی، بخشش 1397ریحانه ) ،کریم نژاد ؛زهرا ،وسفیی

  .119-223، صص 2، شماره6، دوره مطالعات زن و خانواده ،اصفهان شنوای شهرو صمیمیت زوجین ناشنوا و کم

Wickrama, K. A. S., Lorenz, F. O., Conger, R. D., Elder Jr, G. H., Abraham, W. T., & Fang, 

S. A. (2006). Changes in family financial circumstances and the physical health of married 

and recently divorced mothers. Social Science & Medicine, 63(1), 123-136. 



 4شماره ، 6دوره ،1403 بهارجغرافیا و روابط انسانی،                             

226 
 

Bowman, S. (2007). Low economic status is associated with suboptimal intakes of nutritious 

foods by adults in the National Health and Nutrition Examination Survey 1999-

2002. Nutrition Research, 27(9), 515-523.  

Roy, S. (2011). Unemployment rate and divorce. Eco eriences. Journal of Divorce & 

Remarriage, 32(3-4), 93-99.n 

 

 

 

 

 


