
 مطالعات جغرافيايي مناطق خشک

 1400 تابستان ،مچهارچهل و   ، شمارهيازدهم  دوره

 08/03/1400تأييد نهايي:  1399/ 19/09دريافت مقاله: 

 21-36 صص 

 خشکوهای حیاط مرکزی در اقلیم گرم انهخ بررسی شرایط آسایش حرارتی

 (های شهر اصفهانموردی: خانه ی نمونه) 

 یلیدانشگاه محقق اردب-یمعمارگروه  اریاستاد *،حسن اکبری

 یلیدانشگاه محقق اردب-معماری کارشناسی ارشدی  آموخته دانش ،مقدم محمدی سميرا
 یلیدانشگاه محقق اردب-یمعمارگروه  اریاستاد ،کلويررشيد الله حجت

 یلیدانشگاه محقق اردب-معماریگروه  اریاستاد ،خانقاهي توحيد حاتمي

 چکيده

تعادل  ،ی از سوی دیگروهوای آبو تغییرات  سو یکشهرسازی از  ی توسعها و رشد و افزایش جمعیت شهره

طراحی در  تأثیراست، لذا توجه به  قرار داده و موجب ایجاد جزایر حرارتی شده تأثیرحرارتی شهرها را تحت 

 عنوان به هابررسی عملکرد حرارتی حیاط ،است. در این میان یافته آسایش حرارتی فضاهای شهری اهمیت

 وجود ینباااما  ،است های مختلفی قرار گرفتهمورد ارزیابی ،مقیاس شهری و معماری فضاهای مشترک میان

محدودی در رابطه با رفتار خرداقلیمی این فضاها در دسترس است. این پژوهش به دنبال سنجش  نسبتاًدانش 

مورد از  10تعداد  ،رو ینازا ؛اصفهان استقاجاریه در شهر  ی دورههای سنتی شرایط آسایش حرارتی خانه

که به منظور  ENVI-met 4افزار قاجار در شهر اصفهان انتخاب شده و با استفاده از نرم ی دورههای  خانه

، به بررسی تغییرات پارامترهای شده استبعدی و سنجش شرایط خرداقلیم شهری طراحی سازی سه شبیه

و سنجش شرایط آسایش حرارتی در اولین  باد و دمای متوسط تابشی شامل دما، رطوبت نسبی، سرعت اقلیمی

 های مرکزی حیاطدهد میزان دما در پرداخته شد. نتایج نشان می PETروز تیرماه، بر مبنای شاخص 

 کاهش، گراد سانتی ی درجه 1/0-7/0 طور متوسط بین به جوار شهری همباز نسبت به فضاهای  موردمطالعه

است. میانگین دمای متوسط  داشتهکاهش ثانیه  بر متر 5/1-2 و سرعت باد افزایشدرصد  1-8/1 یرطوبت نسب

 و متوسط تابشیهمبستگی بالایی میان دمای  بوده و 3/55-7/58 بین موردمطالعههای تابشی برای خانه

 موردمطالعههای شرایط آسایش حرارتی خانه PETبه شاخص  با توجهچنین . هموجود دارد PET شاخص

 بسیار شدید قرار دارد. و تنش گرمایی متوسط بین

 .اصفهانشهر ، PETشاخص  های سنتی، آسایش حرارتی، خانه ،حیاط مرکزیواژگان کليدی: 

  

                                                           
                                                                                  *Email: h.akbari@uma.ac.ir                                                                                                        ی مسئول:نویسنده

 شیآسا یهابر شاخص یعیعناصر طب ریثأت یبررس"تحت عنوان  دوم یکارشناسی ارشد معماری نگارنده ینامه پایاناین مقاله برگرفته از 

ی مدکتر حات یو مشاورهکلویر  دیو رش یر اکبرآقایان دکت راهنمایی به که باشدمی "گرم و خشک میاقل یمرکز اطیح هایدر خانه یحرارت

 است. رسیده به انجام یلیاردب محققدانشگاه  فنی و مهندسی یدر دانشکده خانقاهی
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 مقدمه -1

 1حرارتی ها، آسایشهای گوناگونی وابسته است که در میان آنکیفیت استفاده از فضاهای عمومی شهری به جنبه

استفاده شده و  تر کم ،. فضای عمومی که نتواند شرایط آسایش را فراهم آوردشده استته شناخ مهمعاملی  عنوان به

 ینتأمعامل مهمی در  ،. آسایش حرارتی در فضای باز شهری(Lenzholzer, 2012: 39)شودحتی از آن اجتناب می

 تر یشبتوجه  لیه بعد به دلب 1980 یاز دههسلامت عابران پیاده است. مطالعات مربوط به آسایش حرارتی فضای باز، 

در مورد  پژوهش یادیتعداد ز جادیامر منجر به ا نی. ااست یافته شی، افزایشهرها و میادین ابانیدر خ ادهیبه عابران پ

 .(Taleghani et al, 2015: 65)شدپیاده  عابران یحرارت آسایش بر اساس ی خرداقلیمطراح یپارامترها

اند. ای را تجربه کردهسابقههای مصنوع بشری رشد بیاین زیستگاه ،معیت در شهرهابا توجه به افزایش روزافزون ج 

های فیزیکی ویژگی تأثیرای تحت گسترده طور به، تعادل حرارتی شهرها نیز وهوا آبدر این میان، همراه تغییرات جهانی 

، حاتمیشود)تر میشهری نیز نامطلوب هایتر شدن شهرها، شرایط حرارتی خرداقلیمها در حال تغییر است. با گرمآن

از  یاست. این پدیده ناش 2حرارتی یجزیره یپدیده ،شهرنشینی ی توسعهتهدیدات  تریناز بزرگ یکی(. 2 :1395

یر ها و سا ها، کارخانهها، ساختمان های طبیعی سطح زمین است که جای خود را به جاده پوشش نابودی گسترش

در  ،رسیده به شهر خورشید نور پدیده، تابش ایندر مورد  شده انجاماساس تحقیقات دهد. بر می شهری یساتتأس

 این ،شود که هوا سردتر می هنگام شبدهد و می یشافتد و دمای سطوح را افزاشهری به دام می هایساختمان یلا لابه

 ینسبت به مناطق حومهشهری دمای هوا در مناطق  افزایش موجبدهند و خود را از دست می سطوح دیرتر دمای

کند، برای بهبود این گرمایی زیادی تولید می یف درجهاختلا ،شهری یر حرارتیثر جزاابا توجه به اینکه د. شوشهر می

راهکارهای  ،بیرونی ساختمان یها قسمتولی در  ،هایی استنهیبه صرف هزنیاز داخلی ساختمان  هایقسمت وضع در

در نظر گرفت که  ین شرایطیکسری اصول برای جلوگیری از به وجود آمدن چنی ده، بایدر نتیج ؛نداردوجود  مکانیکی

 خنک کردنهای مربوط به  ساختمان گردد و هم هزینه رونیبی یها قسمتدر  شرایط آسایش فیزیکی هم باعث

آسایش ضوع با توجه به اهمیت روزافزون مو (.92 :1395)رحمتی و همکاران، ساختمان کاهش یابد های داخلی قسمت

 Zango et al, 2017: 34, Yang)شده استفضای باز انجام  آسایش حرارتی یهای بسیاری در حوزهحرارتی، پژوهش

et al, 2018: 563). آسایش حرارتی شهرهای مختلف با استفاده از مدل یها به تعیین محدودهبرخی از این پژوهش-
و  3های شهریدره تأثیرحرارتی پرداختند و برخی دیگر بررسی بر آسایش  مؤثرهای اقلیمی و متغیرهای ها، داده

قرار دادند. پوشش گیاهی  موردتوجههای فرم شهری را بر آسایش حرارتی ها و معابر و دیگر شاخصهگیری خیابانجهت

 اریرگذتأثپارامترهای آسایش حرارتی  توانند از طریق اقلیم براجزای فرم شهری می عنوان بهو سطوح آب نیز 

 اثر که رسدمی نظر در پژوهشی بیان کردند به (2015) آمور و همکاران(. 186: 1396باشند)کرمی راد و همکاران، 

 داشته آبی هایحوضچه به نسبت تریبیش کارایی ،آسایش حرارتی مختلف پارامترهای بر گیاهی پوشش تراکم

در  دریافتندای در اقلیم سیستان در مطالعه( 1396داوطلب و همکاران ). به همین صورت (Amor et al, 2015)باشد

 طور میانگین دماى هواهایى که پوشش گیاهى ندارند، بهمکان در مقایسه با ،هستند نقاطى که داراى پوشش گیاهى

 ی درجه 6میانگین دماى تابشى حدود  و درصد بالاتر 2تر، رطوبت نسبى حدود پایین گراد سانتی یدرجه 2تا  1بین 

وو  .کندیبسیار داغ به داغ تعدیل م شاخص احساس حرارتى را از شرایط ،است و این میزان کاهش ترپایین گراد سانتی

مسکونی در پکن را بررسی کردند.  یفضای سبز بر آسایش حرارتی در یک محله تأثیردر پژوهشی ( 2016)و همکاران 

 نوسانات به منجرتواند میهمچنین ، دهد کاهش را نزمی سطح به نزدیک هوای دمای وضوح به تواندمی گیاهی پوشش

 ،تعرق و تبخیر طریق از چمن عمده طور به .شودمی پایدار محیطی شرایط ایجاد باعث که شود هوا در یتر کم دمای

                                                           
1- Thermal comfort 

2- Urban Heat Island 

3- Urban Canyons 
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از طریق محافظت از سطح زیر  همتعرق و  و تبخیر طریق ازهم  ،درختان که یدرحال شود،می هوا دمای کاهش سبب

در پژوهشی دیگر . (Zhifeng Wu et al, 2016)دهندمی کاهش را هوا دمای خود در برابر تابش خورشیدی، پوشتاج

تواند باعث  نشان داده شده که استفاده از گیاهان در حیاط پردیس یک دانشگاه در قطر می (2017) از مانه و طالب

PMVمقادیر  توجه قابلکاهش 
4

درختان با تراکم سطح برگ که شاهده شد شود. همچنین م 5و دمای متوسط تابشی 

تر است؛ مناسب ،بلندتر برای آسایش حرارتی بیرونی در مناطقی که نیاز به افزایش جریان هواست یتنهبا اما  ،مشابه

آن روی تابش موج کوتاه و بلند کمک  تأثیرتر به کاهش دمای متوسط تابشی با توجه به اگرچه درختان کوتاه

 (.Manneh et al, 2017)کنند می

های سازگار با محیط پیرامون خود است تا بتواند همچون معماری امروز بیش از هر زمان دیگری نیازمند طراحی

های های مختلف شهری خرداقلیم(. فرم3 :1395، همانطبیعی اطراف خود در تعادل و تعامل باشد) یطبا محگذشته 

از جمله عواملی است که از  6کنند. خرداقلیم شهریمی ینتأمپیاده مختلف با شرایط حرارتی متفاوت را برای عابران 

های . بررسی خرداقلیم(Idem, 2015: 65)سزایی در آسایش حرارتی دارد به تأثیربر پارامترهای اقلیمی  تأثیرطریق 

اتخاذ تدابیر تواند با ها شده و این امر میرفتار حرارتی این محیط یشهری سبب افزایش آگاهی ما نسبت به نحوه

های ساختمانی استفاده از گونه های شهری کمک شایانی بنماید.مناسب طراحی، به بهبود شرایط زیست در محیط

 یالگو یمرکز یهاطایح(. 3: 1395گردد)همان،  مینظیر حیاط مرکزی در معماری امروز باعث ایجاد آسایش حرارتی 

رار ق مورداستفادهران یدر ا زیو اروپا و نآفریقا، جنوب آمریکا شمال  ،ایسآ یاز کشورها یاریکه در بس تاس یکهن اریبس

های آن در آسایش حرارتی بنا، در این رابطه نیز پژوهش مؤثربا توجه به نقش خرداقلیمی حیاط و نقش  .ترفته اسگ

حیاط مرکزی و وجود اندازی گیری، سایهپارامترهای مختلفی از جمله تناسبات، جهت تأثیراست.  بسیاری صورت گرفته

 دراست. قرار گرفته  یبررس موردها پوشش گیاهی و آب بر آسایش حرارتی، در این پژوهش همچونعناصر طبیعی 

حیاط در عملکرد گرمایی ساختمان با توجه به جانمایی حیاط  ینقش ویژه (1396) ای توسط ملکی و همکارانمطالعه

 مورد بررسی قرار گرفتهگیری ساختمان و حیاط سی اضلاع حیاط و جهتو دیگر پارامترهای طراحی مانند نسبت هند

متفاوت طول به  یها نسبت یبسته بوده و با بررستمام اطیبهتر ح ییعملکرد گرما یدهندهننشا ،حاصل جینتا .است

 اطیلکرد حعم ،1تر شدن به نسبت طول به عرض کیآمد که با نزد به دست جهینت نیبسته اتمام یهااطیعرض در ح

 میبا تمرکز بر اقل همچنینتر خواهد بود. موفق میاقلخرد یهوا یدما آوردنتر نییطور پانیو هم یحرارت شیدر آسا

 اطیارتفاع ح شیو افزا یجنوب-یشمال یریگپژوهش جهت نیا جیشهر تهران، طبق نتا ییایجغراف تیو موقع یوهوای آب

در . شوند یم شنهادیبسته، پبسته و تماممهین اطیح یدر هندسه ژهیویی د گرماعملکر ءمؤثر بر ارتقا یراهکارها عنوان به

 زانیو م شد ییدزفول شناسا یدر مسکن سنت اطیح فتلخم تابتناس( 1392از حیدری و همکاران ) پژوهشی دیگر

هایی که حیاط گرفت و اثبات شد در بنارار ق یابیمورد ارز فتلخم یدر الگوها اطیح فتلخم حوطس یافتیدر یهیسا

تا  1/1چنین نسبت طول به ارتفاع طول و عرض )حیاط با فرم مربعی شکل( و هم یانم 4/1تا  1دارای نسبت  هاآن

ها ایجاد خواهد شد. استفاده از ترین میزان سایه در فصول گرم بر روی کف و جداره)عمق متوسط( باشند، مناسب 2/1

ها، کاهش بار سرمایشی ساختمان و افزایش طوح حیاط، کاهش دمای جدارهاین الگوی بهینه، سبب افزایش سایه بر س

 های قبول آسایش حرارتی حیاط و کارکرد قابل موضوع تاریخی این یبه پیشینه با توجه .آسایش ساکنین خواهد شد

ارتقاء یانی به کمک شا ،صحیح از الگوی حیاط مرکزیی هتوان با استفاد مرکزی در اقلیم متفاوت ایران در گذشته، می

های  حیاط مرکزی با توجه به ویژگی (.86 :1396زند، د)اجاقلو و خاکنمو حرارتی فضای باز معماری معاصر یفیتک

بر  تأثیر یزمینه ،های همچون پوشش گیاهی و آباندازی، مصالح و ویژگیگیری، سایهتناسبات، جهت همچونکالبدی 

 .کندشرایط خرداقلیم را فراهم می

                                                           
4- Predicted Mean Vote  

5- Mean radiant temperature 

6- Urban microclimate 



 24                                 همکاران            اکبری و /  ...های حياط مرکزی در اقليم نهخا بررسي شرايط آسايش حرارتي

ویژه در  بهساز حیاط مرکزی های کالبدی بهینهعدم آگاهی کافی در مورد ویژگی مطالعات اندک و یلبه دله امروز

آسایش حرارتی در فضای باز را  ینتأمویژه از لحاظ  هایی دارای کمبود به معماران حیاط سبب شده ،خشکومناطق گرم

 یهانمونه ،در اصفهان ژهیو و به رانیا یخیتار یهادر خانه. (Hasehzadeh Haseh, 2018: 166-2)طراحی کنند

ر . این پژوهش به بررسی آسایش حرارتی و شرایط خرداقلیمی دشودیم دهید ییدر ساختار فضا یمرکز اطیاز ح یادیز

 پردازد. می ENVI-met 4.4.3افزار سازی با نرمخشک اصفهان، از طریق شبیهوهای حیاط مرکزی اقلیم گرم خانه

 هشروش پژو -2

  نمونه 10 خشک،ودر اقلیم گرم مرکزی های حیاط جهت بررسی و ارزیابی رفتار خرداقلیم و شرایط آسایش حرارتی

 های تاریخی اصفهان، خانه ینامه از مجموعه آثار مندرج در گنج ی سنتی شهر اصفهانهاخانههای مرکزی  از حیاط

 یراستا ارتفاع و طول، عرض، های مرکزی شامل ندسی حیاطهای کالبدی و ه ویژگی قرار گرفت. موردمطالعهو  انتخاب

، مشخصات پوشش گیاهی شامل )تعداد و گونهنیز  وو فضای سبز آب  شامل سطح های طبیعی و ویژگیقرارگیری 

تمامی بعدی  سازی سه مدل. استخراج گردیدگیری میدانی  از طریق اندازه درختان(ی و تنه پوشتاج قطر وارتفاع 

 یشبکه تحت و (ENVI-met) میت افزار انوی در نرم ،عناصر کالبدی و طبیعی موجود بر اساسمرکزی های  حیاط

با و موجود وضع  بر اساسسازی درختان  مدل متر انجام شد. 1*1*1 های با اندازهو  سلول 40*50*50 بعدی سه

عنوان  های ریشه و تقویم گیاهی به یژگیو وشد انجام  میت انویموجود در  Albero یافزونه یاستفاده از پایگاه داده

 های مرکزی حیاط شرایط خرداقلیم و آسایش حرارتی سازیشبیه مورد استفاده قرار گرفت.افزار  فرض نرم مقادیر پیش

میانگین  در شهر اصفهان صورت گرفت.بعدازظهر  6صبح تا  8در ساعات  )انقلاب تابستانی( برای اولین روز تیرماه

های مستقر در ارتفاع  برای تمام گیرندههای اقلیمی شامل دما، رطوبت، سرعت باد و دمای متوسط تابشی پارامتر ساعتی

دمای معادل شاخص  یمحاسبه و مصور گردید. لئوناردو استخراج افزار نرماز طریق  متری از سطح حیاط 5/1

ورودی به  یپایه اطلاعات (،1)جدول  انجام شد. RayMAN اقلیمی یستزافزار از طریق نرمنیز  7(PETفیزیولوژیک )

 دهد. را نشان می های مرکزی مشخصات فیزیکی و حرارتی مصالح سطوح حیاط (،2)و جدول  میت افزار انوی نرم

 
 ENVI-met رافزاورودی به نرم ی: اطلاعات پایه1 جدول

 18:00-08:00 سازی شبیهزمان  تیرماه 1 سازی شبیهروز 

 9/13 )%( یرطوبت نسبمتوسط  9/31 (C°متوسط دمای هوا )

 270(sw) (degreeجهت باد ) 5/2 (m/sمتر از زمین ) 10سرعت باد در ارتفاع 

 48/1 (metمتابولیک ) 21/1 (m/sسرعت راه رفتن )

 80 (m2/w) وساز سوختمیزان  5/0 (cloمیزان مقاومت حرارتی لباس )

سال 75مرد و  و سن جنس  کیلوگرم 75متر و  سانتی 175 و وزن قد 

 میت بارگذاری گردید. افزار انوی ، استخراج و در نرمwww.energyplus سایت از  EPWفایل صورت بههای اقلیمی شهر اصفهان  داده

 های مرکزی های حیاط کف و جداره فیزیکی و حرارتی مصالحمشخصات  :2جدول 

 نام انگليسي جنس 
 حرارتي هدايت

W/  ) m.K( 

 ظرفيت گرمايي

J/)Kg.K( 

 طول زبری سطح

(m) 

 Aerated brick 3/0 840 3/0 آجر هوادهی هاجداره

 Tile 84/0 800 05/0 کاشی بام

 Burned brick 44/0 650 3/0 آجر قرمز کف حياط

 

                                                           
7- Physiological Equivalent Temperature 

http://www.energyplusت/
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 شاخص دمای معادل فيژيولوژيک -3

بیلان بدن انسان  یبط با فیزیولوژی انسان که از معادلههای مرت شاخص ،شناسی اقلیم یستزامروزه در مطالعات 

های متعددی در این زمینه پیشنهاد شده که از این بین،  باشند. شاخص سزایی میهدارای اهمیت ب ،اند مشتق شده

بر واحد آن  یارائه ،است. مزیت اصلی این شاخص تری بیشدارای اهمیت ( PET) شاخص دمای معادل فیزیولوژیک

که ممکن  های مختلف ریزان بخش کنندگان و برنامه که نتایج حاصل را برای استفاده است گراد سانتی یرجهحسب د

علاوه بر این، قابلیت ارزیابی در مقیاس . کند می درک قابل ،محیطی نداشته باشند است آشنایی با اصطلاحات زیست

شاخص دمای  .(63: 1395)احمدپور و همکاران، ردآو زمانی روزانه و حتی ساعتی را نیز برای محققان به وجود می

 بیلان انرژی بدن انسان یمعادله های مرتبط با فیزیولوژی انسان است که ازاز شاخص ،(PET) معادل فیزیولوژیک

(MEMI) هواشناختی و شناسایی ها جهت شرایط زیست ترین و پرکاربردترین شاخص و یکی از جامع است مشتق شده

دمای معادل فیزیولوژیکی امکان شاخص  (.Matzarakis, 2007)استهای باز  ردشگری در محیطمنابع اقلیم گ

 طبق تعریفی گذارد. رد میفکامل مجموعه شرایط حرارتی بیرون با تجربه شخصی را در اختیار  تأثیر یمقایسه

برای نرخ کردند،  در مورد این شاخص بیان (Mayer and Hoppe, 1987: 45)( وHoppe, 1999: 72)که

 )کلو واحد در فصل تابستان کلو 5/0وات و  80لباس به ترتیب اعداد  یینانارسا کار سبک و میزان با وساز سوخت

گرما و سرما به ترتیب در میزان بالا و پایین  تنش .شده است گرفته طور میانگین در نظر هب ،باشد(نارسانایی لباس می

نیز  یکلباس متفاوت، میزان دمای معادل فیزیولوژ هایهای مختلف و پوششآید. برای فعالیتمی به وجود این شاخص

محیطی )طول و عرض جغرافیایی و  پارامترهای بر اساسمیزان این شاخص  (.Honjo, 2009: 44)خواهد کرد تغییر

 های فردی گیویژ (،دمای هوا، رطوبت نسبی، سرعت باد و دمای متوسط تابشی)اقلیمی  های ارتفاع از سطح دریا(، داده

، (3)جدول است.  محاسبه قابل RayMAN اقلیمی مدل زیستاز طریق  نوع پوشش و فعالیت بدنیو و متابولیکی 

 دهد. دمای معادل فیزیولوژیک را نشان میشاخص  بر اساسدمایی و تنش فیزیولوژیک  یمقادیر آستانه

 
 PETشاخص تنش فیزیولوژیک برای  یآستانه: 3جدول 

PET(˚C) تنش فیزیولوژیک یدرجه 

4<  تنش سرمای بسیار شدید 

 تنش سرمای شدید 4

 تنش سرمای متوسط 8

 تنش سرمای اندک 13

 بدون تنش سرما 18

 تنش گرمای اندک 23

 تنش گرمای متوسط 29

 تنش گرمای شدید 35

 تنش گرمای بسیار شدید 41

 (Matzarakis et al., 1999)منبع: 

 موردمطالعه یمحدوده -4

صحرایی آن در تقسیمات اقلیمی ایران با نوع نیمه وهوای آباست و  بیابانینیمه و تاریخی شهری ،اصفهان شهر

شهر اصفهان در  ،کوپن بندی اقلیمی طبقهبر اساس  .های گرم مطابقت داردهای سرد و تابستانزمستان یعنی با ؛سرد

 ارتفاعدر  وعرض شمالی  32 ° 38´ رقی وشطول  51° 40´ در هر اصفهانش گیرد.( قرار میBWkبیابانی ) یمحدوده

 یدرجه 2/9 و 5/23، 4/16 به ترتیب اصفهان دمای شهر متوسط، حداکثر و حداقل .قرار دارد ادریاز سطح متر  1550
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کالبدی و مشخصات  .است درصد 23و  6/57، 7/38 متوسط، حداکثر و حداقل رطوبت نسبی به ترتیب و گراد سانتی

 .شده است ارائه (4) در جدول موردمطالعه های مرکزی یاطحطبیعی 

 موردمطالعه های مرکزی حیاط : مشخصات کالبدی و طبیعی4جدول 

هاهجدار تیمو مدل انوی ییهوا یرتصو حیاط   خانه 

N: 8    S: 5    E: 

5    W: 5 

آب/حیاط: 

09/0  

طول/عرض: 

26/1  
6/19طول:   

     

(1اعلم )  

a = °0  

 
اط: گیاه/حی

29/0  

مساحت: 

8/303  

عرض: 
5/15  

N: 10   S: 5    E: 

5    W: 5 

آب/حیاط: 

13/0  

طول/عرض: 

35/1  
9/24طول:   

 

(2چرمی )  

a = °19 sw 

 
گیاه/حیاط: 

36/0  

مساحت: 

1/463  

عرض: 
6/18  

N: 7     S: 6    E: 

5    W: 5 

آب/حیاط: 

04/0  

طول/عرض: 

01/1  
5/23طول:   

 

(3داوید )  

a = °12 sw 

 
گیاه/حیاط: 

50/0  

مساحت: 

5/547  

عرض: 
3/23  

N: 8     S: 5    E: 

5    W: 5 

آب/حیاط: 

07/0  

طول/عرض: 

29/1  
7/10طول:   

 

(4دهدشتی )  

a = °10 sw 

 
گیاه/حیاط: 

28/0  

مساحت: 

8/88  
3/8عرض:   

N: 6     S: 7    E: 

5    W: 5 

آب/حیاط: 

02/0  

طول/عرض: 

47/1  
8/25طول:   

 

(5دسیه )ق  

a = °0  

 
گیاه/حیاط: 

48/0  

مساحت: 

5/451  

عرض: 
5/17  

N: 7     S: 4    E: 

4    W: 5 

آب/حیاط: 

07/0  

طول/عرض: 

53/1  
5/18طول:   

 

(6کهکشان )  

a = °22 sw 

 
گیاه/حیاط: 

30/0  

مساحت: 

8/223  

عرض: 
1/12  

N: 7     S: 6    E: 

6    W: 6 

آب/حیاط: 

05/0  

طول/عرض: 

25/1  
3/28طول:   

 

(7لباف )  

a = °35 sE 

 
گیاه/حیاط: 

23/0  

مساحت: 

6/639  

عرض: 
6/22  

N: 8     S: 6    E: 

6     W: 6 

آب/حیاط: 

09/0  

طول/عرض: 

45/1  
6/17طول:   

 

 ها رسولیحاج 

(8)  

a = °30 sw 
گیاه/حیاط: 

32/0  

مساحت: 

213 

عرض: 
1/12  

N: 8     S: 5    E: 

5    W: 5 

 آب/حیاط:

08/0  

طول/عرض: 

28/1  
3/17طول:   

 

وثیق انصاری 

(9)  

a = °86 sE 
گیاه/حیاط: 

36/0  

مساحت: 

6/233  

عرض: 
5/13  
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هاهجدار تیمو مدل انوی ییهوا یرتصو حیاط   خانه 

N: 6     S: 5    E: 

5    W: 5 

آب/حیاط: 

7/12  

طول/عرض: 

32/1  
9/24طول:   

            

(10یداللهی )  

a = °3 sw 

 
گیاه/حیاط: 

48/0  

مساحت: 

5/252  

عرض: 
8/13  

 نتايج حث وب -5

فرهنگ آثار معماری  ینامه گنجثبت ملی و مستخرج از کتاب  یخانه مورد 10با توجه به هدف تحقیق، 

فضاى باز براى  شده و پارامترهاى اقلیمى مؤثر بر شرایط آسایش حرارتى در انتخاب های اصفهاناسلامي ايران خانه

نتایج مربوط به هر  ،در ادامه .محاسبه شدافزار نرم توسط ،ط حیاطمیانگین برای تمام نقا صورت به هاخانههر یک از این 

متغیرهای اقلیمی از جمله دمای هوا،  یساعته 10میانگین همچنین  .(2 و 1)شکل  یک از پارامترها ارائه شده است

 8 ساعت که از موردمطالعههای خانهمربوط به  PET شاخص چنیندمای تابشی هممتوسط رطوبت نسبی، سرعت باد، 

 .شده استآورده  (4)بعدازظهر، در تیرماه محاسبه شده، در جدول  6صبح تا 

 دما -5-1

شده داده نشان  18و  15، 12، 9برای ساعات  موردمطالعههای تغییرات دما در خانه ینمودار دامنه (1)شکل در 

دما برای  ترین یشبدهد. ها نشان میخانه های مشابهی را برای تمامیتغییرات دما دامنه ،به این نمودار با توجه .است

مقدار کاهش دما برای این ساعت مربوط به خانه وثیق  ترین یشببعدازظهر است که  3ساعت  مربوط بهها تمامی خانه

است.  گراد سانتی یدرجه 1/0یداللهی با  یین مقدار آن مربوط به خانهتر کمو  گراد سانتی یدرجه 2/1انصاری با 

 7/0 و یداللهی یدر خانه گراد سانتی یدرجه 1/0است که کاهشی برابر با  8/31و  2/31ها بین دمای خانهمیانگین 

ین دما برای تمامی تر کم. داشته است جوار همفضاهای شهری دمای در خانه وثیق انصاری نسبت به  گراد سانتی یدرجه

 گراد سانتی یدرجه 8/0است که کاهشی در حدود  گراد سانتی یدرجه 2/25صبح در حدود  8ها مربوط به ساعت خانه

ها در اولین روز تیرماه در میانگین دمای خانه که یدرحال (4)جدول  . با توجه به نتایجداشته استها در تمامی خانه

قایسه ها در ممیانگین دمای خانه ،درواقع .است گراد سانتی یدرجه 9/31 اقلیم محلیمیانگین دمای  ،است 3/31حدود 

، 12، 9ها برای ساعات . میانگین دمای خانهداشته است گراد سانتی یدرجه 6/0ود کاهشی در حد ،اقلیم محلیبا دمای 

مربوط به  9 در ساعتدما  ترین یشب. است گراد سانتی یدرجه 9/31و  3/35، 7/31، 5/27به ترتیب برابر با  18و  15

قدسیه با  یمربوط به خانه 18در ساعت  و 9/35 و 2/32ا یداللهی بوط به مرب 15و  12در ساعت ، 8/27اعلم با  خانه

 15در ساعت ، 9/30 و 2/27قدسیه با  یمتعلق به خانه 12و  9در ساعت ین دما تر کماست.  گراد سانتی یدرجه 3/32

دما در . است گراد سانتی یدرجه 7/31داوید و لباف با  یها خانه 18در ساعت و  8/34وثیق انصاری با  یمتعلق به خانه

 .آهستگی در حال کاهش استبه  ازآن پسبعدازظهر افزایش و  3صبح تا  8ها از ساعت تمامی خانه

 

      

0

5

10

15

20

25

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

ی
سب

ت ن
طوب

ر
(

%) 

9 12 15 18

20

25

30

35

40

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

ما 
د

(
C

°
) 

9 12 15 18



 28                                 همکاران            اکبری و /  ...های حياط مرکزی در اقليم نهخا بررسي شرايط آسايش حرارتي

 

 (یرماهت 1، 18 یال 8)ساعت  موردمطالعه هایهخان یمتوسط تابش یباد و دماسرعت : نمودار دما، رطوبت، 1 شکل

 رطوبت نسبي -5-2

دما برای  همچونتغییرات رطوبت نسبی  یدهد که دامنهتغییرات رطوبت نسبی نشان می ودارنم (1)در شکل 

صبح بین  8ها مربوط به ساعت رطوبت برای تمامی خانه ترین یشبدهد ها مشابه بوده است. نتایج نشان میتمامی خانه

قدسیه  یدرصد در خانه 8/0 و صاریوثیق ان یدرصد در خانه 5/0است که افزایشی برابر با  درصددرجه  8/23تا  5/23

 4ت ها مربوط به ساعین میزان رطوبت برای تمامی خانهتر کم. داشته است جوار همفضاهای شهری نسبت به رطوبت 

درصد در  2/2 ویداللهی  یدرصد در خانه 7/1است که افزایشی در حدود  درصد 5/11تا  7/10 بعدازظهر با میانگین

. با توجه به نتایج داشته استها در تمامی خانه جوار همفضاهای شهری  یرطوبت نسببه خانه وثیق انصاری نسبت 

کهکشان و  یبرای خانهدرصد  9/14ها در اولین روز تیرماه بین میانگین رطوبت نسبی خانه که یدرحال (4)جدول 

 ،درواقع .استدرصد  9/13 جوار همفضاهای شهری میانگین رطوبت نسبی است، قدسیه  یدرصد برای خانه 7/15

. داشته استدرصد  8/1تا  1افزایشی در حدود  جوار همفضاهای شهری ها در مقایسه با رطوبت میانگین رطوبت خانه

. استدرصد  5/11و  2/11، 6/15، 5/21به ترتیب برابر با  18و  15، 12، 9ها برای ساعات میانگین رطوبت خانه

 15در ساعت ، 9/16قدسیه با مربوط به  12در ساعت ، 6/22قدسیه با  یمربوط به خانه 9 در ساعترطوبت  ترین یشب

داوید، لباف و وثیق انصاری با  یها خانهمربوط به  18در ساعت و  5/11قدسیه و وثیق انصاری با های  مربوط به خانه

نسبت به  این خانهتعداد درختان در  نبالا بودبا توجه به قدسیه  یبالا بودن میزان رطوبت در خانه است.درصد  7/11

است؛ به این  مدنظرمختلف نیز  عواملتجمعی  تأثیراست. لازم به ذکر است که در این پژوهش قابل توجیه ها سایر خانه

تواند نمی ییتنها بهو غیره پوشش گیاهی  ،گیری، تناسباتمعنا که در صورت عدم وجود سایر عوامل همچون جهت

 12در ساعت  ،درصد 9/20خانه وثیق انصاری با  مربوط به 9در ساعت  ین رطوبتتر کم باشد. داشته کارایی مناسب را

قدسیه و  یها خانهمربوط به  18در ساعت  ودرصد  7/10یداللهی با  یخانه 15در ساعت ، درصد 2/15اعلم با  یخانه

به آهستگی  ازآن پسبعدازظهر افزایش و  4تا صبح  8ساعت  ها از. رطوبت در تمامی خانهاستدرصد  4/11رسولیان با 

 در حال کاهش است.

 سرعت باد  -5-3

با یکدیگر متفاوت است.  موردمطالعههای دما و رطوبت میزان سرعت باد در خانه برخلافدهد نتایج نشان می

سرعت باد  یایسهبه منظور امکان مق اما ،شودیمتر سنجیده م 10هاى هواشناسى در ارتفاع ایستگاه سرعت باد در

این پارامتر در ارتفاع ( 1396)داوطلب و همکاران، فرمول با استفاده از افزار خروجی نرمسرعت باد ایستگاه هواشناسی با 

تا  5/1 در حدود جوار همفضاهای شهری های مذکور در مقایسه با سرعت باد  سرعت باد در خانه .شد متر محاسبه 5/1

تواند عملکرد خرداقلیمی حیاط مرکزی است. تغییر در سرعت باد می یدهندهنشان ،و این داشته ثانیه کاهش بر متر 2
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 1/0اعلم با  یسرعت باد متعلق به خانه ین میانگینتر کم (4)طبق جدول  .داشته باشدسزایی در شرایط آسایش هب تأثیر

 مشاهده (1)شکل طور که در ثانیه است. همان بر متر 6/0لباف با  یمیزان آن متعلق به خانه ترین یشبثانیه و  بر متر

صبح  8، سرعت باد در ساعات مختلف روز اختلاف اندکی با یکدیگر داشته و با حرکت از ساعت به لحاظ زمانی شود،می

های شود. متوسط میزان سرعت باد در خانهها نوسانات اندکی در روند آن مشاهده میبعدازظهر، در تمامی خانه 6تا 

 ثانیه است.  بر متر 3/0 دمطالعهمور

 دمای متوسط تابشي -5-4

های مورد بررسی،  در میان خانه. استترین پارامتر در تخمین شرایط آسایش حرارتی مهم ،دمای متوسط تابشی

و  گراد سانتی یدرجه 6/38اعلم با  یمربوط به خانهدر ساعات مختلف روز شی دمای متوسط تابنرخ تغییرات  ترین یشب

اعلم دارای  یبا توجه به اینکه خانه. (1)شکل  است گراد سانتی یدرجه 3/25قدسیه با  یین آن مربوط به خانهتر کم

دارای سطح  حیاط، ساحتم نسبت بهها جدارهکم ارتفاع به علت هاست و ی درخت نسبت به سایر خانهتر کمتعداد 

دمای متوسط تابشی  ترین یشبسایه بسیار کمی است این میزان تغییرات دمای متوسط تابشی در آن قابل توجیه است. 

برای  گراد سانتی یدرجه 4/66بعدازظهر و بین  4تا  2یعنی حدود ساعت  ؛ها مربوط به ساعات اوج دمابرای تمامی خانه

ها ین دمای متوسط تابشی برای اکثر خانهتر کمیداللهی است.  یبرای خانه گراد سانتی یدرجه 8/71قدسیه و   یخانه

 گراد سانتی یدرجه 36چرمی و  یمتعلق به خانه گراد سانتی 7/32و بین  بعدازظهر 6ساعت نزدیک به غروب آفتاب در 

و  36صبح به میزان  8بوط به ساعت مر ها رسولیو حاجقدسیه  یها در خانهو تنها  استکهکشان  یمتعلق به خانه

 یدرجه 7/58قدسیه با  یمیانگین دمای متوسط تابشی متعلق به خانه ترین یشب. است گراد سانتی یدرجه 4/41

ین میانگین دمای متوسط تر کماست.  گراد سانتی یدرجه 3/55یداللهی با  یین آن متعلق به خانهتر کمو  گراد سانتی

میانگین دمای متوسط تابشی متعلق به  ترین یشبو  گراد سانتی یدرجه 3/55یداللهی با  یتابشی متعلق به خانه

و  15، 12، 9برای ساعات  هاتمام خانه . میانگین دمای متوسط تابشیاست گراد سانتی یدرجه 7/58قدسیه با  ی خانه

مذکور مربوط  در ساعاتتوسط تابشی دمای م ترین یشب. است 2/37و  7/69، 3/59، 4/55به ترتیب برابر است با  18

ین دمای تر کمو  گراد سانتی یدرجه 5/58و قدسیه با  2/72، اعلم با 4/60با  ها رسولی، حاج58های اعلم با به خانه

 گراد سانتی یدرجه 7/32و چرمی با  8/34، قدسیه با 1/58، چرمی با 51های یداللهی با تابشی متعلق به خانهمتوسط 

دو خانه  بر دمای متوسط تابشی هستند مؤثر سه عاملاندازی و پوشش گیاهی جه به اینکه مصالح، سایهبا تو. است

کم  مساحتها و جدارهمناسب ارتفاع وثیق انصاری به علت  یدرخت و خانه تر یشبقدسیه و یداللهی به علت تعداد 

دمای متوسط تابشی در  دهند. تابشی را نشان می از دمای متوسط یتر کممقادیر  ،تر یشب اندازی و در نتیجه سایهحیاط 

به سرعت در حال کاهش  ازآن پسبعدازظهر افزایش و  4تا  2یعنی صبح تا ساعات اوج دما؛  8از ساعت  ها تمامی خانه

 مدهآ (5)در جدول  موردمطالعههای  میانگین پارامترهای اقلیمی و شاخص دمای معادل فیزیولوژیک برای خانه است.

 .تاس

 
 (یرماهت 1 ،18الی  8)ساعت  موردمطالعههای برای خانه PET: میانگین پارامترهای اقلیمی و شاخص 5جدول 

 Tmrt (°C )PET( C°) (m)/سرعت باد  درصد رطوبت )%( (C°)دمای هوا  خانه

1 7/31 15 1/0 58 3/47 

2 5/31 2/15 3/0 8/57 8/45 

3 5/31 2/15 4/0 2/58 4/45 

4 6/31 15 5/0 5/57 5/44 

5 3/31 7/15 2/0 7/58 5/46 

6 8/31 9/14 2/0 1/58 6/46 
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نشان داده  12در ساعت  موردمطالعههای  خانهدمای متوسط تابشی در  دما و خروجی گرافیکی (3)و  (2)های  در شکل

 .شده است

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 تیرماه( 1 -ظهر 12)ساعت  موردمطالعههای تاریخی توزیع دمای خانه یمقایسه :2شکل 

 

 

 

 

 

7 4/31 1/15 6/0 1/56 4/43 

8 6/31 15 2/0 56 1/45 

9 2/31 1/15 1/0 5/55 8/44 

10 8/31 15 1/0 3/55 6/45 
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 (یرماهت 1 -ظهر 12)ساعت  موردمطالعههای تاریخی دمای متوسط تابشی خانه یمقایسه :3شکل 

 شاخص دمای معادل فيزيولوژيک -5-5

 دمای معادل فیزیولوژیک وجود دارد و شاخصبا  در طول ساعات روز، همبستگی بالایی میان دمای متوسط تابشی

، (2)جدول  بندی یمتقس بر اساس. شوددمای معادل فیزیولوژیک می شاخصسبب کاهش  کاهش دمای متوسط تابشی

 وضعیت حرارتی محیط بدون تنش حرارتی ،است گراد یسانت یدرجه 23تا  18که دمای معادل فیزیولوژیک بین  زمانی

 10کدام از هیچدهد، ی آسایش حرارتی نشان میبررساز  آمده دست بهنتایج  د.یعنی آسایش حرارتی وجود دارت؛ اس

ترین لباف و قدسیه نزدیک یها، خانهدر بین این خانه .در این محدوده قرار ندارندمذکور در فصل تابستان  یخانه

آسایش است که این نتایج با توجه به میزان  یورترین خانه به محدودهاعلم د یآسایش و خانه یها به محدودهخانه

قدسیه  یدر خانه پوش تاج یهاست و تعداد درختان و ارتفاع و اندازهاز سایر خانه تر یشبعت باد در خانه لباف که سر
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بسیار کم  اندازی یهساها( و میزان پوشش درختی و نسبت به سایر خانه تر بزرگ پوش تاج، ارتفاع بلندتر و تر یشب )تعداد

مربوط به انتهای روز و  شده سازی یهشبن وضعیت آسایش در طول ساعات تریمطلوب در خانه اعلم قابل توجیه است.

شرایط  (6)با توجه به جدول دهد. اندازی رخ میمیزان سایه ترین یشب ،روز است که در این ساعات ابتدای ازآن پس

 در تنش گرمایی متوسط، شدید و بسیار شدید قرار دارد. موردمطالعههای آسایش حرارتی خانه
 

 (18و  15، 12، 9ساعات ) موردمطالعههای تاریخی : تنش حرارتی خانه6جدول 

 

بعدازظهر  6صبح تا  8عت برای سا موردمطالعههای روند تغییرات شاخص دمای معادل فیزیولوژیک خانه (4)شکل 

شدید را تجربه بسیار تنش گرمایی  گراد یسانت یدرجه 8/34با میانگین  صبح 8ساعت  درها اکثر خانه .دهد مینشان 

 یتنش گرمای شدید و در خانه گراد سانتی یدرجه 9/30با میانگین  اللهیهای قدسیه، لباف و یددر خانه .کنندمی

به  PETمقدار شاخص  ،از این ساعت به بعد است.برقرار تنش گرمای متوسط  گراد سانتی یدرجه 4/29با  رسولیان

 رسدمی گراد سانتی یدرجه 56 با میانگینبه حداکثر مقدار خود ها در اکثر خانهبعدازظهر  3تدریج افزایش و در ساعت 

و وثیق انصاری مقدار  ها رسولیی لباف، حاجتنها در سه خانه، کندکه تنش گرمایی بسیار شدیدی را بر محیط حاکم می

یزیولوژیک شاخص دمای معادل فرسد. به حداکثر میزان خود می 7/54با میانگین بعدازظهر  2این شاخص در ساعت 

تنش با نزدیک شدن به زمان غروب آفتاب بعدازظهر  6در ساعت  و یابدمی به سرعت کاهش ساعات مذکورپس از 

 ؛شودمیو شرایط آسایش حرارتی کمی تعدیل حاکم  هابر حیاط گراد سانتی یدرجه 7/32با میانگین گرمایی متوسط 

با توجه به  ر دارد.در تنش بسیار شدید قرا همچنانشرایط حرارتی  گراد سانتی یدرجه 9/46قدسیه با  یدر خانهتنها 

ها تنش گرمایی بسیار حیاط حرارتی مطلوبی وجود ندارد و ها شرایط آسایش، در تمامی حیاطPETمقادیر میانگین 

به ترتیب برابر  18و  15، 12، 9دمای معادل فیزیولوژیک برای ساعات  .کنندتجربه میساعات روز  تر یشبدر شدید را 

 .است 2/34و  3/55، 8/46، 6/41با 

 18ت ساع 15ت ساع 12ساعت  9 ساعت خانه

 متوسط یدشد یاربس یدشد یاربس بسیار شدید 1

 متوسط بسیار شدید بسیار شدید بسیار شدید 2

 متوسط  بسیار شدید بسیار شدید بسیار شدید 3

 متوسط ر شدیدبسیا بسیار شدید بسیار شدید 4

 بسیار شدید بسیار شدید بسیار شدید بسیار شدید 5

 متوسط بسیار شدید بسیار شدید بسیار شدید 6

 متوسط بسیار شدید بسیار شدید بسیار شدید 7

 شدید بسیار شدید بسیار شدید بسیار شدید 8

 متوسط بسیار شدید بسیار شدید بسیار شدید 9

 متوسط ار شدیدبسی بسیار شدید بسیار شدید 10
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 (یرماهت 1-18الی  8)ساعت  موردمطالعههای : نمودار دمای معادل فیزیولوژیک خانه4 شکل

 

-های سنتی در اقلیم گرم زی خانههای مرک از حیاط  نمونه 10اقلیم و آسایش حرارتی ، شرایط خرددر این تحقیق
نتایج تحقیق کاراکونوس با نتایج  تیرماه( مورد بررسی قرار گرفت. 1خشک شهر اصفهان در روز انقلاب تابستانی )و

ای از شهر سرس یونان از در منطقه 20تا  6سازی در ساعات ها نیز با انجام شبیهتحقیق حاضر مطابقت دارد و آن

یاهی و آب بیان گها به مواد سرد، افزایش پوشش فرشطریق مداخلات بیوکلایمتیکی همچون تغییر مصالح سنگ

تواند باعث بهبود پارامترهای اقلیمی و در نتیجه نحوه استفاده از این موارد در محیط می کردند که تغییر در میزان و

 ترین یشبکاهش یافت.  موردمطالعه ی منطقهشود.  نتایج نشان داد دما در بخش بزرگی از ارتقاء آسایش حرارتی می

و خورشید، پوشش گیاهی و آب است  یهایی با انعکاس بالافرشکاهش مربوط به بخشی از منطقه که پوشیده از سنگ

است. نتایج این تحقیق با نتایج پژوهش داوطلب و همکاران نیز مطابقت دارد.  گراد سانتی یدرجه 9/0مقدار آن برابر با 

در نقاطى که داراى پوشش در اقلیم سیستان دریافتند  18، 15، 12، 9هایی در ساعات گیریها نیز طی انجام اندازهآن

 یدرجه 2تا  1بین  طور میانگین دماى هواهایى که پوشش گیاهى ندارند، بهمکان در مقایسه با، تندهس گیاهى

 ترپایین گراد سانتی ی درجه 6میانگین دماى تابشى حدود  و درصد بالاتر 2تر، رطوبت نسبى حدود پایین گراد سانتی

در پژوهشی دیگر از  کند.یداغ به داغ تعدیل مبسیار  است و این میزان کاهش شاخص، احساس حرارتى را از شرایط

حرارت بالا مورد بررسی قرار آموزان در حیاط مدرسه در درجهبردیسی و همکاران که ابتدا سطح آسایش حرارتی دانش

ت یمافزار انویکیفیت فضا با استفاده از نرم بالا بردنگرفت و سپس به بررسی الگوهای مختلف پوشش گیاهی جهت 

بدون توجه به  ،در نقاط گیرنده ها درخت کردن . اضافهآمدنتایجی مشابه با پژوهش حاضر به دست  ،شد پرداخته

به این صورت که  ؛دهد کاهش تر یشب یا 1 میزان به را PMV مقادیر تواند می یتوجه قابل طور به درخت یهندسه

 دهد.ن کاهش میکلوی 38/0ها را به مقدار پوش آنتبخیر و تعرق درختان دمای زیر تاج

 گيرینتيجه -6

های حیاط مرکزی اقلیم خانهدر  بر آن از جمله پارامترهای اقلیمی مؤثرعوامل آسایش حرارتی و جهت بررسی 

ها و بعد این خانه یهای تاریخی ثبت ملی واقع در شهر اصفهان انتخاب شدند. در مرحلهاز خانه  نمونه 10 ،وخشکگرم

آسایش  ،یتدرنهاپارامترهای اقلیمی و  مقادیرسازی و  مدل ،4ت یمانویافزار یاط در نرمموجود در ح عناصر طبیعی

وجه به نتایج . با تقرار گرفتندبه و مورد بررسی در اولین روز تیرماه محاس PETشاخص حرارتی با استفاده از 
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حیاط ارتقاء آسایش حرارتی در بر  یتوجه قابل تأثیر، مشاهده شد که استفاده از الگوی حیاط مرکزی آمده دست به

 1/0 از موردمطالعههای خانه. متوسط دما در است مشاهده قابل وضوح بهو نقش خرداقلیمی آن  داشته های تاریخیخانه

 2/1ها رطوبت نسبی در حیاط میانگینچنین هم .است اقلیم محلیاز متوسط دمای  تر کم گراد سانتی یدرجه 7/0تا 

 یها خانهدر  تغییر در میزان سرعت باد مشاهده شد که ترین یشب. است اقلیم محلینسبی ت از رطوب تر یشبدرصد 

نتایج است.  داشته جوار همفضاهای شهری ثانیه در مقایسه با سرعت باد  بر متر 2تا  5/1 در حدودمذکور کاهشی 

مرکزی  یهاش حرارتی حیاطدهد شرایط آسایشاخص دمای معادل فیزیولوژیک نشان می یاز محاسبه آمده دست به

در طول ساعات  حرارتی ترین وضعیت آسایشطلوبم د وداربسیار شدید قرار  و تنش گرمایی متوسط بین ،موردمطالعه

 .روز است ابتدای ازآن پسبه انتهای روز و مربوط  شده سازی یهشب

مرکزی با توجه  های یاطح. است معماری و شهریمقیاس خرداقلیم بر طراحی  تأثیراین پژوهش بر  یدتأک ،درواقع

یک خرداقلیم مستقل عمل نماید و موجب ارتقاء آسایش حرارتی  صورت بهتواند می های کالبدی و طبیعی به ویژگی

با ای در ارتباط بوده خرداقلیم با اقلیم محلی و منطقه که ییازآنجا .شودبت به محیط پیرامونی خود نسداخل فضای 

با توجه به شهری را نیز ارتقا بخشید. ای و محلی، منطقهتوان آسایش حرارتی در مقیاس می الگوی بومیتکثیر این 

گیری از راهکارهای آن شهرسازی و فشار ناشی از آن بر محیط طبیعی احیای چنین الگوهایی و بهره ی توسعهرشد و 

 روری است. امری ض
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129. 
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