
 مطالعات جغرافيايي مناطق خشک

 1399 زمستان، چهل و دوم، شماره يازدهمدوره 

 ۰8/۰3/14۰۰تأييد نهايي:  27/۰2/1399دريافت مقاله: 

 74-58صص 

 شهر یزد در اقلیم گرم و خشک های سنتیخانهمرکزی  هایحیاطو تابش  عملکرد سایهارزیابی 

 یلیدانشگاه محقق اردب-استادیار معماری ،∗حسن اکبری

 دانشگاه محقق اردبیلی-کارشناس ارشد معماری، سپيده مرادی چراتي

 چکيده

های سنتی سرمایشی غیرفعال بر آسایش حرارتی خانه ییک الگوی بومی و سامانه عنوانبهمرکزی  حیاط

های بررسی سازگاری اقلیمی حیاط ،گذار است. هدف این تحقیقتأثیرمناطق گرم و خشک و گرم و مرطوب 

 .استمندی از سایه و تابش خورشید در اقلیم گرم و خشک شهر یزد بهره بر اساسهای سنتی خانه مرکزی

کوتکت آنالیزور افزار اهای سنتی انتخاب و توسط نرمهای مرکزی خانهین منظور، ده نمونه از حیاطبد

های مرکزی برای اطحی جوارهماندازی و دریافت تابش سطوح میانگین میزان سایه سازی گردید. سپسمدل

 استخراج گردید. سالیانهگرم، سرد و  هایدورهتابش سطوح در -های سال محاسبه و شاخص سایهتمام ماه

جوار بین تناسبات هندسی سطوح هم یهای مرکزی و رابطهمیزان سازگاری اقلیمی حیاط ،ترتیبینابه

 یسالیانهدهد که میانگین فت. نتایج نشان میتابش مورد بررسی قرار گر-های سایهو شاخص های مرکزیحیاط

 51و  44، 56ترتیب برابر  به موردمطالعههای مرکزی ، کف و کل سطوح حیاطهاجدارهتابش -شاخص سایه

های مرکزی دارای سازگاری متوسط با اقلیم شهر ، کف و کل سطوح حیاطهاجدارهاساس  بر همیندرصد است. 

تابش -سایه انحراف حیاط مرکزی با شاخص ییهزاوگی بین تناسبات ابعادی و همبست یباشند. رابطهیزد می

 هاجدارهتابش -انحراف، میزان شاخص سایه ییهزاوو کاهش  H/Wو  L/W با افزایش نسبتدهد که نشان می

و کاهش  H/L چنین با افزایش نسبتیابد. همبرخلاف آن، شاخص کف و کل سطوح افزایش می کاهش و

تابش کف حیاط  -و کل سطوح کاهش و شاخص سایه هاجدارهتابش -انحراف، میزان شاخص سایه ییهزاو

 یابد.مرکزی افزایش می

 شهر یزد.های سنتی، مرکزی خانه حیاط، تابش-سایهشاخص  ،اقلیمی سازگاری کليدی: واژگان
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 مقدمه -1

وجود داشته و اقلیمی کشور ایران  مختلف طقدر تمامی منامختلف  هایفرمالگوی حیاط مرکزی در ابعاد و 

. با توجه استمتفاوت  شرایط اقلیمی فصول مختلف سال،با توجه به  طزیستی و معیشتی فضاهای اطراف حیاعملکرد 

های حیاط مرکزی دارای اهمیت در خانه هاجدارهبه تنوع عملکردی و نیازهای آسایش حرارتی، کنترل سایه و تابش 

در مناطق گرمسیر، ممانعت از تابش خورشید و ایجاد سایه بر اقلیمی طراحی  اتظملاحترین مهمیکی از . استفراوانی 

در مناطق سردسیر پرهیز از ایجاد سایه بر روی سطوح بسیار ضروری  کهیدرحال ،بنا است یهاجدارهروی سطوح و 

اندازی و کاهش تابش ، از طریق افزایش سایهغیرفعالسرمایشی  یفضای باز و سامانه عنوانبههای مرکزی حیاط است.

از طریق پوشش گیاهی و آب، سبب تعدیل  یرطوبت نسبچنین افزایش خورشید بر سطوح دیوارها و کف حیاط و هم

دو  بهتوان مرکزی را میهای حیاط یدر حوزهادبیات تحقیقی موجود  گردد.و کاهش مصرف انرژی بناها می یمخرد اقل

فضایی، -کالبدی هایویژگی یدر حوزهایران  کشور ویژه درهاول تحقیقات ب یبندی کرد. دستهیمی تقساصل دسته

انجام شده تاریخی -تاریخی و تغییرات کالبدی بندیدورهشناسی معماری، عملکردی، سبک-تحلیل روابط فضایی

احمدی،  ؛1390زاده، سلطان؛ 1389؛ خاکپور و همکاران، 1389؛ قاسمی سیچانی و معماریان، 1373معماریان، )است

دسته دوم  .(1396زینلیان و اخوت،  ؛1396بخش، فرح؛ 1395؛ پدرام و حریری، 1394؛ اعظم و طبائیان، 1391

 ;Sharples and Bensalem, 2001; Rajapaksha et al., 2003)طبیعی یتهویه یدر حوزه نیز تحقیقات

Micallef et al. 2016)، آسایش حرارتی(Martinelli and Matzarakis, 2017; Berkovic et al., 2012; 

Nasrollahi et al., 2017; Al-Hemiddi, 2001)وری انرژی، بهره(Aldawoud, 2008; Sadafi et al., 2011; 

Yasa and Ok, 2014; Manioglu and Oral, 2015; Vaisman and Horvat, 2015; Xu et al., 2018)  و

 ,Soflaei et al, 2016a; Rajapaksha et al., 2003; Safarzadeh and Bahadori)عملکرد سرمایش غیرفعال

2005; Moosavi, 2015; Kubota and Toe, 2015; Fardeheb, 2017 )است شده انجام های مرکزیحیاط. 

به مناطق با وری انرژی با توجه ارزیابی اثرات اشکال حیاط بر میزان دریافت گرمای خورشیدی و بهره"  یدر مقاله

و  یاربکیرسطوح افقی و عمودی ساختمان در سه شهر آنتالیا، د توسطمیزان دریافت تابش خورشیدی  ،"اقلیم متفاوت

 ابعادی نسبت برای یاربکیرو ددر آنتالیا حیاط مرکزی  دریافتیتابش  میزانحداکثر محاسبه گردید.  ترکیه ارزروم

W=5H ابعادی نسبت برایدر ارزروم  و W=3H  .اندازی بر میزان نیاز بار سایه تأثیر ،یطورکلبهمشاهده شده است

افزایش  باانرژی  یسالیانهوری و بهره کاهش بار سرمایشی در تابستان استآن بر  تأثیرتر از گرمایشی در زمستان بیش

و آتریوم در در بررسی عملکرد انرژی حیاط مرکزی  .(Yasa and Ok, 2014: 198)یابدافزایش می ،طول حیاط

شهرهای مینیاپولیس، شیکاگو، میامی و فونیکس به ترتیب با اقلیم سرد، معتدل، گرم و مرطوب و گرم و خشک، 

تر، های با ارتفاع بیشآتریوم و در ساختمان های کم ارتفاع، حیاط مرکزی نسبت بهمشخص گردید که در ساختمان

بررسی (. Aldawoud and Clark, 2008: 214انرژی دارد) وریرهبهتری در به نسبت به حیاط مرکزی عملکرد آتریوم

های با عمق حیاطد که دانشان  رم شهرتناسبات حیاط مرکزی بر دریافت گرمای خورشید و نیاز به انرژی در  تأثیر

 رکزیم اندازی حیاط. سایهگرددمی بار سرمایشی در تابستان و بار گرمایشی در زمستان تربیش کاهشموجب  ،بیشتر

 دریافت لذا ،گرددمیدر زمستان بار گرمایشی  درصدی 12 افزایش در تابستان و یسرمایشبار  درصدی 4 موجب کاهش

 :Muhaisen and Gadi, 2006aآن در تابستان است) عدم دریافتتر از خورشیدی در زمستان بسیار مهم تابش

 تأثیر حیاط تناسبات و د که هندسهنشان دا ندضلعیچ فرم با هایاندازی حیاطسایه چنین بررسی عملکردهم (.253

 زمستان، در گیریتابش و تابستان در اندازیسایه حداکثردریافت  جهتدارد.  حیاط اندازیسایه عملکرد بر توجهیقابل

 (.Muhaisen and Gadi, 2006b: 1059شود)پیشنهاد می 5از  تربزرگ یا برابر نسبت محیط به ارتفاع با هایحیاط

 هایحیاط یو ارتفاع بهینه راستا نشان داد که ،مختلففرم حیاط مرکزی در مناطق اقلیمی  اندازیسازی سایهشبیه

-شمال راستایاقلیم معتدل  درغربی و ارتفاع سه طبقه،  جنوب-شمال شرقی راستای، اقلیم گرم و مرطوب درمرکزی 



  6۰        / اکبری و مرادی چراتي                              ...های سنتيهای مرکزی خانهو تابش حياط ارزيابي عملکرد سايه

گیری اقلیم گرم و خشک جهت درجنوب و ارتفاع یک طبقه و -شمال راستایاقلیم سرد  درو ارتفاع دو طبقه،  جنوب

 تأثیر یمطالعه (.Muhaisen, 2006: 1740طبقه است) جنوب و ارتفاع دو-غربی و شمال جنوب-شمال شرقی

خشک  و که در اقلیم گرم دادنشان  اندازی ده خانه در شهر کرمانمتغیرهای طراحی حیاط مرکزی بر عملکرد سایه

تواند عملکرد و افزایش ارتفاع حیاط می دارد یمستطیل فرمحیاط با  اندازی مناسبی نسبت بهسایه ،مربعرم با فحیاط 

نسبت به جهت  حیاط چرخش ییهزاوگیری، افزایش اما در مورد جهت ،دمای آسایش را بهبود بخشد یجهدرنتسایه و 

 یدر مقاله .(Soflaei et al., 2017: 83)دهدش میمنفی بر دمای آسایش گذاشته و شاخص سایه را کاه تأثیر ،شمال

 د کهنشان دانتایج  "ناسباتت و گیری، ابعادجهت به توجه با یمخرد اقل یهکنندتعدیل عنوانبه ایرانی سنتی هایحیاط"

 ,.Soflaei et al)شودحاصل می 38/1تا  33/1عرض  به طول هایی با نسبتدر حیاط آسایش حرارتیمیزان  بیشترین

2016b: 236). تاریخی کاماگوئه مرکز در بزرگ حرارتی حیاط شرایط بر گیریو جهت یابعاد نسبت تأثیر" بررسی-

 زمانمدت غرب،-شرق به نزدیک گیریجهت و (H/W<1.5کوچک ) یابعاد نسبت با هاییحیاط نشان داد که در "اکوب

 گیریجهت زمستان و تابستان فصل در حیاط رتیحرا عملکرد بهبود برای .یابدمی افزایش خورشید مستقیم تابش

چنین هم. (Rodriguez-Algeciras et al., 2018: 14)گرددپیشنهاد می غربی جنوب-شمال شرقی و نوبج-شمال

 عرض به ارتفاع نشان داد که نسبت سایش حرارتی حیاط مرکزی در ایتالیاآتناسبات ارتفاع به عرض بر  تأثیر یمطالعه

 رایب (4:5-5:5بالا ) عرض به ارتفاع نسبت و دارد زمستان و تابستان در فصول حرارتی آسایش بر معین تأثیر، بالا

 Martinelli)باشد مناسب تواندمی سردتر هایاقلیم برای (3:5-4:5) پایین عرض به ارتفاع نسبت و ترگرم هایاقلیم

and Matzarakis, 2017: 105).  نشان  "اندازی در بغدادی حیاط مرکزی بر میزان سایهمترهااپار تأثیر" یمقالهنتایج

در  اندازیبر افزایش سایه مؤثرترین پارامتر ها باید عمیق و باریک باشند و مهمحیاط ،اندازیداد که جهت افزایش سایه

ی حیاط هاسازگاری اقلیمی خانه ارزیابی .(Al-Hafith et al., 2017: 108)است نسبت ارتفاع به عرض حیاط مرکزی،

ین شاخص سایه و تابش برای نگنشان داد که میا و تابش در شهرهای اردبیل و کاشانمرکزی بر اساس شاخص سایه 

کاشان و اردبیل از در شهر  موردمطالعههای انه. خاست درصد 40 های اردبیلو برای خانهدرصد  43 های کاشانخانه

همسازی  ،از نظر دریافت تابش خورشید اما ،های گرم دارندماههمسازی مناسبی با اقلیم منطقه در  ،نظر پوشش سایه

عیالی و موحد  (.Akbari and Teshnehdel, 2018: 12)های سرد سال را ندارندمناسبی با اقلیم منطقه در ماه

مناسب دریافت  جهت بهینه ییهزاوکه  نشان دادند شیرازشهر  ییهقاجار یدوره های( با بررسی و تحلیل خانه1395)

نسبت  درجه 25حدود  انحراف ییهزاو(، نشینزمستان حیاط مرکزی )جبهه )شمالی( اصلی یتابش خورشید در جبهه

های سنتی دزفول دریافتی سطوح حیاط مرکزی خانه یبا تحلیل سایه ،(1392تابان و همکاران )به جهت شمال است. 

)عمق  2/1تا  1/1نسبت طول به ارتفاع  نیزو  4/1تا  1 طول به عرض نسبت با هاییحیاطدر  که مشخص کردند

چنین مشخص گردید که ایجاد خواهد شد. هم هاجدارهترین میزان سایه در فصول گرم بر روی کف و متوسط(، مناسب

، کاهش بار سرمایشی ساختمان هاجدارهاستفاده از این الگوی بهینه، سبب افزایش سایه بر سطوح حیاط، کاهش دمای 

 افزایش آسایش ساکنان خواهد شد. و

های گرم و در اقلیم یمخرد اقل یکنندهعنوان یک تعدیلهبر پتانسل حیاط مرکزی ب ،ادبیات تحقیقی موجودبررسی 

و  عملکرد سرمایش غیرفعالهای فرضی، اغلب این تحقیقات با استفاده از مدلدارد.  یدتأکخشک و گرم و مرطوب 

تر اند و در کمدادهقرار  موردمطالعهگرم و خشک و گرم و مرطوب  هایدر اقلیمرا رکزی های محیاط آسایش حرارتی

قرار گرفته  موردمطالعه واقعی موجود وهندسی -کالبدی ساختاربر اساس های مرکزی حیاط اقلیمی عملکرد تحقیقی

 ارزیابی یدر زمینهدانش موجود  گسترش، ویژه در کشور ایرانهب در این حوزه موجود مطالعاتی خلأبا توجه به است. 

 سایه و تابشمندی از های هندسی آن بر بهرهویژگی تأثیرو های سنتی خانه مرکزی هایحیاطمیزان سازگاری اقلیمی 

 .استضروری  خورشید
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 موردمطالعه یمحدوده -2

فلات از سطح دریا در متر  1237ارتفاع  و شرقی 54º 17׳ طول شمالی، 31º 54׳ شهر یزد در عرض جغرافیایی

و متوسط  حداکثر، حداقلدمای میانگین ، (1)مطابق جدول قرار دارد.  شمالی یکرهو کمربند خشک نیم مرکزی ایران

درصد  3/27 سالیانه یرطوبت نسبو متوسط  درجه 8/20و  7/27 ،7/13 به ترتیبشهر یزد  (2008-2018) یسالیانه

اقلیمی گرم و خشک بیابانی  یدر منطقه یزد، شهر ایگرگ-اقلیمی کوپن تقسیمات بر اساس. (IRIMO, 2019)است

(BWh) قرار دارد(Peel et al., 2007 .)بندی اقلیمی دومارتن و با ضریب خشکی طبقه بر اساسچنین شهر یزد هم

ی صحرایی اقلیم یدر منطقه 063/0بندی ایوانف و با ضریب رطوبتی طبقه بر اساساقلیمی خشک،  یدر منطقه 97/1

حداقل دمای  بر اساسقرار دارد.  بیابانیاقلیمی  یدر منطقه 25/5برابر  Q2بندی آمبرژه و با ضریب طبقه بر اساسو 

 یدورهگوست، سپتامبر و اکتبر در آآوریل، می، ژوئن، جولای،  هایماه آسایش حرارتی و میانگین دمای ماهیانه، یپایه

 سرد قرار دارند. یدورهرس، نوامبر و دسامبر در های ژانویه، فوریه، ماگرم و ماه

 

 (2018-2008میانگین دمای ماهیانه شهر یزد ): 1جدول 

 Jan Feb Mar Apr May Jun Jul Aug Sep Oct Nov Dec 

 2/2 6/6 3/14 9/19 4/23 26 4/24 8/19 9/13 9 5/3 9/0 دمای حداقل

 9/15 8/19 8/28 2/35 3/38 3/40 7/38 5/33 8/27 2/23 1/17 2/14 دمای حداکثر

 5/8 8/12 5/21 8/27 4/31 8/33 1/32 27 2/21 4/16 3/10 3/7 دمای متوسط

 (IRIMO, 2019)منبع: 

 موردمطالعههای نمونه -1-2

از  محور اصلی انحراف ییهزاو، تناسبات ،شامل ابعاد موردمطالعههای های مرکزی خانهحیاط های هندسیویژگی

ارتفاع میانگین ، (W) ، عرض حیاط(L) طول حیاط در این جدول، ارائه شده است. (2)در جدول عدی بو فرم سه شمال

( H/Wنسبت ارتفاع به عرض حیاط ) ،(H/L(، نسبت ارتفاع به طول )L/W(، نسبت طول به عرض )Hحیاط ) یجداره

 است.نشان داده شده ( aNDانحراف محور اصلی از شمال ) یزاویهو 
 

 زدی شهر در موردمطالعهمرکزی  هایحیاط هندسی هایگیویژ :2جدول 

 یبعدسهفرم  تصویر خانه
 ابعاد و تناسبات

aND H/W H/L L/W H W L 

 عرب

  

° SW8/33 32/0 23/0 42/1 5/5 96/16 1/24 

 بی عرببی

  

° SW7/38 68/0 39/0 74/1 64/4 8/6 83/11 

 فاتح

  

° SW3/72 59/0 4/0 47/1 12/7 17/12 92/17 

 گلشن

  

° SW8/41 44/0 34/0 3/1 36/5 24/12 87/15 
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 یبعدسهفرم  تصویر خانه
 ابعاد و تناسبات

aND H/W H/L L/W H W L 

 مشکیان

  

° SW3/43 36/0 28/0 27/1 17/5 52/14 48/18 

 رسولیان

  

° SE9/45 39/0 3/0 31/1 94/5 38/15 11/20 

 روحانیان

  

° SE6/41 46/0 35/0 32/1 62/5 25/12 12/16 

 پورشفیع

  

° SW9/45 52/0 36/0 45/1 21/6 93/11 28/17 

 اخوان

 سیگاری
  

° SW3/16 47/0 3/0 56/1 86/6 62/14 78/22 

 هاتهرانی

  

° SW1/32 68/0 38/0 76/1 38/6 44/9 58/16 

 هامواد و روش -3

سازی صورت گرفته تحلیلی بوده و تحلیل اطلاعات به صورت کمّی و شبیهروش تحقیق در این پژوهش توصیفی و 

فرهنگ آثار  ینامهگنجدر  ملی مندرج یشدهثبتآثار  مجموعه ازهای سنتی خانه نمونه حیاط مرکزی دهاست. 

 یزاویهموقعیت مکانی و  (.1383( انتخاب گردید )حاجی قاسمی، زدی یهاخانه )دفتر چهاردهم: رانیا یاسلام یمعمار

 پس از بازدید( مشخص گردید. Google Mapمپ )گوگلافزار با استفاده از نرم شمال ازها انحراف محور اصلی حیاط

با در نظر  موردمطالعههای بعدی خانه، فرم سهمرکزی هایحیاط جوارهمگیری میدانی ابعاد سطوح اندازهو  هاخانه

ید. سازی گردمدل اکوتکتافزار ها( در محیط نرمها و ایوان، طاقهاازجمله )تورفتگی هاجدارهگرفتن تمام جزئیات 

و شاخص  های سال محاسبه، در تمام ماههای مرکزیو کف حیاط هاجدارهاندازی و دریافت تابش تمامی سایه میانگین

 استخراج گردید. سالیانهگرم، سرد و  هایدورهتابش سطوح در -سایه

 شاخص سايه و تابش یروش محاسبه -1-3

های های گرم و دریافت تابش در ماهاندازی سطوح در ماهشاخص سایه و تابش برابر با میانگین مجموع نسبت سایه

های مرکزی در حیاطعملکرد  یدهندهنشان و قرار دارد 1تا  0 نیب یمحدوده سرد است. میزان این شاخص در

، (1) یبر اساس رابطه یسالیانه. شاخص سایه و تابش استی حرارت در جهت بهبود آسایش و تابش هیسامندی از بهره

 (.Soflaei et al., 2017گردد)نویسندگان بر اساس:حاسبه میم

I𝑠ℎ−𝑠𝑙                                                                                                                       1ی رابطه =

1 12 (∑ 𝑃𝑠ℎ𝑎𝑑𝑖𝑛𝑔𝑖 + ∑ 𝑃𝑠𝑢𝑛𝑙𝑖𝑡𝑗 )⁄  
P𝑠ℎ𝑎𝑑𝑖𝑛𝑔                                                                                                                   2ی ابطهر =

𝐴𝑠ℎ𝑎𝑑𝑖𝑛𝑔(𝑤𝑎𝑙𝑙𝑠/𝑓𝑙𝑜𝑜𝑟) 𝐴𝑡𝑜𝑡𝑎𝑙⁄ 
P𝑠𝑢𝑛𝑙𝑖𝑡                                                                             3ی رابطه = 𝐴𝑠𝑢𝑛𝑙𝑖𝑡(𝑤𝑎𝑙𝑙𝑠/𝑓𝑙𝑜𝑜𝑟) 𝐴𝑡𝑜𝑡𝑎𝑙⁄ 
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های با معرف ماه jآسایش حرارتی،  یتر از حداقل دمای پایههای با دمای میانگین بیشمعرف ماه i، (1) یدر رابطه

برابر نسبت مساحت پوشش سایه  shadingP ،3و  2در رابطه  یش حرارتی،ی پایه آساتر از حداقل دمادمای میانگین کم

، برابر نسبت مساحت در معرض تابش سطوح بر مساحت sunlitPگرم و  یدورهدر  موردنظربر مساحت کل سطح  سطوح

 سرد است.  یدورهدر  موردنظرکل سطح 

 2/0- 4/0)خیلی کم(،  0-2/0ین مقادیر تابش ب-های مرکزی برای شاخص سایهدرجه سازگاری با اقلیم حیاط

 )خیلی زیاد( در نظر گرفته شده است. 8/0-1)زیاد( و  6/0- 8/0)متوسط(،  4/0- 6/0)کم(، 

 نتايج بحث و  -4

محافظت بنا از از طریق های مرکزی در اقلیم گرم و خشک شهر یزد، وری انرژی حیاطآسایش حرارتی و بهره تأمین

 ،است. بر همین اساس پذیرامکانهای سرد سال مندی از دریافت تابش در ماهی گرم و بهرههاتابش خورشید در ماه

و کف  هاجدارههای گرم بر روی سطوح در ماههای گرم و حداقل تابش دریافتی اندازی در ماهلازم است حداکثر سایه

سال  هایماه تمامدر  را موردمطالعههای مرکزی حیاط یهاجداره اندازیدرصد سایه ،(1) شکلحیاط صورت پذیرد. 

 ترین ماه سالو گرمنارنجی رنگ  با نیاز به سایه( یدوره) گرم هایماه یمحدودهدر این نمودارها . دهدنشان می

مرکزی  هایحیاطاکثر  درگرم سال  هایماهدر  ،(1)شکل بر اساس  .است مشخص شدهبا بردار قرمز  )جولای(

های گلشن و خانهدر  ست و فقطهاجدارهسایر تر از بیشجنوبی  یجداره اندازیهیصد سادر میزان ،موردمطالعه

های های گرم سال در خانهدر طی ماهبنابراین ست؛ هاجدارهتر از سایر بیششرقی  یجداره اندازیسایه میزان ،مشکیان

ترین چنین در گرمهم. است مرکزی حیاط یهادارهج سایرتر از جنوبی مناسب یجدارهاندازی ، میزان سایهموردمطالعه

های خانه در، یشمال یجداره بر روی پورهای عرب، رسولیان و شفیعخانهدر  اندازیسایه حداکثر، (جولایماه سال )

 یالشم یهاجداره بر روی فاتح و روحانیان هایخانه در، یجنوب یجداره بر روی هابی عرب، اخوان سیگاری و تهرانیبی

، درصد دریافت تابش (2)شکل  .ایجاد شده است یشرق یجداره بر روی های گلشن و مشکیانخانه درو  یو جنوب

نیاز  یدورههای سرد )ماه یمحدودهدهد. های سال نشان میرا در تمام ماه موردمطالعههای مرکزی حیاط یهاجداره

طی  ،(2)شکل با توجه به  ژانویه( با بردار آبی مشخص گردید.ترین ماه سال )به دریافت تابش( با رنگ آبی و سرد

توسط  عرب، مشکیان و اخوان سیگاریبیهای عرب، بیخانه در خورشید تابش میزان ترینبیشهای سرد سال ماه

 های روحانیان وخانه درشمالی و  یجدارهتوسط  هاهای فاتح، گلشن، رسولیان و تهرانیخانه درغربی  یجداره

 مرکزی هایشمالی و غربی حیاط یهاجداره ،یطورکلبنابراین به؛ دریافت شده استشرقی  یجداره توسط پورشفیع

 چنین در سردترین ماه سال )ژانویه(،همتر هستند. های سرد مناسباز نظر دریافت تابش در ماه موردمطالعه

 یجداره بی عرب و مشکیانهای عرب، بیانهخ درتاب ترین میزان تابش آفاز لحاظ دریافت بیش جدارهترین مناسب

روحانیان و  هایخانهدر  ی وشمال یجداره هاولیان، اخوان سیگاری و تهرانیفاتح، گلشن، رسهای خانه در، یغرب

  است. یشرق یجداره پورشفیع
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 رصد()برحسب د موردمطالعه مرکزی هایحیاط هایجدارهی اندازمیانگین سایه :1 شکل

 

 

 
 )برحسب درصد( موردمطالعه مرکزی هایحیاط هایجداره دریافتی میانگین تابش :2 شکل

 

ظهر اولین  12در ساعت  را موردمطالعهمرکزی  هایحیاط کفو  هاجداره یاندازهیساو میانگین  ، فرم(3)جدول 

نیاز به دریافت م بهتر تصاویر و با توجه فه به جهت .دهدمی شینماهای میلادی( مین روز ماه22های شمسی )روز ماه

و در های سرد سال با رنگ زرد ماههای مرکزی در ، کف حیاطهای گرماندازی در ماهو سایههای سرد هتابش در ما

  های گرم سال با رنگ سفید نمایش داده شده است.ماه

 
 )برحسب درصد(ظهر  12ر ساعت های مرکزی دحیاطکف و  هاجداره یاندازهیسا و میانگین فرم :3جدول 

 عرب  
بي بي

 عرب
 هاتهراني سيگاری پورشفيع روحانيان رسوليان مشکيان گلشن فاتح

J
a

n
 

 

          
جداره

 ها
02/74 41/64 12/88 66/62 45/72 96/94 61/76 17/99 33/73 98/75 
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 عرب  
بي بي

 عرب
 هاتهراني سيگاری پورشفيع روحانيان رسوليان مشکيان گلشن فاتح

 59/90 38/65 95/77 71/70 28/64 36/67 3/74 03/85 58/96 35/63 کف

F
e
b

 

 

          
جداره

 ها
06/73 03/64 20/88 3/57 64/67 87/92 93/73 100 11/70 11/74 

 35/74 69/57 9/55 55 50 3/49 72/59 14/66 5/73 56/46 کف

M
a

r
 

 

          
جداره

 ها
06/77 64/65 8/89 9/56 96/67 58/91 96/73 100 33/67 16/72 

 53/61 61/44 37/39 85/37 71/35 75/43 3/49 81/48 39/62 16/38 کف

A
p

r
 

 

          
جداره

 ها
87/82 19/68 48/91 56/55 68 96/92 12/73 100 19/68 08/74 

 71/48 69/37 13/29 85/27 57/23 94/31 88/38 37/39 42/50 06/32 کف

M
a

y
 

 

          
جداره

 ها
44/91 03/75 35/94 83/59 13/71 25/96 09/80 100 41/68 57/81 

 88/41 3/32 17/14 42/21 85/12 52/21 08/27 7/30 17/40 9/22 کف

J
u

n
 

 

          
جداره

 ها
58/96 93/82 54/95 3/59 43/77 45/82 45/82 28/96 69/69 56/89 

 47/32 30 47/20 42/21 14/17 22/22 25 62/23 89/35 9/22 کف

J
u

l
 

 

          
جداره

 ها
31/90 67/74 35/95 4/54 54/73 29/81 81 47/96 86/66 01/79 

 17/40 76/30 98/25 28/24 42/21 61/23 16/29 7/30 88/41 13/22 کف

A
u

g
 

 

          
جداره

 ها
13/85 51/68 14/93 16/57 27/68 74/94 51/73 100 33/66 83/73 

 58/43 84/33 47/20 57/18 23/14 77/27 55/30 64/34 44/44 42/24 کف

S
e
p

 

 

          
جداره

 ها
55/80 38/67 1/90 43/56 54/68 22/92 7/73 100 27/67 27/74 

 55/56 53/41 85/33 85/32 42/31 5/37 36/42 73/41 26/57 1/35 کف

O
ct

 

 

          
جداره

 ها
62/79 38/73 09/90 5/60 52/72 03/94 7/74 54/99 88/71 54/76 

 95/64 46/48 18/51 57/43 71/40 22/47 47/53 96/51 66/66 22/41 کف
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 عرب  
بي بي

 عرب
 هاتهراني سيگاری پورشفيع روحانيان رسوليان مشکيان گلشن فاتح

N
o

v
 

 

          
جداره

 ها
34/77 87/71 51/89 66/64 8/75 48/95 64/76 06/98 69/74 03/78 

 63/78 46/58 2/62 85/57 50 72/59 97/65 29/69 9/82 48/56 کف

D
e
c

 

 

          
جداره

 ها
75/76 83/69 12/88 46/65 29/75 96/95 22/77 05/98 11/75 98/75 

 59/90 61/64 52/79 42/71 14/62 27/65 61/73 03/85 72/95 64/65 کف

 
اندازی ترین درصد سایهبیشو  و می ژوئنهای ماه در موردمطالعه های مرکزیاطیحکف  یاندازهیسا درصدترین کم

 موردمطالعهمرکزی  هایحیاط یهاجدارهاندازی ترین میزان سایهچنین بیشهم. است ژانویه و دسامبرهای ماهدر کف 

ر های گلشن و اخوان سیگاری دحیاط خانه اندازیترین میزان سایهبیشما مشاهده شده است، او می  ژوئنهای ماهدر 

نامطلوبی بر آسایش حرارتی فضاهای مجاور حیاط مرکزی این دو خانه خواهد داشت. جدول  تأثیراست که  دسامبرماه 

را  موردمطالعهمرکزی  هایحیاط کف(و  هاجدارهمجموع ) ، کف و کل سطوحهاجداره اندازیمیانگین درصد سایه ،(4)

 .دهدنشان می
 مرکزی هایحیاط جوارهموح سط اندازیمیانگین درصد سایه :4جدول 

 .Jan Feb Mar Apr May Jun Jul Aug Sep Oct Nov Dec Ave سطح خانه

 عرب

هاجداره  81 81 82 85 87 89 88 87 84 83 80 81 84 

 1/58 76 68 63 54 49 45 48 47 53 54 64 76 کف

 1/72 79 74 74 70 70 68 70 69 70 69 73 79 کل

بي عرببي  

هاجداره  85 83 82 84 84 87 85 84 83 83 83 85 84 

 8/75 93 88 80 72 66 62 63 63 71 74 85 93 کف

 4/81 88 85 82 79 78 78 79 77 80 79 84 88 کل

 فاتح

هاجداره  83 83 82 85 87 88 87 86 84 83 82 83 4/84 

 6/69 92 86 76 62 57 53 54 56 61 66 80 92 کف

 6/79 86 83 81 77 76 76 77 77 77 77 82 86 کل

 گلشن

هاجداره  77 75 74 78 79 81 80 79 77 76 75 75 2/77 

 69 88 84 75 64 57 53 55 56 62 67 78 89 کف

 4/74 80 79 76 72 71 70 71 71 72 72 77 82 کل

 مشکيان

هاجداره  84 83 82 84 84 86 85 84 83 84 83 84 8/83 

 6/63 83 78 69 59 53 48 50 50 57 61 72 83 کف

 8/75 84 81 78 73 72 70 72 70 73 74 79 84 کل

 رسوليان

هاجداره  72 70 68 71 73 76 74 73 70 71 68 71 4/71 

 3/62 81 75 66 57 51 49 52 51 57 58 70 80 کف

 7/67 75 71 69 65 64 64 66 64 65 64 70 75 کل

هاجداره روحانيان  82 81 81 83 83 84 83 83 82 82 81 81 2/82 
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 .Jan Feb Mar Apr May Jun Jul Aug Sep Oct Nov Dec Ave سطح خانه

 3/64 85 74 68 59 53 52 54 53 58 60 72 83 کف

 2/75 83 78 77 73 71 71 72 71 73 73 78 82 کل

پورشفيع  

هاجداره  85 84 85 88 90 91 90 89 87 86 83 84 8/86 

 66 86 79 70 60 56 53 56 54 59 62 73 84 کف

 3/79 85 82 80 77 77 77 78 77 77 77 80 85 کل

 سيگاری

هاجداره  82 79 74 75 74 75 74 75 76 78 79 82 9/76 

 8/61 76 71 67 58 54 49 52 53 57 58 68 78 کف

 2/70 79 75 73 68 66 63 65 65 67 67 74 80 کل

هاتهراني  

هاجداره  88 86 84 85 85 86 85 85 85 86 86 88 8/85 

 1/76 93 88 81 72 66 63 64 64 70 75 84 93 کف

 7/82 90 87 84 81 79 78 79 78 80 81 85 90 کل

 

و  ژوئندر ماه  موردمطالعههای در خانه هاجدارهاندازی ترین میزان سایه، بیش(4)بر اساس نتایج حاصل از جدول 

در  اهجدارهاندازی سایه یسالیانهترین میانگین دسامبر است. بیش ماه در ،اندازی کف حیاطترین میزان سایهبیش

ترین میزان بیشچنین است. همدرصد  4/71رسولیان با  یخانهترین مقدار در درصد و کم 8/86پور با شفیع یخانه

 درصد است. 1/58عرب با  یترین مقدار در خانهدرصد و کم 1/76تهرانی با  یخانه در ،اندازی کف حیاطسایه

های حیاط یهاجداره یسالیانه سرد و یدورهگرم،  یدوره تابش-شاخص سایه یببه ترت (5)و  (4)، (3)های شکل

 . دهدرا نشان می موردمطالعه مرکزی

 

 
 گرم یدورههای مرکزی در حیاط یهاجدارهشاخص سایه  :3شکل 

یه
سا

ص 
اخ

 ش

1 

۰/9 

۰/8 

۰/7 

۰/6 

۰/5 

۰/4 

۰/3 

۰/2 

۰/1 

۰ 
بی عرب بی عرب   فاتح  گلشن  مشکیان  رسولیان  روحانیان  پور یعشف سیگاری  ها  تهرانی

جداره شمالی  0/86 0/78 0/88 0/72 0/8 0/78 0/79 0/87 0/79 0/81 

 0/89 0/78 0/83 0/77 0/76 0/92 0/92 0/76 0/88 0/89 جداره شرقی

 0/93 0/9 0/94 0/89 0/84 0/88 0/83 0/97 0/94 0/93 جداره جنوبی

 0/81 0/67 0/87 0/86 0/83 0/8 0/73 0/79 0/79 0/82 جداره غربی
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 سرد یدورههای مرکزی در حیاط یهاجدارهشاخص تابش دریافتی  :4شکل 

 

 
 های مرکزیحیاط یهاجداره یسالیانهتابش -شاخص سایه :5 شکل

 

، 72/0-88/0 نیب موردمطالعه های مرکزیی حیاطشمال یجداره یهیکه شاخص سا دهدینشان م (3) شکل

 نیبنابرا ؛است 67/0-86/0 نیب یغرب یجدارهو  83/0-97/0 نیب یجنوب یجداره، 76/0-92/0 نیب یشرق یجداره

ترین بیش دارند. زدیشهر  میبا اقل زیادی یگرم سال سازگار یهادر ماه موردمطالعه یهاخانه حیاط مرکزی یهاجداره

جنوبی  یجدارههای گلشن و مشکیان مربوط به خانه جزبههای مرکزی در تمام حیاط اندازیسایهیزان م

 نیب موردمطالعه مرکزی هایحیاط یشمال یجداره که شاخص تابش دهدنشان می (4) شکل. استنشین( )تابستان

 .است 03/0-38/0 نیب یغرب یجدارهو  0-09/0 نیب یجنوب یجداره ،02/0-36/0 نیب یشرق یجداره، 39/0-24/0

 مرکزی هایحیاط یهاجداره نیبنابرا؛ استجنوبی  یجدارهسرد مربوط به  یدورهترین میزان تابش دریافتی در کم

توجه به  با دارند. زدیشهر  میبا اقل از نظر دریافت تابش کمکم تا  خیلی یسال سازگار سرد یهادر ماه موردمطالعه

 یگاریس ،پورشفیع ان،یعرب، فاتح، گلشن، رسول یهاخانهدر  یسالیانهتابش -ترین میزان شاخص سایهبیش ،(5)شکل 

 یبیب یهاانهدر خشمالی،  یجدارهمربوط به  59/0و  57/0، 61/0، 61/0، 58/0، 63/0، 62/0 با یببه ترت هایو تهران

 یجدارهمربوط به  6/0با  انیروحان یدر خانهغربی و  یجدارهمربوط به  6/0و  58/0 با یببه ترت انیعرب و مشک

بالای  شاخص دارای هاجدارهتمامی  که دهدنشان می هاجداره ینهسالاتابش -بررسی میزان شاخص سایه است. یشرق

کف ، هاجدارهتابش  و شاخص سایه .استشمالی  یجداره، موردمطالعههای ر خانهدر اکث جدارهترین و مناسب بوده 5/0

  ارائه شده است. (5)در جدول  سالیانهو  سرد، گرم هایدورهبه تفکیک مرکزی  هایو کل سطوح حیاط
 

ش
تاب

ص 
اخ

 ش

1 

۰/9 

۰/8 

۰/7 

۰/6 

۰/5 

۰/4 

۰/3 

۰/2 

۰/1 

۰ 
بی عرب بی عرب   فاتح  گلشن  مشکیان  رسولیان  روحانیان  پور یعشف سیگاری  ها  تهرانی

جداره شمالی  0/27 0/27 0/28 0/39 0/24 0/36 0/32 0/25 0/28 0/28 

 0/03 0/1 0/29 0/36 0/31 0/02 0/02 0/22 0/04 0/03 جداره شرقی

 0/02 0 0/01 0/02 0/04 0/03 0/09 0 0/01 0/02 جداره جنوبی

 0/23 0/3 0/03 0/07 0/06 0/31 0/38 0/11 0/29 0/3 جداره غربی

 

تاب
و 

يي 
سا

ص 
اخ

ش
 

ش
تاب

 و 
یه

سا
ص 

اخ
 ش

1 

۰/9 

۰/8 

۰/7 

۰/6 

۰/5 

۰/4 

۰/3 

۰/2 

۰/1 

۰ 
بی عرب بی عرب   فاتح  گلشن  مشکیان  رسولیان  روحانیان  پور یعشف سیگاری  ها  تهرانی

جداره شمالی  0/62 0/57 0/63 0/58 0/57 0/61 0/59 0/61 0/57 0/59 

 0/53 0/5 0/6 0/6 0/57 0/54 0/55 0/53 0/53 0/53 جداره شرقی

 0/55 0/53 0/55 0/53 0/5 0/52 0/52 0/56 0/56 0/55 جداره جنوبی

 0/57 0/52 0/52 0/53 0/51 0/6 0/58 0/51 0/58 0/6 جداره غربی
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 های مرکزی، کف و کل سطوح حیاطهاجداره تابش-شاخص سایه :5جدول 

 هاخانه

 +کف(هاجدارهح )کل سطو کف حياط هاجداره

 یدوره

 گرم

 یدوره

 سرد
 کل

 یدوره

 گرم

 یدوره

 سرد
 کل

 یدوره

 گرم

 یدوره

 سرد
 کل

 51/0 25/0 7/0 44/0 34/0 51/0 58/0 19/0 86/0 عرب

 52/0 15/0 79/0 45/0 13/0 68/0 56/0 16/0 84/0 بي عرببي

 52/0 17/0 77/0 42/0 17/0 6/0 57/0 17/0 86/0 فاتح

 51/0 22/0 72/0 43/0 19/0 6/0 56/0 25/0 79/0 لشنگ

 51/0 2/0 73/0 42/0 25/0 55/0 56/0 17/0 84/0 مشکيان

 5/0 29/0 65/0 43/0 27/0 55/0 55/0 3/0 73/0 رسوليان

 51/0 21/0 73/0 43/0 24/0 57/0 56/0 19/0 83/0 روحانيان

 53/0 18/0 78/0 44/0 23/0 58/0 58/0 16/0 89/0 پورشفيع
اخوان 

 سيگاری
75/0 21/0 53/0 56/0 3/0 45/0 67/0 25/0 49/0 

 52/0 13/0 8/0 46/0 13/0 69/0 56/0 14/0 85/0 هاتهراني

 

در  موردمطالعه مرکزی هایحیاط یهاجداره تابش-گردد که شاخص سایههده میمشا (5)با توجه به جدول 

 ،اساس بر همین است. 53/0-58/0و در کل سال بین  14/0-3/0بین سرد  یدوره، در 73/0- 86/0ن بیگرم  یدوره

کل سال در و  )خیلی کم( سرد یدوره، )خیلی زیاد( گرم یدوره در حیاط مرکزی یهاجداره سازگاری اقلیمی

به متعلق  3/0و  89/0با  یببه ترتو سرد  گرم یدورهدر  هاجدارهتابش -ترین میزان شاخص سایهبیش. است (متوسط)

چنین ست. هما هاو تهرانی رسولیان هایمتعلق به خانه 14/0و  73/0ترین مقدار با کمو رسولیان و  پورشفیع هایخانه

ترین مقدار پور و کمهای عرب و شفیعمتعلق به خانه 58/0با  هاجداره یسالیانهتابش -ترین میزان شاخص سایهبیش

گرم بین  یدورهدر  موردمطالعههای مرکزی کف حیاط یشاخص سایه ت.سیگاری اس یمتعلق به خانه 53/0نیز با 

گرم سازگاری  یدوره درهای مرکزی حیاط کف ،اساس بر همین است. 13/0-34/0سرد بین  یدورهو در  69/0-51/0

 تابش-اخص سایهترین میزان ش. بیشداردبا اقلیم شهر یزد  خیلی کم تا کمسرد سازگاری  یدوره و در متوسط تا زیاد

به ترین مقدار نیز و کمو عرب  هاتهرانی هایهمتعلق به خان 34/0و  69/0با  یببه ترتگرم و سرد  یدورهدر  کف حیاط

های مرکزی حیاط کف یسالیانهتابش  -است. شاخص سایه هاو تهرانی عرب هایمتعلق به خانه 13/0و  51/0با  یبترت

 با اقلیم شهر یزد دارند. متوسطسازگاری  موردمطالعههای مرکزی حیاطتمام و کف  است 42/0-46/0بین  موردمطالعه

 42/0و کمترین مقدار نیز با  هاتهرانی متعلق به خانه 46/0با  کف حیاط یسالیانهتابش -ترین میزان شاخص سایهبیش

های مرکزی و کف( حیاط هاجدارهمجموع تابش تمام سطوح )-شاخص سایه های فاتح و مشکیان است.متعلق به خانه

است.  49/0-53/0بین  در کل سالو  13/0-29/0سرد بین  یدوره، در 65/0-8/0گرم بین  یدورهدر  موردمطالعه

)خیلی  سرد یدوره، )زیاد( گرم یدورهدر  با اقلیم شهر یزد موردمطالعههای مرکزی حیاطمیزان سازگاری طورکلی هب

 یزاویه، هندسیبین تناسبات  (R2ضریب تعیین )و خطی  معادله ،6شکل  .استسط( )متو سال در کلو  کم تا کم(

  دهد.را نشان می های مرکزیحیاط ، کف و کل سطوحهاجدارهتابش -و شاخص سایه از شمال انحراف
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 های مرکزیتابش حیاط-و شاخص سایه هندسیخطی بین تناسبات  یمعادله :6 شکل

 

تغییرات شاخص  ،aNDCos×H/Wو  aNDCos×L/W ،aNDCos×H/Lبین غیرهای پیشمت، (6)شکل بر اساس 

 یببه ترتتابش کف حیاط را -تغییرات شاخص سایهدرصد،  38/28و  46/52، 88/53 یببه ترترا  هاجدارهتابش -سایه

و  03/0، 81/12 یببه ترتتابش کل سطوح حیاط مرکزی را -تغییرات شاخص سایهدرصد و  39/82 و 8/65، 77/81

با شاخص  aNH/W×CosDو  aNL/W×CosD ،aNH/L×CosDهمبستگی بین  یرابطهکنند. درصد تبیین می 96/0

، 904/0 یببه ترتتابش کف حیاط -، با شاخص سایه-533/0و  -724/0، -734/0 یببه ترت هاجدارهتابش -سایه

 .است 098/0و  -019/0، 358/0 یببه ترت ،تابش کل سطوح حیاط مرکزی-و با شاخص سایه 908/0و  811/0

تابش کف -با شاخص سایه aNH/W×CosDو  aNL/W×CosD ،aNH/L×CosDهمبستگی بین  مقدارترین بیش

 ،موردمطالعههای در حیاطبا توجه به اینکه  وجود دارد. هاجدارهتابش -با شاخص سایهترین مقدار و کم حیاط

اندازی الگوی سایه چنینهم و است سازی شدهمدل هاو ایوان هایرو به حیاط با تمام جزئیات ازجمله تورفتگ یهاجداره

 ،است هاو ایوانسطوح تورفته اندازی سایه مربوط بهاغلب  هاجدارهروی  شده برایجاد یسایهدهد که نشان می هاجداره

و مقدار پایین  گرم یدورهدر  هاجداره اندازیسایهمیزان بالای  بنابراین ؛و مقابل مجاور یهاجدارهحاصل از  ینه سایه

اندازی سایهسطح افزایش  عامل اصلیها که سطوح تورفته و ایوان است ینابیانگر  سرد یدورهدر  هاآنگیری تابش

با شاخص  AnH/W×CosDو  aNL/W×CosD ،aNH/L×CosD بین خطی یمعادلهشیب  بررسی .هستند هاجداره

و کاهش  H/Wو  L/W نسبتبا افزایش  دهد کهنشان می مرکزی هایکف و کل سطوح حیاط ،هاجدارهتابش -سایه

 چنینهم یابد.می و شاخص کف حیاط و کل سطوح افزایش کاهش هاجدارهتابش -، میزان شاخص سایهانحراف یزاویه
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Y=-0.2606x + 0.6715
R2=0.2838

Y=-0.7329x + 0.7543
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R2=0.8177

0/48

0/49

0/50

0/51

0/52

0/53

0/54

0/0 0/3 0/6 0/9 1/2 1/5 1/8

Is
h

-s
l 
(A

ll
 S

u
rf

a
c
e
s)

 

L/W×CosDaN

0/0 0/1 0/2 0/3 0/4

H/L×CosDaN
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H/W×CosDaN

Y=0.0088x + 0.5089
R2=0.0096

Y=-0.0035x + 0.5128
R2=0.0003

Y=0.0128x + 0.4983
R2=0.1281
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و کل سطوح کاهش و  هاجدارهتابش -انحراف حیاط، میزان شاخص سایه یزاویهو کاهش  H/L با افزایش نسبت

  یابد.کف حیاط افزایش می تابش -سایه خصشا
تمام  تابش-شاخص سایه یسالیانهمیانگین  که دهدنشان می در مقایسه با سایر تحقیقات مشابه تحقیقاین نتایج 

در  هاشاخص این .باشندو دارای سازگاری متوسط با اقلیم شهر یزد میدرصد  51 موردمطالعههای سطوح خانه

)سازگاری  درصد 40 و 43 و اردبیل به ترتیب کاشان شهر هایرای خانه(، ب2018) 1دلشنهاکبری و ت هاییافته

گزارش )سازگاری متوسط( درصد  40های شهر کرمان (، برای خانه2017) 2های سفلایی و همکارانو در یافته متوسط(

درصد  73 (فصل تابستانگرم ) یدورهدر  موردمطالعههای خانه تابش تمام سطوح-شاخص سایهمیانگین اما  شده است،

در فصل کم سازگاری اقلیمی و  در فصل تابستان زیاد اقلیمی نشانگر سازگاریبوده و این درصد  21در فصل زمستان و 

های مرکزی ( که نشان دادند حیاط2005) 3های صفرزاده و بهادریراستا است با یافتهها هماین یافته. استزمستان 

های چنین در توافق است با یافتهاقلیمی بالایی در هر دو فصل زمستان و تابستان داشته باشند. همتوانند سازگاری نمی

  هستند.های مرکزی در اقلیم گرم نسبت به اقلیم سرد کاراتر که بیان داشته حیاط (2008) 4دوداولا

، میزان شاخص ارتفاع به عرضو  ، ارتفاع به طولطول به عرض تحقیق نشان داد که  با افزایش نسبت هاییافته

تر و باریک بااین بدان معنی است که  یابد.می کاهش هاجدارهو  های مرکزی افزایشحیاطکف  یسالیانهتابش -سایه

این  .یابددر زمستان کاهش می دریافت تابشتابستان بیشتر و سطح ی در زانداسایهسطح حیاط مرکزی،  شدن ترعمیق

 به عرض ارتفاع هایی با نسبتحیاطدر  ندنشان دادکه  (8201) 5و همکاران های رودریگزیافتهبا راستا است ها همیافته

ند شتدا بیانکه  (b2006) 6محاسین و گدی نتایجبا  در توافق است چنینبد. همایاندازی افزایش می، میزان سایهبالا

 ،(2017) 7لی و ماتزاراکیسنتیمار راستا ینر همدشود. های باریک و عمیق ایجاد میاندازی در حیاطترین سایهبیش

 هایاقلیم زمستان برای و تابستان در فصول حرارتی آسایش بر معین تأثیربالا،  عرض به ارتفاع نسبت که نشان دادند

میق ها باید عاندازی، حیاط(، نشان داد که جهت افزایش سایه2017) 8و همکاران تانتایج ال هفی چنینهمدارد.  ترگرم

چنین هم .استاندازی در حیاط مرکزی، نسبت ارتفاع به عرض بر افزایش سایه مؤثرترین پارامتر و باریک باشند و مهم

تابش -انحراف محور اصلی حیاط مرکزی از شمال، میزان شاخص سایه یزاویههای تحقیق نشان داد که با کاهش یافته

نشان که  (2017) 9ها در توافق است با نتایج سفلایی و همکارانیافته این یابد.کاهش می هاجدارهکف حیاط افزایش و 

منفی بر دمای آسایش گذاشته و شاخص سایه را  تأثیرنسبت به جهت شمال  حیاط چرخش یزاویهافزایش دادند 

 .دهدکاهش می

  گيرینتيجه -5

اندازی و کاهش تابش ق افزایش سایهسرمایشی غیرفعال، از طری یفضای باز و سامانه عنوانبههای مرکزی حیاط

از طریق پوشش گیاهی و آب، سبب تعدیل  یرطوبت نسبچنین افزایش خورشیدی بر سطوح دیوارها و کف حیاط و هم

های های مرکزی خانهگردد. در این پژوهش میزان سازگاری اقلیمی حیاطو کاهش مصرف انرژی بناها می یمخرد اقل
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2- Soflaei, Shokouhian, Abraveshdar and Alipour 

3- Safarzadeh and Bahadori 

4- Aldawoud 

5- Rodriguez-Algecirasa, Tabladac, Chaos-Yerasa, De la Paza and Matzarakis 

6- Muhaisen and Gadi 

7- Martinelli and Matzarakis 

8- Al-Hafitha, Satish, Bradburyc and Wilde 

9- Soflaei, Shokouhian, Abraveshdar and Alipour 
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های مرکزی ازجمله رابطه بین تناسبات هندسی حیاط یتدرنهاتابش تعیین و -ایهسنتی بر اساس میزان شاخص س

، کف و کل سطوح حیاط مرکزی هاجدارهتابش -)طول به عرض، ارتفاع به عرض و ارتفاع به طول( و شاخص سایه

تمام سطوح ، کف و هاجدارهتابش -شاخص سایه یسالیانهمیانگین  دهد کهنتایج نشان میقرار گرفت.  یموردبررس

، کف و کل سطوح هاجدارهبر همین اساس  است. درصد 51و  44، 56به ترتیب  موردمطالعههای مرکزی حیاط

 L/W ،H/L هاینسبت همبستگی بین یرابطهباشند. با اقلیم شهر یزد می متوسطهای مرکزی دارای سازگاری حیاط

 با افزایش نسبت. استمنفی  هاجدارهتابش -سایه و با شاخص ، مثبتمرکزی تابش کف حیاط-با شاخص سایه H/Wو 

L/W  وH/W  کاهش و شاخص کف حیاط و کل سطوح  هاجدارهتابش -انحراف، میزان شاخص سایه یزاویهو کاهش

و  هاجدارهتابش -انحراف حیاط، میزان شاخص سایه یزاویهو کاهش  H/L با افزایش نسبتچنین هم .یابدافزایش می

 یابد.تابش کف حیاط افزایش می -یهو شاخص ساکل سطوح کاهش 

 منابع -6

 یدوره، یبوم یشهر و معمار، حیاط مرکزی در دستیابی به معماری پایدار یبازخوانی نقش گمشده .(1391زهرا ) ،یاحمد -1

 .25-40 صص ،2 یشماره ،2

 یفصلنامه در بافت تاریخی اصفهان،ر از مسکن های تاریخی با نقشی فرات(. خانه1395پدرام، بهنام و حریری، آزاده ) -2

 .74-90صص ، 11 یشماره، 4 یدورههای معماری اسلامی. پژوهش

حیاط مرکزی در  ی(. تعیین الگوی بهینه1392بمانیان، محمدرضا و حیدری، شاهین ) ،پورجعفر، محمدرضا حسن،تابان، م -3

-48 صص ،27 یشماره، 10 یدورهباغ نظر،  اط،ی دریافتی سطوح مختلف حیمسکن سنتی دزفول با تکیه بر تحلیل سایه

39. 

 ،انتشارات روزنه ،زدی یهادفتر چهاردهم: خانه ران،یا یاسلام یفرهنگ آثار معمار ینامهگنج. (1383) امبیزک ،یقاسمیحاج -4

 تهران.

های هنر ییهنشرت، های بافت قدیم شهر رششناسی خانه(. گونه1389انصاری، مجتبی و طاهرنیان، علی ) ،خاکپور، مژگان -5

 .29-42 صص ،41 یشماره، 2 یدوره معماری و شهرسازی، -زیبا

گرم و خشک و گرم و مرطوب با  میاقل یقجر یهادر خانه اطیح ی. ساختارشناس(1396) هانیه اخوت، فیسه ون ان،ینلیز -6

 یدوره ،یاسلام یرانیمطالعات شهر ا یفصلنامه (،و دزفول زدی یها: خانهیمورد یمطالعه) «یمرکز اطیح»تمرکز بر گونه 
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 یایجغراف یها. پژوهشرانیا یسنت یهادر خانه اطیانواع ح یریگدر شکل ای. نقش جغراف(1390) سینزاده، حسلطان -7

 .69-86 صص ،75 یشماره، 43 یدوره ،یانسان

 زانیبر اساس م رازیقاجار ش یدوره یهاخانه یمرکز اطیح ینهیجهت به نیی. تع(1395خسرو ) موحد،امد و ح ،یالیع -8
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