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Article Info ABSTRACT 

 

Purpose: The purpose of this research is to measure the effectiveness of the teaching 

package of religion and life based on the Choice Theory on responsibility and practice of 

religious beliefs in the 12th grade female students in the academic year of 1022-1023. 

Research method: The research method was semi-experimental and pre-test and post-test 

with a control group by gender. The statistical population was 362 12th grade female 

students in the 11th district of Tehran, and the statistical sample consisted of two groups of 

32 people. The research tool was the educational package and questionnaire of 

responsibility of Kurdlo and the questionnaire of practicing the religious beliefs of the 

Temple. The method of analysis was analysis of variance with repeated measures. 

Results: The educational package has a significant effect on the responsibility of female 

students at the confidence level of %59. (F=152266, P<2221) and the results reveal that the 

effect size of education on the responsibility of adolescent female students was equal to 

359. this education has no significant effect on the religious beliefs of adolescent female 

students at the %59 confidence level. (F=22110, P>2225) and the effect size of education on 

the religious beliefs of adolescent female students was less than 19. 

Conclusion: The intervention of the researcher led to an increase in the level of 

responsibility of students in the statistical sample, and by learning the principles of choice 

theory, students make responsible and effective choices. This method of education and 

intervention did not lead to an increase in the amount of practicing the religious beliefs of 

the students in the statistical sample. 
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 چکیده مقالهاطلاعات 

 

 

انتخاب ب  نظ یه  درس دین و  نهگی  بتنی ب د و شی  اث بخشی بسته، با ههف سنجش پژوهش حاض  :هدف

 بود. 1042-1043در سال تحصیوی  و ان دخت  پایه ده  د پذی ی و لمل به باورهای دینی در دانش  سئولیت

و  کنت ل به تفدیک   ون هم ا  با گ د   ون و پسد صورت پیش به   ایشی ودا  نوع نیمه  ط ح پژوهش: روش

کره نمونره    ،تهر ان بودنره   11 نطقه  و ان دخت  پایه ده  د دانش نف  ا  364 شا ل  اریدجا عه . جنسیت بود
پذی ی ک دلرو و   نا ه  سئولیت پ سشپژوهش، بسته د و شی و انتخاب شه. ابزار   نف  34اری شا ل دو گ و  د 

گیر ی  در ر    ها تحویل واریانس با انرها    تحویل داد  و تجزیه. روش نا ه لمل به باورهای دینی  عبه بود پ سش
 بود.

. اسرت  % اثر   عنرادار  59د رو ان دختر  در سرطط اطمینران      پذی ی دانرش  د و شی ب   سئولیت ةبست ها  یافته

(266/19F= ،41/4P<) پرذی ی   دهه که  یرزان انرها   اثر  د رو ش بر   سرئولیت       و  قهار انها   اث  نشان  ی
د رو ش ب لمرل بره باورهرای دینری      چنرین ایرن    هر   ،برود  اسرت   درصه 39د و ان دخت  نوجوان ب اب   دانش
و  یزان انرها     (<111/4F= ،49/4Pاث   عنادار نهارد. ) درصه 59سطط اطمینان  د و ان دخت  نوجوان در دانش
 د  است.بو درصه 1ت  ا   د و ان دخت  نوجوان ک  ب لمل به باورهای دینی دانشد و ش اث  

برا  و  د و ان در نمونه د اری شه پذی ی دانش به افزایش  یزان  سئولیت  نج گ    هاخوه پژوهش گیری  نتیجه

این روش د و ش و   ننه،  ی  ؤث  سئولانه و  های  و ان دست به انتخابد دانش انتخاب، نظ یهف اگی ی اصول 
 د و ان در نمونه د اری نشه.  نج  به افزایش  یزان لمل به باورهای دینی دانش هاخوه 

 استناد

و  نیدرس د یبسته د و ش یاث بخش(. 1042) لیاسمال ابان  د،یب پور یو سعه ،نیپ و ور،یکه ،هی  ض ،یدباد سوطان یرضائ
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 مقدمه

جوس ا  جسمهوه تسوو  ج    ای حسوس  ا  رشوج جسوو  و روحوو   نوجا  اسوراد اجوت و نوجوانووس   ی وجه        دوره نوجووان  

دتووجد دشووواری و  و توجووه  ووه مسووسیل ت بوو ق ب  تووه  س وول توووجه  ا  سشووسرتسی دوره نوجوووان  را تشوو  ل موو  

ر یووس   و نسپووریرب مه سرتووسی نسم هووسر  ا  پ چ ووجا  درو ب جور ووس    جوو ن ف  وو ف سراا وورا ب مهقوووس  انه ووس   

(د ا  طرسوو  ۱2: ۱931جوو و و تو ووسرا ب تسوو  ج  کوو   ا  جوقووه ایووف سشووسرتس   توجلانووه غ وورم وو س جوورد و 

دینوور توجووه  ووه ن ووه مهووب و غ وور  س وول ان ووسر و اسوو رده دیووف در  نووجا  موورد  و  رامووه روا  و  ووس توجووه  ووه  

اووراری اق  ووسداه دی وو  و  کووه اموورو ه  وو ه ا  توور  مووس  دینووریب  ووروره تر وور و انجیشووه در  ووس  ت   ر    ایووف

: ۱933 ادهب  رشو ج شوود    ویوهه مسوسیل قوسطر  و روحو  احسوس  مو        مه ویت اج م   ور تووسم  اموور انسوسن   وه     

شوود کوه     پورور  م سوو  مو    و اموور  موو     فیرتو  ا مهوب   درجو   رنسموه  فیرشوج و  هبوود توجو    چ و ف  توب  (د29

ن ووسض  ووهو و  وووه م ووو  و  ی ش سجووسد رد ووار او  هبووود  وور  درجوو یمووورد  ووس ننر جیووو مرتووب  س سیووطووور پو  ووه

دانوج کوه     مو    وه ووو    یا ت وه  تور انسوس  سرت   رایو  ب   غسسول شوج   ا   جیو کوه نبس  اجوت  یامور   درجو  یتس  رنسمه

 یتووسر دنبووسخ وواتووج داشووتد پوورداو ف  ووه قواموول و م    را  ووه مهووهجس ی سیووپوورور  پو و نظووس   مووو   ی سیووپو

   سشو ج   دنبوسخ    وه  جیو  س اورا   پوهوته اجوت کوه     مهوو  روه  موو ا  و    ت   رارار در  هبود  مو   و رشج دانوه 

 (د۱93۰ج ج ت وخ    سدیفب  

 نظریووه وووده اجووتب پرکووسر رد  مووو    سوو سر تووس در کووه ایووف جووسخش سجوو   روا تووسی ار نووجه  ی وو  ا  نظریووه

توس و چنوونن  و چرایو      ایوف نظریوه در موورد ان توس      تووا  اروت کوه    مو  ب تهریوو جوسده   ان تس  اجت که در یک

 (د۱331ب ۱اجت  ا جر تس   انجس  

 ووود  رس وسر  ن چنوون  جوواتو  چوه مو       ورای دجوت یوسس ف  وه      انسوسن   تور ک ج کوه   ان تس  تب  ف م  نظریه

 ورای  یوک رس وسر اجوت و تور رس وسر      ج دتو  انجوس  مو    سورد چوه     تووسم    نظریوه  ر اجوس  ایوف   ک جد  م را ان تس  

 سووردجووت و ا  درو  اتوووه رس سرتووس قوووجی و ان تووس    چ وو ف اجووتد تووبنشووجه ءار ووسی یووک یووس چ ووج ن ووس  ار س

اجوت  ی  توس  هیو وو   نظر  ایوف درجوت  ور    دشوود    رس وسر اوسدر مو    سورد     س توجه  وه نسکوسم    شود و  رانن ت ه م 

شوونج    قوامول   رونو   ور انن ت وه مو      توجوس  و نوج  ر جور مو    ک  رخ   رون   وه  در دن سی  ا  تس انسس اوی ج  که م 

 (د2۰۱۱ ا جرب 

توانوج  وه    کوه مو    چ ویی  ک  ورخ ک وج و ت هوس    را توانوج رس وسر ووود     ت هس مو   نظریه ان تس  تر انسسن ننسه ا  

 وردب  توانوج و وسیم م   و  را ت وت ک  ورخ در        مو   وجو قه   ت هوس روشو  کوه  وه     دینرا   جتج اط قوسه اجوت و  

ان تووس   وور ایووف دیووجاسه  نظریووهدر یووک ننووسه کقوو  (د ۱932شووه ب ب  سشووج    اقوووسخ وووود  مووان تووس  رس ووسر و 

ایووف  (د۱331ار ووسی ن س تووسیه اجووت  ا جوورب   ایتووسی او  وور اجوو وار اجووت کووه رس سرتووسی توور انسووس  ان تووس   

یوجاسه  ایوف د ب توسی   رونو    م ور   ا رنوج توس قوامول و    توسی درونو  ریشوه مو      تر ا  انن یه   ه م ج تج رس سرتسی 

ی س وورای ک  وورخ دن وو  اودر توور  مووس   ه ووریف توو     توور انسووس  در  ردارنووجه ایووف م وووو  اجووت کووه رس ووسر  

 (د2۰۱۱ا  ایف دن س اجت  ا جرب  ق وا   تش   ه   ن یو وود ه اجتپ رامون

                                                                                                                                                                                     
1. Glasser 



 
 

 

 و همکاران یآبادسلطان یرضائ هیمرض/  (72-55) ...بر یمبتن یو زندگ نیدرس د یبسته آموزش یاثربخش 58

 هن س تووسی کووه  ووه  ه ووریف ن ووو  جک ووتووسیه را ان تووس  ای رس سر اونووه  سیووج توووواره  ووه  ترانسووسن   ووس رایف 

اجوت   قو ف حوسخ  ه وریف تو   او     ولو  در  بو مر وج نبسشوج   چه شسیج ایوف تو   در وا وم مو  ر     د اارشود ورده  ر

مووورتبس  وووس م لروووه   ان توووس  نظریوووهاسنوووه  در وا وووم پووو ا ااووول ا  ااووووخ ده  (د۱۰: ۱93۴ب  اده رویوووهد 

: ۱۴۰۰ بو وسرا  ذر سیجوسن  و ت    س تسجوت  ن ووه پوریر  مسوئول ت و ا وجا   ورای رسوم ایوف ن        پوریری و  مسئول ت

ورده کورد    سورد توانوسی   ور    کوهب  اوخ ایوف  د سشوج   مو  پریری ا  ننسه ا جور دارای دو شورض اجسجو     مسئول ت (د9۴

ورده شووج  ن س تووسی  ووه  ورده کوورد  ن س تووسی وووود مووسنم  وور ررا داشوو ه  سشجوشوورض دو ب  ووموو  ر ن س تووسی وووود

 (د2۰۰1حق دینرا  نبسشج  ا جرب 

اشوسره  وه م سجوک و       و ید یقوول  وه  سورتوس    پوهوته قوول  وه  سورتوسی دی و  اجوتب      دوم ف م   ر در ایف  

اورس ف  ب اجو   ووانوج  نووس     فیو و د هه د در مورتب شو  اجوت مورتب   سیو  فیو د کیو دارد که متبوو    ی رس سرتس

ا  اق  ووسداه    ووید یقووول  ووه  سورتووس تسوو  جد   وویا  جوقووه اقوووسخ د ره ووپرداوووت ووووز و  کووسه و غب رو ه

   اقووسخ مر ووض  وه      قو   وه تور دل    ولو  بمه  وج  سشوج     وه ااوول   جتوانو   رد مو سو مه س که  فی ه ا بججاجت   ید

 (د2۱: ۱91۰یب نجارد  اقیار   ید یقول  ه  سورتس یسرد ف چ ب اق  سد را  ه انجس  نرجسنج

سی دیووف و  نووجا  ا  م ظوور توجووه  ووه ن س تووسی    توو ش سجوو  ک ووس   جوو بپووهوته  در ( ۱93۰  ف رقووسرس م

 و س تووس نب  نووجا   ووه قراووه ججیووجتووسی  س ووسوری و اط قووسه وروده کوو رجوو ج ن  جووه ایووف مووو ا   ووه  دانووه

تووس و   ووروره دارد کووه در  رنسمووه درجوو   وووف پسجووجاری ا  ار   د  ورد  موو دنبووسخ  ووه را ججیووجیی تووس سرت وو 

 حوو ه ا  دانوه و  توسی  م  سجوب  وس ت   وراه و ت وولاه جهوسن  در ایوف         توس و سراوت    م  وه   سورتسی دی   اجو   

او    در قبور ججیوج     ریویی  و  رنسموه  موو ا  را  ورای  نوجا        دانوه   و ا  رتنورر  شوود مهرست  شوری سوراتب   

 دتوجه  نجارد ایف م ظر مو ا  ا   ن س تسی دانه  ه ج که ک س  مرکور مسده ک 

در  (۱93۱  را یوواجوو ج  رنسمووه درجوو  مقوو   ( و۱93۰  پوورور  و  مووو   ووس ننووست   ووه جوو ج ت وووخ    ووسدیف 

 مووو ا  و در ن  جووه  وور قووول  ووه    پوورور  قواموول مت قروو  در تر  ووت دی وو  و او  وو  دانووه   و نظووس   مووو  

 نشووس ( ۱931تبوسر    ن ووسیا پوهوته اوسل     (د2۱: ۱935نبوویب  اورارد    مو   توو   رتوس و ت جسرتوسی اجو م      ار  

( ن ووی در ۱۴۰۰ن  ووجر  پووریری ا وور ته اجووتد شوو را ی  دتووجب  مووو   نظریووه ان تووس   وور م وویا  مسووئول ت موو 

 مو  ر  موو ا     وری و ام وجواری دانوه   پوریریب توس    پهوته وود نشوس  دادب  موو   نظریوه ان توس   ور مسوئول ت      

ری و اشو  س  ت بو ق    پوری  اجتد ن سیا پوهوته دینوری نشوس  دادب  موو   نظریوه ان توس   ور م ویا  مسوئول ت         

 یسورای دینوورب یوو  مووو ا  پسوور م وجوو ه اوخ ا وور منبووت و مه ووسداری داردد درم سلووه  و  ووسور وووود کسر مووجی دانووه

پووریری و  ( ق وووا  کوورده اجووت کووه  مووو    سوو ه نظریووه ان تووس   وور جووبک مووجیریت کوو  ب مسووئول ت ۱۴۰۰ 

( ۱931نووهاد   تد در م سلهووسه جووق سن اجوو موو  ر مووو ا   درا ووری ت بوو ق ب و   ووت و پ شوورست ت بوو ق  دانووه

ایف مو وع را م ور  کورده اجوت کوهب م سلوب ک وس  در  دیوف و  نوجا  در نهسدی وه کورد  قوول  وه  سورتوسی              

توووسی  دی ووو  ا راوووراری م وجووو   داردد شوووواتج و  ووورایف حوووسک  ا     اجوووت کوووه در موووجار  مهوووسره    

 موو ا    طوور جوسمم  وه دانوه     اجوب مورتب   وه   پریریب توانوسی  در  م  س ولب تو وسری و مشوسرکت در مر     مسئول ت

 (د9: ۱931کوش  و تو سرا ب شود   ارایه نو 

پوورو ه  (ب۱93۱   مقووطراحوو  جوو ج  رنسمووه درجوو   مووجه در کو  ووه  قووول اوتووسی  ووهو درارووت نووریدجوووی  ا  

مو شوو   وووده اجووت کووه   ج  سوو ه  ووشوو هسدی و مووورد ن ووس   وورای تول  ق ووسویف پ ءدر  دیووف و  نووجا  تووب جووی 
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اجووتد مو شوو  مووورد ن ووس  انجووس  نشووجه    سوو ه  یتووسک و  ا ووجام  م سووجب و موو  ر در جهووت طراحوو  و اجوورا  

توسی توجریز ک وس  دیوف و  نوجا  و جسینوسه    در        توسی انجوس  شوجه در وسره رو      چ  ف  ستوجوه  وه پوهوته    تب

 موو ا    انوه کوه  وه جسینوسه در  دی و  وققول  و  رغب و  د        (۱931شوستبس    مسن وج پوهوته     موو ا     ف دانوه 

توسی رایوا در تر  وت دی و       کوه مووانه  مسن وج نسدرجوت  وود  رو       رجوج   مو نظور    ه ایف در  پرداو ه اجتب  وه 

رغب و     سقو   و    توسی  مو شو  و قوج  شو سوت وبواو سه نوجووان        ریویی و م  ووا و رو    و نسرجسی  در  رنسمه

ایوف راجو س در نظور ارس وه شوود کوه ی و  ا          در کسرتوسی   راه مو ا   ه ایوف در  شوجه اجوتد   وس رایف  سیوج       دانه

وپرو   مو ش  اجوت کوه  توه  سو سر مهوو  ا   رنسموه درجو  اجوت کوه طراحو   سو ه  مو شو               تس  مو     

 س ایف تج  اوره ارس ه اجوتد ا  جووی  دینور نظریوه ان توس  کوه یوک نظریوه  نوجا  اجوت و دیوف توب  ورای              

 ه  مو شو  ا  طریوق  موو   مروست ب نظریوه ان توس        ایوف اجوت کوه در  سو     اور  پوهوته  نجا  اجت پز توج   

توس را تب و ف    توس و جوبک  نوجا  انسوس      شو سو   اجوت کوه رس سرتوس و تبوو ب      توسی روا   که ی   ا   ه ریف نظریوه 

جوس ی و تسوه ل ک وج کوه   وان وج        موو ا  روا    ورای دانوه   ی ک وس  دیوف و نوجا  را   توس   موو ه و  ب مرست بک ج  م

 مووو ا  ارایووه  ری  ر وورار ک  ووجد حووسخ ااوور   وووان ب دیووف را  ووه   ووس  ججیووج  وورای دانووه ووس ایووف در  ارتبووسض  ه وو

کووه ایووف کووسر  سقوو  شووود   ب ک وو  موو   وو   نجاشوو ه  سشوو جب پوو ه  جوووا رینسووبت  ووه     کووه یطووور ک وو بب

پووریری ق بووری اجووت  وورای ان تووس  و ق بوور    جسکووه مسووئول ت    ا  پووریری در  نووس  ت ویووت شووودد  مسووئول ت

   وو  مووس ایووف اجووت کووه  سوو ه کوووک  مو شوو    وانووج  ووه  ا  طرسوو  پوو ه م وور او  وو   یسوو ف در دیووف اجووت 

 وه      توس    ننر  ججیوج و م روسوه نسول جووا  نسوبت  وه  سورتوسی دی و  کووک ک وج و ال ویا  قوقو  وتههوج              

ا  طریوق ت ویوت  سورتوسی ک  ورخ درونو  کوه نظریوه         تووا    مو ایوف مسوئقه را    جوج ر  مو نظر   سورتس ت ویت شودد  ه

ش سجو  تو شوه ا طریوق     توسی روا   ی  مو شو  و نظریوه  توس  رو  ریجوس  در پ ن وری کوردد   دتوج   مو ان تس   ه سرد 

 موو ا  ارایوه     سورک  رخ   رون  و وجو  توجوه  وه ن س توسی اجسجو  و دن وسی م قوو  سورد مروست ب دیوف  وه دانوه            

قووول  ووه  سورتووسی  رجووج  موونظوور   ووه اووری وددد(د مسن ووج ایجووسد رقووب و وحشووت و اجبووسر و ور وک  وورخاجووت  ه شووج

توس  وه    کوه انسوس    رجوج   مو قوول  وه  سورتوسی دی و   موسن   وه حوجاکنر         درجوج   مو دی   ا  ایف طریق  ه حوجا ل  

م ههووج  ووه     سورتووس   ووجو  نظووسره   رونوو  سوورد وووود را ف چ وو تووب شوو ل درونوو      سورتووس را پریرس ووه  سشوو جب

نظریه ان توس  کوه یوک نظریوه  نوجا  اجوت نوه یوک نظریوه درموسن ب   وانوج  وس              بشود  م        س رایف پ ه ک جد

  وس  بشوس     نوجا چ و ف در   ه ور ا  مسو ر      مو ا   ورای سهوب ن س توس و سهوب رس سرتوسی  ه ور وتوب        کوک  ه دانه

و  مو  ر کووک ک وجب رس وسر     وواتوج   مو یوک جوبک  نوجا      ق ووا    وه  فیو د کهب چرا دیف ارتبسض  ه ری  ر رار ک  جد

پوریری   کوه توب مسوئول ت    شوود   مو    و    پو ه  پوز  مسئولانه  رای ار سء ن س تسو رج ج   وه تهوسل  ایجوسد شوودد    

 وتب قول  ه  سورتسی دی   ت ویت شودد

طریووق   مووو ا  ا   ووه دانووه  کووه ای اجووتب د   ووه 3۰ایووف  سوو ه  مو شوو  شووسملب ده جقسووه  مو شوو      

تووسی  مو شوو  ااوووخ اول ووه نظریووه ان تووس     تووسی  مو شوو  و نوووسیه سوو قب و ان و شووف و پسورپوی ووت   کووسر ر 

موجوود در  رنسموه درجو      وو ء  چ و ف  توب  وری شوجه و  اورد  توسی پهوتشو     وس توجوه  وه یسس وه      مو   داده شجد

  سو ه کووک  کوسرا ری    تشو   وه   پوهوته حس ور  وس توج  ته و ف ا ور        وه    اشوسره شوجب     وب ا که  دیف و  نجا 

ی و قووول  ووه  سورتووسی دی وو   ریپوور ت مسووئول ان تووس   وور نظریووه مب  وو   وور   نووجا و فیوود در   مو شوو 

 اوره ارستد مو ا  دو ر نوجوا   دانه
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 ش پژوهشرو

شووسمل  سریب مووجسمهووه   مسیشوو   ووس طوور  اووروه ک  وورخ  را وور انجووس  ارسووتد     پووهوته حس وور ا  نوووع ن وووه   

 ووودد حجووب  ۱۴۰9-۱۴۰2مووو ا  دو وور پسیووه دتووب دوره م وجوو ه دو  شووهر تهوورا  در جووسخ ت بوو ق       دانووه

کووه  ووس ته وو ف شوجه اجووت   نرووره 9۰و اوروه ک  وورخ   هنروور 9۰   مسیشوو اووروه در  سلوب دو   نروور 1۰ ب شووسملنوونوه 

 اسوویایه اق بووسر درونوو  ا   مووو  و م ظووور ک  وورخ ا ووراه پوو ه  د  ووهدر دجوو ر  ان تووس  شووجا ووری  رو  نوونووه

موسری م سجوب    حجوب نوونوه  ور اجوس  تووا        یوت روس کد شوج اجو رسده   ا وری م ورر   انوجا ه مو  ت ق ل کواریسنز   

مو شو  رجوو      موس  در  رنسموه    توب و قوج  ح وور   موو  دو ور پسیوه دتوب       دانوه  ورود  ه طور ب تسی   ود و م  

توسیوول  ووه تو ووسری و غ بووت  وو ه ا  دو جقسووه  قووج  موو   ووورو  ا  طوور ب و غ ررجووو  موورتبس دینووری  ووودد

 شجدا یارتس اج رسده  ایف تس ا  وری داده ارد د جهت ود

 ا وورایووف  سوو ه  مو شوو   بوول ا  مرحقووه   مب  وو   وور نظریووه ان تووس (:     نووجا سوو ه  مو شوو  در  دیووف و   

 سوو ه رو  پووهوته  وورای مرحقووه طراحوو  و تووجویف   جووس ی و تووجویف شووجد   اوور  مووسده پووهوته توجووس تشوو  

و  مووس     ووودد م ووسم ف ااووق   سوو ه  مو شوو ت ووه پهوتوو   م ت ق قوو   ووس روی وورد جوو  ی–رو  تواوو ر  ب  مو شوو

 یتوس  چوو  النووی موجار  ا  نوت ارموسر و م وسلاه و طور          ورای  موو    رارس وه ا  م وس م ک بو  توب       س  و ن مورد

ا  رو  روایوو   روایوو  اوووریب وووف اجوو رسده ا  رو   یووس    سوو هب  وورای روایوو  پهوتشوو  داوقوو  و وووسرج   ووودد

ق ووا  جسمهوه    هنرور ا  م تببوس   و    ۱۴اجو رسده شوجد    نروری  ۱۴   وس پسنول وبراوس     م  وای   ه ش وه ک رو  و کو و  

درجوو  و دو نروور  یییوور ش سجوو  و دو نروور در حووو ه  رنسمووه نروور در حووو ه روا  ۱۰کووه نج در نظوور ارس ووه شووج ی مووسر

 ووریب نسووب  روایوو  م  وووا و شووسوت روایوو  م  وووا اجوو رسده شووجد   و ا  دو  تووب در حووو ه تهقوو ب و تر  ووت  ودنووج 

م سجووبه شووج و م وویا   ۱ و 1۱/۰  سوو ه هیووحووجا ل و حووجاکنر م وویا   ووریب نسووب  روایوو  م  وووا  وورای توور او  

ن وسیا نشوس     دجوت  موجد    وه  (15/۰ وه جووت قوجد     توس    ورای تووسم  توج    شسوت روای  م  وا در قووجه جقسوسه   

اووری و   موو ا  پسیوه دتوب ا  روایو       ان توس   ورای دانوه    نظریوه مب  و   ور      نوجا در  دیوف و   داد  س ه  مو ش

و اووه  و اجوو رسده پهوتشوو  داردد  اجووت و روایوو  لا   را  وورای کسر ردتووسی  مو شوو  م ووج م  وووای  م سجووب   هووره

 وور مرووست ب ک ووس  درجوو  دیووف و  نووجا  و    مووجه اجووتد در طراحوو   سوو ه قوو وه  ۱جقسووسه  مو شوو  در جووجوخ 

ننوور ا جوقووه  ش سجوو  منبووت تووسی روا  تووسی  وور   کووریب و مرووست ب    ووسدی نظریووه ان تووس ب ا  م ووس م  مووو ه  ه مووو 

( تووب اجوو رسده 2۰۱1سراوجووف  چ وو ف  ( و تووب2۰۱1تو ووسرا   (ب وایووت و 2۰۱۴  نوف جووقتووس و م ووسلاه  ک ووس 

 شجد

 کمک آموزشی لاصه جلسات بسته: خ1جدول 

 جلسات یعناوین محتوای آموزش

 اوخ جقسه   مو  ه انجس  پ -ان تس  نظریه رای  یا م جمه - مجاوی  وو  -    س   وان ف  مو ش –ته  ف اتجا   –مهسرسه 

در  نوجا    یاورار   مو   انواع تج  - مو   مرهو  تج  و ترسوه     س مرهو  ار     س اج رسده ا  کسر قوق  و کسر  ر  تج  و ار  (

 وس مرهوو     تور  ق ش سی  قو م ظور   ه  نوسیه کق پ  مو ش -در  نجا  یارار تج  یتس  ه  س اج رسده ا  کسر قوق  و انجس  کسر  ر  و ح

کسر اروتو  و    مو ا  توراه  س دانه کسر ردی و  سر  م یی و تهسمل  س یتس  مو   مرهو  توشو ججس ی تج   س ذکر منسخ – یارار تج 

 کسر  ر  توشو ججس ی و ارایه ت ق و  رای کسر در م یخت و ل 

 دو  جقسه

ان تس   س انجوس  کوسر  ور  انرورادی ن س توس و تهسمول اروتو   وس          نظریهمهرس  مرهو  انواع ن س تس در  - ررج  کسر در م یخ و رسم اش سخ 

 ارتبسض رس سرانسس   س مرهو  ن س تس(  مو   -  نوسیه کق پ  مو ش -تر مرهو  ن س تس  و یسدا ری   ه قدوج س  جهت تهو 
 جو  جقسه
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 جلسات یعناوین محتوای آموزش

« نتج ورا   ر  بوه شو  » ۱ی سنووس ی مو   مرهو  قشق و تهقق و مسئولانه  یس ف ا  طریوق پو  -رسم اش سخ و مرور اجوسل  جقسه ارش ه

ت یوسه مسوئول   مهرسو    -«تبوو وسه مسوئولانه و مو  ر   » انجس  کسر  ر - مو ا   ا  طریق  سر  س ری و تهسمل  سدانه ی سنوسیت ق ل پو

مسوئولانه و مو  ر  وود     » ارایه کوسر ر  کوسر در م ویخ    -« 1 مر -225  ره -91اجرا -91مج ر -1حجراه -1اجرا »   یسه  ر در  یریپر

 «تبو وسه رو انه مف

 چهسر  جقسه

ان توس  و ا وراه     ور جو مت      نظریوه دو مرهوو  در   فی مو   مرهو  قشق و تهقق و ترسوه ا - ررج  کسر  ر  در م یخ و رسم اش سخ 

 موو   مرهوو  ن س توس  وس      -  موو ا   دانه    س ن س   ه قشق و تهقق ا  طریق  سر  س ری و تهسمل  س   مو   مرهو  را  ه و ارتبسض -روا 

انوواع  وجره و   » درم ویخ ارایه کسر  ور  کوسر    -مو ش  نوسیه کق پ  -ن س   ر  جره و ارتبسض     س قشق و تهقق ا  طریق کسر  ر   ج ت ک

 «کسرتسی رو انه مف

 جقسه پ جب

 ت ق ول نووسیه ا  طریوق تهسمول  وس      -«داجو س  شوسه و ک  وی   » ی سنووس ینووسیه پو  – ررج  کسر در م یخ جقسه ارشو ه و رسوم اشو سخ    

مهووسری  » مو   قسداه متر  و جس نجه ا  طریق کوسر  ور  قوقو      –ن س   ه قشق و تهقق  ج  مو ا  و  مو   مرهو  ن س تس  س ت ک دانه

 موریب  -۱15   وره -9۱ خ قوورا   -1۴-19طه »     کریب و انواع قشق و م بت ا  دیجاسه  ر یسه قشق و م بت در  ر مهرس   -«را  ه

 در را  ه قسطر  یریپرت  مو   مرهو  مسئول« 2۱1  ره  -9۰ وجوی -1قسدیسه  -12یونز  31

 ششب جقسه

انجوس  کوسر ر     – موو ا    دانه مو   مرهو  دن سی م قو  ا  طریق  سر  س ری و تهسمل  س  - مرور اجوسل  جقسه ارش ه و رسم اش سخ

مهرس  دن سی م قوو    - نرره در وبو  دن سی م قو  انجس  کسر اروت  جه - «و ق سیج و اس سر ءدن سی م قو  ا  جه م ظر اسراد و اش س»

 ارایه ت ق و  رای م یخ -و ح و  انسس   یریپرت  مو   مرهو  مسئول -«دن سی م قو  مه وی»  کسر  ر  مه وی و انجس

 جقسه تر ب

ادامه  مو   دن سی م قوو  و تبوسویر جوسینییف و تو و  سه ت و قو  در وبوو         - ررج  ت سل و م یخ و مرور اجوسل  و رسم اش سخ 

مو   مرهو  دن سی ادراک  و دن سی وا ه  ا  طریق کسر  ور  قوقو      -    س رس سر انسس   مو   مرهو  ن س تس و ارتبسض  -دن سی م قو  

  سورتسب دن سی وا ه  دن سی ادراک ب دن سی م قو  یتس  مو ا   س توجه  ه  مو   دانه  س  ت ق ل س قب  مو ش -«دن سی ادراک  مف»

جقسه 

 تش ب

 موو   مرهوو     -   رس وسر مو  ر و مسوئولانه     موو  و یریپور  ت  مو   مرهو  مسئول -جقسه ارش ه و مرور اجوسل رسم اش سخ مب   

 شجه تسی داده و ت ق ل     س توجه  ه  مو    مهرس  یک س قب  مو ش -   پ  مو شنوسیه کق -   کسر ر   مسش ف رس سر  س
 جقسه نهب

انجوس    -جقسوه پرجوه و پسجوخ     -داده شوجه  یتوس  م سلب و رسم اشو سخ ا   موو     ی  ج جوم -پرجه و پسجخ ا  مبسح  جقسه ارش ه

   مو  پز
 جقسه دتب

 پذیری کردلو نامه مسئولیت پرسش

موو ا  در وسنوه     پوریری دانوه   م ظوور جو جه م ویا  مسوئول ت     (  وه ۱939ایف   مو  توجوس م  وره کردلوو     

 مووو ا  دو وور و پسوور شووهر  دانووه نروور ۴13و مجرجووه جووسو ه شووجه اجووتد ایووف   مووو   وور روی جسمهووه  مووسری  

اجوو رسده ا   سو پسیووسی      وو دراووج 12 سوو ه کوورد  جوو الاه  روایوو  ایووف   مووو  ا  طریووق تووب دتهوورا  اجوورا شووج

م ظوور   د  وه اجوت روایو  و اق بوسر  وسلای   موو       اور  نوسیوس  کوه   اجوتب  دراوج  13 ریب  لروسی کرونبوسب  را ور  وس     

  موو ا  موجار    اول وسء دانوه   موجیرا ب د  ورا  و    موو ا ب ا   پوریری دانوه   ش سوت قوامول ت   راورار  ور مسوئول ت    

ا  ته وو ف  پووز داوووره ارسووت  ووجی  نظووراه  نووس  جوووما   بپووز ا  م سلهووهنظرجوو ج  شووجد  اوووره ک بوو   ووه

 اورار پوریری و ن وی قوامول ت   ر    ای شوسمل جو جه م ویا  مسوئول ت     نسموه  توسی پوهوتهب پرجوه    ج الاه و سر  ه

روایوو  اوووری و  جوو جه م ظووور ( طراحوو  شووجد  ووه و غ وورهم  ووتب قوویه نرووزب تهقووق  احسووس  اچووو :  تووب 

 مووو ا  و ن ووی  رووو  ا  اجووست ج دانشوونسه  وورار     در او  ووسر جوهوو  ا  مووجیرا ب مر  ووس ب مهقوووس  و دانووه ایم  ووو

ی ووجد نظووراه ااوو ح  شووسملب موورتبس نوس ارسووت و ا   نووس  وواجوو ه شووج نظووراه ااوو ح  وووود را ک بووسا مر ووو  

پوریریب روشوف و وا و   وود  جو الاهب دو پهقوو نبوود  جو الاه و نظوسیر               ود  ج الاه  وه مب و  مسوئول ت   

 وه شو وه    هنرور  95نوونوه  ان توس     وس نسموه و ن وی  وس          وسر دینور       د پوز ا   ررجو  مجوجد پرجوه     سشوج  م 

 وور روی     مووو  رو   ووس ۱۰ر اجوورای مجووجد پووز ا  ارشووت م ظووو د  ووهاجراشووج نسمووه ای پرجووه تبووسدس  ووشووه

                                                                                                                                                                                     
1. Animation 
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 اق بسریوس     موو  اووره ارسوتد پوز ا       ا  ا  پو   ا  اسویار  وجو قه نور    و جوسز  وه   شوج ت ورار   توس  توس  نوونوه 

ای ان توس    ا وری تبوسدس  ووشوه    کوه  وه شو وه نوونوه     هنرور  ۱۰۴نسموه  ور روی نوونوه     ت   راه لا   پرجه انجس 

 وورای  ووسر جووو    دشووجاجوو رسده  ا  ا  پوو  ا  اسوویار نوور  ا ب وت ق وول اط قووسه ییووهو اجوورا شووجه و جهووت تج 

تووس نشووس  داد ایووف   مووو  دارای اق بووسری  ن ووسیا ار یووس   واجوورا شووج  مووو ا   ا  دانووهنروور  ۴12روی نسمووه  پرجووه

کوه   م  وس  اجوتد   5نسموه دارای   ایوف پرجوه   .اور اق بوسر  وسلای ایوف   موو  اجوت       اجت کوه   وس    دراج 3۰ را ر 

د در ایوف  ه موورد ار یوس    ورار ارسوت     موو  در داوول و ووسر  ا  مجرجو     توسی دانوه   ترت ب در م  س  اوخ سهسل ت  ه

 مووو  را  تووسی دانووه تووس م ویا  سهسل ووت  و جوووم ایی ووه داده شووجه اجوت جو اخ  ووه توور اویووه یوک نوووره او بووس    

یووک د  وورای توور ایی ووه ک ووج   ررجوو  موو مووو ا  را در م وویخ  تووسی دانووه دتووجد م  ووس  دو  مسووئول ت نشووس  موو 

 دتوجد  م ویخ نشوس  مو     دررا یری   موودن   رپو  توس م ویا  مسوئول ت    و جووم ایی وه   درنظر ارس وه شوجه اجوت   نوره 

م  ووس  جووو ب جد  سشوو پووریری   مووودن  در م وو س  مو شوو  و م وویخ موو  تووج  ا  م  ووس  دو  م سیسووه مسووئول ت

نسمووه م وویا   م  ووس  چهووسر  و پوو جب پرجووه  دتووجد م وویا  غ بووت و توو و ر   مووودن  را مووورد جوو اخ  وورار موو   

 ج ججد را م پریریب احسس  ام  تب قیه نرز و تهقق  مسئول ت

 ووسر طراحوو  شووجد ایووف  ی اولوو ف وورا( ۱91۰جووسخ  نسمووه توجووس اقوویاری در  ایووف پرجووه :نامششه معبششد پرسشش 

 ک وجد  ا وری مو    انوجا ه نوه اق  وسد و ننور (  وه  سورتوسی دی و  را       قوول   اجوت کوه    جو اخ  25نسموه دارای   پرجه

 ق وویت     و ید توسی  سهسل وت  قوول  وه مسو  بسهب    قوول  وه واجبوسهب   کوه قبسرت وج ا :     مو  در چهسر حو ه مواد 

ب قووول  ووه  سورتووسی تووسی  نووجا  و ان تووس  تووس ا ووری در نظوور اوورس ف دیووف در تبووو ب ( وتووسی دی وو  وددد اوروه  در

و  س  ل  ووره وونسمووه مهبووج ا  نوووع م   اووراری پرجووه د رو  تبوو    و نووورهک ووج ا ووری موو  دی وو  را انووجا ه

ترت وب   توس  وه   شوود و ایی وه   اوراری مو    ای  ووده اجوت و تور جو اخ ا  اورر توس چهوسر نووره         ایی وه  پو ا  هاوور   ه

د  سشوج   مو اوج  نسموه ا  اورر توس     د   وس رایف نووره ایوف پرجوه    (کوبب ااو ا   ایب توس انوجا ه    یسدب  یسدب قبسرت ج ا   و ق 

 بتوریف نووره اوج    یوک ا   سورتوسی دی و  و  و ه      ه مه وسی قوول ن ورد   وه تو       ب یف نوره اررتر کبب  جیف ترت 

روایوو  ایووف   مووو  ا  طریووق  ووس   (د۱91۰ب  اقوویاری جیوو  دت ووجه قووول  ووه  سورتووسی دی وو   ووه حسووس  موو  نشووس 

 3۴/۰و ا  طریووق  ووریب  لرووسی کرونبووسب   3۱/۰شووجه اجووت و ا  طریووق دو ن وووه کوورد    اوویار  11/۰ ی   مووس

چ و ف ایوف   موو  دارای اق بوسر م  ووای اووری و م   و   سلاجوتب اق بوسر وا سو ه  وه             ایار  شوجه اجوتد توب   

 اجتد 11/۰-1۴/۰م      ا  طریق م سیسه اسراد دی   و غ ر دی    س  ریب اق بسر 

مجاوقووه در اجووتد  ا ووری م وورر رو  ت ق وول کواریووسنز انووجا ه مووو   ر پووهوته حس وور د ت ق وول و رو  تجییووه

ایف پهوته ا  طریق  موو    سو ه مب  و   ور نظریوه ان توس  شو ل ارسوتد ایوف  موو   طو  ده جقسوه  مو شو               

تووسی موورتبس انجووس  شووج و پووز ا     یووک پووز   نوووسیه ان و شووف و   مو شووتووسی  ای  ووس ارایووه کووسر ر  د   ووه 3۰

   مو  ارس ه شجد مججداا تش   مو   انجس  شجه  هج ا  دو مسه  ارس ه شج و  رای پ ن ری ا ر  مو  

 ها یافته

اوووره م ووسنن ف و ان وورا  اجوو سنجارد و  یووک ا  م   رتووسی پووهوته  ووه تووسی تواوو ر  مر وووض  ووه توور ا  ووجا  مووسره

ل کوواریووسنز م وورر جهووت ن ووسیا نرمووسخ  ووود  م   رتووس و در ادامووه ن ووسیا حساوول ا  تجییووه مر وووض  ووه ت ق وو   

ب ۴ب 9ب 2  یتوس  جوجوخ توسی لا  ب ارایوه شوج کوه ن وسیا    در       سور   توس  وس رقسیوت پو ه      ررج  و پسجخ  وه سر و ه  
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 ( ارایه شجه اجتد1ب1ب 5

 نتایج توصیفی متغیرهای وابسته به تفکیک گروه: 2 جدول

 تعداد مرحله گروه متغیر وابسته
 نرمالیتیهای  شاخص توصیفی آمار غییراتت دامنه

 کشیدگی چولگی انحراف معیار میانگین ترین بی  ترین کم

ول 
سئ
م

 ت
ی
یر
پر

 

 رخ ک 

 ۰/۱۰ ۰/12- 25/۴۰ 2۱۱/1 2۴3 ۱۴1 9۰   مو  پ ه

 ۰/11- ۰/29- ۴۱/11 2۰1/19 219 ۱22 9۰   مو  پز

 ۰/۰2۱ ۰/91- 95/15 2۰5/39 21۱ ۱۱3 9۰ پ ن ری

   مو 

 ۰/3۰- ۰/29- 23/۱3 2۱2/۱1 251 ۱5۴ 9۰   مو  پ ه

 ۱/2۴۰- ۰/۱9۴ 22/321 29۴/199 213 ۱33 9۰   مو  پز

 ۰/193- ۰/99۰ 29/1۴۴ 291/5۰۰ 215 2۰۰ 9۰ پ ن ری

 
دی 
ی 
تس
ور
  س
  ه
ل
قو

 

 خرک  

 2/93 ۰/۱1- ۱۰/9۴ 11/1۰ 31 ۴2 9۰   مو  پ ه

 ۰/1۴- ۰/91 ۱2/1۰ 1۰/9۰ 35 5۰ 9۰   مو  پز

 ۱/51 ۰/۴1- ۱۰/31 1۰/21 32 91 9۰ پ ن ری

   مو 

 ۰/21- ۰/9۴- 1/33 12/21 11 5۴ 9۰   مو  پ ه

 ۱/۱1- ۰/9۱ ۱۰/91 19/5۰ 32 51 9۰   مو  پز

 ۰/۰۴- ۰/1۱- ۱2/۴۴ 11/19 15 91 9۰ پ ن ری

 تووریفب چووولن  و کشوو جا ( نوووراه تووریف و  وو ه و ان وورا  اجوو سنجاردب کووب  م ووسنن ف  ر تووسی تواوو شووسوت

ارایوه   2وخ م سجوبه شوج و ن وسیا در جوج     وه تر  وک اوروه و مرحقوه     و قوول  وه  سورتوسی دی و      پریری  مسئول ت

   اجووت کووه  وورای اووروه   مووسیه شووسوت م ووسنن ف نوووراه         اوور نشووس  2خ ن ووسیا جووجو  شووجه اجووتد 

داشو ه   هی  موو  اسویا     موو  و پ ن وری نسوبت  وه پو ه       موو ا  دو ور در مرحقوه پوز     پوریری دانوه   مسئول ت

پوریری   مسوئول ت    موو  و پ ن وری  ورای م   ور       موو  و پو ه   الب ه ن وسیا اوروه ک  ورخ در مرحقوه پوز     و  اجت

 مو شو   ة  سو   کوسرا ری   وه تووا  اروت کوه     ل وس  تواو ر  مو     ا وری نجاشو ه اجوتب   وس رایف  وه      ترسوه چشوب 

اجوتد  ورای    شو ه  موو ا  دو ور تو   ر دا    پوریری دانوه   مسوئول ت  ان توس   ور   نظریهدر  دیف و  نجا  مب     ر 

ا  ت ق وول کواریووسنز اجوو رسده  دراووج 35 ررجوو  مه ووسدار  ووود  یووس نبووود  ایووف ت   راووراری در جوو   اطو  ووس   

اوور    اجووت کووه  وورای اووروه   مووسیه شووسوت م ووسنن ف نوووراه قووول  ووه  سورتووسی  شووس ن 2وخ ن ووسیا جووج شووجد

نجاشو ه   ا وری  چشوب ه ی  موو  اسویا   پو ه   موو  و پ ن وری نسوبت  وه       مو ا  دو ر در مرحقوه پوز   دی   دانه

قوول  وه  سورتوسی      موو  و پ ن وری  ورای م   ر      موو  و پو ه   و الب ه ن وسیا اوروه ک  ورخ در مرحقوه پوز      اجت

 ة سو   کوسرا ری   وه تووا  اروت کوه     ل وس  تواو ر  نوو     ا وری نجاشو ه اجوتب   وس رایف  وه      ن ی ترسوه چشبدی   

 موو ا  دو ور تو   ر     قوول  وه  سورتوسی دی و  دانوه     ان توس   ور    نظریوه  مو ش  در  دیف و  نوجا  مب  و   ور    

ا  ت ق وول  دراووج 35ه اجووتد  ورای  ررجوو  مه ووسدار  وود  یووس نبووود  ایوف ت   راووراری در جوو   اطو  وس       جاشو ن

ایوف   یتوس  سور   ه م ظوورب ا  وجا پو     وجیف کواریسنز اج رسده وواتوج شوجد ن وسیا ایوف   موو   وه  ورار  یور اجوتد          

  رار ارس ه اجتد  مو  مورد  ررج  
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تووس  تووسی  وجووود دارد کووه  ووجو  در نظوور اوورس ف اوو ت    سوور  ن س تووس یووس پوو ه در توور رو   مووسریب پوو ه

اق بووسر  سشوو جد در ت ق وول واریووسنز انووجا ه م وورر ن ووی   ت ق وول  مووسریب  وو  و مو ووف اجووت ن  جووه حساوول ا  تجییووه

 تسی  وجود داردد سر  چ  ف پ ه

-و کولووووارو  ۱قووکیو -رو موووردب ا    مووو  شووسپ  فیووا   ررجوو ی وورا نمششرات: عیششنرمششال بششودن توز 

 . مجه اجت 9  مو  در ججوخ  فیا ایاج رسده شجد ن س  2رنو  اجو

H۰: دانج تس ا  جسمهه نرمسخ  مجه تس نرمسخ تس  ج  داده داده) 

H1: دانج( تس ا  جسمهه نرمسخ ن سمجه  داده س   ج تس نرمسخ ن داده 

 ویلک برای متغیرهای پژوه  به تفکیک گروه-کلموگروف اسمیرنوف و شاپیرونتایج آزمون  :3جدول 

 مرحله گروه متغیر وابسته

 آزمون کلموگروف اسمیرنوف آزمون شاپیرو ویلک

 آماره
 درجه

 آزادی

 سطح

 معناداری
 آماره

 درجه

 آزادی

 سطح

 معناداری

ت
ول 
سئ
م

 
ی
یر
پر

 

 کنترل

 ۰/2۱ 9۰ ۰/35 *۰/2۰ 9۰ ۰/۱2   مو  پ ه

 ۰/93 9۰ ۰/31 *۰/2۰ 9۰ ۰/۱۰   مو  پز

 ۰/1۴ 9۰ ۰/31 *۰/2۰ 9۰ ۰/۰3 پ ن ری

 آزمون

 ۰/۴۰ 9۰ ۰/31 *۰/2۰ 9۰ ۰/۱۰   مو  پ ه

 ۰/۱2 9۰ ۰/3۴ *۰/2۰ 9۰ ۰/۱2   مو  پز

 ۰/۴2 9۰ ۰/31 *۰/2۰ 9۰ ۰/۱۰ پ ن ری

 
دی 
ی 
تس
ور
  س
  ه
ل
قو

 

 کنترل

 ۰/۴1 9۰ ۰/31 ۰/۰5 9۰ ۰/۱1   مو  پ ه

 ۰/2۴ 9۰ ۰/35 *۰/2۰ 9۰ ۰/۱۱   مو  پز

 ۰/2۴ 9۰ ۰/35 *۰/2۰ 9۰ ۰/۱۰ پ ن ری

 آزمون

 ۰/۱۱ 9۰ ۰/3۴ *۰/2۰ 9۰ ۰/۱۱   مو  پ ه

 ۰/۰3 9۰ ۰/3۴ *۰/2۰ 9۰ ۰/۱۱   مو  پز

 ۰/۱1 9۰ ۰/3۴ *۰/2۰ 9۰ ۰/۱2 پ ن ری

 بووساییووس ت ر تو یووم م   رتووسی وا سوو ه در توور دو اووروه   مووو  و ک  وورخب  سیووج نرمووسخ   بکواریووسنزدر ت ق وول 

توس رد شوودب اموس م ویا       توجوس ایوف   موو     سور  مر ووض  وه   موو  نرموسخ  وود       که  نرمسخ  سشجد الب ه در اورت 

رو   نوسل ی  تووا  ا    پوشو   سشوجب  وس  توب مو       توس  یوسد نبووده و  س ول چشوب      چولن  و کش جا  م     تو یم داده

تووا  ا    موو  نرموسخ  وود        ورای  ورا   تو یوم م   رتوسی وا سو ه  وس تو یوم نرموسخ مو           .واریسنز اج رسده کورد 

توور دو   مووو   شووود  مشووستجه موو ۴خ  ووس توجووه  ووه جووجو . هووره  وورد اجووو رنو -ویقووک و کولووووارو  -شووسپ رو

توس در تور دو اوروه ک  ورخ و   موو  در       کقووارو  اجوو رنو  و شوسپ رو ویقوک نشوس  ا  نرموسخ  وود  تو یوم داده       

و  اجوت  ۰5/۰توس  یرا ور ا       موو   ةچورا کوه جو   مه وسداری توو      ب سشوج    موو  مو      مو  و پز دو مرحقه پ ه

توس   شورض نرموسخ  وود  تو یوم داده     ب و ترت فی وج  و نشوجه  وود  تو یوم( رد    توس  نرموسخ   سور  اورر   موو       س رایف

  مسری پسرام ریک مورد ت ی ج  رار ارستد یتس اج رسده ا    مو   رای تر دو م   ر جهت

                                                                                                                                                                                     
1. Shapiro-Wilk 

2. Kolmogorov-Smirnov 
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 پذیری مسئولیتهای مدل  بررسی آزمون: 4جدول 

 Fآماره  مقدار ها آزمون گروه متغیر وابسته
 درجه آزادی

 اندازه اثر سطح معناداری
 خطا آزمون

ی
یر
پذ
ت 
ولی
سئ
م

 

 آزمون

 ۰/5۰ ۰/۰۰۰ 21 2 ۱۴/92 ۰/5۰1 شسوت پ  ی
 ۰/5۰ ۰/۰۰۰ 21 2 ۱۴/92 ۰/۴3۴ لام جای ویق ز
 ۰/5۰ ۰/۰۰۰ 21 2 ۱۴/92 ۱/۰29 شسوت ت ق   
 ۰/5۰ ۰/۰۰۰ 21 2 ۱۴/92 ۱/۰29 ریشه دو  روی

 کنترل

 ۰/۰۱ ۰/5۴1 21 ۱ ۰/91 ۰/۰۱9 شسوت پ  ی
 ۰/۰۱ ۰/5۴1 21 ۱ ۰/91 ۰/311 لام جای ویق ز
 ۰/۰۱ ۰/5۴1 21 ۱ ۰/91 ۰/۰۱9 شسوت ت ق   
 ۰/۰۱ ۰/5۴1 21 ۱ ۰/91 ۰/۰۱9 ریشه دو  روی

ی
ین
 د
ی
ها
ور
 با
به
ل 
عم

 

 آزمون

 ۰/۰۰3 ۰/11 21 2 ۰/۱2 ۰/۰۰3 شسوت پ  ی
 ۰/۰۰3 ۰/11 21 2 ۰/۱2 ۰/33 لام جای ویق ز
 ۰/۰۰3 ۰/11 21 2 ۰/۱23 ۰/۰۰3 شسوت ت ق   
 ۰/۰۰3 ۰/11 21 2 ۰/۱23 ۰/۰۰3 ریشه دو  روی

 کنترل

 ۰/۰۰۱ ۰/1۴ 21 ۱ ۰/۰۴۱ ۰/۰۰۱ شسوت پ  ی
 ۰/۰۰۱ ۰/1۴ 21 ۱ ۰/۰۴۱ ۰/333 لام جای ویق ز
 ۰/۰۰۱ ۰/1۴ 21 ۱ ۰/۰۴۱ ۰/۰۰۱ شسوت ت ق   
 ۰/۰۰۱ ۰/1۴2 21 ۱ ۰/۰۴۱ ۰/۰۰۱ ریشه دو  روی

دتوج   توسی لام وجای ویق وزب تو  ت ق  و ب ا ور پو  ی و ریشوه دو  روی نشوس  مو            ن وسیا شوسوت  در  ررج  

ان تووس (  وور   نظریووه مو شوو  در  دیووف و  نووجا  مب  وو   وور   ة س  کووسرا ری  ووه  اوور پووهوتهکووه مجاوقووه  

ه شوجه اجوت(د م وجار انوجا      ۰5/۰تور ا    پریری تو   ر مه وسدار داشو ه اجوتد  م وجار جو   مه وسداری کوب         مسئول ت

و  ورای م   ور    دراوج  5۱مجوووع  پوریری در    ررجو  م   ور مسوئول ت   در  اور  پوهوته مجاوقوه   بدتوج  ا ر نشس  م 

تووسی  کووجا  ا  شووسوت توو   ر داردد  وورای اووروه ک  وورخ توو    دراووج  1۰قووول  ووه  سورتووسی دی وو  در مجووووع   

شووجه اجووت و در مه ووسدار ن دراووج 35لام ووجای ویق ووزب توو  ت قق  وو ب ا وور پوو  ی و ریشووه دو  روی در جوو     

 انجد   مو  ترسوه مه سداری نجاش ه پزو    مو  ن  جه ن سیا اروه ک  رخ در تر دو مرحقه پ ه

 )کرویت( ینتایج آزمون موخل: 5جدول 

 حد پایین فلت -هیون  گرینهاوس گیسر معناداری درجه آزادی ی دوخ ه موخلیآمار گروه متغیر وابسته

 پذیری مسئولیت
 ۰/5 ۱ ۰/313 ۰/19 2 12/۰ ۰/31 آزمون

 5/۰ ۱ 3۱5/۰ 59/۰ 2 21/۱ 3۰/۰ کنترل

 عمل به باورهای دینی
 ۰/5 31/۰ 2۰/3 /9۱۰ 2 9۰/2 2۰/3 آزمون

 5/۰ ۱ 12/۰ 5۴/۰ 2 2۱/۱ 3۰/۰ کنترل

توسب  س وت    توس  سیوج در تور یوک ا  جو و  م   ور قسمول یوس اوروه          واریسنز م سدیر م   رتسی وا س ه در   ف اوروه 

شووودد ی وو  ا   و  را وور  سشووجد ایووف سوور  در  نووسل ی واریووسنز انووجا ه م وورر  ووه نووس  سوور  کرویووت شوو سو ه موو     

چووه سوور   ایووف   مووو  چ ووس در  سشووجد  موو  ۱ق وتووسی تشووت ت کرویووتب اجوو رسده ا    مووو  و  مووسره مووو ت   ووک

H۰  کوواریووسنز م   وور وا سوو ه را پووریرست و  سیووج ا  جووه  -کروویووت مووستریز واریووسنزسوور  توووا   رد شووودب نووو

                                                                                                                                                                                     
1. Mauchly’s Statistics 
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تووس درجووه   ادی  کووه ایووف   مووو  کووردسقووت یووس حووج پووسی ف اجوو رسده  -  مووو  دینوور اری هووسو  ا سوورب ت ووو   

 دک  ج م تب    

 مووو ا  دو وورب سوور  کروویووت مووستریز   دانووه و قووول  ووه  سورتووسی دی وو   پووریری  وورای م   وور مسووئول ت

تور شوجه     ویر   ۰5/۰رد نشوجه اجوت  جو   مه وسداری ا  م وجار       دراوج  5کوواریوسنز در جو   و وسی     واریسنز

سقووت یوس حوج پووسی ف   -توسی اری هووسو  ا سورب ت وو     کووجا  ا    موو   تو    توس اجوت( و در ن  جوه  ورای ایووف م   ر   

 نتواتج ارستد مورد اج رسده  رار

 گیری مکرر تحلیل واریانس با اندازه: 6جدول 

 سطح معناداری F میانگین مجذورات آزادی ٔ  درجه مجموع مجذورات شاخص منبع تغییرات گروه متغیر وابسته
اندازه 

 اثر

ی
یر
پذ
ت 
ولی
سئ
م

 

ن
مو
آز

 

 اروه

 ۰/9۴5 ۰/۰۰۱ ۱5/211 1۴11/۴99 2 ۱۴31۴/111 کروویت سر 
 ۰/9۴5 ۰/۰۰۱ ۱5/211 115۱/1۰۱ ۱/351 ۱۴31۴/111 اری هسو  ا سر

 ۰/9۴5 ۰/۰۰۱ ۱5/211 1۴11/۴99 2 ۱۴31۴/111 سقت-ت و 
 ۰/9۴5 ۰/۰۰۱ ۱5/211 ۱۴31۴/111 ۱ ۱۴31۴/111 حج پسی ف

 و س

    ۴3۰/۴13 51 21۴۴1/1 کروویت سر 

    5۰۱/299 51/151 21۴۴1/1 اری هسو  ا سر

    ۴3۰/۴13 51 21۴۴1/1 سقت-ت و 

    31۰/353 23 21۴۴1/1 حج پسی ف

رل
نت
ک

 

 اروه

 ۰/۰۱9 ۰/5۴1 ۰/91۱ ۱۱5/39۱ ۱ ۱۱5/39۱ کروویت سر 
 ۰/۰۱9 ۰/5۴1 ۰/91۱ ۱۱5/39۱ ۱ ۱۱5/39۱ اری هسو  ا سر

 ۰/۰۱9 ۰/5۴1 ۰/91۱ ۱۱5/39۱ ۱ ۱۱5/39۱ سقت-ت و 
 ۰/۰۱9 ۰/5۴1 ۰/91۱ ۱۱5/39۱ ۱ ۱۱5/39۱ حج پسی ف

 و س

    9۱2/۱۱ 21 1193/۰13 کروویت سر 

    9۱2/۱۱ 21 1193/۰13 اری هسو  ا سر

    9۱2/۱۱ 21 1193/۰13 سقت-ت و 

    9۱2/۱۱ 21 1193/۰13 حج پسی ف

ی
ین
 د
ی
ها
ور
 با
به
ل 
عم

 

ن
مو
آز

 

 اروه

 ۰/۰۰۴ ۰/13 ۰/۱۱ 92/1۴ 2 15/11 کروویت سر 
 ۰/۰۰۴ ۰/11 ۰/۱۱ 95/۴۴ ۱/15 15/11 اری هسو  ا سر

 ۰/۰۰۴ ۰/11 ۰/۱۱ 99/21 ۱/31 15/11 سقت-ت و 
 ۰/۰۰۴ ۰/19 ۰/۱۱ 15/11 ۱ 15/11 حج پسی ف

 و س

    21۰/۴۱ 51 ۱121۴/9۱ کروویت سر 

    9۰2/1۱ 59/1۴ ۱121۴/9۱ اری هسو  ا سر

    21۴/۰5 51/25 ۱121۴/9۱ سقت-ت و 

    51۰/19 23 ۱121۴/9۱ حج پسی ف

رل
نت
ک

 

 اروه

 ۰/۰۰۱ ۰/1۴ ۰/۰۴ ۱1/51 ۱ ۱1/51 کروویت سر 
 ۰/۰۰۱ ۰/1۴ ۰/۰۴ ۱1/51 ۱ ۱1/51 اری هسو  ا سر

 ۰/۰۰۱ ۰/1۴ ۰/۰۴ ۱1/51 ۱ ۱1/51 سقت-ت و 
 ۰/۰۰۱ ۰/1۴ ۰/۰۴ ۱1/51 ۱ ۱1/51 حج پسی ف

 و س
    ۴۰1/15 21 ۱۱۴۴1/39 کروویت سر 

    ۴۰1/15 21 ۱۱۴۴1/39 اری هسو  ا سر
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 سطح معناداری F میانگین مجذورات آزادی ٔ  درجه مجموع مجذورات شاخص منبع تغییرات گروه متغیر وابسته
اندازه 

 اثر

    ۴۰1/15 21 ۱۱۴۴1/39 سقت-ت و 

    ۴۰1/15 21 ۱۱۴۴1/39 حج پسی ف

 )گروه آزمون( ینتایج مقایسه دو به دو با روش بانفرون: 7جدول 

 پیگیری-آزمون پس پیگیری-آزمون پی  آزمون پس-پی  آزمون

 او   

 م سنن ف
 مه سداریج    ان را  مه سر

او    

 م سنن ف
 ج   مه سداری ان را  مه سر

او    

 م سنن ف
 ج   مه سداری ان را  مه سر

-233۴999* 5/12 ۰/۰۰ -2۴311* 5/12 ۰/۰۰۰ -۴/11 5/12 ۱/۰۰ 

 مو شو  در    ة سو   کوسرا ری   وه دتوج   توسی م ورر نشوس  مو       مجه ا  ت ق ول واریوسنز  وس انوجا ه     دجت ن سیا  ه

 موو ا  دو ور نوجوانوس  در جو   اطو  وس        پوریری دانوه   ان توس   ور مسوئول ت    نظریوه  ور   دیف و  نجا  مب  و  

ب دتوج کوه م ویا  انوجا ه ا ور      ( و م وجار انوجا ه ا ور نشوس  مو      >۰۱/۰P ب=F 211/۱5ا ور مه وسدار داردد     دراوج  35

 مووو ا   پوریری دانووه  ان توس   وور مسووئول ت  نظریووه مو شو  در  دیووف و  نووجا  مب  و   وور    ة سوو  کووسرا ری  وه 

  مووو    وووده اجووتد م ووجار م ووسنن ف نوووراه اووروه   مووو  در مرحقووه پووز     دراووج 95دو وور نوجوانووس   را وور  

ب اسوویایه 1۰۰/2۰9  مووو    وووده اجووت کووه نسووبت  ووه پوو ه   ۴11/221و در مرحقووه پ ن ووری  را وور   299/299

 مو شو  در  دیوف و  نوجا      ة سو   کوسرا ری   وه ارسوت   تووا  چ و ف ن  جوه    مه سداری داش ه اجتد   وس رایف مو   

 موو ا  دو ور در نوونوه  موسری شوجه       پوریری دانوه   ان توس  م جور  وه اسویایه م ویا  مسوئول ت       نظریهمب     ر 

مه ووسدار  دراووج 35اجووتد ذکوور ایووف ن  ووه لا   اجووت کووه م وویا  اووو    در اووروه ک  وورخ در جوو   اطو  ووس    

تووس  وورای اووروه ک  وورخ در مرحقووه     در ن  جووه م ووجار م ووسنن ف پسجووخ   ( وF=91۱/۰ب <P ۰5/۰نشووجه اجووتد   

انووجد  ووس توجووه  ووه مه ووسداری  نجاشوو ه دراووج 35  مووو  ترووسوه مه ووسداری در جوو   اطو  ووس     مووو  و پووز پوو ه

تووس در اووروه   مووو ب ا    مووو   ووسنررون  اجوو رسده شووجه اجووتد  دوی م ووسنن ف  ووه ت ق وول واریووسنز  وورای م سیسووه دو

 35  مووو  در جوو   اطو  ووس   پووز-  مووو  نوووراه پوو هن ف شووود م ووسن ا  ووسنررون  مشووستجه موو  وور طبووق ن ووسی

چ وو ف اووو    م ووسنن ف نوووراه در دو مرحقووه پوو ه   مووو  و     و تووب( >۰5/۰P مه ووسدار شووجه اجووت   دراووج

ولوو  اووو    م ووسنن ف در دو مرحقووه   ب(>۰5/۰P  د% مه ووسدار شووجه اجووت 35پ ن ووری ن ووی در جوو   اطو  ووس   

 وور  ( و در ن  جووه قوو وه<۰5/۰Pمه ووسدار نبوووده اجووتد    دراووج 35  مووو  و پ ن ووری در جوو   اطو  ووس    پووز

پووریری  ان تووس   وور مسووئول ت  نظریووه مو شوو  در  دیووف و  نووجا  مب  وو   وور    ة سوو  کووسرا ری  ووهکووه  ایووف

 اجتد مو ا  دو ر نوجوانس  ت   ر داش ه اجتب  ه مرور  مس  ن ی ایف ا ر تش  ا    ف نرس ه  دانه

 مو شو  در   ة  سو   کوسرا ری   وه  دتوج  توسی م ورر نشوس  مو       مجه ا  ت ق ول واریوسنز  وس انوجا ه     دجت ن سیا  ه

 مووو ا  دو وور نوجوانووس  در جوو    ان تووس   رقووول  ووه  سورتووسی دی وو  دانووه  نظریووهدیووف و  نووجا  مب  وو   وور 

دتووج کووه م وویا   و م ووجار انووجا ه ا وور نشووس  موو   (<۰5/۰Pب =۱۱1/۰Fا وور مه ووسدار نووجاردد   دراووج 35اطو  ووس  

قوول  وه  سورتوسی دی و       ان توس   ور   نظریوه  مو شو  در  دیوف و  نوجا  مب  و   ور       ة س  کسرا ری  هانجا ه ا ر 

 وووده اجووتد م ووجار م ووسنن ف نوووراه اووروه   مووو  در مرحقووه   دراووج ۱توور ا    مووو ا  دو وور نوجوانووس  کووب دانووه

ب 111/1۰  مووو    وووده اجووت کووه نسووبت  ووه پوو ه   299/1۱و در مرحقووه پ ن ووری  را وور   299/13  مووو   پووز

 مو شو  در    ة سو   کوسرا ری   وه تووا  چ و ف ن  جوه ارسوت رو       اسیایه مه سداری نجاش ه اجوتد   وس رایف مو    



 
 

 

 و همکاران یآبادسلطان یرضائ هیمرض/  (72-55) ...بر یمبتن یو زندگ نیدرس د یبسته آموزش یاثربخش 68

 موو ا  دو ور    ن توس  م جور  وه اسویایه م ویا  قوول  وه  سورتوسی دی و  دانوه          ا نظریوه دیف و  نجا  مب     ور  

در نوونه  مسری نشوجه اجوتد ذکور ایوف ن  وه لا   اجوت کوه م ویا  اوو    در اوروه ک  ورخ در جو   اطو  وس               

توس  ورای اوروه ک  وورخ     و در ن  جوه م ووجار م وسنن ف پسجوخ    (<۰5/۰Pب =۰۴۱/۰Fمه وسدار نشوجه اجوتد      دراوج  35

 انجد نجاش ه دراج 35  مو  ترسوه مه سداری در ج   اطو  س     مو  و در مرحقه پز ه پ هدر مرحق

 گیری نتیجهبحث و 

 نظریوه   مو شو  در  دیوف و  نوجا  مب  و   ور       سو ه کوسرا ری    وه ا ر تشو   ب توسی پوهوته    س توجوه  وه یسس وه   

(ب ۱۴۰۰ن  وجر    شو را ی  توسیب  شوج کوه ن وسیا پوهوته     ب کوه ایوف سور  ت ی وج    پوریری اجوت   ان تس   ر مسوئول ت 

نظور   راجو س  وس پوهوته حس ور  وود و  وه       توب ( ۱931تبوسر    اوسل    چ و ف  توب  و( ۱۴۰۱   وو  ح  ب(۱۴۰۱  یسوری

 دموو ا  ان  وسخ دتوج      وه دانوه   را مرهوو   ایوف ب اجوت  توانسو ه  ان توس   نظریوه  مو شو  مب  و   ور    رجج  سو ه   م 

تبووجیل شووج   ه اجووتبشووج   و ک  وورخ درونوو  تبووجیلان تووس    رونوو   ووه یووک ان تووسیووک  پووریری ا  مسووئول ت

تور   نروز  و ه   ووود و اق ووسد  وه    سراا ورا  ایجوسد حوز  ه ور نسوبت  وه       درپریری  ه یک ان تس  درون   مسئول ت

ا رنوجاس   وس مروست ب دن وسی      شو س شوج  یوسد   ه  ان توس   و   نظریوه ی مب  و   ور   ستو  موو    ا  جوی دینور   ک جب م 

کووه  و ت نووسم ک ووج کوووک موو یووسس ف تبووسویر دن ووسی م قووو  چ وو ف  و تووب   ووس دن ووسی وا هوو   ادراکوو  و توووسیی 

توان وج  وس    مو   ووود  جان وجب   سیتو  طوورکق  ان توس    اس وسر و ت جسنوسه و  وه    مو ا  ت هس وود را مسوئوخ رس وسرب    نهدا

جوسی   و  وه پوریری ووود را حرون ک  وج      چ وس  مسوئول ت   توب  مجرجوهب  وجود تجر  سه نوسم قو  رو موره در م و س   

 تبو وسه مسئولانه و م  ر  ن رنجدب تبو وسه ارسسا م  ر

کوسرا ری  سو ه  مو شو  مب  و   ور نظریوه ان توس   ور قوول  وه  سورتوسی دی و               در  ته دو  ا ر  تشو   وه  

طوور غ ور مسو   ب م یوج      (  وه ۱933 اده   ( و احووج ۱933اسوهوخ   اجتب کوه ایوف سور  رد شوج و ن وسیا پوهوته       

 ه اجتد مج دجت ن  جه  ه

لا   را درجهوت قوول  وه  سورتوسی دی و        ان توس  ا ر تشو    نظریوه  توسی مب  و   ور    موو    رجوج کوه    نظر م   ه

ا ووری  دی در وتقووه اوخ  وور شوو لستووسی  یوو م لرووه وچ وو ف  سیووج ارووت کووه ق ساوور و  تووب دمووو ا  نجاشووت  در دانووه

 قوسطر  و سرت نو  اشوسره    اج ووسق ب  تووا   وه م لروه شو سو  ب       جوقوه مو    ا  ب اورار اجوت  رسورد ا   تویت دی   تر

و  ت جسرتووس تووسب کووه شووسمل ار   روانوو  اق  ووسدی و ای شوو سو  ب توووا  مجووقووه چوورا کووه تویووت دی وو  را موو ب کوورد

ا وری ایوف تویوت و  هوج ا       ا  طرسو  ن وه ووسنواده را در شو ل    دانسوت کوه   توس   طر  تق و   نوسدتسب احسسجسهب  سورتسب

رجوج ایوف  سورتوس  وه راح و  و  وس یوک         نظور مو    چورا کوه  وه    ارسوتب تووا  نسدیوجه    را نوو      قول  ه  سورتسی دی و  

دتوو  و  تووریف قواموول شوو ل ا  جوووی دینوور ن ووه والووجیف را کووه ا مهووبد مووجه شوو ل نتواتووج ارسووت مووو   کوتووسه 

 توسی اونوساو  نظ ور  سورتوس و رس سرتوسی دی و  ووودب        رو  داری در سر نوجا  ووود  ووده و ا     یوف دت ویت یس ت وه و  

جووبک سر نووجپروری و نوووع رجوو جا   ووه ن س تسیشووس   وور    تووسب   قووسطر   ووس  روا ووس  سوو ن   ووس سر نووجا ب  ع دخنووو

توس در تور سرت و      ا  طرسو  تووه انسوس    د اورارد  ا ور مو    بک  وج  نوس  و تبوویری کوه ا  وجاونوج پ وجا مو        داری  دیف

تووس در یووک سرت وو      ووور اجوو هجادتسی  کووه م بوووخ ح ای  وورای پووریر   سورتووسی دی وو  دارنووجب اجوو هجاد ویووهه

ل  ووه  سورتووسی الات ووست  یتبووج  ووس  راراوورس ف در یووک سرت وو  وووس ب ایووف اجوو هجاد س ووری  هووجاا ود ن سووت وساوو 

توسی  ورم لروه دینوری کوه در قوول  وه  س      توسی دی و  مت قوو  س ول مشوستجه اجوتب       شود کوه در جو ت   م   رننسرنن
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ا ووری  شتبوو     ووس قووول  ووه  سورتووسی دی وو  و جهووتتووسی  در نظوور اوورس ف را  ووه  وو ف ویهاوو  بدی وو  ن ووه دارد

داری و قووول  ووه  تووسی شتبوو    در اوورا یووه  ووه دیووف چوورا کووه شوو سوت ویهاوو ب و ننوور  موورتب  اجووت موورتب 

چوه در   چ وس  د ج سو ت اجوت   ورار ا وردب    ن  وه دینوری توب کوه  سیوج موج نظور       د توانج مو  ر  سشوج    سورتسی دی   م 

کوه جوه وت موورد م سلهوه موس         حوسخ  ب تور ا  موردا  اجوت    در  نوس   و ه  تسی  بق  قول  ه  سورتوسی دی و     پهوته

توسی  وسور در    موجه  یور جوسوت    موو   کوتوسه   تووا  ان ظوسر داشوت  وس یوک       نوو  ب چه تب  ف شج    ر   نس  تس  جد   س

 هنظریوو یووجاسها  د داوورار تسوو  جر  ا   یووسدی  وور  چوورا کووه قواموول  سوو سر براح وو  ت ووت توو   ر  وورار  ن وورد اسووراد  ووه

 در اسوراد  ور   ءکوه  وه ن وس   وه   وس      راموه و ام  وت دانسوت    تووا  در ایجوسد احسوس      ان تس  ن ه و ت   ر دیف را مو  

 ور  قشوق    بچ و ف  وس  ر وراری را  وه  وس وجاونوج ا  طریوق اقووسخ و م سجوک قبوسدی سوردی واروتو              تب داردد م 

 ورای رشوج و تهوسل  ا  طریوق اقووسخ       تو    شوود و  وس احسوس  اتبوسخ  وه یوک ن وروی  رتور و         و تهقق سورد پور مو    

توانوج ووود را در اشو سخ و      وه ن س توسی اسوراد مو      ک وج کوه ایوف امور   وس      قبسدی  ر  ن س   وه  وجره اسوراد را پور مو      

توانوج م روسوه    کوه توو ف امور در دیوجاسه ادراکو  اسوراد مو        ب م یا  م رسوت  در قبوسده و اقووسخ قبوسدی نشوس  دتوج     

دار را  دت وج و اسوراد غ ور دیوف     داری را داریوب کوه م سجوک قبوسدی را انجوس  نوو        دیوف  کوه اسوراد   چوه ایوف   ب ستر شوود 

 ک  جد دار تق   نو  دت جب امس وود را دیف انجس  م  داریب که ارسسا م سجک دی   را

توس     در تهوو ب ن وسیا  وه     سیسو    کوه  ب توسی  اجوت   توس دارای م وجودیت   ایف پهوته ن ی مسن ج جوسیر پوهوته  

مووسری ایووف  و جسمهووه جووت ک  وورخ شووجه ا    وور م  ووم ت بوو ق  و ج سوو ت در ایووف پووهوته  د مشووودتوجووه 

در تهوو ب ن وسیا  وه جوسیر م وسطم       رو ا  ایوف و ا  دو ور م  وم م وجو ه دو  پسیوه دتوب اجوتب        مو  پهوته دانوه 

مو شوو   وورای جووسیر م ووسطم  مرووست ب  سوو ه  بشووود پ شوو هسد موو  دشووودت بوو ق  و ن ووی  ووه پسوورا   سیووج اح  ووسض 

نووس   تووس و  وورای پسوورا  م  سجووب  ووس ن س تووس و م   وو سه ج سوو      جوو    ةت بوو ق  م  سجووب  ووس ن س تووس و دور

توس   در تهوو ب یسس وه   تهورا ب  ۱1دل ول م وجودیت انجوس  ایوف پوهوته در م   وه        چ و ف  وه   تب ته ه و تجویف شودد

د  ووس توجووه  ووه شووود  ووسض ای  سیووج اح م   ووه تووسی مت قووو ایرانوو   ووس توجووه  ووه م حظووسه سرت نوو  و  ووه  وم ووت

ان توس   ور    نظریوه مو شو  در  دیوف و  نوجا  مب  و   ور       نشوس  داد کوه  سو ه     کوه ن وسیا پوهوته حس ور     ایف

اوووره  ان تووس   ووه نظریووهمووو   مرووست ب  شووود  پ شوو هسد موو  داردب مووو ا  توو   ر  پووریری دانووه مسووئول ت

 مووو ا     دانووه  شوو وه مشووسرک   کووه در شووجه و  ووس موو ووه و توووریف مرووست ب  مو شوو  و  ووس ت وورار تووسی  کسراووسه

 ب در مجار  انجس  شوددک  ج   ف ی جینر رد و  جخ مب  ای را اط قسه اس رده

 منابع

 موو ا  پسور پسیوه ششوب شهرجو س        سقسوره اجو م   ور  سورتوسی مورتب  دانوه       تو   ر (د  ررجو   ۱933م ووج    ادهب  احوج

   نور اج س   ذر سیجس  غر  ب مرکی پ س  نور م سنجو  دنسمه کسرش سج  ارشجب دانشنسه پ س جر دشتب پسیس 

ش سجوو  و    تشوو و ف توووسیه مقوو  ققووو  پهوتشوو  روا ش سجوو  تر  ووت دی وو  در مووجار ب ب  جوو (د۱933اسوهوخب احوووج   
 دش روا  بققو  تر    

پووریری  مسووئول ت م لرووه(د ن ووج و ت ب وق  ۱۴۰۰قبووس   پووور تو جوسن ب    ذر سیجوسن ب مسووهودب قسوونریب شوریوب و حسوو هق   

ب  و ققووو  اج وووسق   وو ققووو  تر  ب ش سجوو پووهوته در روا   مجقووه ققوووش سجوو  تئوووری ان تووس  در  وور   کووریبب  روا 

  /pdf۰۱-۱۴-9_2۰2۱-22-1http://jisc.ir/afile._د ۴1-92(ب ۱ 2۴

http://jisc.ir/afile/8-22-2021_3-14-01_.pdf
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 ع(داسد   دانشنسه امس  (د نظریه ان تس ب تهرا د ۱93۴ر س   ادهب مهجی  درویه

  ق ت بو  ی ور  ور ا و را  و توس      اجو م  یتس  مو ه و تی ر مه و   مو    رنسمه مب     ر تش(د ا۱933قبجلله   ادهب  رش ج

 //:qaiie.۱۰323252doi.org/https/53۱39۴د 9۴-1 ب(۱  5 مسسیل کسر ردی تهق ب و تر  ت اج م  د مو ا  دانه

 ف دوموو در ب فیوو مووو ا   ووه ا دانووه  رغب وو  ققوول  وو   ررجوو و   وویدر  د نووسهیجس(د ۱931سسطوووه   شووهب شووستبس   
 دم وود  سد بپهوته در  مو   فینو ی ردتسیرو  ک ررانز مق

 دجبی ک س  (د وا ه ت درمسن د نشر ال  رون   د۱932 شه ب ب سرامر  

 (د ج ج  رنسمه درج  مق  جوهوری اج م  ایرا د۱93۱  پرور  و شورای قسل   مو  

 پرور  جوهوری اج م  ایرا د و ت وخ    سدیف  مو   ج ج (د۱93۰   سرت نشورای قسل  ان    

 دوره م وجو هب    رنسموه درجو   در ر  و ت  یق ووا  النوو    وه    و ید   رنسموه درجو    ش سجو  ب  جو (د ۱932    ادهب مب ر خ ش

 درج ج   بپرور  و  مو    ق ت ب یتس دوره   رنسمه درج ر  ت   مق هیتوس

 مووو ا  دوره م وجوو ه دو    دانووه یریپوور ت ان تووس   وور مسووئول  ی(د توو   ر  مووو   تئووور ۱931الووه   تبووسرب رو   اووسل 

نووور اجوو س  توووجا  واحووج کبودر ت وو ب اووروه      س  ووارشووجب دانشوونسه پ   نسمووه کسرش سجوو  س یووم   ووه جووردرودب پس 

  دش سج روا 

و   ق ت بو  ی ور  ور توس     جوسن  ت ب (د تو   ر  موو   ت ظو   ۱931  بور  یسر بدرتوس   و باکبور   ققو  بو جو  بس و مسن ب ته  س ق

 ب(نسمووه ههیوو و۱2 ب  مو شوو یتووس پووهوته در نظووس م   ووه نووه تهوورا د   رجوو سن  مووو ا  دو وور د  ا و را  ام  ووس  دانووه 

 _html1۴311https://www.jiera.ir/article. د13-11

  ا ر تشووو سوووهیم س(د ۱۴۰۱داوود   ج جووو بنسوووب    حسوووو جووووادب  یبمهبوووومهب مبووور  سد بشوووه ب   مووووده  بس حووو

 نووس  درمهوور     وه  نووجا  ج وو تشوه  وور ام   وور  مب  وو یمه ووو  درموسن  ان تووس   ووس روا  هیو نظر  وور  مب  وو  درموسن   و 

 fa.html-2113-۱-http://jdisabilstud.org/articleد ۱۱-۱(ب ۱15 ۱2د ط  د مجقه م سلهسه نستوان

توسی تر  وت او  و      (د ش سجوسی  ا هوسد و م لروه   ۱931م ووج   اللهب م بو ب ققو  و ارم وجب     پوورب نهووت   کوش ب  توراب موجو   

سبوووق سمه مسوووسیل کوووسر ردی تهقووو ب و تر  وووت   وووس روی ووورد اج ووووسق  در دوره ا  وووجای  و ارایوووه موووجخ مرهووووم د  
 /qaiie.۱۰323252https://doi.org/9323۱۱1د ۱۴2-۱۱1(ب 2 9باج م 

(د تهوورا : ۱915  د ادی سووردید ترجوووه مهوورداد س وورو   تووت ش سجوو  نووویف  ن تووس : روا انظریووه د (۱331  س  ووقیو ا جوورب

 چسپ رجسد

 دجسیه جتفتهرا :  (د۱93۴   توانج موسق شودد ترجوه قق  اسحب مو ی م   (د تر دانه2۰۰1  س  قیو ا جرب

 بیریپوور ت ان تووس  ا جوور  وور مسووئول  ی مووو   تئووور  ا ر تشوو (د۱۴۰۱  بووسیسر ب ووو و ح  بفیالووج  م وو ب م وووجوسن

 ققووب   ش سجوو روا   ک روورانز مقوو ف ششووو ششووب د سوو س ب هیوو مووو ا  پس دانووه  ق ت بوو شوورست و پ ت ووو  
 درا  ش (ب  نجا

 بیریپوور ت ان توس   وور مسوئول   یتوو   ر  موو   تئووور    ررجو (د ۱۴۰۱  ه ن  وجرب جووو  یرا  و شوو  بققو  سورب م وووج  یم ووج 

د ۱5-۱ب(۱ 2ب مشووووسوره مجرجووووه د  مووووو ا  دو وووور م  ووووم م وجوووو ه دو    دانووووه یجوار ووووو ام ی ور تووووس 
.html۱312https://jsc.uma.ac.ir/article_ 

https://doi.org/10.29252/qaiie.5.1.34
https://www.jiera.ir/article_64988.html
http://jdisabilstud.org/article-1-2879-fa.html
https://doi.org/10.29252/qaiie.3.2.117
https://jsc.uma.ac.ir/article_1972.html
https://jsc.uma.ac.ir/article_1972.html


 
 

 
 1402 زمستان  ،4، شماره 8دوره  ،یاسلام تیو ترب میتعل یمسائل کاربرد 71 

  ک رورانز مقو   ف اولو   موو ا ب  دانوه   ق ت بو  شورست  در پ  مورتب    و ید ین وه  سورتوس     ررجو (د ۱931ر س   بیمه  ج
 درا  ش ب ح و  و ققو  اج وسق ب   و ققو  تر   ش سج و جهس  در روا  را یا فینو یتس پهوته

 موو ا د   دانوه  یس توس  ا  م ظور توجوه  وه ن     و  نوجا  فیو د یتوس  ک وس    ش سجو  ب (د  جو ۱93۰سسطووه جوسداه     فب رقسرس م

 د1۴-53(ب 22 1 ب م سلهسه  رنسمه درج

 مووو ا  پسوور دوره م وجوو ه ا    توجووس دانووه  اجوو م یقووول  ووه ت جسرتووس  یا  ووم  (د  ررجوو۱933  جاووسد  ج بینبووو

  سپ وو پ۱ 5 ب اجوو م ت ووو تر  ب تهقوو یمسووسیل کووسر ردد  قوقوو یمووجار  و ارایووه رات سرتووس را یمهقوووس  و مووج جاسهیوود

 /qaiie.1222%252https:dx.doi.org/3%5212د۱21-39((ب ۱۴

و   ق ت بو  س  ان توس   ور اشو     یتو   ر  موو   تئوور   (د ۱۴۰۱کوس ب    ب و حسو   بفیالوج   م و  ب م ووجوسن ب حسموج  بیسوری

ققوو    ب ش سجو  ب روا ح وو    الوققو  ف ک رورانز  و   ف چهوسرم   موو ا  پسور دوره م وجو ه اوخب    دانوه  ی سور وودکسر موج 

 دتهرا  بیو رس سر    تر 
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