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 0مهدی میرزایی

 چکیده 
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 تفاوتیب مهم این به نسبت آموزان دانش متأسفانهاولیه نشان داد که  هستند. شرایط آموزاندانش سپس و پرورشی
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 مقدمه

ها از گیری تمامی جوامع و گروهانسان موجودی است اجتماعی، این حقیقت سر منشاء شکل

ا و های با توجه به تواناییها در هر گروه و جامعهمامی انسانت گذشته تا به امروز بوده است.

اند. هرچه فرد در برقراری شرایط حاکم، با همکاری یکدیگر به بقای خود و دیگران کمك کرده

هوش اجتماعی بالاتری داشته باشد،  درواقعتر عمل کند و ارتباط در جامعه با دیگران موفق

ری و برقراری ارتباط با همکا هایفنیادگیری  را تجربه خواهد کرد. تریراحتزندگی بهتر و 

شود. زمانی که فرد در سنین دیگران یکی از ضروریات مهم در زندگی هر کودکی محسوب می

ها در وی درونی شده و سبب خواهد شد پایین همچون دوران دبستان آموزش ببیند، این آموزه

 و مدرسه تمکنی  یرو بر نشستن با علوم فرا گرفتن  .تر عمل کنددر آینده در زندگی موفق

 یعواق آموزش در اما گیرد؛ صورت صرف آموزش دیشا ستین سریم معلم سخنان به دادن گوش

 فرصت نیا نمودن فراهم. شود اجتماع  و یزندگ وارد و دیایب رونیب کلاس از آموزدانش دیبا

 نده،شاک یکنجکاو و سؤال به را او و برانگیزاند را ریفراگ ذهن تا شودمی باعث آموزدانش یبرا

 زیریبرنامه یطور مدرسه در نیهمچن. شود تیخلاق و ینوآور به یابیدست جهت فکر، محرکّ

 حل تفکر مانند هاییمهارت و ببندند کار به  را خود خلاق شهیاند آموزو دانش معلم که شود

 داموزیب را دانش و مهارت تا داد آموزش دیبا را آموزدانش  .کنند کسب را گیریو تصمیم مسئله

ها با همکاری یکدیگر به زمانی که بچه (.27: 0050پور، )نیك کرد القاء او  به را یزیچ آنکه نه

ای صورت جمعی به دنبال دستیابی به هدفی مشترک هستند، خواهند توانست به انجام پروژه

کند ها کمك میاند. همچنین کار گروهی به بچهقادر به انجام آن نبوده تنهاییبهدست بزنند که 

 کار کردن براساس مانند صبور بودن، ؛بهتر شوند ها مهارت بالایی ندارند،که کارهایی که در آن

، ترفراگیری بهتر و بیشن، جتماعی شدا، کار کردن در سر وقت ،یافتهسازمانهای از پیش برنامه

 و ... ایجاد حس رقابت

 شیافزا ،یندگز هایمهارت آموزش از هدف که است معتقد( 2111) یسلب دیوید

 ازها،ین مؤثر ادارة در را افراد تواندمی که هاییمهارت آن است، اجتماعی ـ یروح هایتوانایی

 .(00: 0052 ب،یاد) سازد توانا یزندگ یفشارها و هاسختی
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 منظور هب که است ایشدهبینیپیش و یافتهسازمان هایفعالیت مجموعه برنامهفوق هایفعالیت

 گرفته ردر نظ آموزان دانش یبرا یلیتحص سال طول در یعمل کارکرد و ییآشنا ق،یتعم ت،یتثب

 نیا. دکن کمك یعمل هایبرنامه در مشارکت و استعدادها ییشکوفا ،یتعال و رشد به تا شودمی

 یندگز هایمهارت یریفراگ) دارد یمهم نقش آموزان دانش یتتربی اتتجربی توسعۀ در هابرنامه

 هایویژگی و آموزان دانش یفرد یازهاین است، قرارگرفته یدرس برنامۀ رضع در ،(مسئله حل و

. شودمی یدرس برنامۀ یغنا موجب بالاخره و دهدمی قرار موردتوجه را ایمنطقه و یمحل

 اعاتس آن یبرا روزانه یدرس برنامه در که دانست یاعمال هیکل توانمی را برنامهفوق هایفعالیت

 انآموز دانش نهفته یاستعدادها پرورش و ییشناسا آن هدف و شدهنبینیپیش  خصوص به

 (.4: 0052فضلی خانی، . )است

گیرد سرود همسرایان فجر انقلاب یکی از کارهای گروهی که در سطح مدارس انجام می

 انگیزگیاسلامی ایران است که نیاز به همکاری و چندین مربی، مدیر و دانش آموزان دارد. بی

ترین عواملی بود که باعث شده بود این شی و به دنبال آن دانش آموزان یکی از مهممربیان پرور

برنامه در سنوات قبل به درستی اجرا نگیرد یا اگر هم اجراشده به صورت ناموفق که در حد 

ها پی بردم و با انگیزگی آنگرفته از مربیان مربوطه به دلایل بیانتظار نبوده است. با بررسی انجام

نقلاب اها را نسبت به انجام هر چه بهتر سرود همسرایان فجر های مناسب توانستم آنریزیامهبرن

آموز نفر دانش 011ترغیب و با تمرینات مستمر کار را به صورت زنده با مشارکت  اسلامی ایران

 مقطع ابتدایی به نحو مطلوب و شایسته اجرا گردد.

 اسلامی ایران آمده است:در ذیل متن سروده همسرایان فجر انقلاب  

 آمده موسم فتح ایمان شعله زد بر افق نور قرآن

 در دل بهمن سرد تاریخ لاله سر زد ز خون شهیدان

 اند سرنوشت تو با خون نوشتندها قامت سرخ عشقلاله

 (2)پیکر پاکت ای جان به کف را از ازل تا شهادت سرشتند( )

     بهمن خونین جاویدان تا ابد زنده بادا قرآن

 (0شهیدان( ) ادی)بهمن خونین جاویدان تا ابد زنده

 مادر لرزان اشك به آخر فریاد به قسم    در خون خفته شهیدِ دست از جان شسته ۀبه لال
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 (2)که راه ما باشد آن راه تو ای شهید( )

 ( به یك صدا جاویدان ایران عزیز ما2) شیهمه به پ

 به بازگشت زد نغمه امید شد گل از خاک بردمید پرستو ریپذهوا دل

 (2)به جوش آمدست خون درون رگ گیاه بهار خجسته باز خرامان رسد ز راه( )

 کنندیبه خویشان به دوستان به یارانِ آشنا به مردان تیز خشم که پیکار م

 کنندیبه آنان که با قلم تباهی درد را به چشم جهانیان پدیدار م

 بوی گل سوسن و یاسمن آید بهاران خجسته باد، بهاران خجسته باد

 عطر بهاران کنون از وطن آید جان ز تن رفتگان سوی تن آمد

 (2( )دی)رهبر محبوب خلق از سفر آمد دیو چو بیرون رود فرشته درآ

 (2تر از تلخ بار دگر روزگار چون شکر آید{ )}بگذرد این روزگار، تلخ

 }ای مجاهد ای مظهر شرف ای گذشته ز جان در ره هدف

 نجات انسان شعار توست مرگ در راه حق افتخار توستچون 

 این توئی، این توئی پاسدار حق خصم اهریمنان، دوستدار حق

 بود شعار تو به راه حق قیام ز ما تو را درود ز ما تو را سلام

 (2)خمینی ای امام، خمینی ای امام{ )

 اهداف پژوهش

کند. چگونگی آن را برای ما روشن می های بسیار کوچکی ازرداختن به یك موضوع، تنها گوشهپ

 که دامنۀ شناخت وسعت یابد، لازم است اهداف کلّی و اختصاصی آن بیان گردد.برای آن

 کلّی و اهداف اختصاصی زیر مدّ نظر بوده است. فاهداپژوهی به ترتیب  در این اقدام

ن فجر انقلاب اسلامی افزایش کارآیی دانش آموزان برای اجرای سرود همسرایا :کلّی هدف (الف

 کسب نتیجهو ایران به عنوان یك مراسم با هدف آشنایی با فرهنگ مقاومت، ایثار و شهادت 

 مطلوب در سطح منطقه و استان

 اهداف اختصاصی: (ب

 ایجاد انگیزه در دانش آموزان برای اجرای سرود همگانی؛ .0
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 تغییر نگرش دانش آموزان نسبت به فعالیت مورد نظر؛ .1

 آموزان؛ی مناسب با سن و توانایی دانشسرودهانمودن برنامه با انتخاب  جذاب و شاد .1

 فراهم نمودن شرایط و امکانات مناسب برای اجرای هرچه بهتر فعالیت؛ .1

 مشارکت کلیه عوامل مدرسه برای انجام فعالیت شامل مدیر، معاونین و معلمان؛ .1

 و فعال در این زمینه. مندعلاقهاستفاده از دانش آموزان  .1

 

 پژوهش پیشینه 

وع نظران و پژوهشگران در یك موضپیشینۀ پژوهش عبارت است از بررسی تحلیلی آثار صاحب

)تحلیلی و انتقادی( است که طی آن پژوهشگر، متون و آثار  ، فعّالیّتی فکریروازاین .خاص

 و با در نظر داشتن مشخصکند و بر اساس یك الگوی پژوهش را شناسایی می درزمینۀموجود 

کند تا در راستای پژوهش خود از را بررسی، تحلیل و نقد می هاآنهدف خاص پژوهش خود، 

 استفاده کند. هاآن

با هدایت که در سطح مدارس است  هاییکوششو  هاتلاش مجموعه برنامهفوق هایفعالیت

هاد آنان نفردی افراد که به شکل بالقوه در  استعدادهایتا  گیردصورت میمربیان  ریزیبرنامهو 

 هایمهارتپنهان است آشکار گردیده و بر توانمندی آنان افزوده شود و از طرف دیگر با کسب 

زندگی جهت شرکت فعال و پویا در زندگی اجتماعی جامعه آماده گردند تا بتوانند ضمن ادامه 

 .حیات برای خود و دیگران مفید بوده و اثرات مثبتی در زندگی جمعی داشته باشند

د بر این نکته تأکیهای گروهی فعالیتهای فعّال یاددهی و یادگیری در ابطه با اجرای روشر در 

آموزان در آن فعّال هستند؛ احساس رضایتی هایی که دانشنتایج مفید برنامه ازجملهکه  شتدا

د شود که این امر به نوبۀ خوآموز از شرکت مفید و فعّالیتّ بدنی، حاصل میاست که برای دانش

های اجتماعی و های همکاریداشتن و مهارت نفساعتمادبهر نگرش آنان نسبت به فعّالیتّ، د

 .گذاردخلاقیتّ تأثیر می
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 هایفعالیت برای ریزیبرنامه ص کرد که لازمۀشخ( در پژوهشی م0050جواد کرمانی )میر 

 که است فعالی یادگیری هایروش انتخاب مدارس، در هاآن اجرای و برنامهفوق و مکمل

 رد معلم آموزش، معمول و سنتی رویکردهای در. باشد داشته دنبال به را آموزان دانش مشارکت

. کردندمی عمل خود محولۀ وظایف به اطلاعات مخازن نقش در آموزان دانش و فعال نقش

. دشمی محدود شناختی پایین سطوح به و بود محور نتیجه آموزان دانش یادگیری درنهایت،

 یزن زندگی هایمهارت سطح بودن پایین بر مؤثر عوامل مورد در گرفتهانجام اندک یهاپژوهش

 هایروش تدریس، مناسب هایروش و الگوها کارگیریبه عدم مانند عواملی که دهدمی نشان

 هایابکت قالب در آموزشی محتوای شدن دیکته آموزان، دانش بودن انفعالی ارزشیابی، نادرست

 دانش زندگی هایمهارت سطح بودن پایین در مدرسه، و خانه بین عمیق اطارتب عدم و درسی

 اند.بوده مؤثر ابتدایی دورة آموزان

 و مکمل برنامهفوقاهمیت فعالیت »( در اقدام پژوهی خود تحت عنوان 0059کمال ظفری )

ده و برنامه تأکید نموهای فوقبر نقش مربیان و مدیران در اجرای موفق فعالیت« در مدارس

های تشویق و ترغیب دانش آموزان و عوامل اجرایی را بهترین راهکار برای موفقیت در فعالیت

در برنامه یادگیری و رضایت  مؤثر طوربهمدیران و معلمان  برنامه و مکمل عنوان نموده است.فوق

ه ک بهبود و ارتقای مستمر کیفیت نقش دارند. کیفیت چیزی نیست هایفعالیتدانش آموزان و 

بتوان به مدرسه تزریق کرد، تحقق کیفیت نیازمند مشارکت صادقانه همه کارکنان و معلمان و 

 .عوامل مدرسه است

 در شهادت و ثاریا فرهنگ جیترو یبررس به خود پژوهش در ،(0090) پور یموس اللهنعمت

 رنامهبفوق هایفعالیت به یدرس برنامه از یقسمت در. پرداخت مدارس یدرس برنامه قالب

 آموزش و یدرس هایبرنامه از متأثر که بوده ندیفرا و دستاورد بُعد دو در که است شدهاشاره

 .است ایمدرسه

 اثربخشی ارتقاء بر مؤثر عوامل بر خود پژوهش در ،(0095) همکاران و ینوروز شاه یمهد

 یفرهنگ داتیولت در گراییواقع که دیرس جهینت نیا به شهادت و ثاریا فرهنگ جیترو هایشیوه

 و لتحو همچنین و هنر از گیریبهره نوجوانان، و کودکان یبرا یدیتول آثار به توجه و یهنر و

 .مؤثرند عوامل ترینمهم از یتیترب و یفرهنگ ،یهنر هایبرنامه در تیخلاق
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 جیترو در پرورش و آموزش نقش ◌� درزمینه خود پژوهش در ،(0410) یدریح هیمرض

 قشن طلبیشهادت و یثارگریا که دیرس جهینت نیا به آموزان دانش در تشهاد و ثاریا فرهنگ

 تربس پرورش و آموزش و کندمی فایا کشور استقلال و آن هایارزش و نید حفظ در ییبسزا

 هایحوزه در جامع و یعلم هایگذاریسیاست و ریزیبرنامه با تواندمی که دارد مناسبی

 .کند عمل برنامهفوق و ییاردو هایفعالیت

 جینتا نیا به شهادت فرهنگ بازتولید ◌ٴ درزمینه خود پژوهش در ،(2104) نسالیلواد لیکائیم

 و یاسلام فرهنگ: همچون یموارد بر دیبا شهادت فرهنگ بازتولید یبرا مدارس در که دیرس

 در ییاجرا یستادها لیتشک و شهادت فرهنگ انتقال زاتیتجه و امکانات ،یگروه کار ،یاعتقاد

 .داشت تمرکز نهیزم نیا

 در شهادت و ثاریا فرهنگ عناصر یابیارز مورد در خود پژوهش در ،(2108) یباقر ستار

 و عواطف ا،یدن به تعلق عدم جزاء، روزبه اعتقاد که داد نشان یپرورش و یآموزش هایبرنامه

 ت،مشارک ،یگروه کار ،یخودباور ،ینوآور و پذیریانعطاف گران،ید از دفاع احساسات،

 و یرسم هایبرنامه در دیبا و اندشهادت و ثاریا فرهنگ عناصر ترینمهم از عدالت یجستجو

 .شوند منتقل آموزان دانش به و رندیگ قرار موردتوجه مدارس( برنامهفوق) یسم ریغ
 

 نامطلوب(: –توصیف وضع موجود )اولیه 

 است شدهاستفادهکیفی ی کمی و هاشاخصبرای توصیف وضع موجود از  هادادهی در گردآور

 .اندنمودهکه به توصیف وضع موجود در این اقدام پژوهی کمك بسیاری 

 ی کیفی وضع موجود:هاشاخصالف( 

اقدام پژوه با آغاز سال با توجه به هدف کلی از سرود همسرایان فجر در آموزش و پرورش، 

 رورشی و تربیت بدنیی صورت گرفته از معاون پهاپرسشو  هایبررسبا  0412/0410 تحصیلی

در سرود همسرایان فجر به  کنندهشرکتاداره، مدیران مدارس، مربیان پرورشی و دانش آموزان 

 یافتم: ردستیزی هاافتهی

 بودن مربیان، مدیران و دانش آموزان به اجرایی فعالیت؛ زهیانگیب .0

 ی انتخابی؛سرودهابودن  روحیبسرد و  .1
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 آموزان؛و استعداد دانشی انتخابی با سن سرودهاعدم تناسب  .1

 نداشتن برنامه مشخص برای تمرین؛ .1

 نداشتن امکانات مناسب برای تمرین؛ .1

 عدم همکاری مدیر و معاونین در تمرین؛ .1

 عدم آمادگی لازم برای اجرای نهایی و اجرای ضعیف؛ .1

 نداشتن طرح و شکل مناسب در روز اجرا. .1

 

 ی کمی وضع موجود:هاشاخصب( 

 ستقیم به بررسی مستندات سرود همسرایان فجر سال تحصیلیاقدام پژوه با مشاهده م

، اقدامات انجام 0411ی ستاد همسرایان فجر هاجلسهصورتپرداخت و با مشاهده  0410/0411

 ی پرداخت.هالمیفو  هاعکسگرفته، 
 

 0411بررسی ستاد سرود همسُرایان فجر انقلاب اسلامی ایران در سال 
ارسال بخشنامه    

 استانی

یل ستاد تشک

 منطقه

تشکیل جلسه با 

 مربیان

 اجرای نهایی اولین تمرین

9/9/0411 28/9/0411 9/01/0411 05/01/0411 22/00/0411 

 

 کنندهشرکتتعداد مدارس 

 همجوار در برنامه

 جلسات تمرین سیستم صوتی جنسیت

 جلسه 01 دستگاه 0 دخترانه -پسرانه  مدرسه 0

 کنندهشرکت آموزدانشتعداد 

 برنامهدر 

 ی جهت اجراسرودهاتعداد  تعداد مربی

 سرود 2 نفر 2 نفر 201

 فضا برای تمرین میزان مشارکت مدیر و معاونین صوتی مدارس ستمیس

  

 

 

 

  

 

    
فاقد 

 سیستم

   خوب   متوسط  

 به وضع موجود چنین بیان نمود که: توانیمی فوق هاجدولاز 
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 ارهاکشکیل جلسه ستاد و مربیان و شروع اولیه بین ارسال بخشنامه از سوی استان و ت .0

نفری  011زمان زیادی تلف شده است این در حالی است که آماده نمودن یك گروه 

برای اجرای چند سرود هماهنگ که از مقاطع مختلف با سنین متفاوت تشکیل شده 

 است کار سخت و نیاز به زمان زیادی دارد.

که با حذف تعدادی  جوارهممدرسه از مدارس  0در برنامه  کنندهشرکتتعداد مدارس  .1

از دانش آموزان به دلایل فنی و تخصصی هنرهای آوایی و همچنین عدم استقبال خود 

یی و امتیاز کار آو خود باعث پایین آمدن  ابدییمکاهش  هاآندانش آموزان آمار 

 .شودیم

 ر شوددشوا هاآنکار برای  شودیمتعداد مربیان بسیار کم است باعث  .1

که خود باعث  رسدینمسیستم صوتی ضعیف است و صدا به همه دانش آموزان  .1

 .شودیمکاهش کارآیی و انگیزه 

ی و عدم همکاری لازم نظمیبمیزان مشارکت مدیران و معاونین ضعیف است باعث  .1

 .شودیماز طرف دانش آموزان 

 فضای مدارس برای تمرین مناسب است. .1

 ه وقت و فضای مناسب است.برای اجراهای هماهنگ نیاز ب .1

 

 ، تحلیل و تجزیه اولیه:هادادهی آورجمع

ی زیر استفاده نموده هاروشی کمی و کیفی از هاشاخصی هادادهی گردآوراقدام پژوه برای 

 است:

 الف( مشاهده مستقیم )طبیعی(

 ب( نظر سنجی

 5 ج( مصاحبه

 نامهپرسشد( 
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یت که محقق به بررسی موقع شودیم مشاهده مستقیم: مشاهده مستقیم به روشی گفته .0

بدون اینکه در آن دخل و تصرف و تغییری ایجاد نماید و فقط شاهد و ناظر  پردازدیم

ی تمرینات و اجرای هاعکسو  هالمیف. مشاهده پردازدیمو به ثبت موقعیت  استآن 

نهایی، نوع پوشش و آرایش هنگام اجرا و مستندات موجود از مواردی است که با 

 اقدام پژوه کسب اطلاعات نموده است. هاآنشاهده مستقیم م

ی از مربیان، دانش آموزان، مدیران و عوامل اجرایی سؤالاتی: اقدام پژوه با طرح نظرسنج .2

 پرداخته است. هادادهی آورجمعسرود همسرایان فجر انقلاب اسلامی ایران به 

ن ای در است. وردنظرممصاحبه: همان گفتگوی دوجانبه با شخصی که در موقعیت   .0

اقدام پژوهی از روش مصاحبه با دانش آموزان بسیاری از مشکلات و موانع اجرای هر 

 چه بهتر سرود همسرایان فجر انقلاب اسلامی ایران شناسایی شد.

ی ا ◌ٴ نهیدرزمی است که برای کسب اطلاعات سؤالاتمجموعه  نامهپرسش: نامهپرسش  .4

یی میزان علاقه هاپرسشی نموده است با طرح پژوه سع اقدام .گرددیممشخص طرح 

 دانش آموزان و مربیان را نسبت به سرود همسرایان فجر انقلاب اسلامی ایران بسنجد.

، ینظرسنجیی مانند مشاهده مستقیم )طبیعی(، هاروشبا  هادادهی آورجمعاقدام پژوه پس از 

ر خصوص علل به وجود آمدن و ... از وضعیت موجود، به نتایج زیر د نامهپرسشمصاحبه، 

 وضعیت کنونی دست یافت:

تشکیل نشده است و وظایف  ستاد همسرایان فجر انقلاب اسلامی ایران در موعد مقرر .0

 اعضاء به درستی روشن نیست؛

تعداد ساعات موظف مربیان پرورشی مدارس مجری کم است یا مدرسه فاقد مربی  .1

 پرورشی است؛

 ؛شودیملت و خستگی و پایین آمدن کارآیی لازم استفاده از یك مربی که باعث کسا .1

 یی که متناسب با سن و سلیقه دانش آموزان نیست؛سرودهاانتخاب  .1
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 عدم همکاری مدیران و معاونین در آمادگی جهت تمرین؛ .1

، فلش، میکروفن و باند یا سیستم صوتی صوتضبطنداشتن امکانات لازم اعم از  .1

 مناسب؛

 ن؛نداشتن برنامه مشخص برای تمری .1

 آموزان؛عدم ارائه برنامه تشویقی برای دانش .1

 

 و اولیه پیشنهادی یهاحلارائۀ راه

 ، تبادل تجربه با همکاران و همچنینهاآنها و تجزیه و تحلیل نامهآوری پرسشکلّی با جمع طوربه

 :از اندعبارت، موارد زیر پیشنهاد گردید که هاآنبندی و جمع شدهانجامنتایج مطالعه و تحقیقات 

اء و وظایف اعض تشکیل شود ستاد همسرایان فجر انقلاب اسلامی ایران در موعد مقرر .0

 به درستی روشن؛

ی همسرایان فجر انقلاب سرودهاتعداد ساعات موظف مربیان پرورشی مدارس مجری  .1

 اسلامی ایران بیشتر گردد تا مربیان با فراغت بیشتری بتوانند در این زمینه فعالیت کنند؛

ه که هم نسبت به فعالیت توانایی داشته باشند هم علاق باتجربهاده از چندین مربی استف .1

 لازم؛

 و سلیقه دانش آموزان باشد؛ باسنیی که متناسب سرودهاانتخاب  .1

 مدیران و معاونین را به عنوان عوامل اجرایی ملزم به همکاری با مربیان نماییم؛ .1

 و باند یا سیستم صوتی مناسب؛ بَرصدا، فلش، صوتضبطتهیه امکانات لازم اعم از  .1

 ی مشخص برای تمرین، دقت در اجرای صحیح تمرینات؛زیربرنامه .1

و مرتب  شدهپیتای انتخابی به دانش آموزان به صورت سرودهاقبل از تمرینات  .1

 تحویل داده شود تا حفظ نمایند؛

 ؛و هم برای اداره هاآنی دانش آموزان از اهمیت کار هم برای خود سازآگاه .9
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 و استعداد در برنامه؛ زهیانگیباستفاده نکردن از دانش آموزان  .01

 آموزان؛ی جهت تهیه لباس مشترک برای دانشزیربرنامه  .00

 ( توسط مسئولان اداره؛انقلاب اسلامی ایران بازدید از فعالیت )سرود همسریان فجر .01

 تشویق دانش آموزان و مربیان در هنگام تمرینات؛ .01

 وقت که هم دانش آموزان و هم مربیان انرژی لازم را دارند؛اجرای تمرینات در اول   .01

 تهیه فیلم از تمرینات و پخش برای دانش آموزان جهت تشویق و رفع اشکالات لازم؛  .01

 حضور کلیه عوامل اجرایی در تمرینات؛  .01

 ضبط صدای دانش آموزان در جریان تمرینات برای ارائه در هنگام مراسم؛ .01

 آموزان؛ی دانشهاسرودترسیم شکلی متناسب با  .01

 ی با گچ یا رنگ؛زیرطرحدر محل اجرای سرود و  موردنظرمشخص نمودن طرح  .09

 مراسم دهه مبارک فجر جهت اجرای نهایی و مطلوب؛ نیمسئولهماهنگی لازم با  .11

 های آموزشی ویژه مربیان.های ضمن خدمت و کارگاهبرگزاری کلاس .10

 

 در مدرسه موردنظر ی نهاییهاحلراه، اعتبار یابی و اجرای انتخاب

 اها، به این نتیجه رسید که ابتدآوری دادهجمع در بخش آمدهدستبههای پژوه بر اساس یافتهقداما

 (های لازم را جهت انجام فعالیت )سرود همگانیباید از مسئولین اداره دعوت نماید تا حمایت

و  سپس با تشکیل ستاد دست آورد و زمینه حضور کلیۀ عوامل اجرایی مدرسه تحقق یابد. به

های لازم را جهت اجرا برنامه ریزیها برنامهدعوت از مربیان و مدیران و تشویق و ترغیب آن

های تهیه شرایط و امکانات لازم برای اجرای برنامه و همچنین کم کردن فعالیت داشته باشیم.

ت. تهیه های انتخابی اسحلروزانه مربیان پرورشی برای داشتن وقت و حوصله بیشتر از دیگر راه

 یابی و همچنین تعیین وقت مناسبفیلم و ضبط صدا در تمرینات برای رفع مشکلات و عیب

شته تری دابرای تمرین که هم دانش آموزان و هم مربیان از توانایی لازم برخوردار و خستگی کم
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ه دنبال آن های آموزشی ویژه مربیان و بهای ضمن خدمت و کارگاهباشند. برگزاری کلاس

 آموزان.دانش

های انتخابی و کسب اعتبار بیشتر در این حلپژوه برای کسب اطمینان از اجرای راهاقدام

ها و مدارس مجری طرح سرود در آموزشگاه مدیر، مربیان، معاونین(زمینه، با همکاران خود )

 مدیر مدرسه، ظرچنین در این زمینه نمشورت کرد. همهمسرایان فجر انقلاب اسلامی ایران، 

رئیس اداره آموزش و پرورش، معاون پرورشی و تربیت بدنی، کارشناسان اقامه نماز و تربیت 

 انددادهی را انهیزمو قول همکاری در هر  ،ندشد بدنی را جویا

 باشد:در کل معیارهای اعتباریابی طرح به شرح ذیل می

 ؛بودن یدسترسالوصول و قابلآمده سهلعملبینی به. بر اساس پیش0

 ؛انتخابی یهاحلاجرا بودن راه. قابل2

 مربیان به اجرای تمرینات؛مند کردن ها در علاقهحلراه یرگذاریتأث ینیبشی. پ0

 ؛شدهانتخاب یهاحل. ابتکاری و نو بودن بعضی از راه4

 ؛ن زمینهدر ایمدیر مدرسه، اولیای دانش آموزان و مسئولان اداره  ها توسطحل. تأیید راه8

 ؛نظرات همکارانسایر استفاده از و  دیی. تأ5

 شود:میها پرداخته ها و شرح و چگونگی اجرای آندر این قسمت، به شرح هر یك از روش

: تشکیل ستاد همسرایان فجر و انقلاب اسلامی ایران تشکیل ستاد همسرایان فجر .0

ای بهبود ها برمسئولیت دعوت از مسئولین و مدیران و مربیان مربوطه، تفهیم و تقسیم

 رفتن کارآیی؛ عملکرد و بالا

تشویق و ترغیب مربیان و عوامل اجرایی مدرسه: در راستای ایجاد انگیزه مربیان،  .2

تشویق به صورت کلامی، مادی به صورت متغیر و مستمر، تهیه لوح تقدیر، کم کردن 

 انات لازم جهت بهبودهای متفرقه مربیان، در اختیار نهادن وسایل و امکمیزان فعالیت

 فعالیت؛
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تهیه فیلم و ضبط صدای دانش آموزان در تمرینات برای رفع نواقص و ایرادات موجود،  .0

های لازم به توان صدای دانش آموزان را ضبط نمود برای بررسیدر این روش می

صورت مکرر بازبینی نمود و در رفع اشکالات آوایی، زیروبمی صدای دانش آموزان 

 د باشد؛بسیار مفی

تواند در بهبود عملکرد زمان مناسب برای تمرین: انتخاب زمان مناسب برای تمرین می  .4

مکاری توان با هبسیار مفید باشد، مربیان در اول وقت توان و حوصله بیشتری دارند و می

مدیر و عوامل مدرسه نسبت به تمرین اقدام نمود البته دانش آموزان نیز از طراوت و شادابی 

 توان از این فرصت بهترین بهره را برد؛قت برخوردارند و میاول و

تهیه سرودها متناسب با سن و توانایی دانش آموزان و مربیان: سرودهای انتخاب شده  .8

باید متناسب با سن و توانایی دانش آموزان باشد توانایی فهم مناسب سرودها برای 

ارائه کار بسیار مفید باشد همچنین  تواند درنوایی با سرودها میدانش آموزان و توان هم

 گردد؛می با سهولت یادگیری توسط دانش آموزان بر انگیزه مربیان نیز افزوده

های آموزشی برای دانش های ضمن خدمت ویژه مربیان و کارگاهبرگزاری کلاس .5

های آوایی و روزرسانی اطلاعات مربیان و دانش آموزان درزمینۀ فعالیتآموزان: به

ها و روزرسانی اطلاعات آنها و همچنین بهرفتن دانش هنری آن عث بالاهنری با

 گردد.ها میدرنهایت بالا رفتن کارآیی و انگیزه فعالیتی آن
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 ها:حلراه اصلاح، تعدیل و یا تغییر نحوة نظارت، مشارکت،

رف را صبه علت اینکه اجرای سرود همگانی یك برنامه طولی است و باید زمان نسبتا  طولانی 

ای های مساعد را فراهم نمود تا بتوان نتیجهآماده سازی وسایل و امکانات لازم نمود و زمینه

ها بسیار مهم است. در این زمینه ستاد همسرایان حلدست آورد نظارت بر اجرای راه مطلوب به

رت ابا همکاری سایر عوامل به صورت مستمر بر روند تمرینات نظ انقلاب اسلامی ایران فجر

اندازی نمود تا حد امکان با تهیه وسایل و امکانات لازم و در برخی موارد تعمیر و راهمی

وه همسرایان گر های صوتی و تصویربرداری و ضبط صدا در تمرینات برای رفع اشکالاتسیستم

ترغیب و تشویق دانش آموزان  ۀدرزمین ها نظارت کامل شد.حلبر راهانقلاب اسلامی ایران فجر 

های لازم به عمل آید. همچنین با های لازم با مدیران انجام شد تا همکاریمربیان، صحبت و

ها فراهم آمد. با انجام تشویق کلامی و مادی مربیان زمینه مساعدی برای ایجاد انگیزه در آن

های ضمن خدمت توسط مربیان استانی و شهرستانی برای مربیان پرورشی زمینه بالا رفتن کلاس

رای حصول اطمینان ب آموز قطعا  اثرگذار است.ها فراهم آمد و این بر روی دانشو دانش آن توان

ژه تواند بسیار اثربخش باشد. به ویای، به داوری گذاشتن آن میاز درستی و نادرستی هر اندیشه

ه راکه بچ گشا باشد. تواند بسیار راهاظهارنظر کارشناسان و اساتید متخصص در این زمینه می

اصلی  دهگیرنپژوهی، معلّم تصمیماقدام نۀیدرزم»گفتۀ استاد گرامی جناب آقای حسین کفّاشی: 

گزیند چه روشی با چه مراحلی در کلاس انجام پذیرد کارهاست. اوست که برمیدر اجرای راه

 های نانوشته است؛ راآموزان که لوحتا به برطرف شدن مسئلۀ موجود کمك کند و اندیشۀ دانش

حال اگر بدون کسب اطمینان از عملی « ها و راهکارهای او شکل پذیرد.ا نقش و نگار روشب

ژوه پاقدام رخ دهد. یریناپذبودن روش و مفید بودن آن، اقدام کند، ممکن است اشتباهات جبران

و  هادارها و نیز کسب اعتبار بیشتر در این زمینه با همکاران خود در حلنیز برای انتخاب راه

سرود همسرایان فجر انقلاب اسلامی ایران بسیاری از  ۀنیدرزم ها، مشورت کرد.موزشگاهآ

 نیمحمدحسی، محمدجوادآقایان  اندنمودهی کسب اارزندهکه تجارب  اندداشتههمکاران فعالیت 

ی مشابهی هاروشو از  اندداشتهدر این زمینه فعالیت  هاسالجعفری و خانم فاطمه منصوری 

جهت  ی متفرقه مربیانهاتیفعال. کم کردن میزان اندبردهق و ترغیب همکاران به کار برای تشوی
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ی جهت همکاری مدیران با مربیان و عوامل اجرایی فعالیت سرود زیربرنامهفراغت بیشتر مربیان، 

همسرایان فجر انقلاب اسلامی ایران، تهیه امکانات و وسایل لازم، همخوانی مدارس به صورت 

 ازجملهو نواقص  اشکالاتجداگانه، جذب مربی برای نظارت بر تمرینات و رفع گروهی و 

. البته لازم به ذکر است که برخی از همکاران آموزشی اندکاربردهبهیی است که همکاران هاروش

 ناراحت شودیمبه خاطر فعالیت سرود همگانی با اختلال مواجه  هاآنی هاکلاساز اینکه وقت 

گردید.  مرتفع موردنظرکه با تقسیم ساعات و اختصاص وقت به سرود مشکل و معترض بودند 

ی محلی بودند که با سن و سلیقه دانش آموزان سرودهابرخی از همکاران نیز مصمم به اجرای 

 باشد. متناسب

 مجری مقدَماتی در مدارس ی، کارهایشنهادیپ یهاحلذکر است اقدام پژوه قبل از اجرای راهقابل

 :دانجام دا

استفاده از مربیان مجرب برای تمرینات و کمك به مربیان مدارس مجری، تهیه لباس مناسب و 

طرحی مناسب برای اجرایی نهایی، وجین دانش آموزان  نیچنهمی انتخابی سرودهابا  متناسب

به صورت  سرودها، تهیه متن برای قرار دادن در جای مناسب هاآنی صدای روبمیز بر اساس

یدن ، تشکیل جلسات با مربیان به شنهاآناختیار نهادن مربیان و دانش آموزان به حفظ  تایپی و در

ی رکلامیغبه صورت کلامی و  سرودهای مختلف از هافرمت ه. تهیهاآنی انتقادهاو  نظرهانکته 

 آموزان.شتشویق مربیان و دان برایی زیربرنامهو در اختیار مربیان قرار دادن. 
 

 مطلوب( –انتظار )ثانویه توصیف وضع مورد 

بعد از راهپیمایی مردم و  0410بهمن،  22تلاش و کوشش در زمان مقرر  روزهاپس از صرف 

ی مربوطه گروه سرود همسرایان فجر دبستان رودکی هابرنامهرسیدن به محل تجمع برای اجرای 

از  که نمادیی اهستهی خود و ترسیم پوستر انرژی درجاهامنطقه موسیان پس از قرار گرفتن 

ی و پرچم جمهوری اسلامی ایران بود با نصب پلاکاردها و در دست داشتن اهستهشهدای انرژی 

سرود را با هماهنگی کامل اجرا نمودند و  2جمهوری اسلامی ایران  بزرگی کوچك و هاپرچم

 گرفتهجامنای هایبررسو دوم استانی گردیدند. با توجه به  موفق به کسب مقام اول منطقه تیدرنها
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ی هاسالدر  توانیمبه فراهم آوردن امکانات و شرایط مناسب  هاز مربیان و دانش آموزان و با توج

 ی بهتر را کسب نمود.اجهینتآتی 
 

 هاشنهادیپو  گیرینتیجه

محرز  ربیتیتعلوم  متصدیانبر  رفتهرفتهگذرد، ر طول زمانی که از عمر تعلیم و تربیت مدرن مید

گوی مسائل و مشکلات علمی آموزش و پاسخ تنهاییبهتحقیقات دانشگاهی  گشته است که

پرورش نیستند. لذا این نقطه عطفی شد برای شروع نوعی دیگر از پژوهش که بتواند مسائل 

یا پژوهش در میدان  پژوهی کند، این تحقیق همان اقدام وفصلحل را در مدارس و ادارات واقعی

 .است عمل

 ترین عواملی که بیشترتوان از مهمگرفته در این اقدام پژوهی میات انجامبا توجه به اقدام

ها گردند اولا  متنوع و زیاد بودن کارهای آنانگیزه میها بیمربیان نسبت به برخی از فعالیت

هاست سپس عدم همکاری مدیران و عوامل آموزشگاه، نویسینگارها و گزارشخصوصا  نامه

توان های مدنظر است. میدانش آموزان و متخصص نبودن مربیان در فعالیتانگیزگی درنهایت بی

برنامه های فوقریزی مناسب بسیاری از مشکلات یادشده را حل نمود، با انجام فعالیتبا برنامه

در  هاهای دانش آموزان بسیار تأثیر دارد و همچنین زمینه شادی و نشاط را برای آندر یادگیری

روهی گهای توان رنگ و بویی بهتر به آموزشگاه داد. یادگیری فعالیتآورد میمدرسه فراهم می

و مرتبط برای ورود به جامعه که  مقاومت، ایثار و شهادت فرهنگ ها درزمینۀو آماده سازی آن

برنامه های فوقتوان از فواید فعالیتحائز اهمیت است را نیز می توان سازگار شدن با آن بسیار

 .ارس دانست در انجام این مهم حضور و توان مربیان پرورشی بسیار مهم استدر سطح مد

آموز از مقاطع مختلف ازآنجاکه سرود همسرایان فجر انقلاب اسلامی ایران با تعداد زیادی دانش

و چندین مربی در طول مدّت نسبتا  طولانی سروکار دارد عوامل مخل باعث پایین آمودن انگیزه 

های گردند برخی از دبیران نیز که اعتقاد چندانی به فعالیتها میرآیی آنمربیان و کاهش کا

گیزگی انکنند نیز از دیگر عوامل بیبرنامه ندارند و بر یادگیری صرف اطلاعات تأکید میفوق

 اند و دانش آموزان اند.مربیان پرورشی
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 و تهیه شرایط و امکاناتریزی و استفاده از نظرات کلیه همکاران آموزشی و پرورشی با برنامه

های ضمن خدمت و توان بر انگیزه و مربیان پرورشی افزود و با برگزاری کلاسمطلوب می

ایج ها افزود و درنهایت نتهای آموزشی با استاد مجرب و توانا بر دانش هنری و تربیتی آنکارگاه

 نایپا در ست آورد.توان به دهای فرهنگی، هنری و تربیتی دانش آموزان میبهتری درزمینه

( 0410) یدریح ،(0095) همکاران و ینوروز شاه قاتیتحق با پژوهش نیا جینتا که شد مشخص

 .دارد یهمخوان و مطابقت ،(2108) یباقر و

پژوه در این پژوهش به آن  که اقدامبرنامه و گروهی های فوقفعالیت اهمیتا توجّه به ب

مربیان و به دنبال آن افزایش کیفیت خدمت برای  های آموزشی ضمناشاره کرد برگزاری دوره

توجّه  مهمضرورت دارد و چه بهتر که از اساتید و بزرگوارانی که به این کار دانش آموزان بسیار 

نباشیم و مهم آموزان در این شاهد افت عملکرد دانش ،دعوت به عمل آید تا بیش از این دارند؛

وان در تهای روز دنیا میآوریها از فنوزان و استفاده آنسبك زندگی دانش آمبا توجّه به تغییر 

ها را به سمت و سویی هدایت نمود که هم برنامه استعداد آنهای گروهی و فوققالب فعالیت

ای ازجمله فرهنگ ها را در هر زمینههای جامعه هماهنگ باشد و هم بتوان استعدادهای آنباارزش

یت رساند. تشویق و تقدیر از مربیان و همچنین انتخاب مربیان مقاومت، ایثار و شهادت به فعل

تواند در موفقیت نهایی فعالیت برنامه میهای فوقفعالیت ◌ٴ بااستعداد و متخصص درزمینه

است تا های متفرقه مربیان کتوان از فعالیتبرنامه دانش آموزان تأثیر مطلوب داشته باشد. میفوق

عالیت موردنظر بپردازند. مجهز کردن مربیان به امکانات و وسایل به راحتی و فراغت بیشتر به ف

ائه دهند، هم بندی و ارها را جمعصوتی و تصویری روز که بتوانند با بهترین کیفیت لازم فعالیت

 تواند درنهایت به این امر منجر شود.می
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 منابع و مأخذ

 
 تیترب و میتعل دورة یبرا یزندگ هایارتمه یدرس برنامۀ مناسب، یالگو یطراح .(0052) وسفی ب،یاد

 .مدرس تیترب دانشگاه یدکتر نامۀپایان ،یعموم

 ،آموزان دانش نیب در شهادت و ثاریا فرهنگ جیترو در پرورش و آموزش نقش .(0410) هیمرض ،یدریح

 .شهادت و ثاریا فرهنگ جیترو یمل شیهما نینخست راز،یش

 و ثاریا فرهنگ جیترو هایشیوه اثربخشی ارتقاء بر مؤثر عوامل» .(0095) همکاران و یمهد ،ینوروز شاه

 .80 -71 (:05و  08)8 ،یفرهنگ تیریمد مجله ،«شهادت

  .مدارس در مکمل و برنامهفوق فعالیت اهمیت .(0059) کمال ظفری،
amoozesheno.blogfa.com 

 موسسۀ برنامه،فوق و مکمل ایهفعالیت تدوین و تهیه راهنمای(: 0052) همکاران و منوچهر خانی، فضلی
 .تربیت منادی فرهنگی

 ابتدایی آموزان دانش زندگی هایمهارت سطح بودن پایین در مؤثر عوامل بررسی .(0050) کرمانی، میر جواد 
 http://sid.ir/Paper/45073/faپژوهشی.  طرح شرقی، آذربایجان استان

 امهفصلن ،«ییابتدا دوره یدرس برنامه کمك به شهادت و ثاریا فرهنگ جیترو» .(0090) اللهنعمت پور،یموس
 .010 -025 (:0) 8 ،یفرهنگ قاتیتحق

 و یفرهنگ امور معاونت انتشارات ،آموزش برنامۀ با ییآشنا ،یزندگ هایمهارت .(0050) حانهیر پور،كین

 .کشور یستیبهز سازمان یریگیپ

Bagheri, S & et al (2015), The evaluation of components of sacrifice and 

martyrdom culture, American - Eurasian Network for Scientific 

Information. 
Loadenthal, M (2014), Reproducing a Culture Martrdom, Publisher: Plagrave 

Macmillan US. 

 


