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BACKGROUND AND OBJECTIVES: Merleau-Ponty’s theory, rooted in the embodied 
nature of human experience, suggests that when humans interact with others or their 

surroundings, they utilize their senses to form a coherent whole. This idea extends to 
the theory of multi-sensory perception of the environment by Pallasmaa. Therefore, the 
quality of the environment and the desire of people to be present in it, along with a set 
of other factors, is highly dependent on how it is perceived by humans. The success of 
spaces depends on the frequency of use and the sustained presence of people in that 
place. In the contemporary era, there is a noticeable decline in the presence of spaces, as 
indicated by various factors listed in recent research. It is necessary to know the criteria 
that create and promote presence in spaces, a presence that evokes the meaning and 
sense of place, in order to enrich the environment and the continuity of the event on an 
individual and collective scale. In this regard, the current research, relying on the theory of 
multisensory perception in architecture, tried to show that there is a positive relationship 
between the multisensory perception of spaces and their presence. At the same time, 
there is no doubt about the multi-sensory nature of the human perceptual mechanism in 
the process of interaction with the environment. However, there is not much information 
about the effect of these sensory perceptions, independently or in combination, on the 
user’s experience of the environment. The few research conducted in this framework 
indicate that the emphasis on the centrality of the sense of sight in the creation of spaces, 
mainly leads to the abandonment of other senses and a deficiency in the coherent sensory 
perception of the space, which itself, potentially, shows the possibility of reducing the 
presence of the space for the user.

METHODS: In this framework, the current research attempts to answer the question 
of which sensory stimuli in the environment, whether alone or in combination with 

each other, contribute to making the environment more present for those who experience 
it. A test was conducted to quantify the impact of stimulating the senses separately 
and in combination with the pleasantness of the space as an index of its presence. The 
subject group comprised 20 volunteers aged between 20 and 35, exhibiting a symmetrical 
gender distribution, and possessing bachelor’s and higher education levels. Volunteers 
were placed in a singular architectural space, simulated for them through virtual reality 
arrangements. They experienced four sensory stimuli (sight, hearing, smell, touch) both 
separately and in combination. At the same time, the emotional reactions of their brains to 
these stimuli were extracted and recorded in the form of 6 quantitative indicators, which 
include engagement, excitement, focus, interest, relaxation and stress, using the Emotiv 
EPOC+ device and in the Emotiv BCI software environment. Also, the level of pleasantness 
of the space for them was also recorded, based on their self-report, in a 5-point Likert 
scale. The resulting data were subjected to qualitative and quantitative analyzes and tests 
in terms of the possible correlation between sensory stimuli and the pleasantness of the 
space.
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FINDINGS: The findings of the research indicate that in indoor spaces, the presence 
of visual stimuli such as light, olfactory stimuli such as the smell of plants, and 

environmental tactile stimuli such as a gentle breeze have an observable effect on 
the pleasantness of the space and will make people more willing to stay in it. On the 
other hand, the research results have confidently demonstrated that auditory stimuli in 
the interior, particularly those with an unknown source and non-aesthetic sounds, are 
undesirable. However, non-passive vocal stimulation (with sounds of aesthetic quality) 
may have other results. Summarizing the findings makes it clear that in indoor spaces, the 
combination of visual, olfactory and tactile stimuli will increase the pleasantness of the 
space with a high degree of certainty. Also, with the aim of increasing the pleasantness 
of the space for the user, it is better to control tactile stimulation and minimize auditory 
stimulation - with an unknown source. 

CONCLUSION: It is necessary to know the factors that create and increase presence 
in spaces, a presence that evokes the meaning and sense of place, the degree of 

prosperity to the environment and continuity in individual and collective characteristics. 
In this regard, the current research, relying on the multi-sensory theory in architecture, 
tries to take a positive ratio of spaces and their presence. In general, the research findings 
suggest that enhancing assimilation in bodily perception and experience of space, such 
that spatial perceptions are not monosensory, visibly increases the pleasantness of the 
space. This is likely to contribute to the improvement of presence in the spaces.

HIGHLIGHTS:
- This research, for the first time and in a focused manner, has examined the relationship 
between the components of multisensory perception and the pleasantness of the space.
- Field research has been done relying on computer technologies in neuroscience and 
virtual reality; The brain states of the user have been analyzed using the Emotiv EPOC+ 
device in relation to the sensory stimuli of the environment.
- The correlation between the parameters recorded by the Emotiv EPOC+ device and the 
subjects’ self-reports regarding the pleasantness of the space has been investigated.
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نکات شاخص
- ایـن پژوهـش، بـرای نخسـتین بار و به صـورت متمرکز، ارتباط بین مولفه های ادراک چندحسـی و خوشـایندی فضا را بررسـی 

کرده  اسـت.
- پژوهـش میدانـی، بـا تکیه بـر فناوری های رایانـه ای در علوم اعصاب و واقعیت مجازی انجام شـده اسـت؛ حالت هـای مغز کاربر 

با اسـتفاده از دسـتگاه +Emotiv EPOC در رابطه با محرک های حسـی محیط، مورد تحلیل قرار گرفته  اسـت.
- ارتباط هم بسـتگی بین پارامترهای به ثبت رسـیده توسـط دسـتگاه +Emotiv EPOC  و خوداظهاری آزمودنی ها درخصوص 

خوشـایندی فضا، بررسـی شده است. 

نحوه ارجاع به مقاله

ــا اســتفاده از روش هــای علــوم  ــه ی چند حســی در حضورپذیــری فضاهــا ب مجلســی، بهــار؛ خاکپــور، مــژگان و ترکاشــوند، عبــاس. )1402(. پژوهشــی در نقــش تجرب
اعصــاب، نشــریه علمــی معمــاری و شهرســازی ایــران، 14)2(، 79-59.

ــا رویکــرد  ــوان »طراحــی مــوزه ی بیماری هــای پاندمیــک گیــلان ب ــا عن ــه از پایان نامــه کارشناسی ارشــد نویســنده نخســت ب ــه برگرفت ــن مقال * ای
ــه اســت. ــی نویســنده دوم و مشــاوره نویســنده ســوم در دانشــگاه گیــلان انجــام گرفت ــه راهنمای هم ســاختی تجربه هــای حســی« می باشــد کــه ب

ــه  ــود ب ــواس خ ــتگاه ح ــی، از دس ــط پیرامون ــا محی ــا ب ــر و ی ــرد دیگ ــا ف ــه ب ــل، چ ــراری تعام ــان، در برق انس
ــه حضــور در آن،  ــراد ب ــل اف ــن، کیفیــت محیــط و تمای ــرد. بنابرای صــورت یــک تمامیــت منســجم بهــره می ب
در کنــار مجموعــه ی عوامــل دیگــر، بــه میــزان زیــادی وابســته بــه چگونگــی ادراک آن توســط انســان اســت. 
در همیــن حــال، بــه رغــم آن کــه در خصــوص ماهیــت چندحســی ســازوکار ادراکــی انســان در فرآینــد تعامــل 
ــا  ــه طــور مســتقل ی ــن ادراکات حســی، ب ــر ای ــا، در مــورد تاثی ــدارد؛ ام ــی وجــود ن ــد چندان ــا محیــط ، تردی ب
ــی در دســت نیســت. در پژوهــش  ــردار، اطــلاع چندان ــرای بهره ب ــر میــزان حضورپذیــری محیــط ب ترکیبــی، ب
ــن  ــه ای ــوم اعصــاب، ب ــج در حــوزه ی عل ــن رای ــا اســتفاده از روش هــای نوی حاضــر، تــلاش شــده اســت کــه ب
ــا  ــی ب ــا در همراه ــی ی ــه تنهای ــط، ب ــی در محی ــای حس ــک از محرک ه ــه کدام ی ــود ک ــخ داده ش ــوال پاس س
ــرای  ــی ب ــتا، آزمون ــن راس ــوند. در ای ــردار می ش ــرای بهره ب ــط ب ــر محی ــری بیش ت ــبب حضورپذی ــر، س یکدیگ
ــه  ــا، ب ــایندی فض ــزان خوش ــر می ــی، ب ــزا و ترکیب ــورت مج ــه ص ــواس ب ــک ح ــر تحری ــت تاثی ــنجش کمی س
ــای  ــک فض ــب، در ی ــکل از 20 داوطل ــی، متش ــروه آزمودن ــد. گ ــام ش ــری آن، انج ــاخص حضورپذی ــوان ش عن
ــا شبیه ســازی شــد؛ در معــرض  ــرای آن ه ــت مجــازی ب ــدات واقعی ــا اســتفاده از تمهی ــه ب واحــد معمــاری، ک
محرک هــای حســی چهارگانــه )بینایــی، شــنوایی، بویایــی، لامســه(، بــه طــور مجــزا و ترکیبــی قــرار گرفتنــد. 
ــد از  ــه عبارتن ــی، ک ــاخص کم ــب 6 ش ــا، در قال ــه محرک ه ــا ب ــز آن ه ــی مغ ــای احساس ــان، واکنش ه هم زم
درگیــری ذهنــی، هیجــان، تمرکــز، علاقــه، آرامــش و اســترس، بــا اســتفاده از دســتگاه +Emotiv EPOC و در 
محیــط نرم افــزار +Emotiv EPOC اســتخراج و ثبــت شــد. هم چنیــن، میــزان خوشــایندی فضــا بــرای آن هــا 
نیــز، بــر اســاس خوداظهــاری داوطبــان، در طیــف لیکــرت بــا مقیــاس 5 واحــدی، ثبــت شــد. داده هــای حاصلــه، 
ــا و  ــورد تحلیل ه ــا، م ــایندی فض ــی و خوش ــکات حس ــان تحری ــی می ــتگی احتمال ــه ی هم بس ــث رابط از حی
ــی،  ــای داخل ــه در فضاه ــازد ک ــن می س ــا روش ــدی یافته ه ــت. جمع بن ــرار گرف ــی ق ــی و کم ــای کیف آزمون ه
همراهــی محرک هــای بینایــی، بویایــی و لامســه، بــا درجــه ی اطمینــان بالایــی، موجــب افزایــش خوشــایندی 
فضــا خواهنــد بــود. نتایــج حاکــی از آن اســت کــه افزایــش هم ســازی در ادراک و تجربــه ی بدنمنــد فضــا، بــه 
ــش درجــه ی  ــه نحــو مشــاهده پذیری موجــب افزای ــی، تک حســی نباشــند؛ ب ــای فضای ــه دریافت ه ــه ای ک گون

خوشــایندی فضــا شــده و محتمــل اســت کــه بــه ارتقــای حضــور در فضاهــا نیــز منجــر  شــود. 
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مقدمهمقدمه
معمــاری و ارتبــاط آن بــا حــواس، زیرمجموعــه ی مبحث 
ــه ی  ــر ده ــه از اواخ ــت ک ــاری اس ــی در معم پدیدارشناس
هفتــاد میــلادی با ترجمــه ی آثــار فیلســوفان پدیدارشناســی 
ــس  ــلار2 و موری ــتون باش ــر1، گاس ــن هایدگ ــون مارتی هم چ
ــرگ  ــتین نورب ــون کریس ــرادی چ ــط اف ــی3 و توس مرلو پونت
شــولتز4، یوهانــی پالاســما5، کنــت فرامپتــون6، البرتــو 
پرزگومــز7 و اســتیون هــول8 بــه عرصــه ی معمــاری راه یافــت. 
ــا  ــه ب ــه ی آگاهان ــق تجرب ــاری، از طری ــی معم پدیدارشناس
میانجی گــری ادراکات حســی، بــه تبییــن کیفیــت وجــودی 
انســان در جهــان می پــردازد و موضــوع مــورد پژوهــش 
ــی فضــا، تجــارب حســی و  ــر مشــاهدات کیف ــق ب آن، مطاب
بازنمایی  هــای ذهنــی حاصــل از مواجهــه ی انســان بــا فضــای 
 .)Nikfetrat, MirGozar & Bitraf, 2016( زیســتی اســت
ــردازان  ــن نظریه پ ــما، از مهم تری ــوب، پالاس ــن چارچ در ای
در زمینــه ی پدیدارشناســی معمــاری، در آثــار متعــدد خــود، 
بــه تبییــن کیفیــت ادراک محیــط توســط انســان، براســاس 
ــا  ــوم »ادارک چندحســی« را، ب ــه و مفه حــواس وی پرداخت
اتــکا بــر اندیشــه های باشــلار و مرلوپونتــی در ایــن خصــوص، 
پی ریــزی کــرد. نظریــه ی ادراک چندحســی محیــط، متکــی 
بــر ایــن مفهــوم کلــی اســت کــه انســان، محیــط پیرامــون را 
توســط تمامــی حــواس خــود، در قالــب یــک کلیــت واحــد 
 Shirazi, 2011 & Akbari,( و منســجم ادارک می کنــد
ــی  ــینی کل ــک هم نش ــان در ی ــی انس ــوای ادراک 2013( و ق
 Qods, 2017:( و تفکیک نشــدنی، بــه ادراک می انجامنــد
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پالاســما، در چارچــوب نظریــه ی ادارک چندحســی 
ــا  ــژه ب ــه وی ــور، ب ــاری دیدمح ــد معم ــه نق ــا ب ــود، باره خ
ــده ی وی،  ــه عقی ــت. ب ــه اس ــتی، پرداخت ــرد مدرنیس رویک
طراحــی مدرنیســتی، در عقــل و چشــم جــای داشــته 
و ادراک چند حســی در ایــن معمــاري، بی معنــا اســت 
ــل  ــه دلی ــدرن را ب )Quds, 2017: 29(. او ســاختمان های م
برانگیختــه نکــردن احساســات انســانی و عــدم تامیــن ادراک 
 .)Nikfetrat et al., 2015( ــد ــش می کش ــه چال ــد، ب بدنمن
بهره منــدی انســان از تمامــي حــواس، در مواجهــه بــا محیــط 
ــل  ــه دلای ــواس، ب ــی از ح ــت. بعض ــان نیس ــون، هم س پیرام
متعــدد، بیش تــر بــه کار بســته مي شــوند و یــا نقــش 
موثر تــر و مســتقیم تری ایفــا می کننــد کــه بینایــی، عمومــا 
در بالاتریــن رده قــرار دارد. بنابرایــن، نقــد معمــاری دیدمحور 
ــی و  ــای نفــی حــس بینای ــه معن ــز ب توســط پالاســما، هرگ
تاثیــر گســترده ی آن در ادراک نیســت؛ بلکــه موضــوع اصلی، 
غافــل نشــدن از نقــش ســایر حــواس انســانی، در نتیجــه ی 
تاکیــد فزاینــده بــر بینایــی اســت. ایــن موضــوع کــه تمامــی 
حــواس انســان بــرای درک فضــا، در یــک تعامــل مشــترک، 
در راســتای امــکان ایجــاد حــس تعلــق، خاطره منــدی،  
ــری عمــل  ــت، حضورپذی مطلوبیــت، رضایت منــدی و در نهای
ــه معمــاری  ــگاه ب ــن ضــرورت بازنگــری در ن ــد؛ مبی می کنن
و تغییــر رونــد طراحــی اســت؛ چــرا کــه نقصــان در ارتبــاط 
ــرای حضــور  ــت ب ــه کاهــش رغب ــط، ب ــا محی ــی ب چندوجه
Aslanian, Zabihi & Deresh� )در آن منجــر می شــود 

.)manesh, 2017

بدین ترتیــب، بــه نظــر می رســد کــه میــان مشــخصات 
محرک هــای حســی در فضــا، یعنــی تعــدد و شــدت آن هــا، 
ــی  ــا، ارتباط ــور در فض ــه حض ــراد ب ــل اف ــزان تمای ــا می ب
برقــرار اســت کــه کــم و کیــف آن، می توانــد مــورد 
بررســی و آزمــون قــرار بگیــرد. بنابرایــن، پژوهــش حاضــر، 
در چارچــوب رویکــرد هم ســاختی تجربه هــای حســی و 
ــه  ــر شبیه ســازی، ب ــی ب ــی مبتن ــا اســتفاده از روش تجرب ب
ــراد،  ــرای اف ــا ب ــایندی فضاه ــزان خوش ــی می ــون عین آزم
ــه و در  ــا پرداخت ــف در آن ه ــی  مختل ــارب حس ــی تج در پ
ــدد  ــث تع ــارب، از حی ــن تج ــان ای ــبت می ــتجوی نس جس
ــراد از فضــا اســت. در  ــه ی خوشــایند اف ــا تجرب و شــدت، ب
ایــن راســتا، ابتــدا یــک فضــای واحــد در محیــط نرم افــزار، 
چهارگانــه  حســی  محرک هــای  و  شــده  مدل ســازی 
)دیــداری، شــنیداری، بویایــی و لامســه( در آن، در حــالات 
ــازی  ــی- شبیه س ــتقل و ترکیب ــورت مس ــه ص ــف -ب مختل
ــت  ــای واقعی ــا ابزاره ــازی ها، ب ــن شبیه س ــت. ای ــده اس ش
ــه آزمایش شــوندگان  ــر، ب ــدات دیگ مجــازی و برخــی تمهی
و  اعصــاب  علــوم  در حــوزه ی  پژوهش هــا  ارائــه شــد. 
ــان داده  ــوزه، نش ــن ح ــد در ای ــای جدی ــعه ی ابزاره توس
ــا و  ــورد فضاه ــنجی درم ــش گری و نظرس ــه پرس ــت ک اس
ــی، در مقایســه  ــات فضای ــاره ی اطلاع ــه درب ــل آگاهان تحلی
ــز  ــای مغ ــه در غش ــورت نا آگاهان ــه ص ــه ب ــی ک ــا تحلیل ب
 Ba & Kang,( صــورت می گیــرد، اعتبــار کم تــری دارد
ــی  ــدول مبتن ــای مت ــای روش ه ــه ج ــن، ب 2019(. بنابرای
بــر پرســش گری، امــواج مغــزی آزمایش شــوندگان، در 
واکنــش بــه ایــن محرک هــا، بــا اســتفاده از EEG9 و 
ــه  ــه ب ــه از رایان ــتگاه +Emotiv EPOC 10 ک ــط دس توس
ــر  ــال و تصوی ــرای انتق ــی ب ــتم ارتباط ــک سیس ــوان ی عن
ــد، ثبــت شــده اســت.  ــز اســتفاده می کن ــواج مغ کــردن ام
هم زمــان، میــزان خوشــایندی فضــا بــرای آن هــا، بــه 
ــا  ــی ب ــف افتراق ــک طی ــب ی ــاری و در قال صــورت خوداظه
ــد،  ــه ی بع ــده اســت. در مرحل ــت ش ــه، ثب ــاس پنج گان مقی
ــرای بررســی ارتبــاط احتمالــی میــان  داده هــای حاصلــه، ب
محرک هــای حســی در فضــا، بــا تمایــل افــراد بــرای حضــور 
ــری  ــه و تحریک پذی ــرار گرفت ــون ق ــورد آزم ــا، م در آن ه
ــش و  ــا و افزای ــن محرک ه ــه ای ــش ب ــا در واکن ــز آن ه مغ
ــی های  ــورد بررس ــا، م ــور در فض ــه حض ــل ب ــش تمای کاه
ــد  ــا، می توان ــت. یافته ه ــه اس ــرار کرفت ــی ق ــی و تحلیل کم
بــه رهنمودهایــی بــرای طراحــی فضــای بدنمنــد و نتیجتــا 

حضور پذیــر، بیانجامــد.

پیشینه ی پژوهشپیشینه ی پژوهش
ــای  ــان از فض ــاره ی ادراک انس ــه درب ــینه ی مطالع پیش
اطرافــش، بــه حــدود قــرن هجــده و تــلاش گوســتاو فخنــر11 
ــه  ــی ب ــرک حس ــک مح ــان ی ــاط می ــت ارتب ــرای دریاف ب
عنــوان پیــام و تجزیــه و تحلیــل آن از طــرف گیرنده و کشــف 
ــه  ــر ب ــردد. فخن ــاز می گ ــه، ب ــن رابط ــر ای ــم ب ــن حاک قوانی
همــراه وبــر12و وونــت13، از اولیــن کســانی هســتند کــه بیــن 
تاثیــرات ذهنــی و تغییــرات محــرک فیزیکــی، رابطــه برقــرار 
امــروزه   .)Sohangir & Nasirsalami, 2017( کرده انــد 
ــواس  ــت ح ــوص ماهی ــددی در خص ــای متع ــا، پژوهش ه ام
و ارتبــاط آن هــا بــا شــکل گیری محیــط انجــام شــده اســت.
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بــر اســاس پژوهش هــای پاویــا و ژدون14، رابطــه ی 
ــه  ــاوب، ب ــرار و تن ــان، تک ــاس زم ــر اس ــط ب ــان و محی انس
ــدت  ــه ی کوتاه م ــود؛ مواجه ــیم می ش ــته تقس ــار دس چه
یــا بلندمــدت کــه هــر کــدام می توانــد موجــب تاثیرپذیــری 
ــه  ــی ک ــرات کوتاه مدت ــود. اث ــدت ش ــا بلند م ــدت ی کوتاه م
در هنــگام مواجهــه ی کوتاه مــدت اتفــاق می افتــد، بــه 
مخاطــب کمــک می کنــد کــه بــا تغییــرات ناگهانــی، 
تاثیــر  ایــن شــکل  در  هماهنــگ شــود. عکس العمــل 
ــس از  ــاعت پ ــد س ــا چن ــوده و تنه ــه ای ب ــر، بلافاصل و تاث
ــر  ــه ب ــی ک ــرات طولانی مدت ــد. اث ــی می مان ــرک فضــا باق ت
ــرار  ــه تک ــد، ب ــد می آین ــدت پدی ــه ی کوتاه م ــر مواجه اث
ــلا  ــت؛ مث ــته اس ــادی وابس ــان متم ــی زم ــا در ط محرک ه
ــطح  ــردن س ــرای کم ک ــت ب ــک روز در طبیع ــدن ی گذران
در  کــه  طولانی مدتــی  اثــرات  اضطــراب.  و  اســترس 
ــز،  ــد نی ــود می آین ــه وج ــدت ب ــه ی کوتاه م ــگام مواجه هن
ــاوب،  ــان و تن ــه زم ــاز ب ــدون نی ــا، ب ــوده؛ ام ــه ای ب بلافاصل
معمــاری  در  تروماهــا.  ماننــد  هســتند،  طولانی مــدت 
ــتانی  ــای باس ــه ی فضاه ــی تجرب ــت در پ ــن حال ــز، ای نی
ژدون،  و  پاویــا  می دهــد.  رخ  معمــاری  شــاهکارهای  و 
هم چنیــن نشــان دادنــد کــه محرک هــای احساســی، 
بیــش از محرک هایــی کــه بــا احســاس ســروکاری ندارنــد، 
ــوان  ــه، می ت ــوند. در نتیج ــری می ش ــاد درگی ــث ایج باع
ــوب  ــدت مطل ــر طولانی م ــوب، اث ــط مطل ــه محی ــت ک گف

 .)Pavia & Jedon, 2019( بالعکــس  و  دارد 
ــت محیطــی  ــی و عظیمــی، در جســتجوی کیفی ابوتراب
در فضاهــای اجتماعــی، کاســتی طراحــی شــهری را کمبــود 
طراحــی حســی دانســته اند؛ چــرا کــه بــه کاربــران، فرصــت 
ــه ی  ــن، تجرب ــد. هم چنی ــازی نمی ده ــنایی و خاطره س آش
ــی در  ــت احساس ــل معلولی ــردم را، عام ــدک م ــی ان فضای
ــان  ــاری روز را بی زم ــده و معم ــاب خوان ــاری ن ــور معم تص
و مــکان می داننــد. آن هــا در پژوهــش خــود، مفهــوم 
طراحــی حســی را بــا معرفــی تکنیک هــای کاربــردی 
و روش طراحــی آن در مراحــل اولیــه، تبییــن کــرده و 
ــد.  ــرح دادن ــد را ش ــه های هدف من ــه ی نقش ــیوه ی تهی ش
آنــان عــلاوه بــر نظــام کالبــدی )عملکــرد، ســازه، پوشــش 
ــانه ها و  ــا، نش ــورات، الگوه ــری )تص ــام نظ ــح( و نظ و مصال
ســمبل ها(، نظــام حســی، شــامل حــواس انســانی )شــنوایی، 
ــز  ــی( را نی ــی و جا به جای ــایی، بینای ــه، چش ــی، لامس بویای
ــی،  ــای اجتماع ــی فضاه ــی از ارکان طراح ــوان یک ــه عن ب
ــی از آن  ــا حاک ــش آن ه ــند. پژوه ــمیت می شناس ــه رس ب
ــور،  ــان، ن ــد منظــر، زم ــی مانن ــه عوامل اســت کــه توجــه ب
رنــگ، بافــت، دیــد، آکوســتیک، مقیــاس، ســکانس بندی و 
ریتــم داری، نیــز نقــاط عطفــی هســتند کــه ماهیتــی حســی 
دارنــد. هم چنیــن، مــوارد دیگــری ماننــد نیروهــای بیرونــی 
موجــود در ســایت، عوامــل اقلیمــی، ســکانس های موثــر از 
جملــه لحظــه ی ورود و خــروج، طریقــه ی رســیدن بــه بنــا، 
حرکــت و تجربه هــای فضایــی و برخــی مــوارد دیگــر نیــز، 
 Abu Torabi( ــز اهمیــت هســتند در طراحــی حســی حائ

.)& Azimi, 2017

نصیر ســلامی،  و  ســوهانگیر  چارچــوب،  همیــن  در 
بــا شــناخت حــواس انســانی و تدویــن مکانیســم های 

عملکــردی آن، را ه کارهایــی بــرای ارتقــای کیفیــت طراحــی 
پژوهــش  مطابــق  کرده انــد.  ارائــه  معمــاری  فضاهــای 
ــوب، لازم  ــاری مطل ــای معم ــک فض ــق ی ــرای خل ــا، ب آن ه
اســت بــا شــناخت ســازو کارهای عملکــردی حــواس، 
ــه  ــخیص و ب ــری، تش ــرای یادگی ــی ب ــتم ابتد ای ــک سیس ی
کارگیــري پیا م  هــاي فضایــی بــه وجــود آورد. برخــی از ایــن 
ســازوکارها عبارتنــد از ســازش بــه تاریکــی، میــدان دیــد در 
حــس بینایــی، آســتانه  ی اختــلاف صوتــی، تداخــل اصــوات 
و ســازش در دســتگاه شــنوایی، آســتانه ی اختــلاف فضایــی 
ــای فشــار پوســت  و ســازش در دســتگاه لامســه، گیرنده ه
ــه حــس لامســه اســت، تشــخیص کیفیــت  کــه مختــص ب
ــایی در  ــی چش ــی و ادراک اصل ــتگاه بویای ــا در دس رایحه ه

.)Sohangir & Nasirsalami, 2017( حــس چشــایی
پژوهش هــای چنــدی نیــز بــه طــور عمیق تــر، بــه 
ــی  ــور تجمیع ــه ط ــی، ب ــواس در ادراک فضای ــرد ح کارک
یــا تفکیکــی پرداخته انــد. در ایــن ارتبــاط، تحقیقــات 
فضایــی  دریافت هــای  بــا  رابطــه  در  مــون15  و  یانــگ 
ــی و  ــر آســایش شــنوایی، آســایش حرارت ــراد تحــت تاثی اف
ــده ی  ــای کنترل ش ــر در فض ــداری، روی 25 نف ــایش دی آس
آزمایشــگاهی و بــا آزمایــش ســه متغیــر صوتــی، حرارتــی و 
ــان  ــه زم ــای وابســته ب ــه محرک ه ــنایی، نشــان داد ک روش
ــای  ــی فضاه ــایش محیط ــنیداری(، در آس ــای ش )محرک ه
داخلــی، در مقایســه بــا ســه متغیــر محیطــی دیگــر، نقــش 
 Yang( .ــد ــا می کنن ــری ایف ــل ملاحظه ت ــترده تر و قاب گس
ــا و  Moon, 2021 &(. در همیــن راســتا، پژوهــش صالح نی
نیرومنــد نشــان داد کــه مولفه هــای منظــر حســی موجــود 
در گــذر ارگ جدیــد تبریــز، در کیفیــت ادراک حســی 
محیطــی و ادراک عمیق تــر آن نقــش دارد. هم چنیــن، بیــن 
حــواس، بــه ترتیــب حــس لامســه، حــس شــنوایی، حــس 
ــن  ــی، بیش تری ــت حــس بینای ــی و در نهای چشــایی و بویای
تقــش را در ادراک محیــط در نمونه مــوردی مــورد نظــر 
دارنــد )Salehnia & Niromand, 2017(. در ایــن ارتبــاط، 
نتایــج پژوهــش صمــدی و همــکاران، حاکــی از آن اســت که 
بــرای تامیــن محیــط چندحســی در بازار هــای تاریخــی، لازم 
اســت بــه ابعــاد مختلــف نظــام حســی پاســخ داده شــود. در 
ایــن پژوهــش، مشــخص شــد کــه منظــر بصــری، ضمــن بــر 
ــی، در  ــش در ادراک محیط ــن نق ــتن بیش تری ــده داش عه
کنــار منظــر لمســی، تقریبــا ثابــت اســت و منظــر صوتــی و 
منظــر شــیمیایی )بویایــی و چشــایی( بــه عنــوان دو عامــل 
ــد  ــری دارن ــرات بیش ت ــای حســی فضــا، تغیی ــر غن ــر ب موث

.)Samadi, Sattarzadeh & Balilan, 2018(
در خصــوص رابطــه ی خوشــایندی و حضورپذیــری فضــا 
ــا حــواس نیــز، می تــوان بــه پژوهش هــای چنــدی اشــاره  ب
ــا  ــادی و همــکاران، فضاه ــن چارچــوب،  نصرآب ــرد. در ای ک
را بــه انــواع مردم گــرا و مردم گریــز تقســیم می کننــد. 
ــکان مکــث، تجمــع و حضــور  ــرا دارای ام ــای مردم گ فضاه
بــوده و دارای کیفیــت و غنــای حســی مطلــوب، درگیرکردن 
گیرنده هــای حســی متنــوع و دادن اطلاعــات جامع تــر 
ــای  ــز، کالبده ــای مردم گری ــه فضاه ــی ک ــتند؛ در حال هس
و  بــوده  عبــور  تداعی کننــده  مســیرهای  یــا  ایزولــه 
بی خبــری یــا حجــم بــالای اطلاعــات و اغتشاشــات را دربــر 
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Table 1. The results related to the types of impact of design features on the audience

 .)Nasrabadi, Nasrabadi & Nasrabadi, 2011( دارنــد
در همیــن ارتبــاط، پژوهــش دانــش و طیبــی، حاکــی از آن 
ــراد را پاســخ گو  ــه اف ــای اولی ــه نیازه ــی ک ــه فضای اســت ک
اســت، فضایــی اســت کــه بســتر حضــور را تامین کــرده و در 
ــت  ــه نیازهــای بعــدی، موجــب تقوی صــورت پاســخ گویی ب
حضــور می شــود؛ بنابرایــن، بــرای تامیــن حضورپذیــری، لازم 
اســت فضــای مــورد نظــر، ضمــن بــرآوردن نیازهــای اولیــه، 
 Danesh( ــد ــز باش ــانی نی ــای والای انس ــخ گوی نیازه پاس
ــکاران  ــژاد و هم ــلاوه، احمدی ن ــه ع Tayebi, 2010 &(. ب
ــد کــه یکــی از شــاخص های  در پژوهــش خــود نشــان دادن
موثــر بــر ارتقــای حــس مــکان، کــه در دســته ی مولفه هــای 
Ah� )ادراکــی جــای می گیــرد، میــزان حضورپذیــری اســت 

 .)madinejad, Bandarabad, Piri & Modiri 2019
هم چنیــن، پژوهش هــای معروفــی و بایزیــدی، مــواردی 
ــادی  ــا حــد زی ــه ت ــزی را ک چــون دلبســتگی و خاطره انگی
بــه ادراک و عواطــف شــخصی افــراد وابســته اســت، از جملــه 
مولفه هــای اساســی ارتقادهنــده ی میــزان حضــور افــراد در 
پــارک خانــواده ی مهابــاد معرفــی می نماینــد. مطابــق نتایــج 
تحقیــق آنــان، هویــت، آســایش، دسترســی و خوانایــی و در 
مهم تریــن  اجتماع پذیــری،  و  فعالیت هــا  تنــوع  نهایــت 
 Maarofi &( عوامــل موثــر بــر حضورپذیــری هســتند
ــای  ــز ویژگی ه ــکاران16 نی Bayazidi, 2017(. ارگان و هم
فضاهــا را بــا توجــه بــه نــوع اثرگــذاری بــر مخاطــب، 
ــه شــده اســت  ــد کــه در جــدول 1 ارائ دســته بندی نموده ان

.)Ergan ,Shi & yu, 2018(
ــی  ــو حاک ــین، از یک س ــای پیش ــدی پژوهش ه جمع بن
از تاکیــد فزاینــده بــر نقــش محرک هــای حســی بــر ادراک 
ــش  ــگاه آن در افزای ــر جای ــر، ب ــوی دیگ ــوده و از س ــا ب فض

ــد. ــد می کن ــری آن تاکی ــت فضــا و حضورپذی کیفی

مبانی نظریمبانی نظری
در چارچــوب نظــری، ابتــدا، مفاهیــم پایــه در معمــاری 
حــواس مــورد بررســی قــرار گرفتــه و پــس از آن، بــا مــرور 
ــا هم حســی  ــاط آن ب ــری در فضــا، ارتب ــه ی حضورپذی مقول

تبییــن خواهــد شــد.
معماری حواس و کیفیت محیطی

دریافــت حســی، فعالیتــی ذاتــی بــوده و همان پــردازش 
اولیــه ی مغــز انســان بــرای تعییــن میــزان اهمیــت و 
اثرگــذاری یــک محــرک اســت. احساســات، فیلتــری اســت 
ــه  ــد. ب ــر آن درک می کن ــان را تحــت تاثی ــی، جه ــه آدم ک
همیــن دلیــل اســت کــه دانشــمندان عصب شناســی، مایــل 
هســتند بیــن احساســات هیجانــی و احساســی کــه بعدهــا 

ــل  شــوند. احســاس،  ــز قائ ــد، تمای ــد می آی در شــخص پدی
ــی-هیجانی  ــات احساس ــرد از اتفاق ــه ی ف ــیاری آگاهان هش
ــرد.  ــورت می پذی ــی ص ــد ادراک ــول فرآین ــه در ط ــت ک اس
ــه ی اول،  ــده در وهل ــاخته ش ــط س ــز محی ــاری نی در معم
بــه صــورت احساســی-هیجانی ادراک می شــود کــه مقــدم 
 Coburn,( ــی اســت ــر جزئیــات فضای ــه ب ــر تفکــر آگاهان ب

.)Vartanian, & Chatterjee, 2017

در ایــن ارتبــاط، امــروزه، وجــود نوعــی تعامــل و 
ــده  ــناخته ش ــری ش ــی، ام ــوای حس ــن ق ــاختی بی هم س
اســت. ایــن موضــوع کــه هنــگام ادراک پدیده هــا، بــه طــور 
ــش  ــل هســتند؛ پی ــرد دخی ــواس ف ــی ح ــودآگاه، تمام ناخ
ــال17  ــما و ه ــون پالاس ــمندانی چ ــط اندیش ــن، توس از ای
بارهــا مطــرح شــده اســت: »معمــاری، هنــر حــواس اســت. 
ــوند،  ــس می ش ــده و لم ــا دی ــام و فضاه ــاری احج در معم
بوهــا استشــمام می شــوند، صداهــا شــنیده می شــوند و بــه 
ایــن ترتیــب، تجربه هــای حســی- عاطفــی متنوعــی شــکل 
می گیــرد« )Tabibian, 2014: 116(. ایــن مســئله، بدیــن 
معناســت کــه عمــلًا، هرکــدام از حــواس پنج گانــه، اجزایــی 
ــدود  ــه ح ــا را ب ــوان آن ه ــده و نمی ت ــی نش ــتقل تلق مس
ــه، ادراک  ــل داد؛ در نتیج ــز، تقلی ــاط متمای ــخص و نق مش
ــک  ــی ی ــان، و ط ــواس انس ــی ح ــق تمام ــی از طری فضای
 Qods,( هــم کاری و هم راهــی طبیعــی اتفــاق می افتــد
2016(. هــال، حــواس پنج گانــه را در دو گــروه اصلــی 
ــاط  ــه در ارتب ــه، ک ــای فاصل ــد: 1( گیرنده ه ــرار می ده ق
ــی  ــا و بین ــم ها، گوش ه ــتند و چش ــیا دور هس ــا درک اش ب
ــرای  ــه، کــه ب را شــامل می شــود و 2( گیرنده هــای بلافاصل
درک جهــان  نزدیــک )لامســه( و دریافــت همــه ی تاثیــرات 
ــق پوســت، غشــای خارجــی اعضــا و  منتقــل شــده از طری

 .)Tabibian, 2014: 50( ماهیچه هــا، بــه کار مــی رود
بــه دلیــل نقــش پر رنــگ گیرنده هــای فاصلــه در 
ــوان  ــه عن ــه پوســت و لامســه ب ــر ب ــره، کم ت ــی روزم زندگ
ــار  ــت محیطــی، اعتب ــک عضــو اساســی در درک و دریاف ی
ــس  ــوص ح ــواس، به خص ــه ی ح ــود. کلی ــیده می ش بخش
بینایــی، ارتبــاط تنگاتنــگ و عمیقــی بــا لامســه دارد. ایــن 
موضــوع، توســط پالاســما، در منابــع متعــدد مــورد تاکیــد 
ــگاه،  ــد؛ ن ــس می کن ــز لم ــم نی ــت: »چش ــه اس ــرار گرفت ق
ــدی  ــدی کالب ــه و تقلی ــی ناآگاهان ــس و تماس ــن لم متضم
ــه  ــا، فاصل ــگاه م ــی اســت. ن ــاآگاه بینای ــاوایی، ن اســت. بس
ــودآگاه  ــس ناخ ــد و ح ــس می کن ــا را لم ــطوح و لبه ه س
بســاوایی، ســازگاری یــا ناخوشــایندی یــک تجربــه را 
ــانی  ــدت یکس ــا ش ــا دور، ب ــی و ی ــد. صمیم ــن می کن معی
 .)Nikfetrat et al., 2015: 10( می شــوند«  تجربــه 
Table 1. The results related to the types of impact of design features on the audience 

Type of effect Feature 
Features that can be quickly seen and read by people 
and affect their environmental experiences 

Spatial openness, the presence of windows and natural light, spatial flexibility 
in providing privacy and community, the level of artificial light and the color 
of the surfaces. 

Features that impress the audience Restorative, reducing or increasing stress and anxiety, aesthetics and 
motivation 

Features that have a more direct impact on people Opening towards nature, ease and legibility of access, windows and natural 
light, high flexibility in becoming a collective and individual space, and in 
general, a higher percentage of open space than closed space. 

 

Retrieved from: Ergan, Shi & Yu, 2018 

Table 2. Presence parameters based on multisensory perception 

Criterion Indicator Refrence 
Physical parameters Color, light, texture 

Shape and form 
Necessary physical elements 

Space dimensions and proportions 
Order and organization 

Natural environmental elements 

Mohammadi and Ayatollahi 2014; 
Daneshpur and Charkhchian, 2009 

Activity parameters Special functional definition Interaction and social 
behaviors of the audience 

Mohammadi and Ayatollahi 2014; 
Daneshpur and Charkhchian, 2009 

Perceptual (Emotional) 
parameters 

Aesthetic features and special visual qualities 
Routing, orientation and readability 

Guiding and indicative characteristics 
Cultural and social symbols and meanings... 

Salehinia and Niromand, 2018 

Climatic factors and 
environmental comfort 

Temperature 
Humidity 

Pleasant smells (natural and synthetic) 
Pleasant sounds and sounds (natural and artificial) 

Yang & Moon, 2019 

 

Table 3. Correlation analysis of engagement parameter and self-reported pleasantness 
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The 
correlation 
coefficient 

�0/211 �0/267 �/351 �0/182 �0/122 �0/248 0/4 0/398 �0/096 

Significance 
amount 

�0/432 0/317 �0/183 0/501 0/653 0/355 0/124 0/127 0/723 

 

 

 

 

 

 

(Ergan, Shi & Yu, 2018)
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ــی،  ــه بینای ــی و از آن جمل ــی ادراکات حس ــن، تمام بنابرای
ــه غشــای  ــص ب ــر حــس لامســه اند و مخت ــی ب ضمیمه های
تکامل یافته تــر،  مرحلــه ی  یــک  در  لامســه،  پوســت. 
ــده دارد.  ــر عه ــی را ب ــای عصب ــام دریافت ه ــه ی ادغ وظیف
ــایه ی  ــر س ــلا زی ــز، کام ــی در مغ ــج از بینای ــت منت دریاف
ــه،  ــع لامس ــد و در واق ــت می یاب ــه موجودی ــتگاه لامس دس
 .)Qods, 2016: 10( ــی اســت ــه نوعــی ناخــودآگاه بینای ب
در بــاب اهمیــت حــس لامســه، بایــد خاطرنشــان کــرد کــه 
عوامــل اقلیمــی و مــوارد تامین کننــده ی آســایش محیطــی 
از جملــه دمــا، رطوبــت و نظایــر آن، عمومــاً توســط 
از   .)Yang & Moon, 2021( می شــود  ادراک  لامســه 
ــکاری  ــل ان ــر قاب ــش غی ــز نق ــی نی ــای محیط ــی بوه طرف
 .)Nikfetrat et al., 2015( ــد ــا دارن ــایندی فضاه در خوش
امــا، بــا این کــه عوامــل یــاد شــده، بــر حضورپذیــری تاثیــر 
گســترده ای دارد، در منابــع کم تــری بــه آن هــا اشــاره 
ــک محــرک  ــز در صــورت وجــود ی شــده اســت. گاهــی نی
ــگ  ــا کم رن ــه ی محرک ه ــش بقی ــر، نق ــذاری قوی ت ــا اثرگ ب
می شــود؛ بــه طــور مثــال بــا و کانــگ18 نشــان دادنــد کــه 
ــوده و در  ــان ب ــدا یکس ــو و ص ــر ب ــس، اث ــوارد متجان در م
 Ba & Kang,( ــری دارد ــر قوی ت ــع آســایش، صــدا اث مواق

.)2019

بــه طــور کلــی، اندیشــمندان ایــن حــوزه، قائل بــه نوعی 
هم حســی ادراکــی در تعامــل فــرد و محیــط هســتند و هــر 
تجربــه ی تامل برانگیــزی از معمــاری را تجربه ای چند حســی 
می داننــد. مــاده، فضــا و مقیــاس، بــه طــور یکســان توســط 
چشــم، گــوش، بینــی، پوســت، زبــان، اســکلت و عضــلات، 
ســنجیده می شــود. در ایــن ارتبــاط، معمــاری، هفــت 
حــوزه ی تجربــه ی حســی را در بــر می گیــرد کــه یکدیگــر 
 Nikfetrat et al.,( را برانگیختــه و بــر هــم اثــر می گذارنــد
ــل  ــه، حاص ــان از فاصل ــی انس ــاوت حقیق 19 :2015(. قض
ــت و  ــر اس ــا یکدیگ ــواس ب ــل ح ــط متقاب ــا و رواب کنش ه
ــال،  ــت ح ــرد در موقعی ــی ف ــته های قبل ــا و دانس تجربه ه
ــوده و  ــی لحظــه مشــغول ب ــای دریافت ــردازش داده ه ــه پ ب
تداعــی احســاس را رقــم می زننــد. بــه عنــوان مثــال، بــرای 
فــرد مســتقر در کلبــه ی ســاحلی، هنــگام شــنیدن صــدای 
دریــا، بــا توجــه بــه تجربیــات ســابق او، تصویــری در ذهــن 
نقــش می بنــدد  و در واقــع ایــن منظــر صوتــی، انحصــار بــه 
دریــای ویــژه ای نــدارد و بــا شــنیدن آن، تداعــی پدیــده ی 
 . )Tabibian, 2014: 87( ــد ــاق می افت ــرای او اتف ــا ب دری
در عیــن حــال، از آن جــا کــه تجربــه، همــواره وابســته بــه 
بــدن اســت، بــدن بــه عنــوان هســته ی معناســاز، در مرکــز 
ــات  ــی کــه در تمامــی تجربی ــرد؛ بدن ــرار می گی شــناخت ق
حاضــر اســت و بــه ناگزیــر، صحبــت از بــدن خویــش 
ــدگاه  ــد. از دی ــی کســب کن ــد خود آگاه ــه می توان اســت ک
مرلوپونتــی، موثرتریــن فیلســوف در حــوزه ی تــن و ادراک، 
ــه  ــان، ب ــن و جه ــترک م ــره ی مش ــوان خمی ــه عن ــدن ب ب
معنــای »مــاده، ذهــن و جوهــر« مطــرح می شــود. حــواس 
انســان، بخشــی از موقعیتــی هســتند کــه بــدن بــا آن درگیر 
ــه  ــث می شــود ک ــا، باع ــودن آن ه ــر ب اســت و تفکیک ناپذی
ــل تعییــن  ــان هــر یــک از حــواس، قاب نقطــه ی آغــاز و پای
منســجم  و  کلــی  یک پارچــه،  انســان،  ادراک  و  نبــوده 

باشــد  تجربــه ای چند حســی  ادراکــی وی،  تجربــه ی   و 
.)Merleau�Ponty, 1964(

ــه ی اول،  ــا، در مرحل ــرد و فض ــه ی ف ــگام مواجه در هن
ــالا،  ــد اجم ــه می توان ــد ک ــاق می افت ــی اتف ــت حس دریاف
بــه احســاس تعبیــر شــود. بــه عقیــده ی گیبســون19، 
محــرک، بــه تغییــرات محســوس محیــط اطــلاق می شــود 
ــتم  ــه سیس ــی ب ــده ی حس ــرک از گیرن ــر مح ــال اث و انتق
ــل پی گیــری  ــه صــورت عینــی قاب اعصــاب مرکــزی، کــه ب
Salahinia & Niro�( ــود ــده می ش ــاس نامی ــت؛ احس اس

ــناختی در  ــد ش ــدی، فراین ــل بع mand, 2017(. در مراح
ــن درک و  ــورد. ای ــم می خ ــده و ادراک رق ــل ش ــز کام مغ
ــرای  ــط، ب ــای محی ــب خصلت ه ــی، در قال ــت محیط دریاف
ــال، در رابطــه  ــردازش اســت. ه ــش و پ ــل خوان انســان قاب
ــای  ــروه خصلت ه ــه گ ــط، س ــی محی ــای کیف ــا خصلت ه ب
ــه  ــت. ب ــرده اس ــه ک ــی را ارائ ــی و ادراک ــدی، فعالیت کالب
عقیــده ی وی، ویژگی هــای محیطــی کــه در دســته ی 
ــات  ــامل خصوصی ــد، ش ــرار می گیرن ــدی ق ــای کالب مولفه ه
ــتند.  ــه هس ــی اولی ــای محیط ــی و راهکاره ــکلی و فرم ش
دســته ی  در  کــه  محیطــی  از خصلت هــای  دســته  آن 
مــوارد  شــامل  می گیرنــد،  قــرار  فعالیتــی  مولفه هــای 
عملکــردی و رفتــاری در مقیــاس رویدادهــا و تعمــلات 
ــرای مثــال  فــردی و جمعــی هســتند؛ بدیــن معنــی کــه ب
لازم اســت فضاهــا دارای تعریــف عملکــردی ویژه و اســتمرار 
ــوع فعالیــت باشــند. در نهایــت، مولفه هــای ادراکــی،  در وق
ــا عواطــف و احساســات بــوده و شــامل تمامــی  در رابطــه ب
ــراد می شــوند  ــر ذهــن و روان اف ــط ب ــرات محی ــر و تاث تاثی
ــی از نشــانه ها،  ــی، آگاه ــر ذهن ــی، تصاوی ــی معان ــه تداع ک
خوانــش محیــط، مســیریابی و خوانایــی از جملــه ی آن هــا 
هســتند )Salahinia & Niromand, 2017(. مجموعــه ی 
ــوند  ــده می ش ــی خوان ــت محیط ــده، کیفی ــاد ش ــل ی عوام
کــه اجمــالا آن دســته از خصوصیــات کمــی و کیفــی یــک 
مــکان شــناخته می شــود کــه در مقــام مقایســه بــا ســایرین 
Mohammadi & Ayatol�( ــری دارد ــه و برت ــرار گرفت ق

 .)lahi, 2013; Daneshpour & Charchchian, 2016
ــل20 دو  ــی، کمپ ــت محیط ــای کیفی ــا مولفه ه ــه ب در رابط
ــد  ــه می کن ــی را ارائ ــی و ذهن ــاخص های عین ــته ی ش دس
 Salahinia & Niromand,( کــه مفاهیــم مشــابه دارد
2017(. کیفیت هــای محیطــی، درگســتره ی وســیع اشــاره 
شــده، بــه طــور کلــی توســط حــواس پنج گانــه و بــه عنــوان 

ــد. ــب، راه می یابن ــت مخاط ــه دریاف ــی ب ــرک حس مح
ــده،  ــط پیچی ــارت اســت از شــبکه ای از رواب محیــط، عب
کــه بیــن افــراد بــا یکدیگــر و افــراد بــا محیــط، رخ می دهــد. 
ــت  ــزوری تح ــور کاتالی ــا حض ــاط، ب ــن ارتب ــه ای ــی ک زمان
عنــوان حــس مــکان، بــه تجربــه ای منتهــی شــود، افــراد بــه 
تنهایــی یــا بــا گــروه، محیــط را بــه مــکان تبدیــل می کننــد 
 .)Tarkashvand, Ahmadian & Rashidi, 2015(
محیــط، عــلاوه بــر مشــخصه های فیزیکــی، شــامل پیام هــا، 
نشــانه ها و رمزهایــی اســت کــه مــردم بــر اســاس تجربیــات 
و ویژگی هــای روانــی و فرهنگــی، آن هــا را دریافــت کــرده و 
رمزگشــایی می کننــد؛ احساســی کــه در پــی ایــن تداعی هــا 
خوشــایندی  و  می گیــرد  شــکل  فــرد  در  تحلیل هــا  و 
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به خصوصــی را بــرای مخاطــب پدیــد مــی آورد، حــس مــکان 
 .)Noqsan Mohammadi, 1976( نامیــده می شــود

ــه عقیــده ی شــولتز، مــکان تجلــی گاه عینــی زیســت  ب
ــود دارد  ــی وج ــکان در مکان های ــس م ــت و ح ــان اس جه
ــه  ــل ادراک و ب ــت قاب ــز و هوی ــه دارای شــخصیت متمای ک
ــد  ــه نظــر می رس ــن اســاس، ب ــر ای ــی  هســتند. ب یادماندن
ــتگی و  ــر پیوس ــاداری آن، بیان گ ــکان و معن ــس م ــه ح ک
ــوده و از مهم تریــن مولفه هــای  ــا محیــط ب ارتبــاط مــردم ب
ادراکــی فضــا اســت کــه نقــش آن در ارتقــای حضورپذیــری 
ــل  ــی، از عوام ــخصیت محیط ــت. ش ــاض اس ــل اغم غیرقاب
ــده  ــاخته ش ــت و.. س ــکل، باف ــح، ش ــون مصال ملموســی چ
اســت و فراتــر از آن هاســت. از آن جــا کــه قابلیت هــای یــک 
فضــا، ناگزیــر توســط مخاطــب تحلیــل شــده و برداشــت او 
از محیــط اســت کــه در ذهــن وی نقــش می بنــدد، فضایــی 
ــتگی را  ــد، وابس ــته باش ــری داش ــق قوی ت ــس تعل ــه ح ک
افزایــش داده و انگیــزه حضــور مجــدد را تامیــن می نمایــد 

 .)Schultz, 1981 & Lynch, 1960(
ــواس،  ــاری ح ــه معم ــت ک ــوان گف ــب، می ت بدین ترتی
ــواس.  ــه ی ح ــر هم ــی ب ــی مبتن ــت از طراح ــارت اس عب
بــا اســتفاده از پدیــده ی هم حســی، هم ســازی و ادراک 
ــی  ــای حس ــده از محرک ه ــا، آکن ــه فض ــه، چنان چ چندگان
باشــد، بــه دلیــل تاثیــر متقابــل و خصلــت همراه شــونده ی 
محرک هــا در دســتگاه حــواس انســان، خوشــایندی و 
ــه  ــه هرچ ــرا ک ــد؛ چ ــش می یاب ــز افزای ــری نی حضورپذی
ــایش در  ــاظ آس ــه لح ــری ب ــت بیش ت ــس رضای ــراد ح اف
ــور  ــرای حض ــری ب ــل بیش ت ــند، تمای ــته باش ــط داش محی
درآن دارنــد )Yang & Moon, 2019(. افزایــش غنــای 
ــا بــه کارگیــری تمامــی حــواس در طراحــی، بــه  حســی، ب
ــای  ــات حســی اســت و غن ــن تجربی ــوع در تامی ــی تن معن
حســی محیــط، عامــل ترغیب کننــده ی حضــور اســت. 
ــز دو مولفــه ی مهــم  ــی نی هم چنیــن مســیریابی و جهت یاب
و مکمــل از مولفه هــای کالبــدی و  ادراکــی محیــط هســتند 
ــه خوانایــی  ــا غنــای حســی همــراه شــوند، ب کــه هــرگاه ب
ــش  ــا آرام ــی ب ــا، فضای ــط خوان ــد. محی ــی انجام ــط م محی
ــا تعامــلات جمعــی در  ــردی ی محســوب شــده و حضــور ف
 Haqshenas, Mahmoudi( آن رو بــه افزایــش می نهــد

.)& Khanlou, 2019

معماری حواس و حضورپذیری فضا

در نــگاه کلــی، بــه نظــر می رســد کــه واژه هایــی 
هم چــون حضورپذیــری، اجتماع پذیــری، رویدادپذیــری و 
نظایــر آن، بــه مفاهیــم یکســان یــا مشــابهی اشــاره دارنــد؛ 
امــا بــا مطالعــه ی دقیق تــر، آشــکار می شــود کــه در برخــی 
جزئیــات، متضمــن معانــی متفــاوت هســتند. اجتماع پذیــری، 
کیفیتــی فضایــی اســت کــه افــراد را دور هــم جمــع می کنــد 
ــکان  ــم آوردن ام ــن فراه )Ali Tajer et al., 2016( و ضم
ــلات  ــب تعام ــویق و ترغی ــر، موجــب تش ــاهده ی یکدیگ مش
می گــردد )Einifar, 2004(. فضــای اجتماع پذیــر، دارای 
امکانــات و عرصه هــای گوناگــون و قابلیــت چهــره بــه چهــره 
ــه ی  ــه مبادل ــان ها در آن ب ــه انس ــی ک ــت؛ جای ــدن اس ش
 Nowruz( اندیشــه و احســاس بــا یکدیگــر می پردازنــد

Borazjani, 2014(. حضورپذیــری امــا، مفهومــی ذیــل 
اجتماع پذیــری بــوده و بــه معنــای کیفیتــی در محیــط اســت 
کــه باعــث افزایــش تمایــل افــراد بــه مانــدن در آن می شــود 

.)Tarkashvand, Ahmadian & Rashidi, 2015(
ــوت، ازدحــام،  ــه چهــار مفهــوم خل ــکا ب ــا ات آلتمــن21، ب
قلمــرو و فضــای شــخصی، دو ســطح اصلــی در ارتبــاط 
ــخصی  ــه ی ش ــد: 1( تجرب ــف می کن ــط تعری ــان و محی انس
ــی آن.  ــه ی اجتماع ــی و 2( تجرب ــم خصوص ــط در حری محی
ــای  ــه معن ــد؛ ب ــک دارن ــی دیالکتی ــطح، ماهیت ــن دو س ای
ــودن  ــا  ب ــه تنه ــاز ب ــرد در هــر محیــط، گاه نی آن کــه هــر ف
و گاه نیــاز بــه بــا دیگــران بــودن دارد و ایــن مســئله، دائمــا 
 .)Namazian, 2012( درحــال جابجایــی و تغییــر اســت
ســاحت  در  محیــط  ظرفیــت  مبیــن  اجتماع پذیــری، 
ــی  ــه ی آن، یعن ــری، مقدم ــی و حضورپذی ــه ی اجتماع تجرب
ــت؛  ــرد در آن اس ــور ف ــرای حض ــط ب ــودن محی ــب ب مناس
ــری  ــر اجتماع پذی ــدم ب ــری مق ــه دیگــر ســخن، حضورپذی ب
ــی،  ــات فضای ــا و کیفی ــه ویژگی ه ــن، چنانچ ــت. بنابرای اس
منجــر بــه تمایــل افــراد بــرای حضــور افــراد در فضــا باشــد؛ 
ــن  ــی کــه ای ــر تلقــی شــده و در صورت ــن فضــا حضورپذی ای
تمایــل بــه حضــور، بــه واســطه ی ویژگی هــای دیگــر 
ــطح  ــه س ــردی، ب ــی و عملک ــل فعالیت ــه عوام ــا، از جمل فض
ــراد،  ــع اف ــد و تجم ــا یاب ــانی ارتق ــات انس ــا و اجتماع گروه ه
قابلیــت برگــزاری رویدادهــای جمعــی را پیــدا کنــد، فضــا، 
 Danesh & Tayibi, 2010, &( ــود ــر خواهــد ب اجتماع پذی

.)Daneshpour and Charkhchian, 2016

ــای  ــه معن ــری ب ــوارد، حضورپذی ــن م ــه ای ــه ب ــا توج ب
ــدن و  ــه وارد ش ــراد را ب ــه اف ــت ک ــا اس ــی در فض کیفیت
ــی  ــه ی حس ــا تجرب ــد و ب ــب می نمای ــدن در آن ترغی مان
ــا  ــی ب ــد. در فضاهای ــاط وســیعی می یاب ــا از فضــا، ارتب آن ه
تجربه هــای حســی غنی تــر، بســتر قدرت منــدی بــرای 
Maar�( ــود ــم می ش ــط فراه ــا محی ــردار ب ــل بهره ب تعام

حســی  اندام هــای  هرچــه   .)ofi & Bayazidi, 2017
ــه ی بدنمندتــری از  بیش تــری تحریــک شــده و فــرد، تجرب
محیــط داشــته باشــد؛ تاثیرگــذاری فضــا بیش تــر و درک از 
آن بــه مراتــب کامل تــر و عمیق تــر صــورت می گیــرد. 
ــی ادراک  ــل یکپارچگ ــه اص ــه ب ــا توج ــال، ب ــن ح در همی
حســی انســان، بــا تحریــک یــک حــس، تداعی هــای 
حســی دیگــری در ســایر حــواس و حوزه هــای ادراکــی نیــز 
ــا  ــی ب ــیاری و بدن آگاه ــه، هش ــد و درنتیج ــاق می افت اتف
ــود  ــل می ش ــخصیت(، حاص ــز ش ــا مرک ــو22 )ی ــت ایگ تقوی
ــن یــک حــس خوشــایند در فضــا،  )Qods, 2015(. بنابرای
ــه  ــایند را ب ــی خوش ــای حس ــه ای از برانگیختگی ه مجموع
ــه ی حســی خوشــایند  دنبــال مــی آورد. بدین ترتیــب، تجرب
ــی،  ــده ی هم حس ــده ی شناخته ش ــراه پدی ــه هم ــا، ب در فض
می توانــد مبیــن ایــن فرضیــه باشــد کــه تجربه هــای 
ــا را،  ــور در فض ــه حض ــراد ب ــل اف ــایند، تمای ــی خوش حس
افزایــش می دهــد. در پژوهش هــای چنــدی، بــه طــور 
ــه نقــش محرک هــای حســی  ــر مســتقیم، ب مســتقیم و غی
ــه  ــان پرداخت ــور انس ــرای حض ــط ب ــایندی محی در خوش
شــده اســت. ایــن محرک هــا، در چنــد دســته ی اصلــی، در 

جــدول 2 دســته بندی شــده اند.
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Table 2. Presence parameters based on multisensory perception

Table 1. The results related to the types of impact of design features on the audience 

Type of effect Feature 
Features that can be quickly seen and read by people 
and affect their environmental experiences 

Spatial openness, the presence of windows and natural light, spatial flexibility 
in providing privacy and community, the level of artificial light and the color 
of the surfaces. 

Features that impress the audience Restorative, reducing or increasing stress and anxiety, aesthetics and 
motivation 

Features that have a more direct impact on people Opening towards nature, ease and legibility of access, windows and natural 
light, high flexibility in becoming a collective and individual space, and in 
general, a higher percentage of open space than closed space. 

 

Retrieved from: Ergan, Shi & Yu, 2018 

Table 2. Presence parameters based on multisensory perception 

Criterion Indicator Refrence 
Physical parameters Color, light, texture 

Shape and form 
Necessary physical elements 

Space dimensions and proportions 
Order and organization 

Natural environmental elements 

Mohammadi and Ayatollahi 2014; 
Daneshpur and Charkhchian, 2009 

Activity parameters Special functional definition Interaction and social 
behaviors of the audience 

Mohammadi and Ayatollahi 2014; 
Daneshpur and Charkhchian, 2009 

Perceptual (Emotional) 
parameters 

Aesthetic features and special visual qualities 
Routing, orientation and readability 

Guiding and indicative characteristics 
Cultural and social symbols and meanings... 

Salehinia and Niromand, 2018 

Climatic factors and 
environmental comfort 

Temperature 
Humidity 

Pleasant smells (natural and synthetic) 
Pleasant sounds and sounds (natural and artificial) 

Yang & Moon, 2019 

 

Table 3. Correlation analysis of engagement parameter and self-reported pleasantness 
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The 
correlation 
coefficient 

�0/211 �0/267 �/351 �0/182 �0/122 �0/248 0/4 0/398 �0/096 

Significance 
amount 

�0/432 0/317 �0/183 0/501 0/653 0/355 0/124 0/127 0/723 

 

 

 

 

 

 

ــن پژوهش هــا، تحقیــق  ــداوم یافته هــای نظــری ای در ت
ــی محیــط  ــه ی میــان تجربــه ی چندحس ــون رابط پیرام
مســتلزم  بهره بــردار،  حضــور  بــرای  آن  خوشــایندی  و 
ــه آن  ــه، ب ــه در ادام ــت ک ــی اس ــی میدان ــش تکمیل پژوه

ــت. ــده اس ــه ش پرداخت
ارزیابی بی واسطه ی تجربه های حسی

همان طــور کــه قبــلا نیــز بیــان شــد، جهــان از 
ــود.  ــت می ش ــان ها، دریاف ــی انس ــای حس ــق تجربه ه طری
تجربه هــای حســی، بخش هــای مختلفــی را در مغــز فعــال 
کــرده و ارتباطــات پیچیــده ای میــان آن هــا پدیــد می آورنــد 
مطالعــه ی  بــرای   .)Mardomi & Ebrahimi, 2015(
واکنــش مغــز انســان بــه محرک هــای محیطــی، تــا چنــدی 
ــش از  ــون پرس ــه، هم چ ــای ثانوی ــا از روش ه ــش، عمدت پی
ــار و  ــل رفت ــی، تحلی ــر ذهن ــه و تصوی ــه ی نقش ــرد، تهی ف
ــا اســتفاده از  ــا، ب ــروزه ام ــر آن، اســتفاده می شــد.  ام نظای
ــه  ــا ب ــن داده ه ــاب، ای ــوم اعص ــن در عل ــتاورد های نوی دس
طــور تقریبــا بــدون واســطه، قابــل خوانــش و تحلیــل بــوده 
ــان  ــه ی انس ــگام مواجه ــه هن ــز ب ــی مغ ــرات فیزیک و تغیی
و محیــط، قابــل مشــاهده، ثبــت و اندازه گیــری اســت. 
)Mansoori, Faizi & Ashayeri, 2017(. تکنیک هــای 
ــه  ــر اســاس ســیگنال هایی ک ــی در نوروســاینس، ب مطالعات
از بخش هــای میانــی و خارجــی سیســتم عصبــی فرســتاده 
ــای  ــیاری از ویژگی ه ــده   و بس ــذاری ش ــوند، پایه گ می ش
ــراد از  ــد؛  اف ــح می دهن ــان را توضی ــی انس ــاری و ذهن رفت
طریــق حــواس، کیفیاتــی را دریافــت می کننــد کــه نســبت 
بــه آن هــا، احســاس مثبــت، منفی یــا خنثــی دارنــد. فعالیت 
ــی در  ــای عصب ــال پیام ه ــه و انتق ــا23 درون جمجم نورون ه
ــی در  ــان الکتریک ــد جری ــه تولی ــر ب ــا، منج ــان نورون ه می
ســطح مغــز می شــود و دســتگاه  های EEG، ایــن فعالیــت 
 Vartanian et(ــد ــت می کنن ــر را ثب ــت س ــی پوس الکتریک
ــاط  al., 2013(. کــه بدین ترتیــب، قابلیــت تحلیــل در ارتب

ــد. ــم می کن ــران فراه ــرای پژوهش گ ــا را ب ــا محرک ه ب
از جملــه دســتگاه های در دســترس EEG، دســتگاه  
ایــن  قابلیت هــای  از  یکــی  اســت.   Emotiv EPOC+
دســتگاه، تحلیــل وضعیــت داده هــای مغــز در پــی ارائــه ی 

ــت.  ــر اس ــش پارامت ــب ش ــرد در قال ــی ف ــت احساس وضعی
در آزمایشــگاه، بــا قرارگیــری ایــن ســربند روی ســر افــراد 
ــا  ــک از الکتروده ــر ی ــه ه ــه ای ک ــه گون ــش، ب ــورد آزمای م
در جــای درســت خــود قــرار بگیــرد )شــکل 1و شــکل 2(، 
ــا کمــک  ــه کامپیوتــر منتقــل شــده و ب داده هــای مغــزی ب
کنش هــای  و  ذهنــی  فرایندهــای  مربوطــه،  نرم افــزار 
مغــزی آن هــا قابــل خوانــش و تحلیــل خواهــد بــود. ثبــت 
ــه صــورت عــدد و نمــودار، از  مســتقیم و ممتــد دســتگاه ب
ــان  ــی )Engagement(، هیج ــری ذهن ــای درگی پارامتره
ــه  ــز )Focus(، علاق ــی )Excitement(، تمرک و برانگیختگ
 ،)Stress( ــترس ــش )Relaxation( و اس )Interes t(، آرام
فرایندهــای مغــزی و تحلیل هــای ذهنــی انســان را در 
ــا محرک هــای محیطــی و عوامــل مــورد آزمایــش  رابطــه ب

)متغیرهــای مســتقل(، شفاف ســازی می نمایــد. 

 
Figure 1- How to place the headset on the head Refrence: emotiv.com 

 

 
Figure 2- Emotiv EPOC+ headset and its 16 sensors Refrence: emotiv.com 

 

 
Figure 3- How to display the image in front of the glasses lenses in the VRPlayer (ios) software on the mobile phone 

 
 

Figure 4- Virtual reality glasses (VR) 
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Fig. 2. Emotiv EPOC+ headset and its 16 sensors

اســتفاده از ایــن دســتگاه در چارچــوب روش هــای علــوم 
ــت.  ــی اس ــل توجه ــی قاب ــابقه ی پژوهش ــاب، دارای س اعص
ساســاکی24 و همــکاران در پژوهــش خــود، از دســتگاه 
ــا  ــز ژاپنی ه ــش مغ ــل واکن ــرای تحلی +Emotiv EPOC ب
ــرده و  ــتفاده ک ــی، اس ــواری واژگان انگلیس ــطح دش ــه س ب
ــس امــواج مغــزی  ــد کــه میــزان تغییــر در فرکان ــی بردن پ
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ــل اغمــاض  ــا واژه هــای گوناگــون، قاب در هنــگام مواجهــه ب
ــش در  ــی کاه ــدار کم ــان تر، مق ــرای واژگان آس ــوده و ب ب
ــت.  ــی اس ــل چشم پوش ــه قاب ــد ک ــاق می افت ــس اتف فرکان
ایــن آزمایــش، طــی 4 هفتــه و بــا 400 واژه )نیمــی ســاده 
 Sasaki, Akimoto &(  صــورت گرفــت )و نیمــی دشــوار
ــکاوا و جاســک25،  ــن، کودل T. Nakahira: 2018(. هم چنی
در پژوهــش خــود پیرامــون شناســایی امــواج مغــزی حیــن 
 ،Emotiv EPOC+ رانندگــی، بــا اســتفاده از دســتگاه
ــب  ــرد( ترتی ــک م ــک زن و ی ــر )ی ــرای دو نف ــی ب آزمایش
دادنــد کــه وجــود یــا عــدم وجــود امــواج مغــزی آلفــا، بتــا، 
ــی از  ــف رانندگ ــای مختل ــن فعالیت ه ــا را حی ــا و گام تت
جملــه پیچیــدن بــه چــپ و راســت، معطــل شــدن پشــت 
 Koudelkova & Jasek,( چــراغ و... بــه ثبــت رســاند
ــرد نیــز، اســتاچ26 و دســتیارانش  2019(. در حیطــه ی کارب
ــوان از  ــه می ت ــه چگون ــد ک ــان دادن ــود نش ــق خ در تحقی
ایــن ســربند، بــرای کمــک بــه افــراد دارای معلولیــت بهــره 
)Stach et al., 2018(. در حــوزه ی پژوهش هــای  بــرد 
مرتبــط بــا محیــط، الســادک27 و همــکاران، تاثیــر روانــی و 
فیزیولوژیکــی تماشــای نمــای ســبز در محوطــه را بررســی 
ــدت  ــه م ــراد، ب ــر از اف ــش، 15 نف ــن پژوه ــد. در ای کردن
ــوار  ــک دی ــبز و ی ــر س ــک منظ ــای ی ــه تماش ــه ب 5 دقیق
ــبز،  ــای س ــای نم ــه تماش ــان داد ک ــا نش ــتند. یافته ه نشس
فعالیــت مغــزی و مــوارد دیگــری چــون توجــه و تمرکــز را 
توســعه داده و در افزایــش مــوج آلفــا )کــه بــه طور مســتقیم 
نشــان دهنده ی ســطح آرامــش اســت( تاثیــر بســزایی دارد. 
بنابرایــن آنــان نتیجــه گرفتنــد کــه نمــای ســبز در مقایســه 
ــا  ــی و فیزیولوژیکــی انســان را ارتق ــوار، آرامــش روان ــا دی ب
ــی  ــلامت عموم ــطح س ــای س ــرای ارتق ــوان ب داده و می ت
ــودی در  ــای عم ــبز و جنگل ه ــاختمان های س ــراد، از س اف
 Elsadek, Liu &( طراحــی فضــای شــهری بهــره جســت
ــار  ــی و اعتب ــن روای ــا، مبی ــن پژوهش ه Lian: 2019(. ای
ــزون  ــد روزاف ــد رش ــوده و موی ــزار آن ب ــزار و نرم اف ــن اب ای
ــا اتــکاه بــه آن انجــام می شــود.  پژوهش هایــی اســت کــه ب
ــا مطالعــات انجــام شــده تــا ایــن مرحلــه، بــه لحــاظ  ب
نظــری، آشــکار شــد کــه بیــن ادراکات چند حســی و 
میــزان حضورپذیــری فضــا – کــه بــا شــاخص خوشــایندی 
دارد.  وجــود  احتمالــی  رابطــه ا ی  می شــود-  شــناخته 
احتمالــی،  ارتباطــات  قبیــل  ایــن  مطالعــه ی  تاکنــون 
عمومــا بــه شــیوه ی پرســش نامه ای و مبتنــی بــر اظهــارات 
ــده  ــام می ش ــراد انج ــاری اف ــرات رفت ــا تظاه ــخصی و ی ش
اســت. در پژوهــش حاضــر، ایــن مطالعــه، از طریق ســنجش 
امــواج مغــزی آزمون شــوندگان، در مواجهــه بــا محرک هــای 
Emotiv EPOC+ حســی محیــط، بــا اســتفاده از ســربند

ــون  ــورد آزم ــل، م ــی حاص ــای کم ــده و داده ه ــام ش انج
ــت.  ــد گرف ــرار خوه ــی ق ــتگی آزمایش هم بس

روش پژوهشروش پژوهش
ــد شــامل  ــا بای ــن پژوهــش، قاعدت ــاری ای ــه ی آم جامع
ــع آوری  ــه جم ــا ک ــا، از آن ج ــد؛ ام ــهروندان باش ــی ش تمام
ــا اســتفاده از روش  و ابزارهــای  داده هــا در ایــن پژوهــش، ب
نویــن، از جملــه ســربندهای واقعیت مجــازی، EEG و نظایر 

آن انجــام شــده اســت؛ جامعــه ی آمــاری، بــا هــدف محــدود 
کــردن اثــر عوامــل مداخله گــر و کنتــرل ســوگیری و خطــا 
ــر  ــن 20 و حداکث ــل س ــا حداق ــرادی ب ــه اف ــا، ب در یافته ه
ــا حداقــل تحصیــلات کارشناســی یــا دانشــجو  35 ســال، ب
محــدود شــد. ایــن افــراد، به دلیــل ســن و تحصیــلات خود، 
ــش  ــن پژوه ــای ای ــا و تکنیک ه ــا ابزاره ــی ب ــنایی کل آش
داشــته و بنابرایــن، فرآینــد پیچیــده و زمان بــر آمــوزش، از 
آزمایــش حــذف می شــود. در همیــن حــال، بــا هــدف پرهیز 
ــزار در  ــر اب ــوندگان ب ــه ای آزمایش ش ــلط حرف ــر تس از تاثی
ــته های  ــاری و رش ــجویان معم ــش، دانش ــای پژوه یافته ه
ــا  ــی ب ــدند. از طرف ــذف ش ــه ح ــه ی نمون ــابه، از جامع مش
ــی در دســته ی  ــه طــور کل ــوع پژوهــش کــه ب ــه ن توجــه ب
تحقیقــات آزمایشــی قــرار می گیــرد، جامعــه ی نمونــه، 
20 نفــر در نظــر گرفتــه شــده اســت کــه بــرای تحقیقــات 
می کنــد  کفایــت  آزمایشــی،  هم بســتگی های  و  علـْـی 
ــه طــور تصادفــی  ــه، ب )Hafeznia, 2016(. جامعــه ی نمون
ــه  ــاب، انتخــاب شــد. ب ــاغ کت ــان بازدیدکننــدگان ب و از می
ــه  ــوندگان، ب ــر از آزمایش ش ــش، 4 نف ــام آزمای ــگام انج هن
دلایلــی از جملــه قطعــی ســیگنال ها هنــگام ثبــت داده هــا، 
از رونــد آزمــون حــذف شــده و بــه محــض کفایــت تعــداد 
ــرد(،  ــر م ــر زن و 10 نف ــر )10 نف ــی 20 نف ــا، یعن نمونه ه
فرآینــد انجــام آزمایــش، اتمــام یافــت. بایــد اذعــان داشــت 
ــارن  ــه مق ــل محدودیت هــای پرشــمار، از جمل ــه دلی ــه ب ک
ــا و نیــز  ــا همه گیــری کرون شــدن زمــان انجــام آزمایــش ب
انجــام آن در فضــای بســته ی داخلــی، نمونه گیــری بــا 
افــراد بیش تــر، در بــازه ی زمانــی محــدود پژوهــش، مقــدور 
نبــوده اســت. از طرفــی، انجــام ایــن  پژوهــش بــا ابزارهــای 
ــرده و ضــرورت دقــت در انجــام آن،  ــه فــرد نام ب منحصــر ب
ــش  ــام آزمای ــه ی انج ــودن پروس ــی ب ــه طولان ــه ب ــا توج ب
بــرای هــر نفــر )بیــن 30 تــا 50 دقیقــه، شــامل راه انــدازی 
ــه صــورت  ــزار ب ــان از عملکــرد صحیــح ســه نرم اف و اطمین
ــای  ــت داده ه ــتگاه و صح ــرد دس ــی عملک ــان، بررس هم زم
نمایــش داده شــده و برخــی مــوارد دیگــر( امــکان اســتفاده 
از آزمودنی هــای بیشــتر را در ایــن مرحلــه از پژوهــش، 

محــدود ســاخته اســت. 
ســنتی  و  فرهنگــی  زمینه هــای  هم چــون  عواملــی 
آزمون شــوندگان، وضعیــت جســمی، روحــی و روانــی افــراد 
در حیــن انجــام آزمایــش، احساســات عاطفــی منحصــر بــه 
فــرد و تجــارب گذشــته ی او کــه می توانــد در نحــوه ی 
دریافــت محیطــی و تحلیل هــای مغــزی اثــر داشــته باشــد، 
ــرای  ــتند. ب ــش هس ــن پژوه ــر ای ــل مداخله گ ــر عوام دیگ

ــر انجــام شــد: ــر ایــن عوامــل، مــوارد زی کنتــرل اث
1. آزمایــش در یــک فضــای واحــد و کنتــرل شــده، در 
رویت ناپذیــری  و  محرمیــت  از  آزمون شــونده  حالی کــه 

ــت. ــان داشــت؛ صــورت گرف خــود اطمین
2. تــلاش شــد تــا شــرایط آســایش محیطــی در فضــای 

انجــام آزمــون، حفــظ شــود.
از  مشــاهده پذیری  نشــانه های  کــه  افــرادی   .3
ــراب،  ــه اضط ــد؛ از جمل ــان دادن ــی نش ــیت های روان حساس
نگرانــی، اشــتیاق غیرعــادی و نظایــر آن، از فرآینــد آزمــون 

ــدند. ــذف ش ح
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تحلیــل داده هــا، بــه طــور عمومــی متکــی بــر تحلیــل 
آزمــون  عیــن حــال،  در  اســت؛  بــوده  آن هــا  کیفــی 
ــون  ــک آزم ــوان ی ــه عن ــا ب ــز، صرف ــتگی نی ــاری هم بس آم
ــود  ــال وج ــن احتم ــا مبی ــه تنه ــی )ک ــتگی آزمایش هم بس
ــا  ــون ب ــعه ی آزم ــتلزم توس ــات آن، مس ــوده و اثب ــه ب رابط
غنی ســازی  راســتای  در  اســت(  بیش تــر  نمونه هــای 
ــه  ــرار گرفت ــتفاده ق ــورد اس ــی، م ــل کیف ــای تحلی یافته ه
اســت. بــا توجــه بــه این کــه تاثیــر متغیرهــای مســتقل روی 
یــک گــروه از افــراد ســنجیده می شــود؛ ایــن پژوهــش بــه 
نوعــی مطالعــه ی تجربــی درون مــوردی بــوده و از شــیوه ی 
اندازه گیری هــای مکــرر اســتفاده می کنــد؛ یعنــی هــر 
فــرد از جامعــه نمونــه، در معــرض تمامــی متغیرهــای 

ــت. ــد گرف ــرار خواه ــق ق ــتقل تحقی مس
ــور  ــرای حض ــراد ب ــل اف ــا تمای ــری ی ــزان حضورپذی می
ــا توجــه  ــق اســت. ب ــن تحقی ــر وابســته ای ــط، متغی در محی
ــرای  ــال و در دسترســی ب ــراز دیجیت ــوز اب ــه هن ــن ک ــه ای ب
ســنجش ایــن پارامتــر کــه مفهومــی پیچیــده و وابســته بــه 
لایه هــای ادراکــی ذهــن انســان اســت، وجــود نــدارد؛ ناگزیــر 
بــه اظهــارات فــرد اکتفــا شــده اســت. بدیــن معنــی کــه بــا 
اســتفاده از شــیوه ی خوداظهــاری، میــزان تمایــل افــراد مورد 
ــود و در  ــش می ش ــا، پرس ــور در فضاه ــرای حض ــش ب آزمای
ــنجی و  ــن نظرس ــتگی بی ــل هم بس ــق تحلی ــت، از طری نهای
ــت  ــه درحقیق ــا، ک ــده از آزمایش ه ــه دســت آم ــای ب داده ه
ــده  ــه ش ــای ارائ ــه محرک ه ــز ب ــی مغ ــای احساس واکنش ه
ــده، در  ــرح ش ــه ی مط ــت، فرضی ــی اس ــرد آزمودن ــرای ف ب
ــرد. ــرار می گی ــتی آزمایی ق ــورد راس ــی، م ــاس آزمایش مقی

متغیرهــای مســتقل ایــن پژوهــش، از میــان ویژگی های 
محیطــی یــا بــه زبــان نوشــتار حاضــر، محرک هــای حســی 
و ترغیب کننــده ی حضــور کــه قابلیــت پایــش بــا ابزارهــای 
علــوم اعصــاب را دارنــد، انتخــاب شــده اند کــه عبارتنــد از: 
ــور، بافــت، شــکل و فــرم، نظــم، عناصــر طبیعــی،  رنــگ، ن
آمــار و جمعیــت، عوامــل زیســتی و آســایش محیطی شــامل 
رطوبــت و دمــا، بوهــا و اصــوات کــه تقریبــا همگــی مبتنــی 
ــی  ــل ادراک ــه تحلی ــاز ب ــتند و نی ــه هس ــت اولی ــر دریاف ب
ندارنــد. بــه تعبیــر دیگــر، درجــه ی تحریک کنندگــی 
ــک  ــر ی ــی ه ــای حس ــی دریافت ه ــط، در پ ــی محی حس
ــه  ــا، ب ــن محرک ه ــا ای ــه ب ــه در مواجه ــواس پنج گان از ح
تنهایــی و یــا بــا هم ســازی یکدیگــر، بــه عنــوان متغیرهــای 

ــه شــده اند. ــن پژوهــش در نظــر گرفت مســتقل ای
ــری  ــتای جلوگی ــی، در راس ــای حس ــان محرک ه از می
از پیچیدگی هــای غیرضــروری و ایجــاد امــکان تحلیــل 
نتایــج بــه صــورت تفکیک شــده و متمایــز، بــرای هــر 
یــک از حــواس پنج گانــه تنهــا یــک محــرک حســی مــورد 

ــد از: ــه عبارتن ــه اســت ک ــرار گرفت ــتفاده ق اس
• نور طبیعی به عنوان محرک بینایی	
• صــدای رادیــو بــه عنــوان محــرک شــنوایی 	

)مرتبــط بــا فضــای داخلــی(
• بوی گیاه به عنوان محرک بویایی - چشایی 	
• جریان هوا به عنوان محرک لامسه 	

بــرای انجــام آزمایــش، ســناریویی در نظــر گرفتــه شــده 
ــه محیــط  ــه ترتیــب ب اســت کــه در طــی آن، محرک هــا ب

افــزوده شــده و مــورد ســنجش قــرار می گیرنــد. 
فضــای شبیه ســازی شــده، عبــارت اســت از یــک اتــاق 
انتظــار ســاده، بــا عناصــر ثابــت کــف، ســقف، دیوارهــا، میــز 
ــای  ــان محرک ه ــه هم ــت، ک ــر غیرثاب ــی و عناص و صندل
حســی آزمایــش هســتند. فضــای مــورد نظــر، در نرم افــزار 
3ds Max مــدل شــده و بــا تکنیک هــای واقعیــت مجــازی 
و بــا کمــک اپلیکیشــن )VRPlayer ios( در تلفــن همــراه، 
ــه  ــکل 3(؛ ب ــد )ش ــش در می آی ــه نمای ــی ب ــرای آزمودن ب
گونــه ای کــه فــرد بــا پوشــیدن عینــک مخصــوص، بــه طــور 
ــام  ــر، تم ــدن س ــا چرخان ــه و ب ــرار گرفت ــا ق ــل در فض کام
جهــات را ادراک می نمایــد )شــکل 4(. هم چنیــن، تحریــک 
شــنوایی، بویایــی و لامســه نیــز در هنــگام نیــاز، در هــر یک 
از حالت هــای 9گانــه ی حاصــل از ترکیــب محرک هــای 
ــام  ــر انج ــط پژوهش گ ــده، توس ــرح ش ــف ط ــی مختل حس
ــولاژ  ــی ک ــه نوع ــش را ب ــع، آزمای ــه در واق ــت ک ــده اس ش
ــای  ــل محدودیت ه ــه دلی ــه ب ــت.  البت ــرده اس ــل ک تبدی
ــده  ــعی ش ــش، س ــن پژوه ــاص ای ــری خ ــیوه ی اندازه گی ش
ــل درک  ــزان چرخــش ســر، قاب ــن می ــا کم تری ــا ب محرک ه
 ،EEG باشــند؛ زیــرا در روش هــای انــدازه گیــری مبتنی بــر

ــت حســاس هســتند. ــه حرک ســیگنال ها ب

 
Figure 1- How to place the headset on the head Refrence: emotiv.com 

 

 
Figure 2- Emotiv EPOC+ headset and its 16 sensors Refrence: emotiv.com 

 

 
Figure 3- How to display the image in front of the glasses lenses in the VRPlayer (ios) software on the mobile phone 

 
 

Figure 4- Virtual reality glasses (VR) 
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Figure 4- Virtual reality glasses (VR) 

 

 

Fig. 4. Virtual reality glasses (VR)

ــر 9  ــف، مشــتمل ب ــای حســی مختل ــب محرک ه ترکی
حالــت )شــکل 5( اســت: اولیــن حالــت، 1( فضــای ســاده و 
بــدون هیــچ محرکــی اســت )حالت 1 در شــکل 5( و ســپس 
ــرد مــورد آزمایــش در معــرض محرک هــای  ــه ترتیــب، ف ب
ــی و شــنوایی  ــت 2 در شــکل 5(، 3( بینای ــی )حال 2( بینای
)حالــت 3 در شــکل 5(، 4( بینایــی و بویایــی )حالــت 4 در 
ــکل 5(،  ــت 5 در ش ــه )حال ــی و لامس ــکل 5(، 5( بینای ش
ــکل 5(،  ــت 6 در ش ــی )حال ــنوایی و بویای ــی و ش 6( بینای
7( بینایــی و بویایــی و لامســه )حالــت 7 در شــکل 5(، 
ــت 8 در شــکل 5(، و  8( بینایــی و شــنوایی و لامســه )حال
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ــی  ــه یعن ــی و لامس ــنوایی و بویای ــی و ش ــر 9( بینای در آخ
همــه ی محرک هــا بــه صــورت هم زمــان )حالــت 9 در 
شــکل 5(، قــرار می گیــرد. محــرک بینایــی، نــور اســت کــه 
ــرای تحریــک  از طریــق یــک پنجــره وارد فضــا می شــود؛ ب
ــی  ــه اطلاعات ــی ک ــو در حال حــس شــنوایی از صــدای رادی
عمومــی ارائــه می کنــد، بهــره گرفتــه شــده و بــرای ایجــاد 
تحریــک بویایــی، از پراکنــدن بــوی رزمــاری28 هم زمــان بــا 
ــک  ــرای تحری ــن ب ــبز و هم چنی ــوار س ــر دی ــش تصوی نمای
ــزن اســتفاده  ــا بادب ــاد ب ــم ب ــان ملای لامســه از ایجــاد جری
ــر  ــل ناگزی ــه دلی ــه ب ــر اســت ک ــه ذک ــده اســت. لازم ب ش
بــودن اســتفاده از حــس بینایــی بــه هنــگام مواجهــه بــا هــر 
فضــا از یک ســو و هم چنیــن، نقــش تداعی گــر آن )بــه 
ــی( از ســوی  ــق بینای ــال ادراک لامســه ای از طری ــور مث ط
ــه  ــه ب ــا جداگان ــورت مطلق ــه ص ــا ب ــی حس ه ــر، باق دیگ
ــداری  ــه ی دی ــا تجرب ــت کم، ب ــده و دس ــه نش ــب ارائ مخاط
نیــز همــراه بوده انــد. هم چنیــن، در طراحــی آزمایــش 
ــر  ــی در براب ــرد آزمودن ــن ف ــرار گرفت ــه ق ــد ک ــلاش ش ت
محرک هــا، تحــت شــرایط یکســان باشــد. بــه عنــوان 
ــت  ــل روی ــواس، قاب ــای ح ــی محرک ه ــع تمام ــال، منب مث
ــی، در  ــه عبارت ــی. ب ــور و محــرک بینای ــط ن ــه فق اســت؛ ن
هنــگام پایــش اثــر بقیــه ی محرک هــا، فــرد هم چنــان کــه 
ــاز می بینــد و  ــم را حــس می کنــد، پنجــره را ب نســیم ملای
ــاه،  ــوی گی ــا ب ــو ی ــگام شــنیدن صــدای رادی هم چنیــن هن

ــد. ــود می بین ــل خ ــا را در مقاب ــک از آن ه ــر ی ــع ه منب
بــه طــور کلــی، ســربند بــه ازای هــر 10 ثانیــه، 
ــش گانه ی  ــای ش ــک از پارامتره ــر ی ــرای ه ــدد ب ــک ع ی
ــن  ــودار مبی ــرده و نم ــد ک ــزی، تولی ــت مغ ــان گر فعالی نش
ــن  ــن رو در ای ــد: از ای ــر می کن ــه تغیی ــز هــر 10 ثانی آن نی
ــر هــر یــک  ــا اث آزمایــش، جهــت تفکیــک عــدد مرتبــط ب
ــه  ــه مــدت 20 ثانی ــا، ب ــا، هــر کــدام از حالت ه از محرک ه
ــازه ی  ــن ب ــه در ای ــددی ک ــن دو ع ــت )میانگی ــه یاف ادام
زمانــی از دســتگاه دریافــت می شــود، مبنــای تحلیــل 
ــر، بیــن  ــرای اطمینــان بیش ت قــرار گرفتــه اســت( و نیــز ب

هــر دو حالــت، بــه مــدت 10 ثانیــه، تصویــر ســیاه و عــدم 
تحریــک حســی وجــود دارد. تصاویــر و بــه همــراه آن 
ــوی  ــب یــک ویدی تحریــک محیطــی باقــی حــواس، در قال
ــبی  ــکوت نس ــه س ــی ک ــه، در محیط ــه ای، 2 مرتب 5  دقیق
ــه  ــد ک ــرا در می آی ــه اج ــی ب ــرای آزمودن ــد، ب ــرار باش برق
ــزان  ــی، می ــه ی تحریک ــر مرحل ــان ه ــس از پای ــار اول پ ب
خوشــایندی محیــط قبــل، در قالــب طیــف لیکــرت و 
ــادل  ــاز 5 )مع ــاز( و امتی ــن امتی ــادل کم تری ــاز 1 )مع امتی
بیش تریــن امتیــاز( از او پرســش می شــود. بــار دوم، بــدون 
ــار  ــن ب ــده و ای ــرا ش ــدد اج ــو مج ــه ای، ویدی ــچ مکالم هی
ــتقیما  ــی، مس ــرد آزمودن ــر ف ــده روی س ــربند تنظیم ش س
ســیگنال ها را بــه صــورت عــدد و نمــودار، در قالــب 6 
پارامتــر درگیــری ذهنــی، هیجــان، تمرکــز، علاقــه، آرامــش 
نمایــش  بــه   Emotiv BCI نرم افــزار  در  اســترس،  و 
ــزار  ــه نرم اف ــده ب ــت ش ــداد دریاف ــان، اع ــذارد. در پای می گ
اکســل منتقــل شــده و مــورد تحلیــل کیفــی قــرار گرفتــه 
ــن  ــی بی ــتگی آزمایش ــه ی هم بس ــن، رابط ــت. هم چنی اس
ــاس لیکــرت  ــزان خوشــایندی در مقی ــا و می ــن پارامتره ای
در نــرم افــزار SPSS نیــز، بــه عنــوان یــک تحلیــل کمکــی 

ــت.  ــده اس ــی ش ــی، بررس و جانب

یافته هایافته ها
ــواج  ــده ی ام ــزار تحلیل کنن ــی نرم اف ــای خروج داده ه
ــی، 2(  ــری ذهن ــه  اســت: 1( درگی ــامل 6  مولف ــزی، ش مغ
هیجــان و برانگیختگــی، 3( تمرکــز، 4( علاقــه، 5( آرامــش 
ــت  ــرای 9 موقعی ــه  ب ــای 6 گان ــن داده ه ــترس. ای و 6( اس
ــا اســتخراج  حســی یادشــده، وارد برنامــه اکســل شــده و ب
نمــودار، ســیر تغییــرات کمــی ایــن داده هــا، جهــت تحلیــل 
ــا  ــاط ب ــه، در ارتب ــزی 6   گان ــای مغ ــک از حالت ه ــر ی ه

ــت.  ــه اس ــورت گرفت ــی ص ــه ی حس ــای 9  گان موقعیت ه
ــش داده  ــبز نمای ــگ س ــه رن ــه ب ــودار ک ــن نم بالاتری
می شــود، میانگیــن رفتــار افــراد بــرای هــر یــک از 6 مولفــه 
ــان  ــی، می ــتگی آزمایش ــه ی هم بس ــن، رابط ــت. هم چنی اس
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متغیــر خوشــایندی فضــا، کــه بــر اســاس خوداظهــاری افراد 
ــا هــر یــک از ایــن حالت هــای 6  اســتخراج شــده اســت؛ ب
گانــه، محاســبه شــده و در ادامــه ی تحلیل هــا آمــده اســت.

درگیری ذهنی

ــن  ــع قرارگرفت ــه نمــودار شــکل 6، در مواق ــا توجــه ب ب
ــر  ــش تصوی ــه نمای ــرض محــرک محیطــی و بلافاصل در مع
ــی،  ــری ذهن ــزان درگی ــرک(، می ــود مح ــدم وج ــیاه )ع س
ــی  ــن معن ــت؛ بدی ــته اس ــش داش ــش و کاه ــا افزای متناوب
ــه  ــد ک ــم می کن ــی را ک ــری ذهن ــیاه درگی ــر س ــه تصوی ک
ــن  ــد ای ــر می رس ــه نظ ــن ب ــت. بنابرای ــی اس ــری بدیه ام
ــود  ــدم وج ــا ع ــود ی ــای وج ــرای حالت ه ــط ب ــر، فق پارامت
ــودار  ــه از نم ــور ک ــت. همان ط ــتفاده اس ــل اس ــرک قاب مح
ــنجش  ــار س ــد معی ــر نمی توان ــن پارامت ــد، ای ــز برمی آی نی
ــرای هــدف ایــن پژوهــش باشــد؛ چــرا کــه ســیر  ــی ب خوب
ــابهی  ــری مش ــطح درگی ــوده و س ــت ب ــا ثاب ــودار تقریب نم
نشــان می دهــد.  تحریــک  تمــام حالت هــای  بــرای  را 
ــی  ــن پیش بین ــودار و هم چنی ــق نم ــال، مطاب ــن ح ــا ای ب
ــیدن  ــض پوش ــه مح ــی ب ــری ذهن ــطح درگی ــش، س پژوه
ــا فضــای مدل شــده ی ســه بعدی  عینــک و مواجــه شــدن ب
و هم چنیــن وجــود محــرک شــنوایی و لامســه کــه در طــی 
انجــام آزمایــش بــه عنــوان تحریــک حســی قــوی شــناخته 
ــر  ــه ذک ــت. لازم ب ــا اس ــه ی حالت ه ــش از بقی ــده اند، بی ش
اســت کــه بــا توجــه بــه نمــودار، همــه ی آزمودنی هــا رفتــار 
مشــابهی بــه لحــاظ ســطح درگیــری ذهنــی نشــان داده انــد.

هیجان

ــان،  ــطح هیج ــی، س ــری ذهن ــر درگی ــلاف پارامت برخ
بــا توجــه بــه هــدف ایــن تحقیــق، معیــار ســنجش خوبــی 
بــرای آن بــه نظــر می رســد؛ زیــرا ضمــن داشــتن وضعیــت 
کلــی مشــابه بــرای آزمودنی هــا، فــراز و فــرود معنــی داری 
را در برابــر انــواع محرک هــا نشــان می دهــد. مطابــق 
نمــودار شــکل 7، ســطح هیجــان، هنــگام قرارگیــری 
ــته  ــادی داش ــش زی ــم، افزای ــیم ملای ــرض نس ــرد در مع ف
ــری  ــر درگی ــل پارامت ــه در تحلی ــور ک ــه همان ط ــت ک اس
ــت  ــوع را دریاف ــن موض ــوان ای ــد، می ت ــوان ش ــی عن ذهن
پیونــد  برقــراری  در  می توانــد  لامســه،  تحریــک  کــه 
ــد.  ــل کن ــوی عم ــیار ق ــا، بس ــرد و فض ــان ف ــر می فعال ت
البتــه، خوشــایند بــودن یــا آزاردهنــده بــودن ایــن تحریــک 
ــا  ــتگی آن ب ــه ی هم بس ــل رابط ــه در تحلی ــی، در ادام حس
خوداظهــاری آزمودنــی، روشــن شــده  اســت. بــا توجــه بــه 
نمــودار، در هــر زمانــی کــه تحریــک لامســه اتفــاق افتــاده، 
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ــن  ــز، جهــش رخ داده اســت. بالاتری در ســطح هیجــان نی
میــزان ایــن جهــش، هنــگام اولیــن مواجهــه ی آزمودنــی بــا 
ــای  ــن، در حالت ه ــت. هم چنی ــک اس ــوع از تحری ــن ن ای
بــدون تحریــک، یــا نمایــش تصویــر ســیاه، افــت در ســطح 
هیجــان بــه آســانی قابــل خوانــش اســت. اختلاف در ســطح 
ــد مشــابه  ــک رون ــا از ی ــی نمونه ه ــراد، در تمام هیجــان اف
پیــروی می کنــد کــه مبیــن یــک الگــوی تکــراری و قابــل 

ــن خصــوص اســت. ــتنتاج در ای اس

تمرکز

پارامتــر تمرکــز نیــز، بــه دلیــل داشــتن فــراز و 
ــادار در  ــای معن ــتن جهش ه ــدم داش ــم  و ع ــای ک فروده
ــاری  ــد معی ــز، نمی توان ــطح تمرک ــش س ــا کاه ــش ی افزای
ــه صــورت کلــی،  ــه کنــد. ب ــردی ارائ ــرای مقایســه ی کارب ب
ــگام  ــز را در هن ــطح تمرک ــش س ــکل 8، افزای ــودار ش نم
وجــود تحریــک در حــس لامســه یعنــی وزش بــاد ملایــم، 
و هم چنیــن وجــود دیــوار ســبز نشــان می دهــد. از طرفــی، 
همان طــور کــه انتظــار می رفــت، وجــود تحریــک شــنوایی 
ــز شــده  ــی، موجــب کاهــش ســطح تمرک در فضــای داخل
اســت کــه ایــن نتیجــه در پژوهــش بــا و کانــگ و نیــز یانــگ 
 Ba & Kang, 2019;( ــت ــده اس ــل ش ــم حاص ــون ه و م

 .(Yang & Moon, 2021  
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علاقه

پارامتــر علاقــه هــم ماننــد پارامترهــای تمرکــز و 
ــرای پایــش  درگیــری ذهنــی، نمی توانــد معیــار مناســبی ب
ــه  میــزان تحریــک حســی در هــر یــک از حالت هــای 9  گان
باشــد؛ زیــرا درجــه ی افزایــش یــا کاهــش بــرای ایــن پارامتر 
ــا  در طــول آزمایــش، تفــاوت زیــادی را نشــان نمی دهــد. ب
ــا،  ــایر حالت ه ــی از س ــاوت کم ــزان تف ــا می ــال، ب ــن ح ای
مطابــق نمــودار شــکل 9، وضعیتــی کــه در آن فــرد 
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آزمودنــی در برابــر تحریــک جمیــع حــواس قــرار می گیــرد، 
ــن  ــد. هم چنی ــان می ده ــه را نش ــزان علاق ــن می بیش تری
مطابــق نمــودار، بــرای ایــن پارامتــر نیــز آزمودنی هــا، 
ــد  ــان داده   ان ــه نش ــطح علاق ــاظ س ــه لح ــابهی ب ــار مش رفت
ــویی دارد. ــه ی پژوهــش هم س ــا فرضی ــن موضــوع ب ــه ای ک

Fig. 9. Interes t parameter data
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Figure 10- Relaxation parameter data 

آرامش

ــه  ــد ک ــر می رس ــه نظ ــکل 10، ب ــودار ش ــق نم مطاب
ــگام  ــی هن ــی، یعن ــرک حس ــود مح ــدم وج ــورت ع در ص
بالاتریــن ســطح  در  آرامــش  تصویــر ســیاه،  نمایــش 
ــان  ــی را نش ــل قبول ــم قاب ــودار، نظ ــرار دارد و نم ــود ق خ
می دهــد کــه خــود، مویــد ایــن موضــوع اســت. صرف نظــر 
آن  از  نمــودار، حاکــی  بــدون محــرک،  از حالت هــای 
اســت کــه وضعیتــی کــه ســه محــرک بینایــی، بویایــی و 
ــش را  ــطح آرام ــن س ــود دارد؛ بیش تری ــه در آن وج لامس
ــه  ــز، ب ــی نی ــه ی میدان ــای اولی ــراه دارد. تحلیل ه ــه هم ب
ــار  ــق اظه ــد. مطاب ــد می نمای ــه را تایی ــن نتیج ــی ای خوب
نظــر افــراد در حیــن آزمایــش، برخــی صداهــای منحصــر 
بــه فضــای داخلــی، ماننــد صــدای رادیــو، آزار دهنــده بــوده 
و بــه نوعــی ســکوت بــرای آن هــا ارجــح اســت. البتــه، لازم 
بــه ذکــر اســت کــه ایــن ادعــا، تنهــا بــرای فضــای داخلــی 
بســته بــا کاربــری مشــابه همیــن ســناریو قابلیــت تعمیــم 
متعــدد  آزمایش هــای  قاطع تــر،  نتیجه گیــری  و  دارد 
ــن،  ــد. بنابرای ــی را می طلب ــر آزمودن ــداد بیش ت ــرای تع ب
در صــورت وجــود محــرک بــرای بقیــه ی حــواس بــه جــز 
ــود  ــط وج ــت از محی ــزان رضای ــن می ــنوایی، بیش تری ش
دارد کــه نویــد حضورپذیــری بیش تــر در ایــن حالــت 
ــی در  ــرک صوت ــزای مح ــر بس ــوع تاثی ــد. موض را می  ده
تغییــر ســطح آرامــش، در پژوهش هــای بــا و کانــگ و نیــز 
 Ba & Kang, 2019;( یانــگ و مــون، دیــده شــده اســت

.(Yang & Moon, 2021

استرس

ــس  ــا عک ــکل 11، تقریب ــر در ش ــن پارامت ــودار ای نم
ــد.  ــان می ده ــش را نش ــه آرام ــوط ب ــر مرب ــت پارامت وضعی
یعنــی بــه صــورت کلــی، در هنــگام وجــود هرگونــه محــرک 
حســی نســبت بــه حالــت عــدم تحریک، کــه همــان نمایش 
تصویــر ســیاه اســت؛ اســترس بیش تــری وجــود دارد. البتــه، 
بایــد مجــددا خاطر نشــان کــرد کــه اضافــه کــردن تصویــر 
ــا وضعیــت تحریکــی  ســیاه بیــن هــر وضعیــت تحریکــی ت
بعــد، تنهــا بــه دلیــل متمایــز کــردن نتیجــه ی حاصــل از هر 
ــدارد؛  ــوده و ارزش دیگــری ن ــه ب ــای 9گان ــدام از حالت ه ک
چــرا کــه در تجربــه ی حقیقــی فضایــی، ایــن وضعیــت نــه 
ــه هــم نیســت  تنهــا اتفــاق نمی افتــد، بلکــه هــدف طراحان
و همــه ی فضاهــا کــم و بیــش ســطحی از تحریــک حســی 
حالت هــای  از  صرف نظــر  بنابرایــن،  می زننــد.  رقــم  را 
ــاد  ــی از ب ــان ملایم ــه جری ــی ک ــک، وضعیت ــدون تحری ب
برقــرار بــود و هم زمــان بــوی گیــاه در فضــا پراکنــده شــده 
ــت.  ــاهده اس ــل مش ــترس قاب ــطح اس ــن س ــود، بیش تری ب
ایــن بــدان معناســت کــه جریــان هــوا بــا تحریــک لامســه، 
ــک  ــی تحری ــو و در همراه ــدن ب ــه پراکن ــک ب ــن کم ضم
بویایــی، ســطح بالایــی از تحریــک حســی را رقــم می زنــد. 
ــک نســبتا  ــن تحری ــه ای ــر اســت ک ــایان ذک ــن، ش هم چنی
ــته  ــی نداش ــای منف ــا معن ــد لزوم ــر می رس ــه نظ ــدید، ب ش
ــن  ــالای اســترس در ای ــارت دیگــر، ســطح ب ــه عب باشــد؛ ب
حالــت می توانــد تنهــا میــزان بالایــی از تحریــک احساســی 
ــر  ــه ی نظرهــای دقیق ت ــرای ارائ را روایــت کنــد. بنابرایــن ب
ــام  ــری انج ــای بیش ت ــت آزمایش ه ــر، لازم اس و قاطعانه ت
شــده و تحلیل هــای شــناختی و ادراکــی نیــز انجــام شــود.

Fig. 10. Relaxation parameter data
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Fig. 11. Stress parameter data  

 

 

Figure 11-Stress parameter data 

 

هم بستگی تحلیل 

ــه ی  ــریح رابط ــن تش ــل، ضم ــش از تحلی ــن بخ در ای
بــا  6 گانــه  پارامترهــای  از  هرکــدام  بیــن  هم بســتگی 
ــدول  ــه ج ــه ب ــا توج ــت ب ــر اس ــا، در نظ ــایندی فض خوش
بــرای  شــاخصی  پارامترهــا،  میــان  از  رابطــه،  نــوع  و 
ــدول،  ــق ج ــن رو، مطاب ــردد؛ از ای ــی گ ــایندی معرف خوش
حســب فراوانــی هم بســتگی ها بــه لحــاظ منفــی یــا 
مثبــت بــودن، پارامترهــای درگیــری ذهنــی، هیجــان، 
ــارات  ــا اظه ــی، ب ــه طورکل ــترس، ب ــش و اس ــز، آرام تمرک
ــی  ــر خوشــایندی، رابطــه ی هم بســتگی منف ــی ب ــرد مبن ف
ــر  ــی ب ــرد مبن ــارات ف ــا اظه ــه ب ــر علاق ــته و پارامت داش
ــن  ــت دارد. بنابرای ــتگی مثب ــه ی هم بس ــایندی، رابط خوش
ــه  ــی ارائ ــر حس ــن 6 پارامت ــه، از بی ــر علاق ــالا پارامت احتم
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ــارات  ــا اظه ــد ب ــط +Emotiv EPOC، می توان ــده توس ش
ــده و در  ــرض ش ــر ف ــایندی، متناظ ــر خوش ــی ب ــرد مبن ف
ــه  ــایندی ب ــاخص خوش ــوان ش ــه عن ــی، ب ــای آت پژوهش ه

ــود. ــرده ش کار ب
مــورد  دو  از  بــه جــدول 3، صرف نظــر  توجــه  بــا 
بیــن  هم بســتگی  رابطــه   ی  کلــی  طــور  بــه  اســتثنا، 
پارامتــر درگیــری ذهنــی و اظهــارات شــخص آزمودنــی در 
ــوع  ــن موض ــت؛ ای ــی اس ــا، منف ــایندی فض ــوص خوش خص
ــل از  ــی حاص ــری ذهن ــن درگی ــه بی ــت ک ــدان معناس ب
تمامــی حالت هــای تحریکــی و اظهــارات فــرد مبنــی 
ــه  ــر خوشــایندی فضــا، رابطــه ی  معکــوس وجــود دارد. ب ب
ــری  ــی بیش ت ــری ذهن ــه درگی ــی ک ــر، فضای ــارت دیگ عب
ــت  ــری دریاف ــاز کم ت ــب امتی ــط مخاط ــرده، توس ــاد ک ایج
ــن  ــورد از ای ــج دو م ــال، در نتای ــن ح ــا ای ــت. ب ــوده اس نم
تحلیــل، تفاوتــی بــه چشــم می خــورد کــه مربــوط بــه حالت 
ــای  ــود محرک ه ــرای وج ــب ب ــه ترتی ــتم )ب ــم و هش هفت
بینایــی، بویایــی و لامســه و محرک  هــای بینایــی، لامســه و 
شــنوایی( اســت. ایــن ارتبــاط هم بســتگی مثبــت، حاکــی از 
وجــود درگیــری ذهنــی خوشــایند در ایــن دو حالــت، بــرای 
فــرد آزمودنــی اســت. ایــن موضــوع می توانــد بیان گــر ایــن 
موضــوع باشــد کــه وجــود ســه محــرک از ســه جنــس، کــه 
یکــی از آن هــا تحریــک لامســه ای اســت، درگیــری ذهنــی 
مثبــت پدیــد مــی آورد. موضــوع اهمیــت حــس لامســه در 
تاثیــر محیطــی، بارهــا توســط اندیشــمندانی چــون پالاســما 
  Qods, 2016;( ــه اســت ــرار گرفت ــد ق ــورد تاکی و هــال، م
ــا  ــای دو ی ــداد محرک ه ــن تع Tabibian, 2014(. هم چنی
ــوردار  ــری برخ ــت کم ت ــبت از مطلوبی ــه نس ــی، ب چهارتای
ــاداری  ــق جــدول، معن ــد متذکــر شــد کــه مطاب اســت. بای
رابطــه ی هم بســتگی،  بــر وجــود  قابل توجهــی مبنــی 
ــدام از  ــرای هیچ ک ــایندی، ب ــی و خوش ــری ذهن ــن درگی بی

ــدارد. ــود ن ــه وج ــای 9گان حالت ه

ــتگی  ــل هم بس ــدول 4، در تحلی ــق ج ــن، مطاب هم چنی
پارامتــر هیجــان بــا خوداظهــاری آزمودنــی از میــزان 
خوشــایندی فضــا نیــز، ماننــد حالــت قبــل، صرف نظــر از دو 
مــورد اســتثنا، بــه طــور کلــی رابطــه   ی هم بســتگی منفــی 
ــان  ــن هیج ــس بی ــه ی عک ــر رابط ــه بیان گ ــود دارد ک وج
ــه دیگــر ســخن، فضایــی کــه  و خوشــایندی فضــا اســت. ب
ــم  ــری را رق ــایندی کم ت ــد، خوش ــش ده ــات را افزای هیجان
ــال  ــز، دو مث ــر نی ــن پارامت ــورد ای ــن در م ــد. هم چنی می زن
نقــض وجــود دارد کــه مربــوط بــه حالــت ششــم و هفتــم 
ــی و  ــی، بویای ــای بینای ــرای وجــود محرک ه ــب ب ــه ترتی )ب
ــی و لامســه( اســت.  ــی، بویای شــنوایی و محرک  هــای بینای
ایــن ارتبــاط هم بســتگی مثبــت، نشــان می دهــد کــه بــرای 
ــی  ــک بویای ــا )تحری ــت از هم نشــینی محرک ه ــن دو حال ای
مشــترک اســت(، هیجــان پدیدآمــده خوشــایند بــوده 
اســت. بــا توجــه بــه نــوع تحریــک بویایــی کــه بــا اســتفاده 
ــای  ــق نظریه ه ــاه انجــام شــده اســت، مطاب از رایحــه ی گی
ــای  ــر گســترده ی بوه ــر تاثی ــی ب ــن حــوزه مبن ــه در ای پای
خوشــایند ماننــد بــوی درختــان، مصالــح طبیعــی و... ایــن 
 Nikfetrat et al.,( ــت ــوده اس ــی ب ــل پیش بین ــه قاب نتیج
ــدار  ــه مق ــه ب ــا توج ــدول، ب ــق ج ــن طب 2015(. هم چنی
معنــاداری کم تــر از 0/05 بــرای حالت هــای پنجــم )بینایــی 
و لامســه(، هفتــم )بینایــی، بویایــی و لامســه( و نهــم 
ــدید  ــتگی ش ــه ی هم بس ــود رابط ــا(، وج ــه ی محرک ه )هم
ــکات  ــم از تحری ــت هفت ــج می شــود. از آن جــا کــه حال منت
)بینایــی، بویایــی و لامســه( در تحلیــل هم بســتگی پارامتــر 
درگیــری ذهنــی و خوشــایندی هــم وجــود داشــت، 
ــوی  ــیار ق ــتگی بس ــه ی هم بس ــه رابط ــود ک ــه می ش نتیج
بیــن محرک هــای موجــود در حالــت هفتــم )بینایــی، 
بویایــی و لامســه(، و اظهــارات فــرد مبنــی بــر خوشــایندی 
ــن  ــه ای ــت ک ــی اس ــن معن ــوع بدی ــن موض ــود دارد؛ ای وج
ــایندی و  ــب خوش ــادی موج ــت زی ــا قطعی ــرک ب ــه مح س

Table 3. Correlation analysis of engagement parameter and self-reported pleasantness

Table 1. The results related to the types of impact of design features on the audience 

Type of effect Feature 
Features that can be quickly seen and read by people 
and affect their environmental experiences 

Spatial openness, the presence of windows and natural light, spatial flexibility 
in providing privacy and community, the level of artificial light and the color 
of the surfaces. 

Features that impress the audience Restorative, reducing or increasing stress and anxiety, aesthetics and 
motivation 

Features that have a more direct impact on people Opening towards nature, ease and legibility of access, windows and natural 
light, high flexibility in becoming a collective and individual space, and in 
general, a higher percentage of open space than closed space. 

 

Retrieved from: Ergan, Shi & Yu, 2018 

Table 2. Presence parameters based on multisensory perception 

Criterion Indicator Refrence 
Physical parameters Color, light, texture 

Shape and form 
Necessary physical elements 

Space dimensions and proportions 
Order and organization 

Natural environmental elements 

Mohammadi and Ayatollahi 2014; 
Daneshpur and Charkhchian, 2009 

Activity parameters Special functional definition Interaction and social 
behaviors of the audience 

Mohammadi and Ayatollahi 2014; 
Daneshpur and Charkhchian, 2009 

Perceptual (Emotional) 
parameters 

Aesthetic features and special visual qualities 
Routing, orientation and readability 

Guiding and indicative characteristics 
Cultural and social symbols and meanings... 

Salehinia and Niromand, 2018 

Climatic factors and 
environmental comfort 

Temperature 
Humidity 

Pleasant smells (natural and synthetic) 
Pleasant sounds and sounds (natural and artificial) 

Yang & Moon, 2019 

 

Table 3. Correlation analysis of engagement parameter and self-reported pleasantness 
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The 
correlation 
coefficient 

�0/211 �0/267 �/351 �0/182 �0/122 �0/248 0/4 0/398 �0/096 

Significance 
amount 

�0/432 0/317 �0/183 0/501 0/653 0/355 0/124 0/127 0/723 

 

 

 

 

 

 

Table 4. Correlation analysis of excitement parameter and self-reported pleasantness 
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The 
correlation 
coefficient 

�0/121 �0/1 �0/221 �0/102 �0/518 0/145 0/515 �0/276 �0/499 

Significance 
amount 

0/656 0/712 0/41 0/707 0/04 0/592 0/041 0/301 0/049 

 

 
Table 5. Correlation analysis of focus parameter and self-reported pleasantness 
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The 
correlation 
coefficient 

�0/045 �0/288 �/102 �/456 �0/305 �0/008 0/508 �/189 �0/325 

Significance 
amount 

0/87 0/28 0/707 0/076 0/251 0/977 0/045 0/483 0/219 

 

Table 6. Correlation analysis of interest parameter and self-reported pleasantness 
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correlation 
coefficient 

0/404 0/426 �0/07 0/221 �0/542 0/001 0/094 0/073 �0/349 

Significance 
amount 

0/12 0/1 0/797 0/41 0/03 0/996 0/728 0/789 0/186 

 

Table 7. Correlation analysis of relaxation parameter and self-reported pleasantness 
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The correlation 
coefficient 

0/097 0/433 0/147 �0/139 �0/454 �0/01 �0/299 0/045 �0/68 

Significance 
amount 

0/72 0/094 0/586 0/608 0/078 0/971 0/393 0/869 0/004 

Table 4. Correlation analysis of excitement parameter and self-reported pleasantness
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فـصـلـنـامــــه 
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ــود؛ چــرا  ــد ب ــدگاری حضــور در فضــا خواهن درنتیجــه مان
ــده در  ــان پدیدآم ــم هیج ــی و ه ــری ذهن ــم درگی ــه ه ک
ــرد  ــط ف ــا، توس ــینی محرک ه ــت از هم نش ــن حال ــی ای پ
ــه  ــد ب ــز بای ــا نی ــت. در این ج ــده اس ــی ش ــایند تلق خوش
خوشــایندی تحریــک لامســه بــا توجــه بــه حضــور در  هــر 
دو حالــت تحریکــی نام بــرده )حالت هــای پنجــم و هفتــم(، 
نظریــه ی  و  پیشــین  پژوهش هــای  بــا  هم ســویی  در 
اندیشــمندانی چــون پالاســما، در خصــوص اهمیــت بــالای 

.)Qods, 2015( ــت ــه داش ــه، توج ــس لامس ح
ــل  ــل از تحلی ــج حاص ــدول 5، نتای ــه ج ــه ب ــا توج ب
هم بســتگی پارامتــر تمرکــز و میــزان خوشــایندی فضا مبنی 
بــر اظهــارات شــخص، حاکــی از وجــود رابطــه ی هم بســتگی 
منفــی در همــه ی مــوارد، بــه جــز حالــت هفتم یعنــی وجود 
ــر  ــه تعبی ــی و لامســه اســت؛ ب ــی، بویای ــای بینای محرک ه
ــی،  ــک بینای ــز و تحری ــطح تمرک ــش س ــن افزای ــر، بی دیگ
بویایــی و لامســه )حالــت هفتــم(، هم بســتگی مثبــت 
ــن، هــر ســه پارامتــر درگیــری ذهنــی،  وجــود دارد. بنابرای
ــون تحلیــل هم بســتگی آن هــا  هیجــان و تمرکــز کــه تاکن
ارائــه شــد، هرچنــد کــه بــه صــورت کلــی بــا خوشــایندی 
ــی،  ــی بینای ــت تحریک ــتند، در حال ــی داش هم بســتگی منف
بویایــی و لامســه )حالــت هفتــم(، اســتثنا هم بســتگی 
ــه اثبــات رســانده اند. از طرفــی  ــا خوشــایندی را ب مثبــت ب
می تــوان نتیجــه گرفــت کــه در صــورت وجــود صــدا، 
ــای  ــه از داده ه ــور ک ــی، همان ط ــبتا بالای ــت نس ــا قطعی ب
دســتگاه در رابطــه بــا کــم شــدن تمرکــز پیداســت، 
ــر  ــه ذک ــه لازم ب ــد. البت ــش می یاب ــز کاه ــایندی نی خوش
اســت کــه در حالت هــای اولیــه ی آزمایــش، کــه در آن هــا 
ــا رابطــه ی هم بســتگی  ــدارد، ام محــرک شــنوایی وجــود ن
هم چنــان منفــی اســت؛ می تــوان احتمــال داد کــه متغیــر 
ــه  ــد. ب ــرار داده باش ــر ق ــت تاثی ــج را تح ــر، نتای مداخله گ
نظــر می رســد پوشــیدن عینــک و مواجهــه بــا فضــا، 

ــت  ــی در حال ــر آن ــی تغیی ــه، نوع ــات اولی ــواره در لحظ هم
مغــزی فــرد و تهاجــم اطلاعــات را بــرای او بــه همــراه دارد 
ــا صــادق  ــه ی پارامتره ــرای هم ــن موضــوع ب ــه ای ــه البت ک
اســت. در ایــن پژوهــش، بــا در نظــر گرفتــن ایــن مســئله، و 
جهــت کم کــردن تاثیــر آن، حالت هــای وجــود بیــش از دو 
محــرک، هنــگام طراحــی آزمایــش، در مراحــل میانــی بــه 
ــای  ــق یافته  ه ــه مطاب ــرا ک ــده اســت. چ ــده ش ــد گنجان بع
ــی  ــی، یعن ــر ادراک چندحس ــل اث ــش، تحلی ــری پژوه نظ
ــورت  ــه ص ــس ب ــش از دو ح ــی از بی ــی ناش ــک حس تحری
ــد و  ــد ش ــری خواه ــش حضورپذی ــب افزای ــان، موج هم زم
بنابرایــن نتایــج حاصــل از ایــن حالت هــا بیش تــر از مــوارد 
ــت. ــوده اس ــق ب ــر تحقی ــد نظ ــی، م ــا دوحس ــی ی تک حس

ــی رود،  ــار م ــه انتظ ــور ک ــدول 6، همان ط ــق ج مطاب
پارامتــر علاقــه  و خــود اظهــاری افــراد مبنــی بر خوشــایندی 
ــد.  ــت دارن ــی رابطــه ی هم بســتگی مثب ــه طــور کل فضــا، ب
یعنــی فضایــی کــه درمــورد آن علاقــه ی بالاتــری بــه 
ــت از  ــاره ی آن، حکای ــراد درب ــارات اف ــیده، اظه ــت رس ثب
ــود  ــم وج ــتثنا ه ــورد اس ــه م ــه س ــایندی دارد. البت خوش
دارد )حالــت اول، بینایــی و شــنوایی، حالــت پنجــم، بینایــی 
ــورد  ــه دو م ــواس( ک ــه ی ح ــم، هم ــت نه ــه و حال و لامس
ــنوایی را  ــرک ش ــود مح ــم(، وج ــت اول و نه ــا )حال از آن ه
ــا  ــد یافته ه ــز در تایی ــن موضــوع نی نشــان می دهــد کــه ای
ــالا  ــه احتم ــد ک ــان می ده ــی، نش ــل کیف ــق تحلی از طری
وجــود منبــع صوتــی در فضــای داخلــی، خوشــایند نخواهــد 
بــود. هم چنیــن، در حالــت پنجــم )وجــود محــرک بینایــی 
ــه نظــر می رســد کــه محــرک لامســه و وزش  و لامســه(، ب
بــاد، کاهــش ســطح علاقــه را ســبب شــده اســت کــه ایــن 
موضــوع نیــز، ممکــن اســت تحــت تاثیــر عوامــل مداخله گــر 
باشــد. چــرا کــه تحریــک لمســی در اولیــن مواجهه بــا وزش 
بــاد، درحالــی کــه فــرد عینــک واقعیــت مجــازی پوشــیده 
ــی  ــت حقیق ــر موقیعی ــی ب ــلط کاف ــی تس ــه نوع ــت و ب اس

Table 4. Correlation analysis of excitement parameter and self-reported pleasantness 
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The 
correlation 
coefficient 

�0/121 �0/1 �0/221 �0/102 �0/518 0/145 0/515 �0/276 �0/499 

Significance 
amount 
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Table 7. Correlation analysis of relaxation parameter and self-reported pleasantness 
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Table 4. Correlation analysis of excitement parameter and self-reported pleasantness 
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مـ
مع

خویــش نــدارد، در پــی افزایــش تنــش و اســترس ناشــی از 
ناشــناختگی و ایجــاد نوعــی شــوک، ممکــن اســت موجــب 

ناخوشــایندی امــا بــه صــورت موقتــی، شــده باشــد.
ــود  ــت، وج ــخص اس ــدول 7 مش ــه در ج ــور ک همان ط
ــا بســامد  رابطــه ی هم بســتگی هــم مثبــت و هــم منفــی ب
تقریبــا مســاوی و عــدم کشــف هرگونــه مطابقــت بــه 
ــا وجــود رابطــه ی  ــا ب لحــاظ نحــوه ی هم نشــینی محرک ه
ــتگی  ــون هم بس ــج آزم ــی، نتای ــا منف ــت ی ــتگی مثب هم بس
ــه  ــی داری ب ــه ی معن ــش، یافت ــر آرام ــوص پارامت در خص
دســت نــداده و بنابرایــن از نتایــج آن صرف نظــر شــده 

اســت.
در آخــر بــا توجــه بــه جــدول 8، همان طــور کــه انتظــار 
مــی رود، بیــن پارامتــر اســترس و اظهــارات افــراد مبنــی بــر 
ــتگی  ــه ی هم بس ــی رابط ــور کل ــه ط ــا، ب ــایندی فض خوش
منفــی وجــود دارد. بــه عبــارت دیگــر، فضایــی کــه ســطح 
اســترس بالاتــری را دســتگاه از آن بــه ثبــت رســانده، مطابق 
ــن  ــت. هم چنی ــته اس ــری داش ــایندی کم ت ــارات، خوش اظه
وجــود تعــداد بیش تــری ضریــب معنــاداری زیــر 0/05 )در 
حالــت هــای دوم، پنجــم و نهــم، بــه ترتیــب بــرای بینایــی 
ــه تنهایــی، بینایــی و لامســه و همــه ی محرک هــا(، ایــن  ب
ادعــا را تقویــت می نمایــد . در حالــت پنجــم و حالــت آخــر 
ــی و لامســه و همــه ی حــواس( کــه در  ــه ترتیــب، بینای )ب
هــر دو ایــن حالت هــا تحریــک لامســه بــا وزش بــاد وجــود 
دارد، ضریــب معنــاداری زیــر 0/05، حکایــت از تاثیرگــذاری 
ــترس و  ــطح اس ــش س ــه در کاه ــرک لامس ــم گیر مح چش
ــر  ــه پیش ت ــور ک ــا دارد. همان ط ــایندی فض ــع خوش ــه تب ب
روشــن شــد، تاثیــر وســیع حــس لامســه توســط پالاســما 
نیــز بارهــا تاکیــد شــده اســت )Qods, 2015(. هم چنیــن 
ــی و  ــی، بویای ــای بینای ــود محرک ه ــم )وج ــت هفت در حال
لامســه( اســتثنا وجــود دارد کــه بــه نظــر می رســد احتمــالا 

ــه علــت تاثیــر متغیرهــای مداخله گــر باشــد. ب

جمع بندی یافته هاجمع بندی یافته ها
همان طــور کــه در خــلال تحلیل هــا روشــن شــد، ســه 
ــای  ــی پارامتره ــه، یعن ــزی 6گان ــای مغ ــر از حالت ه پارامت
ــج  ــه ی نتای ــل ارائ ــه دلی ــترس، ب ــش و اس ــان، آرام هیج
معنــادار بــه لحــاظ فــراز و فرودهــا و ســیر تغییــرات اعــداد، 
بــرای تحلیــل کیفــی باشــند. و نیــز وجــود مشــابهت 
ــر  ــرای بیش ت ــا ب ــتگی آن ه ــوع هم بس ــاظ ن ــه لح ــی، ب کل
مناســب تری  ســنجش  معیــار  می تواننــد  آزمودنی هــا، 
نســبت بــه بقیــه ی پارامترهــا بــرای آزمایش هــای تحریــک 
حســی محیطــی باشــند. از میــان ایــن ســه پارامتــر، پارامتــر 
ــوع تحریــک حســی و نقــش متغیرهــای  آرامــش حســب ن
بــا  منفــی  و  مثبــت  هم بســتگی  بارهــا  مداخله گــر، 
ــه در  ــور ک ــا همان ط ــت؛ ام ــان داده اس ــایندی را نش خوش
ــایندی  ــان و خوش ــر هیج ــل هم بســتگی پارامت ــد تحلی رون
ــر  ــی، پارامت ــی منف ــم هم بســتگی کل تشــریح شــد، علی رغ
هیجــان در حالــت تحریکــی هفتــم، یعنــی تحریــک بینایی، 
بویایــی و لامســه، بــا خوشــایندی، هم بســتگی مثبــت نشــان 
ــر هیجــان  ــن، هم بســتگی مثبــت پارامت داده اســت؛ بنابرای
ــز  ــی و تمرک ــری ذهن ــای درگی ــی پارامتره ــز از طرف و نی
بــا خوشــایندی، نویــد مطلوبیــت تحریــک حســی بینایــی، 
ــورت  ــه ص ــم( ب ــی هفت ــت تحریک ــه )حال ــی و لامس بویای
ــر  ــه پارامت ــد ک ــی روشــن ش ــد. از طرف ــان را می ده هم زم
آرامــش در تحلیــل بــه روش کیفــی، در حالــت هفتــم 
ــش را  ــطح آرام ــن س ــه( بیش تری ــی و لامس ــی، بویای )بینای
موجــب شــده و نیــز رابطــه ی هم بســتگی بســیار قــوی بیــن 
پارامتــر آرامــش و خوشــایندی، بــرای محرک هــای موجــود 
ــی و  ــی، بویای ــای بینای ــی محرک ه ــم یعن ــت هفت در حال
ــق  ــم از طری ــه، ه ــن یافت ــدد ای ــود دارد؛ تع ــه، وج لامس
تحلیــل کیفــی پارامتــر آرامــش و هــم تحلیــل  هم بســتگی 
بــا  تمرکــز  و  هیجــان  ذهنــی،  درگیــری  پارامترهــای 
ــن ســه محــرک  ــه ای ــی اســت ک ــن معن ــایندی، بدی خوش

Table 4. Correlation analysis of excitement parameter and self-reported pleasantness 
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Significance 
amount 
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Table 6. Correlation analysis of interest parameter and self-reported pleasantness 
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amount 

0/12 0/1 0/797 0/41 0/03 0/996 0/728 0/789 0/186 

 

Table 7. Correlation analysis of relaxation parameter and self-reported pleasantness 
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coefficient 

0/097 0/433 0/147 �0/139 �0/454 �0/01 �0/299 0/045 �0/68 

Significance 
amount 

0/72 0/094 0/586 0/608 0/078 0/971 0/393 0/869 0/004 

Table 7. Correlation analysis of relaxation parameter and self-reported pleasantness

 

Table 8. Correlation analysis of stress parameter and self-reported pleasantness 
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correlation 
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�0/299 �0/473 �0/168 �0/298 �0/629 �0/104 0/121 �0/248 �0/577 

Significance 
amount 

0/261 0/064 0/543 0/262 0/009 0/702 0/655 0/354 0/019 

 

 

Table 8. Correlation analysis of stress parameter and self-reported pleasantness
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ــایندی، و  ــت و خوش ــب مطلوبی ــادی موج ــت زی ــا قطعی ب
ــود. ــد ب ــدگاری حضــور در فضــا خواهن درنتیجــه مان

تاثیــر انکارناپذیــر و گســترده ی بینایــی، همــواره محــرز 
ــن  ــنی ای ــه روش ــز ب ــر نی ــش حاض ــت و پژوه ــوده اس ب
ــور  ــش از ظه ــا پی ــه ت ــد. البت ــد می نمای ــوع را تایی موض
ــر بینایــی وجــود داشــته  صنعــت چــاپ، توفــق شــنوایی ب
اســت )Qods, 2015: 35(. در منابــع بســیاری بــه اهمیــت 
ــا، صداهــای برخاســته  ــب آن ه صــدا اشــاره شــده کــه غال
از تمــاس بــا مصالــح و یــا اصــوات طبیعــی هســتند 
)Nikfetrat et al., 2015: 93(. درحقیقــت بســته بــه نــوع 
صــدا و ایــن موضــوع کــه صــوت بــه تجربــه ی فضایــی لحظه 
)اصــوات ضبط شــده( منــوط نباشــد، عمومــا بینایــی نقــش 
 .)Qods, 2015: 62( پررنگ تــری بــر عهــده می گیــرد
ــن  ــی ضروری تری ــه از طرف ــت ک ــر داش ــد در نظ ــه بای البت
تجربــه ی شــنیداری محصــول معمــاری، ســکوت و آرامــش 
اســت؛ ایــن موضــوع مخصوصــاً در فضاهــای داخلــی، 
 Nikfetrat et al., 2015:( می یابــد  بیشــتری  اهمیــت 
اظهــارات  و  تمرکــز  پارامتــر  مثبــت  هم بســتگی   .)22
شــخص، در حالــت هفتــم یعنــی تحریــک بینایــی، بویایــی 
حالت هــا،  بقیــه ی  در  منفــی  هم بســتگی  و  لامســه  و 
ــا قطعیــت  بدیــن معناســت کــه در صــورت وجــود صــدا، ب
ــور  ــه همان ط ــت ک ــه گرف ــوان نتیج ــی می ت ــبتا بالای نس
ــز  ــدن تمرک ــا کم ش ــه ب ــتگاه در رابط ــای دس ــه از داده ه ک
پیداســت، خوشــایندی نیــز کاهــش می یابــد. ایــن موضــوع 
ــگ و مــون اســت کــه  ــا پژوهــش هــای یان در هم ســویی ب
ــای  ــی محرک ه ــان یعن ــه زم ــای وابســته ب در آن محرک  ه
شــنیداری، در بحــث تامیــن آســایش محیطــی در فضاهــای 
ــداری  ــایش دی ــه آس ــبت ب ــیع تری نس ــر وس ــی، تاثی داخل
 Yang & Moon,( اســت  داده  نشــان  را  حرارتــی  و  
ــوارد  ــز در م ــگ نی ــا و کان ــات ب ــن تحقیق 2021(. هم چنی
 Ba &( ــت ــناخته  اس ــیع تر ش ــدا را وس ــر ص ــس، اث متجان
Kang, 2019(. در بــاب تاثیــر صــدا، بایــد اضافــه کــرد کــه 
ــوت در  ــوع ص ــی، ن ــای فرهنگ ــون تفاوت ه ــی هم چ عوامل
ــد.  ــده باش ــیار تعیین کنن ــد بس ــر آن، می توان ــا و نظای فض
ــه  ــار داشــتند ک ــی، بعضــا اظه ــراد آزمودن ــال، اف ــرای مث ب
در صــورت پخــش موســیقی، وجــود تحریــک شــنیداری و 
صــدای رادیــو خوشــایندتر خواهــد بــود. از طرفــی ممکــن 
ــوات  ــی اص ــح و برخ ــیا، مصال ــی اش ــکاس صوت ــت انع اس
Ta� )طبیعــی دیگــر نیــز، نتایــج متفاوتــی بــه دســت دهنــد 

.)bibian, 2014: 53

قوی تریــن خاطــره ی فضــا، بــوی غالــب آن اســت 
ــو  ــایندی ب ــاب خوش )Nikfetrat et al., 2015: 23(. در ب
ــراد  ــا فرهنــگ اف ــد اظهــار داشــت کــه متناســب ب نیــز بای
ــا  ــوب ی ــم از مطل ــده، اع ــه ی پراکنده ش ــوع رایح ــز ن و نی
نامطلــوب بــودن آن، بوهــای طبیعــی یــا شــیمیایی ماننــد 
نتایــج متفاوتــی  بــه  و... می تــوان  عطرهــای صنعتــی 
ــوی  ــتفاده از ب ــه اس ــه ب ــا توج ــق ب ــن تحقی ــید. در ای رس
گیــاه رزمــاری، ایــن موضــوع خوشــایند افــراد نتیجــه شــده 

.)Tabibian, 2014: 97( اســت 
در تحلیــل هم بســتگی پارامتــر اســترس و خوشــایندی، 

ضریــب معنــاداری زیــر 0/05، در حالت هــای تحریــک 
ــت  ــه جه ــواس، ب ــه ی ح ــک هم ــه و تحری ــی و لامس بینای
ــوان تاثیرگــذاری  حضــور تحریــک لامســه در هــر دو، می ت
ــترس و  ــطح اس ــش س ــه در کاه ــرک لامس ــم گیر مح چش
بــه تبــع خوشــایندی فضــا را نتیجــه گرفــت. تاثیــر وســیع 
ــال،  ــما و ه ــیاری از پالاس ــع بس ــه، در مناب ــک لامس تحری
مــورد تاکیــد قــرار گرفتــه و نیــز پژوهــش صالح نیــا و 
 Qods, 2015, Tabibian,( نیرومنــد نیــز، مویــد آن اســت

.)2013 & Salehnia and Niromand, 2017

بــه طــور کلــی مطابــق نتایــج آزمایش هــای ایــن 
رابطــه ی  داشــت کــه وجــود  اظهــار  بایــد  پژوهــش، 
بیش تــر  در  منفــی  هــم  و  مثبــت  هــم  هم بســتگی 
ــرای اظهــار نظــر  حالت هــای تحریــک حســی، راهنمایــی ب
ــای حســی از  ــداد محرک ه ــر تع ــل و حداکث ــاب حداق در ب
ــرای  ــالا و پاییــن، ب نظــر جنــس و یــا بــه عبارتــی کــران ب
ایــن آزمایــش اســت. بــه طــور مثــال، حالت هــای تحریکــی 
ــای  ــی و حالت ه ــری ذهن ــر درگی ــتم از نظ ــم و هش هفت
ــلاف  ــر خ ــان، ب ــر هیج ــم از نظ ــم و هفت ــی شش تحریک
بقیــه ی حالت هــای تحریکــی، مثبــت بــه ثبــت رســیده اند. 
ــوارد،  ــر م ــه در بیش ت ــار داشــت ک ــوان اظه ــن می ت بنابرای
وجــود ســه محــرک حســی فضایــی مطلــوب تلقــی شــده 
تحریــک  از ســه جنــس  بیــش  هم زمانــی  احتمــالاً  و 
ــرف  ــوع،  مع ــن موض ــود. ای ــد ب ــایند نخواه ــی، خوش حس
کــران بــالای ایــن پژوهــش اســت کــه همــان کافــی بــودن 
ــرای فضاهــای داخلــی اســت.  ــوع تحریــک حســی ب ســه ن
ــای  ــن تحریک  ه ــا، ای ــج و تحلیل ه ــق نتای ــن مطاب هم چنی
حســی، بهتــر اســت تحریــک کنترل شــده ی لامســه را 
ــه  ــرا ک ــند؛ چ ــنوایی نباش ــک ش ــا تحری ــده، ام ــامل ش ش
ــای  ــده، داده  ه ــی ش ــای بررس ــرک، در پژوهش ه ــن مح ای
بــا  خوداظهــاری،  بــا  آن  هم بســتگی  نیــز  و  دســتگاه 
قطعیــت بالایــی ناخوشــایند تلقــی شــده اســت. از طرفــی، 
ــل  ــای حداق ــه معن ــن ب ــران پایی ــه ی ک ــتخراج و ارائ از اس
ــرای خوشــایند تلقــی شــدن  ــداد محرک هــای حســی ب تع
فضــا، بــه دلیــل نقــش متغیــر مداخله گــر، خــودداری 
شــده اســت؛ زیــرا مطابــق نتایــج، همــواره اولیــن مواجهــات 
ــازی،  ــت مج ــش در واقعی ــای آزمای ــا فض ــی ب ــرد آزمودن ف
ــرار  ــر ق ــک  حســی را تحــت تاثی ــه ی تحری ــای اولی حالت ه
داده اســت کــه بــا توجــه بــه قرارگرفتــن حالت هــای 
تحریکــی تک حســی یــا دوحســی در مراحــل ابتدایــی 
آزمایــش، امــکان اظهارنظــر قطعــی در ایــن خصــوص 

ــدارد. ــود ن وج
ــت و   ــتگی مثب ــاهده پذیر در هم بس ــاوب مش ــود تن وج
ــه در  ــت ک ــوع اس ــن موض ــر ای ــا، بیان گ ــی در داده ه منف
ــداد  ــا تع ــس ی ــر از جن ــی، صرف نظ ــوع تحریک حس مجم
ــایندی(  ــا ناخوش ــایندی )ی ــد در خوش ــا، می توان محرک ه
ــه  ــن، ب ــد. بنابرای ــته باش ــی داش ــر قابل توجه ــا تاثی فضاه
ــی نظــری پژوهــش کــه  ــا مبان طــور کلــی، در هم ســویی ب
بــا اتــکا بــر نظریــه ی اندیشــمندان حــوزه ی پدیدارشناســی، 
ــد،  ــا می دانن ــی فضاه ــه ی طراح ــی را لازم ادراک چندحس
پــس از تحلیــل نتایــج داده هــای حاصــل از آزمایــش، 
خوشــایندی  و  مطلوبیــت  در  کــه  می شــود  مشــاهده 
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حالت هایــی از تحریــک حســی کــه در آن هــا حداقــل 
ــی و  ــی، بویای ــم بینای ــی، آن ه ــک حس ــس تحری ــه جن س
ــود  ــری وج ــی بیش ت ــت؛ فراوان ــاده اس ــاق افت ــه اتف لامس
دارد. ایــن یافتــه، بیان گــر ایــن موضــوع اســت کــه تعــداد 
ــارت  ــه عب ــا ب ــا، ی ــر در فضاه ــی بیش ت ــای حس محرک  ه
طراحــی چندحســی، عمومــا موجــب افزایــش خوشــایندی 
ــد شــد.  ــا خواه ــری فضاه ــش حضورپذی و در نتیجــه، افزای
ــری از  ــای دیگ ــودن محرک ه ــی ب ــا منف ــت ی ــن مثب تعیی
ــای  ــه آزمایش ه ــر، ب ــای دیگ ــرای فضاه ــر و ب ــس دیگ جن
ــذار  ــی واگ ــای آت ــه پژوهش ه ــه ب ــاز دارد ک ــری نی بیش ت

شــده  اســت.

بحث و نتیجه  گیریبحث و نتیجه  گیری
ــتفاده از آن  ــزان اس ــه می ــا، ب ــت فضاه ــزان موفقی می
مــکان و حضــور انســان بــه صــورت پیوســته در آن، وابســته 
ــری  ــزون حضورپذی اســت. در دوران معاصــر، کاهــش روزاف
فضاهــا مشــهود اســت کــه در پژوهش هــای اخیــر، عوامــل 
متعــددی بــرای آن برشــمرده شــده اســت. شــناخت 
معیارهــای ایجادکننــده و ارتقادهنــده ی حضــور در فضاهــا، 
ــد،  ــکان باش ــس م ــا و ح ــده معن ــه تداعی  کنن ــوری ک حض
ــداد  ــداوم روی ــط و ت ــه محی ــیدن ب ــق بخش ــت رون درجه
در مقیــاس  فــردی و جمعــی، ضــروری اســت. در ایــن 
ــه ی ادارک  ــر نظری ــه ب ــا تکی ــر، ب ــش حاض ــتا، پژوه راس
چندحســی در معمــاری، ســعی داشــت نشــان دهــد بیــن 
ادراک چندحســی از فضاهــا و میــزان حضورپذیــری آن هــا، 

ــود دارد. ــت وج ــه ی مثب رابط
بــر ایــن اســاس، موقعیت هــای متفاوتــی از حیــث 
ــی شبیه ســازی  ــدادی آزمودن ــرای تع تجربه هــای حســی، ب
شــده و واکنش هــای مغــزی آن هــا، بــا اســتفاده از دســتگاه 
ــت  ــه، ثب ــی 6  گان ــب پارامترهای +Emotiv EPOC در قال
شــد. ســپس، بــا اســتفاده از تحلیــل کمــی و کیفــی 
ایــن پارامترهــا و نیــز ســنجش هم بســتگی آن هــا بــا 
ــا،  ــایندی فض ــر خوش ــی ب ــا مبن ــاری آزمودنی ه خوداظه
ــه ی اندیشــمندان  ــا نظری ــه در هم ســویی ب روشــن شــد ک
ــری  ــورت بهره گی ــی، در ص ــوزه ی پدیدارشناس ــاری ح معم
ــده ی  ــی پدی ــه تداع ــای چندحســی و کمــک ب از محرک ه
ــردار و  ــرای بهره ب ــا ب ــایندی فض ــزان خوش ــی، می هم حس
ــد.  ــش می یاب ــور در آن، افزای ــه حض ــل وی ب ــا، تمای نتیجت
ــای  ــری مولفه ه ــه کارگی ــورت ب ــر، در ص ــارت دیگ ــه عب ب
ــس در  ــک ح ــش از ی ــر بی ــی ب ــاری مبتن ــی معم طراح
ــر  ــا، بالات ــور در فض ــایندی و حض ــا، خوش ــی فضاه طراح

ــود. ــد ب خواه
در  کــه  اســت  آن  از  حاکــی  پژوهــش  یافته هــای 
فضاهــای داخلــی، وجــود محرک هــای بینایــی ماننــد 
از جملــه بــوی گیاهــان و  بویایــی  نــور، محرک هــای 
ــم،  ــیم ملای ــد وزش نس ــی مانن ــه ی محیط ــرک لامس مح
و  داشــته  فضــا  خوشــایندی  بــر  مشــاهده پذیری  اثــر 
ــدگاری  ــرای حضــور و مان ــراد ب ــر اف ــل بیش ت موجــب تمای
در آن خواهــد شــد. از طرفــی نتایــج پژوهــش بــا درجــه ی 
ــی و  ــع صوت ــه منب ــت ک ــان داده اس ــی نش ــان بالای اطمین
ــع  ــا منب ــژه ب ــی، به وی ــای داخل ــنیداری در فض ــرک ش مح

نامعلــوم و آواهــای کــه فاقــد بــار زیبایی شــناختی هســتند؛ 
مطلــوب نیســت. هرچنــد، تحریــک صوتــی غیرمنفعــل )بــا 
آواهــای دارای کیفیــت زیباشــناختی( ممکــن اســت نتایــج 
دیگــری بــه همــراه داشــته باشــد. نتایــج پژوهش هــای بــا و 
کانــگ و نیــز یانــگ و مــون نیــز بــه ترتیــب نشــان داد کــه 
اثــر صــدا  بــر فــرد پررنگ تــر بــوده و نیــز منبــع شــنیداری 
 Ba &( ــده دارد ــر عه ــایش وی ب ــری در آس ــش عمده ت نق

.(Kang, 2019; Yang & Moon, 2021

ــه در  ــور ک ــه همان ط ــرد ک ــار ک ــد اظه ــر بای در آخ
تحلیل هــا روشــن شــد، پارامترهــای درگیــری ذهنــی، 
ــا  ــی، ب ــه طورکل ــترس، ب ــش و اس ــز، آرام ــان، تمرک هیج
اظهــارات فــرد مبنــی بــر خوشــایندی، رابطــه ی هم بســتگی 
منفــی داشــته و پارامتــر علاقــه بــا اظهــارات فــرد مبنــی بــر 
ــن  ــت دارد. بنابرای ــتگی مثب ــه ی هم بس ــایندی، رابط خوش
پارامتــر علاقــه، از بیــن 6 پارامتــر حســی ارائه شــده توســط 
+Emotiv EPOC، می توانــد بــا اظهــارات فــرد مبنــی بــر 
خوشــایندی، متناظــر فــرض شــده و در پژوهش هــای آتــی، 

بــه عنــوان شــاخص از آن اســتفاده شــود.
بــه  تنهــا  میدانــی،  پژوهــش  ایــن  از آن جــا کــه 
ــه دســت  ــج ب ــه، نتای ــی پرداخت ــی داخل ــای فضای محرک ه
ــرای فضاهــای داخلــی قابلیــت تعمیــم دارد.  آمــده، تنهــا ب
پیشــنهاد می شــود در جهــت تعمیــم نتایــج آن در ســطحی 
ــرای فضاهــای  ــش ب ــن آزمای ــی، ای ــر از فضاهــای داخل فرات
ــن لازم  ــد. هم چنی ــعه یاب ــز توس ــاز نی ــا نیمه ب خارجــی و ی
ــی،  ــای بینای ــری از محرک ه ــواع دیگ ــا ان ــه، ب اســت فرضی
شــنوایی، بویایــی- چشــایی و لامســه در فضاهــای داخلــی 
ــور  ــود. همان ط ــش ش ــم آزمای ــر ه ــای دیگ ــا کاربری ه ب
ــل  ــه دلی ــوان شــد، ب ــز عن کــه در بخــش روش شناســی نی
ــز  ــش و نی ــام پژوه ــان انج ــاص در زم ــای خ محدودیت ه
ــر و  ــه وقت گی ــه ب ــی، ک ــاری و زمان ــای اعتب محدودیت ه
ــد،  ــاط می یاب ــش ارتب ــیوه ی آزمای ــن ش ــودن ای ــر ب هزینه ب
پیشــنهاد می شــود در صــورت جــذب اعتبــار و امــکان 
ــای  ــا نمونه ه ــش ب ــن پژوه ــر، ای ــان بیش ت ــاص زم اختص
ــد.  ــه یاب ــیع تری ادام ــاری وس ــه ی آم ــر و در جامع بیش ت
در  محدودیــت  دلیــل  بــه  کــه  آن جــا  از  هم چنیــن، 
ــته  ــا آن دس ــی، تنه ــای حس ــر محرک ه ــری تاثی اندازه گی
ــد و  ــه می گنجن ــت اولی ــطح دریاف ــه در س ــا ک از محرک ه
ــد، در  ــی ندارن ــی احتیاج ــای ادراک ــه تحلیل ه ــع ب در واق
ــنهاد  ــد؛ پیش ــرار گرفته ان ــش ق ــورد پای ــش م ــن پژوه ای
می شــود در جهــت رفــع ایــن محدودیــت، در ادامــه 
پژوهش هــای  و   EEG پیشــرفته تر  دســتگاه های  بــا 
ــن  ــوص ای ــترده تری در خص ــای گس ــر، آزمایش ه تکمیلی ت

ــل انجــام شــود. عوام
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