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Motherhood constitutes a significant facet of the female experience, as it entails the two vital 
responsibilities of childbirth and nurturing. The emergence of modernity has prompted a 
reevaluation and redefinition of the traditional expectations and roles associated with 
motherhood and motherhood. An examination of the relationship between changes in 
women's fertility and modifications in attitudes toward maternal identity may provide 
valuable insights into the evolution of fertility patterns in Iran. Hence, the present study was 
undertaken to examine the relationship between the attitude towards maternal identity and 
the number of intended pregnancies married women aged 18-44 residing in the urban areas 

of Kashan city. The results show an average of 2.2 intended children in the studied women. 
maternal identity of the study women is higher than the expected average. The findings from 
the multivariate analysis indicate that, when all other variables are held constant, the attitude 
toward maternal identity has a positive impact on women's intention to become parents, 
while the attitudes toward gender equality and education have a negative influence fertility. 
On the other hand, the results of the path analysis show the mediating role of attitude 
towards maternal identity in relation to the influence of gender egalitarianism and education 
variables on women's fertility intention. Hence, in light of the aforementioned component 

changes, it is recommended that policymakers contemplate the augmentation of support 
programs and facilities that mitigate the conflict between the empowerment and 
independence of women with maternal identity components of the new demographic 
policies. 
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کند. با ظهور  مادرشدن جنبة مهمی از زندگی زنان است که با دو کارکرد مهم زایش و پرورش فرزند، نمود پیدا می
عنوان نقش اصلی زنان مورد پرسش و بازتعریف قرار گرفته است. بررسی نگرش به  کردن به مدرنیته، مادرشدن و مادری

کننده باشد. در  تواند در شناخت تحولات باروری در ایران کمک ارتباط با تمایلات فرزندآوری زنان می هویت مادری در
گیری  سال دارای حداقل یک فرزند ساکن در مناطق شهری کاشان به روش نمونه 00-12نفر از زنان  320این راستا 

فرزند قصدشده در زنان مورد  0/0یانگر میانگین ای، در چند مرحله انتخاب و مورد بررسی قرار گرفتند. نتایج ب خوشه
مطالعه است. میانگین نمرۀ نگرش به هویت مادری پاسخگویان، بالاتر از میانگین مورد انتظار است. این موضوع بیانگر 

توجهی از زنان در اولویت و اهمیت قرار دارد. نتایج تحلیل چندمتغیره  آن است که هنوز هویت مادری برای بخش قابل
طلبی  صورت مثبت و نگرش به برابری بیانگر آن است که با کنترل همة متغیرها، متغیر نگرش به هویت مادری به

صورت منفی بر قصد فرزندآوری زنان تأثیرگذار هستند. از سوی دیگر نتایج تحلیل مسیر بیانگر  جنسیتی و تحصیلات به
طلبی جنسیتی و تحصیلات  ا تأثیرگذاری متغیرهای برابریای نگرش به هویت مادری در ارتباط ب نقش میانجی و واسطه

شود  شده در حال وقوع است، پیشنهاد می های گفته بر قصد فرزندآوری زنان است. با توجه به تغییراتی که در مؤلفه
های توانمندی و استقلال  های حمایتی را که به کاهش تعارض بین مؤلفه گذاران گسترش تسهیلات و برنامه سیاست

 های جدید جمعیتی در نظر بگیرند. شوند، در سیاست نان با هویت مادری منجر میز
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 مقدمه. 1

 بااروری کال  کااهش چشامگیر   باا   گذشته های دهه امروزه بسیاری از کشورهای جهان در مقایسه با
و  فرزناد  0/0ازای هار زن   باه  0512که میزان باروری کال جهاان در ساال     طوری اند؛ به رو شده روبه

 کاهشای در  تغییارات  (. این0501 )بانک جهانی،رسیده است ( 7/0) 1205تقریباً به نصف میزان سال 
در باین   .جمعیات شاده اسات    رشاد  آهنگ کندی سبب ومیر، نسبی مرگ ثبات کنار در باروری سطح

کاهش باروری را تجربه کرده و میزان بااروری کال از   روند چشمگیری از کشورهای جهان، ایران نیز 
فرزناد و   51/0باه   1305درصاد در نیماة دهاة     2/3فرزند و میزان رشد سالانة جمعیت از  0/0حدود 

 ,Iran Statistics Center) رسایده اسات   1320درصاد در ساال    0/1میزان رشد ساالانة جمعیات   

مؤیاد   1322تا  1320های  وسیلة مرکز آمار ایران برای سال شده به میزان باروری کل محاسبه. (2016
باه   1322ها اسات و ایان میازان در ساال      استمرار روند کاهندۀ میزان باروری کشور در طی این سال

 رود. و بیم کاهش بیشتر آن نیز می( Fathi, 2019) فرزند رسیده است 7/1میزان 
شدن رشاد ساالانة جمعیات در     مداوم و مستمر سطح باروری به زیر حد جانشینی به منفیکاهش 

سانی و   سااختار  هاای  شااخ   های آینده و ایجاد مسائل مهم و نوپدید جمعیتی از جمله تغییرات سال
 کاار منجار خواهاد شاد     افزایش میاناة سانی جمعیات و نیاروی     درصد فزایندۀ سالخوردگی جمعیت،

(Moshfeqh & Hosseini, 2013 .)  این مسائل سبب شده است در حال حاضر باروری اندک یکای
 .های مختلفی مطرح شود های مهم جمعیتی کشور باشد و در این زمینه سیاست از چالش

. بیشاتر  ای از عوامال اسات   مجموعاه  متأثر از ای پیچیده و تصمیم در مورد خواست فرزند، مسئله 
ا ناشی از تغییارات در دو دساتة کلای عوامال سااختاری و فرهنگای       تحولات باروری رپردازان  نظریه

دانند. با ظهور مدرنیته و گسترش روابط جهانی در عصر حاضر، جامعاه دساتخوش تغییارات     جوامع می
هاای تحاول    های ساختاری، فرهنگی، اجتماعی و... شده اسات. یکای از عرصاه    اساسی در همة حوزه

ت و تحولات در زندگی زنان، مشارکت بالای آنان در بازار کاار و  زندگی اجتماعی در این عصر، تغییرا
افزایش استقلال در موضوع باروری و تولیدمثل است؛ این در حالی است که در همة جوامع سانتی بار   

پیادایش  (. Castells, 2010) عنوان هدف اصلی هار زن تأکیاد شاده اسات     تولد و پرورش کودک به
عد باا تحاولات چشامگیر سااختاری، اجتمااعی و فکاری از جملاه        به ب 1205انقلاب صنعتی از دهة 

تارین پایگااه    عنوان اصالی  بازاندیشی در کیستی و هویت افراد همراه بود. در این بین هویت مادری به
ها ثابت نبوده و نقاش و وظاایف متصاور بارای آن دساتخوش       بخش زنان، همانند سایر هویت هویت

 & Entezari) شده برای آن منجر شاده اسات   گاه پیشین تعریفتغییراتی شده که به دورشدن از جای
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Afzali, 2020.) زناان،  اجتمااعی  و خاانوادگی  نقاش  موقعیات،  نسابت باه   ارزشای جواماع  ات تغییر 
شادن   مخادوش  موجاب  سکولار، فردگرایی سمت به و حرکت جنسیتی برابری جامعه به گذاری ارزش
 (.Mitchell & Gray, 2007) است فرزندمحور شده نگاه
نماود   فرزناد،  پارورش  و زایاش  است که با دو کارکرد مهم زنان زندگی از مهمی جنبة مادربودن 

کند که مادری در گذشته باه   ( عنوان می0510) 1کالشوا(. Abbott & Wallace, 2018) کند پیدا می
وجاه باه   شناسی، عملکرد فرزندآوری، شیردهی و مراقبت از کودک مرتبط بود؛ اماا اکناون باا ت    زیست

تاوان باه افاراد دیگار و      را مای  وظاایف های فردگرایانه، استقلال و آزادی زنان، همة این  وجود ارزش
عنوان نقش اصلی زناان ماورد پرساش     کردن به مادری و امروزه مادرشدننهادهای دولتی واگذار کرد. 

و  ارتبااطی  ( گساترش وساایل  0515باه عقیادۀ کاساتلز )    واقع شده و در معرض بازتعریف قارار دارد. 
گیاری ناوع جدیادی از هویات باه ناام هویات         ای و روابط انسانی به شاکل  شبکه جامعة گیری شکل
انجاماد. باا گساترش     جامعاه مای   در به تعریاف مجادد موقعیات افاراد     که شده است دار منجر برنامه
هاای ناوین زنادگی، زناان بیشاتر از ماردان در        و افزایش آگاهی از شایوه  جدیدهای ارتباطی  فناوری

های سانتی و   ها قرار گرفته و به بازاندیشی در هویت های گوناگون و تأثیرپذیری از آن معرض فرهنگ
( نشاان داد، زناان جاوان    1220) 0های مطالعة اینگلهارت یافته(. Talebi, 2015) اند تغییر آن پرداخته

 یاا  تنهاا  را زنان عصر حاضر نقاش ماادری   باورند که برای تحقق خود نیاز به بچه دارند. کمتر بر این
 قارار  توجاه  مورد ها نقش سایر همراه و کنار در بلکه آنان این نقش را دانند؛ نمی زنان نقش ترین اصلی
باراین باا تغییار مناابع دانساتن،       (. علاوهJaefari, Haqiqian, & Mohammadi, 2022) دهند می

ها از جمله فرزندآوری در یک  از گذر مفاهیم نوین بازشناسی، ارزش حصول آگاهی و شناخت از بدن و
ی بناد  صورتاند و در این  فرایند زمانی طولانی با تغییر نگرش زنان، دستخوش تغییر و بازاندیشی شده

 Farshadiشاود )  دیگری از معنای مادری نزد کنشگر برساخته مای  مرحلةجدید از ارزش فرزندآوری، 

& Vosooghi, 2020 .)( نیز در تأیید ایان موضاوع نشاان    0512نتایج پژوهش احمدنیا و همکاران )
 در جدیدشاان  یهاا  نقاش  باا  را خود و اند قائلاز خانواده  دختران امروزی برای خود هویتی مستقل داد

هاای سانتی    و نقاش  خاویش  خانوادۀرا با  این دختران، خودکه مادران  لیدرحا ،کنند یم تعریف جامعه
 .شناسند می خود

___________________________________________________________ 
1. Kuleshova 
2. Ronald Inglehart 
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انسانی هستند، شناسایی زاویة نگاه و نگرش آنان نسابت باه    دمثلیتولزنان عاملان  که ییآنجا از 
نقش یا هویت مادری با توجه به ارتباط نزدیک آن با فرزندخواهی و سازوکار تحولات ایان نقاش بار    

تااکنون   هرچناد دهاد   یما باروری آنان نیازمند توجه ویاژه اسات. بررسای پیشاینة مطالعاات نشاان       
ینة بررسی رابطاة نگارش باه نقاش جنسایتی باا کانش        درزمای  ی داخلی و خارجی ارزندهها پژوهش

مطالعاتی که به بررسی اخ  ارتباط بین نگرش به هویت یا نقاش   است؛ اما گرفته انجامباروری زنان 
کاه   ییازآنجاا . و خلأ مطالعاتی در این زمینه مشهود است چندان مطرح نبوده با باروری بپردازد، مادری

اخیر، با روند کاهشی میزان باروری مواجه بوده و طباق آماار مرکاز     های نیز در سال شهرستان کاشان
در ساال   02/1 باه  1320در ساال   72/1کل زنان این شهرساتان از  بهداشت این شهرستان، باروری 

سیده است، بنابراین در این پژوهش به بررسی ارتباط بین نگرش به هویات ماادری باا تعاداد     ر 1055
اله مناطق شهری شهرستان کاشان که حداقل یک فرزناد داشاتند،   س 00-12فرزندان قصدشدۀ زنان 

پرداخته شد. انتخاب این دامنة سنی به دلیل آن صورت گرفته است که احتمال فرزنادآوری در سانین   
سال کاهشی است و از آنجا که هدف این مقاله بررسای قصاد    00سال و همچنین بالای  12کمتر از 

شده نیز احتمال فرزندآوری  ای انتخاب شد که بعد از سن انتخاب یهای سن فرزندآوری بوده است گروه
 نگرش نسال حاضار باه    تواند به شناخت بهتر از یمنتایج این پژوهش  ها وجود داشته باشد. در بین آن

 آتی آن کمک کند. شناخت تغییرات احتمالی و نقش مادری و اثرگذاری آن بر تحولات باروری
 

 پژوهش پیشینۀ. 2

 پیشینۀ تجربی. 2-1

هاای   ی بسیار زیادی در طای دهاه  ها پژوهشبودن تحولات باروری،  پیچیدگی و چندعلیتی به  توجه با
تحقیقاات   در هماین راساتا  . اناد  پرداختاه بااروری   کنناده  نبیای تاخیر به بررسای و شناساایی عوامال    

بااروری آناان   ینة بررسی ارتباط بین نگرش به نقش جنسایتی در زناان باا وضاعیت     درزمی توجه قابل
 ,Yoon ؛Sobot, 2019؛ Shang & Yin, 2020ی این تحقیقات )ها افتهمطابق ی انجام شده است.

 & ,Bibi Razeghi Nasrabad, Hosseini Chavoshi ؛Golmakani et al., 2015 ؛2016

Abbasi Shavazi, 2021؛Dorahaki & Nobakht, 2020 ؛Khalaj Abadi,2017 ؛Foroutan 

& Karami, 2016 ؛Shams Ghahfarokhi, 2015) به برابری جنسیتی، نحوۀ تقسیم کاار   نگرش
دادن کارهاای خاناه و میازان مسائولیت زناان در قباال آماوزش         خانگی و همکاری مردان در انجاام 



 
 
 
 
l
 

 1413، 1 ۀ، شماردوو بیست ۀزن در توسعه و سیاست، دور        
 

 

250 

 1لاپگاارد و همکااران  . اثرگذارناد فرزندان بر ترجیحات و نیات باروری زنان و احتمال تولد فرزناد دوم  
باروری، به سنجش این موضاوع   قصد باlیتینقش جنس بین نگرش به رسی ارتباط( با هدف بر0501)

های عمومی(، نقش مادران در خاانواده و نقاش پادران     های جنسیتی در جامعه )نقش سه بعد نقشدر 
باروری با نگارش جنسایتی باه    ها، نیات  پرداختند. مطابق یافته در خانواده در بین هشت کشور اروپایی

ی کاه  ا گوناه  بهحوزۀ زندگی خصوصی و چگونگی ایفای نقش پدران در خانواده بستگی بیشتری دارد؛ 
تار   طلباناه  ویژه در میان زنان با نگرش براباری  های خانوادگی به میزان مشارکت پدران در اجرای نقش

ی مادران اثرگذاری بیشتری بر نیاات  های جنسیتی عمومی و نقش خانوادگ نسبت به دو بعد دیگر نقش
کنناد و خودشاان ساهم     باروری داشت. نیات باروری برای زنانی که کار و مادری را با هم ترکیب مای 

 دهند، با باروری کمتر مرتبط بود. ای از کار را انجام می عمده

کشاور   07ی بر بااروری در  تینقش جنس( به بررسی تغییرات در نگرش 0510) 0آرپینو و همکاران 
هاای   بین تغییرات در نگارش  شکلU های پژوهش ایشان حاکی از یک رابطة  اروپایی پرداختند. یافته

این رابطة منحنی خطی با تفاوت در نگرش بین مردان و زناان تعادیل    ی و باروری است.تینقش جنس
ای برابار جنسایتی   ه از نگرش بالاییتنها نیاز به سطوح  به عبارتی هر اثر مثبت بر باروری، نه .شود می

دادن ایان   رغم انجاام  یعلتوان گفت  یم دارد؛ بلکه به همگرایی نگرش بین مردان و زنان نیز نیاز دارد.
یاژه در  و باه یشتر کلی بوده و بر گسترش برابری جنسایتی  بها  قبیل تحقیقات و نتایج ارزندۀ آنان، یافته

یر احتمالی تغییرات آن بر بااروری  تأثید دارند؛ اما از زاویة خاص نگاه به نقش مادری و تأکنهاد خانواده 
 اند. مورد سنجش قرار نگرفته

و  زدیا برانگهای متفاوتی در زنان  واکنش تواند یمی کلیدی زنان، ها نقشیکی از  عنوان بهمادری  
کناد. کتزویاز و    همای ایفاا مای   ماادری بیشاتر، نقاش م    تجربةنوع نگرش به آن در تمایل زنان برای 

جنسایتی ماادران و پادران در      و رفتارهاای نقاش   نگارش ( به بررسای تغییارات در   0515) 3همکاران
مورد  050بار انتقال به والدشدن و پس از تجربة تولد فرزند دوم پرداختند. این پژوهش با بررسی  اولین

 0نقطاة زماانی از    0جربة قبلای فرزناد و در   مادر و پدر با ت 122مادر و پدر با تجربة اول والدشدن و 
و رفتارهاای   نگارش نشاان داد والادین در    هاا  افتهپس از زایمان انجام شد. ی ماه 10ة بارداری تا ماه

زنان بیشتر از مردان و همچناین   نیب  نیا درو  شدند یمتر  جنسیتی خود پس از تولد فرزند سنتی نقش 
. بار  کردناد  یمآوردند، بیشتر از والدین با تجربة قبلی تغییر  دنیا میوالدینی که برای اولین بار فرزند به 

___________________________________________________________ 
1. Lappegard et al. 
2. Arpino et al. 
3. Katz-Wise et al. 
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جنسیتی پاس از تولاد اولاین کاودک، ممکان       ها و رفتارهای نقش  ، تغییرات در نگرشها افتهاساس ی
شدن مجدد بعد از تولد اولین فرزند و مذاکره دربارۀ خواستن یک ناوزاد   است بر فرایند تمایل به والدین

یارات  در همین راستا تعدادی از مطالعات اخیر داخلی نیز باه بررسای تغی  بگذارد.  ریتأثجدید در خانواده 
ة زیساتة ساه نسال از    تجربا ( با بررسی 0505و وثوقی ) فرشادی .در محتوا و معنای مادری پرداختند
ی ا هساته هاا از گساترده باه     در گذار تغییر شکل خانواده مادری معنای زنان، به دنبال تحلیل محتوایی

 از اجتمااعی  رخدادهایبا  پیوسته فرایندی در مادری، های پژوهش آنان نشان داد معنایابی بودند. یافته
 از جدیادی  هاای  و ارزش شاود  مای  ارزش و نگارش  تغییار  موجاب  جدید مفاهیم یبند صورت طریق

( در 0505انتظاری و افضالی )  .است یبند صورت حال مادران در نگرش در تغییر واسطة به فرزندآوری
سالة شاهر تهاران باه روش     05تا  10نفر از زنان  01پژوهش خود به تبیین و معنایابی مادری در بین 

های این پژوهش بیانگر تأثیر تحولات اجتماعی بار معناای ماادری در     تحلیل مضمون پرداختند. یافته
پاذیری   ونة اصلی معانی متفاوت مسائولیت جامعة ایرانی بود. کانون اصلی مضامین حاصله بیانگر سه گ

انتخابگر مادری با مسئولیت پایدار داوطلباناه؛ دودل درباارۀ ماادری باا مسائولیت پایادار اجبااری و        »
رغام گارایش    بندی مضامین نشان داد علی بود. جمع« اجتناب گریزان از مادری با مسئولیت پایدار قابل

ایش انتخاب در زنان و کاهش فشار بارای قرارگارفتن در   گذاری زنان برای مادری، افز درونی و ارزش
( نیاز بیاانگر   0512پژوهش صادقی و شهابی )پایگاه مادری عامل تحول در مفهوم مادری شده است. 

در  زناان باود و   اجتمااعی  جدید های موقعیت به  باتوجه ایران جامعة در مادری مفهوم و معنا بازتعریف
تضااد   خانواده و ایجاد حمایتی دوستدار های عدم وجود برنامه دلیل  بهشاغل مورد مطالعه  این بین زنان

 بیشتر درگیر این موضوع بودند. مادری و شغلی های نقش
( به بررسی عوامل اجتماعی و فرهنگی مؤثر بر هویت ماادری در ساه   0500جعفری و همکاران ) 

ساال شاهر اصافهان     00-12نفار از زناان متأهال     007بعد اهمیت، اولویت و مزیت مادری در باین  
پرداختند. نتایج پژوهش حاکی از پذیرش متوسط به بالای هر سه هویت باا ترتیاب اولویات ماادری،     

نشاان داد کاه    سااختاری و اهمیت مادری در زنان موردمطالعه بود. همچنین نتایج مدل  مزیت مادری
بینای کنناد.    درصد از تغییارات هویات ماادری را پایش     30سبک زندگی و حمایت اجتماعی توانستند 

حمایت اجتماعی با تمام ابعاد هویت ماادری، سان و سابک زنادگی باا اولویات و اهمیات ماادری و         
( 0505های پژوهش انتظاری و افضلی ) اهمیت مادری ارتباط داشتند. مطابق یافته تحصیلات صرفاً با

عواملی همچون انگیزۀ مادری، پیامدهای مادری، رضاایتمندی از زنادگی، رابطاه باا ماادر، اهاداف و       
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( در بین زناان روسایه   0510های مطالعة کالشوا ) ها در ایجاد معنای مادری اثرگذار بودند. یافته اولویت
 شدن بر هویت مادران و تأثیرپذیری آنان از سناریوهای جدید مادری بود. ان از تأثیرات جهانینش

در بررسی پیشینه، مطالعاتی که به بررسی ارتباط بین هویت مادری باا بااروری پرداختاه باشاند،      
کاه   رد( اشاره ک0510) 1همکارانتوان به تحقیق مک کویلان و  بسیار محدود بودند، در این راستا می

پرداختناد.   متحاده  الاتیا اساال   00تا  00اهمیت مادری با نیات باروری زنان سنین  ارتباط به بررسی
های جنسیتی باالاتر باا نیاات بااروری کمتار و افازایش ساطوح         های پژوهش، نگرش مطابق با یافته

مطالعاه از طریاق   براین بسیاری از متغیرهاای   اهمیت مادری با نیات باروری بالاتر همراه بودند. علاوه
اهمیت مادری با نیاات بااروری مارتبط بودناد و هویات ماادری، واساطة ارتبااط نیاات بااروری باا            

دادن باه اوقاات    هاای جنسایتی، ارزش   های جمعیتی و اجتماعی نیات باروری مانند نگارش  همبستگی
 های باروری خانواده بود. دادن به شغل، دینداری و پیام فراغت، ارزش

کاه در ایاران درزمیناة     مطالعااتی تاوان گفات    دی در رابطه با پیشینة پژوهشی میبن در یک جمع 
اند به تغییر و بازاندیشی در این مفهوم در میان زناان ایرانای تأکیاد دارناد. از      هویت مادری انجام شده
شاود،   ها و کارکردهایی که برای زناان در نظاام خاانواده ترسایم مای      ترین نقش آنجا که یکی از مهم

تأثیر این بازاندیشی در هویت مادری قرار گیارد.   تواند تحت دآوری است؛ تصمیم به فرزندآوری میفرزن
صورت مستقل به بررسی رابطة بین هویت مادری و فرزنادآوری در   ای که به وجود تاکنون مطالعه بااین

هاای اخیار    ساال  ایران بپردازد، یافت نشد. بنابراین از آنجا که یکی از مسائل مهم موجود در کشور در
رود که این میزان باه ساطوح خیلای     کاهش شدید باروری به زیر سطح جانشینی است و بیم از آن می

پایین باروری نیز حرکت کند؛ شناخت دقیق دلایل این تغییرات لازم و ضروری است. از ساوی دیگار   
و نقش عوامل سااختاری  بیشتر تحقیقات انجام شده درزمینة تحولات باروری در ایران، بیشتر بر تغییر 

وجود نقش عوامل ارزشای در ایان تغییارات بار های        در کاهش باروری زنان ایرانی تأکید دارند؛ بااین
تر از نقش عوامال   شناسان به شناخت بیشتر و دقیق شناسی پوشیده نیست و لازم است جمعیت جمعیت

 ارزشی در تغییرات باروری در ایران توجه کنند.
 

 پیشینۀ نظری .2-2

 سااختاری  اند. رویکردهای تبیین شده ای ایده و ساختاری کلی رویکرد دو چارچوب در باروری تحولات
 باا  مارتبط  را جمعیتی و کاهش باروری شوند، روندهای می تعبیر عقلانی نیز انتخاب های نظریه به که

___________________________________________________________ 
1. McQuillan et al. 
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دارناد.   تأکیاد  مدرنیزاسایون  ماحصال  اجتماعی -اقتصادی تحولات بر و دانند می های توسعه شاخ 
ایان نظریاات    .دارناد  بیشاتری  تأکید نگرشی و ارزشی تغییرات بر نقش فرهنگی -ای رویکردهای ایده

  تضااعیف فردگرایاای و خودتحقااق بخشاای،  از قبیاال گسااترش تغییاارات از وساایعی نساابتاً طیااف
 رناد یگ یبرما سکولاریسام و... را در  رشاد  و دیناداری  محوری، تضاعیف  خانواده خانوادگی و های ارزش

(Thornton et al., 2012.) 
 مانظم  زماانی  فواصال  در حاداقل  یاا  هرلحظاه  افراد در مدرنیته عصر ( در0513) 1گیدنزبه باور  

 لحظاة  از توانناد  یما  چگوناه » کنند کاه  اقدام می خود از بازپرسی ینوع بهآمده،  یشپ اتفاقات برحسب
و باورهاای   هاا  هنجارهاا، ارزش  از بسایاری  این شارایط  در«. کنند خود استفاده دگرگونی برای کنونی
هاای ساابق، باا     ارزش از بسایاری  و کشایده شاده   چاالش  مسلط جامعه به های گفتمان و افکار افراد،
هاای   و شایوه  خاود زنان با کسب آگااهی از حقاو    در این بین  شود. می ی جدیدی جایگزینها مقوله

هاای   قرار داده و به دنبال کسب هویت سؤالهای سنتی و ثابت قبلی خود را مورد  نوین زندگی، هویت
چناین شارایطی اسات کاه تعریاف       . درجدید در قالبی فراتر از زندگی خانوادگی و خصوصای هساتند  

 شود. یمی اصلی زنان، تضعیف و دستخوش تحول ها نقشیکی از  عنوان بهمادری 
و مراقبات از کودکاان،    معنای توجاه  یابد و معمولاً به می معنا با فرزنددارشدن از نظر آدامز مادری 

 0ناارتوا  (.Adams, 1990: 3) اسات  ها ارضای نیازهای مادی و عاطفی آن قبال احساس مسئولیت در
ایان   .«اسات  تبدیل شده چندسطحیپیچیدۀ  به امر مدرن فرهنگ در مادری»کند  ( عنوان می0513)

  همچناین  و اسات  فارد  فارد بارای هار    منحصاربه  ای تجرباه  هام  روتاین و  تمارین  یک هم موضوع
کنااد  ماای تنظاایم را راهبردهااا و چگااونگی ارائااة آن کااه ای اساات سااختگیرانه هنجاااری دارای نهاااد

(Kuleshova, 2015.) 
دانند.  می امری غریزی و ناشی از فیزیولوژیک زنانه را مادری رویکردهای سنتی،به لحاظ ارزشی  

صحبت شده که  «زندگینهایی و رسالت زنان در هدف » عنوان بهمادری  در این رویکرد از ایدئولوژی
 ةباشاند، هما   بایاد ماادر   زناان  ةهما »ایدئولوژی  بر اساس این. است پایدار مانده در طی چندین قرن

 مناساب کاه   مادرشادن «. به مادران خود نیااز دارناد   کودکان ةبه فرزندان خود نیاز دارند و هم مادران
بیشاتر وقات خاود را     بمانند و کند که مادران در خانه جاب میشود، ای میبیان ایدئولوژی این  وسیلة به

 (. عمادۀ Swift, 2015کنناد )  باثباات در خاناه   صرف مراقبت از کودکان و ایجااد فضاایی راحات و   
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داری  داری و خاناه  آنان نقش زنان را محدود به بچه توجه به این رویکرد دارند. نظران کلاسیک صاحب
های بیولوژی زناان باا ماردان اسات،      غریزی که ریشه در طبیعت و تفاوتدانسته و آن را صرفاً امری 

 کنند. تلقی می

 اناد؛  ندانسته زن فیزیولوژی به محدود تنها را مادری لحاظ ارزشی احساسات رویکردهای معاصر به
کنند. بخاش زیاادی    زنان تلقی می محدودشدۀ موقعیت از و متأثر اجتماعی برساخت نوعی آن را بلکه
ایان   .کردهای نظری معاصر در خصوص مادری را باید در نظریات جنبش فمینیسم دنباال کارد  از روی
بارای کساب ایان     زیا آم مخااطره ماوقعیتی   عنوان به را مادری مرد، و زن کامل با شعار برابری جنبش
 بارای زناان   اجتمااعی  و فاردی  جسمانی، تهدیدات ایجاد و آن را عامل مورد خطاب قرار داده برابری
 طبیعای  قابلیات  (. ایان جنابش باه دنباال تماایز باین      Mardani & Enayat, 2012کارد )  معرفی
لازوم  ماادری   ةچاالش دیگار فمینیسام باا مسائل     اسات.   ماادر  اجتمااعی  طبیعی نقش و دارشدن بچه

 انتحقق براباری زنا   که فمینیسم در راستای ی و توجه فداکارانه به فرزندان است درحالیازخودگذشتگ
 ،مردساالار  وامع سنتیدر ج زعم آنان . بهفردگرایی داردهای مختلف نیاز به گسترش  ان در عرصهو مرد
اناد   نادیاده گرفتاه   ود راو خ شده خانواده درمطالبات های خانوادگی و تحقق  نقش بسیار درگیر مادران

(Diquinzio, 1999 Cite of Yazdi 2009.) 
 دوگانه نگاهی رادیکال های دارند. فمینیستها و نظریات متفاوتی وجود  ها، نگاه در بین فمینیست 
 یشاکل   هام  زنان، خاص برای های ویژگی و ها از ارزش منبعی هم مادری آنان نظر از دارند. مادری به
اسات  بار زناان   ماردان   و کنتارل  مردسالاری و عااملی بارای اعماال قادرت     آنان، تداوم سرکوب از
(ElahiDoost, Rabbani, & Shams, 2013 لیبرال .)شخصایت  بار  یاد تأکبه دنبال ، ها ینیستفم 

 و مردساالارانه  ساختار به ها آن. دارند یا طلبانه مساوات ایدئولوژی تبعیض بوده و رفع و برابری انسانی،
 باه  زناان  اتصاال  هاا  آن پذیرند. هدف ینم را جنس دو بندی قطب نظام انتقادی نداشته؛ ولی آن قواعد
های  فمینیست(. Beasley, 2015) ایشان است جنسیتی یها نقش کردن متحول منظور به نهادها همة
 یرفتاار  هاای  تفااوت  ،حمله باه اصال جنسایت   های زن و مرد و با  سازی نقش منظور یکسان بهتندرو 
مرتبط دانساته ناه فیزیولاوژی متفااوت زناان و      پذیری  فرایند جامعهبه های جنسیتی را  نقش ماحصل
 اناد  رفتاه  پایش آنجا  تا 1همچون فیرستون تندرو های فمینیست از ای عده (.Gardner, 2007مردان )

آناان، ماردان    نظار  در دانناد.  مای  آنان ماندن سرکوب و عقب موجب را تولیدمثل در زنان بیولوژی که
شوند. ایان گاروه    محدود داری بچه و داری خانه به زنان تا کردند خلق را جنسیت بر مبتنی کار تقسیم

___________________________________________________________ 
1. firestone 
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عناوان   هاای خاانوادگی زناان را باه     با هدف استقلال زنان، خانواده و نقش بر اساس اصل فردگرایی و
 ماوقعیتی  را در زناان  آنان رانند. مادری را به حاشیه می رو آورند و ازاین نهادی تحقیرکننده به شمار می

دیگاری همچاون    مسائل درگیر خود را و نداشته مادری نقش تجربة به تمایلی دیگر که دهند می قرار
 Firestone, 1970درآمد بالا و... کنناد )  اجتماعی، و فردی، کسب جایگاه مادی های خواستهارضای 

Cite of Sadeghi, 2004.) 
 مقام وی زنان در اعتقاد به داند. مادری را ماحصل بازتولید مادری در خانواده می هویت 1چودروف 

مادرشادن هساتند و برسااخت     باه  میال  و مادری های توانایی دارای که آورند می بار دخترانی مادران،
 رواباط  ماردان درگیار   از بایش  شاود کاه در آن زناان    را عامال مای   جنسیتی و خانوادگی کار تقسیم

(. فریادان،  Castells, 2010هساتند )  ویژه در خصاوص پارورش فرزنادان    عاطفی به و شخصی ن بی
 در داناد. او حضاور ماادر    میاجتماعی و شغلی  های عرصه در زن حضور برای مانعی عنوان مادری را به

 هویات  فاقاد  داند. از نظر وی در این شرایط زنان ی نامیده و آن را مخرب میستیز همرا  فرزندان کنار
 و کاردن  ماادری  میاان  تمایز به ،0ری (. Feridan, 2015دارند ) خود از ضعیفی درک و بوده شخصی

از  ماادری،  نهاد تفکیک با ری  .است شدهتحمیل  دیگری بر ای که یکی گونه به پردازد مادری می نهاد
باا   زنای  هر بالقوۀ کند. مادری رابطة می مطرح جامعه در مادری نقش از متفاوتی تصویر مادریبة تجر
 ة نهاد مادریمنزل بهکردن  ها است که متأثر از فرهنگ و زبان نیست؛ اما مادری بچه و تولیدمثل قدرت

 مطلاوب  الگاوی  در (.Rich, 1986شود ) عنوان میلاری محصول مردساعنوان  بهتحت کنترل مرد و 
 اش در صارف وقات بارای    اصالی  رضایت و است دیگر هویت فاقد شخصی مادری، مادر طبیعی نهاد

ای کاه   گوناه  کند به می پیدا انتخابی عصر جدید، جنبة در فرزندان و رفع نیازهای آنان است. اما مادری
هاای زناان    و بدون توجه به خواسته شد محول می زنان به مادری نهاد فشار تحت که پایگاهی قالب از

 (.Entezari & Afzali, 2020کرد، خارج شده است ) می آن آنان را مجبور به پذیرش
 

 . مدل پژوهش2-3

طلبی و توساعة فاردی در زناان،     با توجه به مبانی نظری ارائه شده مبنی بر گسترش گرایش به برابری
طلبی جنسیتی، اهداف فاردی و   یر متغیرهای مستقل برابریتأثنظر دارد ضمن بررسی  این پژوهش در

زمان این متغیرها و نگارش باه    توجه به مدیریت بدن بر نگرش به هویت مادری، به بررسی ارتباط هم
شدۀ زنان مورد مطالعه بپردازد. بار اسااس مادل نظاری تحقیاق       هویت مادری بر تعداد فرزندان قصد

___________________________________________________________ 
1. Chodorow 
2. Rich 
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طلبی جنسیتی، مادیریت   ن فرضیه را مطرح کرد که: متغیرهای تحصیلات و اشتغال، برابریتوان ای می
ظاهر بدن و اهداف فردی بر نگاه به هویت ماادری تأثیرگذاشاته و از طریاق تغییار نگااه باه هویات        
مادری بر تعداد فرزندان قصدشدۀ زنان تأثیرگذار باشند. در این پژوهش متغیرهاای سان، سان ازدواج،    

عنوان متغیرهاای کنترلای در نظار گرفتاه      د خانوار، تحصیلات زن، اشتغال زن و اشتغال همسر بهدرآم
  اند. شده

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 مدل نظری تحقیق و ارتباط بین متغیرهای پژوهشی .1شکل 
 

 شناسی پژوهش . روش3

همبساتگی اسات. جامعاة آمااری      -این پژوهش به لحاظ روش، پیمایشی و دارای ماهیات توصایفی  
شهری کاشان، تشکیل دادند که بار طباق    در مناطقساله ساکن  00-12 متأهلپژوهش را کلیة زنان 

 بودند. حجم نمونه نفر 05022معادل  1051اطلاعات سامانة یکپارچه وزارت بهداشت در ابتدای سال 
تعیین شد. داشتن حداقل یک فرزند به جهت داشتن تجرباة ماادری و در    نفر 320فرمول کوکران،  با

امعاة آمااری باه پاژوهش در نظار گرفتاه شاد.        زناان ج  ورود معیاار  عنوان بهراستای اهداف مطالعه، 
یگااه سالامت منااطق شاهری شهرساتان      پا 33ی و از بین ا چندمرحله ای خوشه گیری به روش نمونه

 3هار پایگااه و در    1055ها بر مبنای مقدار میزان بااروری کلای ساال     یبند خوشهکاشان انجام شد. 
هاای سالامت باا     یگااه پا پایگااه،  0شامل  - 0/1با میزان باروری کل زیر  سلامت های یگاهپاخوشه )

و  2/1 های سلامت با میزان بااروری کال   یگاهپا پایگاه و 10شامل  -72/1تا  0/1میزان باروری کل 
، متناسب باا  ها خوشهشده به هریک از  تعداد نمونة اختصاص داده پایگاه( انجام شد. 11شامل  -بیشتر 

اسااس حجام    ینبارا ت جامعة آماری محاسابه شاد.   نسبت حجم جامعة آماری هر خوشه از کل جمعی

 سن، سن ازدواج، درآمد خانوار

 تحصیلات، وضعیت اشتغال

 طلبی جنسیتیبرابری

 مدیریت ظاهر بدن

 اهداف فردی

 تعداد فرزندان  مدیریت ظاهر بدن
 قصدشدۀ زنان
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سپس از هر خوشاه   نفر محاسبه شد. 102نفر و خوشة سوم  173نفر، خوشة دوم  03نمونة خوشة اول 
هاای   ی آمااری از پایگااه  هاا  نموناه یات  درنهاانتخاب شادند.   تصادف بههای سلامت  تعدادی از پایگاه

دسترسای باه شامارۀ تمااس      به  توجه باب شدند. پایگاه( و به روش تصادفی ساده انتخا 10منتخب )
، صاورت گرفات. تعاداد    هاا  پرسشانامه های سلامت، هماهنگی جهات تکمیال    یگاهپاپاسخگویان در 

فرزندان قصدشده بیانگر تعداد فرزندانی است که زنان قصد دارند در طول دورۀ فرزنادآوری خاود باه    
ای دارای نقایصی  کنند. اگرچه قصدها مانند سایر برآوردهای دوره ی میزیر برنامهدنیا آورند و برای آن 

. برخوردارناد بوده و از دقت باالاتری   توجه قابلها  هستند، اما اعتبار قصدها در مقایسه با سایر شاخ 
 داشتن قصد زندگی طول در» سؤالشوند. این متغیر با  بنابراین قصدها تا حد زیادی به رفتار منجر می

 گیری و عملیاتی شده است. اندازه« دارید را رزندف چند
ی شدند. برای سنجش نگرش باه هویات ماادری از    آور جمعساخته  اطلاعات با پرسشنامة محقق 
جایگااه و نقاش ماادری( و اولویات      بارای  ۀ اهمیت مادری )ارزش و توجه زندهند نشانگویه که  11

استفاده شد. اعتبار اولیة  ای اجتماعی زن( است،ه نقش سایر با مقایسه در مادری )اولویت نقش مادری
متخصصاان و صااحبنظران    و باا دریافات نظارات تعادادی از     صاوری  های پژوهش، به طریاق  یهگو

ییاد قارار   تأتحلیل عامل تأییادی ماورد    اعتبار نهایی با ین شد.تأم ی علوم اجتماعی و سلامتها حوزه
جامعاة آمااری، پایاایی     از نفار  35 وسایلة  آزماون باه   یشپدر قالب  با تکمیل پرسشنامه سپس، گرفت.

نتایج حاکی از ضریب آلفای کرونباخ باالای  گیری شد.  متغیرهای مفهومی مدل با آلفای کرونباخ اندازه
در  هرکادام ییدشده و میازان باار عااملی    تأهای  یهگوهای متغیرهای مستقل بود.  یهگودر تمامی  7/5

در نوساان باوده    00یشینة بتا  11نگرش به هویت مادری بین کمینة  آمده است. مقدار متغیر 1جدول 
باا   00و بیشاینة آن   0طلبای جنسایتی    برابری است. همین مقدار کمینة متغیر 00و دامنة تغییرات آن 

 است. 00با دامنة تغییرات  35و بیشینة  0و متغیر مدیریت بدن کمینة  05دامنة تغییرات 
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 ییدی مرتبط با متغیرهای مستقل پژوهشتأنتایج تحلیل عاملی  .1جدول 
 عاملی بار سؤالات متغیر عاملی بار سؤالات متغیر

ی
در
 ما
ت
هوی
ه 
ش ب

گر
ن

 

تاری   مادرشدن عامل کساب هویات و جایگااه باا ارزش    
 فرزندی است. نسبت به زمان بی

33/5 

ی
ابر
بر

 
تی
سی
جن
ی 
طلب

 

 20/5 برخوردار باشند.زنان باید مانند مردان از دیة برابر 

فرزناادآوری و مادرشاادن باارای زنااان بایااد در اولویاات   

 بالاتری نسبت به تحصیلات دانشگاهی باشد.
 23/5 .از سهم ارث برابر برخوردار باشند باید مانند مردان، انزن 01/5

معلمی، پرستاری، طراحای و   هایی مانند تحصیل در رشته

کماک کناد    کودک تربیتو  داری به خانه دوخت و... که
 تر است. برای زنان مناسب

00/5 
اجتماعی جامعه )استخدام، بازار کاار   -شغلی های فرصت

 آزاد و...( باید برای زنان و مردان برابر باشد.
00./5 

وقت در خانه هساتند، فرزنادان    مادران غیرشاغل که تمام
 کنند. بهتری تربیت می

00/5 
 هاای فاردی، اجتمااعی    ز آزادیاندازۀ مردان ا زنان باید به

 ( برخوردار باشند....ظاهر و پوشش، آزادی در معاشرت و)
70/5 

بهتر است یک ماادر تاا زماانی کاه فرزنادانش کوچاک       
 هستند در خانه بماند و کار نکند.

05/5 
در زمینة برابری حقو  زناان  قوانین فعلی ازدواج و طلا  

 نیاز به بازنگری دارد. و مردان
07/5 

داری  زنان، خاناه  کار و وظیفة اصلی مردان کسب درآمد و
 و مادری است.

00/5 

دن
ت ب
یری
مد

 

 00/5 تا چه اندازه به تاتو یا خالکوبی بدنتان تمایل دارید؟

اش در  ل زنی است که وظایف خاانگی و ماادری  ئازن اید
 اش است. اولویت برنامة زندگی

03/5 
غیرطبی، نگین یا حلقاه  تا چه اندازه به استفاده از لنزهای 
 در آرایش ظاهر خود تمایل دارید؟

03/5 

 70/5 تمایل دارید؟ تا چه اندازه به کاشت مژه، ناخن، ابرو و... 03/5 تصور زندگی بدون فرزند برای من غیرممکن است.

هاای برناماة زنادگی     دادن وظایف مادری از اولویت انجام

 من است.
75/5 

هاای زیباایی صاورت     و جراحای تا چه اندازه باه تزریاق   

 تمایل دارید؟
75/5 

ترین اماور زنادگی مان     بخش مادری یا مادرشدن از لذت

 است.
27/5 

 ..تا چه اندازه به استفاده از داروهای لاغاری، جراحای و.  

 اندامتان تمایل دارید؟ برای تناسب 
02/5 

کانم و آن را   من به مادربودن یا شادن خاود افتخاار مای    

 دوست دارم.
21/5 

انادام بارای شاما از      تا چه اندازه حفظ تناساب و زیباایی  

 تر است؟ داشتن فرزند بیشتر، مهم
00/5 

ی
رد
ف ف

هدا
ا

 

تحصاایلات دانشااگاهی و ادامااة آن باارای ماان اهمیاات 

 بالایی دارد.
02/5 

 

  

هویات   انادازۀ  باه  ی و کساب آن اجتمااع  کسب جایگااه 

 مهم است. برای من مادری و همسری
70/5   

منظور کسب هویت و جایگااه اجتمااعی،    داشتن شغل به

 برای من مهم است.
25/5   

 

 های پژوهش . یافته4

دهاد. میاانگین سانی و سان هنگاام       نتایج تحلیل یک متغیرۀ متغیرهای تحقیق را نشان می 0جدول 
است.  0/0سال است. میانگین تعداد فرزندان قصدشدۀ زنان  0/30و  00ازدواج زنان مطالعه به ترتیب 

درصاد ساه    31و حادود   دو فرزناد درصد  01قصد داشتن یک فرزند یا کمتر، حدود  درصد 12حدود 
درصاد   05و حادود   0/1فرزند و بیشتر دارند. میانگین تعداد فرزندان فعلی زناان ماورد مطالعاه برابار     

غیرشااغل و  درصاد   00سه فرزند و بیشتر است. اکثریت زنان مورد مطالعاه باا    درصد 10و  فرزند تک
باودن   درصد نظر بر متوسط 07درصد آنان تحصیلات دانشگاهی دارند.  00دار هستند؛ ولی حدود  خانه
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 طلبای  یبرابار (، 1/05درآمد خانوار خود دارند. میانگین نمرات در متغیرهای نگرش به هویت ماادری ) 
در متغیار   اسات.  ( است کاه بیشاتر از میاانگین ماورد انتظاار     0/15( و اهداف فردی )0/12یتی )جنس

توانساتند در   که پاسخگویان می ( و کمتر از میانگین مورد انتظار است7/2مدیریت بدن میانگین نمره )
 این متغیرها کسب کنند.

 

 تحلیل یک متغیرۀ متغیرهای تحقیق .2جدول 
 طبقات متغیرها -متغیر توزیع متغیر طبقات متغیرها -متغیر توزیع متغیر

 سن سن ازدواج

 میانگین سن 0/30 میانگین سن ازدواج 00

 کمترین سن 01 کمترین سن ازدواج 10

 بیشترین سن 00 بیشترین سن ازدواج 30

 سطح تحصیلات وضعیت اشتغال

 دانشگاهی %00 شاغل 30%

 غیردانشگاهی %30 غیرشاغل 00%

 درآمد ماهانه خانوار تعداد فرزندان قصدشده

 ضعیف %01 یک و کمتر از یک 12

 متوسط %07 دو 01

 خوب %10 سه و بیشتر از سه 31

 هویت مادری جنسیتی طلبی برابری

 میانگین نمره 1/05 میانگین نمره 0/12

 حداقل نمره 01 حداقل نمره 0

 حداکثر نمره 00 حداکثر نمره 00

 اهداف فردی مدیریت بدن

 میانگین نمره 0/15 میانگین نمره 7/2

 حداقل نمره 3 حداقل نمره 0

 حداکثر نمره 10 حداکثر نمره 35
 

 3هاای جادول    اند. مطابق یافتاه  آمده 0و  3نتایج تحلیل دو متغیرۀ متغیرهای پژوهشی در جداول 
کدام از متغیرهای تحصیلات، اشتغال و درآمد خانواده با تعداد فرزندان قصدشدۀ زناان رابطاة    ی هبین 

 دار دیده نشد. یمعنآماری 
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 طبقات متغیرهای مستقل برحسبی تعداد فرزندان ها نیانگیمآزمون تفاوت  .3جدول 
 t/f sig قصدشدهمیانگین تعداد فرزندان  طبقات متغیر متغیر

 12/0 دانشگاهی تحصیلات زن
330/5= t 737/5 

 00/0 غیردانشگاهی 

 وضعیت اشتغال
 10/0 شاغل )کارمند/ شغل آزاد(

123/5= t 123/5 
 00/0 غیرشاغل

 درآمد ماهانة خانوار

 05/0 ضعیف

317/5= f 702/5 00/0 متوسط 

 11/0 خوب
 

رابطة آماری معناداری بین سان و سان هنگاام ازدواج زناان باا تعاداد فرزنادان         0مطابق جدول 
قصدشده مشاهده نشد. سایر متغیرهای پژوهشی رابطة معنادار با تعداد فرزندان قصدشده زناان دارناد.   

 طلبی جنسیتی، اهداف فردی و مادیریت بادن   یبرابراین رابطه در نگرش به هویت مادری مثبت و در 
رود و به عباارتی   معنا که هرچه نمرۀ نگرش به هویت مادری در پاسخگویان بالاتر می منفی بود. بدین

شود. از سویی دیگار هرچاه    ۀ زنان بیشتر میقصدشدتوجه به هویت مادری بالاتر باشد، تعداد فرزندان 
شاود،   یما بیشتر جنسیتی، تحقق اهداف فردی و توجه به مدیریت بدن  طلبی برابرینمره یا گرایش به 
 شود. ۀ زنان کمتر میقصدشدتعداد فرزندان 

 

 آزمون پیرسون ارتباط سایر متغیرهای مستقل با تعداد فرزندان قصدشدۀ زنان .۴جدول 
 sig ضریب همبستگی متغیر

 010/5 -500/5 سن

 507/5 -59527 سن هنگام ازدواج

 555/5 077/5 نگرش به هویت مادری

 555/5 -305/5 ی جنسیتیطلب یبرابر

 555/5 -010/5 مدیریت بدن

 500/5 -150/5 اهداف فردی
 

هاا،   از تحلیل چند متغیرۀ متغیرهای تحقیاق و بررسای ضارایب اثار آن     0مطابق اطلاعات جدول 
و درآمد خاانوار( واردشاده   زن  کدام از متغیرهای کنترلی )سن، سن ازدواج، تحصیلات زن، اشتغال ی ه

به مدل اول رگرسیون چندمتغیره معنادار نشدند. در مدل دوم و با افزودن متغیرهای پژوهشی مطالعاه  
ی جنسایتی باه ترتیاب باا     طلبا  براباری زمان، ارتباط متغیرهای نگرش به هویت مادری و  به روش هم

یید شادند. در تحلیال   تأنان مطالعه ( با تعداد فرزندان قصدشدۀ ز-027/5و  100/5ضرایب استاندارد )
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طلبای   این روابط باید گفت با افزایش نمرۀ نگرش به هویت مادری و کاهش نمرۀ گرایش باه براباری  
 170/5شاده   یلتعاد یابد. با توجه به ضریب تعیاین   یمجنسیتی، تعداد فرزندان قصدشدۀ زنان افزایش 

تغییرات متغیر تعداد فرزندان  درصد 17ود توان گفت که متغیرهای پژوهشی توانستند حد یممدل دوم 
 قصدشدۀ زنان پاسخگو را تبیین کنند.

 

 ی تحقیق با تعداد فرزندان قصدشدۀ زنان با استفاده از رگرسیون خطی چندمتغیرهرهایمتغ ۀتحلیل چندمتغیر .۵جدول 

 1مدل  2مدل 
 متغیرهای مستقل

sig t Beta sig T Beta 

 سن 557/5 101/5 250/5 -500/5 -207/5 330/5

 سن ازدواج -152/5 -217/1 575/5 -503/5 -770/5 032/5

 تحصیلات زن )مرجع دانشگاهی( -502/5 -502/1 350/5 -500/5 -205/5 321/5

 وضعیت اشتغال زن )مرجع شاغل( 577/5 003/1 052/5 507/5 075/5 032/5

 درآمد خوب(درآمد ضعیف )مرجع  501/5 032/5 003/5 571/5 272/5 302/5

 درآمد متوسط 521/5 503/1 357/5 /521 102/1 005/5

 نگرش به هویت مادری    100/5 702/0 550/5

 طلبی جنسیتی برابری    -027/5 -521/0 555/5

 مدیریت بدن    -150/5 -203/1 501/5

 اهداف فردی    -503/5 -002/5 002/5

Enter Enter Method 

002/5 103/5 R 

170/5 551/5- Adjusted R Square 

007/7 202/5 F 

555/5 001/5 Sig 
 

بررسی اثر متغیرهای مساتقل مطالعاه بار نگارش باه       منظور بهبا توجه به مبانی نظری پژوهش و 
طلبی جنسیتی، اهداف فاردی و مادیریت بادن باه هماراه دو متغیار        هویت مادری، متغیرهای برابری

 0زمان وارد مدل رگرسیونی خطی چندمتغیره شدند. مطابق با نتاایج جادول    تحصیلات و اشتغال، هم
 یبضار  ( و تحصایلات باا  -307/5ی اساتاندارد ) ی جنسیتی با ضریب رگرسایون طلب برابریمتغیرهای 

( با متغیر نگرش به هویت مادری ارتباط معنادار نشان دادند، ولی رابطاة متغیرهاای مادیریت    107/5)
ی جنسیتی بیشاتر شاده   طلب برابرییید نشد. مطابق با نتایج، هرچه نمرۀ تأبدن، اهداف فردی و اشتغال 

افزایش یابد نگرش و توجه به نقش مادری کمتر شده اسات.  و به عبارتی گرایش به برابری زن و مرد 
یردانشگاهی نمره یاا  غهمچنین در ارتباط تحصیلات با نگرش به نقش مادری، در افراد با تحصیلات 
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درصاد   12حادود   اناد  توانساته توجه به هویت یا نقش مادری بالاتر اسات. متغیرهاای معناادار مادل     
 ان را تبیین کنند.تغییرات نگرش به هویت مادری پاسخگوی

 ی تحقیق با نگرش به هویت مادری با استفاده از رگرسیون خطی چندمتغیرهرهایمتغتحلیل چند متغیر  .۶جدول 
 B Beta T sig متغیرهای مستقل

 550/5 722/0 107/5 352/0 تحصیلات زن )مرجع دانشگاهی(

 000/5 727/5 500/5 030/5 وضعیت اشتغال زن )مرجع شاغل(

 555/5 -230/0 -307/5 -000/5 طلبی جنسیتی برابری

 220/5 557/5 555/5 551/5 مدیریت بدن

 571/5 -213/1 -520/5 -101/5 اهداف فردی

Method Enter 

R 000/5 

Adjusted R Square 120/5 

F 50/10 

Sig 555/5 
 

 ۀ زنانقصدشد تعداد برجمع اثرات متغیرهای مستقل پژوهش  .7جدول 
 متغیر اثر مستقیم اثر غیرمستقیم اثرکل 

500/5 

 (107/5) نگرش به هویت مادری ←تحصیلات 

 (100/5قصدشده )تعداد فرزندان  ←هویت مادری

 (500/5(= )107/5(× )100/5: )میرمستقیغ رثا کل

 تحصیلات زن -

300/5- 

 (-307/5) هویت مادری ←ی جنسیتیطلب برابری

 (100/5) قصدشدهتعداد فرزندان  ←هویت مادری

 (-507/5(= )-307/5(× )100/5: )میرمستقیغ رثا کل

 طلبی جنسیتی برابری -027/5

 نگرش به هویت مادری 100/5 - 100/5
 

. دهاد  یمپژوهش نشان  ریمس لیتحلمجموع اثرات متغیرهای مستقل معنادار را در مدل  7جدول 
ی جنسایتی و تحصایلات بار تعاداد     طلبا  براباری ، متغیرهای نگرش به هویت ماادری،  ها افتهمطابق ی

طلبای   ی تحصایلات و براباری  اثرگاذار ، توجاه  قابلفرزندان قصدشدۀ زنان مطالعه اثرگذار شدند. نکتة 
نگرش به هویات ماادری بارای اثرگاذاری ایان دو       بودن واسطهجنسیتی بر نگرش به نقش مادری و 

دیااگرام   صاورت  باه نیز  0ت. این مورد در شکل متغیر بر تعداد فرزندان قصدشدۀ زنان مورد مطالعه اس
 است. شده داده نشانمسیر 
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 مدل تجربی تحقیق و ارتباط بین متغیرهای پژوهشی .2شکل 

 های تحقیق یافته منبع:
 

 گیری . نتیجه5

رو  روباه  ناشی از کااهش میازان بااروری    بحران جمعیتی با ی زیادی در جهان،کشورهادر حال حاضر 
ی هاا  بیآسا تواناد   جمعیتای، مای   توازن در ریختگی هم به و متعاقب آن باروری میزان کاهش. هستند
ساالخوردگی  تهدید نظاام خاانواده و بقاای نسال،     نظیر  اجتماعی، اقتصادی، سیاسی و... ریناپذ جبران
کشورها در پی داشاته باشاد. کشاور ایاران نیاز باا ایان         برای را یتجمع کاهش نیروی فعال ،جمعیت

ی آماری حکایت از کاهش ماداوم بااروری در ایاران و رسایدن باه میازان       ها دادهچالش مواجه است. 
ای دارد.  بر قصد فرزندآوری اهمیت ویاژه  مؤثر در این زمینه شناخت عواملدارد.  1322در سال  71/1

 باه  باتوجهقرار گرفت نگرش به هویت مادری است.  موردتوجهیکی از این عوامل که در تحقیق حاضر 
در ایان  ارتباط بین نگرش باه هویات ماادری باا قصاد فرزنادآوری در ایاران،         نةیدرزممطالعاتی  خلأ

 320ای  به بررسی ارتباط بین نگرش به هویت ماادری باا تعاداد فرزنادان قصدشاده، نموناه       پژوهش
 مناطق شهری کاشان پرداخته شد.نفری از زنان دارای حداقل یک فرزند )با تجربة مادری( ساکن در 

مطابق با نتایج تحقیق حاضر نمرۀ نگرش به هویت مادری پاسخگویان، متوساط باه باالا اسات      
(. این موضوع بیانگر وجود تمایل و احساس خوشایند به هویت یا نقش ماادری در زناان ماورد    1/05)

 رود و نشاان از اولویات   مطالعه است؛ بنابراین این امر برای جامعة مورد مطالعه یک مزیت به شمار می
های زنان مورد مطالعاه اسات.    ملاحظه برای هویت یا نقش مادری نسبت به سایر نقش و اهمیت قابل

های تحلیل چندمتغیره نشان از پایداری رابطة معنادار و مثبت بین نگرش باه هویات ماادری باا      یافته
هاا از   یافتاه  کنترلی به مطالعه دارد. از طرف دیگر بخشی از متغیرهایتعداد فرزندان قصدشده با ورود 

ی جنسایتی بار تغییارات    طلبا  براباری طریق تحلیل مسیر بیانگر تأثیر افزایش تحصیلات و گرایش به 
توان گفت نگرش به هویت مادری از دو طریاق مساتقیم و    نگرش به هویت مادری است؛ بنابراین می

ی باا تعاداد   ی جنسایت طلبا  براباری میانجی یا واسطة اثرگاذاری متغیرهاای تحصایلات و     عنوان بهنیز 

 جنسیتی یطلببرابری یت مادریهو

 

تعداد فرزندان 
 زنان ۀقصدشد

 -027/5 تحصیلات

100/5 307/5- 

107/5 
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های پژوهش ماک کاویلان و همکااران     نتایج این مطالعه با یافتهفرزندان قصدشدۀ زنان ارتباط دارد. 
ی ارتباط باین  انجیممستقیم بر باروری، نقش  ریتأث( همخوانی دارد که اهمیت مادری علاوه بر 0510)

مادری واسطة ارتباط نیاات  کند. در مطالعة مک کویلان هویت  متغیرهای دیگر و نیات باروری ایفا می
دادن باه   های جنسایتی، ارزش  های جمعیتی و اجتماعی نیات باروری مانند نگرش باروری با همبستگی
هاای تحقیاق    یافتههای باروری خانواده بود. مطابق  دادن به شغل، دینداری و پیام اوقات فراغت، ارزش

ناان در اولویات و اهمیات قارار دارد؛     تاوجهی از ز  هنوز مادری برای درصد قابال  توان گفت حاضر می
تغییار   بهتغییراتی در مفهوم نگاه به مادری در جامعة مورد مطالعه به وجود آمده است و باتوجه  هرچند

جنسایتی امکاان تغییار بیشاتر آن نیاز       طلبای  براباری در سایر متغیرهای پژوهشی مانند تحصیلات و 
ماادری و محدودشادن خاود در     معماول  به معنای یانتقاد نگاه گفت مادران امروزی توان یمرود.  می

ی خاود از  هاا  یتوانمناد شخصی و افازایش   علایق و توجه بیشتری به داشته نقش نگهدارندۀ کودک
صرف پیادا   مادری نقش ایفای طریق کسب تحصیلات و اشتغال دارند و بنابراین فرصت کمتری برای

کمرنگ شده است. در برخای از مطالعاات جمعیتای بار      این موضوع به نسبت نگرششان حتی کرده و
هایی که در شرایط مختلاف و   شده است. نقش دیتأکهای رقیب فرزندآوری بر کاهش آن  اهمیت نقش

 هاا از فرزنادآوری   ها و فعالیات در آن  اند و زنان با اتخاذ آن به درجات مختلف در تعارض با فرزندآوری
ها، تجرد قطعای و اشاتغال باه     ترین این نقش شوند. عمده تردید میمانند یا در فرزندآوری دچار  باز می

هاای رقیاب باا     (؛ بنابراین توجه به نقاش Saraei, 2015کار و تحصیل زنان در خارج از منزل است )
هماهنگ است مانناد تحصایلات و اشاتغال     های جامعة ایرانی نیز نقش مادری که با فرهنگ و ارزش

هاای   مادری دارای اهمیت زیادی است. از سوی دیگر، علاوه بر نقاش  کردن آن با نقشسازگارزنان و 
هاایی از فرهناگ مادرن مانناد      های جامعة ایرانی ساازگاری دارد؛ جلاوه   رقیب که با فرهنگ و ارزش

عامال   عناوان  باه یی در راستای تغییر هویت زنان در راستای فردگرایی و افازایش مصارف   گرا مصرف
گیرد. این امار نیازمناد    رند که این امر در تعارض با نقش مادری قرار میدا دیتأکاصلی زنان  ساز تیهو

 .ستا ها آنی برای نقش مادری در مقابل نیآفر ارزشتوجه و 
طلبی جنسیتی بر نگرش به هویات ماادری و نیاات بااروری      توجه دیگر تأثیر برابری موضوع قابل 

 ساازی  اجتماعی حاضر زنان و فرهنگ شرایطبینانه به  واقع زنان مورد مطالعه است که ضرورت رویکرد
منظاور ایجااد    های جنسیتی در نهاد خاانواده را باه   های جنسیتی و کاهش نابرابری اصلاح کلیشه برای

کناد.   ساز زنان را خاطرنشان می شرایط مناسب برای سازگاری بیشتر هویت مادری با سایر ابعاد هویت
یشاان و  ها نقاش ساایر   باا  تضااد  درعناوان ماادر    باه  ، ممکن است نقش خود راامروزی از زنان برخی
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 در هار فاردی   کمتاری داشاته باشاند.   بااروری  تصمیم بگیرند که  بنابراینو  ببینندخودشکوفایی خود 
هاای زنادگی وی تارجیح دارد و     بر سایر برناماه  که شود متصور می خود برای زندگی اهدافی را مسیر

هاا را باه    شاوند، آن  قلماداد  ای رسیدن به اهاداف اصالی وی  عنوان مانعی بر ها به چنانچه سایر برنامه
کند. در خصوص مادری نیز مسئله همین است و میازان اهمیات دساتیابی     راند یا حذف می حاشیه می

سازد. زنان امروزی فعالیت اجتمااعی   ها می شخصی، مقدار مطلوبیت مادری را برای آن افراد به اهداف
بخشای مانناد    هاای هویات   اند و مشاارکت در فعالیات   گرفته در نظرعنوان بخشی از زندگی خود  را به

هاا   دانند؛ حال اگر محیط و شرایط حمایتگر و تساهیلگر بارای آن   تحصیلات با اشتغال را حق خود می
های خانوادگی و اجتماعی و انطباا  باا    زمان نقش مهیا نباشد، برای رفع فشارهای ناشی از اجرای هم

ها ممکن است بازتعریف  زنند که یکی از آن و ذهنی می عینیتی در سطح این وضع، دست به تصمیما
 های محولة خانوادگی از جمله مادری است. در نقش

 

 . پیشنهادها6

امکانااتی بارای    کردن گذاران با فراهم دولتمردان و سیاست شود میشده پیشنهاد  با توجه به موارد گفته
 بیکااری  کار زنان و حقاو   در ساعت قبیل انعطاف از آنهای  تسهیل فرایند مادری و تعدیل مسئولیت

و وضع قوانینی در حمایات و ساازگاری نقاش     ارتقای کیفیت مراکز نگهداری کودکان در زنان شاغل،
باه کماک زناان بیایاد و باه کااهش        ویژه در دوران تحصیلات تکمیلای  مادری و تحصیلات زنان به

هاای   ان از جملاه تحصایلات و اشاتغال باا مسائولیت     های توانمندی و استقلال زن تعارض بین مؤلفه
های اصیل فرهنگی جامعة ایرانای   مادری )فرزندآوری و تربیت فرزند( منجر شود. همچنین حفظ بنیان

ها و اهمیت آن تأکیاد دارد و در   دین و هم عرف آن دارد و بر مفهوم مادری و اولویت که هم ریشه در
ناوعی   کردن درزمیناة ماادری باه    رت دارد. تسهیلگری و کمکاین پژوهش نیز خود را نشان داد، ضرو

شدن به این بنیاد اصیل فرهنگی نیز هست. با توجه به اهمیات موضاوع هویات ماادری و      ارزش قائل
تر کاردن و فهام    شود تحقیقات کیفی برای روشن های پژوهشی حاضر پیشنهاد می فرزندآوری و یافته

رساد باا توجاه باه تحاولاتی کاه در        انجام گیرد. به نظر می بیشتر از موضوع پژوهش در جامعة ایران
موقعیت اجتماعی زنان ایرانی در حال وقوع اسات مفهاوم هویات ماادری و فرزنادآوری در آیناده باا        

هاای بیشاتری هماراه خواهاد باود کاه نیازمناد فهام و درک دقیاق بارای شاناخت و اتخااذ              چالش
کوشیده است تا با یک پژوهش کمی به بعد کمتار  های مناسب است. این تحقیق به نوبة خود  سیاست
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وسایلة   ای از تحولات باروری در ایران بپردازد که نیازمند توجه و اداماة آن باه   مانده شده و مغفول توجه
 شناس و سایر علوم مرتبط است. شناس، جامعه محققان جمعیت

 

 . سپاسگزاری7

کنناد.   اند، تشکر و قدردانی می همکاری داشتهنویسندگان مقاله از تمامی افرادی که در فرایند پژوهش 
ملی اخلا  در پاژوهش باه انجاام رسایده و دارای شناساة       کمیتةپژوهش حاضر در چارچوب مصوبة 

 است. IR.ATU.REC.1401.041اخلا  
 

 . تعارض منافع8

 تعارض منافعی وجود ندارد. گونه  یهدر این مقاله 
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