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Abstract 
The purpose of this research is to explain the behavioral weaknesses of 

humans and their modification methods based on the Holy Quran. This 

research is in the category of qualitative research in terms of approach, and 

an analytical method using the thematic analysis method. The statistical 

community of the research includes The Holy Quran and the sample of the 

research is the verses related to behavioral weakness. In the following, the 

primary data was coded and classified based on the basic, organizing, and 

comprehensive themes in the three axes of foundations, principles and 

methods. The findings of the research showed that the behavioral 

weaknesses in the individual field include neglect in life, being ungrateful, 

pride and arrogance, being hasty, being greedy, lack of energy and despair in 

the face of difficulties, and in the social field, the basics of mocking, fault-

finding, and resentment. It is hypocrisy. Corresponding to the foundations, in 

the field of method, remembrance of truth, gratitude, vigilance and wisdom, 

patience, contentment, raising the threshold of tolerance in the face of 

difficulties, forgiveness, and guidance, patience, influencing the heart, 

silence and truthfulness were identified. The function of the obtained themes 

is to speed up the correction and remove deviations from human existence in 

such a way that the obtained principles and methods serve to correct the 

aforementioned weaknesses. 

Keywords: Anthropology, basics of behavioral weakness, educational 

methods to correct behavioral weakness, Holy Quran. 
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1. Introduction 
Man has such a truth that knowledge of him is knowledge of the truth. 

In the discussion of the human caliphate, man is a transformed and 

changing creature with a wonderful transformation. True education is 

the realization of this transformation and the journey towards his true 

status; of course, in this journey, it is necessary to pay attention to the 

realities of human beings so that the structure and organization of 

education do not become unrealistic. God has created forces, instincts, 

and attributes in human beings that are considered as a potential 

means of his evolution and development, happiness and perfection, 

abilities that help humans in the direction of it to achieve growth and 

excellence, but when these attributes are not properly recognized or 

guided and are placed in a deviant path, it will be the source of evil 

and corruption. The fact that there is both a tendency towards negative 

things and a tendency towards positive things in humans is the reason 

that man can evolve. Evolution is meaningful when a person also has 

a tendency towards negative things and despite the tendency from 

within to ugly things, refrains from acting on them. Considering the 

importance and necessity of recognizing and correcting people's 

behavioral weaknesses, the present research is trying to explain human 

behavioral weaknesses and their correction methods from the 

perspective of the Holy Quran. 

Research Question(s) 
Therefore, in this regard, using the method of thematic analysis, what 

are the human behavioral weaknesses according to the Holy Qur'an? 

And according to these principles, what training methods can be 

extracted to correct them based on the Holy Quran? The answer is 

given. 

2. Literature Review 

In the field of human behavioral weaknesses, researches have been 

carried out as follows: Hosseinkhani (1401) in his dissertation titled 

"The Role of Human Social Behaviors in Worldly Blessings from the 

Viewpoint of the Qur'an" into several categories of human social 

behaviors in terms of economic, political, it deals with education and 

culture, which causes the decline of worldly blessings. Socio-

economic behaviors such as stealing and taking, extravagance, 

underselling, and miserliness, and social and political behaviors such 
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as: choosing and agreeing with incompetent leaders and officials, 

breaking contracts, and being friends with infidels. And the 

hypocrites, denying the divine angels and disobeying them and 

avoiding fighting in the way of God and educational social behaviors 

such as turning away from worship, blasphemy, blasphemous and 

polytheistic behaviors, engaging in worldly pleasures and drowning in 

pleasures and lusts and social behaviors. Culture such as: discord, 

sinning, oppression, severing the relationship, and acting based on 

wrong customs and traditions. Haqiqi (1400) in his dissertation 

entitled "Analysis of the ways of human interaction with himself from 

the perspective of the Holy Quran" to the things that cause harm 

bringing man to himself, as "verse 9 of Surah Al-A'raf" points out. 

Mohseni (1379) in his dissertation "Human Evolution from the 

Sublime World to the Resurrection Based on the Qur'an and Sunnah" 

in the third part, pointed out the obstacles to human growth and 

perfection such as selfishness, love of the world, arrogance, following 

suspicions. Mir Jalili (1376) in the thesis titled "Praise and Criticism 

of Man in the Qur'an and Nahj al-Balagha" he tried to explain the 

positive and negative dimensions of man in the Qur'an. In most 

academic researches, according to the view of Islamic thinkers about 

man, which is based on less benefit direct collection from first-hand 

sources has been done with the aim of extracting educational methods. 

Researches that have been done with the aim of knowing the human 

being based on the Holy Qur'an have only dealt with a part of the 

human being and have a comprehensive and complete look at the 

human being and his behavioral weaknesses. In order to extract 

educational principles and methods for correction, it has been 

neglected. 

3. Methodology 

The current research is qualitative and a thematic analysis method is 

used. 

The target statistical community in this research is Qur’anic 

verses related to human behavioral weakness. In order to ensure the 

correct interpretation of the verses, reliable interpretations such as Al-

Mizan, Sample, Noor and Atib Al-Bayan were used in the 

interpretation of the Quran, and for this purpose, the following steps 

were taken: 



Fall  & Winter  2023|  No.47 | Vol. 14 | Journal of Seraje Monir | 86 

First, the behavioral weakness in all the verses of the Holy Quran 

and the aforementioned interpretations were initially examined and 

recorded. After that, various weaknesses in this field were extracted 

and coded in both individual and social domains. Then, the basic 

topics have been obtained according to the primary coding. In order to 

achieve the organizing themes, the basic themes were re-examined 

and in the back and forth between them, the organizing themes were 

determined. Under the basics, those that had general principles, under 

the principles and those that pointed to various ways of correcting 

these weaknesses, under the methods were placed in more general and 

inclusive themes. To validate the research, all the content was sent to 

expert faculty members, and their suggested revisions and corrections 

were applied and sent again for re-examination and finally approved 

by the aforementioned professors. Another important factor in this 

field is the homogeneity of the investigation obtained from the 

analysis of the verses and interpretation points of different surahs. In 

addition to the mentioned cases, analytical comparisons and 

references to raw data were done through back-and-forth evaluations 

so that the construction of the theory is done correctly. In each of the 

above steps, despite extracting the components from the verses, in 

order to increase the accuracy of the work, the text and interpretation 

of the verses of the Qur'an have been referred to again. 

6. Conclusion 

Despite the capacities that God has given him, man has weaknesses in 

his behavior, which requires the use of educational methods. Based on 

these weaknesses, recognize these shortcomings and try to fix and 

correct them. The purpose of this research was to explain the human 

behavioral weaknesses and the methods of their correction based on 

the Holy Quran, with the research done in the available sources, the 

human behavioral weaknesses in two individual parts (negligence in 

life, ingratitude, pride and arrogance, Being hasty, being greedy, being 

impatient and despairing in the face of difficulties) and social 

(mockery, fault-finding, malice and hypocrisy) along with educational 

methods (remembering the truth, gratitude, vigilance, patience, 

contentment, raising the threshold of tolerance in the face of 

difficulties, forgiveness, acceptability, patience, emotional impact, 

wise silence and truthfulness) were investigated. The most important 
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step in this case is to recognize the weakness and the will to try to fix 

it. According to the severity and weakness and degree of behavioral 

weakness, one or more educational methods may be recommended 

and implemented to eliminate the behavioral deficiency. 

 



 ریسراج مُن یفصلنامه علم دو

 221تا  58 ، ص2741پاییز و زمستان ، 74 هشمار، چهاردهمسال 
ajsm.atu.ac.ir 

DOI: 10.22054/ajsm.2023.75969.1967 

  

اله
مق

 
هش

ژو
پ

 ی
   

   
   

   
   

   
   

   
  

 خیتار
ل:

سا
ار

 
51/

70/
54

72
   

   
   

   
  

 خیتار
یپذ

ش
ر

: 
57/

57/
54

72
 

 
   

   
IS

SN
: 2

2
2

8
-6

6
1

6
 

 e
IS

SN
: 2

4
7

6
-6

0
7

0
 

اصلاح آن بر  یتیترب یها انسان و روش یرفتار یها ضعف نییتب

 میاساس قرآن کر

 ی، تهران، ایراندانشگاه علامه طباطبائ ،یاسلام تیو ترب میگروه فلسفه تعل اریاستاد  برهمن  میمر
  

   ینیحس هیمهد
، تهران، یدانشگاه علامه طباطبائ، تعلیم و تربیت اسلامیارشد  یآموخته کارشناسدانش 

 رانیا

 چکیده
قارآن راریا اسا       بار اساا   آن  ی اصاح  هاا  روشی رفتاری انسان و ها ضعف نییتب هدف این پژوهش،
مارتب  باا ضاعف رفتااری اسا   ایان        اتیآ بر قرآن رریا و نمونۀ پژوهش، مشتمل جامعۀ آماری پژوهش،

تحلیل مضمون استفاده شده اسا     از روشی ریفی قرار داشته، ها پژوهشتحقیق به لحاظ رویکرد در زمرۀ 
، ردگاااری  اول دسا  ی از تفاسایر  مناد  بهاره ی اولیه شامل آیات مرتب  با موضاو،، باا   ها دادهبدین منظور، 
دهناده و فراگیار در ساه محاور مباانی، اصاول و        ساازمان  ،مضامین پایاه  بر اسا ی بند طبقهگردیده، سپس 

شاامل   ی رفتاری در حوزۀ فاردی ها ضعفره  دهد یمی پژوهش نشان ها افتهی صورت گرفته اس   ها روش
ی و یأ  در مواجهاه باا   طاقت را غفل  در زندگی، ناسپا  بودن، غرور و تکبر، عجول بودن، حریص بودن،

ی هاا  ضاعف ی و نفاا  از  تاوز  ناه یر یی،جاو  بیا ع مبانی مساخره راردن،   اس   در حوزۀ اجتماعی، ها یسخت
ی رفتااری در حاوزۀ روش یااد حاق،     هاا  ضاعف اصاح    جها     متناارر باا مباانی،   باشاد  یما رفتاری انساان  

 ،بخشاش  ،هاا  یدشوارآستانۀ تحمل در مواجهه با  بالابردن ورزی، قناع  یی،بایشک شکرگزاری، هوشیاری،
شناسایی شاد  نتاایح حااری از آن     ییگو راس مدبرانه و  سکوت ی قلبی،رگااریتأث ، یّستاّر ی،ریارشادپا

لازم اس  تا ابتدا مبانی ضعف رفتااری   جانبه همهی جامع و ا برنامه، ها انساناس  ره برای تحقق رشد واقعی 
داوناد  باا توجاه باه راحم خ     ها ضعفی تربیتی برای اصح  این ها روششناخته شود و سپس متناسب با آن، 

از وجاود انساان هاا     انحراف در تسریع رفع و اصح  آمده دس  بهی تربیتی ها روش ره ینحو بهاتخاذ شود، 
 شود  بکار گرفتهدر حوزۀ فردی و ها در حوزۀ اجتماعی 

 .میقرآن کر ،یاصلاح ضعف رفتار یتیترب یها روش ،یضعف رفتار یمبان ،یشناس انسان ها: کلیدواژه
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 یاساحم   یا و ترب ایتعل شیآموزش و پرورش، گرا ۀو فلسف خیتار ۀارشد رشت یرارشناس نامه انیمقاله برگرفته از پا نیا
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 مقدمه

بحا    در اسا    حاق  باه  معرفا   چنان حقیقتی برخوردار اس  راه معرفا  باه او،   انسان از 

  یا ترب ی متحوّل و متغیّار و دارای صایرورتی شاگف  اسا      موجود ی،آدم خحف  انسان؛

در این سایر بایاد    البته حقیقی تحقق همین صیرورت و سیربه سم  مرتبۀ حقیقی خود اس ؛

 خداوناد  ی نگاردد  رواقعا یغ های انسان توجه نمود تاا سااختار و ساازمان تربیا ،     به واقعی 

و صاافاتد در انساان آفریااده اسا  رااه باالقوه وساایله تکامال و سااعادت او      زیا غرانیروهاا و  

شوند و یاری رساننده انسان در جه  رسیدن به رشاد و تعاالی اسا ؛ چنان اه      محسوب مد

ی شناخته یا هدای  نگردد موجبات ضعف انسان شده، مایاه شار و فسااد    درست بهاین صفات 

 .خواهد بود

اسا     ذررشاده  1ی و ضاعف وجاودی او در آثاار فحسافۀ مسالمان     شناخت انسانمبانی 

ی آدما  جاحظ معتقد اس  طبیع  انسان بر شر اس  و اگر پای عقل و وحی در میان نباشاد، 

به ساتا و   هرچند شهوات و تمایحت غریزی خود اس ، و در پی پاسخ به رند یمبدی پیشه 

در زماان مناساب و باا     اگار  و تمایحت، شهوات ( 08ص    ،ه 1111جاحظ،) نجامدیبفساد 

شارند   صاورت  نیاو درغیار  ریا خ رااهر شاوند،   ها آنفعل مناسب در راستای تمایحت اصلی 

رَشا،، امهاات    ی وآزورز ی،نا یب خاودبزر   ( 910-913صاص     ،ه 1181،الصفا )اخوان

و عقلیاه قائال    هیغضاب  برای نفس سه قوه شاهویه،  هیمسکو ( 911ص  ،1ج  همان،ند )ا رذائل

 ردیا گ یما انسان غالب شود، قوای دیگار را باه خادم      اس ؛ هری، از این قوا ره بر نفس

زمینۀ پایرش خوبی  اش هیاولسرش   بر اسا (  نفس آدمی 56-51صص  ،1931مسکویه،)

لحاظ ره حیوان اس  به بادی تمایال دارد و از آن    بدان دو را دارد  هر شر،و بدی یا خیر و 

ابان  دارد )باه خیار گارایش     اش عاقلاه اصال فرارت و قاوۀ ناطقاۀ      باه  لحاظ ره انسان اس ،

انسان را دارای شئون و « 6أمشاج»در تفسیررلمۀ  یمجلس ( 169و  116صص  ،1953خلدون،

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

در تهاایب اخخاح  و الهوامال و     هیمساکو  الصفا در رساائل اخاوان الصافا،    اخوان رسائل الجاحظ،مانند جاحظ در   1

  مجلسی در بحاراخنوارو ملّا مهدی نراقی در جامع السّعادات علّامه خلدون در مقدمۀ ابن خلدون، ابن الشوامل،

 (6)انسان،   6
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راه در درون انساان نهفتاه اسا  و او را      داند یمیی را قوا« 1ماء عاب» قوای مختلف دانسته،

ی دنیاوی  هاا  خواساته یی اسا  راه انساان را باه شاهوات و      قاوا « اجُااج »و  خواناد  یمبه خیر 

و مقصااود از ماازج مااء عاااب و ماءاجاااج ایاان اسا  رااه افااراد دارای قااوای    خوانااد یفراما 

ی تاابع قاوای شار    ا پااره و  رنناد  یما برخای افاراد از قاوای خیار پیاروی       هرچند ،اند مختلف

 ریا نظ تأمل در تعابیر قرآن رریا از طبیع  انساان،  با ( 31ص    ،ه 1119مجلسی،شوند ) یم

   وَرَاانَ الإنساانُ   » (؛13المعاارج، «)إنَّ الإنسَانَ خُلقَ هَلُوعًا» (؛6العصر،«)إنَّ الإنسَانَ لفَی خُسرٍ»

 دریاف  راه طبیعا  انساان باه     توان ی( م55الحح،«)إنَّ الإنسانَ لکَفَُورٌ» (؛188الاسراء،«)قتَوُرًا

آزاد باشاد و ماانعی در انجاام دادن تماایحت و بارآوردن       خواهد یمشر گرایش دارد و ذاتاً 

گارایش   اماا  طبیع  آدمی اگر بر شر هاا نباشاد،   نی؛ بنابرای نفسانی نداشته باشدها خواهش

 ( 165ص  ،11ج  همان،دارد )شر بر خیر غلبه 

  اناد  متعلّاق انسان یعنی عقل و غضاب و شاهوت،    گانه سهفضائل به قوای همۀ رذایل و 

در رمیا  یاا    انحاراف  از قوا یا انحراف در رمی  یا در ریفیا  اسا     ،یدر هر انحراف

فسااد و زباونی آن    علا   باه ی از اعتدال و یا نقصان آن اس  و انحراف در ریفیا   رو ادهیز

تباهی و پساتی   حسب بهاس  یا   یوتفر افراط حسب بهی یا ا قوهی هر ها یماریب پس قواس  

 ریفی  

هاا   اینکه در انساان هاا گارایش باه اماور منفای وجاود دارد و هاا گارایش باه م با            

یاباد راه انساان     معناا مای   زماانی اس  ره انسان بتواند تکامال پیادا رناد  تکامال      عل  نیا به

رغا آنکه از درون گرایش به اماور زشا  دارد، از    گرایش به امور منفی نیز داشته باشد و به

توجاه باه اهمیا  ویاژه      با  (611-613صص  ،1935شیروانی،ها خودداری رند ) اقدام به آن

ی ی رفتاار هاا  ضاعف در آثار اندیشمندان مسلمان و لزوم شناخ  و اصاح    ذررشدهموارد 

 یاصاحح  یهاا  و روش رفتااری انساان   یها ضعفتحش برای تبیین  در حاضر، قیتحق افراد،

  لاا در این راساتا باا اساتفاده از روش تحلیال مضامون، باه       باشد یم ایقرآن رر از منظرآن 

؟ و متناسب با این مبانی، چه اند ردمقرآن رریا  ازنظری رفتاری انسان ها ضعفی ها پرسش
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 (16)فاطر،  1
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اساتخراج رارد؟ پاساخ     تاوان  یما قرآن رریا  بر اسا  ها آنی تربیتی برای اصح  ها روش

  شود یمداده 

 پیشینه پژوهش

 ناماه  انیپا ( در1181) ینخانیحس اس : شده انجامیی به شر  ذیل ها پژوهش در همین زمینه،

چناد   به« ی دنیوی از دیدگاه قرآنها نعم نقش رفتارهای اجتماعی انسان در »عنوان خود با 

راه   پاردازد  یمی و فرهنگی تیترب ی،اسیس اقتصادی، ازنظردسته از رفتارهای اجتماعی انسان 

 ی اجتماعی اقتصادی مانند ربادادن و گارفتن، رفتارها  شود یمی دنیوی ها نعم باع  زوال 

و  انتخااب  ورزیدن و رفتارهای اجتماعی سیاسای هم اون؛   بخل ی،فروش را رردن، اسراف

 و اهال رتااب،   و منافقاان ی با رفار دوست ی،شکن مانیپ رضای  به رهبران و مسئولان نالایق،

و گریااز از جناا  در راه خاادا و رفتارهااای   هااا آنفرشااتگان الهاای و نافرمااانی از  بیتکااا

ی رفرآمااز و رفتارهااا نعماا ، رفااران اجتماااعی تربیتاای ماننااد رویگرداناای از عبااادت،   

و رفتارهای اجتماعی  و شهواتت دنیوی و غر  شدن در لاات به تمتعا اشتغال ،آلود شرک

 باار اسااا و عماال  رحااا صااله قرااع رااردن، رلااا رااردن، گناااه ،اخااتحف فرهنگاای ماننااد:

ی تعامل انسان ها وهیشتحلیل »عنوان خود با  نامه انیپا ( در1188) یقیحق غل   ورسوم آداب

مانناد   شاود  یمبه خود  اندن انسانبه مواردی ره باع  ضرر رس« با خود از منظر قرآن رریا

انسان هرچه بیشاتر در شاناخ  و تعامال صاحی  باا       تا ؛رند یماشاره « سورۀ الاعراف 3آیۀ »

سیر تکاملی انسان از عاالا ذر تاا قیاما  بار     » نامه انیپا ( در1933) یمحسنخود رم، رند  

 حاب  بخش سوم به موانع رشد و رمال انسان هم ون خودپرساتی،  در« اسا  قرآن و سن 

عناوان  باا   نامه انیپا ( در1935) یلیرجلیم اس   ررده اشارهی از رن و گمان رویپ ،تکبر دنیا،

تبیین ابعاد م ب  و منفی انساان در   درصدد« البحغه نهحستایش و نکوهش انسان در قرآن و »

از  هاا  انساان عامل ساقوط و انحرااط   » نامه انیپا ( در1935نژاد )ی بهروز قرآن برآمده اس  

و عوامال  -شاهوات و صافات رذیلاه   -باه دو دساته عوامال فاردی    « دیدگاه قارآن و حادی   

ار اار  در زمامااداران فاسااد و تاارک فضااایل و    اشاااره راارده اساا     -اجتماااعی سااقوط 

بنا قرار گرفتاه  ی دانشگاهی با توجه به دیدگاه متفکران اسحمی دربارۀ انسان ره مها پژوهش
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ی تربیتای  هاا  روشاساتخراج   باهادف  اول دسا  ی مساتقیا از مناابع   ریا گ بهرهاس  رمتر به 

شاناخ  انساان بار اساا  قارآن راریا        باهادف یی هاا راه   هاا  پژوهش پرداخته شده اس  

باه جزئای از آدمای پرداختاه و نگااه جاامع و رامال باه انساان و           تنهاا  صورت گرفته اس ،

ی تربیتای جها  اصاح  نادیاده     هاا  روشاستخراج اصاول و   منظور بهی رفتاری او ها ضعف

 گرفته شده اس  

 1روش

 تحقیق حاضر از نو، ریفی اس  و از شیوۀ تحلیل مضمون استفاده شده اس  

ی متااداول تحلیاال محتااوا و روشاای باارای تحلیاال هااا وهیشاای از کاای« تحلیاال مضاامون»

و گازارش   لیا تحل یی،شناساا  ی بارای شاناخ ،  روشا  مضمون، لیتحل ی ریفی اس  ها داده

 مجموعاه  مضامون در رمتارین حالا ،    لیا تحل ی ریفای اسا    ها دادهالگوهای موجود در 

مضمون فراگاردی بازگشاتی    لیتحل  دهد یمی و شر  ده سازمانرا با جزئیات بسیار  ها داده

خنیفر و مسالمی،  دارد )اس  ره در آن حرر  به عقب و جلو در بین مراحل تحلیل وجود 

در روش تحلیل مضامون باه شار  زیار      ها داده لیوتحل هیتجز مراحل ( 11-15: 1ج  ،1930

 اس :

و تفسایر    یتشار  تجزیه و توصیف متن از طریق آشناشدن با متن و ردگاااری اولیاه،  

ی ردگااری شده ماتن و پاالایش و باازبینی    ها بخشمتن از طریق استخراج مضامین پایه از 

ی مضامین ساازمان دهناده و قارار    بند جمع سازمان دهنده،مضامین برای دستیابی به مضامین 

ص  ،1938مضامین فراگیر()عابدی جعفری و دیگران،تر ) یرلدر زمرۀ مضمون  ها آندادن 

قرآنی مرتب  با ضاعف رفتااری انساان     اتیآ در این پژوهش، موردنظرۀ آماری جامع ( 111

و  ناور  ،نموناه  هم اون المیازان،   تفاسایرمعتبر  از ی اطمینان از تفسیر صحی  آیات،برا اس  

 زیر طی گردیده اس : مراحل أطیب البیان فی تفسیر القرآن استفاده و بدین منظور،

اولیاه   صاورت  باه  رفتاری در رل آیات قرآن رریا و تفاسیر یاد شاده،  ضعف نخس ،

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Method 
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ی مختلاف در ایان زمیناه در دو    هاا  ضعف ،ازآن پس ی صورت گرف  بردار شیفبررسی و 

پایاه باا توجاه باه      نیمضاام  ،ساپس  و اجتماعی استخراج و ردگااری اولیه شد حوزۀ فردی 

پایاه   نیمضام دستیابی به مضامین سازمان دهنده، منظور به  اند آمده به دس ردگااری اولیه 

بار   سازمان دهنده مشخص شد  نیمضام ،ها آنبین  وبرگش  رف دوباره بررسی شدند و در 

 ی ره ذیال ضاعف رفتااری قارار داشاتند،     موارد در مبانی نظری، شده مرر تعاریف  اسا 

ی هاا  راهیی ره به انوا، ها آناصول و  لیذ یی ره دارای اصول رلی بودند،ها آن مبانی، لیذ

و فراگیار قارار    تار  یرلا در مضاامین   هاا  روش لیا ذ ،رردناد  یما اشاره  ها ضعفاصح  این 

 ی مفااهیا بارای  بناد  طبقاه و  هاا  یردگاارز ی محتوا اتمام پژوهش، اعتباریابی یبرا گرفتند 

گردیاد و  ارساال   متخصص بر اسا  سوابق علمای و پژوهشای مارتب ،    یعلم ئ یه اعضای

و دوبااره جها  بررسای مجادد ارساال و       اعماال  و اصاححات پیشانهادی ایشاان،    ها یبررس

 زمیناه،  ایان  در مهاا دیگار   عوامال  از نهاایی گردیاد    دییا تأ ،ادشدهسرانجام توس  اساتید ی

 اسا    مختلاف  یهاا  ساوره  تفسایری  نکاات  و آیات تحلیل ازشده  حاصل بررسی یهمگون

 یهاا  یابیارز طریق از خام یها داده به مراجعه تحلیلی و یها سهیمقا ،ادشدهبر موارد ی عحوه

هررادام از     درگیارد  صاورت  یدرسات  باه  نظریاه  بندی ساخ  تا شد انجام برگشتی و رف 

باه   دوبااره  ی افزایش یاافتن دقا  راار،   برا از آیات، ها مؤلفهاستخراج  باوجود مراحل فو ،

 متن و تفسیرآیات قرآن مراجعه شده اس  

 ها یافته

 بررسی شاده اسا     ها آنی رفتاری در قرآن شناسایی و سپس آیات مرتب  با ها ضعفابتدا 

اسا    آماده   1ی رفتاری در دو بخش فردی و اجتماعی تقسیا گردیده در جدول ها ضعف

ی هاا  روشو -راهنماای عمال  -ی اصاول ریراارگ  باه  منظور به ها ضعفمتناسب با هرردام از 

ی و بناد  طبقاه ی تربیتی ها روشو  اصول ی رفتاری،ها ضعفسه مضمون فراگیر  لیذ تربیتی،

  گردد یمتبیین 
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 ی رفتاریها ضعفی مضامین پایه تا فراگیر بند طبقهی و کدگذار .2جدول 

مضمون 

 فراگیر

 مضامین

سازمان 

 دهنده

 مضامین پایه

شواهد قرآنی 

کدگذاری شده / کد 

 مفهوم

ی ها ضعف

 رفتاری

غفل  در 

 زندگی

ی گمراه غفل  از خدا پس از برطرف شدن مشکحت؛

خوردن از دنیا و مغرور  بیفر به سبب عناد و لجبازی؛

رردن خدا و دچار شدن  فراموش شدن به رحم  خدا؛

از خدا به سبب اموال و  غفل  به خود فراموشی؛

شدن  دیناام ی آسمان و زمین؛ها نشانهاز  غفل  فرزندان؛

بودن  بسته به سبب غفل  از قدرت و رحم  خدا؛

ی از دلایل گردانیرو دیدگان و نشنیدن سخنان حق؛

 ۀ معادرنند اثبات

 (؛11)فرقان، (؛16)یونس،

 (؛99)لقمان، (؛130)اعراف،

 (؛13)حشر، (؛1)فاطر،

 (؛181)یوسف، (؛3)منافقون،

 (؛181)رهف، (؛09)اسراء،

 (؛66) ، (؛3روم،) (؛1)انبیاء،

 (11)ذاریات،

 ناسپا  بودن

 رفران الراف خداوند؛ ناسپا  بودن انسان پس از دیدن

خواستن  رم، رردن پس از سلب حکیمانه نعمات؛

مشرران از خدا بهنگام سختی و برگشتن به شرک پس 

 از رفع سختی

 (؛3)هود، (؛53)اسراء،

 (؛0)زمر، (؛51)عنکبوت،

 (؛ 31-35،)مؤمنون

 (؛30قصص،

 غرور و تکبر

 اعرای نعم ؛ روی برگرداندن مغرورانه انسان پس از

روز جزا به  بیتکا ی از طاع  و عبادت با ربر؛دور

 دلیل غرور

 (؛11)فصل ، (؛09)اسراء،

 (3)انفرار،

 بودن عجول
بدون توجه عواقب امور و از  ها یبدو  ها یکینطلب 

 روی جهل
 (11)اسراء،

 حریص بودن

ی هنگام تاب یب آفریده شدن انسان؛ تاب یبحریص و 

 رها به جاودانگی ثروت؛ گمان آسیب رسیدن به او؛

 نشدن از مر  و عدم یاری دیگران و ثروتش

 (؛9همزه،) (؛13-61)معارج،

 (01)قصص،

ی و یأ  طاقت را

 ها یسخت در

شادمان شدن  شدن به هنگام رسیدن سختی؛مأیو  

انسان به هنگام رسیدن نعم  و ناامید شدن بهنگام 

 رسیدن آسیب به او

  (؛33،مؤمنون)

 (95و  99روم،)

 یورز بخل

طو  گردنشان  اموالشان نتیجه بخل ورزیدن در قیام :

 خودخواه از سوی خدا؛ نداشتن دوس  ؛شود یم

دیگران به بخل  ی در انفا  و فرمان دادنورز بخل

 ریختن رونیب ورزیدن؛

بودن خدا  ازین یب خسیس بودن؛ خاطر بهی درونی ها نهیر

 (؛108،عمران آل)

 (؛693)بقره، (؛95-93)نساء،

(؛ 93-90)محمد،

 (30و  91)توبه، (؛650بقره،)
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مضمون 

 فراگیر

 مضامین

سازمان 

 دهنده

 مضامین پایه

شواهد قرآنی 

کدگذاری شده / کد 

 مفهوم

انسان توس  شیران به همراهی  ترساندن از اموال بخیل؛

رردن اموال بر اعضای بخیحن  داغ انفا  و فقیر شدن؛

 در روز قیام 

 مسخره رردن

 

با  نزدن یکدیگر صدا عدم مسخره رردن زنان و مردان؛

از روی  مؤمنانبدراران به  دنیخند القاب زش ؛

 ریشخند و استهزاء و با اشاره چشا و ابرو

 (؛11)حجرات،

(؛ 63-98)مرففین،

 (616)بقره،

 

 ییجو بیع

 ؛دهند یمی تر افزونی ره صدقه مؤمنانیی از جو بیع

تفحص در  عدم ی بدگوی در قرآن؛جو بیعنفرین بر 

خوردن گوش  برادر  م ابه بهرردن  ب یغ امور دیگران؛

 مؤمن

 (؛1همزه،) (؛33)توبه،

 (16حجرات،)

 یتوز نهیر

دعای  خالی رردن سینه از رینه شرط ورود به بهش ؛

مبنی بر عدم قراردادن رینه و خیان  نسب  به  مؤمنان

از طریق شراب و  ها انسانانداختن بین  نهیر دیگران؛

 قمار و بازداشتن از یاد خدا و نماز توس  شیران

 (؛18حشر،) (؛19)اعراف،

 (31مائده،)

 نفا 

ی سخ  در دل رافران به سبب ماریب نفا :

یمان آیات خدا ا به ی واقعی:گو دروغ ؛شانیها دروغ

 آگاه به اسرار خداوند ندارد؛

  هاس  انساننهان و سخنان در گوشی 

 (؛181نحل،) (؛18)بقره،

 (30توبه،)

 ی تربیتیها روشی مضامین پایه تا فراگیر بند طبقهی و کدگذار .1جدول 

مضمون 

 فراگیر

مضامین 

سازمان 

 دهنده

 مضامین پایه

شواهد قرآنی 

کدگذاری شده / کد 

 مفهوم

ی ها روش

 تربیتی
 یاد حق

 با یاد خدا برای ایمان آورندگان؛ ها دلآرام گرفتن 

یادآوردن  به یاد رردن نعم  خداوند و رزا  بودن او؛

بسیار خدا در نبرد با  ادرردنی آفریدگار واقعی و نهایی؛

 مشرران و رافران

(؛ 60رعد،) (؛9)فاطر،

 (11انفال،) (؛36)واقعه،
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مضمون 

 فراگیر

مضامین 

سازمان 

 دهنده

 مضامین پایه

شواهد قرآنی 

کدگذاری شده / کد 

 مفهوم

 شکرگزاری

 از آسمان و زمین فق  از سوی خدا؛روزی دادن به بندگان 

بودن  دهیپسند بارز بنده بسیار شارر؛ نمونه« ،»نو  حضرت 

 ی به سود خود بنده؛شکرگزار عمل شکرگزاری نزد خدا؛

 پس از مر  برای سپاسگزاری از خدا ختنیبرانگ

(؛ 9اسراء،) (؛9)فاطر،

 (؛16لقمان،) (؛3)زمر،

 (15بقره،)

 هوشیاری

 ها سرگاش و دق  در  تأمل حکیمی دانا؛فراگرفتن قرآن نزد 

پیامبران روشنگر برای پندگرفتن و  ارسال برای عبرت گرفتن؛

 بودن در برابر دشمنان اریهوش هوشیاری؛

 (؛38نساء،) (؛5)نمل،

 ؛(16قلا،)

 (؛19دخان،) (؛93) ،

 (31نساء،)

 شکیبایی

با  مؤمنانشکیبایی رردن اهل ایمان در برابر حوادث و پیوند 

 ی خواستن از نماز و صبر؛اری یکدیگر در آسایش و سختی؛

صابران با راهش  شیآزما بودن خداوند با صابران؛ همراه

و  صبر برخی از اموال و دادن اندری تر  و گرسنگی؛

ی نیکو برای صبرپیشگان فرجام شکیبایی در مقابله با دشمنان؛

بر صبرپیشگان  تورل در برابر عبادت و معصی  و مصیب ؛

در برابر مسخره شدن از سوی  صبررردن خدا هنگام حوادث؛

 دفع ی بهش ؛ها مکانبه برترین  ورود صبر: پاداش دیگران؛

 عنوان بهصابران  قراردادن ؛ها آنبدی مردم با خوبی رردن به 

جز، و  بدون نیکو: صبر پیشوایان برای هدای  مردم؛

 ناخشنودی

 (؛688،عمران آل)

، 18)بقره،

 (؛119،111،618

 (؛13،165، عمران )آل

 (؛61رعد،) (؛10)یوسف،

 (؛16نحل،)

 (؛111،مؤمنون)

 (؛31)فرقان، 

 (؛11)قصص،

 (؛61)سجده،

 (؛91)احقاف،

 (؛15طور،) (؛1)حجرات،

 (13بلد،) (؛1معارج،)

 قناع  ورزی

 

ی دادن از روز روزی معین هر جنبنده و ثب  در رتابی روشن؛

 ی برای هر چیزی؛ا اندازهو قراردادن  برد ینمجایی ره گمان 

ی گوش  قربانی به اعرا قناع  و بخشیدن مال: آداب

تهیدستانی ره اهل درخواس  رردن نیستند و فقیرانی ره اهل 

 درخواس  رردن هستند

 (؛6-9طح ،) (؛5)هود،

 (؛68یوسف،)

 (؛1مل،،) (؛0)ضحی،

 (95حح،)

بالابردن آستانۀ 

تحمل در 

مواجهه با 

و سربلند بیرون آمدن از « ،» ایابراهن حضرت آزمایش ررد

 مر  و زندگی برای آزمودن بشر؛ دنیآفر همه امتحانات؛

نی  بندگان در مقام  آزمودن ی خیر و شر؛نوع بهبشر  شیآزما

 (؛6مل،،) (؛161)بقره،

 (؛13انفال،) (؛91انبیاء،)

 (؛111،عمران آل)
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مضمون 

 فراگیر

مضامین 

سازمان 

 دهنده

 مضامین پایه

شواهد قرآنی 

کدگذاری شده / کد 

 مفهوم

 ها یسخت

 

 رردن برای مشخص رردن مجاهدان و صابران؛ امتحان عمل؛

 ی قربانی رردن فرزندشبرا« ،» ایابراهحضرت  شیآزما

 (؛0رهف،) (؛91)محمد،

 (؛181-185صافات، )

 (؛10مریا،) (؛93ابراهیا،)

 (50و  13-58انبیاء،) 

 

 بخشش

ی پسندیده در برابر تهیدستان و عفوی گفتار بهترین بخشش:

آسیب در  دنینرس رریمانه نسب  به خشا و بدزبانی مستمندان؛

خدا به بندگان برای  فرمان ی از سوی خدا؛بخشش میدان جن :

ی خدا در این دنیا از رسی ممنو، عرا بخشش به خویشاوندان؛

 شدنی نیس 

 (؛659)بقره،

 (؛131، 138،عمران آل)

 (؛19توبه،) (؛38،39نساء،)

 (؛1ضحی،) (؛38نحل،)

 (؛63)حدید، 

 (؛91نجا،) (؛1)جمعه،

 (68اسراء،)

 پایریارشاد 

ی ره دیگران را ارشاد مسلمانان بهترین ام  از سوی خدا:

 ؛مؤمنی زنان و مردان ها یژگیورردن از  ارشاد ؛رنند یم

 ازمنکر و نهی معروف امربه ی ارشاد رردن:ژگیو

 (؛118،عمران آل)

 (؛31)توبه،

 (181،عمران )آل

 ستّاریّ 

دیگران از  دنیبخش ی و بخشش از شیوه پیامبران؛پوش پرده

ی بدون پوش پردهو  بخشش شروط بخشیده شدن از سوی خدا؛

 بخشش نیبهتر سرزنش:

 (؛66،)نور (؛133)اعراف،

(؛18شوری،)  

(01حجر،) (؛03)زخرف،  

تأثیرگااری 

 قلبی

 دعوت مردم با پند و اندرز نیکو و مجادله با

ی خداسو به رنندگان دعوت نیکوترین شیوه؛ :  

ی لقمان ها موعظه هستند؛ شدگان ایتسلخوش گفتارترین و از 

بودن به  آگاه به والدین، احترام شرک به خدا، عدم به پسرش:

نماز  برپاداشتن ی از عمل در روز حسابرسی از سوی خدا،ا ذره

 ،ها یسختازمنکر و شکیبایی در برابر  و نهی معروف امربهو 

بودن در راه  رو انهیم صورت از مردم با غرور، برنگرداندن

حضرت  خداوند به گفتار نرم اشاره از صدا؛ راستن رفتن،

ی از ریگ رنارهبرابر فرعون به امید پایرش حق و  در« ،» یموس

 سررشی

 (؛99فصل ،) (؛161)نحل،

-11طه،) (؛19-13لقمان،)

19) 
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مضمون 

 فراگیر

مضامین 

سازمان 

 دهنده

 مضامین پایه

شواهد قرآنی 

کدگذاری شده / کد 

 مفهوم

سکوت مدبرانه 

 ییگو راس و 

 از سوی خدا انیگو راس ستایش 

 ها آنو اعرای پاداش بزر  به 

 (؛13،عمران آل)

 (113)مائده،

طاور   باه   ، انساان  قرآنی  نمایانگر شخصی  آدمی، رفتار اوس   در فرهن  یها یکی از جلوه

  را باه   انسان  ره  دارد و در رنار آیاتی  همراه   یوخو خلق  عنوان ناپسند را به  صفات  برخی  عام

در   نکوهیاده   صافات   برخای   ساازند، گااه   مای   متصاف   و ساتمکاری   ناسپاسای   چاون   صفاتی

 1ند گرد می  قرین  با انسان  آفرینش

 ی رفتاری در حوزۀ فردیها ( ضعفالف

، در حوزه فردی و در رابره انسان با خود وجود دارد ره از آن تح  عناوان  ها ضعفبرخی 

 :شود یمی رفتاری حوزه فردی نام برده ها ضعف

 در زندگی غفلت .2

عباارت از ضاعف و سساتی نفاس از      غفل  ی انسان غفل  از یاد خداس  ها ضعفیکی از 

صف  نشانۀ انحراف از اعتادال در قاوۀ    نیا  باشد یمتوجهّ و التفات به هدف و مقصود خود 

از  غفلا   ۀ رذایال، سرچشام  ( 193ص  ،9ج  ،1933ی،مجتبو نراقی؛اس  )شهویه یا غضبیه 

غفل  گاه ناشی از تعمد و مخالف  و هوشیارانه و گاه ساهوی   نیا یاد خدا و نعمات اوس  

خاصایّ     پاردازد  یمبه هنگام اضررار و سختی به ذرر و یاد خدا  انسان و ناهوشیارانه اس  

اسا    آدماد  پااک  فرارت  روى ازهاا   حجااب  رفاتن رناار   دردنااک،  حوادث و مشکحت

 ( 690ص  ،0ج  ،1908مکارم شیرازی،)

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 (3الانبیاء،( و )3المعارج،)  1

https://fa.wikifeqh.ir/ناسپاسی‌
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 بودن ناسپاس .1

جاهال   هاا  نعما  راه نساب  باه     جها   ازآن انسان اسا    گانه سهناسپاسی از مُتعلقّات قوای 

جه  غلبه بر دیگران بارای رسایدن باه نعما  بیشاتر مرباوط باه قاوۀ          از قوۀ عاقله، به اس ،

نعم   رفران غضبیه و از جه  ناسپاسی نسب  به مال و فرزندان به قوۀ شهویه مربوط اس  

 طریاق  1آیاات دیگار نیاز   در  ( 53الاساراء، هاس  ) نعم به معنای پوشاندن و نادیده گرفتن 

؛ (605ص  ،11ج  ،1908مکاارم شایرازی،    )اسا آمده  ناسپاسان بیدارسازى و حجّ  اتمام

گیرد ره این امتحانات الهای   به طر  مختلف در حیرۀ آزمایش الهی قرار می انسان ،نیبنابرا

و  هاا  نعما  ی تماام  رسیدن به این بحیاا،  با انسان ضعیف، اما گاه با نعم  و گاه با بح اس ؛

اینکاه خداوناد از    باا   پاردازد  یما و به رفران نعم   رند یماهداف آزمون الهی را فراموش 

اس  و بزرگوارتر از آن اس  راه ناسپاساان را محاروم     ازین یبنعم  پایران  و تشکرسپا  

 ،6باین رفاتن نعما     از هم اون،  ناد یآ یما یی ره در پای آن  ها عاابنعم  و  رفران سازد،

عمال   نتیجۀ انعکا  خود 1و نزول عااب 1به دوزخ رفتن سریع، عقوب  ،9ی خداوندتینارضا

 انسان اس  

 و تکبر غرور .3

آن اسا  راه خاود را باالاتر از      متکبر غرور و تکبر از رذائل دو قوۀ غضب و شهوت اس  

ایان   باه  5ی از قارآن اتیدرآ ( 933: 1ج  ،1951غیر ببیند و مرتبه خود را بیشتر شمارد )نراقی،

شاده   اشاره نایافته تربی  یها انسان اخحقد یها ضعف نیدارتر شهیر از یکد عنوان بهصف  

انسان چون غریزۀ شاهوت و غضاب دارد ماوقعی راه غار  شاهوات نفساانیه         ع یطب اس  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 (0الزمر،) (،51العنکبوت،) (،3هود،)  1

 (11-13سبأ،) 6.

 (3الزمر،)  9

 (60ابراهیا،)  1

 (3ابراهیا،)  1

 (3الانفرار،( و )11فصل ،( و )09الاسراء،)  5
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 گوناه  نیا او  رند یممال و جاه و مقام شد، دین و خدا و ورایف دینی را فراموش  مخصوصاً

: 0ج  ،1900طیاب، ) دیا نما یما دس  به تکبر و تجبر و عجب و طغیان و رلاا باه زیردساتان    

باشد  یمرستاخیز  روز به ایمان عدم غفل  و غرور سورۀ الانفرار منشأ 3آیۀ  بر اسا  ( 630

 ( 669ص  ،65ج  ،1908مکارم شیرازی،)

 بودن عجول .7

و از رذائال قاوۀ غضابیه اسا  و از      دیا آ یما عجول بودن یکی از نتایح ضعف نفس به شمار 

    وَرَانَ»  ردیگ یمی قرار موردبررسقوۀ شهویه نیز  در ضدّ آن صبر اس ، چون سوی دیگر،

بسا راهر امری را در بدو امر خوب به نظار بیااورد لکان     انسان ( 11الاسراء،«)عجَُولا لإنسنَُٱ

و فکر عواقاب آن را   رند یملاا تعجیل  شود یمخبر از عاقب  آن ندارد ره به ضررش تمام 

خااطر   باه  رناد  یما  طلاب  را ها یکین رهگونه  انسان همان ( 663: 0ج  ،1900طیب،رند ) ینم

اسا    عجاول  ذاتااً  انسانچراره  ؛زدیخ یبرم ها یبد طلب به رافد مرالعۀ عدم و دستپاچگد

 ( 93ص  ،16ج  ،1908مکارم شیرازی،)

 بودن صیحر .8

 آنکاه  یبا  زدیانگ یبرمحرص حالتی نفسانی اس  ره انسان را بر گردآوردن آن ه نیاز ندارد 

خااطر   انساان باه   ( 13المعاارج، اسا  ) به مقدار معینّی ارتفا رند و این از پساتی قاوۀ شاهویه    

 دراز، و دور آرزوهاى در رفتنش فروو  زمیند مادّى زندگد به چسبیدنش و ارض در اخحد

 را آن گااراى  ایّاام  و دنیاا  روتااه  زنادگد  ضارورى  حاوائح  راه  مقادارى  آن به دنیا مالاز 

 زیاادتر   یا نها یبا  تاا  حرصاش  شاود  زیاادتر  ماالش بلکه هرقدر  ،شود ینم قانع رند رفای 

 اسا ،  او فکرى خراى به مستند عملی خراىاین   ندینما یم یگر یاغی بهشرو،  ،گردد یم

توجه به ایان   با ( 515ص  ،68ج  ،  1939طباطبائی،سازد ) یم جاودان را او مال پنداشتهره 

 اینکاه  یجاا  و باه  سازد یم خود مایۀ بدبختد را خود سعادت مایۀ ره اس  انسان نیا ضعف،

  رند یم صرف خود بدبختد راهدر  رند، صرف خود سعادت راه در
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 ها یسختی و یأس در مواجهه با طاقت کم .1

قاوۀ   اتیمقتضا ی طبیعی و میل به ها خواهشمیل و رغب  در  شیافزا سبب یأ  و ناامیدی،

از رحما  خادا    أ ی ی دینی،ها آموزه در امور جسمانی اس   غضب و شهوت و توقّع بقاء

به معنای اندوهی اسا  راه   « ابح »از مادۀ  6«مبلس» 1گناه برشمرده شده اس   نیتر بزر 

او را باه ساکوت و حیارت و     غالباًو  دهد یمپس از وقو، حادثۀ تلخ و شدید به انسان دس  

راه   شاود  یما برداشا    9توجه به تفسیر آیاات  با ( 113: 5ج  ،1900قرائتی،رشاند ) یم یأ 

 ،شود یمناامید و مأیو   زیچ همهمشاهدۀ امتحانی سخ  از  زمان انسان با سررشی و طغیان،

امتحانااات الهاای یااا باارای تربیاا  افااراد ضااعیف و سااررش اساا  یااا باارای   رااه یدرصااورت

 و مصاائب  ازبخشاد   ،لااقل ره شود یم استفاده آیه این از لاا ی و استیصال هدف ساز پاک

 باه  خواهد یخدا م اس ، او گناهان و اعمال نتیجه ردیگ یم را انسان دامان ره ییها یگرفتار

 برگرداند  خود یسو به وررده  پاک را آنان و دهد هشدارها  آن به وسیله این

 یورز بخل .4

 ی قوۀ شهویه اسا ، ها ل یرذی ره مورد نکوهش عقل و از سوی دیگر از ا لهیرذاز صفات 

 1 باشد یمی ورز بخل

 ( 551: 1ج  ،1931قرائتای، اسا  ) سرچشمۀ بخل ناآگاهی و تحلیل غل  از خیر و شر 

 یاا  وشاده   گرفتاه  بکار زیآم جنون مصارف گاهد و فردى یها هو  مسیر در تنها رهاموالد 

 زشا   اعمال سایرهمانند  نکرده، استفاده آن از رس چیه و گردیده انباشته ها یرو لیدل یب

 عاااب  وسایله صاورت   و باه  ابدی یتجسا م اعمال، تجساّ قانون طبق رستاخیز روزدر  انسان،

از پیاماادهای  بخاال ( 138ص  ،9ج  ،1908مکااارم شاایرازی، آمااد ) خواهااد در دردنااارد

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 (03یوسف،)  1

ی از باح و عاااب ساخ  گشاودیا     در ها آنآنکه بر  تا حَتّی إِذا فتَحَنَا علَیَهِا بَابَا ذَا عَاَابٍ شدَِیدٍ إِذا هُا فیِهِ مبُلِسوُنَ:»  6

 «ره دیگر ناگاه در آن عااب از هر سو نومید شدند 

 (99الروم،( و )33المومنون،)  9

 (693بقره،( و )95النساء،) (؛108،عمران )آل  1
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رسی اس  ره خود را از خدا و خلق خدا جادا   لیبخ توجه به این مبنا، با  1ی اس ادوستیدن

 شده اس   مأنو  امّاره و اموال ذخیرۀ خود، نفس ررده و با شیران،

 ی رفتاری در حوزۀ اجتماعیها ( ضعفب

 دیا آ یاز دیدگاه قرآن اراده و انتخاب تا حدودی در ایجاد رنش تأثیر دارد، اما گاه پیش ما 

ی هاا    آماوزه گااارد  یره رفتار از قلمرو انتخاب بیرون اس  و عوامل دیگری در آن تأثیر م

و جلاوگیری از   ینها  :ازجملاه  رند یماشاره ی رفتاری ها ضعفقرآن به نهی و پرهیز از این 

ی هاا  آشاوب و  هاا  گاروه و  هاا  فرهنا   خردهبراین به نقش  عحوه  6و    تهم  و اشاعه فحشا

ی رفتااری در  هاا  ضاعف ذیال باه برخای از     در 9 رند یمنیز اشاره  ها ضعفاجتماعی در این 

 :ایپرداز یمحوزۀ اجتماعی 

 کردن مسخره .2

شمردن شخصی ره به او اساتهزاء   و روچ،مسخره رردن یا از روی عداوت اس  یا تکبّر 

از رذائل قوۀ غضبیه اس  و از طرفای راه باعا  خندانادن ماردم باه        صورت نیدرا ،شود یم

ساوره   11 یاۀ در آ  باشاد  یما ی قاوۀ شاهویه   هاا  ضاعف  از جه ِ طمعِ رسیدن به ماال اسا ،  

 و فتناه  یهاا  شاه یر و عوامال  بعضاد  آیاه باه   المرففاین ایان  ۀ سور 63-98الحجرات و آیات 

  رند یم اشاره اس  بُردن بدنام و رردنتحقیر  رردن، مسخره ره درگیرى

 عماحً استهزاء عبارت اس  از اینکه چیزی بگویی و یاا باه منظاوری اشااره رنای و یاا       

یاا اشااره و    و بینندگان و شنوندگان بالربع از آن سخن ره یطور به تقلید طرف را درآوری،

 حاس  هماان  ساخریه  و استهزاءسرچشمه  ( 101: 10ج  ،  1939طباطبائی،بخندند )یا تقلید 

 راه  اسا   اخحقاد  عیاوب  نیتار  زشا  از  دیگرانتحقیر  اس   غرور و ربر و ینیخودبرترب

 ،66ج  ،1908مکارم شیرازی،شود ) اس  آشکار ممکنها  انسان زندگد تمام در آن بازتاب

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 (693( و )بقره،90محمد،) ؛(108،عمران )آل ؛(95نساء،ال)  1

 (1و  13النور،) 6.
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 ( 133 ص

 ییجو بیع .1

انحرافاات قاوۀ شاهویه     از ۀ آشکار سااختن عیاب ماردم،   جیدرنتپدید آمدن شادی و انبساط 

بوده لاا از رذائل قاوۀ غضابیه    اس  و از سوی دیگر این رفتار به دلیل حسد و رینه و غضب

 1ساورۀ التوباه و آیاۀ     33آیه  در ( 958و  933صص  ،6ج  ،1933ی،مجتبو نراقی؛باشد ) یم

 ،جاو  بهاناه  لجاوج،  افارادى ها  آن ره اس  شده منافقان عمومد صفات به شارهسورۀ الهمزه ا

 جلاوه باد   رارده،  تحقیر نامناسبد یها با وصله را، م بتد رارهر  هستند، رارشکنو  ریرادگیا

بناا   راساوءرن   و بادبیند  هاا و  سازند دلسرد نی، انجام رارهاى در را مردم ها تا دهند یم

مکاارم  بیفتاد )  راار  از اجتماا،  در ساازنده  و مفید یها  یفعال یها چرخ وسیله این به نهند و

انقرااا، و  یدور ،تهماا  ،باا یمااحزم غ ییجااو بیااغالباااً ع ( 15ص  ،0ج  ،1908شاایرازی،

  انجامد یم یبه تباه ها نیا ۀس  ره هما و استهزاء ااءیا دوستی،

 یتوز نهیک .3

 بااطن رود،  و باه سارروب شاود    ناچاار  باه زماانی راه غضاب     رایا ز رینه ثمرۀ غضب اس ،

 فی ماَ وَنَزَعنَا» ی قوۀ غضبیه اس  ها ضعفاین رفتار از  لاا  دیآ یدرمحقد و رینه  صورت به

 مکادّر  را آدماد  ره اس  نامحیماتد نیتر از بزر « غل» ( 19الاعراف،«)غلّ منّ صُدُورها

 تاا  اشخاص با دوستدو  باشد ازین یب دیگران با دوستد از ره نیس  یرس چیچون ه ،سازد یم

 اگار چاون   نبینناد،  نیسا   طباع  موافاق  راه  حررااتد  یکادیگر  از راه  اسا  دوام  قابل زماند

 او بار  خشاا  هماین  و شاده  مبادّل  خشاا  به الف  نباشد میل مرابق طرف توقّعات و حررات

ۀ این رفتار ناپساند  واسر به لاا ( 111ص  ،0ج  ،  1939طباطبائی،سازد ) یم ناگوار را عیش

ی هاا  هیسارما ساحم  جساا هاا     هاا  عحوه بر نقص در ایمان و انجام بسایاری از جنایاات،  

جایی ره بسیاری از  تا رود یمو از بین  افتد یمی اجتماعی به خرر ها هیسرماوجودی افراد و 

  شود یمی انسانی را فراموش ها ارزش
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 نفاق .7

و چهرۀ متفااوت در برابار   نفا  نشأت گرفته از ی، ضعف روحی و روانی اس  ره فرد با د

و رسای راه ساخنان و     رناد  ینما ولای عمال    دیگو یمی ره سخن رس ؛شود یممردم راهر 

  شود یمرفتارش موجب تفرقه در جامعه 

 اسا ؛  گاناه  ساه ی و انحاراف قاوای   رو ادهیا زیی مناافق ریشاه در   گو دروغدورویی و 

 مناافق  گار یدو از سوی  شود یمپستی قوۀ مُدرره  موجب ،ها وسوسهره وجود  صورت نیبد

ره این از رذائال   دهد یم خبر و از روی رینه و دشمنی، دروغ به وجود دارد، آن هبرخحف 

یااا  ردیااگ یماارااه از روی مااال دوسااتی و طمااع سرچشاامه  اساا  یرفتااارقااوۀ غضاابیه و یااا 

 های قارآن،  آموزه در به قوۀ شهویه مربوط اس   ره یی و دورویی در وفای به عزمگو دروغ

راه   طور نیهم مررب از دو جنبۀ راهر و باطن اس   انسان  1ین موضو، اشاره شده اس ا به

ی رو  هاا امراضای اسا  راه     بارا  ؛گردد یمبرای بدن امراضی اس  ره موجب الا و درد 

و  شاود  یما عبارت اس  از اخح  رذیله و صفات خبی ه و ملکات ناپسند ره موجاب نقاص   

رفر و نفا   ازجملهامراض  نیتر بزر زیرا به  شنود ینمو  ندیب ینمانسان حقایق را  گونه نیا

قلاب و حقاد    قساوت و عجب و حسد، ربر و عصبی ، عناد جاه و ریاس ، حب و ضحل ،

 ( 959: 1ج  ،1903طیب،شود ) یمی ره در منافقین نیز دیده امراض ؛شود یمو عداوت مبتح 

 ی تربیتی اصلاح ضعف رفتاری انسانها ( روشج

ی هاا  روش نیتار  مهاا شاده، برخای از    بارده  نامی فردی و اجتماعی ها ضعفجه  اصح   

 :باشد یمذیل  قرار بهی دینی ها آموزهتربیتی اصح  ضعف رفتاری برگرفته از 

 حق ادی .2

خدای رحماان از سار رحما  و محبا       6ی او عامل غفل  زدایی اس  ها نعم یاد خدا و 

ی مردم بدان نرم شود و توحید در جانشاان  ها دلخویش بدین امر تارر داده اس  تا  حد یب
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 (30التوبه،( و )181النحل،) (؛18بقره،) 1.

 (9فاطر،)  6
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 جاری گردد 

این یادآوری برانگیزاننده عقل و فررت اس  تا انسان در برابر عظم  و رحم  خدا  

 نیاولا  حق هماراه باا ذرار او،    ادی  1ابدی یمسر تعظیا فرود آورد و تربی  با همین امر سامان 

 واقاع  باه اشتغال به یاد خداس  و زمانی ره قلب  در گام تربیتی اس  زیرا اسا  اصح  دل،

هر ره دل خاود را  » فرمودند: نیرالمؤمنیام  شود یماصح  شود رردار و رفتار انسان اصح  

ج  ،1958خوانسااری، «)در نهان و آشکار نیکو باشاد  رردارش به دوام یاد خدا آباد گرداند،

1:903 ) 

 یسپاسمند .1

ی از ورایف بنادگی اسا ؛ هرچناد راه مخلاو  از شاکر       کی توان، تناسب بهسپا   شکر و

عوامل ساازندۀ رو    نیتر یعالجعفری نیز شکر و سپا  را یکی از  علّامه خالق ناتوان اس  

 توجه ،شود یمراه وصول به چنین مقام، نخستین معرفتی ره نصیب انسان  در  داند یمانسانی 

 باه دسا   از خالق هستی طلبکار نیس  و لاا آن ه را در زنادگی   وجه چیه بهره   اس نیابه 

 در ی نیسا  راه خداوناد مجباور اسا  آن را باه مخلوقاات خاود بدهاد          ضرورت ،آورد یم

ۀ ایان  جینت ( 9اس  )فاطر، شده سافارش الهی یها نعم  یادآوری به رریا ی قرآنها آموزه

ی حیاات  هاا  ینااگوار درک طراوت و انبساط درونای اسا  راه در مواجهاه باا مصاائب و       

ی ساعادت  ساو  بهاو را  تواند یم ی آن ه در انسان نهفته اس ،ادآوری  شود ینمطبیعی، مختل 

از اینجاسا  راه از غفلا  خاارج شاود و باه مرحلاۀ          یانسانو رمال سو  دهد و سرآغاز 

الهای    یا عنا یی راه در اختیاار دارد،  هاا  نعما  ه باشد ره تماام  آگاهی گام بگاارد و متوجّ

باه نعمااتی رااه    ایان روش تربیتاای،  در  (33-1931:188واحادی و غریباای ممسانی،   اسا  ) 

و فارد از شاادی روچا، خاود نیاز لااّت        شاود  یمخداوند در اختیار قرار داده اس  توجهّ 

  هاس  هیسرماو شارر و سپاسگزار این  برد یم

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 (60الرعد،)  1
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 یاریهوش .3

 یا، جهال مررّاب اسا  راه ضاد آن هوشایاری اسا           عنوان بهبنابر آن ه بیان شد غرور 

و دنیاا و آخارت    شیپروردگاار خاو  ی خاود،  ها ییناتواناهوشیار و شناسای خود و  هررس

و آن اه او   سازد یمی خدا و آن ه آدمی را به او نزدی، سو بهچگونگی سلوک راه  و باشد

 رایا ز ،رند یمآگاه باشد، از غرور اجتناب  ها یو سخت ها راهو به آفات  بداند ،رند یمرا دور 

راه ایان صافات و     اباد ی یدرم هرره خود را در جایگاه بندگی نسب  به پروردگار شناخ ،

و فریفتگی راه سرچشامۀ آن رشامکش     غرور ،صورت نیا در اس   بار انیز رفتار ناپسند،

  در ایان  شاود  یما او برطرف  از باشد،رشیده شدن به دنیا و جاه و مال  اغراض و آرزومندی

 آیناده  و گاشاته  باه  راه  دهاد  یما  هشدار فخرفروش متکبران به( ،) یعل امامروش تربیتی، 

 ناازد؟  یما  خود چیز چه به آدم فرزند»  سازند دور خود از را رذیله صف  این و بنگرند خود

 راه  نتواناد  و دهاد  روزى را خاود  ره ندارد آن  توان شود مردار پایانش و بود نرفهآغازش 

نیاز   113و  165 یهاا  در حکما  (  111 حکم  ،1903دشتی،)«رند دفع خود از را مرگش

خاود در برابار حاوادث     یهاا  یآمده اس : آغاز و انجام زندگد خود را بنگریاد و از نااتوان  

روچ، زندگد باخبر شوید تا از باده غرور و تکبر سرمس  نگردیاد و راه زنادگد را گاا    

  نکنید

 شکیبایی. 7

با خواهش و هوای نفس او ساازگار اسا  یاا ساازگار      ای هرچه برای بنده در دنیا پدید آید،

ص  ،9ج  ،1933ی،مجتباو  نراقای؛ اسا  ) به صابر نیازمناد    دو حالهری، از این  در نیس ،

این اسا  راه   -انسان عجول تمایل دارد به آن برسد هر آن همتا، دنیا و -(  شکیبایی بر936

ی از او زود باه و  شاده  ساپرده به عاری  باه او   ها آنره  و بداند میل و اعتنا نکند،به این امور 

در ایان اماور از صابر بار باح       صبر  رود ینمدر تنعاّ و تلاذ فرو  پس پس گرفته خواهد شد،

دشوارتر اس  زیرا در ایان صابر مجباور بار تارک چیزهاای لایاا دنیاا نیسا  بلکاه بارای            

بح راه او را اختیااری نیسا  و قادرت      بخحف   یافتن دارد،قدرت دس ها آنی از مند بهره
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نسب  به این مسئله باه آدمای    1دفع آن را ندارد پس صبر بر آن آسانتر اس   در قرآن رریا

را از یااد خادا غافال نساازد  ایان       او ره عجله و شتاب برای رسیدن باه دنیاا،   دهد یمهشدار 

 روش تربیتی یکی از منازل و مراحل رهروان دین و از مقامات اهل توحید اس  

 ورزی قناعت .8

ی رارسا ی؛ زاسا   ضارورت  بهی در معیش  و ارتفا رو انهیمی اصح  رفتار، ها روشیکی از 

ش، فارد بارای   ره خرجش زیاد باشد قناع  برای او ممکن نیس   روش تربیتی در حین تح

و بداند راه روزی هررسای مقادّر     6رند یمآینده مضررب باشد، بلکه بر فضل الهی اعتماد 

باه   بلکاه  این روش، انسان باید در این امر نه به بالاتر از خاود،  در شده و به او خواهد رسید 

 ساازد  یم به بالاتر از خود متوجهّ ایامر دنی را در هررساز خود بنگرد ره شیران نظر  تر نییپا

ی و ریا گ یما ساخ  و تنا     بار خاود  ی مکن   چارا  سسات  در طلب دنیاا، » :دیگو یمو به او 

نراقای؛  «)؟ترساد  ینما اس  و از خدا  تر عالافحنی از تو  آنکه حال ی،ترس یماز خدا  قدر نیا

 ( 6:115ج ، 1933مجتبوی، 

 ها یدشوارآستانۀ تحمّل در مواجهه با  بالابردن .1

 رسای  باه  را رااری  راه  ترتیاب  نیباد  اس ، آزمایش و امتحان معنی به دوهر « بح»و « ابتح»

 و دهد نشان را خود لهیوس نیبد تا دهند یم قرار یا واقعه و حادثه در را او یا رنند می پیشنهاد

ها  آن مقابل نقره یا و وفا وعلا  ،عف  ،سخاوت ،شجاع  اطاع ، مانند را او باطنی صفات

 رایز باشد، عمل ۀلیوس به همواره آزمایش و امتحان ره اس  بدیهیو  دریابند؛ را میزانشان و

شاود   مای  رااهر  انسان باطنی صفات ره اس  عمل صحنۀ در و ابدی ینم معنا جز با عمل ابتح

 رامال  یساو  به و دیآ یدرم فعل به قوه از انسان استعدادهای نیز؛ و (650:  1939 یی)طباطبا

  یکی از راهکارهای تربیتی در این زمینه توجه باه الگوهاای پااری اسا      رود یم پیش شدن

مانند افرادی ره در عرصۀ آزمایش الهی قرار گرفتناد اماا نساب  باه      شده اشارهره در قرآن 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 (11التغابن،) (؛3المنافقون،) 1.

 (6-9()طح ، 5)هود،  6
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از خاود   هاا  یساخت و آستانۀ تحمّل باالایی در برابار    اند نبودهناسپا   شیها نعم خداوند و 

برای اینکاه بارای    و دعای هم ون ریاض ، تحمیل به نفس   راهکارهای دیگراند دادهنشان 

  1گردد یمذیل این روش تربیتی تبیین  ها یسختغالب شدن بر 

 بخشش .4

ۀ بخل اس  و بخواهد صف  سخاوت را رسب رند باید در اخبااری  خواستار معالجهررس 

و وعدۀ عاابی راه خادا بارای بخیال ذرار       شدیندیب ره در ذمّ بخل و مد  سخاوت رسیده،

 ناور معرفا   نظر آورد و احوال بخیحن و نفرت طبع را از ایشان مححظه رند تا باه   به ررده،

خاود را بار باال و     آنگاه برای او از امساک بهتر اس   بخشش دریابد ره در دنیا و آخرت،

گیخته شاود و زماانی راه    تکرار رند تا رغب  او به بخشش بران و گاش  از مال وادار سازد

 رایا ؛ زحال  نخس  اجتناب رند و در بخشش درنا  نکناد   از این رغب  در او پدید آمد،

 نراقاای؛) دیااآ یبرمااو در مقااام وسوسااه   ترساااند یمااشاایران در ایاان لحظااه او را از فقاار   

و  معرفاا  نسااب  بااه آفااات بخاال و فایاادۀ سااخاوت، لاااا ( 159ص  ،6ج  ،1933ی،مجتبااو

 این روش اس   مقوم رنشگری سخاوتمندانه در ساحات مختلف با حفظ شرای ، نیهم ن

 پذیری ارشاد .5

و  امبرانیا پ ،فرشاتگان  خواری و ذلّ  در پیشگاه خداوناد،  موجب استهزاء و مسخره رردن،

اگر در حسرت و شارم و خجالا  خاود در روزی راه باار گناهاان       »  خواهد شدهمۀ مردم 

باه وحشا     شاد یندیب ،شاود  یما بر دوش دارد و به دوزخ رشیده رسانی را ره استهزاءررده 

راه   اباد ی یدرما  را بداناد،  قا  یحقایان   اگار   ساتد یا یباازم و از خوار رردن دیگران  افتد یم

-6:905ج ، 1933ی، مجتباو  نراقی؛«)سزاوارتر این اس  ره گاه بر خود بخندد و گاه بگرید

باا ارشااد و     اس  رسان یاری یها روش(  ارشاد و راهنمایی و بیان عواقب سوء رفتار از 901

  ایان  رناد  یما گوش سپردن به تارّرات و اندیشیدن در آن، از این رفتاار باه رلّای اجتنااب     

  باشد یمآورنده مسیر تکامل رفتاری نیز  به وجودروش تربیتی، عحوه بر اصح  رفتار، 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 (50و  13-58الانبیاء،) (؛10مریا،) (؛93ابراهیا،) (؛181-185الصافات،) (؛161بقره،)  1
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 تیستاّر .9  

بندگان گناهکاار در   بر جهان، رب 1ستّارالعیوب بودن یکی از صفات خداوند سبحان اس  

وقتی عنای  خداوناد در پوشایدن عیاوب بنادگان تاا ایان حاد         پس  6دنیا پرده افکنده اس 

رادام حاق پارده از عیاوب بنادگان خادا        به ی بی ارۀ مبتح به انوا، عیوب و گناهان،ا باشد،

لازم اسا  راه آدمای     پاس  گرفتااری؟  ها لغزشبه انوا،  ها آنتو همانند  نکهیباا ی،دار یبرم

او چگوناه خواهاد    حاال  بیندیشد ره اگر گناه یا عیب خویش را در پیش مردم فااش رنناد،  

مکاارم  رناد ) بر خودش قیا   ها آنحال دیگران را ها در افشای گناهان و عیوب  لاا بود؟

ماؤمن سازاوار اسا  راه از      بار : »ناد یفرما یما امام رضاا )،(  (  15ص  ،0ج  ،1908شیرازی،

 اموزد،یا ب دیره از پروردگار با ی: خصلتاموزدیو امام خود سه خصل  را ب امبریپروردگار و پ

 (153ص ، 1933)حرانی، «و رتمان اس     یپوش بیع

 ی قلبیرگذاریتأث .24

و  هاا  یباد تأثیرگااری قلبی یاا موعظاه چیازی اسا  راه در انساان حالا  بازدارنادگی از         

مقاوما  دل را در برابار حاق و عمال      موعظه ،نی؛ بنابرارند یمایجاد  ها یخوبگروندگی به 

دلشااد  ساازد )  یما را فاراها   حاق  باه و نرمی و تسلیا در برابر حق و عمل  رند یمزایل  حق به

ی صحی  به رفتار آدمای مناوط باه    ده جه به ذرر اس  ره  لازم ( 631ص  ،1939تهرانی،

دیگران به راه خدا هنگامی شایسته اس  ره مبتنای   دعوت ( 161النحل،)اس  موعظۀ حسنه 

عامال باشاد و عمال او     خاود  (  اینکه گوینده،99فصّل ،باشد )بر عمل صال  و اعتقاد سالا 

 هار   رند یمی قلبی را فراها رگااریتأثباشد موجبات  حق بهبرخاسته از اعتقاد و التزام نسب  

و ساازنده شاود     نافاا  خاوب،  ها آناس  تا موعظه در پرتو  ازیموردنی، از این دو ویژگی 

ی لقمان حکیا باه فرزنادش   ها موعظهمواعظ تربیتی در قرآن رریا  گونه نیامصدا  روشن 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

خداوناد علنای راردن ساخن دربااره بادی دیگاران را            :لا یحُِبُّ اللَّهُ الجْهَْرَ بِالسُّاوءِ مِانَ الْقَاولِْ   » (:110-113النساء،)  1

    «دوس  ندارد

 (01الحجر،) (؛03الزخرف،) (؛18الشوری،) (؛66النور،) (؛133الاعراف،)  6
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 1اس  

 ییگو راست. سکوت مدبرانه و 22

اسا  و راه   زباان  ،شاود  یمیی گو دروغعضوی از بدن ره بیش از همه گرفتار آفات نفا  و 

 یی اس  گو راس ی و سعی بر بر خاموشاصح  آن، تحش 

 6صداق  از ارزشمندترین صفات اخحقی اس  ره خداوناد بادان امار فرماوده اسا       

وقار موجود در سکوت عالمانه، باع  فراغ  برای عبادت و فکر و ذرار و وسایلۀ ساحم     

رت اسا   ایان روش تربیتای،    از پیامدهای گفتار در دنیا و حفظ و ذخیارۀ حسانات در آخا   

فر  نهادن بین خوب و باد ساخن دشاوار     البته  باشد یمسهول  و آسان بودن، مفید  باوجود

اقتصاار بار ساخنان     شود یمبر فرض این فر  و تشخیص وقتی زبان به سخن گشوده  و اس 

سکوت دربارۀ آن ه یقین باه خیار و ثاواب باودن      نیو بنابرا نی، وبی عیب دشوارتر اس ،

 ن حاصل نیس  از سخن گفتن سودمندتر اس  آ

باا نگااهی راحن )در     ، اسا  ضعف در قوای رفتاریذررشدهتمام مرالب  درمجمو،

دانسا  و رفاع آن را در    ها یپرست شهوتناشی از  توان یمفردی و اجتماعی( را  هردو حیره

 دید ی مربوطه تبیین گرها روش هرردامی مقتضا بهی جستجو ررد ره دار شتنیخواصل 

  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 (19-13لقمان؛)  1

 (113المائده،) (؛13،عمران )آل  6
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 ها آنی اصلاح ها روشی رفتاری انسان به همراه اصول و ها ضعف .2شکل 

 

 یریگ جهینتبحث و 

 نیتار  یمحاور او  و شاناخ   انساان  از مسائله خادا،   پس در اسحم، ژهیو بهدر تعالیا آسمانی 

یی راه خداوناد باه او عراا رارده اسا  در       ها  یررف باوجود   انسانرود یممسائل به شمار 

 نیا ،ها ضعفی تربیتی مبتنی بر این ها روشبا استفاده از  طلبد یمیی دارد ره ها ضعفرفتار 

ی هاا  در پاژوهش ی راه  ا مسائله  برآیاد   هاا  آنرا شناخته و درصدد رفاع و اصاح     ها یراست

سایی صاورت گرفتاه و   توصیف و شنا باهدفی و شناخت انساندیگر تنها به جزئی از مباح  

از ایان پاژوهش تبیاین     هادف  به ارائه راهکارهای تربیتی در این زمینه پرداخته نشاده اسا    

ی اصح  آن بر اسا  قرآن رریا بود راه باا تحقیقاات    ها روشی رفتاری انسان و ها ضعف

ی رفتاری انسان در هاضعف

 حوزه فردی:

 و تکبر، غرور غفلت در زندگی،

 بودن، عجول بودن، ناسپاس

 طاقتی و یأس، کم بودن، صیحر

ی ها ضعفی تربیتی اصلاح هاروش

ی هاضعفرفتار فردی: )به ترتیب 

 رفتار فردی فوق(

 ی،اریهوش ی،شکرگزار یادحق،

ورزی، بالابردن  قناعت یی،بایشک

آستانۀ تحمل در مواجهه با 

 بخشش دشواریها،

 

ی تربیتیِ اصلاح هاروش

ی رفتار اجتماعی: )به هاضعف

ی رفتار هاضعفترتیب 

 اجتماعی فوق(

ارشادپذیری، ستّاریتّ، 

 سکوت تأثیرگذاری قلبی،

 ییگوراسته و مدبران

 

ی رفتاری انسان در هاضعف

 حوزه اجتماعی:

 یی،جو بیع مسخره کردن،

 نفاق ی،توز نهیک
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ی رفتاری انسان در دو بخش فردی و اجتماعی باه  ها ضعف صورت گرفته در منابع موجود،

گام در ایان ماورد،    نیتر مهای قرار گرف   موردبررسی تربیتی ها روشیازده اصل و همراه 

 و مراتاب شناخ  ضعف و اراده مبتنی بر تحش برای رفع آن اس   به میزان شدت و ضعف 

ی تربیتای جها  رفاع نقیصاه رفتااری،      ها روشضعف رفتاری ممکن اس  ی، یا چندی از 

 واقع گردد  مورداجراتوصیه و 

بر  توان یم ساختارمندی و مضامین بین ارتباط از استفادهبا  پیشنهاد پژوهشی، موارد در

 رارد   اجارا  و یسااز  مفهاوم  حیره این در را روایات بر مبتنی تر یجزئ یها مؤلفه آن،اسا  

ی رفتاری انسان بر اسا  قارآن راریا باا سایرۀ     ها ضعفبه بررسی تربیقی  توان یم نیهم ن

 ،( نیز پرداخ  اطهار )نبوی و ائمه 

 تعارض منافع

 تعارض منافع وجود ندارد 
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 منابع
طباع و نشار قارآن جمهاوری اساحمی       مرراز  :تهران مشکینی  الله  یآۀ ترجم ( 1903) ایررقرآن 

 ایران 

 انتشارات :تهران هفتا، چ ۀ محمد پروین گنابادی،ترجم ،مقدمه ( 1953)  عبدالرحمن ابن خلدون،

 علمی و فرهنگی 

 نشر مکتب الاعحم الاسحمی  مررز :قا  اخوان الصفا و خحن الوفاء رسائل (   1181)  الصفا اخوان

لعقول عن آل الرسول، ترجمه ساید علای رتااب ی و تصاحی  علای      (  تحف ا1933حرانی، حسن  )

 اربر غفاری، تهران: رتاب ی

  ی دنیوی از دیادگاه قارآن  ها نعم رفتارهای اجتماعی انسان در  نقش ( 1181)  محمد حسینخانی،

 علوم قرآنی  گروه آموزشی و پژوهشی امام خمینی، موسسه رارشناسی ارشد  نامه انیپا

 ناماه  انیا پا  ی تعامال انساان باا خاود از منظار قارآن راریا       ها وهیش لیتحل ( 1188)  مهیحک حقیقی،

 علوم قرآنی آمل  دانشگاه علوم و معارف قرآن رریا، دانشگاه رارشناسی ارشد،

  لیدارالج :روتیب  الجاحظ رسائل    ( ه 1111) بحر  عمروبن جاحظ،

 :تهاران  اول  جلد  ی پژوهش ریفیها روشو مبانی  اصول ( 1930)  دیناه و مسلمی، نیحس خنیفر،

 دانش  نگاه

چاا  و   موسساه  :تهاران   1ج  ،غارر الحکاا   شار   ( 1958) و محمد بن حسین  جمال خوانساری،

 انتشارات دانشگاه تهران 

 یالهاد :قا  ،() یعل نیرالمؤمنیامحضرت  البحغه نهح ( 1903)  محمد دشتی،

 دریا  انتشارات :تهران  تربی  اسحمیی در ریس ( 1939) ی مصرف دلشاد تهرانی،

  معارف :تهران  ی در خداشناسی فرریپژوهش انسان: سرش  ( 1935) ی عل شیروانی،

 الاسحمی  دارالکتب :قا  المیزان ریتفس (   1939) حسین  محمد طباطبائی،

  نیسبر :قا ،1ج   البیان فی تفسیرالقرآن بیأط ( 1903)  نیعبدالحس طیب،

  نیسبر :قا ،0ج   البیان فی تفسیرالقرآن بیأط ( 1900)  نیعبدالحس طیب،

 ( 1938)  محماد  شایخ زاده،  و ؛ابوالحسان  ی،ها یفق ساعید؛  محماد  ی،میتسل ؛حسن عابدی جعفری،

ی ساده و رارآمد بارای تبیاین الگوهاای موجاود در     روش مضمون و شبکه مضامین: لیتحل

  130-111(،6)1،مدیری  راهبردی شهیاند ی ریفی ها داده
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 یی از قرآن ها در فرهنگی  مررز :تهران  نور ریتفس ( 1900)  محسن قرائتی،

 یی از قرآن ها در فرهنگی  مررز :تهران اول  ج  نور ریتفس ( 1931)  محسن قرائتی،

  دارالاضواء :روتیب  بحارالانوار    ( ه 1119)  محمدباقر مجلسی،

 ناماه  انیا پا قرآن و سان    بر اسا تکاملی انسان از عالا ذر تا قیام   ریس ( 1933)  طاهره محسنی،

 آزاد اسحمی تهران  دانشگاه علوم قرآن و حدی ، دانشکده رارشناسی ارشد،

 ۀ حسان تمایا   مقدما   الاخح  و ترهیر الاعرا  بیتها ( 1931) بن محمد یعقوب  احمد مسکویه،

  داریب :قا

 دارالکتاب  :قاا   تفسایر نموناه  همکااری جمعای از نویساندگان،     باا  ( 1908)  ناصر مکارم شیرازی،

 الاسحمیه 

 ی دیرش :تهران  السعاده معراج ( 1951) بن محمد مهدی  احمد نراقی،

ۀ ساید جاحل الادین    ترجما   اخاح  اساحمی ترجماۀ جاامع الساعادات      علا ( 1933) ی مهد نراقی،

 حکم   انتشارات :تهران مجتبوی 

ی تربی  اخحقی از منظار  ها روشی اصول و واراو ( 1931)  دهیفر وغریبی ممسنی، ایمر واحدی،

  185-09(، 13)1 ترویجی اخح -ۀ علمیفصلنام عحمه محمد تقی جعفری 
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