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Abstract
The aim of this research is to present the principles of wisdom education 

based on the dimensions of wisdom in Islamic thought. Two steps have been 
taken to achieve this goal. In the first step, the perspective of the Holy Quran (as 
the main source of Islam) regarding wisdom has been examined through the 
method of conceptual analysis in order to determine the dimensions of wisdom 
from the perspective of the Holy Quran. Among the dimensions of wisdom from 
the perspective of the Qur'an are "Thinking (in the creation verses or the wonders 
of creation)", "Scientism (scientific support) and avoiding idealism", 
"Remembering (vigilance)", "Free thinking and avoiding imitation", "screening 
and following the best", "taking lessons", "futuristic and future-thinking", 
"existential coherence (harmony of science and speech with action and behavior)" 
and "piousness (self-respect)". In the second step, with the analytical-inferential 
method, from the combination of the basic goal of education from the perspective 
of the Qur'an, which is wise action (the introduction of norms) with the 
dimensions of wisdom in the Qur'an (realistic propositions), the principles of 
wisdom education (proposition- prescriptions), were deduced and compiled. 
Among these principles are "teaching purposeful and guided thinking 
(intellection)", "encouraging learning and providing evidence (mentioning reasons 
for matters)", "remarking", "cultivating critical thinking", "teaching and 
grounding for comparing and assessing and choosing the best", "Edification", 
"Teaching tact (to think deeply and planning) and prudence", "Practical 
commitment to knowledge and speech" and "Strengthening the will and refining 
the self". 
Keywords: Holy Quran; Wisdom Dimensions; Principles of education; 
Intellect; Wisdom.
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 چکیده
اسـت. بـراي    کـریم اصول آموزش خردمندي بر مبناي ابعـاد خـرد در قـرآن   ارائه  حاضر، هدف پژوهش

عنوان منبع اصلی دیـن  کریم (بهقرآنگام برداشته شده است. در گام اول دیدگاه دو رسیدن به این هدف، 
ابعاد خرد از دیدگاه ی قرار گرفته است تا بررسمورد مفهومی اسلام) در مورد خرد، از طریق روش تحلیل

 هايشگفتیآیات تکوینی یا در تفکر (« قرآن دیدگاه ابعاد خردمندي از. از جمله کریم مشخص شوندقرآن
آزاداندیشـی و  «، »ذکـر (هوشـیاري)  «، »ي علمی) و دوري از پنـدارگرایی گرایی (پشتوانهعلم«، »آفرینش)

، »اندیشیعاقبتو  نگريآینده«، »پذیريپندآموزي و عبرت«، »گري و پیروي از بهترینغربال«، »پرهیز از تقلید
وم، داست. در گام » داري)تقوا (خویشتن«و » و گفتار با عمل و رفتار) انسجام وجودي (هماهنگی علم«

هدف اساسی تربیت از دیـدگاه قـرآن، کـه عمـل خردمندانـه اسـت       ترکیب  استنتاجی، ازلیلحبا روش ت
هـاي  نگر)، اصول آمـوزش خردمنـدي (گـزاره   هاي واقع(مقدمه هنجارین) با  ابعاد خرد در قرآن (گزاره

، »شـده (تعقـل)  آموزش تفکر هدفمند و هدایت«اصول از جمله این  ج و تدوین شدند.تجویزي)، استنتا
آمـوزش  و  «، »پرورش تفکر نقـاد «، »تذکر«، »آموزي و اقامه برهان (ذکر دلیل براي امور)ترغیب به علم«

نگـري و  آموزش تـدبیر (ژرف « ، »آموزيعبرت«، »سازي براي مقایسه و سنجش و انتخاب بهترینزمینه
  است.» تقویت اراده«و » التزام عملی به دانش و سخن«، »ریزي) و احتیاطرنامهب
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 مقدمه

امـا ورود آن بـه دنیـاي    ت اس ـ دیرینـه  قـدمتی  داراي دینـی  و فلسـفی  متـون  در» خردمنـدي « مفهوم
 ایـن  درك ،خـرد ي هدربـار  شناختیروان هايپژوهش آغاز زمان از. شناسی نسبتا اخیر است روان

  پژوهشـی  مهـم  ربسـیا  هـاي حیطـه  از کـرد،  تعریـف  را آن توانمی چگونه و چیست خرد که نکته
ــده و  را ایــن مفهــوم کــه تعــاریف متفــاوتی از خــرد مطــرح شــده   .اســتبــوده ــه موضــوعی پیچی         ب

، 2س، استادینگر، مرکر و اسمیت؛ بالت2000، 1و استادینگر س(بالت است نموده برانگیز تبدیلچالش
 بـر  شناسیروان در که ايحیطه و خود فلسفی گیريبه جهت توجه با مختلف پردازان. نظریه)1995

مفهـوم در   ایـن  تعریف مشترك و واحدي بـراي  اند وخرد پرداخته مفهوم تعریف به متمرکزند، آن
 شود.شناسان یافت نمیبین روان

 مورد در رشد حال در ناختیِشانرو دانش آشکار کاربردهاي ازدیگر   یکیعلاوه بر تعریف، 

 علـم  . دراسـت  »یآموزش« مؤثر هايروش ایجاد و بازدارنده و کنندهتسهیل شرایط شناسایی خرد،
)، یـک  2011ویژگی شخصیت (نافل، اسنیکر و رابینز،  یک عنوان به توان می را خرد شناسی،روان

) 1990، 3دو (سیکزنتمهالی و راتوند هر از ترکیبی ) و یا2000شناختی (بالتس و استادینگر،  توانایی
  طـور  بـه  زمـان  طـول  در شـناختی  هـاي توانـایی  و شخصـیتی  هايویژگی که آنجا در نظر گرفت. از

ایـن   بـر  فرض است ) طبیعی2006، 4شوند (رابرتز، والتون و ویکبارمحسوب می پایدار توجهیقابل
 زمینـه  در اخیـر  هـاي آموزش و افزایش خردمندي غیرممکن یا دشوار اسـت. امـا پـژوهش    که باشد
 هـاي توانمنـدي «عنوان  به توانندمی شخصیت هاي که ویژگی است داده گرا نشانمثبت شناسیروان

 هدفمنـد  مـداخلات  طریـق  از تـوان  می هاي شخصیت رادر نظر گرفته شوند و توانمندي »شخصیت
، 7؛ پـارك و پترسـون  2011، 6دینر، کاشدان و مینهاس -؛ بیسواس2018، 5داد(آردلت و برویا تغییر

 ).115: 2004، 8؛ پترسون و سلیگمن2009
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 السلام) نشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین (علیه

(و  »درمـان و شـفاء  «کتاب و منبع اصلی مکتب آسمانی اسلام است کـه بـا شـعار     »قرآن کریم«
رمـان و  د«طـرح جـامعی بـراي     شده وانسان نازل » رشد و کمال«و نیز  1ننزلّ من القرآن ما هو شفاء)

از علـم کامـل و محـیط الهـی     » وحی«با توجه به اینکه از سویی است. انسان در دل خود نهفته »رشد
در  »خـرد «بـه عنصـر   گیـرد و نگـاهی جـامع بـه انسـان دارد و از سـوي دیگـر، اسـلام          سرچشمه می

انجام یک پژوهش کیفی جهت بررسی کامل  اي داده استبینی خود اهمیت ویژهجهان يمجموعه
کریم، و همچنین تدوین اصول آمـوزش خردمنـدي مبتنـی    ویژه قرآنابعاد خرد در متون اسلامی، به

تواند بسیاري از خلأهـاي پژوهشـی و آموزشـی در ایـن حـوزه را مرتفـع سـازد. لـذا         بر این ابعاد می
    ر قـرآن کـریم بپـردازد و بـر اسـاس ایـن      هـا و ابعـاد خـرد د   داشته به بررسـی مؤلفـه   پژوهشگر سعی

 ها، اصول آموزش خردمندي را تدوین نماید.مؤلفه
   در ارتباط با پـژوهش حاضـر، مطالعـاتی نیـز صـورت گرفتـه اسـت، امـا در پژوهشـهاي پیشـین          

کـه  شده فرانکنا پژوهشی صورت نپذیرفته است. همچنین ایـن شده با استفاده از روش بازسازيانجام
ــتاصــول ترب ــدي)  ی ــوزش خردمن ــانی  عقلانی(اصــول آم ــابع از مب ــی ازو من ــه  مختلف ــانی (جمل     مب

لام)، مثنـوي مولـوي و...)    رضا (علیهالبلاغه، سخنان امامنهج، کریمقرآن شناختیمعرفت مـأخوذ  السـ
 شود.پژوهش حاضر احساس می لالذا خ ،شده بود

 مبانی نظري  

بسـیاري از کارهـاي علمـی در     ه نـوع بشـر قـدمت دارد.   و خردمندي تقریبا به انداز 2خرد جستجوي
در یک جمع بندي از مجمـوع  . شوند زمینه خردمندي در علوم مذهبی، الهیات و نیز فلسفه یافت می

اي از خردمنـدي کـه    بندي کرد که: جنبـه توان چنین طبقه تعاریف خردمندي از زوایاي مختلف می
هـاي   جنبـه دوم اینکـه، در نظریـه    یکپـارچگی اسـت.   بیش از همه به آن اشاره شده است، تلفیـق بـا  

گوناگون خردمندي، بر عمل و رفتار تأکید بسیاري وجـود دارد. سـوم اینکـه، خردمنـدي در یـک      
بنابراین در مجمـوع، خردمنـدي بـه معنـی ایـن اسـت کـه        . زمینه فرهنگی، داراي ارزش مثبت است

 .چگونه یک زندگی خوب را هدایت کنیم
 

 82. اسراء:  ۱
2. Wisdom 
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» عـاقلان «ي معـادل کلمـه  » خردمنـدان «ي اسـت. کلمـه  » عقـل «ي فارسـی  ترجمه» خرد«ي واژه

کـریم و  در قـرآن » عقـل «ي ). بنابراین، در این پژوهش به بررسـی مفهـوم  واژه  1377است(دهخدا، 

اي هستند که در معناي لغوي عقـل  دو مولفه» ربط دادن«و » منع کردن«روایات پرداخته شده است. 

را در معنـاي عقـل، اصـل گرفتـه و دیگـر      » منع و امساك«د. اهل لغت، بیشتر، شوندر نظر گرفته می

تـوان، صـرفا   دانند. اما واقعیت این است کـه نمـی  واژگان مشتق از این ریشه را مرتبط با این معنا می

  یکی از این معانی را اصل گرفت و دیگري را وانهاد.

 پیشینۀ پژوهش  

بررسی اصـل عقلانیـت در منـابع اسـلامی و اسـتلزامات      «عنوان ) در پژوهشی با 1385( مقدمصفایی
 ایـن  بـراي . را معلوم کنـد  اسلامی تربیتی نظام یک در عقل تا موقعیت است کرده تلاش» تربیتی آن

 ثانیـا  دارد؛ متفاوتی وجوه مختلف، هاي متعلق و منشا اعتبار به عقل اولا که شده داده توضیح منظور
و در پایـان   .دارد اهمیـت  اسـلامی  ادبیات در عقلانیت جایگاه و چیستی تعیین براي وجوه این تعیین

است: ایـن پـژوهش،    شده اشاره برنامه، و روش قالب در عقل، درباره تربیتی استلزامات از برخی به
 قـواي  در تقویـت  مـؤثر  روشهاي جمله از را پاسخ و پرسش -3مناظره و  -2مباحثه،  -1هاي روش
 است.دانسته ذهنی

ــوان  1390( دســتواره ــا عن ــژوهش خــود ب ــه رشــد تفکــر و تعقــل از منظــر   «) در پ          بررســی زمین

 عقـل  کارآیی درباره بحث بر انجام گرفته است، علاوه» تحلیلی-توصیفی«با روش  ، که»البلاغهنهج

و به  پرداخته تعقل  پرورش و رشد زمینه در البلاغه نهج دیدگاه بررسی به کمال، به انسان رسیدن در

     : البلاغـه نهـج  دیدگاه از عقل تربیت اهداف ترین اصلی و این نتایج دست یافته است: مهمترین

 و گرایی آخرت-4 خداوند، بندگی و الهی قرب مقام -3 سازي،خود و تزکیه -2 شناسی، خود-1

  عقـل از دیـدگاه    تقویـت  هـاي راه نفـس. مهمتـرین   آزادگـی  و حریت -5دنیا و  وابستگی از دوري

 حکمـا  و عقـلا  محضر درك و معاشرت -4 سوال، و کنجکاوي-3 تدبر، -2 تفکر، -1: البلاغهنهج

 دیگران. تجربیات از گیريعبرت -5 و
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 السلام) نشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین (علیه

 و آموزش نظام جهت عقلانی تربیت نظري الگوي ارائه«) مقاله خود را با عنوان 1396رشیدي (

 از اسـت. برخـی  ارائـه کـرده  » کـریم قـرآن  شـناختی معرفت مبانی براساس عمومی و رسمی پرورش

 تفکـر،  پـرورش  -2عـاطفی؛   و عقلـی  بعد به همزمان توجه -1: از عبارتند الگو این اهداف واسطی

 بـودن  مراتبـی  اصـل  -1: از عبارتنـد  الگـو  ایـن  اصـول  از برخـی . یادگیرندگان در تفقه تعقل، تدبر،

 عالم. منزلت حفظ -3 تقوا، و معرفت تلازم -2 معرفت،

 رضـوي  سیره در آموزشی هاي روش«) در پژوهش خود تحت عنوان 1396آبادي (سرخدهقان

 بـراي  »تحلیلـی  -توصـیفی « روش از »فرهنگیـان  دانشـگاه  در عقلانـی  تربیت براي آن هاي دلالت و

 دربـاره  دینـی  معتبـر  منـابع  بـه  مراجعـه  با که این ترتیب به است؛کرده استفاده اطلاعات آوري جمع

 اسـتخراج  ها آن براي مناسب تدریس هاي روش و عقلانی تربیت زمینه در اطلاعاتی رضوي، سیره

 روش پـنج  گـر بیـان  پـژوهش  هـاي  یافتـه . اسـت قرار داده بنديطبقه و توصیف مورد سپس و نموده

 عبـرت  -5 و مناظره -4 پاسخ، و پرسش-3 گروهی، بحث -2 انفرادي، آموزش-1: شامل تدریس

 .است رضوي سیره اساس بر آموزي،

 منظر از تربیت در عقلانیت نقش تبیین و بررسی«) در پژوهشی تحت عنوان 1396نثاري (جان

اسـت: منـابع   استنباطی، به این نتـایج دسـت یافتـه    توصیفی صورتبه و کیفی روش با، »کریم قرآن
واعـد و  آیـات اجتماعی(ق -3شناسی)، آیات آفاقی (جهان -2آیات انفسی (خودشناسی)، -1تعقل: 

  نگـري،  ژرف -3پشـتوانه علمـی،    -2روشن،  برهان و دلیل اقامه -1سنن اجتماعی). اصول تعقل: 

 دوري از تعصب. -4
 اثبـات  جهـت  تفکـر  و تعقـل  آیـات  تفسـیري  تحلیـل «) در پژوهشـی بـا عنـوان    1398حدادیان (

 قـرآن  تربیتـی،  سیر در انسان حرکت مدار چیستی به پاسخ در» کریم قرآن تربیتی مدل تفکرمداري

 تفسـیر  و تحلیـل  بـا  و داده قرار استنطاق مورد بشر تربیت و هدایت منبع بزرگترین عنوان بهرا  کریم

 آیـات  کنشـی  و گرایشـی  بینشی، هاي مولفه در تفکر عنصر بررسی و تفکر و تعقل به مربوط آیات

 قرآنـی،  هـاي  آموزه مبناي بر تربیت محور که است کرده را اثبات موضوع این قرآن کریم، تربیتی
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 و کمـال  سـمت  بـه  هـا  انسان هدایت و تربیت کردن نهادینه و شیوع شروع، براي و بوده »اندیشیدن«

 ندارد. وجود بشري تفکر تقویت جز راهی رستگاري

 ی پژوهششناس روش

 بنـدي نسـبتا  متمرکـز اسـت، صـورت    آمـوزش خردمنـدي  طـور خـاص بـر    در پژوهش حاضر که به
شـناختی، براسـاس   وه، ازحیـث روش لاع ـمطرح خواهد شد. بـه  کریمدر قرآن ابعاد خردمتفاوتی از 

و گزاره  )اصول بنیادي(شده فرانکنا به استنتاج اصول، از مقدماتی متشکل از اهداف روش بازسازي
: 1389 بـاقري و همکـاران،  ( پـذیرد صـورت مـی  ) یا مبانی که شکل توصـیفی دارنـد  ( نگرواقع هاي
هـاي کلـی اسـت کـه قواعـدي      مراد از اصول تربیتی، دسـتورالعمل ) «61(همان: از نظر باقري ).120

دهند. براي استنتاج اصـول  دست میهاي مناسب و مطلوب در انسان بهآوردن دگرگونیبراي فراهم
ل عملـی بهـره   لامنزله مقدمات یک اسـتد  نگر بههاي واقعتربیتی، باید از اهداف تربیتی و نیز گزاره

 ».وتربیت خواهد بودآن اصلی از اصول تعلیمجست که نتیجه 

 پژوهش سؤالات

 در راستاي دستیابی به اهداف، این پژوهش به دو پرسش زیر پاسخ خواهد داد:
 هایی است؟داراي چه ابعاد و مولفه» خردمندي«کریم، از منظر قرآن .1

ــرآن    .2 ــاد خــرد در ق ــاي ابع ــی   برمبن ــولی را م ــریم، چــه اص ــت فــرد    ک ــراي تربی تــوان ب
 ند(آموزش خردمندي) در نظر گرفت؟خردم

 هاي پژوهش یافته

اشـاره خـواهیم کـرد و سـپس، بـه       کـریم ابعاد خرد در قرآن ت بهسهاي پژوهش، نخیافته بخشدر 
 .خواهیم پرداخت آموزش خردمندياستنتاج اصول 

 کریم ابعاد خرد در قرآن

اسـت  » عـاقلان «ي کلمـه معـادل  » خردمنـدان «ي است. کلمـه » عقل«ي فارسی ترجمه» خرد«ي واژه
 ).1377(دهخدا، 
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 السلام) نشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین (علیه

 اتی ـو روا میکـر لب، قلب، فکر، تدبر، حجـر، حلـم، فهـم و... در قـرآن     رینظ ياریبس يهاواژه
به اصل اختصار عـلاوه   يبه جهت وفادار جانیاند. در ابه کار رفته» عقل«با  و معادل افقهم یاسلام

 .استها مد نظر قرار گرفتهآن برمشتمل  اتیآشده،  تیعنا زین »لب«به ماده  »عقل«بر خود ماده 
مشـتمل بـر    اتی ـدر آ قی ـبـا تحق فرض و به تناسب موضوع پژوهش، در این بخـش،  با این پیش

همـان ابعـاد    قـت یفـرد خردمنـد را کـه در حق    يهـا  یژگ ـیعقـل و لـب، اوصـاف و و    يهاواژهدیکل
 :میهستند استخراج نمود يخردمند

 هاي آفرینش) شگفتیآیات تکوینی یا در (تفکر 

ش و کوشش این قـوه  لات«را  »تفکّر«و » معلوم سوي به علم يي کوبندهقوه«را  »فکر«لغت شناسان، 
 .)166 :1386 بهشـتی،  از نقل به ؛643: 1363 اصفهانی، (راغباندتعریف کرده» بر حسب نظر عقل

 دادننظماساسا عمل فکرکردن، چیزي جز «است: مجموعه آثار چنین آورده 5شهیدمطهري در جلد 
هـا بـراي کشـف یـک امـر جدیـد نیسـت...فکر، حرکـت ذهـن از          به معلومات و پایـه قـراردادن آن  

 ،معناي اندیشیدن، فرایندي است که در آنبه »تفکر«توان گفت بنابراین می. »است مقدمات به نتایج
 .گردددار تنظیم مید و جهتدهی، هدفمنهاي گذشته و حال دستکاري، ســامانیادگیري
 .دهـد یر مـی س ـو حقیقت را بر این اساس به سوي حق  هاانسانکتاب تفکر است و  ،کریمقرآن

      هـاي آفـرینش) دعـوت   هـا را بـه تفکـر در آیـات تکـوینی (شـگفتی      آیات متعددي از قرآن، انسـان 
؛ 42؛ زمـر:  24و  8؛ روم: 68-69و  12: نحـل:  4 ؛ رعـد، 191-190عمـران:  آل؛ 164 : بقرهکنند (می

 نشیهمانـا در آفـر  « کنـیم:  عنـوان نمونـه ذکـر مـی     جا دو آیه را به ) که در این21؛ ذاریات: 5جاثیه: 
آنان که خدا را در حالت ؛ است ییها خردمندان نشانه يشب و روز برا شددوو آم نیها و زمآسمان

     و  شـند یاندیم ـ نیآسـمانها و زم ـ  نشیو در آفـر  کنـد  یم ـ ادی ـو نشسته و به پهلـو خفتـه    ستادهیا يها
خداونـد ارواح  «) و 190-191عمران: (آل» ي...ادهیافرین هودهیرا ب هانیا ،پروردگار ما يا ندیگویم

گرداند یبرم اجل او فرانرسیدهند و اگر کبض میو در حال خواب روح انسان را ق ردیگ یمردم را م
افـراد   ياسـت بـرا   ییهـا نشانه ،نیادر و  ردیمیو انسان م ددار یرا نگه م اجلش فرارسید روحو اگر 
 ) (تفکر درمورد خواب یا مرگ موقت)42: زمر.» (متفکر
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ي را دعـوت بـه مواجهـه    انسـان قرآن، توان گفت با توجه به آیات فوق و سایر آیات مشابه، می
بـا  د و آفرینش بیندیشبه عمق و اساس  تا پس از این مواجهه، کرده استها آفریده حسی با هستی و

او شـکوفا شـده و بـه خردمنـدي دسـت یابـد        تا عقلشود  است همراه ارها استواین اندیشه برچه آن
 ).208: 1، ج 1390(باقري، 

 ي علمی) و دوري از پندارگرایی گرایی (پشتوانه علم

 نیست، میسر علم بدون تفکر چون و است آن مقدمه به امر چیزي، هر به امر و است علم تفکر، مایه

انسـان بـدون علـم و آگـاهی کـافی       .هسـت  نیز) علم آن (کسب سرمایه به امر خود تفکر، به امر لذا

 ).249: 1387کنـد(باقري،  انـدوزي رشـد مـی   امکان خردورزي را ندارد و خردورزي توسط دانـش 

 و فرستادیما ه نوشته و آشکار دلایل با را آنان زیرا«فرماید: خداوند در قرآن خطاب به پیامبرش می

 توضـیح  است شده نازل ایشان سوي به را چهآن مردم براي تا آوردیم فرود تو سوي به را قرآن این

 هـا را بـراي مـردم    ایـن مثـل  : «سوره عنکبوت 43آیه  از. )44نحل: ( »بیندیشند آنان که امید و دهی

 بـا  بایـد  علـم  و خـردورزي  آیـد کـه   برمـی نیز چنـین  » کنندتعقل نمیها آندر زنیم و جز دانایان می

) و خردورزي در گرو برخورداري از علم و آگـاهی اسـت   35: 1385مطهري، (باشد  توام یکدیگر

، علـم آرام از راه فراگیري عقل، در آغاز زندگی، موهبتی بالقوه است که آرام). 24: 1390(باقري، 

اولیاء و بزرگان دین نیز بـوده و در  که این امر مورد توجه چنان. رسدشود و به فعلیت میشکوفا می

عقل غریـزة اختصاصـی   «فرماید: چنین میالسلام) (علیه اند. حضرت علیمورد آن خاطرنشان نموده

فلسـفی،   .» (یابداندوزي افزایش میآموزي و تجربهعلم با و هاي طبیعی بشر استسرمایه انسان و از

   یکـی از  را آمـوختن علـوم و معـارف   قـرآن  تـوان گفـت   بر اساس مطالب فوق، می ).174: 1386

رویـد  مـی » علـم «تنهـا بـر بسـتر    » عقل و خرد«به عبارت دیگر  .داندمی نیازها و ابعاد خردورزيپیش

از ظن و  زیمواقع مخالفان را به اقامه برهان و پره از ياریقرآن در بس). همچنین، 202: 1390(باقري، 

 نیق ـیاز علـم و   شـه یاسـت کـه هم  مسـلمانان دسـتور داده   بهو  )111 :قره(ب  استگمان دعوت کرده

از ظـن و   يروی ـپ ییطباطبـا علامه).36د (اسراء: زنیعلم ندارند بپره نبه آکه  يزیو از چ کنند یروي پ

  بـاز  قیدانـد کـه عقـل را از درك حقـا    یم یو سحر و جادو را از جمله عوامل یپرستگمان وخرافه
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 السلام) نشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین (علیه

بـا   اجهـه کنـد و در مو  هی ـتک »علم«به  قیدر فهم حقاخردمند است انسان  يرو ضرور نیاز ا. داردیم

کنـد   ين دورگمـا ن و ظ يرویاز پو  زدیبرخ »مطالبه برهان و علت يجستجو«به ها تیمسائل و واقع

 ).130: 77ج  ق،1403 ی،مجلس(

 ذکر(هوشیاري)

متضاد نسیان است و به خودآگاهی و هوشیاري » ذکر« .یی استزداو غفلت يادآوری معنیبه »ذکر«
اسـت و فعـال داشـتن    رفتـه  ادی ـآوردن آنچـه از  ادی ـ بـه ). 37: 1395شود (رضایی بیرجندي، گفته می

از  یک ـی میخداونـد در قـرآن کـر    شـود. یم ـ دهی ـنام »رذک ـ«است که  یقرآن یدغدغه و توجه، روش
خردمنـدان کسـانی   : «دی ـفرمامـی  کـه  جـا ؛ آندانـد و ذکر خودش می ادیخردمندان را  يها یژگیو

). 191: آل عمـران ( ...»کننـد  یم ـ ادیو نشسته و به پهلو خفته  ستادهیا يهاکه خدا را در حالتهستند 
کنـد کـه تنهـا    داند و ایـن تعبیـر را بیـان مـی    ي خردمندي میدر آیات متعدد دیگر نیز، ذکر را نشانه

 9 :زمـر  ؛43و  29 :ص ؛52 :میابراه ؛19 :رعد ؛7 :عمرانآل ؛269 :بقره( شوندخردمندان متذکر می
 10کـار رفتـه   در قـرآن بـه  » اولواالالبـاب «موردي که  16). از 21 :اءیانب ؛10 ق:طلا ؛54ر: غاف ؛21 و

است؛ گویی از نظر قرآن، توجـه و هوشـیاري دائمـی، و در بـالاترین     آمده» ذکر«مورد آن همراه با 
 نیاز رفتار خردمندانه است.حال، پیشمهمرحله، یاد خداوند در ه

 آزاداندیشی و پرهیز از تقلید

، نخست عقل را از مطالب و محتواهـایی کـه بـر یقـین اسـتوار نیسـت       قرآن براي پرورش خردمندي
خالی می کند. براي تصفیه فکر و اندیشه از محتواهاي نادرست مقـرر مـی دارد کـه افـراد از تقلیـد      

 خداونـد . نباشـند  اکثریـت  تـابع  تفکـّر  بـدون  و کننـد  تحقیق چیزي همههبارکورکورانه بپرهیزند، در
آیـات  ». ناز آنچه کـه بـدان علـم نـداري پیـروي مک ـ     « د: راء می فرمایاس سوره 36 يآیه در متعال

 :(بقـره  کننـد  به آزاداندیشی و تعلق نداشتن به محیط و عرف و عادات اشاره می مختلف دیگري نیز
سـبب تقلیـد کورکورانـه و بـدون ـرکان بـهشمذمـت منطـق سسـت م). 22 :؛ انفال23 :؛ زخرف170

ل و یـــا تقلیـــد از   لادلیـــل غذاهـــاي حــ ـ  ماننــد تحریــم بـی (تحلیـل آداب و ســنن گذشــتگان 
تقلیـــد  .شـــوددیـــده مــی کــریمی از قــرآنبــــه شــــکل اســـتفهامی در آیـــات )پرســــتی آنــــانبــت



 

  

60 

 منتج از آن یتیو اصول ترب مکریقرآن دگاهیاز د يابعاد خردمند

 1402 زمستان  | و یک شصتشماره   | سی و یکم سال

و  کنــد ایجـاد می انسانهایـی اسـت کـه نوعـی اسـارت فکـري بـراي ازجملـه ویژگی کورانهرکـو
  شـود.جلـوي انسـان تلقـی میاز موانـع رشـد و حرکـت روبه در نتیجه مانع خردمندي است و

 کـه  بیدار کند را افراد خواهد میقرآن  در واقع است؛ یکی از اهداف قرآن، تربیت فرد خردمند
باشد نه صرف اینکه پدرانمان چنین کردند و مـا هـم بـه     فکر و عقل و تشخیص باید معیار و مقیاس

    هـایی را کـه هـر سـخنی را بـی قیدوشـرط      راه و روش آنان ادامه دهیم. قرآن، چشم و گـوش بسـته  
 ).22شمرد (انفال: یافتگان، بیرون میپذیرند، از صف خردمندان و هدایتمی

 ي از بهترینگري و پیرو غربال

ز و ی ـتمی خردمنـدان آیـد کـه یکـی از بـارزترین صـفات      چنین بـر مـی  زمر سوره  18و  17ات آی از
جـداکردن سـخن راسـت از سـخن دروغ، سـخن ضـعیف از سـخن قـوي، سـخن           ؛جداکردن است

ال مختلف گوش وکه به اق یکسان ،قرآن ریبه تعب .کردن غربال خلاصه و منطقی از سخن غیرمنطقی
ل لات بـر اسـتق  لال ـمعنـاي آیـه د  . کنند صاحبان خرد ناب هستندیم يرویها پآن نیو از بهتر هفراداد

شـنود، در ایـن   عقل و فکر دارد که فکر انسان باید به منزله غربال در بیایـد و هـر حرفـی را کـه مـی     
تـرین آنهـا   تجزیه و تحلیل کند و خـوب  ،ریز و درشت کند ،خوب و بد را بسنجد ،غربال قرار دهد

توان چنین نتیجه گرفـت کـه   بنا بر مطالب فوق، می). 185: 1390مطهري، ( را انتخاب و پیروي کند
بـه   قـت یحق یرو در پ ـ نی ـاز ا ؛نـد اقتیحق يتشنه، است شیاندعقل که حق يبه اقتضا مندان،خرد

ــاگون  ــخنان گون  ــ یس ــوش م ــر یگ ــد و از بهت ــاتریو ز نیدهن ــا پ نیب ــآنه ــ يروی ــد یم ــروح. کنن  هی
 .است یطلبقتیحقخردورزي و لوازم  از گرانید يشهیو توجه به افکار و اند يریپذ انعطاف

 پذیري عبرت

 ری ـو غ یسـبب درك معرفـت بـاطن    ،و محسـوس  ياسـت کـه در آن معرفـت ظـاهر     یحالت» عبرت«
: 1363ی، راغـب اصـفهان  (رسـاند  یگردد و انسان را از امور مشهود به امور نامشهود م ـ یمحسوس م

پدیـد   انسان براي عبرت، حالتی است که در اثر برخورد با امور ظاهري و مشهود،یگر بیان د). به32
 .شود آید و به معرفتی باطنی و غیر مشهود منتهی می می

برسـد کـه از ظـواهر     رتیاز درك و بص ـ يبه درجه ا تواندمیانسان  کریمقرآن اتیبر اساس آ
احسـاس   توانـد بگیرد. به عبـارت دیگـر، انسـان مـی    بنگرد؛ یعنی عبرت  هار بگذرد و به باطن آنوام
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 السلام) نشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین (علیه

 نشی ـاعتبـار و ب  تا به دانهمراه گرد یدرون شهیو اند لبا تأم ي ظواهر امور راي ناشی از مشاهدهظاهر
نکته قابل توجه این که هر انتقال و عبور از ظاهر به باطن یا از سـطح بـه عمـق     برسد و عبرت بگیرد.

توجـه شـود؛    ایـد به نقش تفکر و اندیشه و تامل عمیق در این انتقال ب توان عبرت نامید؛ بلکه را، نمی
گویـد:  ) مـی 218: 1، ج 1390بـاقري(  .زیرا بدون این عنصر، تحقق حالت عبرت امکان پذیر نیست

 یقـدرت شـناخت   ،کـلام  کی ـو در  داری ـب یدل ـ، نـا یب یچشـم  عقلـی سـلیم،   ازمندیها نتعبر درك«
 ».بالاست

کلاس  نیترو مهم یخیتار يدادهایاز منابع شناخت حوادث و رو یکی خیتاراز دیدگاه قرآن، 
 نی ـا يبـر صـفحه   راعبـرت  مشاهده نقوش  ییهستند که توانا خردمندانتنها اما  ستي اآموزرتعب
و تبیـین   قـرآن کـریم   هـاي تـاریخی اقـوام مختلـف در     بخـش عظیمـی از قصـه    .دارنـد  بی ـعج نهیآ

دهی بـه مخاطبـان   الب داستان و خاطره، همه جهت عبرتسرنوشت آنها، ذکر مباحث تاریخی در ق
آمـوزي و پنـددهی اشـاره     است و پس از ذکر قصه یا جریان تاریخی، به هدف عبرتگرفتهصورت

 است که السلام) حضرت یوسف (علیه ها در این قالب، ماجراي ترین داستان شده است. یکی از مهم
در سرگذشت آنان، درس عبرتـی  «فرماید:  پایان آن میآن را از بهترین قصص دانسته و در  خداوند

از  يری ـگو عبـرت  شـه یانسان هـا را بـه اند   يهمه میکرقرآن ).111ت (یوسف: اس خ خردمندانبرای
فراخوانده است و هفت بار واژه عبرت و مشتقات آن را به کار برده و اهل خرد  گرانیسرگذشت د

و  44 :؛  فـاطر 46 :؛ حـج 69 :؛ نمـل 2 :؛ حشـر 111 :وسـف یکرده است ( بیرا به آن ترغ رتیو بص
کـه در اطـراف آنهـا رخ     یدربـاره حـوادث   يورزشـه یاهـل خـرد بـا اند   فوق،   اتیآ طبق. )11 :انعام

هـا و   انسـان  اتی ـفـرود ح  و فـراز و ها هستند که از اسرار خلقـت  آموزند و تنها آنیدرس م دهد یم
و عبـرت   آموزنـد یپند م یاله يایو اول امبرانیپ یو زندگ یانیها و معارف وح آموزه ،يجوامع بشر

  گیرند.می

 اندیشی نگري و عاقبت آینده

را در بازتـاب   عقل و خرد خویشو  شدیندیانجام امور بسرمعناست که انسان در  نیبه ا ينگر ندهیآ
، مسـتمر محاسـبه  و مراقبـه   نیا .را محاسبه کند آن يو اخرو يویدن انیو سود و ز ردیدر نظر گ امور

اندیشـی  نگري و عاقبتآیندهاهل  خردمندان قرآن،براساس دیدگاه . گرددیخرد م ییسبب شکوفا
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نگـر باشـید و از روي جهـل، غفلـت و     کند که آینـده کریم دقیقا به این مورد اشاره میقرآنهستند. 
،روم:  172- 173اعـراف:  (در عاقبـــت امـــور خـود بیندیشـــید     : توجهی کاري را انجام ندهیـد بی
خردمندان کسانی هستند که از بدي حسـاب در خـوف و   است که ي دیگري آمده). در آیه43-42

د در ن ـوجـود دار نیـز  آیـات زیـادي   ). 21(رعـد:  » ترسـند  و از بدحسابی در روز قیامت می«هراسند: 
و در تـوجهی اعمـالی را انجـام دادنـد     از روي بصیرت بلکه از روي غفلت و بـی نه که مورد افرادي 

و وعده حقّ «شان را اینگونه بیان میکند: حالت باشند. خداوندشان سخت پشیمان میآخرت از عمل
   ماند؛یهاى کافران از وحشت از حرکت بازمچشمشود؛ در آن هنگام مینزدیک  )قیامت(
). بـا  97(انبیـاء:  » در غفلت بودیم؛ بلکه ما ستمکار بـودیم  جریان (اى واى بر ما که از این) :گویندیم

ابعـاد خردمنـدي از منظـر    یکی دیگر از شود که استناد به آیات فوق و آیات متعدد دیگر معلوم می
 .است» اندیشیدن در عاقبت امور«و » آوردنحسابآینده را به« يمسئله کریم،قرآن

 انسجام وجودي (هماهنگی علم و گفتار با عمل و رفتار)

باشد، به اهمیت عملکردهاي عقل پرداختـه  از ماهیت عقل صحبت شده بیش از آنچه کریمقرآن در
 ؛کـار رفتـه اسـت   بـه  »عقل کرداري«و  »عقل گفتاري«تعبیر  احادیث و روایات نیز دواست. در شده

دیـن  «هاي مطلوب، چنین آمده اسـت:  در وصف انسان السلام)(علیه م حضرت امیرلاکه در کچنان
-بـه   مورد اندیشه قرار دادند، نـه بـا عقـل شـنیداري و گفتـاري.      کرداري)(را با عقل فراگیر و ملتزم

عقـل شـنیداري   ). 474: 1383غه، لاالبهج(ن» 1داندکن راستی که راویان علم بسیارند و ملتزمان به آن
ده باشـد، امـا   نرسـی عمـل  مرحله هرچند به  است ی و گفتاريذهنفعالیت به معنی و گفتاري منحصرا 
به چیزي است  »التزام عملی« به معنیو  دهدرا نشان میچیزي فراتر از شناخت  ،تعبیر عقل کرداري

م کـریم و در کـلا  قرآن درتوان گفت طور خلاصه می. بهاست کرده و فهمیدهکه فرد آن را درك 
علمـی کـه   زیـرا   استبودن علم و عمل تأکید شدهبسیار بر لزوم هماهنگ)، ملاالسعلیهم(معصومان 
علم یقینــی به آخرت بــا عمل : یابدثمر خواهد ماند و ارزش حقیقی نمیآن نباشد بی یعملی در پ

  تا زمانی کـه علـم بـه مقـام عمـل درنیایـد قابلیـت خـود را        ) و 4، بقره( آیددست میهبراي آخرت ب
: بقـره ؛ 24: انفـال ( کنیـد  بایــد علم نافع و عمل صالح کســـب : تواند در عالم واقع نمایان سازدنمی

 

 .عقلوا الدین عقل وعایه و رعایه العقل سماع و روایه فانّ رواه العلم کثیر و رعاته قلیل.  ۱
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 السلام) نشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین (علیه

ورزي در عقل«گوید: ) در مورد لزوم هماهنگی علم و عمل چنین می162: 1، ج 1387). باقري (44
صورت خاصی حاکی از همبسـتگی میـان نظریـه و عمـل اسـت. در ایـن نـوع        مفهوم اسلامی آن، به

جویی کنـد  تنها باید اندیشه معطوف به عمل باشد و براي حل و رفع مسائل عملی چارههمبستگی نه
    هـاي بلکه باید عمل نیـز معطـوف بـه اندیشـه باشـد و آدمـی، زنـدگی خـود را متناسـب بـا دریافـت           

توجـه  ي زیـر قابـل  درمورد هماهنگی سخن و گفتار با عمل و رفتار نیز آیـه  ».اش تنظیم نمایداندیشه
د؟ در کنی ـدهید و خـود را [در ارتبـاط بـا نیکـی] فرامـوش مـی      آیا مردم را به نیکی فرمان می«است: 

» خوانیـد. آیـا نمـی اندیشـید؟    حالی که کتاب [تورات را که با شدت به نیکـی دعوتتـان کـرده] مـی    
کـه:   سـت اچنـین بیـان داشـــته    فـوق  در ارتباط با آیـه ) 135: 4، ج 1389( آملیجوادي). 44(بقره: 

 لـی آمآمـر بـه معـروف اسـت. جـوادي      نکردن خـود و عمل فراموشیِ خودمحور توبیخ در این آیه، 
 ذیل زمخشري .استتعبیر نموده »خودفراموشی«عمل، به آمر بی معروفاز امربه )148-149 (همان:
 کـه  کنـد  مـی  عظیمی توبیخ را یهود علماء »تعقلون أفلا« عبارت در خداوند: گوید می این آیه تفسیر
 کردنـد  نمـی  پیـروي  را او خود، که حالی در خواندند ) میص( پیامبر از پیروي به پنهانی در را مردم

خداي متعال، مؤمنانی را کـه گفتارشـان مطـابق رفتارشـان نیسـت بـه        است.زایل شده عقلشان گویی
اي کسـانی کـه ایمـان    «شدت سرزنش می کند و در بیانی عتاب آلود به آنهـا نهیـب مـی زنـد کـه:      

سـخنی   آورده اید، چرا سخنی می گوئید که عمل نمی کنید؟! نزد خدا بسیار خشـم آور اسـت کـه   
 ).3و 2(صف: » یدبگوئید که عمل نمی کن

اسـت کـه بـه آن     انسانی خردمندانسان توان گفت که از منظر قرآن، با استناد به مطالب فوق می
نیسـت.   و رفتـارش عمـل  سخن او بـا  عمل کرده و تنافی بین علم و  گویدچه میبه آنداند و چه می

رعایت کند که از هماهنگی و وحـدت شخصـیت    باید در همه حال جانب احتیاط راانسان خردمند 
 برخوردار باشد. دانش و گفتار و رفتار (علم و سخن و عمل)در 

 داري) تقوا (خویشتن

قی و تربیتی در مورد انسـان  لااست و وقتی این کلمه در زمینه اخ »حفظ و نگهداري«معناي به »تقوا«
دادن اعمال و رفتـار خـود   قرار و خود امور دارهخود، ا بر خود و تسلط معناي حفظرود بهبه کار می

شهید مطهري در  ).1390پورمحمودي،  ازنقلبه، 131: 1380شریعتمداري، ( نی استلادر مسیر عق
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است که  فردي هر زندگی يلازمهتقوا به معناي عام کلمه، «فرماید: کتاب ده گفتار درباره تقوا می
مطهـري،  » (ندگی کند و از اصـول معینـی پیـروي نمایـد    خواهد انسان باشد و تحت فرمان عقل زمی

کمالات  یاست که تمام یتیجامع يتقوا دارا قتیحق). 1390 پورمحمودي، به نقل از ،124: 1369
 ریو تفس نییتب ي) براالسلام هیصادق(عل از امام ی. در سخندهد یم يرا در خود جا دهیو صفات پسند

ــوا و  ــقّ تق ــیح ــا یژگ ــز يه ــب ری  ــ  انی ــت ب ــت: طاع ــده اس ــ یش  ــ ان،یعص ــر ب ــ یذک ــکر  انینس و ش
 يبـرا  ی نیـز علامـه مجلس ـ ). 196: 1395ی، فلسـف  ی؛ به نقل از محمدتق240: الاخبار ی(معانکفران یب

 لیتحص قیاز طر دانینفس از عذب جاو ينگهدار. 1«که عبارتند از  کند یم ریتقوا سه مرحله تصو
ــادات صــح « ــه گنــاه  زیــپره«. 2 ،»حیاعتق ــرك واجــب و فعــل معصـ ـ    »از هرگون . 3 تیاعــم از ت

 »...کنـد  یدارد و از حـق منصـرف م ـ   یرا به خود مشغول م ـ یدر برابر آنچه قلب آدم يدار شتنیخو
 ).136 :67ج  ،ق 1403 ی،مجلس(

 صیدر وجود انسان که صلاح را از فساد تشخ ییروین" يکه گذشت عقل در لغت به معناچنان
 نی. بنـابرا باشـد  یم "گرددیموجب امساك و حفظ نفس از شقاوت و هلاکت م قیطر نیداده و از ا

 يمعنـا  یاست که با بررس ـ یدر حال نیمعنا دارد. ا نیدر ا يدیعنصر امساك و حفظ نفس نقش کل
بـه چشـم    زی ـعنصـر در مفهـوم تقـوا ن    نی ـو نقـش مـوثر ا   دی ـآ یبه دست م ـ یمشابه جهینتتقوا  يلغو

خـود را از   یاز مضرات است و متق ـ ءیش کیحفظ  يبه معنا هیماده وقا. تقوا در اصل از خورد یم
). 888: 1ج  ،1363 اصـفهانی، (راغبدهـد  یقرار م ـ هیآنچه نسبت به آن خوف هلاکت دارد در وقا

 یدرون ـ یـی رویتعقل ن ایکند؛ گو یم ییتعقل و تقوا خودنما ییمعنا تقاربچه گذشت باتوجه به آن
 یرونیب یو تقوا صورت گرددیو شر مانع از وقوع نفس در مهالک م ریخ ییشناسا قیاست که از طر

قـرار   هی ـو از هلاکت شخص ممانعـت نمـوده او را در وقا   شود یاست که در وجود شخص محقق م
بلکه بـدون شـک تقـوا     ستین یانحصار تقوا در اعمال جوارح ،ارتعب نیا از ته مقصودلب(اد ده یم

 . )ردیگ ینم شکل یقلب مانیو ا یبدون عمل جوانح

کنـد کـه تقـوا، بعـد مهمـی از      کریم، این موضوع را براي ما روشـن مـی  آیات متعددي از قرآن
 و 100: مائـده  ،282و  197 و 179: بقـره  و 109: یوسـف  ،169: اعراف ،32: انعام(خردمندي است 

در  يکـه در مـورد خردمنـد    بعـادي اسـت  ا نیتـر  يدی ـاز کل یکی» تقوا« رسد یه نظر م. ب)10: طلاق
 یعاقل بالفعل همان متق ،میکرتوان ادعا نمود در قرآنیکه م يابه گونه است؛شده انیب میکر قرآن



  

   

 

65 

 یاسلام تیو ترب میپژوهش در مسائل تعل یعلم هینشر

 السلام) نشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین (علیه

؛  32 :در سه مورد (انعـام  میقرآن کر فهیشر اتیآ در. بالفعل همان عاقل بالفعل است یبالفعل و متق
بـه   هیشب یمضمون ه،یسه آ نیهستند. ا نیهمنش »عقل«و  »تقوا«) دو واژه 109 :وسفیو  169 :اعراف

 يسـرا  مـورد مـذمت قـرار گرفتـه و متقـابلا      یطلبایدن يبه نحو نکهیهم دارند؛ در تمام آنها پس از ا
 امی ـپ "افـلا تعقلـون  "به تعقل و با عبـارت   بیبا ترغ تیداده شده، در نها حیترج نیمتق يآخرت برا

دو  زی ـ) ن10 :و طلاق 100 :؛ مائده197و  179 :(بقره گریچهار مورد د در رسد.یبه انتها م اتیآ نیا
متوجـه   یاند و خطـاب  منادا قرار گرفته »لبابالایاول« هیچهار آ نیاند. در انگونهیا »لب«و  »تقوا«واژه 

 دی ـکن شـه یتقـوا پ  !صاحبان خرد يا« :ستیبه تقوا ن بیجز ترغ يزیچ قتیآنها شده است که در حق
دهد که تنها در پرتو تقوا و سـلامت نفـس   خردمندان هشدار می این آیه به». دیباشد که رستگار شو

 امی ـپ اتیآ نیا ایگو). 203: 1390باشند (باقري، توانند رفتار صحیح و خردمندانه داشتهاست که می
اصـل دوم   اسـت، یآخرت بر دن يبر برتر دی: اصل اول تاکندینما یم انیخود را به صورت سه اصل ب

 نی ـبه تقوا ست که در ا دنیراه رس نییاصل سوم تب تیاست و در نها نیبه متق يبرتر نیاختصاص ا
) موجب تحقق تقوا منديتعقل(خرد نیشده است؛ بنابرا انی) بمنديراه همان تعقل(خرد نیا هیسه آ

تقـوا منجـر    یرون ـیب تیتعقل به وضـع  یدرون يرویگفت استفاده از ن توان یم قتیگردد. در حق یم
 خواهد شد.

 کریم آموزش خردمندي منتج از ابعاد خرد در قرآن هاياصول و روش

خـواهیم  آموزش خردمنـدي  در این قسمت به استنتاج اصول  کریم،ابعاد خرد در قرآنپس از تبیین 
شده فرانکنا، از ترکیب مقـدمات هنجـارین   پرداخت. نظر به اینکه استنتاج اصول در روش بازسازي

شـود، در ایـن بخـش بـا ترکیـب      حاصل مـی  )توصیفی مبانی(نگر و گزاره هاي واقع) هدف تربیت(
 .به استنتاج اصول خواهیم پرداختخرد با هدف تربیت از دیدگاه قرآن  ابعاد

ي کشمکش عوامـل و  شده، عرصه نام بردهاز آن » نفس«ي که در قرآن با واژه انسانشخصیت 
اراده و ، لوامـه  نفـس ، عقـل ، نفـس امـاره  ، (نفـس مطمئنـه)   فطـرت نیروهاي متعددي است ازجملـه:  

تـوان  بر این اساس مـی «انسان است. » عمل«برآیند کشمکش میان این عوامل و نیروها، و ... . اختیار
را رقـم   تشهـوی با اعمـال خـود،    گفت که در دیدگاه قرآن، انسان موجودي در نظر گرفته شده که

 شـود، ایجـاد مـی  هـا  آن ثـر در اهایی کـه  و انواع هویت توجه به نوع عمل انسانزند. در قرآن، با می
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 .)10-4آفرین(لیـل:  بخش و عمـل اسـارت  است: عمل رهایی گرفتهاي صورت تقسیم بندي دوگانه
امیـال در کنتـرل عقـل و اراده    و  عقل است فرمانبرداراست، اراده  فعال و پیشتاز »عقل«، نوع اولدر 

پـردازد، بنـدهاي بیشـتري را    میي وجودي، هرچه بیشتر به سعی و عمل انسانی با این منظومه .هستند
دوم عمـل، اراده در خـدمت    نـوع  د. درشـو کند و رهـاتر مـی  باز میخود و دیگران  پاياز دست و 

ي وجـودي، هرچـه بیشـتر    . انسانی با این منظومهغیرفعال و خاموشند نیز »عقل« وامیال است، فطرت 
و اسـارت و   پیچـد مـی  و دیگران خود پايپردازد، بندهاي بیشتري را بر دست و به سعی و عمل می

 .)49: 1390 ،(باقري» شودگرفتاري بیشتري نصیبش می
که آخرین خروجی ساختار وجودي انسـان اسـت   » عمل«توان گفت میبر اساس مطالب فوق، 

، از دیـدگاه قـرآن   هدف اساسی تربیـت  براین،بنا. به تمامیت خود نمی رسد» عقل«جز با تمسک به 
که شرح آنها گذشت،  ابعاد خردمنديترکیب هدف مذکور با ي جهدر نتی. است »عمل خردمندانه«

 خواهد بود.  آموزش خردمنديتوان ساختاري استنتاجی فراهم آورد که حاصل آنها اصول می

 شده (تعقل) تفکر هدفمند و هدایت

را بـه  مـا  خداونـد در قـرآن،   ، شـد گفتهکه است. چنانبعد تفکر در آیات تکوینی بر ناظر اصل  ینا
. میتوجـه کن ـ  نشیتا بـه سـمت خـدا و هـدف از آفـر      کند یم دعوت نشیآفرهاي شگفتیتفکر در 
اندیشـمند  » خردمنـد «. فرد شــده اســتورزي هدفمند و هدایت، اندیشــهدر قرآن» تفکر«منظور از 

 فکر،). 1382دار بودن آن است (پورمحمدي،  صرف نیست؛ ویژگی اندیشه شخص خردمند، جهت
آدمیـان همـه    گیـرد. جریان مـی انسان با معماها در وي  يو پویشی است که به هنگام مواجههش لات
سـبب نداشـتن تفکـر مـورد     بـه  قـومی  در قـرآن،  اند، همـه متفکرنـد و اگـر گـاه    ورزيگیر اندیشهرد

علـت نداشـتن تفکـري معـین و     ســبب نداشــتن تفکر، بلکـه بـه  واقع نه بهدراند، نکوهش قرار گرفته
قرآن، »کند: نیز در این ارتباط اظهار می) 208: 1، ج 1390باقري (که چنان). 8هدفمند است (روم: 

به عمق و  تا پس از این مواجهه، کرده استها آفریده ي حسی با هستی ورا دعوت به مواجهه انسان
او شکوفا شـده و   تا عقلشود  است همراه ارها استواین اندیشه برچه آنبا د و اساس آفرینش بیندیش

 مسـائل  دربـاره  کـه  دارد را قـدرت  ایـن  انسـان  است درستبه بیان دیگر، «. به خردمندي دست یابد
 خـرد  نـور  پرتـو  در کـه  تفکـري . نیسـتند  صـواب  و حق لزوماها  اندیشه این اما کند، اندیشه مختلف
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نیســت و رشــد  اندیشـمند  انســان مسـاوي  لزومــا خردمنـد  انســان. اسـت  ممــدوح گیـرد  مــی صـورت 
 .)63: 1389 هاشمی، بنی( است عاقلانه (تعقل) تفکر به خردمندي

پاسخ مثبـت دادن بـه دعـوت قـرآن در ارتبـاط بـا        ،خرد يازسیغن ياز راهکارها یکی نیبنابرا
متربیـان   خردمندي، اگر قرآن نظر از. و انسان است عتیطب ،نشیهمچون جهان آفر يتفکر در امور

این فکر و و به هر میزان که  هاي آفرینش باید صورت گیردتفکر در شگفتیبخواهد پرورش یابد، 
اصـل  طبـق  شـود.  نیـز افـزوده مـی    شده و هدفمند باشـد بـر خردمنـدي متربیـان    ورزي هدایتاندیشه

همچـون  را  آمـوزش روش صـحیح تفکـر هدفمنـد    وتربیـت بایـد   اندرکاران تعلیمموردبحث، دست
در  زی ـن )202 :1ج  ،1390(يکه بـاقر چناند؛ ، لحاظ نماینآموزش خردمندياي مهم در مسیر عدهقا
انسـان را بـه    يفکـر  شیباشند کـه تـلاش و پـو    يا گونه به دیبا یتیترب يهاروش دیگویرابطه م نیا

 .ندینما تیهدا یهست قتیکنند و او را به سمت حق میتنظ یدرست
از  يروی ـپشـود.  پیشنهاد می« تعیلم حکمت«و « تزکیه«روش در جهت رسیدن به این هدف، دو 

 ه،دچـار خطـا شـد    یو هـم عقـل عمل ـ   يشود که هم عقل نظر یباعث م ینفسان يها و هواها هوس
ه فـَرآَه ح     نَیرا زشـت(...ز  بایو عمل ز نندیبب بایعمل زشت را ز ناً لـَه سـوء عملـ و روش  )2: فـاطر، سـ

از . کـه عقـل بـه خطـا نـرود      کنـد  یم ـ جـاد یا یتیشـده و مصـون   ینفسان يها انیباعث مهار طغ ه،یتزک
هاي مناسب محاسـبه و خودسـازي بـراي    آوردن موقعیتفراهمه توان بمصادیق عملی این روش می

 یعلم ـ زی ـحکمـت ن  .هاي مختلف تحصیلی، اجتماعی و خانوادگی اشـاره نمـود  فراگیران در حوزه
عنـوان    بـه   توانـد  یحکمـت م ـ  میتعل شود. بنابراینمی يعقلِ نهاد یاست که باعث بالندگ نیب راست

روش  یعمل ـ قیادص ـاز جمله م ) به کار رود.يانسان (آموزش خردمند یعقلان تیترب يبرا يا وهیش
 نی ـسـاختن فـرد بـا ا    و نادرسـت و مواجـه   یافکـار مـوروث   يهـا  بسـت  دادن بـن  نشـان  ،حکمت میتعل
به سـمت مشـاهده محسوسـات بـرود و پـس از آن از       ریر، فراگفک گرفتن انیهاست تا با جر بست بن

 .است بپردازد یافتنیاما  ست یدنیچه ناد آن يبگذرد و به جستجو عتیظاهر محسوسات و طب

 آموزي و اقامه برهان (ذکر دلیل براي امور) علم

نظـر   ازحظـه شـد،   لاکـه م است. چنـان  بعد پشتوانه علمی و دوري از پندارگرایی راصل ، ناظر باین 
  هـا را بـراي مـردم   مثـل  ایـن « خردورزي در گرو آن است که انسان از علم برخوردار باشـد:  ، قرآن
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 درارتبـاط ) 207: 1ج  ،1390(باقري ).43(عنکبوت: » کنندتعقل نمیها آندر  عالمانزنیم و جز می
نسـان در مسـیري کـه    رو قراردادن ابالد و ازاینعقل نهادي با علم می«است: با این اصل اظهار کرده
. »اي بـراي تربیـت عقلانـی اوسـت    ي شـیوه منزلـه بین (حکمت) دست یابد، بهدر آن به علمی راست

 ها فـرا  آن به است که اموري براي استدلال و دلیل آوردن هاي این اصل تربیتی،مولفه از یکی دیگر
 أنبیـاء: ( اسـت  آورده عقلـی  برهـان  خـود  مدعیات اثبات براي نیز بسیاري موارد در قرآن خوانیم. می
 ). 33احقاف:  ؛19 عنکبوت: ؛91 مؤمنون: ؛23

لازم است که فـرد را در مسـیر کسـب دانـش و بیـنش      ، تربیت انسان خردمندجریان  بنابراین در
اساس، در  براین. رسدبشکوفا شود و به فعلیت خرد فرد ، علمآرام از راه فراگیري آرامقرار دهیم تا 
عنـوان یـک اصـل    بـه  گري و اقامـه برهـان  آموزي، پرسشترغیب به علم، خردمند فرد فرایند تربیت

 و گـري پرسـش  براي لازمهاي  بستر ایجاد با توان میتوان . در این راستا میاصیل مطرح خواهد بود
 روش ایـن  از منظـور  همـین  بـه  کریم قرآن. رساند تعالی و رشد به را عقل متربیان، در جستجوگري

ق، ( اسـت  خوانده فرا موضوعات آن پیرامون تعقل به ها را انسان یهای سؤال طرح با و کرده استفاده
مصادیق عملی این روش این است که باید در حین تـدریس  از  ).33احقاف،  ؛64 نمل، ؛9 ؛ زمر،6

ترغیب  جدید کردن درباره موضوعاتربه مطالعه و فک ،همواره پرسش مطرح شود و یادگیرندگان
 گردند.

 تذکر

 مـورد غفلـت بـوده اسـت     ایاست که قبلا مجهول  ياجهیکردن نت دایپ ي، تفکر در امــور برا»تذکر«
نـام  » تـذکره «جاکه تمامی قـرآن  تذکر در قرآن جایگاه مهمی دارد تا آن). 19عد: ر؛ 201: اعراف(

 میرقـرآن ک ـ ) و 21اسـت (غاشـیه:   )، تنها وظیفه پیامبر (ص) تذکر بیـان شـده  29است (انسان: گرفته
 .)29 :و ص 52 :می(ابراه کند یم انیو تذکر ب يهدف نزولش را پندآموز

چـه را  گر آن است که گـاه بایـد آن  بیان» تذکر«اصل است.  بعد ذکر ناظر به تذکر و هوشیاري

مـدفون شـده در   » سر«دیگر، تذکر، علومی را که در سخنفرد به آن علم دارد، براي او بازگفت. به

غفلـت و   بببـه س ـ  ینکردن گاهعمل ). خردمندانه214: 1، ج 1389سازد (باقري، مبعوث می» دل«

هاي نظـري  آموخته »یادآوري«یا  »ذکرت« .ذکر درمان شودو ت يادآوریبا  دیاست که با یتوجه یب



  

   

 

69 

 یاسلام تیو ترب میپژوهش در مسائل تعل یعلم هینشر

 السلام) نشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین (علیه

طبـق اصـل   . اسـت  بنابراین یکی از اصـول آمـوزش خردمنـدي   راه حل خروج از غفلت و  ،و عملی

ببخشند  ییایو پو یفرد تازگ يها یشوند که به آگاه میتنظ يا به گونه دیبا یتیترب يها تذکر، روش

موعظـه  «بـه عنـوان    یمقصـود، از روش ـ  نی ـا يعمل را در او فراهم آورند. در قـرآن بـرا   ي زهیو انگ

یادآوري فراوانی است که  و شرایط این روش داراي مصادیق .نام برده شده است »)کویحسنه(پند ن

انتخـاب   ،لاعم ـبعضـی ا  آثـار و پیامـدهاي بـد   گیري از زبان شعر و داستان، یادآوري بهرهها، نعمت

و ایجـاد   ناستفاده از زبان نرم و لیشرایط مختلف افراد، مکان و زمان مناســب، شناخت روحیات و 

 اند.از آن جمله حس اعتماد مشترك

 نقاد تفکر

ها قرآن در مواجهه انبیا با مـردم بــه آن   موردتوجه در تربیت قرآنی است که بار اصولاز  نقادتفکر 
هـاي  ي پرسـش وسـیله بـه  ها به تفکـر انسان اشتنواد قرآن براي پرورش تفکر نقاد، روش د.پردازمی

لام)   (علیـه  رت ابـراهیم ض ـحمتعدد و گوناگون است.     در دادگـاهی کــه بـراي او تشـکیل شـد،      السـ
 پاسخ را در درون خود دریافتنـد که اي گونهبه کردهایی وادار به تفکر پرستان را با طرح پرسشبت

و  52داند (انبیـاء:  پرستی قوم ابراهیم را تقلید از نیاکان میآیاتی از قرآن، عامل بت. )62-67(انبیاء: 
     گونه که بیان شد ابـراهیم بـراي مبـارزه بـا ایـن تقلیـد، کـه از مصـادیق        ) و همان70-74؛ شعراء: 53
اصـل تفکـر نقـاد بهـره جسـت. همـین رونـد و سـاختار درمـورد اقـوام دیگـر و            خردي است، از بی

؛ 88و  85؛ اعراف: 40؛ یوسف: 24؛ مومنون: 10و  9شود (ابراهیم: می پیامبرانشان نیز در قرآن دیده
 ).23؛ نجم: 22و  21؛ احقاف: 109و  88و  87و  60-62هود: 

ز اصول آموزش خردمنـدي اسـت کـه    طبق توضیحات و شواهد فوق، پرورش تفکر نقاد یکی ا

ي تفکــر خـــود  د شــیوهبایفــرد  نقادتفکــر  ردتواند مانع اسارت فکر و تقلید از دیگران شود. می

بنـابراین جهـت آمـوزش     .نه بهبود بخشـد ولال عمیق و مسئلاا استدهاي متعدد و باز طریق پرسشرا 

. دمـدنظر قـرار گیـر   یادگیــري و تدریــس   و تربیـت  در فراینــد  خردمندي، پرورش تفکر نقاد باید 

تقویـت قـدرت   هـاي آموزشـی،   سلانظـرات در ک ـ  و یجاد فضاي گفتگوي منتقدانـه و تبـادل آراء  ا
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تواننـد تفکـر   هایی هسـتند کـه مـی   فعال، روش دادنگوش گفتگو و هايمهارتو آموزش  للااستد

 نقاد را در فراگیران پرورش دهند.

 احسنمقایسه و سنجش و انتخاب 

که کسانی،قرآن که گذشت، ازنظراست. چنان گري و پیروي از بهترینبعد غربالبر  این اصل مبتنی
کـه ،  به اینتوجهکنند، خردمند هستند. باها پیروي میبه اقوال مختلف گوش فراداده و از بهترین آن

 آمـوزش خردمنـدي   یکی از اصولاست، » بهترین«ي اول مستلزم انتخاب پیروي از بهترین، دروهله
 میـان  ارتبـاط  مطالـب،  یـادگیري  . دردانسـت  آموزش مقایسه و سنجش و انتخاب احسنتوان را می

 رابطـه  مفهوم، چند میان شود موفق انسان هرگاه که معنا این به. دارد عهده به را اصلی نقش مفاهیم،
 فـرا  و دریافته را آن رسد، می جدیدي مفهوم به منطقی ارتباط این از او ذهن کند، کشف را موجود

 بـه  خـود  سـلیم  فطـرت  بـه  توجه با انسان خود کهاي  گونه به سنجش، و این فرایند مقایسه. گیرد می
کـریم  ملزومات خردورزي است. قرآن از یکی ببرد پی سخن یک یا و گروه یک اعتبار و حقانیت

 و ایمـان  بد، و نیک چهره دو قرآن سراسر کند. دراز این اصل براي پرورش خردورزي استفاده می
 تر،راحت دو هر معرفت تااند  شده معرفی هم کنار در باطل و حق طورکلیو به ظلم و عدالت کفر،

 این در استشهاد عنوان به) 50 انعام:(و ) 9 (زمر: نظیر آیاتی به توان میمورد  این در. شود پذیرامکان
 کرد. تکیه بحث

 ایجـاد هـا اسـت.   هـا و بـدي  ي شناخت خوبیزمینهآوردن مستلزم فراهم بنابراین، انتخاب احسن
 و حقانیـت  بـه  خـود  سـلیم  فطرت به توجه با انسان خود کهاي  گونه به سنجش، و مقایسه براي زمینه
 عقلـی  و فکري قواي رشد براي که است تدابیري از یکی ببرد پی سخن یک یا و گروه یک اعتبار

 . است لازم تربیت تحت فرد
هـا و  ها و بـدي ي شناخت و تشخیص خوبیي صدر، ایجاد زمینهتقویت سعهبراساس این اصل، 

آمـوزش  مهـم   هـاي روش ، ازآموزشفرایند ، در تقویت قدرت تحلیلآموزش مقایسه و سنجش و 
 -هـاي یـاددهی  هاي آموزشی و درسی بایـد فرصـت  ریزيبنابراین، در برنامه .خواهد بودخردمندي 
تشـخیص خـوب و بـد و هچنـین تـوان تحلیـل و       ان تـو اي طراحی شـود تـا متربیـان    هگونیادگیري به

 انتخاب بهترین را به دست بیاورند.   مقایسه و
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 آموزي مشاهده و عبرت

کـه گذشـت،   اسـت. چنـان   گیـري) (عبرتيپـذیر بعـد عبـرت  ناظر به  آموزيمشاهده و عبرت صلا
اي از درك و بصـیرت   آن است که انسـان بـه درجـه    ابعاد خردمندي، یکی از قرآنبرمبناي دیدگاه 

 برسد که بتوانـد از ظـواهر امـور بگـذرد و بـه بـاطن آنهـا بنگـرد؛ از محسوسـات عبـور کـرده و بـه            
برسد و قدرتی فراگیر براي سنجش و اندازه گیري، تجزیه و تحلیـل، حـل و فصـل امـور     ت معقولا

راهـی اسـت کـه    » عبـرت « و ت آوردگیـري در ابعـاد مختلـف زنـدگی بـه دس ـ      و تصـمیم  انتخاب و
 تواند انسان را به این مقصد تربیتی برساند. می

 یت ـیترب جـه ینت میقرآن کرگونه که قبلا بیان شد بعد دیگري از عبرت، کسب تجربه است. همان
 خردمنـدان  يبـرا  یهـا درس عبرت ـ در سرگذشت آن« :کندیم انیب نیرا چن وسفیداستان حضرت 

سیر  ، انسان با تجارب دیگران آشنا شده و رابطه بینآموزيعبرتدر جریان ). 111(یوسف: ...» بود
کنـد. اگـر هـم مـوقعیتی مشـابه آن داشـته باشـد،         ها با پیامـدهاي آن را احسـاس مـی    انسان و سلوك

نماید؛ طریقی که آن پیامدهاي سـوء را   گیرد و به طریقی دیگر عمل می آنها درس می سرنوشت از
 بسـتر  ایجاد جهت دیگر و این، بعدي مهم از رفتار خردمندانه است. بر این اساس، اصل نداشته باشد

 .است آموزيمشاهده و عبرت خردورزي، آموزش
 و حسـاس  مسـائل  مـورد  در کلمـات،  ذکر از بعد که است این آیات از بسیاري در قرآن روش

 ایـن  جـویی پـی  بـراي  گرفتـه  هـا را  انسـان  دست. آمیزد می محسوس و جزئی مسائل با را آن اصولی
اسـت؛   اصـل  ایـن  بـر  نـاظر  قرآن در بسیاري آیات. برد می حال و گذشته حوادث تماشاي به مسائل

هـایی بـراي   کردن موقعیـت فراهم«، تربیتی صحیح با هدف تربیت فرد خردمندیک نظام در بنابراین 
بایـد تجربیـات    . مربـی عنوان یک روش مهم تلقـی شـود  تواند بهمی» هاي گذشتگانمشـاهده تجربه

شـده در اختیـار   بنـدي  کند و به طور صریح و دسـته  تنقیح و تلخیص خود و دیگران را جمع آوري،
، بهتـر  مرحله عبـرت  به متربیان و اطمینان از رسیدن جهت سهولت. البته فراگیرنده خویش قرار دهد

آمـوزان) را   اذهـان آنـان (عبـرت   قبل از بیان تاریخ، سؤالاتی در همین زمینه طرح کند تا  است مربی
ین به هنگام بیان تاریخ، با طرح این سؤالات، به تجزیـه و تحلیـل آنهـا بپـردازد و     نآماده سازد. همچ

ان فرگیـر نکات ارزشی و ضدارزشی داستان تاریخی را مشخص کند و در نهایت، موقعیت کنـونی  
بـه   تـوان فرگیـران را   . همچنـین مـی  دهاي آن را بیـان نمای ـ  آمدها، تطبیق داده و عبرترا با آن پیش
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شان بـه طـور عینـی    برد تا با کمک ابزارهاي مختلف معرفتی علمی، تاریخی و بازدید اماکن مذهبی
 ند.مند شوبهره از تجربیات جدید حاصل از مشاهدات خویش

 تدبیر و احتیاط

 اکـه در جریـان تربیـت   جاست. ازآن اندیشینگري و عاقبتبعد آیندهناظر به  ، تدبیر و احتیاط اصل
در درون فـرد پدیـدار و    اندیشـی نگـري و عاقبـت  ویژگـی آینـده  ، درپی آن هستیم کـه  فرد خردمند

ریزي بهینـه و کارآمـد) و احتیـاط    نگري و برنامهلزوم آموزش تدبیر (ژرف اساس،پایدار شود براین
رصـت حاصـل از   عنوان یـک اصـل مطـرح خواهـد بـود تـا تهدیـد ناشـی از اتفاقـات آینـده بـه ف           به

 تبدیل شود.کاري در انجام امور  کاري و محافظه محکم
شدن این اصل در فرایند تربیت، از کسـب مهـارت دوراندیشـی و تـدبیر در     امروزه براي جاري

آیـد.  میـان مـی  ریزي هدفمند و منســجم براي آینده، سخن بهبرنامه يو آموزش شیوه امور مختلف
رورش در تدوین اهداف و سپس در قالب محتواي دروس و مباحـث  بنابراین، اگر نظام آموزش و پ

سی، بخشی را به طرح این موضوع اختصـاص دهـد و ابعـاد ایـن موضـوع را بـا بیـانی مناســـب         لاک
تواند به تحقـق ایـن اصـل در فراینـد تربیـت فـرد خردمنـد        میتوسط معلمان توانمند روشن گرداند، 

 حـدس  و بینـی کردن فرصت پیشفراهمنیز عبارتنداز:  هاي کاربردي براي مربیکمک کند. توصیه
آوردن عدم توقـف در زمـان گذشـته، فـراهم    ، شناسیشناسی و وقتپردازي، تقویت فرصت خیال و

و ارزیابی چگـونگی   متربیانهاي مختلف به  هاي تربیتی مناسب و دادن تکالیف و مسئولیتموقعیت
 .کار با توجه به موضوع

 و سخنالتزام عملی به دانش 

کـه گذشـت،   نـاظر اسـت. چنـان    بعد انسجام وجودي(هماهنگی علـم و سـخن و عمـل)   ین اصل بر ا
عمل کرده و تنافی بین علم و  گویدداند و میبه آن چه میداند که فردي را خردمند می کریمقرآن

ورزي در عقـل «کنـد:  در این ارتبـاط اظهـار مـی    )162: 1، ج 1387باقري (عمل او نیست. حرف و 
صورت خاصی حاکی از همبسـتگی میـان نظریـه و عمـل اسـت. در ایـن نـوع        مفهوم اسلامی آن، به

جویی کنـد  تنها باید اندیشه معطوف به عمل باشد و براي حل و رفع مسائل عملی چارههمبستگی نه
   هـاي بلکه باید عمل نیـز معطـوف بـه اندیشـه باشـد و آدمـی، زنـدگی خـود را متناسـب بـا دریافـت           
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تنافی  شعملحرف او با انسان جاهل، فردي است که بین علم و  ،در مقابل». اش تنظیم نمایداندیشه
همچنین قرآن صراحتا امرکردن دیگران به خوبی  شخصیت برخوردار نیست. یکپارچگی است و از
 هـدف  ،قـرآن نظـر   از). بنـابراین،  44داند (بقـره:  خردي میهاي بیکردن خود را از نشانهو فراموش

گونه علم و سخن به مقام عمل دربیاید و هیچشود که زمانی حاصل میفرد خردمند تربیت  در غایی
تربیتــی  اصـل  طبـق باشـد.  ناهمـاهنگی و تناقضـی بـین علـم و سـخن فـرد بــا عمـل او وجـود نداشـته         

هـاي صـحیح و مفیـد باشـد     فردي سرشار از علوم و دانستهتوان تصریح کرد که اگر ، میموردبحث
ها هماهنگ نباشد از انسجام وجودي و یکپـارچگی شخصـیت،   ها و اندیشهبا آن دانستهولی عملش 
شـود، برخـوردار نیسـت و بنـابراین     هاي اسلامی از ملزومات خردمندي محسـوب مـی  که در آموزه

دیگر، اصل تلازم و تناسب علم و آگاهی انسـان (زیربنـا) بـا    عبارتتوان به او خردمند گفت. بهنمی
در بنـابراین،  . شـود  مـی  محسـوب  رفتار خردمندانـه  چراي و چون بی لازمه ر او (روبنا)،عمل و رفتا

ارزش این امر مهـم را  ، شوند باید به طور کاربردي، افرادي که تربیت میفرد خردمند تربیتفرایند 
 کافیتجربه و تمرین د و همچنین شان ملزم شوندرك کنند و نسبت به رعایت این اصل در زندگی

 باشند.را داشته کارگیري دانش در عملبهبراي 
تقویـت  باشـد بـه   هـا   مبتنـی بـر دانسـته   کـه  جـاي ایـن  باید به نظام تربیتیدرجهت تحقق این امر، 

بـه   شـناختی و حجـم یـادگیري    به هـوش جاي بهادادن زیاد بیشتر اهمیت دهد و به رفتارهاي اثرگذار
بـر اسـاس نظریـه    د. توصیه دیگـري کـه،    بهاي کافی بده گذاري در عملراحساس مسئولیت و تاثی

توان به کار برد این اسـت کـه در نظـام    دراین زمینه می )2001یادگیري بلوم (آندرسون و دیگران، 
ي ي یـادگیري در حـوزه  انـدازه هـم بـه  » هیجـانی و نگرشـی  «وتربیـت بـه یـادگیري در حـوزه     تعلـیم 

ها و ابزارهـاي بـه کـارگیري     ها، تکنیک با تاکتیکآموز را اهمیت دهیم. مربی باید دانش» شناختی«
رشـد متـوازن    بپرهیـزد و تأکید زیاد و صـرف بـر حـوزه اندیشـه     از و آشنا کند دانش خود در عمل 

هـاي   هـایی عملـی حتـی انـدك در حـوزه      مسئولیت را مدنظر قراردهد. واگذارکردن اندیشه و عمل
 دادن بازخورد به متربی درمـورد ها و مسئولیتدرقبال این  پاسخگویی و وادارکردن متربی به دانشی

وتربیـت فاصـله بـین    تواند در جریان تعلـیم هایی است که میاو، از دیگر روش نتایج اقدامات عملی
افزایش مستمر دانش از یک طرف، و تن دادن به عملـی  دانش و حرف را با عمل کم کند؛ چراکه 
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سـمت انسـجام   فـرد را بـه  توانـد   نـاگون، مـی  هـاي گو  ها در سطوح مختلف و با روش کردن آموخته
 ي خردمندي است سوق دهد.وجودي که لازمه

 تقویت اراده 

 نیتـر  يدی ـاز کل یک ـی» تقـوا «کـه گذشـت،   ناظر اسـت. چنـان   داري)بعد تقوا (خویشتن اصل بر این
: 1، ج 1390کـه بـاقري (  چنـان اسـت؛  شـده  انیب میکر در قرآن يکه در مورد خردمند بعادي استا

تواننـد  تنها در پرتو تقوا و سلامت نفس اسـت کـه افـراد مـی    کند: در این ارتباط اظهار می ) نیز203
 باشند.رفتار صحیح و خردمندانه داشته

آگاهانـه   نیـی که فرد را به انتخـاب و تع  یاست ذهن ياراده استعداد ،تیو ترب میدر اصطلاح تعل
 ؛معنـا اسـت   همـین  بخـش  نیمقصود ما از اراده در ا ).634: 1393 ی،نیفرمه یفراهان( سازد یقادر م

و انجـام کارهـاي بـد توسـط مـا       خـوب ترك کارهاي . آگاهانه بانتخا يبرا یاستعداد ذهن تیتقو
. در اسـت  از انجام آن ناتوانیدلیل به گاهیو  از خوبی و بدي عمل ناآگـاهیدلیل ها گاهی بهانسان

نیـز وجـود دارد کـه بـه یقــین از       ي؛ امـا مـوارد  تاس ـمـانع عمـل   » زعجـ ـ« یا »جهـل«این دو فرض، 
اقـدام بـه    ،وجـود اینخوبی بـر انجـام آن توانـاییم ولـی بــا آگاه و به يی کارتگشایسـتگی یا ناشایس

 يغریز يهاهستیم؛ یعنی بر اساس خواسته اراده مـا دچـار ضـعفاین حالت در  کنیم.آن عمل نمی
اراده  ی که براز عوامل یک. از دیدگاه قرآن ییمکنمیتشخیص خود عمل  لافدانـی و برخ لو امیـا

. باشـد  یروشـن م ـ  لی ـنسـبت بـه دلا   یآگـاه تاثیرگـذار اسـت    داري اوو خویشـتن  تیانسان و عامل
اراده آنهـا   ،نشی ـو ب یآگـاه  شیکـه بـا افـزا    کند یم انیرا ب يافراد تیحکادر قرآن خداوند متعال 

 هی ـعل وسـف یدر داسـتان حضـرت    انـد. داري از خـود نشـان داده  یشتناستواري و خوشده و  تیتقو
 یک ـیاما به هر حال  ،قرآن آن را روشن نکرده چند هر دید، خود ياز خدا شانیکه ا یالسلام برهان

 تـوان  یم ـ گرید انیبه ب. نماند یاو باق يبرا یجهل و ضلالت گریکه با وجود آن د بود نیقی لیاز وسا
گنـاه  ، دام که در آن یتیموقعبه شد که درونشان  يآنقدر قو شانیداد که اراده ا حیتوض نیآن را چن

. ورطه نجـات داد  نینشد و خود را از ا میتسل فتندیگسترده بود و هر لحظه ممکن بود در آن ب کاملا
 ییتواند بـه جـا   یشود و م یم تیانسان تقوي و با انتخاب آگاهانه، اراده یآگاه شیبا افزا نیبنابرا

 .گناه خارج شود يورطهاز  یسخت و دشوار بتواند به راحت يها تیبرسد که در موقع
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بـراي رسـیدن    (تقوا) داري است و خویشتن داري ي خویشتن اراده جوهرهطبق توضیحات فوق، 
شود  اراده ضعیف سبب میي مقابل، و در نقطه ضروري استبه خردمندي (انجام رفتار خردمندانه) 

 .هـاي بیرونـی شـود    ، تابع غرایز و امیال و اسیر چنگـال جاذبـه  خردمندي هرگونه تعقل وبدون انسان 
تـا بتواننـد    بیشـتر پـرورش یابـد    ي متربیانقدرت اراده، هرچه فرد خردمند ، در فرایند تربیتبنابراین
داري و تقــوا و خویشــتن، زمینــه بــراي ظهـور  کنتــرل درآورنـد هــاي درونــی نفـس را تحــت کشـش 

بااسـتفاده از  بایـد   مربـی اساس، برایند. شوها بیشتر فراهم میآنروز رفتار خردمندانه در درنهایت، ب
 ي متربیان اهتمام ورزد.کارهاي مختلف به تقویت قدرت ارادهراه

 راهکارهـاي : خـوریم  بـر مـی  بـراي پـرورش اراده   با نظر به آیات و روایات به دو دسته راهکـار  
هرچه شناخت انسان از جهانی که از آن آمده و و خودشناسی ( شناسیمثل هستی شناختی و معرفتی

گـذارد، بیشـتر باشـد و بزرگـی هـدف       کند و آخرتش که به آن پا مـی  دنیایی که در آن زندگی می
بـه  کـه  افـرادي  . تري خواهد داشـت  آفرینشش را بیشتر بشناسد، قدر خود را بهتر دانسته و اراده قوي

خـود را خیلـی ارزان    ،ندارند خویش پی نبرده و شناخت کافیهاي  عظمت و بزرگی خود و قابلیت
طلـب و  نفـس آدمـی، راحـت   ( رعایت نظم و انضباطی مثل راهکارهاي رفتاري و عمل.) فروشند می

هـاي معقـول    قیدي است. هر چه انسان بتوانـد نفـس را در قالـب و محـدوده     گریز و خواهان بیقالب
گـردد.) و همچنـین   و اراده قـوي مـی   یابد نفس قوت میمورد تأیید عقل و شرع قرار دهد، کم کم 

ي قـوي و  ي کـه از اراده معاشرت با افراد ب جهتهاي مناسفراهم نمودن موقعیتترغیب فراگیر و 
 داري) بالایی برخوردارند.تقوا(خویشتن

 ي  ریگ جهینت

 در  هـاي خـرد  ابعـاد و مولفـه   بر مبناي صول آموزش خردمنديتدوین ا ،حاضر پژوهشکلی  هدف
تـدوین  و در زمینـه  « تحلیـــل مفهـومی  »از روش  ابعـاد خـرد  احصـاء   که در زمینـه  است کریمقرآن

در ایــن پــژوهش، ابعــاد  .اســتفاده شــده اســت« رونــدهاســــتنتاجی پــیش»از روش  اصــول آموزشــی
براسـاس  شـده اسـت و   عقل و لـب اسـتخراج    يهاواژهدیمشتمل بر کل اتیدر آ قیبا تحقخردمندي 

آموزش خردمندي  ، اصول ابعاد خردمندي از دیدگاه قرآنو  (عمل خردمندانه)هدف غایی تربیت 
 اند. تدوین شده
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 است: زیر آمده جدولطور خلاصه در نتایج به
 کریم. اصول آموزش خردمندي برمبناي ابعاد خرد در قرآن1جدول 

 ينداصول آموزش خردم موردنظر اتیآ میابعاد خرد در قرآن کر

هاي تفکر(در آیات تکوینی/نشانه
 آفرینش)

 ؛191-190 عمران،¬؛ آل164،  بقره
 8 روم، ؛68-69 و 12 نحل، ؛4 رعد،

 5: هجاثی ؛42 زمر، ؛ 24 و

       تفکر هدفمند و          
 شده(تعقل)هدایت

ي علمی) و گرایی(پشتوانهعلم
 دوري از پندارگرایی

 43؛ عنکبوت، 44 نحل،
 اقامه برهان آموزي وعلم

 ذکر(هوشیاري)

و  190، 7 عمران،¬؛ آل269 بقره،
 29؛ ص، 52 م،ی؛ ابراه19؛ رعد، 191

؛ طلاق، 54؛ غافر، 21و  9؛ زمر، 43و 
 21 اء،ی؛ انب10

 تذکر

 تفکر نقاد 22؛ انفال، 23؛ زخرف، 170 بقره، آزاداندیشی و پرهیز از تقلید

 گري و پیروي از بهترینغربال
مقایسه و سنجش و انتخاب  18و  17 زمر،

 احسن

 پذیريعبرت
؛ حج، 69؛ نمل، 2؛ حشر، 111 وسفی

 11و انعام،  44؛  فاطر، 46
 آموزيعبرت

 اندیشینگري و عاقبتآینده
؛ 42-43،روم :  172- 173: اعراف

 21رعد، 
 نگري) و احتیاطتدبیر(ژرف

انسجام وجودي(هماهنگی و 
تناسب علم و گفتار با عمل و 

 رفتار)

 3و  2؛ صف، 44، بقره؛ 24، انفال
 التزام عملی به دانش و سخن

 داري)تقوا(خویشتن
 109: یوسف ،169: اعراف ،32: انعام
: مائده ،282و  197 و 179: بقره و

 29؛ انفال، 10: طلاق و 100
 تقویت اراده و تهذیب نفس

کـه  راستاست؛ چنـان  پیشین همدر زمینه ابعاد خردمندي، درمجموع این مطالعه با نتایج مطالعات 
  متفکـر، صـبور و باگذشـت، صـاحب علـم و دانـش،      ) در پـژوهش خـود از صـفات    1394اسعدي (

گرایـی و  است که بـا ابعـاد تفکـر، صـبر، علـم     نام بردههاي افراد خردمند به عنوان ویژگینگر آینده
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 اندیشـی ژرفد، ) نیز در پژوهش خو1397نگري در پژوهش حاضر مطابقت دارد. محمودي(آینده
 عبـرت  نگـري، آینده دوستی،دانش دیگران، با مشورت و منطقی تردید امور، عواقب به نگریستن و

اندیشـی،  عقـل دانسـته اسـت کـه بـا ابعـاد عاقبـت        کـارگیري بـه  اثـرات  را ازجمله حوادث از گیري
ــم  ــز از تقلیــد، عل ــن پــژوهش هــم گرایــی و عبــرتآزاداندیشــی و پرهی  دارد.خــوانی پــذیري در ای

ــدالرحیمی( ــرت1396عب ــرفتن )، عب ــت ازگ ــینیان سرنوش ــوادث و پیش ــار، ح ــده روزگ ــىآین         و بین
 از غضـب  و شـهوت  قـواى  حفـظ ، خیرخواهـان  موعظـۀ  و نصـیحت  قبول و پندپذیرى، نگرىآینده
 کـلام  در نهاي خردمنداویژگى را از نفسانى هاىهوا با مخالفت و مبارزه، تفریط یا افراط و طغیان

      نگــري و پــذیري، آینــدههــا بــا ابعــاد عبــرتاســت. ایــن ویژگــی دانســته الســلام)علی(علیــهحضــرت
شـده از   داري در پژوهش حاضر مطابق است. در مطالعه حاضر یکی از ابعاد مهم اسـتخراج خویشتن

کـریم در زمینــه خردمنـدي، انسـجام وجــودي و یکپـارچگی میـان شــناخت، عاطفـه و رفتــار       قـرآن 
ایـن ویژگـی مهـم خردمنـدي از دیـدگاه       بـا تاحـدودي   )2009(دیدگاه سه بعدي آردلـت باشد.  می

هـاي شخصـیتی بـا سـه بعـد گسـترده        ترکیبـی از ویژگـی   راخردمندي  او سازگار است.کریم قرآن
خردمنـد   ،ها باید وجود داشته باشند تا یک فـرد  ، که هر یک از آنداندمی و عاطفی شناختی، تأملی

تلفیقـی از  گوینـد خردمنـد فـردي اسـت کـه      ) نیـز مـی  1993اورول و آکنبـاوم(  ته شود.در نظر گرف
 .هاي درون فردي، بین فردي و فرا فردي حفظ کند احساس، اندیشه و رفتار را بین حوزه

رغم جستجوي پژوهشگر در مطالعات پیشین در داخل و خـارج از کشـور، بـراي آمـوزش     علی
ابعاد خردمندي و همچنین عمـل خردمندانـه را بـا تمـام جامعیـت      خردمندي، اصول جامعی که تمام 

شـده در مطالعـات، یـا فقـط بـه بعـد شـناختی        آن پوشش دهد، مشاهده نشـد و اکثـر اصـول تـدوین    
کـه بـاوجود نگـاه چندبعـدي و     انـد و یـا ایـن   خردمندي توجه دارنـد و سـایر ابعـاد را نادیـده گرفتـه     

یک عمل خردمندانه را در تـدوین اصـول آموزشـی لحـاظ     نگر به خردمندي، تمامی ابعاد یکپارچه
اند. در عین حال در ادامه به برخی از این مطالعات که ارتباط بیشتري با مطالعه حاضر داشـتند  نکرده

را  تفکـر  تفکر، عنصـر  و تعقل به مربوط آیات تفسیر و تحلیل با) 1398اشاره خواهد شد: حدادیان(
این پـژوهش،  است. بررسی کرده قرآن کریم، تربیتی آیات نشیک و گرایشی بینشی، هاي مولفه در

و همچنـین بـه   به لحاظ تاکید بر نقش و جایگاه محوري خردمندي و اهمیت آن از دیـدگاه قـرآن،   
هاي بینشی(شناختی)، گرایشـی(عاطفی) و کنشـی(رفتاري) بـا پـژوهش حاضـر      لحاظ توجه به مولفه
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ــراي آ     ــی را ب ــا روش ــل ی ــیچ اص ــی ه ــت ول ــرده  همســو اس ــنهاد نک ــدي پیش ــوزش خردمن ــتم . اس
 کـریم را  قـرآن  شـناختی  معرفـت  مبانی عقلانی براساس تربیت نظري الگوي)، یک 1396رشیدي(

      اسـت کـه شـامل اهـداف، اصـول و     ارائـه کـرده   عمـومی  و رسـمی  پـرورش  و آمـوزش  نظام جهت
عـاطفی و رفتـاري، بـا    هاي تربیت عقلانی است. این پژوهش  به لحاظ توجه به ابعاد شناختی، روش

گونه که از عنوان پژوهش مشخص است الگـو، براسـاس مبـانی    مطالعه حاضر همسوست ولی همان
ــا پــژوهش حاضــر متفــاوت اســت.  شــناختی قــرآنمعرفــت  کــریم طراحــی شــده و از ایــن لحــاظ ب

هـاي  هاي آموزش خرد در محـیط نظریه) در پژوهش خود درمورد آموزش خردمندي، 2018برویا(
        هـاي کلـی زیـر را بـراي آمـوزش خـرد پیشـنهاد       رسمی را مورد تحلیـل قـرار داده و روش  آموزش 

    ترغیـب بـه خودسـازي،     -3ها، برانگیختن ارزش -2به چالش کشیدن اعتقادات،  -1است: داده

هـا از  هاي اخلاقی. این روشهاي عاطفی ارزشدادن جنبهزیبا جلوه -5خوداظهاري و تشویق به -4
شـده در مطالعـه   هاي شناختی، عـاطفی و رفتـاري خردمنـدي بـا اصـول تـدوین      توجه به زمینهلحاظ 

 است.گویی کردهحاضر همراستاست، ولی به جزئیات عمل خردمندانه توجهی نکرده و صرفا کلی
هایی بـراي آمـوزش خردمنـدي،    رسد، در داخل و خارج از کشور اصول و روشبه نظر می     

هاي مختلف تدوین شده و در به گونه، است هاي مختلف خردمندي رویکردها و نظریهکه بر مبناي 

؛ اما، محدودبودن به بعـد شـناختی خـرد، نگـاه ابـزاري بـه خرد(ابـزار دانسـتن خـرد)،          دسترس است

هـا بـر   عنوان یک ویژگی نسبی، و بـه بیـان کلـی، عـدم مطابقـت ایـن اصـول و روش       معرفی خرد به

هــا مــی قــل و خــرد در متــون اســلامی، بخشــی از نقــایص ایــن پــژوهش تعریــف کامــل و جــامع ع

در  ي تدوین اصول آموزش خردمنديهاي نوآور از جنبه یکیلذا ).  1387پرست، باشد(باقري نوع

هاي وجودي(شناخت، عاطفـه و رفتـار) انسـان خردمنـد یـا بـه       توجه به تمام ساحتپژوهش حاضر، 

 باشد. البته ذکر این نکتـه ضـروري اسـت کـه    مندانه میعبارتی توجه به تمام عناصر یک عمل خرد

ارائـه شـده اسـت و     شـه یهم يجـامع بـرا   یکه طرح ـ ستیمعنا ن نیبه ا سخن از انجام پژوهش جامع

و  يدر پـژوهش حاضـر ابعـاد خردمنـد     ؛انجـام شـود   يجامع تـر پژوهش  ندهیدارد که در آنامکان 

 يبعـد  يهاانجام پژوهش يلهام بخش براا یکه گذشت به منزله منبع ، به شرحیاصول آموزش آن

 .شده است شنهادیپ
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 السلام) نشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین (علیه

 يهنـوز بـا بحـران هـا     يو فنـاور  ریچشـمگ  يهـا  شرفتیپ رغمیمدرن عل يایدن ،در حال حاضر

یـک   19-دی ـبحران کوو .کند یم دیتهد زیانسان را ن تیموجود یروست که حت روبه زیچالش برانگ

 بـا وجـود   در آن، که یبحران .شود ررسیلنز خرد ب قیاز طر تواند یمبارز از مسائلی است که  نمونه

نکـات   تی ـو بـدون رعا  يرا بـه روال عـاد   یاز مردم زنـدگ  ياریدانشمندان همچنان بس يهشدارها

از  .دهنـد  یادامـه م ـ  یپرسـت دانسـتن و خرافـه   ریپـذ نا بو خود را آسـیی  یهمراه با خودخواه یبهداشت

 هـا نیهمه ا .نفر شده است نکشورها موجب مرگ هزارا مسئولیناز  یبرخ ي غلطها استیسی طرف

 یکی یذهن یتوانبه مانند امروز که کم ،ندهیدر آ دیشا .است يو عدم خردمند تنشان دهنده حماق

 .در نظر گرفته شود یبه عنوان اختلال روان زیکمبود خرد ن ای يخرد یب ،است یاز اختلالات روان

لازم اسـت کـه    یدر مسائل شخص ـ یحت ایعاصر جهان خرد در حل مسائل م يریبه کارگ يبرا

. دبـه کـار گیـر    گـران یرد را در تعامـل بـا د  خ ـ چگونه این که چگونه خردمند باشد و ردیبگ ادیفرد 

 میکن ـیم ـ یکـه در آن زنـدگ   یجهـان  ودبهب ـ يبـرا  یکه چه راه ستیرد مشخص نخبدون آموزش 

مان معل .در شرف آموزش خرد باشندما وجود دارد که مدارس  یکم ينشانه ها .وجود داشته باشد

 .نـد اتـدریس کـرده  هـا  روش نی ـابـه  هاست که عادت دارند و سال سیاز تدر یخاص يها به روش

فاقـد   علمـان م .د کـه تفکـر خردمندانـه را آمـوزش دهنـد     ن ـوجود دار یاندک اریبس یدرس يها کتاب

 تـا حـدي  لازم اسـت   و سـت ین يآمـوزش خـرد کـار سـاده ا     .ندهسـت آموزش خرد  يمنابع لازم برا

 یغرب ـریاز درك غ يابه عنوان مقدمه پژوهش نیاست که ا دیام. باشند يخردمند يمعلمان الگوها

 يدر کشـورها  و همچنین آمـوزش آن در مورد درك و کاربرد خرد  شتریمطالعات ب نهیزم ،از خرد

 . را فراهم آورد رانیا ژهیبه و ی،غربریغ

آمـوزش و ارتقـاء خـرد در نظـر      مسـیر ها در  گام نیاز اول یکیبه عنوان  توانمی را پژوهش نیا

 یعمل ـ يکارهـا  و راه يکـاربرد  يها است تا روش ازیبه وضوح مورد ن ندهیآ يهاو پژوهش گرفت

 یبر اسـاس مبـان   توانند یها م پژوهش نیکنند. ا نیمند تدو آموزش خرد را به طور جامع و نظام يبرا

شـده،   نیابعـاد تـدو   نی ـبـر ا  یتن ـبکه م یشده و اصول آموزش نییپژوهش تب نیخرد که در ا ابعادو 

 .ندینما یآموزش خرد را طراح يها ها و پروتکل روش
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