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 **مکان به دلبستگی ايواسطه نقش با زیستمحیط از حفاظت رفتارهاي و شخصیت صفات رابطه تبیین
  

  23/07/1402 پذیرش: تاریخ          10/03/1402 دریافت: تاریخ
  

  3آزادفلاح پرویز ،*2فراهانی الهحجت ،1محمدپور سمانه
  
  
  چکیده
 است. طبیعت و انسان بین پایدار رابطه ایجاد دنبال به نیز محیطی یشناسروان محیطی،زیست مسائل اهمیت افزایش با مقدمه:

 از حفاظت رفتارهاي در شخصیتی صفات نقش بررسی به رابطه این بیشتر شناخت براي حاضر پژوهش راستا، همین در
 از حفاظت رفتارهاي و شخصیت ارتباط در نیز را مکان به دلبستگی ايواسطه نقش همچنین است. پرداخته زیستمحیط
  است. کرده بررسی زیستمحیط

 سال در مدرستیترب دانشگاه انیدانشجو مطالعه نیا يآمارۀ معجا بود. همبستگی -توصیفی نوع از مطالعه این روش روش:
 از پژوهش متغیرهاي گیرياندازه براي شدند. انتخاب نفر 250 دسترس در گیرينمونه روش به که بودند 1400-1399 یلیتحص

 شده تلفیق همناپرسش و )1390( نیا صفاري مکان به دلبستگی مقیاس )،1992( کاستا و يکر مک شخصیت صفات مقیاس
 )1999( فهرر و ولفینگ کایزر، ستیزطیمح از حفاظت رفتارهاي هايهنامپرسش از )1386( رضوانی و مرتضوي فردوسی، توسط

 استفاده ساختاري معادله مدل در مسیر تحلیل روش از ها،داده تحلیل و تجزیه منظوربه شد. استفاده )1997( کوردل و تارانت و
  شد.
 و پذیريتوافق گرایی،برون شخصیتی عوامل که دادند نشان )p<0.05( مسیر ضرایب و برازش هايخصشا ها:یافته
  دارند. نقش محیطی رفتار در مکان به وابستگی عامل ايواسطه نقش به توجه با شناسیوظیفه
 باشد، داشته دلبستگی اشندگیز محل به و باشد شناسیوظیفه و پذیريتوافق گرایی،برون صفات داراي فرد اگر گیري:نتیجه
 با هاانسان رابطه شناخت با توانمی نتیجه در است. بیشتر آنجا در او زیستمحیط از کنندهحفاظت رفتارهاي بروز احتمال
  کرد. تقویت را هاآن مثبت محیطی رفتارهاي خانه، با عاطفی رابطه و  متفاوت شخصیتی هايویژگی

  
  مکان. به دلبستگی ،ستیزطیمح از حفاظت فتارهاير شخصیت، صفات کلیدي: کلمات
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Abstract 
Introduction: With the increasing importance of environmental problems, environmental 
psychology also seeks to create a sustainable relationship between humans and nature. In this regard, 
the present research investigated the role of personality traits in pro-environmental behaviors to better 
understand this relationship. It has also investigated the mediating role of place attachment in the 
relationship between personality and pro-environmental behaviors. 
 
Method: The method of this study was descriptive-correlation. The statistical population of this study 
was the students of Tarbiat Modares University in the academic year 2020-2021, 250 people were 
selected by available sampling method. To measure the research variables, the personality traits scale 
of McCree and Costa (1992), the place attachment scale of Safarinia (2013), and the questionnaire 
compiled by Ferdowsi, Mortazavi, and Rezvani (2007) from the environmental protection behavior 
questionnaires of Kaiser, Wolfing and Fehrer (1999) and Tarrant and Cordell (1997) were used. To 
analyze the data, the path analysis method was used in the structural equation model. 
 
Findings: Fit indices and path coefficients (p<0.05) showed that the personality factors of 
extroversion, agreeableness, and conscientiousness play a role in environmental behavior due to the 
mediating role of the place dependence factor. 
 
Conclusion: If a person is extroverted, agreeable, conscientious, and has attachment to their place of 
living, they are more likely to exhibit pro-environmental behaviors. As a result, by knowing the 
relationship of individuals with different personality traits and affective relationships with home, their 
positive environmental behaviors can be strengthened. 
 
Keywords: Personality Traits, Pro-Environmental Behaviors, Place Attachment. 
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  مقدمه
 یزندگ ستیزطیمح بیتخر از یناش يامدهایپ که شد متوجه توانیم مختلف يهاپژوهش ای و روزمره اخبار يمحتوا به ینگاه با
 معلق ذرات جمله از تهران شهر هواي هايآلاینده غلظت نمونه يبرا است. داده قرار ریتأثتحت يادهیچیپ و میمستق صورتبه را ما
)PM( دارد شهر این ساکنان بین در تنفسی يرهایوممرگ میزان با ينیرومند ارتباط )زیستمحیط ).2021 ،نژاد يشکور و کریمی 

 تحول بر عوامل نیا که شودمی هستند، ارتباط در هم با که زنده موجودات و یرونیب یکیزیف طیشرا و عوامل از يامجموعه شامل
 احاطه را يو که یکیزیف عوامل با انسان خصوصبه و سمیارگان انیم ياهکنشبرهم یعبارت به دارد. ریتأث موجودات ستیز و

 کهنیا بر یمبن شد قائل يزیتما ستیزطیمح و عتیطب نیب توانیم ف،یتعر نیا به باتوجه .شودیم دهینام ستیزطیمح اند،کرده
 نیب روابط عت،یطب بر علاوه ستیزطیمح هوممف یول است؛ هاآن عناصر و یعیطب يهاطیمح از ياگسترده يبندطبقه شامل عتیطب

 جمله از موجود مخاطرات شتریب که شد متوجه توانیم تأمل اندکی با ).2019 ،1هیودگ( کندیم یبررس هم را عوامل و عناصر نیا
 مانند يفرد يرفتار يالگوها قالب در چه است؛ بوده ستیزطیمح با انسان رفتار از یناش ...و آب کمبود هوا، آلودگی جهانی، گرمایش

 بر مبتنی هايآموزش فقدان ازجمله جامعه اجتماعی-یاسیس يهایمشخط چارچوب در چه و گراییمصرف و زباله رویهبی تولید
 بود بومی بیشتر آن تیماه اما داشت؛ وجود ستیزطیمح بیتخر زین دور يهاگذشته در که کرد اشاره باید .زیستمحیط از حفاظت

  است. فزاینده و شمولجهان خطرات سلسله کی میهست روهروب آن با اکنون هآنچ یول ؛شدیم خاص ايمنطقه به محدود و
 راتییتغ ،یآلودگ مانند یطیمحتسیز معضلات و مسائل مورد در تا کندیم ملزم را نهادها و افراد بقا، ضرورت اساس، همین بر

 از تواندیم یشیاندچاره نیا .بیابند مشکلات این رفع و کاهش براي ییراهکارها و شندیندیب و... زباله دفع ،یجهان شیگرما و یمیاقل
 طراحی یا حقوق علم توسط کنندهمحدود قوانین تدوین جمله از ردیبگ صورت کدامهر میمفاه و اصول بهباتوجه مختلف معلو منظر

 شناخت بر یسع زین ستیزطیمح از حفاظت بحث اخص طور به و 2یطیمح یشناسروان طهیح در .اکولوژیک معماري با هاساختمان
 يهاتخابان حاصل ی،طیمح مشکلات .شودیم دو این بین سالم و داریپا رابطۀ کی جیترو نیهمچن و عتیطب با فرد متقابل ارتباط
 نیا رییتغ و کنترل ،ینیبشیپ امکان فرد، رفتار در مؤثر یشناختروان عوامل و يرفتار يالگوها ییشناسا و هستند هاانسان يرفتار

  .)2015 ،4رزیما و 3کلایتون( کندیم مقدور را رفتارها
 فرد یطیمح يرفتارها بررسی نیز محیطی یشناسروان حیطه در است، یشناسروان علم یاصل موضوع ،رفتار کهنیا به باتوجه

 است تلاش در هاآن انجام با فرد که شودیم اطلاق ییرفتارها از دسته آن به اکولوژیکی یا یطیمح يرفتارها .دارد خاصی اهمیت
 و 5کولماس( باشد آن نفع به ای و داشته را ستیزطیمح يرو بر یمنف اثر نیترکم که دهد انجام ياگونهبه را خود يهاتیفعال تا
 قائل کیتفک ستیزطیمح با موافق ای مراقب يرفتارها و یطیمح رفتار نیب دیبا محققان از یبرخ دهیعق به البته ).2007 ،6منیآگ

 قرار نظردم را مثبت عملکردهاي فقط ،7تسیزطیمح با موافق رفتار یول است؛ یمنف و مثبت يکارکردها شامل یطیمح رفتار شد؛
 باهدف فرد یعنی ؛هستند نیز هدفمند ،زیستطیمح مراقب يرفتارها این بر علاوه ).2012 دگروت، و برگدنوان ؛8اشتگ( دهدمی

 يبرا ).2009 ،9ولک و اشتگ( کندیم رفتار آگاهانه صورتبه و آن طبق و شودیم ختهیبرانگ عتیطب به نزدن دمهص و حفاظت
 نیچند در که و... آب مصرف در ییجوصرفه افت،یباز مثل گوناگون يعملکردها از یفیط را هاآن توانیم یطیمح يرفتارها یبررس
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 ،يبعدتک کردیرو به معتقدان دانست. يبعدتک مفهوم کی را آن کهنیا ای و گرفت نظر در هستند، یابیارز و یبررس قابل مختلف بعد
 از اظتحف همان یعنی واحد هدف کی به که دارد وجود طیمح مراقب يرفتارها از منظم و منسجم مجموعه کی کنندیم ادعا
  .)2004 ،2لسونیو و 1سریکا( است يو دغدغه طحس و نگرش نشانگر رفتارها نیا با فرد يریدرگ زانیم و شودیم ختم ،ستیزطیمح

 یتیشخص صفات هاآن از یکی که دهندیم قرار ریتأث تحت را ستیزطیمح مراقب رفتار ،يمتعدد یشناختروان عوامل ،یازطرف
 يرفتارها نییتب و ینیبشیپ که اندشده فرض ییرهایمتغ ،یتیشخص يهایژگیو .شودیم اطلاق رفتار در يفرد يهاتفاوت به که است

 از یمختلف يهايبندمیتقس پردازان،هینظر ).2010 ،6گامز و 5نیولنتا ؛1995 ،4یارولیسچ و 3بونز( سازندیم ممکن را ما یطیمح
 و 7يکرمک یعامل پنج صفت ۀینظر صفات، کردیرو در مهم يهاهینظر از یکی .کنندیم مطرح هاآن تعداد و یتیشخص صفات
 ای یگشودگ ،ییرنجورخوروان ،ییگرابرون از اندعبارت که شودیم مطرح یدوقطب عامل پنج دگاهید نیا در که است 8کاستا
 نییپا و بالا نمرات با تینها در که هستند صفات يسرکی شامل عوامل این از هرکدام ی.شناسفهیوظ و يریپذتوافق ،يریپذتجربه

 دارند رابطه هاآن زیستیمحیط رفتارهاي با افراد شخصیتی صفات .)1320 ،رابرتس و فیست ت،سیف( شوندیم مشخص عامل هر در
 لیفراتحل کی طبق ).2014 ،11لسونین و 10فوردیگ ؛2012 ،یبلیس و 9لفونتیم( کنند بینیپیش را رفتارها از دسته این توانندمی و

 یطیمح-ستیز يرفتارها با متوسط سطح در ییگرابرون و نیرومند صورتبه یشناسفهیوظ و يریپذتوافق ،يریپذتجربه عوامل
  .)2020 ،همکاران و 12سوتر( دارند رابطه
 داشته ریتأث یستیزطیمح يرفتارها بر تواندیم که یشناختروان هم و یطیمح لحاظ به هم مهم يرهایمتغ از یکی ،دیگر سوي از
 ،یدوستمکان جمله از است شده ادی یمختلف نیعناو با مکان به یدلبستگ از است. 13مکان به یدلبستگ بدهد، جهت آن به و باشد
 جمله از یعیوس فیط شامل تواندیم که مکان کی با فرد مثبت یعاطف وندیپ به که و... مکان حس ،يدارشهیر ،یطیمح يریجاگ

 ت؛یموقع و موضع ه،گایجا مثل دارد يمتعدد یمعان مکان ).2001 ،15هرناندز و 14دالگویه( گرددیم اطلاق باشد، شهر و اندازچشم خانه،
 توآن،( دارد دیتأک نیمع يفضا کی در انسان روابط و جاناتیه بر که توجه کانون ای معنا مرکز از است عبارت ،مطالعه نیا در اما

 نیهمچن .شودیم تیامن و شیآسا احساس تجربه باعث ،مکان کی با فرد رابطه یعاطف ظلحا به ).1394 ا،ینيصفار از نقل به ؛1979
 خودش قلمرو در تا دهدیم اجازه يو به و شده خاص مکان آن از فرد دفاع ببس که چرا دارد یخاص ارزش زین یتکامل گاهن از

 نظر،نقطه کی از شد. قائل يابعاد توانیم مکان به یدلبستگ يبرا نیهمچن .)2015 ،16اندرو مک( باشد داشته سکونت در تقدمحق
 تجارب مثل دارد اشاره خاص مکان با یگروه ای يفرد يوندهایپ به یشخص بعد است. ینمکا و یشناختروان ،یشخص ابعاد شامل
 ییمعنا( شناخت ،ی)مکان به فرد دنیورزعشق ماننده( عاطفه شامل زین یشناختروان وجه .یمذهب و یفرهنگ يرخدادها ای یشخص

 و یکیزیف بخش دو در را آن توانیم که یمکان بعد تینها در و است خانه) يبازساز مثل( رفتار و )دهدیم مکان کی به فرد که
 سطح هارچ در که ابدی نمود زین یمختلف يهاشدت در تواندیم مکان به یدلبستگ ).2010 فورد،یگ و 17اسکانل( نمود یبررس یاجتماع

 احساس دوم، سطح در .ندارد آن مورد در یخاص احساس و شناسدیم را مکان کی فقط فرد آن، نیترنییپا در است. ییشناساقابل
                                                             
1. Kaiser  
2. Wilson  
3 .Bonnes  
4. Secchiaroli  
5. Valentin  
6. Gamez  
7. Mccrae, R. R. 
8. Costa, P. T. 
9. Milfont  
10. Gifford  
11. Nilsson  
12. Soutter  
13. Place Attachment 
14. Hidalgo  
15. Hernandez  
16. Mcandrew  
17. Scannell  



  1402پاییز ، پتجاه و یکم رهشما، جتماعیا یشناسروان يهشهاوپژ
 

23 

 به نسبت يتريقو یجانیه خاطرات سوم، سطح در .ستین کیتفک قابل و است دهیتندرهم يو یشخص خاطرات با مکان به فرد
 طیمح و فرد يمرزها که کندیم تجربه را دیشد یدلبستگ کی فرد است، حد نیبالاتر که چهارم طحس در تاًینها و دارد وجود مکان

 يچندبعد ياسازه مکان، به یدلبستگ ).2015 اندرو، مک( است شده يسپر آن در یطولان يهاسال که ياخانه مثل ،رودیم نیب از
 یعاطف یدلبستگ و یاجتماع وندیپ مکان، تیهو مکان، به یوابستگ از اندعبارت که است شده ذکر بعد چهار آن يبرا و هست زین
  ).1394 ا،ین يصفار(

 نیا به باشد رگذاریتأث یطیمح يرفتارها بر تواندیم مکان، کی با یعاطف رابطه داشتن که شده مشاهده متعددي مطالعات در
 به مکان آن بادررابطه زین يو یطیمح يرفتارها باشد، بالاتر مکان کی با فرد مثبت یعاطف ۀرابط چه هر رودیم انتظار که صورت

 چه هر دهدیم نشان که شده انجام یمطالعات فرض، نیا يراستا در .ندبرسان طیمح به را صدمه نیترکم که شوند انتخاب یصورت
 و 1ونتویدار( شودیم دهید شتریب زین طیمح از مراقبت يرفتارها باشد، شتریب طیمح آن در شده يسپر زمانمدت و بالاتر وندیپ زانیم

 بر علاوه ).1395 ،یولندان یمردان و يشهریر يپولاد ا،ینيصفار ؛2010فورد،یگ و اسکنل ؛2001 ،4نیکورب و 3واسکه ؛2،2020سونگ
 به دارد. وجود ايرابطه زین يو یتیشخص صفات و مکان با فرد یعاطف ۀرابط نیب ،یطیمح يرفتارها و مکان به یدلبستگ ارتباط

 در چنینهم .دکنن فایا یمهم نقش مکان، کی به یدلبستگ تیفیک در توانندیم يریپذتجربه مثل یتیشخص يهایژگیو که معنا نیا
 دادند شنهادیپ اند،کرده ارائه نمکا به یدلبستگ يبرا )2010( فوردیگ و اسکانل که 5)یمکان و یشناختروان ،یشخص( يبعدسه مدل

 شده شمرده یتیشخص يهایژگیو عوامل نیا از یکی که باشد اثرگذار طیمح با فرد یعاطف رابطه بر تواندیم یمختلف عوامل که
 کرده بنديتقسیم تلاشکم و پرتلاش دسته دو به زیستمحیط از کنندهحفاظت رفتار اساس بر را افراد که دیگري شپژوه در .است
 و 8ریو ،7پاي ،6لی( گذاردمی پرتلاش افراد محیطی رفتارهاي بر توجهی قابل تاثیر مکان به دلبستگی وجود که شد مشاهده بود،

  ).2019 ،9چویی
 تیشخص يهایژگیو و یطیمحستیز يرفتارها مکان، به یدلبستگ رابطۀ مورد در که ییهاپژوهش و هامدل بهباتوجه تینها در
 ریتأث که يداریپا نسبتاً صفات عنوانبه )ییرنجورخوروان عامل جز به( یتیشخص يهایژگیو که شودیم مشاهده است، شده انجام

 بر زین مکان کی با فرد یعاطف رابطه دهند. قرار ریتأثتحت را ستیزطیمح و فرد ارتباط نحوة توانندیم دارند رفتارها انواع بر نیرومند
 مکانی ارتباط بیشترین ما که است محیطی خانه است. فرد خانه مکان از منظور پژوهش این در .گذاردیم اثر اشیطیحم يرفتارها

 در بیشتري فراوانی با و راحتی به قوانین و اجتماعی ضاوتق تاثیر میزان کمترین با را خود محیطی رفتارهاي اغلب و داریم آن با را
 قاتیتحق کمبود و.... شیمیایی مواد از استفاده ها،زباله تفکیک عدم یا تفکیک انرژي، و آب مصرف میزان جمله از دهیممی بروز آن

 پژوهشی پیشینه بررسی با دهد، نشان را هانآ راتیتأث و رابطه از دیگري نییتب بتواند که مکان به دلبستگی ايواسطه نقش از ترجامع
 مسئله یشناختروان ابعاد شناخت لزوم و امروز جامعه در یطیمحتسیز مشکلات يبالا تیاهم بهباتوجه ،برآنعلاوه .است مشهود

 تیشخص صفات رابطه نییتب باهدف حاضر پژوهش راستا، نیا در ییهاآموزش و هابرنامه نیتدو و عتیطب با انسان رابطه بهبود يبرا
  .شد انجام ریز ضمفرو مدل طبق مکان به یدلبستگ ياواسطه نقش با ستیزطیمح از حفاظت يرفتارها و

                                                             
1. Daryanto  
2. Song  
3. Vaske  
4. Korbin  
5. PPP (Person-Place-Process) 
6. Lee  
7. Pie  
8. Ryu  
9. Choi  
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  پژوهش مفروض مدل .1 شکل

  
  روش

 استفاده ساختاري معادله یابیمدل روش از آن هايفرضیه بررسی براي که است همبستگی-توصیفی نوع از حاضر پژوهش
 اینکه بهباتوجه .بودند 1400-1399 یلیتحص سال در مدرستیترب دانشگاه انیدانشجو مطالعه نیا يمارآ جامعۀ است. شده

 حداقل بر بنا که است 45 با برابر برآوردشده پارامترهاي تعداد حداکثر بنابراین دارد وجود شده مشاهده متغیر 9 مدل این در
 با که گردید منظور نفر 225 یینها نمونه حجم و شدهگرفته نظر در رنف 5 پارامتر، هر يازابه )1998( 1نیکل ملاك در میزان
 گیرينمونه روش از استفاده با که داشتند مشارکت نفر 250 مطالعه این در ه،نامپرسش به مربوط مشکلات درصد10 لحاظ

 اهداف مورد در توضیحی همراه به هنامپرسش لینک کنندگان،مشارکت انتخاب از پس شدند. انتخاب دردسترس غیرتصادفی
 آگاهانه رضایت فرم و بود خواهد محرمانه کاملاً اطلاعاتشان که رسید هاآن اطلاع به نیهمچن شد. ارسال هاآن به پژوهشی

 شده بیان تفصیلبه هنامپرسش و مقیاس هر ابتداي در ی،دهپاسخ نحوه به مربوط اطلاعات گردید. ارائه نیز لازم اطلاعات و
 زیستی،محیط منافع رعایت همچنین و کرونا پاندمی علت به است ذکر به لازم بود. شده درج نیز گذارينمره مايراهن و بود

 اطلاعات آوريجمع و اجرا از پس گردید. آوريجمع ازیموردن اطلاعات و ارسال الکترونیکی صورتبه هاهنامپرسش
 دستورات سایر و شخصیت مقیاس مجدد کدگذاري به مربوط رهايدستو و شدند مرتب موردنظر هايداده فایل ها،هنامپرسش
 استنباطی و توصیفی سطح دو در آماري هايروش از هاداده تحلیل براي گردید. انجام نیز لیتحلقابل هايداده داشتن براي لازم

 بیان براي جداول و دارهانمو از و گردید محاسبه متغیرها پیرامونی و مرکزي هايشاخص توصیفی، سطح در گردید. استفاده
 بررسی براي سپس شد. استفاده مذکور هايهنامپرسش براي عاملی تحلیل روش از ابتدا ،استنباطی سطح در شد. استفاده هاآن

                                                             
1. Kelin  
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 حداقل ساختاري معادله مدل روش از آماري، مفروضات بهباتوجه تاًینها گردید. استفاده پیرسون همبستگی روش از مفروضات
  شد. استفاده هاتحلیل براي SmartPLS-3 و SPSS-22 يافزارهانرم از مسیر این در گردید. استفاده یجزئ مربعات

  
  پژوهش ابزارهاي

 قبال در افراد عملکرد نحوه مورد در گویه 15 شامل مقیاس این زیست:محیط از حفاظت رفتارهاي هنامپرسش الف)
 ولفینگ کایزر، هايهنامپرسش از تلفیقی که بازیافت رفتار یا انرژي مصرف در ییجوصرفه مثل رفتارهایی است. ستیزطیمح

 تحلیل نتایج و شده ذکر 75/0 آن براي آمدهدستبه کرونباخ آلفاي ضریب است. )1997( کوردل و تارانت و )1999( فهرر و
 کنندیم تبیین را مقیاس کل انسواری از %60 عوامل، این که دارد وجود ییشناساقابل اصلی عامل 4 که است داده نشان عاملی

 دست به 82/0 کرونباخ، آلفاي روش با هنامپرسش کل پایایی میزان نیز پژوهش این در ).1386 رضوانی، و مرتضوي فردوسی،(
 است. مطلوب که آمد

 کاستا و کريمک توسط عاملی تحلیل اساس بر که هنامپرسش این ):NEO( شخصیت عاملی پنج مقیاس ب)
 هاییگویه 240 شامل و دهدمی نشان را آن از ساختاري و سنجدمی را فرد شخصیت مهم بعد 5 است، شده احیطر )1992(

 هنامپرسش کی که دارد امن NEO-FFI که شد خواهد استفاده آن کوتاه فرم از حاضر مطالعه در است. يادرجه 5 طیف در
 اطلاعات و باشد محدود یلیخ تست ياجرا وقت اگر رودیم کار به تیشخص یاصل عامل 5 یابیارز يبرا و است یسؤال 60
 زمان و نهیهز نظر زا آزمون نیا ياجرا گرید يسو از .شودیم استفاده هنامپرسش نیا از باشد یکاف تیشخص از یکل

 نیا ترهمم همه از و است ادیز هااسیمق نیب یهمبستگ و برخوردارند ییبالا اعتبار از آن يهااسیمق ،است صرفهبهمقرون
 نیا نامهپاسخ ).1380 ،یفرش یگروس( است شده وارد آن بر يکمتر انتقادات ،یتیشخص يهاآزمون ریسا خلاف بر آزمون

 هنامپرسش .است شده میتنظ موافقم) کاملاً و موافقم ،تفاوتیب مخالفم، مخالفم، کاملاً( یکرتیل اسیمق اساس بر هنامپرسش
 بیضرا که دیگرد اجرا ماه سه فاصله به ییکایآمر انیدانشجو از نفر 208 يرو کاستا و يکر مک توسط NEO-FFI یتیشخص
 بودن باز و ییگرابرون ،ییخو یآزردگ روان يهااسیمق يرو ايمطالعه در .است آمدهدستبه 75/0 تا 83/0 نیب آن اعتبار
 است. داده نشان هازوج يهاگزارش در زین و یشخص يهاگزارش در را 83/0 تا 68/0 اعتبار يهابیضر  تجربه، به نسبت

 NEO آزمون یابیهنجار در .است بوده 63/0 و 79/0 بیترت به سال دو فاصله به یباوجدان و يسازگار عامل دو اعتبار بیضر
 يهادانشگاه و رازیش ز،یتبر يهادانشگاه انیدانشجو نیب از نفر 2000 حجم با يانمونه يرو )1380( یفرش یگروس توسط که

 يآلفا بیضرا است. کرده گزارش 87/0 تا 56/0 نیب را یاصل بعد 5 یهمبستگ بیضر گرفت صورت شهر دو نیا یپزشک علوم
 ،73/0 ،86/0 بیترت به یوجدان با و يسازگار بودن، باز ،ییگرابرون ،ییخو یآزردگروان یاصل عوامل زا کی هر در کرونباخ

 و )S( یشخص گزارش فرم دو نیب یهمبستگ از آزمون نیا ییمحتوا اعتبار یررسب جهت آمد. دست به 87/0 و 68/0 ،56/0
 زانیم به آن حداقل و ییگرابرون عامل در 66/0 زانیم به یهمبستگ حداکثر که شد استفاده )،R( گرمشاهده یابیارز فرم
 بیضر ،یدرون یهمسان روش از هاستفاد با )1386( روزآتش پژوهش در ).1380 ،یفرش یگروس( بود يسازگار عامل در 45/0
 ،74/0 بیترت به بودن یوجدان و يسازگار ،یگشودگ ،ییگرابرون ،ییخو یآزردگ روان صفت: 5 از کی هر يبرا کرونباخ يآلفا
 بررسی کرونباخ آلفاي روش به شخصیت صفات مؤلفه 5 پایایی نیز پژوهش این در آمد. دست به 77/0 و 38/0 ،27/0 ،55/0
 از است عبارت ترتیب به بودن یوجدان و پذیريتوافق ،یگشودگ ،ییگرابرون ،رنجورخوییروان عوامل براي آن نتایج که شد
  .82/0 و 51/0 ،63/0 ،80/0 ،66/0
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 طراحی )1390( این يصفار توسط یدهخودگزارش و کاغذي-مداد هنامپرسش این مکان: به دلبستگی مقیاس ج)
 لو مکان به دلبستگی نظریه بر مبتنی و گیردبرمی در را مخالفم کاملاً تا موافقم کاملاً از ايدرجه 5 طیف در گویه 22 و شده

 آن، ساختار در .است )2004( تارانت و موون کیل، و )2001( استدمن و جورجنسن تجربی مطالعات از و است )1992( آلتمن و
 یک از تربزرگ ویژه ارزش داراي عامل 4 مکس،واری چرخش طریق از اصلی هايمولفه تحلیل و اکتشافی عاملی تحلیل با

 استفاده با ابزار این اعتبار عاطفی. دلبستگی و اجتماعی پیوند مکانی، هویت مکان، به وابستگی از اندعبارت که شده شناسایی
 نیا، ريصفا( است بخشتیرضا که است شده گزارش 92/0 نیز کرونباخ آلفاي روش با و 92/0 با برابر بازآزمایی روش از

 پایایی نیز حاضر مطالعه در ).1394 نیا، صفاري( است شده گزارش مطلوب نیز آن سازه و صوري روایی چنین هم ).1390
  است. مطلوب که آمد دست به 90/0 که شد بررسی کرونباخ آلفاي روش به مکان به دلبستگی مقیاس
 
  هایافته

 نفر 141 و خانم درصد 6/43 معادل نفر 109 تعداد این از که داشتند شرکت نفر 250 مطالعه این در ی:شناختتیجمع اطلاعات
 به 45-21 و مردان به 50-22 بازه که بود سال 27 میانگین با 50 تا 21 از کنندگانشرکت سنی بازه بودند. آقا درصد 4/56 با

  داشت. تعلق زنان
  است. شده گزارش 1 جدول در اریانسو و استاندارد انحراف میانگین، به مربوط مقادیر توصیفی: هايیافته

  
 پژوهش متغیرهاي واریانس و استاندارد انحراف میانگین، مقادیر .1 جدول

  کمترین  بیشترین  واریانس  استاندارد انحراف  میانگین  مولفه  متغیر
  8  45  86/73  59/8  66/27    زیست محیط از حفاظت رفتارهاي

  شخصیت صفات

  20  53  39/42  51/6  86/34  رنجورخوییروان
  20  60  37/55  44/7  69/38  گراییبرون

  19  55  72/39  30/6  20/41  تجربه به گشودگی
  27  56  61/24  96/4  62/41  پذیريتوافق
  27 60  27/50  09/7  62/45  شناسیوظیفه

  مکان به دلبستگی

  4  20  95/9  15/3  57/13  محیطی هویت
  12  50  94/49  06/7  22/31  عاطفی دلبستگی
  6  18  56/5  35/2  43/12  کانیم وابستگی
  7  20  9/5  43/2  8/13  اجتماعی پیوند
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 شد. استفاده اسمیرنوف-کولموگروف آزمون از هاداده مورد در بودن نرمال فرض برقراري بررسی براي استنباطی: هايیافته
 بر که است 05/0 از کمتر معناداري مقدار مؤلفه 10 همه در مقادیر، معناداري مقدار که گردید مشاهده آمدهدستبه نتایج بهباتوجه
 ضعیف ارتباط از حاکی نیز همبستگی ضرایب به مربوط نتایج همچنین نیست. نرمال هاداده توزیع که شودمی استنباط آن اساس

 که نیست لوبمط حد در یول کند؛یم برآورد را کفایت حد نمونه حجم بااینکه دیگر طرف از بود مشاهدات و متغیرها بین کواریانسی
 براي ).2014 ،2لوري و 1گسکین( شد هاتحلیل انجام براي جزئی مربعات حداقل روش انتخاب به منجر مذکور دلایل به باتوجه نهایتاً

 2 شکل در مسیر ضرایب مقادیر با همراه مفروض مدل که شد استفاده SmartPls افزارنرم از هاداده روي Pls-Sem مدل محاسبه
  ت.اس شده ترسیم

  مفروض مدل مسیر ضرایب .2 شکل
 که گردید مشاهده نتایج طبق شد. ارائه زیر جدول در t و βمقادیر کدام هر براي و شدند محاسبه مستقیم اثرات مدل، به باتوجه

 بر یناسشفهیوظ اجتماعی، پیوند و مکانی وابستگی بر يریپذتوافق اجتماعی، پیوند و مکانی دلبستگی بر ییگرابرون مسیرهاي اثر
 بر عاطفی دلبستگی اجتماعی، پیوند و محیطی رفتار بر يریپذتجربه مکانی، وابستگی و محیطی هویت یی،جوصرفه ی،طیمح رفتار
 .است معنادار محیطی رفتار بر مکانی وابستگی نهایتاً و محیطی، رفتار

                                                             
1. Gaskin  
2. Lowry  
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  مستقیم مسیر ضرایب .2 جدول
  t �  مسیر

  96/0  09/0 محیطی رفتار بر گراییبرون اثر
  04/1  09/0 محیطی هویت بر گراییبرون اثر
  61/0  06/0 عاطفی وابستگی بر گراییبرون اثر
  **01/5  03/0 مکانی وابستگی بر گراییبرون اثر
  **5/4  28/0 اجتماعی پیوند بر گراییبرون اثر
  07/1  09/0 محیطی رفتار بر پذیريتوافق اثر
  73/0  05/0 محیطی هویت بر پذیريتوافق اثر
  13/1  ./08 عاطفی وابستگی بر پذیريتوافق اثر
  **23/2  11/0 مکانی وابستگی بر پذیريتوافق اثر
  **99/9  46/0 اجتماعی پیوند بر پذیريتوافق اثر
  **42/2  19/0 محیطی رفتار بر شناسیوظیفه اثر
  **27/2  18/0 محیطی هویت بر شناسیوظیفه اثر
  63/0  05/0 عاطفی وابستگی بر شناسیوظیفه اثر
  **25/6  33/0 مکانی وابستگی بر شناسیوظیفه اثر
  06/1  06/0 اجتماعی پیوند بر شناسیوظیفه اثر
  **75/4  31/0 محیطی رفتار بر پذیريتجربه اثر
  53/1  1/0 محیطی هویت بر پذیريتجربه اثر
  24/1  08/0 عاطفی وابستگی بر پذیريتجربه اثر
  48/0  02/0 مکانی ابستگیو بر پذیريتجربه اثر
  *89/1  11/0 اجتماعی پیوند بر پذیريتجربه اثر
  01/0  001/0 محیطی رفتار بر محیطی هویت اثر
  **34/2  2/0 محیطی رفتار بر عاطفی وابستگی اثر
  **53/2  02/0 محیطی رفتار بر مکانی وابستگی اثر
  16/0  01/0 محیطی رفتار بر اجتماعی پیوند اثر

 مسیرهاي که شد نیز غیرمستقیم مسیرهاي بررسی به اقدام داشت وجود مدل در ياواسطه متغیر اینکه بهوجهبات همچنین
 است. آمده هاآن استاندارد انحراف و )t، p-value (p<0.05 مقادیر همراه به زیر جدول در معنادار

  معنادار غیرمستقیم ضرایب .3 جدول
 T P-Value  StD  مسیر

  021/0  008/0  17/3  مکان به وابستگی طریق از محیطی رفتار رب شناسیوظیفه اثر
  028/0  015/0  73/2  مکان به وابستگی طریق از محیطی رفتار بر گراییبرون اثر
  068/0  047/0  11/2  مکان به وابستگی طریق از محیطی رفتار بر پذیريتوافق اثر

 

  مفروض مدل برازش هايشاخص .4 جدول
  وضعیت  مناسب مقدار  آمدهدستبه مقدار  مدل برازش شاخص
SRMR 09/0  قبول قابل  08/0 یا 1/0 تا  

D_ULS  53/0   ) p-value > 0/05 ( نامطلوب  
D_G  20/0   ) p-value > 0/05 (  نامطلوب  

Chi-Square 496/205  -  -  
NFI 72/0 9/0> نامطلوب  

 هايشاخص دلیل همین به و نشده سازيپیاده PLS در هنوز NNFI مثل مقادیري محاسبه که است نکته این ذکر به لازم
 نیز گیسر)-استون( �� شاخص به مدل برازش ترکامل بررسی براي همچنین کند.می ارائه دیگر هايروش به نسبت کمتري
 عوامل همه براي که )2017 ،3رینگل و 2هولت ،1هیر( باشد 0 بالاي مقدار که است این آن بودن مطلوب شرط که شد مراجعه
  شدند. رسم 3 شکل در داشتند معنادار غیرمستقیم مسیر ضرایب که مسیرهایی نهایت در است. 0 بالاي

                                                             
1. Hair  
2. Hult  
3. Ringle  
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 مستخرج مدل .3 شکل

 
  :است زیر شرح به که شد محاسبه برازش هايشاخص نیز مستخرج مدل براي نهایت در

  مستخرج مدل برازش يهاشاخص  .5 جدول
  وضعیت  مناسب رمقدا  آمدهدستبه مقدار  مدل برازش شاخص
SRMR 08/0  قبولقابل  08/0 یا 1/0 تا  

D_ULS  04/0   ) p-value > 0/05 ( مطلوب  
D_G  02/0   ) p-value > 0/05 (  مطلوب  

Chi-Square 485/25  -  -  
NFI 91/0 9/0> مطلوب  

  
  گیرينتیجه و بحث

 رابطهنیدرا که شد انجام زیستمحیط زا کنندهمحافظت رفتارهاي و شخصیت صفات بین رابطه تبیین باهدف حاضر پژوهش
 زیستمحیط مراقب رفتار و شخصیتی صفت چهار بین ارتباط اول وهله در کردیم. بررسی نیز را مکان به دلبستگی ايواسطه نقش

 تحلیلیفرا در داشتند. محیطی رفتار با نیرومندي رابطه پذیريتجربه و شناسیوظیفه مؤلفه دو نتایج طبق که شد گرفته نظر در
 شناسیوظیفه و پذیريتوافق که شدند متوجه دادند انجام 44،993 نمونه حجم با منبع 38 از )2020( موتوس و بیتز سوتر، که
 شخصیت، صفات از دیگري مطالعه در دارد. ارتباط زیستمحیط مراقب رفتارهاي با متوسط حد در گراییبرون و قوي صورتبه

 سیبلی و میلفونت مطالعه ).2012 لی، و اشتون گولدبرگ، مارکوتیز،( داشت رفتارها از دسته ینا با مثبتی رابطه پذیريتجربه
 اند.یافته مثبت ايرابطه نیز پذیريتوافق عامل در هاآن اما کندمی دییتأ را ما پژوهش نتیجه این نیز )،2022( 1اختر و )2012(

 هاآن یول دهد؛یم نشان را پذیريتجربه با مثبت محیطی رفتار بین ارتباط دوجو نیز )2018( فوسکو و لو اشنایدر، مطالعه چنینهم
 که گرفت نتیجه توانمی نهایت در نشد. مشاهده پژوهش در که اندیافته محیطی رفتار با پذیريتوافق بین معناداري رابطه نیز
 هستند، مختلف تجارب جستجوي در که افرادي که دهدمی نشان شده انجام هايپژوهش بیشتر هم و مطالعه این در هم

 رفتارهایی انجام به نسبت که دارد احتمال بیشتر دارند، آزادمنش و مبتکر تفکر نوعی و پذیرندنمی منفعلانه را سنتی يهاارزش
  بزنند. دست طبیعت و زیستمحیط حفظ جهت در

                                                             
1. Akhtar  
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 بعد دو که بینیممی مستقیم اثرات بررسی با شد. ارزیابی محیطی مثبت رفتارهاي با مکان به دلبستگی ارتباط دیگر بررسی در
 اجتماعی پیوند و محیطی هویت ابعاد در یول دارند؛ یطیمحستیز رفتارهاي با معناداري ارتباط مکانی وابستگی و عاطفی وابستگی

 نتایج از یکی در )2020( سونگ و وانتیدار توسط آن براي بعدي درنظرگرفتن بدون مکان به دلبستگی کلی اثر شود.نمی دیده
 از کنندهحفاظت رفتارهاي با نحوي به همواره مکان به دلبستگی بالاي سطوح و است شده ارزیابی مثبت هاآن فراتحلیل

 فوسکو و لو اشنایدر، بررسی در مکانی وابستگی و محیطی هویت بعد دو چنینهم ).2021 رایت، و مانزو( دارد زیستمحیط
 که شد گرفته نتیجه شده، انجام ایران در که دیگري تحقیق در اند.داشته زیستمحیط مراقب تارهايرف با مثبتی رابطه )2018(

 دیگر بعد دو از بیشتر عاطفی دلبستگی و محیطی هویت ابعاد اما است همراه بهتر محیطیزیست رفتار با بالاتر مکانی دلبستگی
 است. حاضر پژوهش نتیجه برخلاف که )1395 ولندانی، مردانی و يریشهر پولادي نیا، صفاري( دارند رابطه محیطی رفتار با

 رفتار بر مستقیمی تاثیر مکان به وابستگی و مکان هویت که داد نسان )2022( 2سی و 1منگ پژوهش نتایج از یکی چنینهم
 وجود که گرفت نظر در تصور این به را حیطه این در شده انجام هايپژوهش توانمی کل در دارد. زیستمحیط از کنندهحفاظت

 در ولی بردمی بالا را زیستمحیط با ترمناسب رفتار بروز احتمال سکونت، محل خاص طور به و مکان با مثبت عاطفی ارتباط
  ندارد. وجود نظراتفاق ارتباط این ابعاد

 گرایی،برون که بینیممی مطالعه این در مکان به دلبستگی ابعاد بر شخصیت صفات مستقیم اثرات مشاهده با طرفی از
 باشند، بالاتر فرد در صفات این هرچه که شکل این به دارند. بالایی اثر مکانی وابستگی بعد بر شناسیوظیفه و پذیريتوافق

 اجتماعی پیوند نیز پذیريتجربه و گراییبرون از هاییخصیصه داشتن نیهمچن است. بیشتر نیز اشزندگی محل به فرد وابستگی
 بررسی در مکان به دلبستگی و شخصیت ارتباط حیطه در هاییپژوهش که است ذکر به لازم برد.می بالاتر مکان آن رد را او

 بود کرده بینیپیش افراد در را مکان به بیشتري دلبستگی بالاتر، پذیريتجربه وجود مورد یک در تنها و نشد مشاهده پیشینه
 یک مکان به دلبستگی از متعددي تعاریف بهباتوجه که )2010( گیفورد و اسکانل ازيپردمفهوم در اما ).1395 عارفی، و مهدوي(

 شخص، بعد سه مکان به دلبستگی مدل این در است. شده گرفته نظر در شخص براي جایگاهی اند،کرده تدوین آن براي مدل
 را فرد خاص هايویژگی انواع فردي عدب در شود.می تقسیم فردي و گروهی دودسته به آن شخص بعد که دارد مکان و فرایند

 و شواهد کمبود اما اندداده را شخصیتی هايتیپ نقش بررسی پیشنهاد خود، مطالعه گیرينتیجه در نیز هاآن که داد قرار توانمی
 است. مشهود هاپژوهش
 از حفاظت رفتارهاي با انمک به دلبستگی نقش بهباتوجه شخصیت صفات اینکه بر مبنی پژوهش اصلی سؤال به پاسخ براي

 اثرات همه بین از پردازیم.می هاشاخص و غیرمستقیم اثرات بررسی به رابطه، این کلی تبیین و دارند ارتباطی چه ستیزطیمح
 وابستگی مؤلفه طریق از شخصیت ابعاد از بعد سه پذیريتوافق و یشناسفهیوظ یی،گرابرون شدند. معنادار مسیر سه ،میرمستقیغ

 یول نداشت؛ اثر مثبت محیطی رفتار بر خوديخودبه ییگرابرون اول، مسیر در دارند. ریتأث زیستمحیط از حفاظت رفتار بر نیمکا
 معضلات مورد در که دارد بیشتري احتمال است معاشرتی و فعال که فردي باشد، بالا نظر مورد مکان به فرد وابستگی چنانچه
 مثبت رفتارهاي از بخشی که نکته این به باتوجه باشد، داشته هاآن آگاهی بالابردن در سعی و کند صحبت اطرافیانش با محیطی
 که شودمی مشاهده نیز دوم مسیر مورد در بود. یبخشیآگاه و تعامل مورد در پژوهش در شده استفاده مقیاس طبق محیطی

 داراي افراد و دارد نقش محیطی مثبت رفتارهاي در آن بدون چه و مکانی وابستگی گريواسطه طریق از چه شناسیوظیفه عامل
 در کنند. رفتار مسئولانه ستیزطیمح قبال در که دارد بیشتري احتمال بودن باوجدان و کوشیسخت انضباط، چون هاییویژگی
 زندگی محل به یوابستگ گريواسطه درنظرگرفتن صورت در بود، نشده معنادار مستقیم مسیر در که پذیريتوافق نیز مسیر آخرین

 مطلوبی برازش اولیه مدل که دادند نشان نیز مدل برازش هايشاخص داد. خواهند نشان خود از بیشتري محیطی مثبت رفتارهاي
  دارد. یقبولقابل وضعیت مدل این کنیم، استخراج آن از جدیدي مدل شده گفته معنادار هايمسیر بهباتوجه اگر یول ندارد؛

                                                             
1. Meng  
2. Si  



  1402پاییز ، پتجاه و یکم رهشما، جتماعیا یشناسروان يهشهاوپژ
 

31 

 با ستیزطیمح از محافظت يرفتارها و تیشخص صفات رابطه نییتب هدف با حاضر مطالعه فتگ توانیم نهایت در
 جمله از رفتارها انواع يبرا يرومندین يهانیبشیپ ما یتیشخص صفات شد. انجام مکان به یدلبستگ ياواسطه نقش درنظرگرفتن

 مثل ستیزطیمح قبال در او رفتار نحوه و يو بطهرا او، یندگز محل با فرد یعاطف وندیپ طرف از هستند. یطیمح يرفتارها
 دارد. ارتباط زین او تیشخص با وندیپ نیا نیهمچن و دهدیم قرار ریتأثتحت را و... يانرژ درست مصرف آب، از نهیبه مصرف
 یتیشخص عامل سه دش مشاهده که دیگرد فوق روابط یبررس در یسع شده، گفته ينظر یمبان و استدلال نیا به باتوجه
 یطیمح رفتار بر مکان به یوابستگ یعنی مکان به یدلبستگ مولفه نیترمهم قیطر از یشناسفهیوظ و يریپذتوافق ،ییگرابرون

 و طبیعت با ما روابط شد. انجام زیستمحیط با انسان رابطه پیچیده ابعاد بیشتر شناخت جهت در پژوهش این .گذاردیم اثر
 با نیبنابرا ؛داد خواهد تشکیل را ما آینده کرهزیست کنیم، وارد آن به توانیممی که هاییصدمه یا آن حفظ جهت در هایمانتلاش

 در کاربردي و ثمربخش هايریزيبرنامه و مناسب هايآموزش توانمی زیستمحیط با متفاوت هايانسان رفتارهاي چرایی فهم
  آورد. دست به پایدار رفتار توسعه جهت
 تعداد به باتوجه نیهمچن کرد. اشاره پیشین هايپژوهش کمبود به توانمی اول وهله در مطالعه این هايمحدودیت از

 نظر بنابر شود. انجام بیشتري احتیاط و بادقت باید آن تفسیر و نتایج تعمیم دردسترس، گیرينمونه روش و کنندگانمشارکت
 چنینهم بود. حوصله از خارج گر،ید هنامپرسش دو کنار در آن انجام و بوده زیاد تیشخص اسیمق يهاهیگو تعداد کنندگانمشارت

 يرویپ نرمال عیتوز از هاداده توزیع نیچنهم نکرد برآورده را مطلوب حد یول بود تیکفا حد در پژوهش نمونه که کرد اشاره باید
  .دیگرد يآمار روش انتخاب در تیمحدود باعث که کردندینم

 نکهیا نخست داشت. پیشنهاداتی زمینه این در آتی هايپژوهش براي توانمی آن هايودیتمحد و پژوهش نتایج بهباتوجه
 آزمون جینتا دقت يارتقا به گرید مکمل يهاروش وجود احتمالا د،یگرد استفاده هنامپرسش سه از و بود یشیمایپ مطالعه روش
 يهاپژوهش در رهایمتغ يریگاندازه ابزار در رییتغ نیبنابرا ؛ختهیآم یقیتحق هايروش ای و مصاحبه مثل ییها روش کند کمک

 مطلوب مقدار و باشد یکاف مقدار از بالاتر که يحد به نمونه تعداد شیافزا دوم، باشد. داشته یپ در يمعتبرتر جیتان تواندیم یآت
 ریسا از استفاده امکان تواندیم زین کند فراهم انسیکووار بر یمبتن يساختار معادله مدل يآمار يهاروش از استفاده يبرا را

 رفتار و تیشخص صفات رابطه در مکان به یوابستگ نقش یبررس سوم، آورد. فراهم يمعتبرتر جینتا و نموده فراهم را هاروش
 کند. یبررس يگرید منظر از را ریمتغ نیا نقش تواندیم زین گرلیتعد ریمتغ عنوانبه یطیمح
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