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 کیتار ابعاد نقش اساس بر انتیخ به نگرش نییب شیپپژوهش حاضر با هدف اصلی هدف: 

روش انجام شده است.  طلاق متقاضی افراد در جنسی نگرش و خود گیتمایزیافت ت،یشخص

جامعه آماری باشد. می یهمبستگ پیمایشی و از نوع-توصیفیپژوهش حاضر  پژوهش:

شهر  ۶ منطقه یستیمراکز بهزپژوهش حاضر شامل زنان متقاضی طلاق مراجعه کننده به 

به صورت در دسترس انتخاب  03۴ها آن ها، تعدادبود که از بین آن ۱۰۴۱ زییتهران در پا

 ، پرسشنامه(0۴۴۶) زناشویی واتلی خیانت به نگرش ها با استفاده از پرسشنامه. دادهشدند

خود  گیتمایزیافت پرسشنامه(، 0۴۱۴وبستر ) و جانسون توسط شخصیت تاریک صفت سه

به  (۱3۳۱)والایی  و خوشابی توسط جنسی نگرش و پرسشنامه (0۴۴3) اسمیت و اسکورن

خام حاصل از این پژوهش در دو بخش توصیفی و  یهاوتحلیل دادهدست آمد. تجزیه

استنباطی با استفاده از آزمون همبستگی پیرسون و تحلیل رگرسیون چند متغیره صورت 

 جنسی نگرشو خود  گیتمایزیافت، تیشخص کیتار ابعادنتایج نشان داد که  ها:یافته گرفت.

 کیابعاد تارتوان نتیجه گرفت می گیری:نتیجهتاثیر معناداری دارد.  انتیخ به در نگرش

 گذار است.ریتاث انتیدر نگرش به خ یخود و نگرش جنس یافتگیزیتما، تیشخص

ی، نگرش جنس ،خود یافتگیزیتما ت،یشخص کیابعاد تار، انتینگرش به خ :هاکلیدواژه

 .طلاق
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 مقدمه

خانواده محل ارضای نیازهای مختلف جسمانی، عقلانی و عاطفی است و داشتن آگاهی از نیازهای زیستی، 

و مجهز شدن به فنون شناخت تمایلات زیستی، روانی و ها آن روانی، عاطفی و شناخت چگونگی ارضای

زندگی زناشویی به معنی رضایت وی از خانواده محسوب عاطفی، ضرورتی انکارناپذیر است. رضایت یک فرد از 

رضایت از زندگی بوده و درنتیجه تسهیل در امر رشد، تعالی و پیشرفت  منزلهشود و رضایت از خانواده بهمی

را در معرض ها که خانواده یهایاز آسیب ییک .(0۴۱2)روهلمن و همکاران،  مادی و معنوی جامعه خواهد بود

 وجود دارد؛ چنانکه یاست. بین خیانت و طلاق رابطه معنادار یدهد، پدیده خیانت زناشوییقرار م یفروپاش

 را علت طلاق ذکر کرده اند. ی(، خیانت زناشوی0۴۱5ها )آلن و آتکینز، پژوهش یبرخ

نرخ  ومسأله خیانت زناشویی در جامعه ایران نیز به عنوان یک نگرانی مطرح است و با ناپایداری در روابط 

 بالای طلاق همراه است. یکی از عوامل تاثیرگذار در نگرش به خیانت زناشویی صفات تاریک شخصیت

 آن .است شده سازی مفهوم و ویلیامز معرفی و پالهوس توسط بار اولین برای تاریک شخصیت باشد.می

 صفت سه از که اند بوده پژوهشی و تجربی توجه کانون در اخیر دهه در که شخصیت تاریک ابعاد از دسته

 توجه اخیر دهه در شخصیت تاریک است. صفت شده تشکیل و ماکیاولیسم ستیزی جامعه خودشیفتگی،

 شامل مدل این. است کرده جلب خود به شخصیت شناسی آسیب هایمدل حوزه در راای ملاحظه قابل

 به وتر خفیف حالت واقع در و نیستند بالینیهای اختلال شدت به که است شخصیتی صفات از گروهی

ها آن که است این شخصیت تاریک صفت اساسی ویژگی. هستند اختلال بالینی آستانه زیر تردقیق عبارت

 در توانندمی بالا فراوانی با صفت این هستند ناخوشایند و آزاردهنده فردی بین و اجتماعی لحاظ از

ای اندازه بهها آن شدت حال این با بدهند نشان را خود تحصیلی و شغلی خانوادگی، روزمرههای موقعیت

 باشد. روانپزشکی یا بالینی توجه نیازمند که نیست

 عوامل این از یکی رسدمی نظر به؛ گذارند اثر زوجین در خیانت به نگرش در مختلفی عوامل همچنین

 جداسازی توانایی میزان چه به افراد که دارد اشاره موضوع این به خود گیتمایزیافت است. خود ۱گیتمایزیافت

 رو از این. دارند کنندمی تجربه که عاطفی و احساسیی، هیجان فرایندهای از را خود شناختی فرایندهای

 و روانی سلامت در که باشدمی افراد شخصیتی هایویژگی مهمترین از خود گیتمایزیافت گفت توانمی

 و زرگر تحقیقات اساس بر(. ۱3۳۳و همکاران،  )صفردوست کندمی ایفاای ویژه نقش زوجین آینده زندگی

 ارتباطی، مشکلات شامل ترتیب به طلاق تقاضای عللترین مهم که داد نشان (، نتایج0۴۱5) دوست نشاط

 پیش حاضر پژوهش از هدف دلیل همین به بود. زوجین از یکی روانی بیماری وها خانواده دخالت اعتیاد،

 افراد در جنسی نگرش و خود گیتمایزیافت شخصیت، تاریک ابعاد نقش اساس بر خیانت به نگرش بینی

 مراکز به طلاق متقاضی افراد در ارزیابی مهم موضوعات از دیگر یکی اینکه به توجه با. است طلاق متقاضی

 عنوان به جنسی دانش و نگرش باشد.می آن به مربوط هایاختلال و جنسی مشکلات موضوع درمانی

 مسائلی از یکی که گرفت نتیجه توانمی شده اند شناسایی جنسی مشکلات روانشناختی اساسیهای مولفه

 دهدمی اختصاص خود به را اولیه مداخلات و است برخوردارای ویژه اهمیت از جنسی مشکلات درمان در که

 آمادگی و عاطفی )احساسی( شناختی، عنصر سه از مرکب که جنسی است مسائل به افراد نگرش تغییر

                                                           
1. Differentiation of Self 
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 غربی جوامع بر علاوه و داشته جهانی بعد طلاق میزان افزایش اینکه به توجه با است. عمل )رفتاری( برای

 است. بوده برخوردار چشمگیر شتابی گستره و از نیز جوامع سایر در

 از یکی که خیانت است افزون روز مسئلة خانواده، ثبات و ساختار در زا آسیب عوامل از یکی همچنین

 مختلف محسوبهای فرهنگ در طلاق دلایلترین عمده از و زناشویی روابط ثبات برای تهدیدها مهمترین

خلاء  و خیانت نهایت در و روابط زناشویی در افراد جنسی نگرش اهمیت به توجه با همچنین شود.می

 همینطور پرداخته شده است. متغیر این بررسی به خیانت در آن بررسی و جنسی نگرش زمینه در تحقیقات

 افراد از بسیاری مشکل و زوجین روابط در مهم از موضوعات یکی تمایزیافتگی موضوع اینکه به توجه با

 همچنین .ه شده استپرداخت بر خیانت آن اثر و موضوع این بررسی بهدر این پژوهش  باشدمی طلاق مقاضی

 در تحقیقاتی خلا شخصیت و تاریک زمینه ابعاد در شده انجام تحقیقات و پژوهشیهای پیشینه به توجه با

 این است که ابعاد حاضر سوال اصلی پژوهش لذا است. شده ذکرهای متغیر با متغیر این ارتباط بررسی

 طلاق متقاضی افراد در خیانت به نگرش بینی در پیش نگرش جنسی و خود گیتمایزیافت شخصیت، تاریک

 چه نقشی دارد؟

 

 روش پژوهش

جامعه آماری پژوهش حاضر شامل . است پیمایشی آن اجرای نحوه و کمیها داده نوع حاضر، پژوهش روش

حجم نمونه بود.  ۱۰۴۱ زییشهر تهران در پا ۶ منطقه یستیمراکز بهززنان متقاضی طلاق مراجعه کننده به 

 باشد 0۴۴ دیبا زینها و حداقل تعداد نمونه استابزارها های برابر تعداد ماده 5تا  5/0 نیبر اساس فرمول کلا

ماده  ۱0، زناشویی خیانت به نگرش پرسشنامهماده مربوط به  ۱0بر اساس پژوهش حاضر،  (.0۴۱۶)کلاین، 

ماده مربوط  ۱۶و  خود گیتمایزیافت ماده مربوط به پرسشنامه ۰۶شخصیت،  تاریک ابعاد پرسشنامهمربوط به 

اساس تعداد حداقل افراد نمونه )با  شود. بر اینمی ماده 2۶است که مجموعا  جنسی نگرش پرسشنامهبه 

نفر در نظر  03۴حجم نمونه  نانیپژوهش در جهت اطم نیدر اشود. می نفر 0۱5(، 5/0در  2۶ضرب نمودن 

 در تحقیق پیش رو، برای روش نمونه گیری، روش در دسترس انتخاب شده است. گرفته شد.

 ابزار پژوهش

 سوال ۱0 دارای و کرده است تهیه را مقیاس این (0۴۴۶) واتلی .زناشویی خیانت به نگرش پرسشنامه. 1

 مریا یکدیگر به نبودن وفادار" و "رساندنمی آسیب کسی به هرگز نبودن وفادار "شامل سوالات این است

 ۱ (مخالفم کاملاً تا) ۱( موافقم کاملا از لیکرتیای درجه ۱ مقیاس یک درها پاسخ. شدند می"است طبیعی

 فرد که نمرهای کمینه شوندمی گذاری نمره منفی صورت به ۱0 و 2 ،۱ ،۶ ،5، 0 سوالات شده اند تنظیم)

 تا ۴/  2۱ بین را کرونباخ آلفای ضریب واتلی. است 2۰ آن بیشینهو  ۱0 آوردمی دست به مقیاس این در

 است. پرسشنامه این بالای درونی همسانی دهنده نشان که کرد گزارش ۴/  ۳۴

بستر و و جانسون توسط شخصیت تاریک صفت سه پرسشنامه .شخصیت تاریک ابعاد پرسشنامه. 2

 و ستیزی جامعه گرایی، ماکیاول تاریک صفت سه که است سوال ۱0 شامل و شده ساخته (0۴۱۴)

 ۳ و خودشیفته شخصیت 2 تا 5 گرایی، ماکیاول شخصیت ۰ تا ۱ شماره سوالات.سنجدمی را خودشیفتگی

ای نقطه ۳ لیکرت مقیاس در آزمون این سوالات به آزمودنیها. میگیرند اندازه را ستیزی جامعه شخصیت ۱0 تا
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 رد صفت آن بودن بیشتر دهنده نشان بالا نمره که دهندمی پاسخ موافقم(  )کاملا ۳ تا مخالفم( )کاملا ۱ از

های مقیاس خرده برای و ۴/ 2۱ مقیاس کل برای کرونباخ آلفای وسیله به مقیاس این اعتبار ضریب است فرد

 و پور بشر توسط ایران در مقیاس این بود ۴/ ۱5 ستیزی جامعه و ،۴/ ۱۱ خودشیفته ،۴/ 2۰گرایی ماکیاول

 است. شده اعتباریابی شفیعی

 ساخته (0۴۴3) اسمیت و اسکورن توسط خود، گیتمایزیافت سیاهه .خود گیتمایزیافت پرسشنامه. 3

 خرده ۰ دارای رودمی کار به افراد تمایزیافتگی میزان منظور سنجش به که گویه ۰۶ با ابزاری است شده

 نمره شیوه است. عاطفی پذیری واکنش و عاطفی گریز جایگاه من، دیگران، با عاطفی آمیختگی هم مقیاس

 و ۰۶ نمره حداقل بنابراین است مخالفم کاملا تا کاملا موافقم از ۶ تا ۱ حسب بر لیکرت روش به نیز گذاری

 به ۴/  2۱ کرونباخ آلفای روش با را سیاهه پایایی این 0۴۴3 اسمیت و اسکورن است 0۱۶ نمره حداکثر

 آوردند. دست

 این باشدمی (۱3۱۳)والایی  و خوشابی توسط جنسی نگرش پرسشنامه .جنسی نگرش پرسشنامه. 4

 کاملاً و موافق مخالف، مخالف، لیکرت )کاملاً روش بههایی با جواب که است سوال ۱۶ شامل پرسشنامه

 است. آمده دست به درصد ۳5 پرسشنامه این و پایایی روایی میزان شودمی داده پاسخ موافق(

 

تحقیق و نرمال بودن آن، های برای استفاده از آمار استنباطی، به منظور بررسی توزیع داده روش اجرا.

تحقیق نرمال باشد، از های وزیع دادهانجام گرفت. طبق این آزمون، اگر ت اسمیرنف -کلموگروفآزمون 

آماری ناپارامتریک های تحقیق نرمال نباشد، از آزمونهای آماری پارامتریک و اگر توزیع دادههای آزمون

. ها استها، گام بعدی شامل تجزیه و تحلیل دادهدر فرآیند تحقیق، پس از گردآوری دادهشود. می استفاده

مورد  SPSSپس از جمع آوری اطلاعات از طریق پرسشنامه و چک لیست نتایج با استفاده از نرم افزار 

همبستگی نظیر ضریب همبستگی پیرسون و همچنین های با استفاده از آزمونتجزیه و تحلیل قرار گرفت که 

 آزمون رگرسیون انجام شده است.
 

 هایافته

درصد  3/02سال قرار داشتند.  3۴-05درصد در گروه سنی  ۳/۰۴یزان نتایج نشان داد که اکثریت زنان به م

-3۴درصد نیز در گروه سنی  3/2سال و  05-0۴درصد در گروه سنی  ۶/00سال،  ۰۴-35در گروه سنی 

 ۰/0۱درصد دارای تحصیلات لیسانس بودند.  ۳/33سال بودند. اکثریت زنان تحت مطالعه به میزان  35

درصد نیز دارای تحصیلات فوق لیسانس  0/۱5درصد تحصیلات دیپلم و  5/03و  درصد تحصیلات فوق دیپلم

درصد  3/0۱درصد خانه دار و  ۰/3۴درصد دارای مشاغل آزاد هستند.  3/۰2بودند. اکثریت زنان به میزان 

نیز کارمند بخش دولتی و خصوصی بودند. در این بخش از تحقیق حاضر به بررسی و توصیف متغیرهای 

یق نظیر نگرش به خیانت، ابعاد تاریک شخصیت، تمایزیافتگی خود و نگرش جنسی همراه با خرده اصلی تحق

گرایش به مرکز)میانگین(، گرایش به های آنان در میان زنان متقاضی به طلاق به لحاظ آمارههای مقیاس

 گردد.می پراکندگی )انحراف معیار( و توزیع نمرات )چولگی و کشیدگی( پرداخته
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 توصیف و بررسی متغیرهای اصلی تحقیق .1جدول 

 کشیدگی چولگی MIN MAX M SD متغیر مولفه

نگرش به 

 خیانت

نمره کل نگرش به 

 خیانت

0۶ 5۰ 2۶/32 2۱/5 35۱/۴ 030/۴ 

ابعاد تاریک 

 شخصیت

 ۴۳3/۴ -055/۴ ۰۱/۶ ۴3/۱2 30 3 ماکیاول گرایی

 -5۳۱/۴ 3۱۱/۴ ۱۱/۱ 33/۱۱ 33 ۰ شخصیت خودشیفته

 -050/۴ 3۱0/۴ 23/5 0۰/۱۰ 0۳ ۰ جامعه ستیز شخصیت

نمره کل ابعاد تاریک 

 شخصیت

۱۳ ۱3 ۶۱/۰۳ ۴۱/۱۰ 303/۴- ۳۴۴/۴- 

تمایزیافتگی 

 خود

هم آمیختگی با 

 دیگران

00 ۱۴ 0۱/5۶ ۳۶/۱۱ 50۴/۱- ۱۰2/۴۱ 

 -3۰۳/۴ -2۰۱/۴ ۱۳/۱3 ۱۳/۰۳ ۶۱ ۱۳ گریز عاطفی

 -5۴3/۴ -۱2۱/۴ ۱2/۱3 3۴/۰۶ ۶۰ ۱5 جایگاه من

 ۰۴0/۴ -۳5۰/۴ 2۱/۱۴ 0۶/۰5 ۶۴ ۱5 واکنش پذیری عاطفی

نمره کل تمایزیافتگی 

 خود

۱5 0۶۱ ۳۶/۱۳۶ 2۱/3۳ ۳۶3/۴- ۳2۰/۴ 

نگرش 

 جنسی

نمره کل نگرش 

 جنسی

۱۶ 22 ۱۰/۰2 ۶۴/۱2 3۰۱/۴ ۰22/۴- 

 

مره آن است که ندهد. نتایج حاکی از می نتایج بررسی و توصیف متغیرهای اصلی تحقیق را نشان ۱جدول 

قرار دارد که میانگین نگرش به  5۰و بیشینه  0۶در بازه کمینه  2۶/32کل میانگین متغیر نگرش به خیانت 

، شخصیت ۴3/۱2گرایی دست آمده در حد متوسط بازه ابزار است. میانگین نمره شخصیت ماکیاول

و گرایی شخصیت ماکیاول دهد نمرهمی است که نشان 0۰/۱۰و شخصیت جامعه ستیز  33/۱۱خودشیفته 

شخصیت خودشیفته به میزان متوسط و شخصیت جامعه ستیز نیز به میزان کمتر از حد متوسط در میان 

 0۶۱و بیشینه  ۱5در بازه کمینه  ۳۶/۱۳۶زنان تحت مطالعه وجود دارد. میانگین نمره کل تمایزیافتگی خود 

از حد متوسط بازه ابزار است و در نهایت میانگین دهد میانگین به دست آمده کمتر می قرار دارد که نشان

قرار دارد که میانگین نگرش جنسی در حد  22و بیشینه  ۱۶در بازه کمینه  ۱۰/۰2نمره کل نگرش جنسی 

توان بیان کرد که میانگین نگرش به خیانت، نگرش جنسی، می متوسط بازه ابزار است. به طور کلی

ودشیفته به میزان متوسطی در میان زنان وجود دارد در حالی که و شخصیت خگرایی ماکیاولهای شخصیت

 شخصیت جامعه ستیز و تمایزیافتگی خود  به میزان کمی در میان زنان تحت مطالعه وجود دارد.

 یسبرر یبوده و براها داده یفراوان یپراکندگ زانیم یابیارز یبرا یدو آزمون آمارها داده یدگیو کش یچولگ

باشد. می عیعدم تقارن تابع توز ایاز تقارن  یاریمع یشوند. در علم آمار چولگمی استفاده عینرمال بودن توز

در  یمنحن یاز بلند یاریمع یدگیکش گریاست. به عبارت د عیتوز کیارتفاع  ینشان دهنده  زین یدگیکش

 کیهای داده یکه چولگ یاست. زمان 3نرمال برابر با  عیتوز یبرا یدگیاست و مقدار کش ممینقطه ماکز

 عیتوز یدارا ریکه آن متغ ندیگو رندی( قرار گ-3 ،3) یدر بازه  ریآن متغ یدگی( و کش-0، 0) یدر بازه ریمتغ

از  کیهر یو چولگ یدگیکش عیتوز زانیباشد، ممی دایپ زین ۰-۰جدول  ازباشد همانطور که می ینرمال
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از  قیتحق یرهایمتغ یکرد که تمام انیتوان بمی جهی( قرار دارد در نت-0، 0) یدر بازه قیتحق یرهایمتغ

 باشند.می ینرمال عیتوز یدارا یفینظر توص

های تحقیق با آزمون رگرسیون خطی چندگانه و ساده ابتدا باید پیشفرضهای پیش از بررسی و تحلیل فرضیه

های تحقیق و عدم را که شامل بررسی وضعیت نرمال بودن متغیرها، همبستگی میان متغیرها این آزمون

توان ها میهمخطی میان متغیرهای پیش بین است مورد تحلیل قرار گیرد و در صورت تایید این پیشفرض

دهد که میزان می تحقیق استفاده نمود. نتایج نشانهای مذکور در جهت تایید یا رد فرضیههای از آزمون

بیشتر شده است در نتیجه  ۴5/۴ضریب خطا اسمیرنوف از -معناداری تمامی متغیرها در آزمون کلموگروف

 به لحاظ آمار استنباطی نرمال است.ها اصلی و خرده مقیاسهای توان بیان کرد که توزیع تمامی مقیاسمی

 

 بررسی همبستگی میان متغیرهای تحقیق .2جدول 

 6 5 4 3 2 1 متغیرها

      ۱ نگرش به خیانت 1

شخصیت ماکیاول  2

 گرایی

502/۴** ۱     

    ۱ **3۱۱/۴ **۶۴۰/۴ شخصیت خودشیفته 3

   ۱ *۱۰۶/۴ **305/۴ **0۱۱/۴ شخصیت جامعه ستیز 4

  ۱ *-۱۶0/۴ **-۰5۱/۴ **-0۶5/۴ **-500/۴ تمایزیافتگی خود 5

 ۱ **-030/۴ ۴۶2/۴ ۱20/۴ ۱0۳/۴ **۰۶۳/۴ نگرش جنسی 6

 معنادار است. ۴5/۴معنادار است. *در سطح معناداری  ۴۱/۴** در سطح معناداری 

 

نتایج بررسی همبستگی میان متغیرهای اصلی تحقیق را با آزمون ضریب همبستگی پیرسون نشان  0جدول 

، 502/۴با ضریب همبستگی گرایی دهد. نتایج حاکی از آن است که متغیرهای شخصیت ماکیاولمی

و نگرش  -500/۴ضریب ، تمایزیافتگی خود با 0۱۱/۴، جامعه ستیز با ضریب ۶۴۰/۴خودشیفته با ضریب 

با متغیر نگرش به خیانت در میان زنان  ۴۱/۴همبستگی معناداری در ضریب خطا  ۰۶۳/۴جنسی با ضریب 

کمتر است. در نتیجه با افزایش شخصیت  ۴۱/۴دارند. زیرا میزان معناداری به دست آمده از سطح معناداری 

 زان نگرش به خیانت در میان زنان افزایشماکیاول گرایی، خودشفیتگی، جامعه ستیزی و نگرش جنسی، می

های یابد. از دیگر پیشفرضمی یابد و با افزایش تمایزیافتگی خود در آنان میزان نگرش به خیانت کاهشمی

مهم در انجام تحلیل رگرسیون بررسی عدم همخطی یا همبستگی میان متغیرهای پیش بین در مدل است 

گردد که در صورت رابطه و می واریانس و حداقل تحمل انجام که این مهم توسط دو آماره عامل تورم

تایج گردد و نمی همبستگی قوی میان متغیرهای پیش بین توان اثر این متغیرها بر متغیر ملاک تحریف

 شود.می دستخودش تغییرات
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 بررسی عدم همخطی میان متغیرهای پیش بین .3جدول 

حداقل  متغیر مولفه

 تحمل

 واریانسعامل تورم 

 متغیر ملاک متغیر ملاک نمره کل نگرش به خیانت نگرش به خیانت

 ۶53/۱ ۶۴5/۴ ماکیاول گرایی ابعاد تاریک شخصیت

 5۴۴/۱ ۶۶۶/۴ شخصیت خودشیفته

 3۴۱/۱ ۱۶۳/۴ شخصیت جامعه ستیز

 30۶/۰ 03۱/۴ هم آمیختگی با دیگران تمایزیافتگی خود

 ۶32/0 3۱۳/۴ گریز عاطفی

 ۳0۱/۱ 50۱/۴ منجایگاه 

 ۱۰2/۱ 5۱0/۴ واکنش پذیری عاطفی

 ۱۴2/۱ ۳۴3/۴ نمره کل نگرش جنسی نگرش جنسی

 

نتایج بررسی عدم همخطی میان هریک از متغیرهای مستقل را با دو آماره عامل تورم واریانس و  3جدول 

بیشتر است  ۱/۴میزان دهد. میزان آماره تحمل برای متغیرهای پیش بین از می ضریب حداقل تحمل نشان

توان می کمتر است در نتیجه ۱۴همچنین میزان عامل تورم واریانس متغیرهای محاسبه شده است از میزان 

 شود.می بیان کرد که عدم همخطی میان متغیرهای مستقل تحقیق تایید

 

 متغیر ابعاد تاریک شخصیت بر نگرش به خیانتهای بررسی اثرگذاری خرده مقیاس .4جدول 

ضریب  متغیرها ولفهم

استاندارد 

 Bنشده 

ضریب 

استاندارد 

 Betaشده 

t خلاصه مدل معناداری 

ضریب  همبستگی

 تعیین

ک 
ری

 تا
اد

ابع

ت
صی

خ
ش

 

 ۰۳2/۴ 5۴۶/۴ ۴۴۴/۴ ۶۰۰/۶ 3۰۳/۴ 3۱3/۴ ماکیاول گرایی

 ۴۴۴/۴ 2۳۳/۳ ۰۳0/۴ 3۶2/۴ خودشیفته

 ۱۴5/۴ ۶0۱/۱ ۴2۱/۴ ۴2۱/۴ جامعه ستیز

 

نتایج بررسی اثر ابعاد تاریک شخصیت را بر متغیر نگرش به خیانت در میان افراد با آزمون رگرسیون  ۰جدول 

با ضریب تعیین  5۴۶/۴دهد. میزان همبستگی میان متغیرها می خطی چندگانه به روش همزمان نشان

ریب با ضگرایی کند که متغیرها شخصیت ماکیاولمی باشد. نتایج ضرایب رگرسیونی بیانمی ۰۳2/۴

اثر معنادار  ۴۴۴/۴و معناداری  ۰۳0/۴، خودشیفته با ضریب استاندارد ۴۴۴/۴و معناداری  3۰۳/۴استاندارد 

و مثبتی بر متغیر ملاک نگرش به خیانت از منظر زنان دارند بدین معنا که میزان معناداری به دست آمده 

 وگرایی ماکیاولهای د که با افزایش شخصیتتوان بیان کرمی کمتر است در نتیجه ۴5/۴از ضریب خطا 

شود. در حالی که متغیر شخصیت جامعه ستیز می خودشیفته میزان نگرش به خیانت در میان زنان تقویت
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اثر معناداری بر متغیر نگرش به خیانت نداشته است. زیرا  ۱۴5/۴و معناداری  ۴2۱/۴با ضریب استاندارد 

 بیشتر است. ۴5/۴یب خطا میزان معناداری محاسبه شده از ضر

 

 انتیخود در  نگرش به خ یگتمایزیافتمتغیر های بررسی اثرگذاری خرده مقیاس .5جدول 

ضریب  متغیرها مولفه

استاندارد 

 Bنشده 

ضریب 

استاندارد 

 Betaشده 

t خلاصه مدل معناداری 

ضریب  همبستگی

 تعیین

ود
 خ

ی
تگ

اف
زی

مای
ت

 

هم آمیختگی با 

 دیگران

۱۶۱/۴- 330/۴- 33۴/3- ۴۴۱/۴ 5۱۴/۴ 305/۴ 

 02۱/۴ ۴2۴/۱ ۴25/۴ ۴3۱/۴ گریز عاطفی

 ۴۴۴/۴ -۱0۴/۰ -302/۴ -۱32/۴ جایگاه من

واکنش پذیری 

 عاطفی

۴05/۴- ۴۰۶/۴- ۶۶۳/۴- 5۴۰/۴ 

 

 تمایزیافتگی خود را بر متغیر ملاک نگرش به خیانت درهای نتایج بررسی اثر گذاری خرده مقیاس 5جدول 

دهد. نتایج بیانگر این مطلب است می میان افراد با آزمون رگرسیون خطی چندگانه به روش همزمان نشان

دهد می است. ضرایب رگرسیونی نشان 305/۴با ضریب تعیین  5۱۴/۴که میزان همبستگی میان متغیرها 

و جایگاه من با  ۴۴۱/۴و معناداری  -330/۴که متغیرهای هم آمیختگی با دیگران با ضریب استاندارد بتا 

اثر معناداری بر نگرش به خیانت در میان افراد دارند زیرا  ۴۴۴/۴و معناداری  -302/۴ضریب استاندارد بتا 

توان بیان کرد که با ارتقای هم می کمتر است در نتیجه ۴5/۴میزان معناداری به دست آمده از ضریب خطا 

چنین یابد. نتایج هممی نگرش به خیانت در میان افراد کاهشآمیختگی با دیگران و بهبود جایگاه من، میزان 

و متغیر واکنش  02۱/۴و معناداری  ۴25/۴دهد که متغیرهای گریز عاطفی با ضریب استاندارد بتا می نشان

اثر معناداری بر نگرش به خیانت در میان  5۴۰/۴و معناداری  -۴05/۴پذیری عاطفی با ضریب استاندارد بتا 

 بیشتر است. ۴5/۴د. زیرا معناداری به دست آمده از سطح افراد ندارن

 

 انتیدر نگرش به خ ینگرش جنسبررسی اثرگذاری  .6جدول 

ضریب  متغیر

استاندارد 

 Bنشده 

ضریب 

استاندارد 

 Betaشده 

t خلاصه مدل معناداری 

ضریب  همبستگی

 تعیین

 00۴/۴ ۰۶۳/۴ ۴۴۴/۴ ۴۱۴/2 ۰۶۳/۴ ۱۰۶/۴ نگرش جنسی

 

نتایج بررسی اثر متغیر نگرش جنسی را بر نگرش به خیانت در میان زنان متقاضی طلاق با آزمون  ۶جدول 

با ضریب تعیین  ۰۶۳/۴دهد. میزان ضریب همبستگی میان این دو متغیر می رگرسیون خطی ساده نشان

متوسطی است که ضریب مثبت و  ۰۶۳/۴برآورد شده است. میزان ضریب استاندارد بتا این متغیر نیز  00۴/۴
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توان بیان کرد که نگرش می کمتر است در نتیجه ۴5/۴است که از سطح معناداری  ۴۴۴/۴با معناداری 

باشد که با افزایش نگرش جنسی در میان افراد، نگرش می جنسی دارای تاثیر معناداری بر نگرش به خیانت

 یابد.می به خیانت ارتقا

 

 انتیبر نگرش به خ یخود و نگرش جنس یافتگیزیتما ت،یشخص کیابعاد تاربررسی اثرگذاری  .7جدول 

ضریب  متغیرها

استاندارد 

 Bنشده 

ضریب 

استاندارد 

 Betaشده 

t خلاصه مدل معناداری 

ضریب  همبستگی

 تعیین

 5۶5/۴ ۶۱5/۴ ۴۴۴/۴ 2۴۰/۶ 0۳5/۴ 0۶5/۴ ماکیاول گرایی

 ۴۴۴/۴ ۳2۳/2 ۰۴3/۴ 3۴0/۴ خودشیفته

 0۱5/۴ 0۰0/۱ ۴5۱/۴ ۴5۱/۴ جامعه ستیز

 ۴۴۴/۴ -۱05/3 -۱۶2/۴ -۴05/۴ تمایزیافتگی خود

 ۴۴۴/۴ 2۳۶/2 355/۴ ۱۱۱/۴ نگرش جنسی

 

شخصیت، تمایزیافتگی خود و نگرش جنسی را بر متغیر  تاریکنتایج بررسی اثر متغیرهای ابعاد  ۱جدول 

دهد. میزان همبستگی می ملاک نگرش به خیانت در میان زنان با آزمون رگرسیون خطی چندگانه نشان

باشد. نتایج ضرایب رگرسیونی حاکی از آن است که می 5۶5/۴با ضریب تعیین  ۶۱5/۴میان متغیرها 

، شخصیت خودشیفته ۴۴۴/۴و معناداری  0۳5/۴ریب استاندارد بتا با ضگرایی متغیرهای شخصیت ماکیاول

و  -۱۶2/۴، تمایزیافتگی خود با ضریب استاندارد بتا ۴۴۴/۴و معناداری  ۰۴3/۴با ضریب استاندارد بتا 

اثر معناداری بر  ۴۴۴/۴و معناداری  355/۴و متغیر نگرش جنسی با ضریب استاندارد بتا  ۴۴۴/۴معناداری 

خصیت ش ،ه خیانت در میان زنان دارند. مبنی بر این که با افزایش شخصیت ماکیاول گراییمتغیر نگرش ب

یابد. همچنین با افزایش می خودشیفته و نگرش جنسی، میزان نگرش به خیانت در میان زنان افزایش

هد که دمی شود. نتایج همچنین نشانمی تمایزیافتگی خود در میان آنان از میزان نگرش به خیانت کاسته

اثر معناداری بر متغیر نگرش  0۱5/۴و معناداری  ۴5۱/۴متغیر شخصیت جامعه ستیز با ضریب استاندارد بتا 

 بیشتر است. ۴5/۴به خیانت در میان زنان ندارد زیرا میزان معناداری به دست آمده از ضریب خطا 
 

 گیری نتیجه و بحث

 گیتمایزیافت ت،یشخص کیتار ابعاد نقش اساس بر انتیخ به نگرش نییب شیپپژوهش حاضر با هدف اصلی 

نتایج نشان داد که که ابعاد تاریک شخصیت انجام شده است.  طلاق متقاضی افراد در جنسی نگرش و خود

بینی نگرش به خیانت است و بعد جامعه ستیز قادر به و خودشیفته قادر به پیشگرایی از جمله ماکیاول

و  (۱3۳۳برهانی زاد و عبدی )های نتایج این فرضیه با نتایج پژوهش باشد.پیش بینی نگرش به خیانت نمی

( به بررسی نقش ابعاد مثلث تاریک ۱3۳۳برهانی زاد و عبدی )باشد. همسو می (۱3۳۳یوسفی و همکاران )

ج یال نتیشخصیت در پیش بینی صمیمیت و نگرش به خیانت زوجین متقاضی طلاق پرداختند. تحل

ه معکوس ت رابطیک شخصیت با ابعاد مثلث تاریمین صمیچند گانه نشان داد که بون یو رگرس یهمبستگ
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ج یت رابطه معنادار به دست آمد. نتایک شخصیانت و ابعاد مثلث تارین نگرش به خین بیوجود دارد. همچن

 یکوپاتی، سایاولیت انسان شامل سه بعد ماکیک شخصیزان ابعاد مثلث تاریکند که ممی تین امر حمایاز ا

طلاق،  ین متقاضیانت زوجیزان نگرش به خین بر میو همچن ییت زناشویمیزان صمی، بر میفتگیو خودش

( به بررسی نقش باورهای ارتباطی، ابعاد تاریک شخصیت و اعتماد ۱3۳۳موثر است. یوسفی و همکاران )

باطی و باورهای ارتاجتماعی در نگرش به خیانت زوجین پرداختند. نتایج نشان داد که بین نگرش به خیانت 

رابطه منفی و معناداری برقرار است و همچنین بین نگرش به خیانت و ابعاد تاریک شخصیت رابطه مثبت و 

معناداری وجود دارد و بین نگرش به خیانت و اعتماد اجتماعی رابطه منفی و معنادار برقرار است. خیانت به 

از ارتباط معمول با همسرش  د که بوسیله آن، یک همسرشواز رفتارهایی در نظر گرفته می یاعنوان مجموعه

نماید و در حقیقت این تخطی منجر به غیر از همسر می ینماید و اقدام به تعامل با فرد دیگرتخطی می

ر غیر از همس یگردد. این تخطی در روابط ممکن است شامل روابط جنسی با فرد دیگرمی حسادت و رقابت

 و پیرزاده)باشد. می غیر از همسر یق رومانتیک، زمان و توجه به فرد دیگراحساسات و عش و یا تقسیم

همچون رفتار فریبکارانه، اعمال کنترل بر هایی افراد ماکیاولی ممکن است با ویژگی. (۱3۳2همکاران، 

ینی، بی تفاوتی، سردی عاطفی، بی پروایی و خود محوری بدیگران، خود گامگی، منفعت طلبی، بهره کشی، بد

دهد که سطح بالایی ویژگی می قات نشانی( تحق۱3۳2 و همکاران،پورمحسنی )قابل تشخیص هستند

همراه  هاانحرافی و ادراک مجازات کمتر برای آن فعالیتهای ماکیاولی با انگیزه بیشتر در گرایش به رفتار

همدلی )وایی و ( 0۴۴۶ ،باشد. ماکیاولیسم با سطوح پایین از توافق پذیری و دیانت )جاکو یوئیز واگان

در ارتباط است. قساوت و تقلب هسته اصلی بسیاری از ( 0۴۴۱،و همکاری )پال و برسکی( 0۴۱0 ،تیپالوس

های ویژگی( 0۴۱3 ،دهد )جونز و میگردومی شخصیتی مهم از جمله ماکیاولیسم را تشکیلهای ویژگی

ید انسان گریزی برای رسیدن به اهداف ماکیاولی مانند عیب جویی، عمل گرایی، گلش و سردی هیجانی، عقا

گیرد. نگاه بدبینانه به جهان پیرامون و رفتارهای مرتبط می )پول، قدرت و مقام( حسابگری و تزویر را در بر

تسلط یابی بر ذهن و فریب دیگران بدون متاثر های از تاکتیکها با نفع شخصی، علاوه بر این ماکیاولیست

افراد ماکیاولیسم از نظر اخلاقی بیشتر مظنون هستند  کنند.می دیگران استفادهجانات یشدن از عواطف و ه

نفعت طلبی، مبنابراین به دلیل داشتن خصوصیت تزویر، تقلب، شخصیت را دارند. ترین و به طور کلی تاریک

ادی نیستند م.. این افراد در زندگی آدمهای قابل اعت.پرواییینی، بی تفاوتی، سردی عاطفی، بیببهره کشی، بد

ویژگی اصلی اختلال شخصیت و در زندگی زناشویی ممکن است، به شریک خود خیانت کنند. همچنین 

خودشیفته، الگوی فراگیر بزرگ منشی، نیاز به تحسین و فقدان همدلی است که در اوایل بزرگسالی شروع 

اس اهمیت شخصی بزرگ منشانه مختلف وجود دارد. افراد مبتلا به این اختلال احسهای شود و در زمینهمی

دهند اغلب لاف زن و می خود را بزرگ جلوههای کنند و موفقیتمی های خود را زیاد برآورددارند. توانایی

ها نآ برتر، استثنایی، یا بی نظیر هستند و از دیگران انتظار دارندها آن رسند. معتقدند کهمی متظاهر به نظر

به دلیل نداشتن حس همدلی و  (.۱3۳۶نجمن روان پزشکی آمریکا )ا را به این صورت تأیید کنند

بینند و در صورت بروز مشکلات در روابط بین خودشیفتگی زیاد، در روابط زناشویی خود را برتر و بالاتر می

فردی حس دلسوزی و مهربانی زیادی نسبت به شریک زندگی ندارند و پیوسته در فکر جایگزین کردن فردی 

باشند. نتایج نشان داد که جامعه ستیزی قادر به پیش بینی گرایش به خیانت خوشگذرانی خود میدیگر برای 

جامعه ستیزی یک اختلال شخصیت است که فقدان همدلی با دیگران و عدم ندامت از گناه یا باشد. نمی
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ری هیجان گباشد. جامعه ستیزی با ویژگی سردی عاطفی، تکانشاشتباه از مشخصه اصلی آن در تشخیص می

جامعه ستیزی الگوی فراگیر نادیده گرفتن و نقص کردن حقوق  خواهی و رفتار ضداجتماعی مشخص است.

زندگی فرد را در های دیگران است. این اختلال معمولا در کودکی یا اوایل نوجوانی شروع شده و تمام جنبه

ت جامعه ستیزی است، به دلیل (. فردی که دارای شخصی۱۰۴۱گودرزی،  )ابتهاج و طاهریگیرد. می بر

نداشتن حس همدلی و نداشتن عذاب وجدان به دلیل گناه و در نظر نگرفتن حقوق دیگران در روابط 

تواند به راحتی حقوق همسر خود را نادیده بگیرد زناشویی، نسبت به همسر خود حس دلسوزی ندارد و می

شخصیت معنادار نشد. یکی از موارد شاید دلیل وجود  و به او خیانت کند. البته در این فرضیه این بعد تاریک

باشد و فردی که جامعه ستیز است، متفاوت بودن شخصیت یک فرد در جامعه با شخصیت او در خانه می

 را در نظر بگیرد.ها آن ممکن است در خانه با اعضای خانه برخورد گرم و صمیمانه داشته باشد و حقوق

تمایزیافتگی، هم آمیختگی با دیگران، جایگاه من قادر به پیش بینی نگرش به نتایج نشان داد که از ابعاد 

ین فرضیه باشد. نتایج اخیانت است و گریز عاطفی و واکنش پذیری قادر به پیش بینی نگرش به خیانت نمی

آکسته  و آگنج باشد. همسو می( ۱3۳۳) صفرزاده و باوی( و ۱۰۴۴آکسته  و آگنج )های با نتایج پژوهش

(. به بررسی پیشبینی گرایش به خیانت بر اساس ناگویی خلقی، تمایزیافتگی و صمیمیت جنسی در ۱۰۴۴)

نشان داد که بین نمره تمایزیافتگی )واکنش هیجانی، موقعیت من، گسلش ها زنان فرهنگی پرداختند. یافته

ویی عناداری و بین ناگعاطفی و آمیختگی با دیگران( و صمیمیت جنسی با تمایل به خیانت رابطه منفی م

آن )دشواری در تشخیص احساسات، دشواری توصیف احساسات و تفکر با جهتگیری های خلقی و مؤلفه

خارجی( با تمایل به خیانت رابطه مثبت معناداری برقرار است. همچنین نتایج نشان داد که تمایزیافتگی با 

ش صورت مثبت، قدرت پیشبینی گرای ضریب بتای و صمیمیت جنسی به صورت منفی و ناگویی خلقی به

به خیانت در زنان فرهنگی را دارند. با توجه به نتایج جداول رگرسیون، متغیرهای تمایزیافتگی، ناگویی خلقی 

( به بررسی رابطه ۱3۳۳) صفرزاده و باوی و صمیمیت جنسی توانایی پیش بینی کنندگی خیانت را دارند.

ر زنان گری تعهد زناشویی دیی با نگرش به خیانت از طریق میانجیعلی تمایزیافتگی خود و صمیمیت زناشو

شناختی پرداختند. نتایج نشان داد همه روابط مستقیم به جز رابطه تمایزیافتگی مراجعه کننده به مراکز روان

با نگرش به خیانت معنادار شدند. هم چنین، بین صمیمیت زناشویی با نگرش به خیانت با نقش میانجی 

ناشویی رابطة غیرمستقیم و معنادار وجود داشت. اما، بین تمایزیافتگی خود با نگرش به خیانت با تعهد ز

م هیکی از ابعاد تمایزیافتگی خود  نقش میانجی تعهد زناشویی رابطة غیرمستقیم و معنادار وجود نداشت.

 ا تجربهس از جدایی رنقطه مقابل گسلش، آمیختگی عاطفی است زمانی که فرد تراست.  آمیختگی با دیگران

دهد و در نتیجه هویت و ارزش خود را بیرون از خود کند، آمیختگی در روابط نزدیک را افزایش میمی

م گذارد تا از این طریق هخویش را کنار میهای کند. در آمیختگی یا کمبود تفکیک فرد انتخابمی جستجو

ت زیاد برای واکنش دیگری، بیان دیگری از آهنگی را در سیستم برقرار سازد. همچنین احساس مسئولی

توان گفت که در هم آمیختگی فرد به . به منظور تبیین می(۱3۳۳باوی،  وصفرزاده )باشد. می آمیختگی

گیرد تا با دیگران هماهنگ گردد. همچنین به خود را تا حدی نادیده میهای دلیل بهبود روابط، خواسته

فردی بالایی دارد. بنابراین چنین فردی تمایل به خیانت ندارد و به دلیل احساس مسئولیت روابط بین 

خانواده خود وابسته است. هر چه هم آمیختگی عاطفی بیشتر باشد، نگرش به خیانت کمتر است و هم 
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د کند. از ابعاد دیگر تمایزیافتگی خوآمیختگی عاطفی به طور معکوس نگرش به خیانت را پیش بینی می

ظ شود که به معنای حفمی در توانایی برای به کارگیری مواضع شخصی منعکسجایگاه من است،  جایگاه من

یک هویت تعریف شده و روشن از خود در زمانی که فرد از طرف دیگران تحت فشار است تا طور دیگری 

د. کننکنند و احساس میکنند و عمل میعمل کند. افراد کمتر تمایزیافته کمتر برای خودشان فکر می

تمایزیافته، توانایی دارند که مواضع شخصی خود را در روابط به کار گیرند و قادرند تر درحالی که افراد بیش

ل در این افراد به دلی تا به افکار و احساساتشان، خارج از نیازشان به پیروی از انتظارات دیگران توجه کنند.

خودشان، در زندگی زناشویی به همسر خود نظر گرفتن انتظارات دیگران و  در نظر گرفتن مواضع شخصی 

دهند و در روابط با دیگران هویت روشنی دارد و چنین فردی تمایلی به خیانت ندارد. بنابراین بیشتر بها می

کند. واکنش عاطفی از ابعاد تمایزیافتگی بینی میجایگاه من به صورت معکوس نگرش به خیانت را پیش

 فرد کمتر تمایزیافته واکنش عاطفی بیشتری نشانباشد. خیانت نمیخود قادر به پیش بینی نگرش به 

انرژی اش را به سمت تجربه و شدت احساساتش متوجه ساخته است. برای چنین فردی تر دهد و بیشمی

 .احتمالاً مشکل است که در پاسخ به عاطفه دیگران باقی بماند. او در یک دنیای عاطفی به دام افتاده است

ود گی ختمایزیافتگردد از ابعاد دیگر یز در روابط زناشویی با احتمال زیاد دچار مشکل میچنین فردی ن

ه شود و زمانی کمی گسلش عاطفی زمانی است که نیاز به جدایی از سایرین احساساست.  گسلش عاطفی

د احساسات عمیق و اعتقادات ضعیف و ترس از روابط نزدیک و صمیمی وجود دارد. در گسلش عاطفی فر

کند تا خود را حفظ کند. چنین افرادی می کند. او روابط را قربانیمی کاملًا موقعیت یا روابط کناره گیری

گوشه گیر و جدا از سایرین هستند و ممکن است اهمیت و ارزش خانواده را انکار کنند، درحالی که توأم بر 

  افزایند.می میزان استقلالشان

ادر به پیش بین  نگرش به خیانت است و فرضیه تایید شد. نتایج این نتایج نشان داد که نگرش جنسی ق

باشد. همسو می( ۱3۳2شیوه و موسوی )و  (۱۰۴۱اسکندری و پرندین )های فرضیه با نتایج پژوهش

ت رضایهای ( به بررسی پیش بینی نگرش به خیانت زناشویی بر اساس مولفه۱۰۴۱اسکندری و پرندین )

زوجین پرداختند. نتایج به دست آمده با استفاده از رگرسیون چند متغیره و ضریب جنسی و صمیمیت در 

رضایت جنسی، شامل تمایل به برقراری رابطه جنسی، های همبستگی پیرسون نشان داد که بین مولفه

نگرش جنسی، کیفیت زندگی جنسی، سازگاری جنسی و صمیمیت با نگرش به خیانت زناشویی در زوجین 

های ­توان گفت هر قدر مولفهمی های پژوهش­فی و معناداری وجود دارد. با توجه به یافتههمبستگی من

رضایت جنسی و صمیمیت در زوجین بالاتر باشد، نگرش منفی نسبت به خیانت زناشویی وجود دارد. بنابراین 

خیانت  ش بهتوان نگرمی جنسی و صمیمیت در زندگی زناشویی، نگرشهای با توجه به اهمیت و نقش مولفه

( به بررسی پیش بینی نگرش به خیانت بر اساس عملکرد ۱3۳2در زوجین را تبیین نمود. شیوه و موسوی )

جنسی در دانشجویان زن متاهل پرداختند. نتایج نشان داد که بین عملکرد جنسی با گرایش به خیانت رابطه 

ز درد قادر به پیش بینی گرایش به جنسی به ج نگرشمثبت و معنادار وجود دارد و همچنین تمام ابعاد 

اط را ارتبتر خیانت بودند. روابط صمیمانه همواره با پیامدهای سلامت بهتر ارتباط داشته و روابط صمیمی

سازد افرادی که از فقدان دلبستگی عاطفی یا رابطه صمیمی و نزدیک با یک فرد )شریک زندگی( می قویتر

دارند. چنین افرادی از اضطراب، دلتنگی، ناامنی، تهی بودن، غم و برند، بیشتر گرایش به خیانت می رنج

ی شود که این افراد در محیطمی برند که همین عوامل باعثمی اشتیاق برای برقراری یک رابطه صمیمانه رنج
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نگرش جنسی افراد تحت تاثیر خانواده، گروه  خارج از خانه و خانواده به ارضای نیازهای جنسی بپردازند.

گیرد. نگرش مفهوم می ( قرار0۴۴3اعتقادات مذهبی و جنسیت فرد )الکساندر و فیشر،  ها،الان و رسانههمس

احساس خوب یا بد نسبت به یک کشش یا یک فرد با موقعیت است و عبارت است از برداشت احساس یا 

ی سه هر نگرش اعتماد ثابتی که یک شخص نسبت به فرد، گروه، اندیشه، موقعیت با یک شیء دیگر دارد.

شود. در می عنصر شناختی، عاطفی و رفتاری در مقابل یک شیء یا یک گروه از اشیاء و اشخاص را شامل

را که ها فرهنگ تأثیر بسزایی دارد. تعلق به فرهنگهای مختلف بخشی از تفاوت نگرشها ایجاد و رشد نگرش

شخصیتی و های علت پی ریزی پایهکنند. خانواده به می شود، مشخصمی در درون یک اجتماع دیده

دارد که می اظهار( ۱۳2۴متفاوت هستند. هاتن )های های شخصی از موارد دیگر در کسب نگرشتجربه

ل سن، جنس، فرهنگ و ینسبت به مسائل جنسی )و مسائلی از قبها عملکرد و بازخوردهای متفاوت خانواده

بنابراین نگرش جنسی از ر افراد ایجاد کرده بود. اجتماع( رفتار جنسی و نگرش جنسی عمدتا منفی را د

طریق فرهنگ و خانواده قادر به پیش بینی نگرش به خیانت است. به این صورت که فرد در خانواده در مورد 

مسائل جنسی آگاه شده باشد و درک کرده باشد که مسائل جنسی در چهارچوب خانواده باید مطرح گردد 

 خود نداند. و کسی غیر از همسر را محرم 

زنان متقاضی طلاق مراجعه زیر روبرو بوده است: این پژوهش تنها بر روی های تحقیق حاضر با محدودیت

انجام گرفته و تعمیم آن به سایر زنان باید با احتیاط صورت کننده به مراکز مشاوره بهزیستی شهر تهران 

صورت گرفته است و برای تعمیم به سایر بگیرد. این پژوهش بر روی نمونه کوچکی از زنان متقاضی طلاق 

 مسئله نیهم وگیری در دسترس استفاده گردید جوامع باید با احتیاط صورت بگیرد. در این پژوهش از نمونه

 پرسشنامه حاضر پژوهش در مورد استفاده ابزار. کند مواجه تیمحدود با را جینتا یریپذمیتعم است ممکن

 جینتا یریپذ میتعم است. حاضر پژوهش های دیگرمحدودیت از سایر ابزارها از گیریبهره عدم .است بوده

 اساس بر انتیخ به نگرش نییب شیپ که شودیشنهاد میاست. لذا پ نهیزم نیدر ا یشتریب قاتیمستلزم تحق

متقاضی طلاق بررسی گردد.  این  مردان  در جنسی نگرش و خود گیتمایزیافت ت،یشخص کیتار ابعاد نقش

والدین، فرزندان را در سنین ازدواج با  .ردیصورت گ یرگینمونه گرید هایبا روشپژوهش با همین موضوع 

مسائل جنسی آشنا نمایند و بیان گردد که روابط جنسی تنها با همسرانشان درست است و ارتباط با غیرهمسر 

درسی به  های ها و مدارس قوانین ازدواج و ارتباط جنسی در کتاببه دور از انسانیت است. در دانشگاه

درستی بیان گردد. زن و مرد در صورت مشاهده مورد مشکوک در روابط زناشویی حتما به مراکز مشاوره 

 مراجعه نمایند.

 

 قیموازین اخلا

کنندگان رعایت شده در این پژوهش کلیه موازین اخلاقی نظیر رازداری و محرمانه ماندن اطلاعات مشارکت

  است.

 

 

 

 



 واده درمانی کاربردیخان |                    یوسف پوری و بهرامی |          ...تیشخص کیبر اساس نقش ابعاد تار انتینگرش به خ ینیبشیپ 3۰۱

 

 سپاسگزاری

نویسندگان پژوهش حاضر از کلیه کسانی که آنان را در انجام این پژوهش یاری رساندند کمال سپاس و 

 .تشکر دارند

 

 مشارکت نویسندگان

 یآمارها، تحلیل ی، گردآوری دادهشناسروشی، سازمفهومهمه نویسندگان در طراحی، در تدوین این مقاله 

 نقش داشتند.و نهایی سازی  هاداده

 

 تعارض منافع

 ندارد. منافع تعارض و مالی حامی مقاله این نویسندگان، اظهار بنا بر

 

 منابع
 و یفتگیخودش سم،یاولی)ماک تیشخص کیصفات تار ری(. تاث۱۰۴۱حجت. ) ،یگودرز یابتهاج، ساغر، طاهر

 تیریدر حوزه مدای )مطالعه یسازمان یاریهوش یانجینقش م نییبا تب ی( بر سوءرفتار سازمانیضداجتماع

در نظام سلامت،  تیریمد یاستان لرستان(، فصلنامه راهبردها ۱۱5اورژانس  -یپزشکهای تیحوادث و فور

۱ (۱.) 

 کیبر اساس صفات تار یشانیتحمل پر ینیب شی(. پ۱۰۴۴. )یداور میمقدم، رح یمیابراه نیزهرا، حس ،یاخگر

شهد، م یمتاهل خواستار طلاق، مجله دانشکده پزشک نیدر مراجع یدفاعهای سبک یگریانجیبا م تیشخص

۶ (۶۰) 

 تیرضاهای بر اساس مولفه ییزناشو انتینگرش به خ ینیب شی(. پ۱۰۴۱. )مایش ن،یپرند م،یمر ،یاسکندر

 (.52) ۱۱زنان و خانواده،  یتیترب - یفصلنامه فرهنگ ن،یدر زوج تیمیو صم یجنس

 تیمیصم و یافتگیزیتما ،یخلق ییبر اساس ناگو انتیبه خ شیگرا ینیشبی(. پ۱۰۴۴الهه، آگنج، نجمه. ) آکسته

 (.3) 0زن،  یفصلنامه روانشناس ،یدر زنان فرهنگ یجنس

با  نیوزوج یعاد ییرابط زناشو یدارا نیسلامت روان زوج سهی(. مقا۱3۳۳جواد. ) ،یزهرا، مرتضو ش،یبخشا

، دانشگاه مشهد ،یو سبک زندگ یتیعلوم ترب ،یروانشناس یالملل نیکنفرانس ب نیدوم ،ییرابط فرازناشو

 .هیدریتربت ح

به  و نگرش تیمیصم ینیب شیدر پ تیشخص کی(. نقش ابعاد مثلث تار۱3۳۳رضا. ) ،یزاد، شبنم، عبد یبرهان

 .۰5شماره  ،ینیبال یو رفتار روان شناس شهیاند هیطلاق، نشر یمتقاض نیزوج انتیخ

 ت،یشخص کی(. نقش ابعاد تار۱3۳2. )یمهر ،یینگار، عطادخت، اکبر، مولا ،یفرشته، ظهر ،یکلور یپورمحسن

 (.0) ۶واده، خان یدوفصلنامه روانشناس ،ییزناشو یدلزدگ ینیبشیدر پ یتیجنس یهاو نقش یافتگیزیتما

بر اساس  ییزناشو انتینگرش به خ ینیبشی(. پ۱3۳2. )درضایوطن خواه، حم ناز،یپر ،یس یبن لاد،یم رزاده،یپ

در  نینوهای شرفتیزنان متأهل جوان، مجله پ ییزناشو تیو رضا ییروابط زناشو تیفیک ،یجنس تیرضا

 (3۳) ۰ ،یعلوم رفتار

بر نقش نگرش و تجربه  دیآن با تاکهای کننده نییازدواج و تع تی(. اهم۱۰۴۴. )دهیفر ،یفراهان یآباد خلج

 (۱) ۱ ،یتیقبل از ازدواج در دختران دانشجو در تهران، دوفصلنامه مطالعات جمع یجنس
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در  ییزناشو تیمیصم ینیبشیخود در پ یافتگیزیتما یها(. نقش مولفه۱۰۴۴. )حانهیر ،یزهره، صبور ،یرافض

 (.5۱) ۱3 ،یفصلنامه فرهنگ مشاوره و روان درمان ن،یزوج

و سبک  هیناسازگارانه اولهای طرحواره نی(، رابطه ب۱3۳5عبداله؛ ) ،یاحمد؛ فروغ ،یسحر؛ حاتم ،یعیرف

 (.0) ۱زنان،  یجامعه شناس هی. نشرییزناشو انتیخ یدر زنان دارا یدلبستگ

خانواده بر اساس  لینگرش مثبت نسبت به تشک ینیب شی(. پ۱۰۴۴مهرناز. ) کتا،یمحمدباقر، آزاد ،یساعد

 (02) ۶ ران،یا یو علوم رفتار یفصلنامه روانشناس گو،یا ینمندتوا یانجیخود با نقش م یافتگیزیتما

بر اساس اختلال عملکرد  ییزناشو انتینگرش به خ ینیبشی(. پ۱3۳۳. )سایپر ،یزاده، محمد، باجلان یسلطان

 ی، مجله علوم پزشک۱3۳۶در زنان و مردان متأهل شهر اصفهان در سال  یجنس تیو رضا تیمیصم ،یجنس

 (.۶2) 0۱کردستان،  یزانکو دانشگاه علوم پزشک

زنان  نیدر ب ییفرازناشو یروابط جنس یرابطه سبک دلبستگ ی(. بررس۱3۳2فاطمه؛ ) ،یفرامرز؛ رسول ،یسهراب

 (۱۶) ۰ ،یروابط نامشروع بازداشت شده در مراکز مبارزه با مفاسد شهر تهران. مجله خانواده پژوه یدارا

 ییزناشنو یمند تی(. رابطه سلامت روان و رضا۱3۳۶) ل؛یخل ،یفلاورجان یقاسم د؛ی، امیعمار؛ غفار ،یشاه

 (0) ۱5کرمانشاه )بهبود(.  ی. مجله دانشگاه علوم پزشکنیزوج

در پرستاران زن،  یبا عملکرد جنس یدانش و نگرش جنس ی(. همبستگ۱3۳۱راهله. ) ،یکمر اهیس تا،یب ،یشلان

 (0) ۱0قم،  یمجله دانشگاه علوم پزشک

در  یبر اساس عملکرد جنس انتینگرش به خ ینیب شی(. پ۱3۳2اکبر. ) یعل دیس ،یشبنم، موسو وه،یش

 یو سبک زندگ یتیترب ،علومیروانشناس یالملل نیکنفرانس ب نیزن متاهل، دوم انیدانشجو

با نگرش به  ییزناشو تیمیخود و صم یافتگیزیتما ی(. رابطه عل۱3۳۳ساسان. ) ،یپگاه، باو ،یرالیش صفرزاده

مجله زن و  ،یشناختدر زنان مراجعه کننده به مراکز روان ییتعهد زناشو یگریانجیم قیاز طر انتیخ

 (.۰۶) ۱0فرهنگ، 

 شیخود در پ یافتگیزیو تما یروانشناخت هی(. نقش سرما۱۰۴۱فاطمه. ) ،یشهباز، نظر ،یفاطمه، نجف ،یجانیعل

 (۰) ۱۱سلامت،  یارتقا تیریزنجان، مجله مد در معلمان زن شهر یطلاق عاطف ینیب

تعهد  یانجیخود با نقش م یافتگیزیبر اساس تما نیزوج تیمیصم ینیشبی(. پ۱۰۴۱پور اجرآباد، طاهره. ) یغن

 (۱۶) ۱0 ،یروانشناس نینوهای دهیفصلنامه ا ،ییزناشو

 کیو استفاده از  یدرمان تیروا یاثربخش سهی(. مقا۱۰۴۱شهرام. ) ،یریفرح، وز ،یکاشان یلطف ن،یآرم ،یروزیف

 (.۰) 0۱ ش،ینابارور،  دوماهنامه پا نیمتاهل یجنس تیبر نگرش و رضا یمدل آموزش

 . تهران: نشر سخن.انتیو خ ییوفا ی(. همسران و ب۱3۳5) د؛یسع کاوه،

 یو سبکها تیشخص کیابعاد تار ی(. روابط ساختار۱۰۴۱. )میرح ،یوسفیعزت اله،  ،یاحمد ن،یلیآ ،یمشهد

 (.۱) 2فصلنامه خانواده و بهداشت،  ان،یدر دانشجو جانیه میتنظ

حل تعارض های و سبک یتیشخص های¬یژگیرابطه و ی، بررس(۱3۳۶حامد؛ ) ،یدوست محمد ه؛یراض ،ینظر

اوره و مش ،یدر روانشناس ریاخهای ینوآور المللی¬نیکنفرانس ب نیچهارم ،ییبا نگرش به روابط فرازناشو

 کانیتهران، دانشگاه ن ،یعلوم رفتار

 یدلزدگ ،یجنس تیبر رضا یرفتار-یدرمان شناخت ی(. اثربخش۱۰۴۱سارا. ) ،ییخزا ،لادیم ،ینژاد مهربان وسفی

 قاتیمطالعات و تحق یمل شیهما نیتهران، هشتم 5منطقه  نیزوج ییزناشو انتیو نگرش به خ ییزناشو

 رانیو مشاوره ا یروانشناس ،یتیدر حوزه علوم ترب نینو
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 کیابعاد تار ،یارتباط ی(. نقش باورها۱3۳۳. )لوفرین ،یلییکایم ن،یحس ان،یفلاح ن،یمت ،یدانیمر یوسفی

م علو ،یدر روانشناس نینوهای شرفتیماهنامه پ ن،یزوج انتیدر نگرش به خ یو اعتماد اجتماع تیشخص

 ۱2-55: (0۶) 3و آموزش و پرورش،  یتیترب
References  
Akhgari, Z., Hossein Ebrahimi Moghaddam, R., Davari, R. (2021). Predicting Intolerance 

of Uncertainty Based on Dark Personality Traits with the Mediation of Defense 

Mechanisms in Divorce-Seeking Married Individuals. Mashhad University of Medical 

Sciences Journal, 6((٤٤) (In Persian) 

Aksteh, E., Aganj, N. (2021). Predicting Tendency Towards Infidelity Based on Innate 

Character, Differentiation, and Sexual Intimacy in Cultural Women. Journal of 

Women's Psychology, 2((۳) (In Persian) 

Alijani, F., Najafi, S., Nazari, F. (2022). Predicting Emotional Divorce in Female Teachers 

in Zanjan City Based on Psychological Capital and Self-Differentiation. Journal of 

Health Promotion Management, 11((٤) (In Persian) 

Allen, E. S., & Atkins, D. C. (2012). The association of divorce and extramarital sex in a 

representative US sample. Journal of Family Issues, 33(11), 1477-1493. 

Altgelt, E. E., Reyes, M. A., French, J. E., Meltzer, A. L., & McNulty, J. K. (2018). Who 

is sexually faithful? Own and partner personality traits as predictors of 

infidelity. Journal of Social and Personal Relationships, 35(4), 600-614. 

Bakhsheesh, Z., Mortezaei, J. (2020). Comparison of the Psychological Health of Couples 

with Normal Marital Relationships and Couples with Extra-marital Relationships. 

Second International Conference on Psychology, Educational Sciences, and Lifestyle, 

Mashhad University. (In Persian) 

Blow, A., & Hartnett, K. (2015). Infidelity in committed relationships II: a substantive 

review. Journal of Marital and Family Therapy, 31(2), 217- 234. 

Borhanizadeh, S., Abdi, R. (2020). The Role of Dark Personality Traits in Predicting 

Intimacy and Attitude Toward Infidelity in Divorce-Seeking Couples. Clinical 

Psychology Research and Behavior, 45. (In Persian) 

Butzen, B and Campbell, L. (2018). Adult attachment, sexual satisfaction, and relationship 

satisfaction: A study of married couples. IARR. 1350-4126/08. 

Coop Gordon, K., & Mitchell, E. A. (2020). Infidelity in the Time of COVID�19. Family 
process, 59(3), 956-966. 

Drake, C. R., & McCabe, M. P. (2017). Extrarelationship involvement among heterosexual 

males: An explanation based on the theory of planned behavior, relationship quality, 

and past behavior. Journal of Applied Social Psychology, 30(7), 1421-1439. 

Ebtehaj, S., Taheri Goodarzi, H. (2022). The Influence of Dark Personality Traits 

(Machiavellianism, Narcissism, and Antisocial) on Organizational Misbehavior with 

the Mediating Role of Organizational Alertness (A Study in the Field of Management 

of Emergencies and Medical Emergencies 115 in Lorestan Province). Journal of 

Health System Management Strategies, 7((۱) (In Persian) 

Eskandari, M., Parandin, S. (2022). Predicting Attitudes Toward Infidelity Based on 

Components of Sexual Satisfaction and Intimacy in Couples. Women and Family 

Cultural-Educational Quarterly, 17((۸۸) (In Persian) 

Firoozi, A., Lotfi Kashani, F., Vaziri, S. (2022). Comparison of the Effectiveness of 

Narrative Therapy and the Use of an Educational Model on Sexual Satisfaction and 

Attitude of Infertile Couples. Peyesh, 21((٤) (In Persian) 



  35۴ |                                                           5  شماره |          0دوره   |         1031   زمستان    |               فصلنامه خانواده درمانی کاربردی
  

Fisher, H. E., & Aron, A. (2014). Infidelity: when, where, why. IN WR Cupach and BH 

Spitzberg, The Dark Side of Close Relationships II, New York: Routledge, pp 175-

196. 

Ghanipour Ajorabad, T. (2022). Predicting Marital Intimacy Based on Self-Differentiation 

with the Mediating Role of Marital Commitment. Innovative Ideas in Psychology, 

12((٦٦) (In Persian) 

Hertlein, M; Wetchletr. L & piercy, p. (2015). Infidelity: Anoverview. The Haworth press, 
Inc: 5-16. 

Isma, M. N. P., & Turnip, S. S. (2019). Personality traits and marital satisfaction in 

predicting couples’ attitudes toward infidelity. Journal of Relationships Research, 10. 

Kaveh, S. (2016). Spouses and Infidelity. Tehran: Sokhan. (In Persian) 

Khalej Abadi Farahani, F. (2021). The Importance of Marriage and Its Determinants with 

Emphasis on Attitude and Pre-marital Sexual Experience in Female College Students 

in Tehran. Journal of Population Studies, 7((۱) (In Persian) 

Labrecque, L. T., & Whisman, M. A. (2020). Extramarital Sex and Marital Dissolution: 

Does Identity of the Extramarital Partner Matter?. Family process, 59(3) 

Mashhadi, A., Ahmadi, E., Yousefi, R. (2022). Structural Relationships of Dark Personality 

Traits and Coping Styles in Students. Journal of Women and Family, 8((۱) (In Persian) 

Nazari, R., Doustmohammadi, H. (2017). Examining the Relationship Between Personality 

Traits and Conflict Resolution Styles with Attitude Toward Extramarital 

Relationships. Fourth International Conference on Recent Innovations in Psychology, 

Counseling, and Behavioral Sciences, Tehran, Nikan University. (In Persian) 

Nursanti, D. P., Kumalasari, E. P., Setyaningsih, A., Siekmans, J., & Wabeke, V. (2022). 

ANALYSIS OF ADOLESCENT REPRODUCTIVE HEALTH KNOWLEDGE ON 

PREMARITAL SEXUAL ATTITUDE. Journal for Quality in Women's Health, 5(2), 

189-194. 

Özkul, K. (2020). Dishonesty in close relationships: the effect of the dark triad personality 

traits and adult attachment styles on the perceptions of infidelity. 

Pechorro, P., Jonason, P. K., Raposo, V., & Maroco, J. (2021). Dirty Dozen: A concise 

measure of Dark Triad traits among at-risk youths. Current Psychology, 40(7), 3522-

3531. 

Pirzadeh, M., Bani Sei, P., Vatankhah, H. (2019). Predicting Attitude Towards Infidelity 

Based on Sexual Satisfaction, Quality of Marital Relationships, and Marital 

Satisfaction in Young Married Women. Modern Advances in Behavioral Sciences, 

4((۹۹) (In Persian) 

Pourmohseni Kelari, F., Zaheri, N., Atadokht, A., Moulavi, M. (2019). The Role of Dark 

Personality Traits, Differentiation, and Gender Roles in Predicting Marital 

Disappointment. Journal of Family Psychology, 6((۲) (In Persian) 

Pourmohseni Kolouri, F., Zohri, N., Atadokht, A., & Mowlaie, M. (2021). The role of dark 

personality dimensions, self-differentiation and gender roles in predicting marital 

burnout. Journal of Family Psychology, 6(2), 43-56. 

Rafiee, S., Hatami, A., Foroughi, A. (2016). Relationship Between Early Maladaptive 

Schemas and Conflict Resolution Styles with Attitude Towards Extra-marital 

Relationships. Women's Sociology Journal, 1((۲) (In Persian) 

Rafiee, Z., Sabouri, R. (2021). The Role of Self-Differentiation Components in Predicting 

Marital Intimacy in Couples. Cultural-Counseling and Psychotherapy Quarterly, 

13((۱۱) (In Persian) 

Regas, S. (2019). Infidelity, self-differentiation, and intimacy: The mindful differentiation 

model of couple therapy. 



 واده درمانی کاربردیخان |                    یوسف پوری و بهرامی |          ...تیشخص کیبر اساس نقش ابعاد تار انتینگرش به خ ینیبشیپ 35۱

 

Ruhlmann, L. M., Gallus, K. L., & Durtschi, J. A. (2018). Exploring relationship 

satisfaction and attachment behaviors in single-and dual-trauma couples: A pilot 

study. Traumatology, 24(1), 27. 

Saeedi, M., Azadiktaha, M. (2022). Predicting Positive Attitudes Towards Family 

Formation Based on Self-Differentiation with the Mediating Role of Ego Strength. 

Iranian Journal of Psychology and Behavioral Sciences, 6((۸۸) (In Persian) 

Safarzadeh Shiralai, P., Bavie, S. (2020). Predicting Marital Commitment with the 

Mediating Role of Sexual Commitment Based on Self-Differentiation. Ideas in 

Psychology, 12((٦٦) (In Persian) 

Shahi, A., Ghaffari, O., Ghasemi-Felavarjani, K. (2017). The Relationship Between Mental 

Health and Marital Satisfaction in Couples. Kermanshah University of Medical 

Sciences Journal (Behbood), 15((۲) (In Persian) 

Shakeri, S. S., Aghamohammadian Sharbaf, H., & Aghili, S. M. (2019). Mediating role of 

attitude towards betrayal and marital conflict in relation between using virtual social 

networks and emotional divorce. Journal of Community Health Research, 8(4), 220-

227. 

Shalani, B., Siyah Kamari, R. (2018). The Correlation of Knowledge and Sexual Attitude 

with Sexual Performance in Female Nurses. Qom University of Medical Sciences 

Journal, 12((۲) (In Persian) 

Shiveh, S., Mousavi, S. A. A. (2019). Predicting Attitude Towards Infidelity Based on 

Sexual Function in Married Female Students. Second International Conference on 

Psychology, Educational Sciences, and Lifestyle. (In Persian) 

Sohrabi, F., Rasouli, F. (2019). Examination of the Relationship Between Attachment 

Styles and Extra-marital Affairs Among Detained Women in Anti-Vice Centers in 

Tehran. Family Research Journal, 4((٦٦) (In Persian) 

Soltanizadeh, M., Bajalani, P. (2020). Predicting Attitude Towards Infidelity Based on 

Sexual Dysfunction, Intimacy, and Sexual Satisfaction in Married Women and Men 

in Isfahan in 2017. Zanko Medical Sciences Journal, 21((۸۸) (In Persian) 

Walsh, M., Millar, M., & Westfall, R. S. (2018). Sex differences in responses to emotional 

and sexual infidelity in dating relationships. Journal of Individual Differences. 

Yousefnazhad Mehrabani, M., Khazaee, S. (2022). The Effectiveness of Cognitive-

Behavioral Therapy on Sexual Satisfaction, Marital Disappointment, and Attitude 

Towards Infidelity in Married Couples in Tehran's District 5 in 2021. Eighth National 

Conference on Modern Studies and Research in the Fields of Educational Sciences, 

Psychology, and Counseling in Iran. (In Persian) 

Yu, Y., Wu, D., Wang, J. M., & Wang, Y. C. (2020). Dark personality, marital quality, and 

marital instability of Chinese couples: An actor-partner interdependence mediation 

model. Personality and Individual Differences, 154, 109689. 

  



  350 |                                                           5  شماره |          0دوره   |         1031   زمستان    |               فصلنامه خانواده درمانی کاربردی
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of dark dimensions of personality, self-differentiation and 

sexual attitude in women divorce applicants 
 

 

Mina. Yousef Pouri 1 & Bita. Bahrami 2* 
 

 

Abstract  

Aim: The main purpose of the present research is to predict the attitude towards 

infidelity based on the role of dark personality traits, self-differentiation, and sexual 

attitudes in individuals seeking divorce. Method: This research is descriptive-survey 

and correlational in nature. The statistical population included women seeking divorce 

who visited welfare centers in District 6 of Tehran in the autumn 2022. A total of 230 

individuals were selected through convenient sampling. Data were collected using the 

Whatley Marital Infidelity Attitude Scale (2006), the Johnson and Webster Dark Triad 

Personality Trait Questionnaire (2010), the Skowron and Smith Self-Differentiation 

Questionnaire (2003), and the Khoshabi and Valaie Sexual Attitude Questionnaire 

(2018). Data analysis was performed in two sections, descriptive and inferential, using 

Pearson correlation and multivariate regression analysis. Results: The results showed 

that dark personality traits, self-differentiation, and sexual attitudes have a significant 

impact on the attitude towards infidelity. Conclusion: It can be concluded that dark 

personality traits, self-differentiation, and sexual attitudes are influential factors in the 

attitude towards infidelity. 
Keywords: Attitude toward infidelity, dark dimensions of personality, differentiation 

of self, sexual attitude, divorce. 
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