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Abstract 

The purpose of the present research is to solve the reading disorder of Alireza, a fourth grade 

student of Hejart Ichi Elementary School. The research method is a library method in the form 

of action research. For this purpose, in order to solve the problem of reading in my student, 

the existing researches in this field were examined and according to the findings of the 

researches, I found solutions to solve this problem. The results show that the use of 

educational cards has been able to significantly improve Alireza's reading skills. Also, the 

results showed that the use of educational card and descriptive evaluation board has been 

effective as a stimulus to create more student learning and by stimulating the student's 

motivation, it has strengthened his reading skills. Alireza, who was extremely weak in reading 

and could not easily memorize the lessons and often lost the lines and read some words with a 

lot of pause, now by using the implemented strategies, he can easily memorize He can read 

the text of the book fluently and has no problem in reading the lessons. Therefore, it can be 

said that the teacher has succeeded to a large extent in solving the student's reading problem. 
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 چکیذٌ

ٞذف اص پظٚٞؾ حبضش، ثشعشف وشدٖ اختلاَ خٛا٘ذٖ ف٥ّشضب دا٘ؾ آٔٛص پب٤ٝ چٟبسْ دثؼتبٖ ٞدشت ا٤چ٣ ٣ٔ ثبؿذ. سٚؽ تحم٥ك، سٚؽ 
ثٝ ا٤ٗ ٔٙؾٛس، خٟت حُ ٔؼئّٝ ٔـىُ خٛا٘ذٖ دس دا٘ؾ آٔٛصْ، ثٝ ثشسػ٣ پظٚٞؾ ٞب٢ ٔٛخٛد  وتبثخب٘ٝ ا٢ دس لبِت الذاْ پظ٣ٞٚ ٣ٔ ثبؿذ.

دس ا٤ٗ ص٥ٔٙٝ پشداختٝ ؿذ ٚ ثب تٛخٝ ثٝ ٤بفتٝ ٞب٢ پظٚٞؾ ٞب ثٝ ساٜ حُ ٞب٣٤ ثشا٢ حُ ا٤ٗ ٔؼئّٝ دػت ٤بفتٓ. ٘تب٤ح ٘ـبٖ ٣ٔ دٞذ وٝ 
 داد ٘ـبٖ  ٤ت ٟٔبست ٞب٢ خٛا٘ذٖ ف٥ّشضب ٔٛثش ٚالـ ؿٛد. ٕٞچ٥ٙٗ ٘تب٤حاػتفبدٜ اص وبست آٔٛصؿ٣ تٛا٘ؼتٝ اػت ثٝ ٘حٛ چـ٥ٍٕش٢ دستمٛ

فٙٛاٖ ٔحشو٣ دس خٟت ا٤دبد ٤بد٥ٌش٢ ث٥ـتش دا٘ؾ آٔٛص ٔٛثش ٚالـ ؿٛد ٚ ثب  ثٝ تٛا٘ؼتٝ تٛك٥ف٣ اسصؿ٥بث٣ تبثّٛ ٚ آٔٛصؿ٣ وبست اص اػتفبدٜ
. ف٥ّشضب وٝ دس خٛا٘ذٖ فٛق اِقبدٜ ضق٥ف ثٛد ٚ ٣ٕ٘ تٛا٘ؼت تحش٤ه ا٥ٍ٘ضؽ دا٘ؾ آٔٛص، ٟٔبست ٞب٢ خٛا٘ذٖ سا دس اٚ تم٤ٛت ٕ٘ٛدٜ اػت

ثٝ ساحت٣ اص س٢ٚ دسع ثخٛا٘ذ ٚ اوثش ٔٛالـ ػغشٞب سا ٌٓ ٣ٔ وشد ٚ ثقض٣ وّٕبت سا ثب ٔىث ثؼ٥بس ص٤بد ٣ٔ خٛا٘ذ، اوٖٙٛ ثب اػتفبدٜ اص 
دس خٛا٘ذٖ دسع ٞب ٘ذاسد. ثٙبثشا٤ٗ ٣ٔ تٛاٖ ث٥بٖ  ساٞىبسٞب٢ اخشا ؿذٜ، ثٝ ساحت٣ ٣ٔ تٛا٘ذ اص س٢ٚ ٔتٗ ٞب٢ وتبة، سٚاٖ ثخٛا٘ذ ٚ ٔـى٣ّ

 وشد وٝ ٔقّٓ تب حذٚد ص٤بد٢ دس حُ ٔـىُ خٛا٘ذٖ دا٘ؾ آٔٛص، ٔٛفك فُٕ وشدٜ اػت
 

 پب٤ٝ پٙدٓ.دا٘ؾ آٔٛص،  سٚاٖ خٛا٣٘، ،اختلاَ خٛا٘ذٖ ياژگبن کلیذی:

 

 تٕب٣ٔ حمٛق ٘ـش ثشا٢ فلّٙبٔٝ س٤ٚىشد٢ ٘ٛ ثش آٔٛصؽ وٛدوبٖ ٔحفٛػ اػت.
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 مقذمٍ 

. اػت و٣٘ٛٙ د٥٘ب٢ دس ف٥ٕٟذٖ ٟٔٓ ٚػب٤ُ خّٕٝ اص خٛا٘ذٖ
 ثٝ ٔذّتٟب وٝ سا د٤ٍشاٖ ٔغبِقبت ٚ تحم٥مبت ٘ت٥دٝ تٛا٘ذ ٣ٔ فشد

 فشا وٛتب٣ٞ صٔبٖ ٔذّت دس خٛا٘ذٖ عش٤ك اص سا اػت وـ٥ذٜ دساصا

ِزتّ  خٛة خٛا٘ذٖ اص فٛأُ ّٟٔٓ پ٥ـشفت ٚ ػشٌش٣ٔ ٚ .٥ٌشد
ثب٤ذ ثٝ وٛدوبٖ خٛد خٛا٘ذٖ سا  سفـ خؼت٣ٍ اػت. أشٚص ثشدٖ ٚ

 ٤بد ث٥ٍش٘ذ. ٘ىتٝ ّٟٔٓ دس أش ثتٛا٘ٙذ ثخٛا٘ٙذ ٚ ث٥بٔٛص٤ٓ تب فشدا
تأو٥ذ ثش أش ف٥ٕٟذٖ ٣ٔ ثبؿذ ٘ٝ كشفبً وٝ ثٝ  خٛا٘ذٖ تٛخّٝ ٚ

خٛا٘ذٖ ثٝ فٙٛاٖ تٟٙب ساٜ استجبع٣ ثب  .دت دس آٔذٜ اػتكٛست فب

ٞب، ٤ى٣ اص ٟٕٔتش٤ٗ ٟٔبستٟب٣٤ اػت وٝ وٛدوبٖ  د٥٘ب٢ ٘ٛؿتٝ
ٟٔبست ٔجٙب٣٤ ثشا٢  دس ٔمغـ اثتذا٣٤ ثذاٖ دػت ٣ٔ ٤بثٙذ ٚ ا٤ٗ

ٞب ٚ پ٥ـشفت ٞب٢ تحل٣ّ٥ آٟ٘ب دس آ٤ٙذٜ خٛاٞذ ؿذ.  وٛؿؾ
ّت، تفؼ٥ش ٚ خٛا٘ذٖ ثب ا٤دبد ؿشا٤ظ ثشا٢ دسن ٔغ ٟٔبست

آٔٛصاٖ سا ثب افىبس ٚ  اػتٙتبج اص ٔتٖٛ ٔختّف ٘ٛؿتبس٢، دا٘ؾ
اعلافبت خذ٤ذ آؿٙب ٣ٔ ػبصد ٚ آ٘بٖ سا ٤بس٢ ٣ٔ دٞذ تب ثٟتش 

ضقف دس خٛا٘ذٖ فلاٜٚ ثش  .ث٥بٔٛص٘ذ ثٟتش ص٤ؼتٗ سا ا٘ذ٤ـ٥ذٖ ٚ
ا٤دبد ٔـىلات سٚا٣٘ ٚ سفتبس٢ ثشا٢ دا٘ؾ آٔٛص، ثبفث فمت 

ثب  .ٍش ٘ؾ٥ش فّْٛ ٚ س٤بض٣ ٥٘ض ٣ٔ ؿٛدافتبدٖ اٚ دس دسٚع د٤

http://journal.iocv.ir/?_action=article&au=1231980&_au=%D9%85%D8%B1%D8%AC%D8%A7%D9%86++%D8%AD%D9%84%D9%88%D8%A7%DB%8C%DB%8C
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اػت وٝ  ٣تٛخٝ ثٝ آ٘چٝ ٌفتٝ ؿذ خٛا٘ذٖ ٔٛضٛؿ ٟٕٔ
 ٤ٗ٥پب دس ٕٞٝ دسٚع ٚ آٔٛص ٘پشداختٗ ثٝ آٖ ٔٛخت ضقف دا٘ؾ

ثٝ صٚاَ فضت ٘فغ دا٘ؾ  ت٤دس ٟ٘ب آٔذٖ افتٕبد ثٝ ٘فغ اٚ ٚ
ػشفت  ا٘دبٔذ. ثب تلاؽ دس خٟت ثٟجٛد خٛا٘ذٖ، ٣ٔ آٔٛص

دا٘ؾ  ِغبت، ٌٚٙد٥ٙٝ دسن ٔغّت ؾ٤افضا ثخـ٥ذٖ ثٝ آٖ،
تلاؽ دس خٟت  ٔثجت ٕ٘ٛدٜ ٚ ٢آٔٛصاٖ احؼبع خٛدوبسآٔذ

٘ٛؿتٗ خلاق  ظ٤ٜثٝ ٚ ،ثبؿذ ٣وٝ ٘ٛؿتٗ ٔ ٢ثقذ ٌبْ ثشداؿتٗ
دس ا٤ٗ الذاْ پظ٣ٞٚ، دا٘ؾ آٔٛص٢ وٝ ٔٛسد اسص٤بث٣ لشاس  وٙذ. ٣ٔ

 فٛق خٛا٘ذٖ ٌشفتٝ تب ٔـىُ اٚ حُ ؿٛد، ف٥ّشضب ٘بْ داسد وٝ دس
ثخٛا٘ذ.  دسع س٢ٚ اص ساحت٣ ثٝ تٛا٘ؼت ٣ٕ٘ ٚ ثٛد ضق٥ف اِقبدٜ
 ثؼ٥بس ٔىث ثب سا وّٕبت ثقض٣ وشد، ٣ٔ ٌٓ سا ػغشٞب ٔٛالـ اوثش
 ؿذ، ٣ٔ ػٛاَ اٚ اص ؿذٜ خٛا٘ذٜ ٔتٗ اص ٞٓ ٚلت٣ خٛا٘ذ، ٣ٔ ص٤بد
٥ٕٞٗ ٔـىلات ف٥ّشضب تٛخٝ ٔشا ثٝ  .دٞذ خٛاة تٛا٘ؼت ٣ٕ٘

خٛد خّت وشد ٚ ٔٗ ثٝ فٙٛاٖ ٤ه ٔقّٓ، ٕٞب٘ٙذ ٤ه پضؿه وٝ 
فّت ث٥ٕبس٢ ث٥ٕبسا٘ؾ سا س٤ـٝ ٤بث٣ ٣ٔ وٙذ تب ساٜ ٞب٢ دسٔبٖ 
آٟ٘ب سا ث٥بثذ، ثٝ ا٤ٗ فىش افتبدْ وٝ ٞش عٛس ؿذٜ ثب اسائٝ 

 ساٞىبسٞب٣٤، ٔـىُ اٚ سا دس ثحث سٚاٖ خٛا٣٘ ثشعشف ٕ٘ب٤ٓ.
 

 مسئلٍ نثیب

 اك٣ّ ٚؽب٤ف اص آٔٛصاٖ دا٘ؾ خٛا٘ذٖ ػٛاد پ٥ـشفت ٚ ثٟجٛد 
 اص ٤ى٣ ثب٤ذ استمب٢ ا٤ٗ ٟٔبست اػت وـٛس آٔٛصؿ٣ ٞب٢ ٘ؾبْ
 اص ٤ى٣ خٛا٘ذٖ ثبؿذ آٔٛصؿ٣ ٞب٢ ٘ؾبْ لغق٣ پ٥بٔذٞب٢ ٚ ٘تب٤ح

 اػت ا٘ؼبٖ ر٣ٙٞ ٞب٢ تٛا٘ب٣٤ تش٤ٗ پ٥چ٥ذٜ ٚ تش٤ٗ پ٥ـشفتٝ
 ػٕج٥ِٛه اعلافبت ػش٢ ٤ه ثب فشد و٣ّ استجبط ٤ق٣ٙ خٛا٘ذٖ

 )تجذ٤ُ ؿٛد. ٣ٔ اعلاق ٤بد٥ٌش٢ ثلش٢ خٙجٝ ثٝ وٝ )ٕ٘بد٤ٗ(
 چٟبسْ پب٤ٝ آٔٛصٌبس حّٛا٣٤ ٔشخبٖ ا٤ٙدب٘ت ٌفتبس٢( ثٝ ٘ٛؿتبس٢

 دس وٝ ا٢ ٔذسػٝ ٞؼتٓ. وبس ثٝ ٔـغَٛ ا٤چ٣ ٞدشت دثؼتبٖ دس
 اكفٟبٖ و٥ّٛٔتش٢ 35 دس ا٤چ٣ سٚػتب٢ دس وٙٓ ٣ٔ خذٔت آٖ

 ٚاِذ٤ٗ ٚ ٞؼتٙذ ٔختّظ ٔذسػٝ ا٤ٗ آٔٛصاٖ دا٘ؾ داسد. لشاس
 ٚاِذ٤ٗ ٞؼتٙذ. ػٛاد وٓ ٤ب ػٛاد ث٣ وـبٚسص، اغّت آٔٛصاٖ دا٘ؾ

 ا٤ٗ عَٛ دس ٞؼتٙذ. ٔتٛػظ حذ دس التلبد٢ ٚ فش٣ٍٙٞ ٘ؾش اص
 سفـ وٝ ثٛدْ ٔٛاخٝ آٔٛصا٣٘ دا٘ؾ ثب ٕٞٛاسٜ وبس ثٝ اؿتغبَ ٔذت

 ثب ولاػٓ دس ٥٘ض أؼبَ ٚ ثٛد ؿذٜ ٔٗ دغذغٝ ٢ آٟ٘ب ٔـىُ
 ف٥ّشضب داسد. خٛا٘ذٖ ٔـىُ وٝ ٞؼتٓ ٔٛاخٝ آٔٛص٢ دا٘ؾ
 دس ف٥ّشضب داسد. خٛا٘ذٖ ٔـىُ وٝ اػت ٔٗ ولاع آٔٛص دا٘ؾ

 ث٥ـتش خٛا٘ذ. ٣ٔ ِغت ثٝ ِغت ٚ وٙذ ثؼ٥بس دٚػتب٘ؾ ثب ٔمب٤ؼٝ
 دس ٚ داسد اػتشع خٛا٘ذٖ ٍٞٙبْ خٛا٘ذ، ٣ٔ اؿتجبٜ سا وّٕبت
 اػت. ثشخٛسداس وٕتش٢ ٘فغ ثٝ افتٕبد اص ٕٞؼبلا٘ؾ ثب ٔمب٤ؼٝ

 حزف سا خّٕٝ اص ٞب٣٤ ثخؾ ٤ب وّٕبت ثقض٣ خٛا٘ذٖ ٔٛلـ دس
٘ذاسد،  ٚخٛد وٝ دٞذ ٣ٔ لشاس ٔتٗ لاثٝ لا٢ سا ا٢ وّٕٝ وٙذ، ٣ٔ

 كحجت ٍٞٙبْ وٙذ. ٣ٔ تىشاس خٛا٘ذٖ ٔٛلـ سا ثقض٣ وّٕٝ ٞب 

 ٚ ػٛاد ث٣ ٚ وـبٚسص ٤ه اٚ پذس وٝ ؿذْ ٔتٛخٝ ٔبدسؽ ثب
 ثٝ سػ٥ذ٣ٌ ثشا٢ فشكت٣ ٚ اػت ػٛاد وٓ ٚ داس خب٘ٝ ٞٓ ٔبدسؽ

 ص٥ٔٙٝ ثٝ اٚ ا٤ٗ دس تٛا٘ٙذ ٣ٕ٘ ٚ ٘ذاس٘ذ سا ؿبٖ فشص٘ذ تحل٣ّ٥ أٛس
 وٙٙذ. وٕه

 اػت، پب٥٤ٗ ثٝ سٚ ٔتٛػظ آٔٛصاٖ صٔشٜ دا٘ؾ دس آٔٛص دا٘ؾ ا٤ٗ 
 اػت. ضق٥ف دسٚع تٕب٣ٔ دس اؽ تحل٣ّ٥ ٚضق٥ت وٝ چشا

 دس ضقف ٔخلٛكبً دسٚع دس آٔٛص دا٘ؾ ضقف فُّ اص ٤ى٣
 دس ٘بتٛا٣٘ ثٝ ٔشثٛط آٟ٘ب ٘ف٥ٕٟذٖ ٚ س٤بض٣ ٔؼئّٝ وشدٖ حُ

 اٚ ٔـىلات د٤ذٖ ثب ثبؿذ. ٣ٔ ٔغبِت آٖ دسن فذْ ٚ سٚخٛا٣٘
 ٔغشح ا٤ٙدب دس وٝ ا٢ ٔؼئّٝ حبَ ثشآٔذْ. آٖ سفـ كذد دس

 فقب٥ِت دس آٔٛص دا٘ؾ ثٛدٖ ٔحٛس ثٝ تٛخٝ ثب اػت ا٤ٗ ؿٛد ٣ٔ
 چٝ ساٞىبسٞب٢ پظ٣ٞٚ الذاْ ا٤ٗ ٞذف ساػتب٢ دس ولاع ٞب٢

 ثٝ آٔٛص دا٘ؾ ٔٙذ٢ فلالٝ ٥ٔضاٖ تب ٕ٘ٛد اسائٝ تٛاٖ ٣ٔ سا ف٣ّٕ
 آٔٛصْ دا٘ؾ دس سا سٚخٛا٣٘ تٛا٘ٓ ٣ٔ آ٤ب ؿٛد؟ ث٥ـتش سٚخٛا٣٘

 ٕ٘ب٤ٓ. تم٤ٛت
 

 قیي ضزيرت اوجبم تحق تیاَم
اػت  ٣٤ٟٔبست ٞب ٤ٗتش ٣٤ٚ اِجتٝ اثتذا ٤ٗاص ٟٕٔتش ٣ى٤خٛا٘ذٖ 

. وؼت شد٣ٌ٥ ٔ آٖ سا فشا ٣فشد ثب ؿشٚؿ آٔٛصؽ سػٕ ه٤وٝ 
 ٢ثشا ٣ساٞ ٣٤اثتذا ٢ٞب ٤ٝدا٘ؾ آٔٛصاٖ پب ٢ٟٔبست ثشا ٤ٗا
 مت٥اػت. دس حم ثبلاتش٢ ٞب فّْٛ دس ػبَ ش٤ٚ فٟٓ ػب ٢ش٥بد٤ٌ

 ٣٤سؿذ تٛا٘ب ٢ثشا ٢ا ٤ٝپب ٢ٞب ٟٔبست ٤ٗتش خٛا٘ذٖ اص ٟٔٓ
اػت وٝ  ت٥إٞ ٥ٕٗٞ ٥ُدِ وٛدن اػت. ثٝ ٣دسٚ٘ ٢ٞب

ٔمِٛٝ تٕشوض وشدٜ ٚ دس ٔٛسد آٖ  ٤ٗا ٢سٚ ٢بس٥ٔحممبٖ ثؼ
دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٘بسػبخٛاٖ فمظ ثب افت  ٔـىلات .وشدٜ ا٘ذ ك٥تحم

 ثّىٝ ثٝ شد،٤پز ٣ٕ٘ ب٤ٖٚ اتلاف ثٛدخٝ ٚ أىب٘بت پب ٥ّ٣تحل
ٚ  ف٥خٛدپٙذاس٠ ضق ٥ُدا٘ؾ آٔٛصاٖ، تـى ش٥ٚ تحم ػشص٘ؾ

سا ثٝ  آ٘بٖ ت سٚاٖا٘دبٔذ ٚ ػلأ ٣وبٞؾ فضت ٘فغ آ٘بٖ ٔ
 ٢ا٘ذاصد ٚ چٝ ثؼب آ٘بٖ سا ثٝ اػتفبدٜ اص ػبص ٚ وبسٞب ٣ٔخبعشٜ ٔ

 .[1]٘بٔٛفك ثىـب٘ذ ٣دفبف
 ٚ ٔقّٕبٖ ثٝ ٤بد٥ٌش٢ اختلالات داسا٢ وٛدوبٖ ثٝ ٔٛلـ ؿٙبخت
آ٘بٖ الذاْ ٚ  ٢ش٥بد٤ٌاؿىبلات سفـ  ثٝ تب وٙذ ٣ٔ وٕه ٚاِذ٤ٗ

اػت،  ٣وٝ خٛد آفت ثضسي ٘ؾبْ آٔٛصؿ ٥ّ٣اص افت تحل
ثٟتش اػت  ،٢ش٥بد٤ٌاختلالات  ٥ٙ١صٔ وٙٙذ. دس ٢ش٥خٌّٛ
دثؼتبٖ ا٘دبْ ؿٛد.  ٢ٚ دسٔبٖ ثٕٛلـ دس ػبِٟب ٢ٌزاس ق٥تـخ
آٖ دس دا٘ؾ آٔٛصاٖ  ٣ٚ ثشسػ ٙذ٤دسثبس٠ فشا ٔغبِقٝ سٚ، ٤ٗاص ا
 ٢ٞب ٣ثشسػ ثب .سػذ ٣ثٝ ٘ؾش ٔ ٢اختلاَ خٛا٘ذٖ ضشٚس ٢داسا

ٔذسػٝ ٚ  ٢ٞب ٤ٝپب ش٤دا٘ؾ آٔٛصاٖ ػب ٢ثٝ فُٕ آٔذٜ ثش سٚ
تٛخٝ ثٝ ٟٔبست سٚاٖ  ت٥إٞ ٞب، ٤ٝپب ش٤ٔلبحجٝ ثب ٔقّٕبٖ ػب

 ٥ٗدسٚع، ٕٞ ش٤ػب ٢ش٥بد٤ٌ ٢شثٙب٤ص ٙى٤ٝا ٥ُخٛا٘ذٖ ثٝ دِ
ٚ اص ٔلبحجٝ ثب ٔقّٕبٖ  ذ٤آؿىبس ٌشد ثبؿذ،٣ ٟٔبست خٛا٘ذٖ ٔ
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ٔـىُ  ه٤ ،٣وٝ ٔـىُ ٘بسػبخٛا٘ ٤ٓٞب ٔتٛخٝ ؿذ ٤ٝپب ش٤ػب
دا٘ؾ  ض٥ٞب ٘ ٤ٝپب ش٤ٚ فلاٜٚ ثش ولاع ثٙذٜ، دس ػب اػت ش٥فشاٌ

 ٤ٗثٙبثشا ٔـىُ داس٘ذ؛ ٣ٚخٛد داس٘ذ وٝ دس سٚاٖ خٛا٘ ٣آٔٛصا٘
ثٙذٜ ٔحشص ؿذ ٚ  ٢ثشا ٣تٛخٝ ثٝ ٔٛضٛؿ سٚاٖ خٛا٘ ت٥إٞ

سا تب حذ  شضب٥فّ آٔٛصْ دا٘ؾ ٣ٌشفتٓ ٔـىُ سٚاٖ خٛا٘ ٥ٓتلٕ
 .٤ٓتٛاٖ ثشعشف ٕ٘ب

 

 اَذاف تحقیق
وبسآٔذ اص اثتذا٢ ؿىُ ٥ٌش٢ ا٤ذٜ دس رٞٗ ٚ تب ٞش تحم٥ك 

سػ٥ذٖ ثٝ ٘ت٥دٝ ٚ ٚضـ ٔغّٛة، اٞذاف٣ سا دس ثغٗ خٛد داسد. 
اٞذاف٣ وٝ دس ا٤ٗ پظٚٞؾ د٘جبَ ؿذٜ اػت ثٝ ؿشح ص٤ش ٣ٔ 

 ثبؿذ:
 

 : آویاَذاف 
وبٞؾ ٔـىُ سٚاٖ خٛا٣٘ ف٥ّشضب دا٘ؾ آٔٛص پب٤ٝ دْٚ دس حذ  

 تٛا٘ب٣٤ دا٘ؾ آٔٛص.
 

 : اَذاف میبوی
 افضا٤ؾ افتٕبد ثٝ ٘فغ ثٝ ٍٞٙبْ كحجت وشدٖ.

 آؿٙب٣٤ ثب ساٞىبس ٞب٢ وبسآٔذ سٚاٖ كحجت وشدٖ.
 ِزت ثشدٖ اص كحجت وشدٖ ٚ احؼبع غشٚس دس ٥ٔبٖ دٚػتبٖ.

 تبث٥ش ٔثجت دس سٚاثظ اختٕبف٣ ٔثُ ٌشٜٚ ػشٚد ٔذسػٝ.
 افضا٤ؾ اؿت٥بق ٚ ٥ُٔ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثٝ خٛا٘ذٖ.

 ؾ آٔٛص ثٝ خبعش ػخٗ ص٤جب.افضا٤ؾ تٛخٝ ٔقّٓ ٘ؼجت ثٝ دا٘
 ثٟجٛد تٛا٘ب٣٤ ٟٔبست خٛا٘ذٖ دا٘ؾ آٔٛص.

 

 :اَذاف وُبیی
وؼت سضب٤ت ٚاِذ٤ٗ ٚ ٔقّٓ اص پ٥ـشفت ٟٔبست سٚخٛا٣٘ ٚ سٚاٖ 
خٛا٣٘ دا٘ؾ آٔٛص ٚ افضا٤ؾ ا٥ٍ٘ضٜ اٚ ٚ تٛػقٝ فشًٞٙ سٚاٖ 

 خٛا٣٘ دس ٔذاسع.
 

 سؤالات تحقیق
ٔـىُ سٚاٖ خٛا٣٘ ثب اػتفبدٜ اص چٝ ساٜ حُ ٞب٣٤ ٣ٔ تٛا٥٘ٓ 

 ف٥ّشضب سا ثٟجٛد ثجخـ٥ٓ؟
چٍٛ٘ٝ ٣ٔ تٛاٖ اؿت٥بق ٚ ٥ُٔ دا٘ؾ آٔٛص ثٝ خٛا٘ذٖ سا افضا٤ؾ 

 داد؟
 ٕ٘ب٤ٓ؟ تم٤ٛت آٔٛصْ دا٘ؾ دس سا سٚخٛا٣٘ تٛا٘ٓ ٣ٔ آ٤ب
 

 ريش تحقیق
تحم٥ك ثٝ فٙٛاٖ ٤ه فقب٥ِت ٔٙغٓ ٚ ػ٥تٕبت٥ه اص ٤ه ػش٢ 

اص آٖ ٔٙدش ثٝ اكَٛ ٚ لٛافذ٢ پ٥ش٢ٚ ٣ٔ وٙذ وٝ ٘تب٤ح حبكُ 

حم٥مت ٤بث٣ ٔحىٓ ٚ ف٣ٙ٥ ٚ دل٥ك ٣ٔ ؿٛد، ِزا ا٘تخبة سٚؽ 
دسػت تحم٥ك اص اِضأبت اػبػ٣ ٞش تحم٥م٣ ٣ٔ ثبؿذ. دس 

 پظٚٞؾ حبضش اص سٚؽ وتبثخب٘ٝ ا٢ دس لبِت الذاْ پظ٣ٞٚ

اػتفبدٜ ؿذٜ اػت. ثٙبثشا٤ٗ ثب تٛخٝ ثٝ ا٤ٙىٝ ٞذف پظٚٞؾ 
بٔقٝ آٔبس٢ آٖ دا٘ؾ حبضش ٔتى٣ ثش افضا٤ؾ ٟٔبست خٛا٘ذٖ ٚ خ

دس ػبَ تحل٣ّ٥  ٣چ٤ٔذسػٝ ٞدشت اآٔٛصاٖ پب٤ٝ چٟبسْ 
٣ٔ ثبؿذ، ِزا دس ثحث و٥ف٣ ثٝ خٟت دسن ف٥ٕك  1400-1399

ا٤ٗ ٔـىُ ٚ ٤بفتٗ ساٜ حُ ثٝ ٔلبحجٝ ثب ٔذ٤ش ٚ ٔقّٕبٖ لج٣ّ ٚ 
فق٣ّ ٚ ػب٤ش ٕٞىبساٖ ٚ ٥٘ض ثشسػ٣ اسصؿ٥بث٣ سٚصا٘ٝ ٚ ٔبٞب٘ٝ آٖ 

دْ ٚ دس سٚؽ و٣ٕ ثٝ وبس٘بٔٝ ٚ ثشٌٝ ٞب٢ ٞب سا ٔذ ٘ؾش لشاس دا
أتحب٣٘ ثؼٙذٜ وشدْ تب ثتٛا٘ٓ ٘ت٥دٝ ٤بفتٝ ٞب٢ ا٤ٗ پظٚٞؾ سا 
دس خٟت ثٟجٛد ٚضـ ٔٛخٛد ثٝ د٤ٍش دا٘ؾ آٔٛصاٖ ولاع تق٥ٕٓ 
دٞٓ. ٕٞچ٥ٙٗ اص سٚؽ ٔـبٞذٜ ٔـبسوت٣ تٛاْ ثب ٤بفتٝ ٞب٢ 

 دس تغ٥٥شات٣ وٝ ف٣ّٕ ثشا٢ ثشسػ٣ سٚاٖ خٛا٣٘ اٚ ثٟشٜ خؼتٓ تب

 ٔتغ٥شٞب وٝ تأث٥شات٣ ٚ ٣ٔ ٌشدد ا٤دبد الذاْ پظٜٚ ثب استجبط ٘ت٥دٝ

 ٔٛسد ٌزاسد سا ٣ٔ وبٞؾ سٚاٖ خٛا٣٘ دا٘ؾ آٔٛص ٔٛسد ٘ؾش ثش

 دٞٓ. لشاس ثشسػ٣
 

 وحًٌ اجزا
دس اثتذا پغ اص ثشسػ٣ ٚضق٥ت كحجت وشدٖ ف٥ّشضب، لاصْ د٤ذْ 
ثب ٔقّٕبٖ ٔشثٛعٝ ٚ ٔقبٖٚ آٔٛصؿ٣ دس ا٤ٗ خلٛف كحجت 
ٞب٣٤ داؿتٝ ثبؿٓ ٚ ٟٕٔتش٤ٗ فٛأُ ٚ ٔتغ٥شٞب٢ تبث٥شٌزاس ثش 
ثٟجٛد فّٕىشد كحجت وشدٖ اٚ سا پغ اص ٔغبِقٝ ٚ اػتٙجبط 
ؿخل٣، ؿٙبػب٣٤ وشدْ. فٛأُ ٔٛثش دس خٛا٘ذٖ اص عش٤ك 
ٔـبٞذٜ ٚ ٔلبحجٝ ثب ٔقّٕبٖ اػتخشاج ٌشد٤ذ ٚ ثٝ دلت، ته 

ٗ فٛأُِ ته ا٤ٗ فٛأُ ٔٛسد اسص٤بث٣ لشاس دادٜ ؿذ. ػپغ ا٤
اػبػ٣ دس اخت٥بس تقذاد٢ اص ٔقّٕبٖ ٔذسػٝ لشاس ٌشفت تب ٥ٔضاٖ 
اؿتجبٞبت ٚ اختلالات خٛا٘ذاس٢ سا ثب تٛخٝ ثٝ ا٤ٗ ٔلاوٟب 

 ٌضاسؽ ٕ٘ب٤ٙذ.
 

 اعتجبر یبثی ي پبیص
ثشا٢ اخشا٢ ا٤ٗ تحم٥ك ٌبْ ثٝ ٌبْ ثب ٔقّٕبٖ ثب ػبثمٝ ٕٞب٣ٍٙٞ 

ٚضـ ٔٛخٛد ثٝ فُٕ آٔذ ٚ اص پ٥ـٟٙبدات ا٤ـبٖ خٟت ثٟجٛد 
اػتفبدٜ ؿذ. ثب ٔذ٤ش ٚ ٔقبٖٚ ٔذسػٝ ػبفت ٞب دس ا٤ٗ ص٥ٔٙٝ 
كحجت داؿتٓ ٚ پ٥ـٟٙبد ٣ٔ وشد٘ذ وٝ اص ٘ؾشات ٔقّٕبٖ د٤ٍش 
ولاػٟب اػتفبدٜ ؿٛد. خٛدؿبٖ ٥٘ض دس ا٤ٗ ص٥ٔٙٝ تلاؽ ٣ٔ 

 وشد٘ذ تب صٚدتش ٘ت٥دٝ ٔثجت حبكُ ٌشدد.
 

 متغیزَب تعزیف

٤ب ٚ تقب٣ّٔ پٛ فشآ٤ٙذ٢ خٛا٘ذٖ خًاوذن اس وظز مفًُمی:

اػت وٝ ٞٓ خٛا٘ٙذٜ ٚ ٞٓ ٔحتٛا دس آ٘چٝ آٔٛختٝ ٣ٔ ؿٛد 
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ثقض٣ خٛا٘ذٖ سا تفؼ٥ش ٔقٙب داس ٕ٘بدٞب٢  .ػ٥ٟٓ ٣ٔ ثبؿٙذ
ٚ ثٝ فم٥ذٜ  ولا٣ٔ ٘ٛؿتٝ ؿذٜ ٤ب چبح ؿذٜ تقش٤ف وشدٜ ا٘ذ
ثٝ ٞش حبَ  .ثقض٣ د٤ٍش، خٛا٘ذٖ ثشخٛسد ٔقٙب دسا ثب ٔتٗ اػت

ؿب٤ذ ٕٞٝ آٖ سا فبد٢ ٣ٔ ؿٕبس٤ٓ ٣ِٚ خٛا٘ذٖ ٟٔبست٣ اػت وٝ 
دس اكُ خٛا٘ذٖ، فشآ٤ٙذ٢ اػت فب٣ِ ٚ پ٥چ٥ذٜ وٝ خضئ٥بت 

 .[2]ٔتقذد٢ سا دس ثش٣ٔ ٥ٌشد

ٔٙؾٛس اص خٛا٘ذٖ دس ا٤ٗ تحم٥ك،  :عملیبتی وظز اس خًاوذن

ثب دس ٘ؾش ٌشفتٗ اكَٛ خٛا٘ذٖ كح٥ح ٚ لٛافذ لشائت ٕٞشاٜ 
 وٝ اػت ٔٛؽف وٝ ٤بد٥ٌش٘ذٜ سػٓ اِخظ فبسػ٣ ٣ٔ ثبؿذ

 .ثخٛا٘ذ دسػت٣ ثٝ سا وّٕبت

 دا٘ؾ اص ٔٙؾٛس تحم٥ك ا٤ٗ دس :عملیبتی وظز اس آمًس داوص

 . داسد اؿتغبَ تحل٥ُ ثٝ پٙدٓ پب٤ٝ دس وٝ اػت فشد٢ آٔٛص،
 

 پیطیىٍ وظزی:
ث٣ تشد٤ذ ٤ى٣ اص ٘قٕتٟب٢ ٌشا٘مذس ا٣ِٟ ٘قٕت ولاْ اػت. اص 

ٟٔبست خّٕٝ ٘ـب٘ٝ ٞب ٚ ٔق٥بسٞب٣٤ ػٙدؾ ٥ٔضاٖ ٞٛؽ، 
ثشلشاس٢ سٚاثظ اختٕبف٣، افتٕبد ثٝ ٘فغ، احؼبع ٚ ٍ٘شؽ، 
ٔؼئ٥ِٛت پز٤ش٢، لذست ٤بد٥ٌش٢ اػتذلاَ، ٔٙغم٣ ا٘تمبَ 
ٔقّٛٔبت، اخلاق، ادة ٚ ٞٙش فشد، ػخٗ ٌفتٗ ٚ ٟٔبست ولا٣ٔ 

ثقٙٛاٖ تىشاس ٤ب وـ٥ذٖ غ٥ش اساد٢ كذاٞب ٤ب  اٚػت. ِىٙت صثبٖ
ا٘ؼذاد ٚ تٛلف  ٞدبٞب وٝ ٔقٕٛلا دس آغبص وّٕٝ اػت ٚ ٤ب

٘بٌٟب٣٘ ا٘ذاْ ٞب٢ ٤ٌٛب٣٤ ؿٙبختٝ ٣ٔ ؿٛد. ا٤ٗ تىشاس ٚ وـ٥ذٖ 
وّٕبت اغّت ٕٞشاٜ ثب سفتبسٞب٢ خب٘ج٣ اػت وٝ ٚلٛؿ ٔىشس آٖ 

 .[3]ِىٙت صثبٖ ٘ب٥ٔذٜ ٣ٔ ؿٛد

 آٔٛصاٖ د٤شآٔٛص دا٘ؾ تحل٣ّ٥ پ٥ـشفت ٥ٔضاٖ ٚ ٤بد٥ٌش٢ سٚ٘ذ

ٔفب٥ٞٓ  ٚ اػت تش پب٥٤ٗ ٞب٤ـبٖ ٕٞىلاػ٣ ػب٤ش ثٝ ٘ؼجت
 ٞب٢ ؿ٥ٜٛ ثٝ ثب٤ذ آٔٛصاٖ دا٘ؾ ع٥ف ا٤ٗ ثشا٢ آٔٛصؿ٣

 ا٤ٗ آ٘دب وٝ اص ؿٛد. أب ث٥بٖ ّٕٔٛع ٚ ػبدٜ ثؼ٥بس ٚ ٔتفبٚت

 ٥ٌش٘ذ، ٣ٔ لشاس ولاع ٤ه دس فبد٢ ثچٝ ٞب٢ ػب٤ش ثب وٛدوبٖ

 ٣ٔ ث٥بٖ فبد٢ تذس٤غ ٞب٢ سٚؽ ثب آٔٛصؿ٣ ٔفب٥ٞٓ ٔقٕٛلا

 ا٤ٗ آٔٛصؽ ٘حٜٛ ثب دس ساثغٝ ٞٓ فض٤ض ٔق٥ّٕٗ عشف٣ اص ؿٛد.

 ٕٞبٖ ٔٛاسد اغّت دس ٚ ا٘ذ ٘ذ٤ذٜ خبك٣ آٔٛصؽ افشاد، لج٥ُ

 ٣ٔ اخشا ا٤ٗ وٛدوبٖ ثشا٢ ث٥ـتش تبو٥ذ ثب سا فبد٢ ٞب٢ سٚؽ

 ثب ا٘فشاد٢ ػبفت ٤ه دس حبِت تش٤ٗ ث٥ٙب٘ٝ خٛؽ دس ٚ وٙٙذ

تٛخٝ  پشداص٘ذ. ٣ٔ آٔٛصاٖ دا٘ؾ آٔٛصؽ ثٝ ٞب سٚؽ ٕٞبٖ
 ثؼ٥بس آٔٛصؽ دس وٛدوبٖ چٙذٌب٘ٝ حٛاع تّف٥ك وٝ ثبؿ٥ٓ داؿتٝ

 وٛدن دس ا٥ٍ٘ضٜ ا٤دبد ثٝ ثبص٢ ٚ حشوبت اص اػتفبدٜ اػت. ٟٔٓ

 ٔٙدش ٤بد٥ٌش٢ دس تؼ٥ُٟ ٚ تؼش٤ـ ٚ تق٥ٕك وشدٜ ثٝ وٕه

  [4]ؿذ خٛاٞذ
ٔـٟٛد اػت ا٤ٗ اػت وٝ  د٤ش آٔٛص آٔٛصاٖ آٖ چٝ دس ٔٛسد دا٘ؾ

خٛدآٔٛص٢ ض٣ٕٙ ٚ اتفبل٣ چٙذا٣٘  ،ثشخلاف وٛدوبٖ ثبٞٛؽ تش

ٔقٕٛلا ا٤ٗ وٛدوبٖ دس  .٘ذاس٘ذ ٚ دس أش فشا٥ٌش٢ خٛدوبس ٥٘ؼتٙذ
خٛا٘ذٖ خ٣ّ٥ ضق٥ف ا٘ذ ٚ ثٝ تذس٤ح اص ٞٓ سد٤فبٖ تٛا٘بتش خٛد 
فمت ٚ فمت تش ٣ٔ ٔب٘ٙذ. ا٤ٙبٖ ٞش چٝ ثٝ ػغح آٔٛصؿ٣ 

ٔذاسع سا ثشا٢ تٙؾ٥ٓ ثش٘بٔٝ ٞب٢ دسػ٣  ،ثبلاتش٢ استمب ٤بثٙذ
٣ِٕٛ ٚ تغج٥ك آٖ ثب ٤بد٥ٌش٢ وٙذ خٛد پ٥ؾ اص پ٥ؾ ثب ٔـىُ ٔق

 .[5]سٚثٝ سٚ ٣ٔ ػبص٘ذ

لجُ اص ، ِىٙت داسد٤شآٔٛص ٚ آٔٛصٌبساٖ دس ثشخٛسد ثب دا٘ؾ آٔٛصاٖ 
ٌٛ٘ٝ دا٘ؾ  ٤ٗا ٔٛضٛؿ آٌبٜ ثبؿذ وٝ ٤ٗاص ا ذ٤ثب ض٥ٕٞٝ چ

)وٕجٛد صٔبٖ(  ٣٘ؼجت ثٝ فـبس صٔب٘ ض٥ٚ ٘ ش٘ذ٤پز ش٥٥آٔٛصاٖ تغ
ٔٛضٛؿ ٚ ثب ثٝ  ٤ٗاص ا ٣ثب آٌبٞ ٣داس٘ذ. ٞش ٔقّٕ ٢بد٤ص ت٥حؼبػ

دا٘ؾ  ٤ٗتٛا٘ذ ثٝ ا ٣ٔ ٙذ،٤آ ٣ٔ ش٤وٝ دس ص ٣٤وبس ثشدٖ سٚؽ ٞب
استجبط ثشلشاس وٙٙذ، دس  ٍشا٤ٖثب د ٣ثٝ ساحت تبآٔٛصاٖ وٕه وٙذ 

وٝ دس ولاع ثّٙذ  ٤ٗؿشوت وٙٙذ ٚ اص ا ٣ولاػ ٢ٞب ت٥فقبِ
 ذثىٛؿ . ٔقّٓ ثب٤ذذداؿتٝ ثبؿٙ ٣وٙٙذ، احؼبع خٛث ٣كحجت ٔ

دا٘ؾ آٔٛصاٖ  ٢ثشا ٣وبٔلاً آساْ ٚ ثٝ دٚس اص فـبس صٔب٘ ٣غ٥ٔح
ٚ ؿٕشدٜ  ٣. ثب آٖ ٞب ثٝ آسأدِىٙت داس فشاٞٓ ػبصد٤شآٔٛص ٚ 
وٝ صٔبٖ  بٚسد٥احؼبع سا دس آٖ ٞب ثٝ ٚخٛد ث ٤ٗٚ ا ذكحجت وٙ

حبَ، صثبٖ ثذٖ ؿٕب  ٥ٗداس٘ذ. دس ف ٣٤پبػخ ٌٛ ٢ثشا ٢بد٤ص
ثٝ . آسأؾ ثبؿذ ٣اص ٘ٛف ٣حبو ذ٤)حشوبت ٚ ػىٙبت ؿٕب( ثب
. دس ٍ٘بٜ وشدٖ ثٝ آٖ ٞب اص حذ ذ٥ػخٙب٘ـبٖ وبٔلاً ٌٛؽ دٞ

ثٝ آٖ ٞب  .ذ٤ؿٛ ش٥ٜٚ فمظ ثٝ چـٕب٘ـبٖ خ ذ٤٘شٔبَ خبسج ٘ـٛ
وبس ثٝ  ٤ٗثىـٙذ، چٖٛ ا ك٥فٕ ٢وٝ ٘فغ ٞب ذ٥٘ىٙ ٥ٝتٛك

وّٕٝ  ٥ُدسكذد تىٕ ذ٤٘جب. وٙذ ٣٘ذست ٔـىُ آٖ ٞب سا حُ ٔ
دٚػت ٘ذاسد وٝ  ٣چٖٛ وؼ ذ،٥٤خٕلات ٘بلق آٖ ٞب ثشآ ب٤

حشف دس دٞب٘ؾ ٌزاؿتٝ ؿٛد؛ ٔخلٛكبً اٌش آٖ حشف غّظ 
وٙذ ٚ افتٕبد ثٝ ٘فغ سا  ٣وبس ٔـىُ سا چٙذ ثشاثش ٔ ٤ٗثبؿذ. ا

ثٝ  ٣٤وٝ چٝ وبسٞب ٤ٗدس ٔٛسد ٔـىّـبٖ ٚ ا. دٞذ ٣وبٞؾ ٔ
 ٣. ِٚذ٥ثٝ كشاحت ثب آٖ ٞب كحجت وٙ وٙذ ٣ثٟجٛد آٖ وٕه ٔ

اٌش دس ٌفتٗ وّٕٝ . ذ٥ٔـىّـبٖ سا ثضسي خّٜٛ دٞ ذ٥٘ىٙ ٣ػق
 ؼت٥وٝ ثٝ ٘ؾشؿبٖ ػخت اػت ٔـىُ داس٘ذ، لاصْ ٘ ٢ا

اػتفبدٜ وٙٙذ، چٖٛ  ٢آٖ اص وّٕٝ ساحت تش ٢وٝ ثٝ خب ذ٥ثخٛاٞ
 ب٥ٖاص ث. ؿٛد ٣وّٕٝ ٞب ٚ فجبسات ٔ ٣وبس ثبفث تشع اص ثقض ٤ٗا

وٝ  ٤ٗلجُ اص ا»، «آساْ ثبؽ»ٞب ٔثُ:  ٥ٝخٕلات ٚ تٛك ٣ثقض
« تش ٛاؽ٤آساْ تش ٚ »ٚ  «٣وٗ فىش وٙ ٣ػق ،٣كحجت وٙ

اسصؽ  ٣ٞب ثبفث ثٝ ٚخٛد آٔذٖ حغ ث ٥ٝتٛك ٤ٗ. اذ٤ض٥ثپشٞ
 وٙذ. ٣ؿٛد ٚ وٕىـبٖ ٕ٘ ٣ٚ ... دس آٖ ٞب ٔ ش٥ثٛدٖ، تحم

 

 خًاوذن تعزیف

 دا٘ؾ ٤بد٥ٌش٢ ٥٘بصٞب٢ تش٤ٗ ٟٔٓ اص ٤ى٣ «خٛا٘ذٖ» دس ٟٔبست
 ٚ تفؼ٥ش ٔغّت، دسن تٛا٘ب٣٤. اػت أشٚص ص٘ذ٣ٌ دس آٔٛصاٖ
اص ٔتٖٛ دسػ٣ ٚ غ٥ش دسػ٣، دا٘ؾ آٔٛصاٖ سا ثب افىبس ٚ  اػتٙتبج
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اعلافبت خذ٤ذ٢ آؿٙب ٣ٔ ػبصد تب ساٜ ثٟتش ا٘ذ٤ـ٥ذٖ ٚ ثٟتش 
ثٝ ٔقٙب٢ « ػٛاد خٛا٘ذٖ»ص٤ؼتٗ سا ث٥بٔٛص٘ذ. ثٝ فجبست د٤ٍش، 

ٖ، ٚػ٥ّٝ ا٢ اػت وٝ ٣ٔ تٛاٖ اص عش٤ك آٖ ثٝ ف٣ّٕ خبٔـ آ
خٛا٘ذٖ ٤ه ٟٔبست  ٤بفت. دػت ثـش٢ تدشثٝ ا٘تٟب٢ ث٣رخب٤ش 

ولاٖ صثب٣٘ اػت، وٝ ٤بد٥ٌش٢ آٖ ٔؼتّضْ تٕش٤ٗ ٚ تؼّظ ثش س٤ض 
ٟٔبست ٞب٢ خٛا٘ذٖ اػت ٚ تؼّظ ثش س٤ض ٟٔبستٟب٢ خٛا٘ذٖ 
ٔؼتّضْ آٌب٣ٞ ٚ اػتفبدٜ اص ساٞىبسٞب ٚ اػتشاتظ٢ ٞب٢ وبسآٔذ 

 .خٛا٘ذٖ اػت

٤ب ٚ تقب٣ّٔ اػت وٝ ٞٓ خٛا٘ٙذٜ ٚ ٞٓ ٔحتٛا پٛ فشآ٤ٙذ٢ خٛا٘ذٖ
ثقض٣ خٛا٘ذٖ سا  .٘چٝ آٔٛختٝ ٣ٔ ؿٛد ػ٥ٟٓ ٣ٔ ثبؿٙذدس آ

تفؼ٥ش ٔقٙب داس ٕ٘بدٞب٢ ولا٣ٔ ٘ٛؿتٝ ؿذٜ ٤ب چبح ؿذٜ تقش٤ف 
ٚ ثٝ فم٥ذٜ ثقض٣ د٤ٍش، خٛا٘ذٖ ثشخٛسد ٔقٙب دسا ثب ٔتٗ  وشدٜ ا٘ذ

اػت ثٝ ٞش حبَ خٛا٘ذٖ ٟٔبست٣ اػت وٝ ؿب٤ذ ٕٞٝ آٖ سا فبد٢ 
اػت فب٣ِ ٚ پ٥چ٥ذٜ  ٣ٔ ؿٕبس٤ٓ ٣ِٚ دس اكُ خٛا٘ذٖ، فشآ٤ٙذ٢

 .وٝ خضئ٥بت ٔتقذد٢ سا دس ثش٣ٔ ٥ٌشد
 

 مزاحل یبدگیزی مُبرت خًاوذن

 ػخٗ دادٖ، ٌٛؽ ٤ق٣ٙ صثب٣٘ ٟٔبست چٟبس استجبط وٝ خب آٖ اص
 سؿذ ثٝ وبف٣ تٛخٝ ٚ اػت ٔؼّّٓ أش٢ ٘ٛؿتٗ ٚ خٛا٘ذٖ ٌفتٗ،

 ٞب٢ ثش٘بٔٝ تم٤ٛت ثٝ( ؿ٥ٙذٖ ٚ ٌفتٗ) صثبٖ ؿفب٣ٞ ٟٔبست دٚ
 وشد، خٛاٞذ ؿب٤ب٣٘ وٕه وٛدوبٖ ثٝ ٘ٛؿتٗ ٚ خٛا٘ذٖ آٔٛصؽ

 .شٚسؽ ٟٔبست ػخٗ ٌفتٗ آؿىبس ٣ٔ ؿٛدپ ثٝ تٛخٝ ِضْٚ

 آمبدگی: -1 

 ٔتٗ اص ثتٛا٘ذ ٤ب ثخٛاٞذ وٛدن آ٘ىٝ اص پ٥ؾ آٔبد٣ٌ، ٔشحّٝ دس
 وٙذ وؼت سا اعلافبت٣ ثب٤ذ ث٥ٍشد، ٤بد چ٥ض٢ دسػ٣ ٤ب آٔٛصؿ٣

 ٘بْ دا٘ؼتٗ صثبٖ، دسثبسٜ و٣ّ ثؼ٥بس ٞب٣٤ دا٘ؼت٣ٙ: اص فجبستٙذ وٝ
 صثبٖ ثش وٝ ِفؾ٣ ٞش ٤ق٣ٙ ّٔفٛػ ٚاطٜ وٝ ا٤ٗ ٚ اِفجب حشٚف
وٝ  ذا٢ ٔتفبٚت تـى٥ُ ؿذٜ اػت، ا٤ٗك چٙذ اص ؿٛد، ٣ٔ خبس٢

ٞش ٤ه اص حشٚف اِفجب داسا٢ كذا٣٤ خبف ٞؼتٙذ ٚ... دس ٔشحّٝ 
آٔبد٣ٌ خٛا٘ذٖ ثب٤ذ ثٝ ا٤ٗ ٔٛاسد تٛخٝ داؿت. دس ٥ٕٞٗ ٔشحّٝ 

ا٤ٗ  ثب ا٘دبْ وبسٞب ٚ فقب٥ِت ٞب٣٤،   تٛا٘ٙذ، پذس ٚ ٔبدس ٣ٔ اػت وٝ
سٚ٘ذ سا ػشفت ثخـٙذ. فقب٥ِت ٞب٣٤ ٔثُ خٛا٘ذٖ ٔغّج٣ ثشا٢ 
وٛدن ٚ آؿٙب وشدٖ اٚ ثب ؿىُ ٘ٛؿتبس٢ صثبٖ، اص عش٤ك ٘ـبٖ 
دادٖ وّٕبت ٚ حشٚف ثٝ اٚ، تب دس ٟ٘ب٤ت وٛدن دسن وٙذ 

وٙٙذ  اػتب٣٘ سا ثبصٌٛ ٣ٔث٥ٙذ، داس٘ذ د ٞب٣٤ وٝ ٣ٔ فجبسات ٚ ٘ٛؿتٝ
 دٞٙذ . ا٢ سا ثٝ اٚ ٤بد ٣ٔ ٚ ٤ب دا٘ؾ تبصٜ

 آغبس خًاوذن: -2 

ا٢ اص  ٞب سا ثب ؿىُ ٘ٛؿتبس٢ پبسٜ ٖ ثب٤ذ ثچٝدثؼتب اَٚ ػبَ دس
دا٘ٙذ آؿٙب وشد ٚ  ا٘ذ ٚ ٔق٣ٙ آٟ٘ب سا ٣ٔ وّٕبت وٝ اص لجُ ؿ٥ٙذٜ

ا٘دبْ خٛا٘ذٖ وّٕٝ سا ٥٘ض ثٝ آٟ٘ب ٤بد داد. ا٤ٗ وبس ثٝ دٚ سٚؽ 
ٞب اص ٕٞبٖ  ا٢ اص وتبة ٞب ٚ ٥٘ض پبسٜ ٥ٌشد، دس ثقض٣ اص ٔذسػٝ ٣ٔ

دٞٙذ وٝ ؿىُ ٤ه وّٕٝ سا ثٝ عٛس وبُٔ  اَٚ ثٝ وٛدن ٤بد ٣ٔ
ثـٙبػذ ٚ ٔق٣ٙ آٖ سا ٤بد ث٥ٍشد. دس ا٤ٗ سٚؽ دس ٚالـ ث٥ـتش ثش 

وٙٙذ. أب دس سٚؿ٣ د٤ٍش وٝ س٢ٚ آٔٛصؽ  ٔقٙب٢ وّٕٝ تى٥ٝ ٣ٔ
، اثتذا كذا٣٤ سا وٝ ٞش حشف اِفجب ٕ٘ب٤ٙذٜ وٙٙذ تى٥ٝ ٣ٔ« آٚاٞب»

دٞٙذ ٚ ػپغ ثٝ ؿٙبخت وّٕٝ ثٝ عٛس  آٖ اػت آٔٛصؽ ٣ٔ
ٞب٢ صثبٖ  ا٤ٗ سٚؽ تمش٤جب دس ٕٞٝ ثش٘بٔٝ پشداص٘ذ. ٔؼتمُ ٣ٔ

سٚد. ثذ٤ٗ تشت٥ت وٛدن ٤بد  آٔٛص٢ سا٤ح دس خٟبٖ ثٝ وبس ٣ٔ
 ٞب ٥ٌشد وٝ ثٝ عٛس ٕٞضٔبٖ، ٞٓ كذاٞب سا ثـٙبػذ ٚ ٞٓ وّٕٝ ٣ٔ

سا. ثب٤ذ دا٘ؼت ث٥ؾ اص ؿلت ػبَ تدشثٝ ٚ تحم٥ك ٥٘ض ٘ـبٖ 
ٔٙذ آٚا دس ػبِٟب٢ دثؼتبٖ، حذالُ  دادٜ اػت وٝ آٔٛصؽ ٘ؾبْ

آٚسد.  ػبَ ػْٛ اثتذا٣٤، دػتبٚسد ثؼ٥بس خٛث٣ ثٝ ٕٞشاٜ ٣ٔ
تش٤ٗ ؿ٥ٜٛ ثشا٢ آٔٛصؽ خٛا٘ذٖ  تش٤ٗ ٚ دس ٚالـ ٔٛفك ٔقَٕٛ
ا٢  آٔٛص، ٔدٕٛفٝ ا٘ؾا٢ اػت وٝ اخضا٢ آٖ فجبستٙذ اص: د ثش٘بٔٝ

 اص اثضاسٞب٢ آٔٛصؿ٣ ٔىُٕ ٚ د٤ٍش ٔٛاد ٚ فٙبكش ٔشثٛعٝ .
 

ريش َبی آمبدٌ سبسی کًدکبن ثزای کست مُبرت  

 خًاوذن:

 سا فشص٘ذا٘ـبٖ چٍٛ٘ٝ ثذا٘ٙذ وٝ فلالٕٙذ٘ذ ٞب خب٘ٛادٜ اوثش    
 استجبط ا٤ٗ دس وٝ ا٢ ٘ىتٝ ٟٕٔتش٤ٗ. وٙٙذ آٔبدٜ خٛا٘ذٖ ثشا٢
 خٛد وٛدن ثشا٢ خب٘ٛادٜ ٚلت٣ وٝ اػت ا٤ٗ وشد ٔغشح ثب٤ذ

ىٝ ثّ ٤بثذ ٣ٔ افضا٤ؾ اٚ تفبٚت ٌٙد١ٙ٥ تٟٙب ٘ٝ خٛا٘ذ ٣ٔ وتبة
اص خٛا٘ذٖ احؼبع ؿبد٢ ٚ ِزت وشدٜ، تلاؽ ٣ٔ وٙذ خٛا٘ذٖ سا 

 دس وٝ ثذا٥٘ٓ ٥٘ؼت . ثذدس اػشؿ ٚلت ثٝ تٟٙب٣٤ ا٘دبْ دٞذ
 ٤ه تٛػظ وٝ پشِض ا٣ِّّٕ ث٥ٗ آصٖٔٛ ٘تب٤ح تح٥ُّ ٚ تدض٤ٝ

 دا٘ؾ ث٥ٗ ا٤شاٖ خّٕٝ اص ٚ خٟبٖ وـٛس 35 دس ّٞٙذ٢ ٔؤػؼٝ
ثغٝ ثب خٛا٘ذٖ ثٝ فُٕ آٔذ ٚ سا دس اثتذا٣٤ چٟبسْ ولاع آٔٛصاٖ

وـٛس ٔب دس ستج١ ػ٣ ٚ دّْٚ لشاس ٌشفت ٚ وـٛسٞب٢ ػٛئذ، 
ا٥ٍّ٘غ ٚ آٔش٤ىب ستجٝ ٞب٢ اَٚ تب ػْٛ سا وؼت ٕ٘ٛد٘ذ ٔـخق 

 دس وٙٙذٜ ؿشوت آٔٛصاٖ دا٘ؾ ٌشد٤ذ وٝ دس ا٤ٗ وـٛسٞب ٚاِذ٤ٗ
 ٚاِذ٤ٗ وٝ ثغٛس٢ دٞٙذ ٣ٔ ث٥ـتش٢ ا٥ّّٕٞت ٔغبِقٝ ثٝ آصٖٔٛ

 ٣ٔ ٔغبِقٝ ٔٙضَ دس ٞفتٝ دس ػبفت 6 ٛصاٖ حذالُآٔ دا٘ؾ ا٤ٗ
 دس وٛدوبٖ ٔخلٛف وتبة خّذ كذ لاالُ ٕٞچ٥ٙٗ ٚ وٙٙذ
 .ثبؿذ ٣ٔ ٔٛخٛد خب٘ٝ
 تدبست وٝ ٥ٌش٘ذ ٣ٔ ٤بد ساحت٣ ثٝ سا خٛا٘ذٖ صٔب٣٘ وٛدوبٖ    

 لشاس خٛا٘ذٖ ٔقشم دس عف٥ِٛت اص ٚ داؿتٝ خٛث٣ صثب٣٘ تدبست
وٝ پذساٖ ٚ ٔبدساٖ اص وٛدو٣  اػت لاصْ ثٙبثشا٤ٗ ثبؿٙذ. ٌشفتٝ

ثشا٢ ثچٝ ٞب٤ـبٖ وتبة ثخٛا٘ٙذ ٤ب آٖ سا ثٝ فٙٛاٖ ٞذ٤ٝ ثٝ 
 .وٛدن ثذٞٙذ
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 مطکلات یبدگیزی در امز خًاوذن: 

 ٔشثٛط وشدٖ ٞد٣ ٚ خٛا٘ذٖ ثٝ ٤بد٥ٌش٢ ٔـىلات اص ثؼ٥بس٢
ؽبٞش  خٛا٣٘ ٘بسػب ٤ب خٛا٘ذٖ دس ٘بتٛا٣٘ كٛست ثٝ وٝ ؿٛد ٣ٔ
ٔقَٕٛ ٔـىلات خٛا٘ذٖ دس پب١٤ اَٚ تحل٣ّ٥  عٛس ثٝ ٌشدد. ٣ٔ

آغبص ٣ٔ ؿٛد ٚ دس پب٤ٝ ٞب٢ ثقذ٢ تذاْٚ ٣ٔ ٤بثذ خٛا٘ذٖ ٚ 
ثٝ عٛس ٔقَٕٛ دا٘ؾ  .٘ٛؿتٗ تجذ٤ُ صثبٖ ثٝ ٕ٘بدٞب٢ خذ٤ذ اػت
٣ٕ٘ تٛا٘ذ ثخٛا٘ذ ٚ  ،آٔٛص٢ وٝ دس صثبٖ ٚ ٌفتبس ٔـىُ داسد

وؼ٣ وٝ دس خٛا٘ذٖ ٔـىُ داسد ٣ٕ٘ تٛا٘ذ ثٝ خٛث٣ ث٤ٛٙؼذ. 
ٔـىلات ٤بد٥ٌش٢ دس خٛا٘ذٖ ثٝ فٛأُ ٔتقذد٢ ٔب٘ٙذ: آػ٥ت 
ٞب٢ ٔغض٢، ٔحش٥ٔٚت فش٣ٍٙٞ ٚ ٔح٥غ٣، تحل٥لات ٚاِذ٤ٗ، 

٘ٛادٜ، فذْ آٔبد٣ٌ ثشا٢ ٚسٚد ثٝ ٚضق٥ت التلبد٢ ٚ اختٕبف٣ خب
ٔذسػٝ، فذْ دػتشػ٣ ثٝ وتبة ٚ وتبثخب٘ٝ، ٚخٛد تأخ٥ش دس سؿذ 
ثٟٙدبس صثبٖ ٚ اختلاَ دس دػتٍبٜ ٌفتبس٢ ٔشثٛط ٣ٔ ؿٛد. ثشخ٣ 
اص وٛدوبٖ ٥٘ض ٕٞبٖ ٌٛ٘ٝ وٝ دس تىّٓ ٚ ساٜ سفتٗ دچبس تأخ٥ش ٣ٔ 

خ٣ اص ؿٛ٘ذ، دس خٛا٘ذٖ ٥٘ض ثب تأخ٥ش سٚثشٚ ٞؼتٙذ ٚ افتمبد ثش
ٔتخللبٖ ثش ا٤ٗ اػت وٝ اوثش ؿىؼت ٞب٢ تحل٣ّ٥ دس دٚس٠ 

 .اثتذا٣٤ اص ٘بتٛا٣٘ دس خٛا٘ذٖ ٘ـأت ٣ٔ ٥ٌشد
 

 :اختلالات خًاوذن در داوص آمًسان
ٔـىلات خٛا٘ذٖ ٟٔٓ تش٤ٗ فبُٔ فذْ ٔٛفم٥ت دس ٔذسػٝ 

 ا٢ ٘ـب٘ٝ تش٤ٗ ػبدٜ ٚالـ دس دا٘ؼتٝ ؿذٜ اػت . ا٤ٗ ٔـىلات 
 اص ثؼ٥بس٢ دس سا وٛدن ؿىؼت تٛاٖ ٣ٔ آٖ وٕه ثب وٝ اػت
. دس ثشسػ٣ ٞب٢ ٔختّف وشد ث٣ٙ٥ پ٥ؾ تحل٣ّ٥ ٞب٢ ص٥ٔٙٝ

وٛدوب٣٘ سا وٝ ثٝ ٔـىلات خٛا٘ذٖ دچبس ثٛدٜ ا٘ذ ثب ٚاطٜ ٞب٢ 
ٌٛ٘ب٣ٌ٘ٛ دػتٝ ثٙذ٢ وشدٜ ا٘ذ. ٘خؼت ثشا٢ ٘ب٥ٔذٖ وٛدو٣ وٝ 

 ٚ اػتش) ٚاطٜ اص  ثب ٔـىُ )چشخؾ ٟ٘بد ( سٚ ثٝ سٚػت
(  آِى٥ؼب) چٖٛ د٤ٍش ٞب٢ وّٕٝ ػپغ ؿذٜ، تفبدٜاػ(  فٛػٕج٣ِٛ

وبس فت دس حبَ حبضش ث٥ـتش اص ٚاط٠  ثٝ( وّٕٝ وٛس٢) ٤ب
)د٤ؼّى٣(، اػتفبدٜ ٣ٔ ؿٛد. د٤ؼّىؼ٣ دس اثتذا ثشا٢ ٘ب٥ٔذٖ 
وٛدوب٣٘ پ٥ـٟٙبد ؿذ وٝ ٔـىُ آ٘بٖ دس خٛا٘ذٖ اص ٔؼبئُ 
فلج٣ ػشچـٕٝ ٣ٔ ٌشفت . دس ف٥ٗ حبَ، دس حبَ حبضش اص ا٤ٗ 
ٚاطٜ ثشا٢ ٔٛاسد ٌٛ٘ب٣ٌ٘ٛ چٖٛ ٘ـبٖ دادٖ فُّ ط٘ت٥ى٣ دس 

ذٖ اػتفبدٜ ٣ٔ ؿٛد. تب وٖٙٛ تلاؽ ٞب٢ ا٘دبْ ؿذٜ ٔؼبئُ خٛا٘
دس فّٓ پضؿى٣ ث٥ـتش ثش ػجت ؿٙبػ٣ ٘بتٛا٣٘ ٞب٢ خٛا٘ذٖ 
ٔتٕشوض ثٛدٜ اػت. اص ا٤ٗ سٚ ، ثٝ ٘ؾش پشؿىبٖ اٍِٛٞب٢ سفتبس٢ 
د٤ؼّىؼ٣ دس وٛدن اص ثشخ٣ ٘مب٤ق دس ٔغض ٘بؿ٣ ٣ٔ ؿٛد. اص 

ثبٚس٘ذ  ػ٢ٛ د٤ٍش، ثؼ٥بس٢ اص ٔتخللبٖ تق٥ّٓ ٚ تشث٥ت ثش ا٤ٗ
 ضب٤قبت ثدض) د٤ٍش٢ فٛأُ اص  وٝ ٔـىلات خٛا٘ذٖ

 ٤ب ضق٥ف آٔٛصؽ آٟ٘ب تش٤ٗ ٟٔٓ اص وٝ ؿٛد ٣ٔ ٘بؿ٣(ٔغض٢
دا٘ؾ آٔٛصا٣٘ وٝ ثب ٘بتٛا٣٥٘ ٞب٢ خٛا٘ذٖ سٚثٝ  .اػت ٘بٔٙبػت

سٚ ٞؼتٙذ ٕٔىٗ اػت دس وذ خٛا٣٘ ، دسن ٔغّت ٚ ٤ب ٞش دٚ 
ذاِٚتش٤ٗ خٙجٝ خٛا٘ذٖ دچبس ضقف ثبؿٙذ. دس ا٤ٗ خب ثٝ ٔت

ٔـىلات خٛا٘ذٖ دس ث٥ٗ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٔجتلا ثٝ ٘بتٛا٣٘ ٤بد٥ٌش٢ 
 .٣ٔ پشداص٤ٓ

 
 

 :مطکلات کذ خًاوی

ثؼ٥بس٢ اص عذم تطخیص دیذاری عىبصز سثبوی: -1

وٛدوبٖ ٔجتلا ثٝ ٘بتٛا٣٘ ٞب٢ خٛا٘ذٖ لبدس ٥٘ؼتٙذ حشٚف ٚ وّٕٝ 
ٞب٢ ٔختّف سا ثب چـٓ تـخ٥ق دٞٙذ. أىبٖ داسد وٛدن لجلاً 

( ٚ ؽثٝ ا٤ٗ ٔـىُ ثب د٤ذٖ حشٚف ٔـبثٝ )ٔب٘ٙذ: ة ٚ ح ؛ ع 
اؿتجبٜ وٙذ. وٛدوبٖ د٤ٍش ٔجتلا ثٝ ا٤ٗ ٔـىُ  آٟ٘ب سا ثب ٤ىذ٤ٍش

 .ٝ ٞب فبخض٘ذاص تـخ٥ق د٤ذاس٢ وّٕ

اختلال در یبدآيری ي ثبسیبفت وطبوٍ َبی وًضتبری -2

ثشخ٣ دا٘ؾ آٔٛصاٖ وٝ دس خٛا٘ذٖ دچبس ٘بتٛا٣٘ ٤بد٥ٌش٢  :

ٞؼتٙذ، دس ٤بدآٚس٢ كذا٢ ٔشثٛط ثٝ ٤ه ٘ـب٘ٝ ٢ حشف٣ ٔثُ 
ثب ٔـىُ سٚثٝ سٚ ٣ٔ ؿٛ٘ذ. آ٘بٖ ف٣ّ سغٓ د٤ذٖ ؿىُ ا٤ٗ « ص»

 .حشف ، اص ثبص٤بفت كذا٢ آٖ فبخض ٣ٔ ٔب٘ٙذ

وبتًاوی در رعبیت تًالی صحیح وطبوٍ َبی -3

دا٘ؾ آٔٛصاٖ دس ٍٞٙبْ خٛا٘ذٖ ، فٙبكش  ٌش٣ٞٚ اصوًضتبری: 

 .ػبص٘ذٜ وّٕبت سا خبثٝ خب تّفؼ ٣ٔ وٙٙذ
حزف ٤ى٣ اص فٙبكش: دس ا٤ٗ اختلاَ وٝ ٘بؿ٣ اص اختلاَ ٞب٢ -4

حبفؾٝ تٛا٣ِ ؿ٥ٙذاس٢ اػت دا٘ؾ آٔٛص ٤ى٣ اص فٙبكش ػبص٘ذ٠ 
 .وّٕبت سا حزف ٣ٔ وٙذ

دس ا٤ٗ اختلاَ  عذم رعبیت تزتیت عىبصز سثبوی :-5

آٔٛص تشت٥ت فٙبكش ػبص٘ذٜ وّٕبت ٚ فٙبكش ثشٌتش اص وّٕٝ  دا٘ؾ
 ٚا٥ِٗسا سفب٤ت ٣ٕ٘ وٙذ. ٔثُ ٥ِٛاٖ  

ثشخ٣ دا٘ؾ آٔٛصاٖ وٝ  معکًس سبسی عىبصز سثبوی :-6

دچبس ٘بتٛا٣٘ ٤بد٥ٌش٢ ٞٛا٘ذٖ ٞؼتٙذ ٍٞٙبْ لشائت ٔتٗ فٙبكش 
 .صثب٣٘ سا ثٝ كٛست ٔقىٛع تّفؼ ٣ٔ وٙٙذ

تٛا٘ذ ثشا٢ وـٛسٔبٖ تب  ذ ٣ٔاٌش ا٤ٗ تحم٥ك ػش ٚ ػبٔبٖ ٤بث
 وبٞؾسا دس ص٥ٔٙٝ فُّ ٚ  ثؼب ٌش٣ٞحذٚد٢ ػٛدٔٙذ ثبؿذ ٚ چٝ 

دػت  ثٝ ٍٚـب٤ذ آٔٛصاٖ ث دس ث٥ٗ دا٘ؾ ٔـىُ سٚاٖ خٛا٘ذٖ
ا٘ذسوبساٖ تق٥ّٓ ٚ تشث٥ت خٟت اتخبر تذاث٥ش ٔٙبػت ثشا٢ ثش٘بٔٝ 

ٔقّٕبٖ ٚ ٔشث٥بٖ ٚ ا٥ِٚب سا لبدس  وٙذ. سٚاٖ خٛا٣٘ وٕى٣س٤ض٢ 
دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٚ فشص٘ذاٖ خٛد سا  ِىٙت صثبٖفُّ  ػبخت خٛاٞذ

ٕٞچ٥ٙٗ ا٤ٗ تحم٥ك . تب حذٚد٢ ثـٙبػٙذ ٚ دس سفـ آٖ ثىٛؿٙذ
اص  سٚاٖ خٛا٣٘،فشا٥ٌش٢ سٚؽ ٞب٢  ثب ٣ٔ ػبصدسا لبدس  ف٥ّشضب

خؼتٝ  حشف صدٖوٕتش دس  ٚ ٞب٢ خٛد ِزت ثجشد كحجت وشدٖ
 .ؿٛد



 حلًایی
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 پیطیىٍ عملی
 دس سا د٤ذاس٢ حبفؾٝ ٘مؾ خٛد پظٚٞؾ دس[6] (1397) سضب٣٤

 .اػت وشدٜ اسص٤بث٣ ٟٔٓ ثؼ٥بس خٛا٘ذٖ ٞبس ٟٔبست تم٤ٛت

 ثبص٤ٟب٢ ٚ ٚػب٤ُ ٘مؾ وٝ داسد ٚخٛد ٥٘ض ص٤بد٢ تحم٥مبت

 .ٕ٘ب٤ٙذ ٣ٔ تب٥٤ذ ٤بد٥ٌش٢ ٔـىلات حُ ثٝ وٕه دس سا آٔٛصؿ٣
 سا آٔٛصؿ٣ ٚػب٤ُ اص اػتفبدٜ تحم٥م٣ دس[ 7] (1396) ٟٔتبج 

 ثٟتش٤ٗ داس٘ذ لشاس خٛا٘ذٖ آػتب٘ٝ دس وٝ وٛدوب٣٘ ثٝ وٕه ثشا٢

 . دا٘ذ ٣ٔ آٟ٘ب ثٝ وٕه
 ثبص٤ٟب٢ اص اػتفبدٜ ٍٞٙبْ اػت ٕ٘ٛدٜ فٙٛاٖ [8](1395)احذ٤بٖ

 وٝ حب٣ِ دس ؿٛد ٣ٔ اػتفبدٜ ٌب٘ٝ پٙح حٛاع تٕبْ اص آٔٛصؿ٣

 حغ ثش ث٥ـتش آٔٛصؿ٣ ٚػب٤ُ اص اػتفبدٜ ثذٖٚ تذس٤غ دس
 عش٤ك اص ٤بد٥ٌش٢ دسكذ 18 فمظ وٝ ؿٛد ٣ٔ تبو٥ذ ؿٙٛا٣٤

 . ٥ٌشد ٣ٔ ؿىُ حغ ا٤ٗ
 ٚ دا٘ذ ٣ٔ ٤بد٥ٌش٢ ؿشط تش٤ٗ ٟٔٓ سا ٥ٍ٘ضؽا [9](1395ب)پبسػ

 ٢ٚ . داسد آٔٛصاٖ دا٘ؾ ثبصخٛسدٞب٢ ثٝ دسپبػخ فٛس٤ت ثٝ تبو٥ذ

 پب٤بٖ تب ٚ ثذٞذ خٛاث٣ ٞفتٝ اَٚ آٔٛص٢ دا٘ؾ اٌش اػت ٔقتمذ

 . ؿٛد ٣ٔ وبػتٝ اٚ ا٥ٍ٘ضؽ ،٘ج٥ٙذ پبداؽ ٞفتٝ
 سػ٥ذ ٘ت٥دٝ ا٤ٗ ثٝ خٛد پظٚٞؾ دس ٥٘ض [10](1394)پش٤ٕب٣٘ 

 ٚخٛد ٔؼتم٣ٕ٥ ساثغٝ خٛا٘ذٖ ٟٔبست ٚ ا٥ٍ٘ضؽ ٥ٔضاٖ ث٥ٗ وٝ

 .داسد

 

 (:1گزدآيری اطلاعبت)ضًاَذ
دس پظٚٞؾ حبضش اص اثضاس ٔـبٞذٜ، ٔلبحجٝ ثب ٔقّٕبٖ ٚ دا٘ؾ 

 آٔٛصاٖ ثٟشٜ ٌشفتٝ ؿذٜ اػت. 

 : مطبَذٌ الف:

 ث٥ـتش ؿذْ ٔتٛخّٝ تش دل٥ك ٔـبٞذٜ ٚ ٔىشس ٞب٢ اسص٤بث٣ دس

 ٚ ثبؿذ ٣ٔ سٚخٛا٣٘ دس اٚ ضقف ثٝ دا٘ؾ آٔٛص ٔشثٛط اؿىبلات
خٛا٘ذ،  ٣ٕ٘ ٚ دسػت ٘ذاسد ثبلا٣٤ فُٕ ػشفت خٛا٘ذٖ دس چٖٛ

 ٤بد٥ٌش٢ اٚ د٤شآٔٛص ثٛد ٚ لذست ؿٛد. اِجتٝ ٣ٕ٘ ٔغبِت ٔتٛخّٝ

 سٚخٛا٣٘ سا دسع خٛاػتٓ ٣ٔ اٚ اص خّؼٝ ٞش .٘جٛد ثبلا ٞٓ اٚ

سا  لجُ خّؼٝ ٔتٗ ٕٞبٖ ٔدذداً خٛاػتٓ ٣ٔ ثقذ خّؼٝ وٙذ،
 ثتٛا٘ٓ ثٟتش تب وشدْ ٣ٔ ٤بدداؿت سا اٚ اؿىبلات ٚ وٙذ سٚخٛا٣٘

 وٙٓ. وٕه اٚ ثٝ

 َمکبران ي مذیز: ثب صحجت :ة
ٔذسػٝ  ش٤ٔذ ٚ بٖ د٤ٍشدا٘ؾ آٔٛص ثب ٔقّّٕ ٤ٗخٟت وٕه ثٝ ا

 ف٥ٞٓ دسع اٚ ضق لجُ وشد٘ذ دس ػبَ ب٥ٖٟ٘ب ثآ .كحجت وشدْ
 ذ٤ضقف ؿذ ٣ثٛدٜ اػت ثٝ خلٛف دس دسع ألا ٚ سٚخٛا٘

 ش٤ٔذ .تش ؿذٜ اػت ذ٤ضقف اٚ ؿذ ٞٓ داؿتٝ ٚ ثب ٌزؿت صٔبٖ
ٔذسػٝ ٚ ٔقّٓ ػبَ لجُ ٞٓ تلاؽ وشدٜ ا٘ذ وٝ ثٝ اٚ وٕه 

 ٔٛفك ٘ـذ٘ذ. ٣وٙٙذ، ِٚ
 

 ج: مصبحجٍ ثب يالذیه:
 وشد ث٥بٖ اٚ داؿتٓ، آٔٛص دا٘ؾ ٔبدس ثب وٝ ا٢ ٔلبحجٝ دس

 خٛا٘ذٖ ٚ كحجت وشدٖ صٔبٖ دس اػتشع ٥٘ض ٔٙضَ دس فش٘ذؽ

 . داسد وتبة
 ٟٔبست دس آٔٛص دا٘ؾ ٞب٢ تٛا٘ب٣٤  ثشا٢ آٌب٣ٞ اص ٥ٔضاٖ

 ثٝ ؿذٜ تذس٤غ ٔٛاد ٔحتٛا٢  اػبع آص٣٘ٛٔ سا ثش ،خٛا٘ذٖ
 ث٥ـتش اسص٤بث٣ ثشا٢ سا اٚ ٞب٢ ٕ٘شٜ ٚ دادْ تذاسن ؿفب٣ٞ كٛست

 ٕ٘ٛدْ.  ثجت
 

 لجُ اص اخشا٢ سٚؽ آصٔب٤ـ٣ٔحبػجٝ ػشفت خٛا٘ذٖ :  1خذَٚ 
 (1)ؿٛاٞذ

٥ٔب٥ٍ٘ٗ  ػشفت خٛا٘ذٖ دس ٘ٛثت اَٚ 
اص ٔتٗ ٔـخق ؿذٜ ثب ٥ٔضاٖ دؿٛاس٢ 

 ٕٞبًٞٙ ثب پ٥ـشفت دسٚع ولاع
 ثٟٕٗ د٢ آرس آثبٖ

 20 11 8 3 ٕ٘شٜ

 
 ٢ٔبٜ ٞب ٣ػشفت خٛا٘ذٖ دا٘ؾ آٔٛص دس ع ٣آ٘چٝ اص ثشسػ

دس  خٛا٘ذٖ سا ٘ذاس٘ذ ٚ ٢لاصْ ثشا ػشفتاٚ  ،ػبَ پ٥ذاػت ٢اثتذا
 سؿذ اػت. لبثُ ٙبت٤سٚ٘ذ ثب تٕش ٤ٗأب ا ،ثبؿٙذ ٣خٛا٘ذٖ وٙذ ٔ

 
 لجُ اص اخشا٢ سٚؽ آصٔب٤ـ٣ٔحبػجٝ ػشفت خٛا٘ذٖ : 1 ٕ٘ٛداس

 (1)ؿٛاٞذ
 

ٔلبحجٝ  ٚ پشػـٙبٔٝ ك٤وٝ اص عش ٣٤ٞب بفت٤ٝ ٥ٝاِٚ ٢دس خٕـ ثٙذ
ضقف دا٘ؾ آٔٛص دس ٟٔبست خٛا٘ذٖ  ،ثٝ دػت آٔذ ٚ ٔـبٞذٜ

ٔـٟٛد ثٛد ٚ ثب٤ذ ثشا٢ ثٟجٛد ٚضـ ٔٛخٛد، ساٜ حُ ٞب٣٤ ا٘تخبة 
و٥ٙٓ ٚ اص ث٥ٗ آٟ٘ب ثٟتش٤ٗ ساٜ حُ ٞب سا ثب تٛخٝ ثٝ ٚضق٥ت 
دا٘ؾ آٔٛص ا٘تخبة ٕ٘ب٤ٓ ٚ ثٝ ٔشحّٝ اخشا دسآٚسْ. ثٙبثشا٤ٗ دس 

ٟبد ٔشحّٝ اَٚ، ثب وٕه ٕٞىبساٖ، ساٜ حُ ٞب٢ ا٥ِٚٝ ص٤ش پ٥ـٙ
 ؿذ: 

 

 ایذٌ یب راٌ حل َبی پیطىُبدی:
 اػتفبدٜ اص وبست آٔٛصؿ٣.-
 .سصؿ٥بث٣ تٛك٥ف٣ا تبثّٛ ت٥ٟٝ -

0

5

10

15

20

 بهمن دد آذر ابان



 

 فصلىبمٍ ريیکزدی وً ثز آمًسش کًدکبن 
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ٔثّذسػت وشدٖ  وّٕٝ ق٥ثٟجٛد تـخ ٢ساٞجشدٞباػتفبدٜ اص  -
 وّٕٝ سا حشٚف.

سٚؽ دا٘ؾ  ٤ٗدسا٣. صثبٖ ؿٙبخت ٢اػتفبدٜ اص ٔدٕٛفٝ ٞب -
 ٣ٔ بد٤داس٘ذ  ٢ثب لبفذٜ ا ٣٤ألا ٢سا وٝ اٍِٛٞب ٣٤آٔٛص ٚاطٜ ٞب

 .پشداصد ٣دسٖٚ ٚاطٜ ٞب ٔ ٣٤فٙبكش كذا تق٥ٕٓ ثٝ ٥ٌشد ٚ
 .ثب حشٚف ٢ثبص٣ ٔب٘ٙذ ٚاخ ٣آٌبٞ دبد٤ااػتفبدٜ اص ساٞجشد  -
 

 ایذٌ یب راٌ حل اوتخبثی، دلایل ي مستىذات: 
 ٞب٢ ٟٔبست دس ضقف فُّ تح٥ُّ ٚ تدض٤ٝ ٚ ثشسػ٣ اص پغ

 ثٝ وٝ ٕ٘ب٤ٓ اخشا سٚؿ٣ ٌشفتٓ خٛا٘ذٖ دا٘ؾ آٔٛص، تل٥ٕٓ
 ؿ٥ٜٛ ثٝ ثب٤ذ سٚؽ ا٤ٗ ٔغٕئٙب .ث٥ٙدبٔذ ٞب ٟٔبست ا٤ٗ  تم٤ٛت

 ثش ٚ ٕ٘ب٤ذ تحش٤ه سا آٔٛص دا٘ؾ ا٥ٍ٘ضٜ ثتٛا٘ذ وٝ ثبؿذ ا٢
 ٣ٔ ا٤دبة آٔٛص دا٘ؾ ػ٣ٙ ٔٛلق٥ت. اٚ ثبؿذب٣٤ ٞب٢ تٛا٘ اػبع

 آٔٛصؿ٣  ثبص٤ٟب٢ ثبؿذ،  ف٣ٙ٥  كٛست ثٝ تذس٤غ سٚؽ وٙذ
 ّٕٔٛع ٚ حٛاع اص اػتفبدٜ دس ٍ٘ش٢ خب٘جٝ ٕٞٝ خٟت ثٝ

 ٚ ثبؿذ. ٘ؾش٤بت ٣ٔ سٚؽ تش٤ٗ ٔٙبػت ٤بد٥ٌش٢ خش٤بٖ ٕ٘ٛدٖ
فتٝ ٞب٢ كبحت ٘ؾشاٖ ٚ سٕٞٙٛدٞب٣٤ وٝ ٕٞىبساٖ دادٜ ثٛد٘ذ ٤ب

 :وٕه ث٥ٍشْ ا٤ذٜ ٞب٢ ص٤شسا ثشسػ٣ ٕ٘ٛدْ ٚ تل٥ٕٓ ٌشفتٓ اص 

 استفبدٌ اس کبرت آمًسضی: -

 .تًصیفیرسضیبثی ا تبثلً تُیٍ -

 

  اعتجبر ثخطی ثٍ راٌ حل: 
 اص ٤ه ٞش وشدْ، ٔغشح  ٔقّٕبٖ خّؼٝ دس سا ؿذٜ اسائٝ سٚؿٟب٢

 وبست اص اػتفبدٜ ثٛد٘ذ ٔقتمذ ٕٞىبساٖ ثقض٣. داد٘ذ ٘ؾشات٣ آٟ٘ب
 لب٘ـ  ٔٗ تٛض٥حبت ثب وٝ داسد ٔـىلات٣ ٚ ٥٘ؼت اخشا٣٤ ٞب

 لشاس ٔذسػٝ ٔذ٤ش٤ت ٚ ٕٞىبساٖ تب٥٤ذ ٔٛسد ٟ٘ب٤ت دس ٚ ؿذ٘ذ
 ػب٤ش پ٥ـٟٙبدات ٞب، سٚؽ ا٤ٗ ثٟتش اخشا٢ خٟت ٌبٜ آٖ. ٌشفت

 دادْ. لشاس تٛخٝ ٔٛسد سا ٕٞىبساٖ
 

 اجزای راٌ حل َبی اوتخبثی:
اػتفبدٜ اص وبست آٔٛصؿ٣: ػجذ٢ سا دس ٌٛؿٝ ا٢ اص ولاػٓ ٣ٔ 
ٌزاؿتٓ ٚ تقذاد٢ وّٕٝ ثٝ دا٘ؾ آٔٛص ٣ٔ دادْ وٝ آٟ٘ب سا 

آٔٛص ثٟتش تّفؼ ٣ٔ وشد ٚ خٛة  ثخٛا٘ذ. ٞش وّٕٝ ا٢ سا وٝ دا٘ؾ
٣ٔ تٛا٘ؼت ث٤ٛٙؼذ، وبغز)وبست( حب٢ٚ آٖ وّٕٝ سا ٔب٘ٙذ ٤ه 
تٛح ٔچبِٝ ٣ٔ وشد ٚ دس ػجذ ٣ٔ ا٘ذاخت. دس آخش ٞفتٝ ٥٘ض 
وّٕبت داخُ ػجذ سا ثب دا٘ؾ آٔٛص ٣ٔ ؿٕبسد٤ٓ ٚ اص دا٘ؾ آٔٛص 

 ٣ٔ خٛاػتٓ آٖ وّٕبت سا ثخٛا٘ذ ٚ ثب آٟ٘ب خّٕٝ ثؼبصد.
خٟت  ثٛد. سصؿ٥بث٣ تٛك٥ف٣ا تبثّٛ ت٥ٟٝ ساٜ حُ ثقذ٢،

 ت٥ٟٝ ثشا٢. ٌشد٤ذ ت٥ٟٝ دس اٚ ا٥ٍ٘ضٜ ا٤دبد ٚ آٔٛص دا٘ؾ تحش٤ه
 70 دس 50 اثقبد دس آوبػ٥ٛ فذد ٤ه اثتذا تبثّٛ ا٤ٗ

 لشٔض، لؼٕت ػٝ ثٝ ٌٛاؽ سً٘ تٛػظ ٚ ؿذٜ ا٘تخبة ػب٘ت٥ٕتش
 خزاة كٛست  ثٝ ٚ تض٥٤ٗ آٖ حبؿ٥ٝ. ٌشد٤ذ تمؼ٥ٓ  ػجض ٚ آث٣

 ثٝ  دا٘ؾ آٔٛص تل٤ٛش. ؿذ ٘لت  ثش د٤ٛاس ولاع
 دس ٚ چبح ػب٘ت٥ٕتش 7 دس 5 اثقبد دس ٚ ؿذ ٌشفتٝ  س٣ٍ٘  كٛست
 ٔٛسد سٚص ٞش ثب٤ذ دا٘ؾ آٔٛص. ٌشفت لشاس ٔخلٛف ٞب٢ وبست

سا ثب ػتبسٜ ٞش سٚص ثٝ اٚ ٘ـبٖ  اٚ خب٤ٍبٜ ٚ ث٥ٍشد لشاس  اسص٤بث٣
 ػتبسٜ دس٤بفت ٕ٘ب٤ذ،ٝ وبُٔ ٞفت ٤ه ثتٛا٘ٙذ اٚ ٣ٔ دادْ. اٌش

 ساحت٣ ثٝ آٔٛص دا٘ؾ سٚؽ ا٤ٗ دس. ٕ٘ب٤ٙذ ٣ٔ دس٤بفت پبداؽ
 پشداصد. ٣ٔ سلبثت ثٝ وٙذ ٚ ٣ٔ اسص٤بث٣ سا خٛدؽ

ٕٞچ٥ٙٗ ثشا٢ ا٤ٙىٝ دا٘ؾ آٔٛص افتٕبد ثٝ ٘فغ پ٥ذا وٙذ ٚ ثب ٔٗ 
ساحت ثبؿذ، وٙبس دا٘ؾ آٔٛص س٢ٚ ٥ٕ٘ىت ٣ٔ ٘ـؼتٓ ٚ وبسثشي 
ٞب سا ثب ٕٞىبس٢ ٞٓ وبس ٣ٔ وشد٤ٓ. ثشا٢ ا٤ٙىٝ ثفٟٕٓ وٝ 
دا٘ؾ آٔٛص وبسثشٌٝ ٞب٢ تٕش٣ٙ٤ سا خٛة ٤بد ٌشفتٝ، وتبة ٞب٢ 

اص اٚ ٣ٔ خٛاػتٓ وٝ ص٤ش داػتبٖ ٤ب سٚص٘بٔٝ ثٝ اٚ ٣ٔ دادْ ٚ 
 ٘ـب٘ٝ خذ٤ذ پ٥ذا وٙذ ٚ ثخٛا٘ذ. 

 وقبدی ي وظز َمکبران:
ٞب٢  ٢ فقب٥ِت٢ خٛد، ٔـبٞذٜٞب٢ سٚصا٘ٝ ثب ثشسػ٣ ٤بدداؿت

ثشسػ٣ ، وبغز٢ٞب٢ ٔذادٚ ثشسػ٣ آصٖٔٛ دا٘ؾ آٔٛصفّٕىشد٢ 
٢ ٘ؾشػٙد٣ دس ٘بٔٝثٝ ػؤالات پشػؾدا٘ؾ آٔٛص  ا٥ِٚب ٘ؾشات

دا٘ؾ دا٘ؾ  فبسػ٣تىب٥ِف  فقب٥ِت ٞب ٚ ٔٛسد چ٣ٍٍ٘ٛ ا٘دبْ
 ،شا٢ عشحخؿذٜ، پغ اص ا ٚ پ٥ـشفت دسع ٤بد آٔٛص دس خب٘ٝ

ٞب٢ ثشسػ٣ ثبصخٛسد چٙذ تٗ اص ٕٞىبساٖ، ٍٞٙبْ ثبصد٤ذ اص فقب٥ِت
ٚ ثشسػ٣ ثبصخٛسد ٔذ٤ش آٔٛصؿٍبٜ ثقذ اص ثبصد٤ذ اص اٚ فّٕىشد٢ 

ش وبغز٢ دسع ٔٛسد ٘ؾ ولاع، فقب٥ِت ٞب ٚ آصٖٔٛ ٞب٢ ٔذاد
ٔلاحؾٝ ٌشد٤ذ وٝ ٘تب٤ح آصٖٔٛ ٔذاد وبغز٢ لبثُ لجَٛ ثٛدٜ ٚ 

-٣ٔ ٟٔبست خٛا٘ذٖدس  دا٘ؾ آٔٛص٘ـبٍ٘ش پ٥ـشفت ثؼ٥بسخٛة 
 .ثبؿذ

 

 (:2گزدآيری اطلاعبت)ضًاَذ
 خّؼٝ ع٣ ،اخشا٢ عشح خذ٤ذ ٌزؿتٝ ثٛد اص ثقذ اص ٔذت٣ وٝ

ا٤ذٜ  اثشثخـ٣  ثشا٢ اسصؿ٥بث٣ ،ٔذسػٝ داؿتٓ ٔذ٤ش ثب وٝ  ا٢
آص٣٘ٛٔ ٌشفتٓ ٚ ٟٔبست ٞب٢  ا٘دبْ ثٝ تل٥ٕٓ ؿذٜ ا٘دبْ ٞب٢

خٛا٘ذٖ دا٘ؾ آٔٛص سا دس ٤ه أتحبٖ ؿفب٣ٞ ٔٛسد اسص٤بث٣ لشاس 
 . دادْ

 
 اص اخشا٢ سٚؽ آصٔب٤ـ٣ ٔحبػجٝ ػشفت خٛا٘ذٖ ثقذ:  2خذَٚ 
 (2)ؿٛاٞذ

٥ٔب٥ٍ٘ٗ  ػشفت خٛا٘ذٖ دس ٘ٛثت دْٚ 
اص ٔتٗ ٔـخق ؿذٜ ثب ٥ٔضاٖ دؿٛاس٢ 

 پ٥ـشفت دسٚع ولاعٕٞبًٞٙ ثب 
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 حلًایی
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اص اخشا٢ سٚؽ  ٔحبػجٝ ػشفت خٛا٘ذٖ ثقذ:  2 ٕ٘ٛداس

 (2)ؿٛاٞذآصٔب٤ـ٣

 
اص اخشا٢ سٚؽ  ٔمب٤ؼٝ ٔحبػجٝ ػشفت خٛا٘ذٖ لجُ ٚ ثقذ:  3خذَٚ 

 آصٔب٤ـ٣
ٔمب٤ؼٝ 

٥ٔب٥ٍ٘ٗ  
ػشفت 

خٛا٘ذٖ اص ٔتٗ 
ثب ٥ٔضاٖ 
دؿٛاس٢ 
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اص اخشا٢ سٚؽ  ٔمب٤ؼٝ ٔحبػجٝ ػشفت خٛا٘ذٖ لجُ ٚ ثقذ:  3 ٕ٘ٛداس

 آصٔب٤ـ٣

 
٘ـبٖ اص پ٥ـشفت ػشفت  ،اص ػشفت خٛا٘ذٖ دا٘ؾ آٔٛص ٣بث٤اسص

تٛا٘ذ ثب اػتٕشاس  ٣ٚضق٥ت ٔ ٤ٗا. داسد صخٛا٘ذٖ دا٘ؾ آٔٛ
 ثٟتش ٥٘ض ثـٛد. ٙبت٤تٕش

ٚ فقب٥ِت ٞب٣٤ وٝ دا٘ؾ آٔٛص ثب اسائٝ خذَٚ ٕ٘شات دا٘ؾ آٔٛص 
آٟ٘ب  .ؿذْ ب٤٘ؾشات آٟ٘ب سا خٛ ،ٕٞىبساٖ ش٤ثٝ ػب ا٘دبْ دادٜ ثٛد

 فّت آٖ سا اػتفبدٜ اص دا٘ؼتٙذ ٚ ٣ؿذٜ سا ٚالق دبد٤ا شات٥٥تغ
 ٢ٔذسػٝ ثشا ش٤ٔذ .ٚ ٔٙبػت فٙٛاٖ وشد٘ذ ٣فّٕ ٢سٚؽ ٞب

تش ثٝ  ولاع دسع  آٔذ ٚ دا٘ؾ آٔٛص سا ٔٛسد  ك٥دل ٣بث٤اسص
 دا٘ؾ آٔٛص ٣وٝ سٚاٖ خٛا٘ ٣ـشفت٥اص پ ٢ٚ .داد شاسل ٣بث٤اسص

 ٢اٚ اؽٟبسداؿت اص ٍٞٙبْ اخشا .ٕ٘ٛد ٢داؿتٝ  اػت اثشاص خشػٙذ
 ٣٘ـبٖ ٔ  ٣ثٝ دسع فلالٝ دٚ چٙذا٘دا٘ؾ آٔٛص  ساٜ حُ ٞب،

ثٝ  ،ضٕٗ فقبَ ٕ٘ٛدٖ دا٘ؾ آٔٛص ٣آٔٛصؿ ٢دٞذ ٚ وبست ٞب
ػشفت  ؼ٤ٝآ٘چٝ اص ٔمب .ٕ٘ٛدٜ اػت ؿب٤ب٣٘ وٕه اٚ ٢ش٥بد٤ٌ

 تٛاٖ ٘ت٥دٝ ٌشفت ٣ٔ ٣ٔتٛاِ ٢خٛا٘ذٖ دا٘ؾ آٔٛص دس ٔبٜ ٞب
دس دا٘ؾ ثٟجٛد خٛا٘ذٖ  ٢اخشا ؿذٜ ثشا ٢اػت وٝ ساٞىبسٞب ٤ٗا

تٛاٖ ػشفت  ٣ٔ سٚؽ ٞب ٤ٗثب ادأٝ ا ٔٛثش ثٛدٜ ا٘ذ ٚآٔٛص 
 .ٞٓ ثٟجٛد داد خٛا٘ذٖ سا ثبص

 شا٤ص ،ذ٤ٕ٘ب ٣ٔ ٥ذ٤سا تب ب٤ٖتحم٥ك ٘ؾشات ٟٔتبج ٚ احذ ٢ٞب بفت٤ٝ
 دس ٢وبست ٞب تٛا٘ؼتٝ اػت ثٝ ٘حٛ چـ٥ٍٕش تحم٥ك ٤ٗدس ا
. ٚالـ ؿٛد ٔٛثش خٛا٘ذٖ دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٢ٟٔبست ٞب ت٤تمٛ

سا دس وٕه ثٝ ٔـىلات  ٣آٔٛصؿ ٤ُ٘مؾ ٚػب [7](1396ٟٔتبج)
 [8](1395)ب٤ٖآٔٛصاٖ ٔٛسد تبو٥ذ لشاس دادٜ ٚ احذ دا٘ؾ٢ بد٥ٌش٤

آٖ سا ٔف٥ذ  ٣آٔٛصؿ ٢ٟب٤ثبص ثٝ فّت اػتفبدٜ اص تٕبْ حٛاع دس
 اػتفبدٜ. تحم٥ك ٘ـبٖ داد ح٤٘تب ٙى٤ٝدا٘ؼتٝ اػت ٚ ثب تٛخٝ ثٝ ا

سا  ٢ذاس٤ؿذٜ وٝ حبفؾٝ د ٣عشاح ٢وبست ٞب ثٝ ؿ٥ٜٛ ا ٤ٗاص ا
 (٣٤1397)پظٚٞؾ ثب تحم٥مبت سضب ٢ٞب بفت٤ٝ وٙذ، ٣ٔ ت٤تمٛ

داد اػتفبدٜ  ٘ـبٖ ح٤تح٥ُّ ٘تب ٍش٤د ٢داسد. اصػٛ ٣٤ٕٞؼٛ [6]
 ٔتٖٛ ٔٙبػت، ٢،ت٥ٟٝ  آٔٛصؽ خب٘ٛادٜ ٚ ٣آٔٛصؿ ٢اص وبست ٞب

 ثبص ث٥بٖ ٚ خٛا٘ذٖ اص ثشداس٢ ٚاخ٣،ف٥ّٓ ٞب٢ آٌب٣ٞ دبد٤ا

 فٙٛاٖ ثٝ تٛا٘ؼتٝ آٔٛص دا٘ؾ فٟٓ خٛس دس ٚ ٔٙبػت خٛسدٞب٢

 ٚالـ ٔٛثش آٔٛصاٖ دا٘ؾ ث٥ـتش ٤بد٥ٌش٢ ا٤دبد خٟت دس ٔحشو٣

 سا خٛا٘ذٖ ٞب٢ ٟٔبست ،آٔٛص دا٘ؾ ا٥ٍ٘ضؽ تحش٤ه ثب ٚ ؿٛد

 .اػت ٕ٘ٛدٜ تم٤ٛت اٚ دس
 

 وتیجٍ ي ارسیبثی
 ٔـىُ وٙذخٛا٘ذٖ دا٘ؾ آٔٛصوٝ ا٘دبْ ؿذ،  ٣ثب تٛخٝ ثٝ الذأبت

دس  ٣اػتفبدٜ اص وبست آٔٛصؿ٘تب٤ح ٘ـبٖ داد وٝ سفت.  ٥ٗاص ث
ٔٛثش ٚالـ  ٔقّٓخب٘ٛادٜ ٚ  ٢افضب ش٤ثب ػب دا٘ؾ آٔٛصتقبُٔ  دبد٤ا

سا  اٚ ٢ذاس٤دادٜ، حبفؾٝ د ؾ٤سا افضااٚ تٛخٝ  ضا٥ٖؿذ ٚ تٛا٘ؼت ٔ
دس ساغت ٕ٘ٛدٖ  ،ٕ٘ٛدٜ ٚ ثب تٛخٝ ثٝ آػبٖ ثٛدٖ ا٘دبْ آٖ ت٤تمٛ

وبست ٞب ٕٞچ٥ٙٗ  .ٔٛثش ٚالـ ؿٛد ٢ش٥بد٤ٌدا٘ؾ آٔٛص ثٝ 
خٛا٘ذٖ  ٢ٟٔبست ٞب ت٤دستمٛ ٢ش٥تٛا٘ؼتٝ اػت ثٝ ٘حٛ چـٍٕ

٘ـبٖ داد اػتفبدٜ اص   ح٤٘تب. ٕٞچ٥ٙٗ ٔٛثش ٚالـ ؿٛد ٛصدا٘ؾ آٔ
تٛا٘ؼتٝ ثٝ فٙٛاٖ  ٣ف٥تٛك ٣بث٥ٚ تبثّٛ اسصؿ ٣وبست آٔٛصؿ

ٚالـ  دا٘ؾ آٔٛص ٔٛثش ـتش٥ث ٢ش٥بد٤ٌ دبد٤خٟت ا دس ٣ٔحشو
خٛا٘ذٖ سا  ٢ٟٔبست ٞب ،دا٘ؾ آٔٛص ضؽ٥اٍ٘ ه٤ؿٛد ٚ ثب  تحش

 اِقبدٜ فٛق خٛا٘ذٖ دا٘ؾ آٔٛص وٝ دسٕ٘ٛدٜ اػت.  ت٤تمٛ اٚ دس
 ثخٛا٘ذ ٚ اوثش دسع س٢ٚ اص ساحت٣ ثٝ تٛا٘ؼت ٣ٕ٘ ٚ ثٛد ضق٥ف
 ثؼ٥بس ٔىث ثب سا وّٕبت ثقض٣ وشد ٚ ٣ٔ ٌٓ سا ػغشٞب ٔٛالـ

، ثٝ اخشا ؿذٜ ٢ساٞىبسٞبخٛا٘ذ، اوٖٙٛ ثب اػتفبدٜ اص  ٣ٔ ص٤بد
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ساحت٣ ٣ٔ تٛا٘ذ اص س٢ٚ ٔتٗ ٞب٢ وتبة، سٚاٖ ثخٛا٘ذ ٚ ٔـى٣ّ 
 ٞب ٘ذاسد.دس خٛا٘ذٖ دسع 

 

 پیطىُبدات
 ٤ه فٙٛاٖ ثٝ تذس٤غ خش٤بٖ دس آٔٛصؿ٣  ٚػب٤ُ اص اػتفبدٜ -

 اػت صٔب٣٘ آٔٛصؿ٣ ٚػب٤ُ سا٣٤ ا٤ٗوب ثٟتش٤ٗ ٚ ٥ٌشد لشاس اكُ
 ثقض٣ ٔحمك، تدشث٥بت اػبع ثش ٌشدد. اسائٝ ثبص٢ كٛست ثٝ وٝ

 تٛخٝ ٚ ثٛدٖ وٙٙذٜ خؼتٝ ٚ خـه د٥ُِ ثٝ آٔٛصؿ٣ ٚػب٤ُ
 سا لاصْ خزثٝ اػت ٘تٛا٘ؼتٝ آٔٛصاٖ دا٘ؾ خلٛك٥بت ثٝ ٘ىشدٖ
 ثبص٢بِت ل دس آٔٛصؿ٣ ٚػب٤ُ وٝ صٔب٣٘ ثبؿذ. ثٙبثش ا٤ٗ داؿتٝ
 داؿت. خٛاٞٙذ سا اثش ثٟتش٤ٗ ٌشد٘ذ، اسائٝ

 تٛك٥ف٣ اسص٤بث٣ تبثّٛ ٔب٘ٙذ تـ٤ٛم٣ اثضاسٞب٢ اص اػتفبدٜ -
 ٣ٔ لشاس تبو٥ذ  ٔٛسد ٥٘ض د٤ٍش ٞب٢ پب٤ٝ دس اَٚ پب٤ٝ ثش فلاٜٚ

 ث٥ـتش٢ اسخح٥ت فّت دٚ ثٝ تٛك٥ف٣  اسص٤بث٣ تبث٥ٌّٛشد. 
 ا٤دبد اٚلاً ثبفث داسد. سصؿ٥بث٣ ا ٞب٢ سٚؽ ػب٤ش ثٝ ٘ؼجت
 تلاؽ ثٝ سا آٟ٘ب ٚ ؿٛد ٣ٔ آٔٛصاٖ دا٘ؾ دس ؿٛق ؿٛس ٚ سلبثت
 دس دثؼتبٖ آٔٛصاٖ دا٘ؾ وٝ ا٤ٗ ثٝ تٛخٝ ثب دٚٔبً وٙذ. ٣ٔ ٚاداس

 ٣ٔ دسن ثٟتش سا اسصؿ٥بث٣ اص ؿ٥ٜٛ ا٤ٗ ٥٘ؼتٙذ، ا٘تضاف٣ ٔشحّٝ
وٙٙذ ٚ فلالٝ آٟ٘ب ثٝ ٤بد٥ٌش٢ ٔغبِت ٚ ا٘دبْ دادٖ فقب٥ِتٟب 

 ث٥ـتش ٣ٔ ٌشدد.
 

 مًاسیه اخلاقی
دس ا٤ٗ ٔغبِقٝ اكَٛ اخلاق دس پظٚٞؾ ؿبُٔ اخز سضب٤ت 
آٌبٞب٘ٝ اص ؿشوت وٙٙذٌبٖ ٚ حفؼ اعلافبت ٔحشٔب٘ٝ آٟ٘ب سفب٤ت 

 ٌشد٤ذٜ اػت.
 

 تطکز ي قذرداوی
پظٚٞـٍشاٖ ٔشاتت لذسدا٣٘ ٚ تـىش خٛد سا اص و٥ّٝ 

وٙٙذٌبٖ ا٤ٗ پظٚٞؾ وٝ ثب اػتمجبَ ٚ ثشدثبس٢، دس سٚ٘ذ  ؿشوت
 داس٘ذ.  اػتخشاج ٘تب٤ح ٕٞىبس٢ ٕ٘ٛد٘ذ، افلاْ ٣ٔ

 

 مىبفع تعبرض
٤ٛ٘ؼٙذٌبٖ ا٤ٗ ٔغبِقٝ ٥ٞچ ٌٛ٘ٝ تقبسم ٔٙبفق٣ دس ا٘دبْ ٚ 

 ٍ٘بسؽ آٖ ٘ذاس٘ذ. 
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