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Extended Abstract 

Introduction 

Earth's climate is not constant, and environmental changes are the result of changing climate 

systems. Temperature is one of the basic elements in climate and its change can cause changes 

in the climate structure of other regions. In atmospheric sciences, the relationship between 

circulation patterns in distant places and their relationship with the climate of different regions 

is called teleconnection. Teleconnection indices are known as factors affecting the climate on a 

large scale, and their effects on precipitation and temperature have been studied. The quasi-

biennial oscillation is one of the main components on a global scale in the mantle layer with an 

average period of 26 months and is considered one of the main components in short-term 

climate fluctuations. The North Atlantic Oscillation indicates the westerly winds over the 

Atlantic Ocean, indicating the pressure difference between the northern latitudes (Iceland 

region) and the temperate latitudes (Azores region). The Arctic Oscillation is one of the most 

prominent patterns of sea level pressure changes in high latitudes (20° Northern Hemisphere). 
Considering the geographical location of Iran and consequently the influence of different 

weather masses from high latitudes, it is essential to know the factors affecting the climate of 

this region. The main aim of this study is to determine the role of the simultaneous occurrence 

of QBO with NAO and AO teleconnections on winter temperature in Iran. 

 

Methodology 

In this study, the average monthly temperature data of 100 selected stations in Iran obtained 

from the Iranian Meteorological Organization (IMO) and Tele-connection indices including 

QBO, NAO, and AO extracted from the National Oceanic and Atmospheric Organization 

(NOAA) for a statistical period of 30 years (1988-2019) were investigated. First, all data were 

sorted by weather seasons (December–January and February). To determine the Pearson 

correlation coefficient, monthly data as the dependent variable and Tele-connection indices as 

the independent variable were analyzed in STATISTICA software. The main purpose of this 

study was to investigate the simultaneous effect of North Atlantic Ocean Oscillations and 

Atlantic Oscillations with Quasi-Biennial Oscillation, their positive and negative phases were 

identified. In this way, for North Atlantic Ocean Oscillations and Atlantic Oscillation numbers 

less than -0.5 negative phase, numbers between 0.5 and -0.5 neutral phase, and more than 0.5 

were considered positive phase. Considering that the range of changes in the cycle of quasi-
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biennial fluctuations is very large, in order to determine the phases of this cycle, after 

standardizing the existing values, its positive and negative phases were determined. In the next 

step, the monthly temperature anomalies for the mentioned months were calculated and their 

spatial distribution was zoned using the Inverse distance weighting (IDW) method. 

 

Results and Discussion 

The results of the research indicate that there is an inverse and significant relationship between 

the positive QBO phases and February temperature in most of the northern and western regions 

so, the highest correlation coefficient was calculated at Ilam station as -0.81. There is a 

significant inverse relationship between NAO and AO teleconnection with temperature in 

northern and western parts, especially in February and January, so the highest correlation 

coefficient up to -0.66 with the Arctic Oscillation index was observed in Tabriz station. The 

warmest and coldest winters of the statistical period coincided with the simultaneous occurrence 

of negative and positive phases of NAO and AO (the very warm winter of 2010 and the very 

cold winter of 2008). The coincidence of the positive phases of NAO and AO with positive 

phases of QBO causes normal and subnormal temperatures in most regions of the country, 

especially in the eastern half. Contrary to this situation, the coincidence of the positive phases of 

NAO and AO with the negative phases of quasi-biennial fluctuations has no coherent and 

regular effect on temperature changes. The coincidence of the negative phases of NAO, and AO 

with the negative phases of QBO causes normal and higher-than-normal temperatures in most of 

the western half of Iran, especially in the northwest so, the warmest winters of the statistical 

period have happened in this case (December 2009, January and February 2010). The 

coincidence of the positive phases of North Atlantic Oscillations and Arctic Oscillations with 

the neutral phases of quasi-biennial oscillations provides the conditions for the occurrence of 

below-normal temperatures in most parts of Iran, especially in the western parts of Iran. If, 

contrary to this situation, the coincidence of the negative phases of the North Atlantic 

oscillations and the Arctic Oscillations with the neutral phases of the quasi-biennial oscillations 

does not have a tangible effect on the winter temperature anomaly, and only the possibility of a 

temperature much warmer than normal seems unlikely. 

 

Conclusion 

The results showed that the simultaneous occurrence of positive phases of NAO and AO with 

positive phases of QBO causes normal and lower-than-normal temperatures in half of eastern 

Iran. The coincidence of the negative phases of NAO and AO with the negative phases of QBO 

causes higher-than-normal temperatures in most of the western half of Iran. Also, the 

simultaneous occurrence of neutral phases of QBO with positive phases of NAO and AO causes 

normal and lower-than-normal temperatures in most regions of Iran except the southern and 

southeastern parts. If exactly opposite to this situation, the simultaneous occurrence of neutral 

phases of QBO with negative phases of NAO and AO does not have a noticeable effect on 

temperature changes, and only the possibility of much hotter than normal temperatures in these 

conditions seems unlikely. 
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 نوسان و شمالی اطلس نوسان فازهای با دوسالانه شبه نوسانات فازهای زمانهم رخداد تأثیر ارزیابی

 ایران زمستانه دمای بر شمالگان
 

 .ایران اردبیل، اردبیلی، محقق دانشگاه اجتماعی، علوم دانشکده طبیعی، جغرافیای گروه استاد - 1 صلاحی برومند

 .رانردبیل، اییلی، ادانشجوی دکترای جغرافیای طبیعی، دانشکده علوم اجتماعی، دانشگاه محقق اردب وحید خجسته غلامی،

 
 20/08/1402تاریخ پذیرش:                                               05/05/1402 :تاریخ دریافت  

 
 چکیده
زمان دورپیوندهای نوسان هد  از این مطالعه بررسی نقش هم .باشدوبیش تحت تأثیر دورپیوندها میو خیز دما کم افت

های بر دمای فصل زمستان در ایران است. بدین منظور از داده 2دوسالانهنوسانات شبه اطلس شمالی و نوسان شمالگان با
های دورپیوندی استفاده شد. ضرایب همبستگی میان داده 1988-2019ایستگاه هواشناسی در دوره آماری  100دمایی 
QBO ،NAO و AO زمان الگوهای دورپیوند تعیین با دمای ماهانه محاسبه شد. سپس حالات ممکن برای رخداد هم
تحلیل شد. نتایج نشان داد که  3GISدر محی  هنجاری دمایی برای حالات تعیین شده با ترسیم نمودار و نقشهشد و بی

دوسالانه با دمای ماه فوریه در اغلب مناطق شمالی و غربی داری بین فازهای مثبت نوسانات شبهارتباط معکوس و معنی
محاسبه گردید. همچنین ارتباط معکوس و  -81/0وجود دارد بطوریکه بیشترین ضریب همبستگی در ایستگاه ایلام به مقدار 

های ژانویه و فوریه دمای نیمه شمالی و غربی بخصوص در ماه با  5AOویژهو به 4NAOداری بین دورپیوندهای عنیم
موجب وقوع دمای  QBOبا فازهای منفی )مثبت(  AO و NAOزمانی رخداد فازهای منفی )مثبت( هم مشاهده گردید.

ی آماری در های دورهترین زمستانشود. بطوریکه گرمقی( میغربی )شر بیشتر از نرمال )نرمال و کمتر از نرمال( در نیمه
زمان فازهای خنثای از طرفی رخداد هماتفاق افتاده است.  QBOو  NAO ،AOزمان فازهای منفی هنگام رخداد هم

QBO  با فازهای مثبتNAO  وAO های جنوبی جز بخشموجب وقوع دمای نرمال و کمتر از نرمال در اغلب مناطق به
 AOو  NAOبا فازهای منفی  QBOزمانی فازهای خنثای شود در صورتیکه بر خلا  این حالت، همجنوب شرقی میو 

 رسد.موجب عدم رخداد ناهنجاری شدید دمایی شده و احتمال وقوع دمای بیشتر از نرمال با شدت بالا بعید به نظر می

 

 NAO ،AOزمستانه،  یمادوسالانه، دنوسانات شبه ران،یا واژگان کلیدی:          
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 مقدمه
(. دما یکی از 22: 1394آب و هوا یکی از عوامل مهم و اثرگذار بر زندگی انسان است )حجازی زاده و کربلائی درئی، 

کند )احمدی و همکاران، های انسانی ایفا میگیری آب و هوا بوده که نقش مهمی در فعالیتهای اصلی شکلعامل

 در (.50: 1397ترین عناصر سامانه اقلیمی دانست )میریان و همکاران، توان یکی از مهمه دما را می( بطوریک68: 1396

شود ها با آب و هوای مناطق مختلف دورپیوند نامیده میعلوم جوی رابطه بین الگوهای گردشی در نقاط دور و ارتباط آن

ای چرخش اتمسفری هستند تغییرپذیری سالانه و دهه کننده بخش مهمی ازاین الگوها منعکس؛ (216: 1381)علیجانی، 

عنوان عوامل مؤثر بر اقلیم در مقیاس بزرگ های دورپیوندی بهاز سوی دیگر نمایه (.119: 1392زاده، )صلاحی و حاجی

و  های گرم و خشن و ... مورد مطالعه قرار گرفته است )هلالیسالی، دورهها بر بارش، خشنشناخته شده و تأثیر آن

: 1383بینی اقلیمی قلمداد کرد )خسروی،توان پیوند از دور را یکی از کلیدهای پیشپس می (.1922: 1399همکاران، 

زمان الگوهای دورپیوندی نوسان شمالگان، نوسان اطلس شمالی و (. هد  مطالعه حاضر، تحلیل و بررسی تأثیر هم169

 .دوسالانه بر دمای زمستانه ایران استنوسانات شبه

ها معطو  به گردد که اغلب آنشمسی بر می 70اولین مطالعات داخلی انجام شده در زمینه دور پیوند به دهه 

نوسان شبه دوسالانه تأثیر (. 74: 1397دورپیوندهای نوسان اطلس شمالی و انسو بوده است )غلامی رستم و همکاران، 

(. این شاخص Zhou and Fan, 2023: 705مالی دارد )مهمی بر تاوه قطبی لایه استراتوسفر در زمستان نیمکره ش

تواند بر روی اقلیم سطح زمین اثر بگذارد و همچنین با تأثیر با تأثیر بر روی تاوه قطبی و تغییر بر روی الگوهای جوی می

یوندی با های خورشیدی و هم پهای جغرافیایی بالا، ارتباط با چرخهبر روی مقدار انتشار و تخلیه ازون در روی عرض

(. از طرفی لی و Young et al, 2013:17) دهددورپیوندهایی دیگر نظیر انسو اقلیم سیاره زمین را تحت تأثیر قرار 

بر دما و اوزون در منطقه شادوز به این  1ENSOو  QBO( در بررسی اثرات  ,2010Lee et al :5همکاران )

دهد یابد و زمانی که انسو رخ میکاهش می QBOر مقابل صورت مستقیم دنتیجه رسیدند که میزان دما و اوزون به

بر متغیرهای دمایی  QBOاثر شاخص علاوه بر این  است. های مهمیمیزان اوزون وردسپهری دارای جهش و سیگنال

های اثرات فعالیت ها به این نتیجه رسیدند که( بررسی شده و آنKunze et al, 2012, 142و تابشی در مقالات )

قابل  های عددیهای فشار و دادههای پایینی جو با استفاده از نقشهبر دما و فشار تراز دریا در لایه QBOی و خورشید

به  ENSOو  QBO یهادر بررسی ارتباط بین شاخص (Hansen et al, 2016: 1355) نیهمچن .اثبات است

لانینا حاکم است به سمت وردسپهر در  که در زمستان نیمکره شمالیبه هنگامی QBOاین نتیجه رسیدند که اثرات 

 ی بهغرب فازبه نسبت  QBO یشرقجت جنب حاره در این موقع در طی فاز  یابد وشمال اقیانوس آرام گسترش می

دهد که رخداد فازهای ( نشان میPark and Son, 2022: 39) شود. مطالعاتهای بالایی جابجا میسمت عرض

با استفاده  (Adam et al, 2009: 2شود. )ی شمالی میر ماه مارس در کرهموجب کاهش دمای هوا د QBOغربی 

دوسالانه در فصل زمستان در قاره اروپا را از طریق تأثیرگذاری بر شبه های همدیدی اثرات فازهای متفاوت نوساناز نقشه

غربی تجارتی به پدیده با تضعیف بادهای  QBOنوسان قطبی بخصوص در ماه دسامبر مشاهده کردند. فازهای شرقی 

اثرات این دور پیوند مانند  نیهمچن .(Chaim, 2011: 2028) کنندهای جغرافیایی بالا کمن میبلاکینگ در عرض

بارزترین  (.Yoshio, 2011: 268) استهای موسمی در فصل زمستان در نیمکره شمالی به اثبات رسیده تغییر بارش

یوندهای دیگر فعالیت آن در طول سال و گستردگی تأثیرات آن است )امیدوار ویژگی نوسان اطلس شمالی نسبت به دورپ
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 ,Song et alمهمی بر دمای زمستانه منطقه آسیا و اروپا دارد ) بسیار(. این شاخص نقش 73: 1393و جعفری، 

فازهای مثبت شاخص نوسان شمالگان  (Ghasemi and Khalili, 2008: 64بر اساس مطالعات ) (.4 :2023

( ترکیب فازهای منفی Hyun et al, 2018: 77) نیهمچندهند. تمال رخداد دمای زیر نرمال را افزایش میاح

جولیان با فاز مثبت شاخص نوسان شمالگان را موجب کاهش دمای منطقه جنوب و جنوب غرب آسیا -شاخص مادون

 کنند.عنوان می

ی انجام شده است؛ که به شمارانگشتیران تنها تحقیقات بر متغیرهای اقلیمی در ا QBOدر راستای تأثیرات دورپیوند 

بر روی جرم تاوه قطبی در فصل زمستان،  QBO( مبنی بر تأثیر 1394توان به مطالعات اسبقی و همکاران )نمونه می

 ( مبنی1401های جنوب ایران و خدادادی و همکاران )بر بارش QBO( مبنی بر تأثیر فازهای 1398مهرزاد و همکاران )

زمان بر روی شکست امواج در منطقه مدیترانه اشاره کرد. در تحقیق حاضر برای اولین بار تأثیر هم QBOبر تأثیر 

با دورپیوندهای نوسان شمالگان و نوسان اطلس شمالی بر دمای زمستانه ایران بررسی شده است که  QBOدورپیوند 

دما، موضوعی است که امروزه مطالعات زیادی را به خود غییر وان نوآوری این پژوهش محسوب گردد. تتواند به عناین می

داری میان معنیدهد که همبستگی (. نتایج تحقیقات نشان می54: 1394اختصاص داده است )احمدی و همکاران، 

یران و با توجه به موقعیت جغرافیایی ا(. 1923: 1399تغییرات دمایی ایران و دورپیوندها وجود دارد )هلالی و همکاران، 

و تغییرات  (1386و همکاران،  ی)خسرو های بالا و جنب حارههای مختلف آب و هوایی از عرضتبع آن، نفوذ تودهبه

( و از 95: 1398( بخصوص در فصل زمستان )احمدی و داداشی، 46: 1398شدید دمایی آن )مسعودیان و همکاران، 

اطلس شمالی و نوسانات شبه دوسالانه بر آب و هوای ایران  تأثیر محسوس دورپیوندهای نوسان شمالگان، نوسان طرفی

لذا با دورپیوندهای دیگر بر آب و هوای ایران،  QBOزمان دورپیوند عدم انجام مطالعات درباره تأثیرات همو همچنین 

میت بالایی بر دمای ایران از اه QBOزمان تأثیر فازهای نوسان اطلس شمالی و نوسان شمالگان با دورپیوند بررسی هم

 که در این پژوهش به آن پرداخته شده است. برخوردار است

  ینظر مبانی 
تواند موجب تغییر در ساختار آب و هوای مناطق دیگر شود دما یکی از عناصر اساسی در آب و هوا بوده و تغییر در آن می

(Asakareh et al, 2019: 114این عنصر یکی از عناصر مهم در برنامه .) و تدوین راهبردها بوده و یکی از عاملریزی-
گیری دما در مقایسه با سایر عناصر (. در میان عناصر اقلیمی اندازه441: 1401باشد )جاهدی، های مهم محیطی می

محیطی است اقلیمی از سابقه بیشتری برخوردار است، زیرا تغییر آن منشأ بسیاری از تغییرات فیزیکی، شیمیایی و زیست

-ای در لایه پوشهای اصلی در مقیاس سیارهنوسان شبه دوسالانه یکی از مؤلفه(. 130: 1396و همکاران،)مسعودیان 
و یکی از اجزای اصلی در  (Balachandron et al, 1999: 113باشد )ماهه می 26تناوب ی سپهر با میانگین دوره

های شاخص همچون شاخص نیا .(Brazdil et al, 1995: 5آید )وهوایی به شمار میمدت آبهای کوتاهنوسان

جهت غربی باد  که در واقع فازهای مثبت نشانگر باشددورپیوندی دیگر نظیر انسو، نائو و... دارای دو فاز مثبت و منفی می

ای و فازهای منفی نشان دهنده جهت شرقی باد در لایه مذکور است. پایداری زمانی فاز شرقی سپهر حارهدر لایه پوش

 Jamesتر از بادهای غربی است )دو برابر مدت زمان در فاز غربی بوده و حرکت روبه پایین بادهای شرقی نامنظم تقریباً

et al, 2010:1404 .) 

کند های ترووپوسفر و استراتوسفر را با تأثیر بر الگوهای گردشی جو کنترل مینوسان شبه دوسالانه، آب و هوای لایه

(Wenwen and Hong, 2023: 924 .)ترین الگوی دور پیوندی است که در تمام طول سال نوسان اطلس شمالی مهم
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ی شمالی فعال است. این شاخص نتیجه برهمکنش میان جو و اقیانوس در اقیانوس اطلس شمالی بوده )حداد و در نیمکره

( 116: 1395و همکاران، باشد )عساکره ی بادهای غربی بر روی اقیانوس اطلس میدهنده( و نشان191: 1402همکاران، 

وسان (. نIsmail et al, 2020: 101است ) های منطقه ایسلند و منطقه آزورزبیانگر اختلا  فشار بین عرض که

 :Midhuna and Dimri, 2018شمالگان اولین الگوی دورپیوندی فعال در منطقه جنب حاره در میانه زمستان است )

درجه نیمکره  20های جغرافیایی بالا )گوهای تغییرات فشار تراز دریا در عرضترین الاین الگو یکی از برجسته .(1158

های (. این الگو در ابتدا به شکل تقارن مداری و حرکت الاکلنگی توده150: 1390 شمالی( است )علیجانی و کاویانی،

 (.578: 1397حجتی و مسعودیان، شد )های میانه شناخته جوی میان حوضه شمالگان و عرض

 وش پژوهشر 

های دور ایستگاه منتخب از وبگاه سازمان هواشناسی کشور و شاخص 100های میانگین دمای ماهانه در این پژوهش داده

وسه ( برای دوره آماری سیNOAA) کایآمرشناسی وبگاه سازمان اقیانوس از AO و QBO ،NAOپیوندی شامل 

صورت فصول ها بهی دادهمورد استفاده قرار گرفته است. ابتدا همههای پایه دریافت و عنوان داده( به1988-2019ساله )

های نرمال شده دمایی دادهسازی گردید. ژانویه و فوریه( مرتب-و متناظر با نیاز )دسامبر (2015اقلیمی )یانگ و های،

همبستگی پیرسون وارد  عنوان متغیر مستقل جهت تعیین ضرایبهای دورپیوندی بهعنوان متغیر وابسته و دادهماهانه به

زمان دورپیوندهای که هد  اصلی مطالعه حاضر، بررسی تأثیر همگردید. با توجه به این STATISTICA افزارنرم

باشد، فازهای مثبت و منفی دورپیوندهای دوسالانه مینوسان اطلس شمالی و نوسان شمالگان با دورپیوند نوسانات شبه

تر از تیب که برای دورپیوندهای نوسان اطلس شمالی و نوسانات شمالگان، اعداد کوچنمذکور، شناسایی گردید، بدین تر

(. از طرفی با 2019)سنگ و تورگای،  دیگردفاز مثبت تلقی  5/0تر از فاز خنثی و بزرگ 5/0تا  -5/0فاز منفی، بین  -5/0

است، جهت تعیین فازهای این دورپیوند، پس از دوسالانه بسیار زیاد توجه به اینکه دامنه تغییرات دورپیوند نوسانات شبه

، نحوه 1(. جدول شماره 2019استانداردسازی مقادیر موجود، فازهای مثبت و منفی آن مشخص گردید )یونا و همکاران، 

 دهد.های دورپیوندی مذکور را نشان میهای ممکن شاخصشناسایی ترکیب

 

 دوسالانهشبه وسان اطلس شمالی و نوسان شمالگان با نوساناتدورپیوندهای ن زمانیهمهای مختلف . حالت1جدول 

نوسان اطلس شمالی -وسان شمالگان ن -نوسانات شبه دوسالانه  دورپیوند  

 –دوسالانه منفی نوسانات شبه فاز
های فازهای مثبت نوسان

 شمالی

 -دوسالانه مثبت نوسانات شبه

های شمالیفازهای منفی نوسان  

 -نه منفی دوسالانوسانات شبه

های فازهای منفی نوسان

 شمالی

 -دوسالانه مثبت نوسانات شبه

های شمالیفازهای مثبت نوسان  

 دسامبر ژانویه فوریه دسامبر ژانویه فوریه دسامبر ژانویه فوریه دسامبر ژانویه فوریه ماه

 1990 هاسال

2015 

2008 

2015 

2011  2011 2010 1996 

2010 

2010 1996 

2000 

2009 

5199  1993 1994 

1999 

2006 

2013 

2015 

دمور 5-حالت ت جمع مورد 2-حالت پ  ردمو 6-حالت ب  مورد 7-حالت الف    
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 نگارندگان()یافته های  منبع:

 

های مذکور محاسبه شده و نحوه ای ماهق فرمول زیر برطب هنجاری دمایی ماهانههای فوق، بیدر گام بعد با شناسایی ماه

با توجه بـه پوشـش    بندی گردید.پهنه IDWبه روش معکوس فاصله وزنی  GISافزار پراکندگی تغییرات آنومالی در نرم

یـابی در موقعیـت   های مورد مطالعه در این تحقیق، عدم تغییـر مقـادیر عـددی ناشـی از درون    مطلوب و گسترده ایستگاه

 ( و از طرفـی بـه دلیـل   1389یابی )مساح بوانی و همکاران، ها، تأثیر زیاد نقاط نزدین به نقطه مورد نظر در درونیستگاها

پـور غـلام و همکـاران،     و 1398زاد و همکـاران،  های اقلیمی )مهربندیمرسوم بودن روش معکوس فاصله وزنی در پهنه

 است. بندی استفاده شدهبرای پهنه IDW (، از روش1400

 

   رابطه )1(                                                                                                                         

در  های معین: میانگین دمای ماهمقدار دمای معین برای ین ماه، هنجاری دمای ماهانه،: بیکه در رابطه فوق 

بندی، شناسایی ساله است. هد  از پهنه 33زمستان در بازه  های فصل: انحرا  از معیار دمای ماه ساله و 33بازه 

 (.73: 1393هایی است که به لحاظ داشتن صفت مورد نظر یکسان هستند )دارند، مکان

 

 مطالعه مورد محدودۀ 

های مورد مطالعه باشد. دوره آماری و ایستگاهایستگاه همدیدی ایران می 100مورد مطالعه در تحقیق حاضر، محدوده 
طوری انتخاب شدند که هم بیشترین طول دوره آماری را شامل شوند و هم به لحاظ گستردگی اغلب نقاط کشور را 

 دهد.طالعه را نشان میهای مورد منام و موقعیت جغرافیایی ایستگاه( 1)شکل پوشش دهند. 

 دور پیوند مالیشنوسان اطلس  -وسان شمالگان ن -نوسانات شبه دوسالانه 

های نوسان فازهای مثبت -خنثی  دوسالانهشبهنوسانات 

 شمالی

 فاز های شمالیمنفی نوسانازهای ف -دوسالانه خنثی نوسانات شبه

 ماه فوریه ژانویه دسامبر فوریه ژانویه دسامبر

2004 1989 1989 

2000 

1995 

2002 

1996 

1997 

1998 

2004 

2013 

 هاسال

 جمع مورد 7-حالت ج مورد 4-حالت ث
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 های مورد مطالعه . موقعیت جغرافیایی ایستگاه1شکل 

 نگارندگان()ترسیم از نبع: م

 

 هابحث و یافته

های ژانویه با دمای ماه AOویژه و به NAOهای تحقیق، ارتباط معکوس و معناداری بین دورپیوندهای بر اساس یافته

با دورپیوند  -66/0ایران وجود دارد که بیشترین ارتباط در ایستگاه تبریز به مقدار و فوریه در اغلب نواحی شمالی و غربی 

AO طور کلی با افزایش مقادیر عددی این دورپیوندها از فازهای منفی به سمت فازهای مثبت دمای مشاهده گردید، به

های با دمای برخی از ایستگاه QBOیابد. از طرفی ارتباط معناداری بین فازهای مثبت مناطق شمالی و غربی کاهش می

های غربی و در ایستگاه ایلام به واقع در نیمه شمالی و غربی در ماه فوریه وجود دارد بطوریکه بیشترین ارتباط در بخش

طور کلی با افزایش مقادیر عددی این دورپیوند از فازهای مثبت بسیار ضعیف (. به2شکل محاسبه گردید ) -81/0مقدار 

یابد. بر خلا  تأثیر جداگانه این شاخص بر دمای ماه فوریه، حدی مثبت دمای مناطق این مناطق کاهش می به فازهای

 مشاهده نگردید. QBO ارتباط معناداری میان تغییرات دمای ماه دسامبر و ژانویه با شاخص
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 ا دمای فوریهب QBOضریب همبستگی میان فازهای مثبت . 2شکل 

 نگارندگان()ترسیم از منبع:  

 

با فازهای مثبت نوسانات  زمانی رخداد فازهای مثبت نوسان اطلس شمالی و نوسان شمالگانبرای تشخیص تأثیر هم

هنجاری شود تغییرات بیگونه که مشاهده میترسیم گردید. همان (3)شکل های ( نقشه1دوسالانه )حالت الف جدول شبه

)شکل  2006هنجاری دمایی، مربوط به دسامبر باشد. بیشترین تغییرات بیالت کلی نرمال و کمتر از نرمال میدما در ح

تر از های مشابه، دمای گرمکدام از سالباشد. از طرفی در هیچهای زاگرس( میدرجه کمتر از نرمال در دامنه 5/2ج(، )-3

زمان فازهای های گویای این واقعیت است که رخداد هم. نقشهنرمال با شدت و گستردگی مکانی بالا رخ نداده است

دوسالانه شرای  را برای رخداد وقوع زمستانی با فازهای مثبت نوسانات شبه مثبت نوسان اطلس شمالی و نوسان شمالگان

 کند.های شرقی فراهم میبا دمای نرمال و کمتر از نرمال در اغلب نقاط کشور بخصوص بخش
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)خ( و فوریه  1993)ح(، ژانویه  2015)د( و  2013)ج(،  2006)ب(،  1999)الف(،  1994هنجاری دمای دسامبر بی . 3شکل 

)و( 1995  

نگارندگان(ترسیم از )منبع:    

 

-با فازهای منفی نوسانات شبه زمانی رخداد فازهای منفی نوسان اطلس شمالی و نوسان شمالگانبرای توصیف تأثیر هم
هنجاری دما در حالت کلی نرمال و بیشتر از نرمال ترسیم گردید. تغییرات بی( 4)شکل های نه )حالت ب( نقشهدوسالا

تر از خ( شاهد دمای گرم-4 د و -4های )شکل 2010ج( ژانویه و فوریه -4)شکل  2009باشد. بطوریکه در دسامبر می

که به نمونه  اندهای دوره آماری در این حالت رخ دادهن زمستانتریایم. نکته مهم اینکه، گرمنرمال در اغلب مناطق بوده

زمانی رخداد فازهای منفی رسد همخ(، چنین به نظر می-4د و -4)اشکال کرد اشاره  2010توان به ژانویه و فوریه می

تر از نرمال ای گرمدوسالانه شرای  را برای وقوع دمبا فازهای منفی نوسانات شبه نوسان اطلس شمالی و نوسان شمالگان

کند و انتظار وقوع شرای  آب و هوایی سرد و های شمال غربی و غربی فراهم میدر اکثر مناطق بخصوص بخش

 رسد.زمستانی بعید به نظر می

 

 الف

 د
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خ() 2010)ح( و  1996)د( و فوریه  2010)ج(، ژانویه  2009)ب( و  2000)الف(،  1996دسامبر هنجاری دمای بی. 4شکل   

نگارندگان(ترسیم از )منبع:   

 

زمان فازهای منفی نوسانات اطلس شمالی و نوسانات شمالگان با فازهای مثبت نوسانات شبه برای بررسی تأثیر هم

طور که آشکار است، تغییرات دمایی در اغلب نقاط کشور ترسیم گردید. همان( 5)شکل های دوسالانه )حالت پ( نقشه

رمال و کمتر از نرمال است. بیشترین تغییرات دمایی، در نواحی جنوبی و جنوب شرقی مشاهده جز سواحل شمالی، نبه

رخداد دمای کمتر از نرمال با شدت بالا در این نواحی مشهود است. از طرفی در ژانویه  2010گردید. بطوریکه در دسامبر 

زمانی رخداد فازهای منفی نوسانات رسد که همایم. چنین به نظر می، در اغلب نقاط کشور شاهد دمای نرمال بوده2011

را برای رخداد دمای نرمال و کمتر از  اطلس شمالی و نوسانات شمالگان با فازهای مثبت نوسانات شبه دوسالانه شرای 

 کند.فراهم می جز سواحل شمالینرمال در اغلب نقاط کشور به

 

 
)ب( 2011انویه )الف( و ژ 2010دسامبر هنجاری دمای بی . 5شکل   

نگارندگان(ترسیم از )منبع:    

 لفا

 د

 ب الف
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ت شبه فی نوسانازمان فازهای مثبت نوسانات اطلس شمالی و نوسانات شمالگان با فازهای منبرای بررسی تأثیر هم

شود، در این حالت تغییرات منظم و طور که مشاهده میترسیم گردید. همان 6های شکل دوسالانه )حالت ت(، نقشه

( شاهد دمای 6های الف و ب شکل )نقشه 2008و ژانویه  2011در دسامبر  شود. بطوریکهمشاهده نمیمشخص دمایی 

(، دمای بیشتر از 6شکل  های ج و ح)نقشه 2015ایم. بر خلا  این در ژانویه و فوریه کمتر از نرمال در اغلب نقاط بوده

منفی  ازمالی با فمان فازهای مثبت دورپیوندهای شزرسد رخداد همنرمالی در اغلب مناطق رخ داده است. به نظر می

بینی دمایی شالتی، پینین حچنوسانات شبه دوسالانه، تأثیر منظم و مشهودی بر دمای زمستانه ندارند و در هنگام وقوع 

 رسد.کشورمان دشوار به نظر می

 

 

 

)ح( 2015)د( و  1990)ج( و فوریه  2015)ب( و  2008)الف(، ژانویه  2011دسامبر هنجاری دمای بی .6شکل   

نگارندگان(ترسیم از )منبع:    

 
ات شبه ثای نوسانزمان فازهای مثبت نوسانات اطلس شمالی و نوسانات شمالگان با فازهای خنبرای بررسی تأثیر هم

جز اط کشور بهگونه که مشخص است در این حالت اغلب نقترسیم گردید. همان 7های شکل دوسالانه )حالت ث(، نقشه

های شمال غربی و اند. در این میان بخشهای جنوبی و جنوب شرقی دمای نرمال و کمتر از نرمالی را تجربه کردهبخش

)نقشه د( در  2000ه )نقشه ب( و فوری 1989اند بطوریکه دمای ژانویه غربی شاهد بیشترین تغییرات منفی دمایی بوده

های زیر گویای قشهندرجه سلسیوس نسبت به نرمال کاهش یافته است.  4ر از اغلب مناطق شمال غربی و غربی بیشت

ای نوسانات ازهای خنثزمانی رخداد فازهای مثبت نوسانات اطلس شمالی و نوسانات شمالگان با فاین واقعیت است که هم

ر فراهم های غربی کشوششبه دوسالانه شرای  را برای رخداد دمای کمتر از نرمال در اغلب نقاط کشور بخصوص در بخ

 کند.می

 

 ج ب الف

 ح د
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)د( 2000)ج( و  1989)ب( و فوریه  1989)الف(، ژانویه  2004دسامبر هنجاری دمای بی .7شکل   

نگارندگان()ترسیم از منبع:   

 

ات شبه ثای نوسانزمان فازهای منفی نوسانات اطلس شمالی و نوسانات شمالگان با فازهای خنبرای بررسی تأثیر هم

طور منسجم و هنجاری دمایی در این حالت بهترسیم گردید. تغییرات بی (8)شکلهای وسالانه )حالت ج(، نقشهد

ش دما نسبت به نرمال ب( شاهد کاه -8)شکل  2002ها همچون دسامبر سیستماتین نیست. بطوریکه در برخی سال

گرچه رفتار مشخصی از اایم. های شمالی کشور بودهشاهد افزایش دما در بخش 2013و  2004یه ایم. از طرفی در فوربوده

الانه بر ت شبه دوسزمانی رخداد فازهای منفی نوسانات اطلس شمالی و نوسانات شمالگان با فازهای خنثای نوساناهم

افزایش )دت بیشتر تر از نرمال با شروی دمای کشور مشاهده نگردید اما مطلب مهم اینکه، در این حالت، دمای گرم

رسد رخداد فازهای منفی طور کلی چنین به نظر میدرجه نسبت به نرمال( مشاهده نگردید. به 5/1ی بیش از دما

های جنوب ر بخشدرمال دورپیوندهای شمالی با فازهای خنثای نوسانات شبه دوسالانه شرای  را برای رخداد دمای ن

 کند.غربی فراهم می

 

 ب الف

 ج
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)خ( و  2004)ح( و فوریه  1998)د( و  1997)ج(،  1996)ب(، ژانویه  2002)الف( و  1995ی دسامبر هنجاری دمابی .8شکل 

)و( 2013  

نگارندگان()ترسیم از منبع:   

 
-وسانات شبهنهای دور پیوندی روند تغییرات میانگین دمای زمستانه ایران را در مقایسه با روند تغییرات شاخص (9شکل)

شکل ب( و فوریه )-9شکل ) الف(، ژانویه-9شکل های دسامبر )مالی و نوسان شمالگان در ماهدوسالانه، نوسان اطلس ش

 دهد.ج( نشان می-9

مشاهده  QBOهای سرد و گرم با فازهای مثبت و منفی با توجه به نمودارهای زیر ارتباط مشخصی میان وقوع زمستان 

+، ژانویه 43/1هنجاری دمایی با بی 2001طرفی )دسامبر  های دوره آماریترین زمستانعنوان نمونه گرمنگردید. به

به ترتیب با فازهای خنثی، منفی و مثبت  (+23/1هنجاری دمایی با بی 2009+ و فوریه 22/1هنجاری دمایی با بی 2010

QBO نویه ژا ،32/1هنجاری دمایی با بی 2006های دوره آماری )دسامبر اند. از طرفی سردترین زمستانهمراه بوده

( به ترتیب با فازهای مثبت، منفی و -22/2هنجاری دمایی با بی 1989و فوریه  -25/2هنجاری دمایی با بی 2008

اند. بر خلا  عدم تأثیر جداگانه این دورپیوند بر دمای زمستانه، ارتباط مشخصی بین فازهای مصاد  بوده QBOخنثای 

NAO  وAO های دوره آماری به ترتیب ترین و سردترین زمستانریکه گرمبا دمای زمستانه ایران وجود دارد بطو

توان به زمستان بسیار همراه بوده است که به نمونه می AOو  NAOزمان فازهای منفی و مثبت مصاد  با رخداد هم

 ج ب الف

 د
 ح

 خ

 و
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-هزمان فازهای نوسانات شبمهم و اصلی تحقیق تأثیر هم اشاره کرد. نتیجه 2008و زمستان بسیار سرد  2010گرم 
ای که رخداد گونهدوسالانه با دورپیوندهای نوسان اطلس شمالی و نوسان شمالگان بر تغییرات دمایی ایران است به

هنجاری دمایی نرمال و سردتر از موجب رخداد بی QBO با فازهای مثبت AOو  NAOزمان فازهای مثبت هم

هنجاری دمایی به ها بی)که در آن 1995و فوریه  1993ه ، ژانوی2006توان به دسامبر می مثالعنوانبهگردد. نرمال می

 + بود( اشاره کرد. 31/0و  -45/0، -32/1ترتیب 

-موجب رخداد بی QBOبا فازهای منفی  AOو  NAOزمان فازهای منفی دقیقاً برخلا  این حالت، رخداد هم
های دوره آماری در این حالت رخ داده است ترین زمستانشود بطوریکه گرمتر از نرمال میهنجاری دمایی نرمال و گرم

ها هنجاری دمایی آناشاره کرد که به ترتیب بی 2010و فوریه  2010، ژانویه 2009توان به دسامبر که به نمونه می

 AOو  NAO فازهای مثبت با QBO زمان فازهای خنثای+ محاسبه گردید. همچنین رخداد هم1+ و 22/1+، 72/0

های مصاد  با این شرای  همانند )دسامبر ی دمایی سردتر از نرمال شده است بطوریکه که در سالهنجارموجب وقوع بی

مشاهده  -61/0و  -22/2، -59/1، -74/0هنجاری دمایی به ترتیب بی (2000و  1989و فوریه  1989، ژانویه 2004

زمانی لی و نوسان شمالگان و همچنین همگردید. رفتار تغییرات دمایی منطبق بر تغییرات دورپیوندهای نوسان اطلس شما

 باشد.ها با نوسانات شبه دوسالانه میآن

( 1393( و اسبقی و همکاران )1393(، ریوندی و همکاران )2022نتایج تحقیق حاضر همسو با مطالعات پارك و سون )

ت. همچنین نتایج تحقیق مبنی بر کاهش دمای فصل زمستان در هنگام رخداد فازهای مثبت نوسانات شبه دوسالانه اس

 (1393(، امیدوار و جعفری )1395قویدل رحیمی و همکاران ) ،(1383مرادی ) (،2008حاضر با مطالعات قاسمی و خلیلی )

مورد تأثیر فازهای مثبت دورپیوندهای نوسان اطلس شمالی و نوسان شمالگان بر  در( 1394محمودی و همکاران ) و

به  1386( مبنی بر تشدید سرمای زمستان 1391ناطق کشور، حسین پور و همکاران )وقوع دمای زیر نرمال در اغلب م

( مبنی 1400دلیل رخداد فازهای مثبت نوسان اطلس شمالی و نوسان شمالگان و در تضاد با مطالعه حلبیان و همکاران )

 باشد.بر افزایش دما در هنگام رخداد فازهای مثبت نوسان شمالگان همسو می
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  AOو  QBO ،NAOهنجاری دمای ماه دسامبر )الف(، ژانویه )ب( و فوریه )ج( با تغییرات فازهای نمودار مقایسه بی . 9شکل 

 نگارندگان(ترسیم از  )منبع: 

 

 

 نتیجه گیری  

ارتباط  نیهمچن .دیهای شمال غرب مشاهده گردارتباط در ایستگاه نیشتریوجود دارد که ب نرایا یو غرب یشمال ینواح

طورکلی با به. شد مشاهده ایران در اغلب نقاط هیماه فور یبا دما نوسان اطلس شمالی وندیدورپ نیب دارییمعکوس و معن
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 یاز طرفیابد. صوص در ماه فوریه کاهش میافزایش مقادیر عددی این دورپیوندها دمای هوا در اغلب مناطق ایران بخ

 یبا فازها های شمالی و غربی ایرانواقع در بخش هایاز ایستگاه یفق  در تعداد محدود دارییو معن میارتباط مستق

زمان فازهای مثبت که رخداد همنتیجه اصلی و مهم این مشاهده شد.با دمای ماه فوریه  نوسانات شبه دوسالانه ثبتم

دوسالانه موجب وقوع دمای نرمال و کمتر از نرمال اطلس شمالی و نوسان شمالگان با فازهای مثبت نوسانات شبهنوسان 

های نوسان اطلس شمالی فازهای منفی شاخص زمانیشود در صورتیکه بر خلا  این حالت همهای شرقی میدر بخش

خداد دمای نرمال و بیشتر از نرمال در اغلب مناطق دوسالانه موجب رو نوسان شمالگان با فازهای منفی نوسانات شبه

 .های دوره آماری در این حالت رخ داده استترین زمستانشوند بطوریکه گرمنیمه غربی بخصوص شمال غرب کشور می

شود. زمان فازهای منفی دورپیوندهای مذکور دیده نمیهنجاری مشخصی در هنگام وقوع همصورتی است که بی در نیا

زمان فازهای خنثای نوسانات شبه دوسالانه با فازهای مثبت دورپیوندهای شمالی موجب وقوع دمای ن رخداد همهمچنی

ای که شدت سرما در گونهشود بههای جنوبی و جنوب شرقی میجز بخشنرمال و کمتر از نرمال در اغلب مناطق به

زمان فازهای خنثای نوسانات شبه ن حالت رخداد همغربی بیشتر است. در صورتیکه بر خلا  ایهای غربی و شمالبخش

دوسالانه با فازهای منفی دورپیوندهای شمالی تأثیر محسوسی بر تغییرات دمایی نداشته و تنها احتمال وقوع دمای بسیار 

 رسد.تر از نرمال در این شرای  بعید به نظر میگرم

 

 تقدیر و تشکر
 حامی مالی نداشته است. ،اظهار نویسنده مسئول، این مقالهبنا به 

 

 منابع
های دما و بارش فصل زمستان در ایران مرکـزی،  (. اثر نوسان قطبی بر نوسان1393امیدوار، کمال و جعفری ندوشن، مهدی ) (1

ــرزمین، دوره   ــایی ســــــــــ ــریه جغرافیــــــــــ ــماره 11نشــــــــــ ــص. 41، شــــــــــ .  65-76، صــــــــــ
https://sarzamin.srbiau.ac.ir/article_7933.html 

هـای  (. واکاوی پیوند میان نوسان شمالگان و رخداد بارش در ایـران، پـژوهش  1397عودیان، سیدابوالفضل )حجتی، زهرا و مس (2
 JPHGR.2018.244741.1007135/10.22059 . 577-591، صص. 3، شماره 50جغرافیای طبیعی، دوره 

(. ارتباط نوسان شمالگان بـا تغییرپـذیری دمـای زمسـتانه     1400سین؛ کرمپور، مصطفی و محمودی مهر، فریبا )حلبیان، امیرح (3
. 121-140، صــــص. 47، شــــماره 12شناســــی، دوره هــــای اقلــــیمشــــمال غــــرب ایــــران، نشــــریه پــــژوهش

https://clima.irimo.ir/article_142696.html 
(. بررسی دینـامیکی رابطـه توفنـدهای    1402، علیرضا و میرزایی، محمد )حداد، فرنوش؛ احمدی گیوی، فرهنگ؛ محب الحجه (4

و مسیر توفان اطلس با استفاده از رهیافت انرژی، مجلـه فیزیـن زمـین و فضـا،      2019تا  2017های اقیانوس اطلس در سال
 JESPHYS.2022.339565.1007408/10.22059 .  189-211، صص. 1، شماره 49دوره 

-با خشکسالی AOمقیاس نیمکره شمالی از جمله (. مطالعه رواب  بین الگوهای چرخشی جوی کلان1383خسروی، محمود ) (5
. 167-188، صــــص. 3، شــــماره 2هــــای ســــالانه سیســــتان و بلوچســــتان، مجلــــه جغرافیــــا و توســــعه، دوره  

 10.22111/GDIJ.2004.3835 
هـای دمـایی،   (. ارتباط شاخص نوسان قطبی بـا نوسـان  1386خسروی، محمود؛ کریمی خواجه لنگی، صادق و سلیقه، محمد ) (6

ــعه، دوره    ــا و توســ ــه جغرافیــ ــهرکرد، مجلــ ــتگاه شــ ــوردی: ایســ ــه مــ ــماره 5مطالعــ ــص. 9، شــ . 125-136، صــ
 10.22111/GDIJ.2007.3671 

(. تأثیر نوسان شبه دوسالانه بـر شکسـت امـواج    1401خدادادی، محمدمهدی؛ آزادی، مجید؛ مرادی، محمد و رنجبر، عباس )  (7
-143، صـص.  1، شـماره  48ه های بحرانی، مجله فیزین زمین و فضا، دورروی شرق مدیترانه و غرب آسیا از دیدگاه عرض

125 . 10.22059/JESPHYS.2022.323817.1007322 
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سالی پالمر و ارتباط آن با الگوهای پیوند از دور سالی ایران به کمن شاخص شدت خشن(. پایش خشن1393دارند، محمد )  (8
-https://georesearch.ir/article-1. 67-82، صص. 4، شماره 29فصلنامه تحقیقات جغرافیایی، دوره  اقیانوسی،-جوی

324-fa.html 
هـای دمـای سـطحی    (. تحلیلی بر رابطه زمانی نوسان اطلـس شـمالی و شـاخص   1392زاده، زهرا. )صلاحی، برومند و حاجی  (9

-128، صـص.  3، شـماره  28فصلنامه تحقیقات جغرافیایی، دوره  اقیانوس اطلس با تغییرپذیری بارش و دمای استان لرستان،
117 .https://jgr.ui.ac.ir/article_17999.html 

 (. آب و هواشناسی سینوپتین، چاپ دوم، تهران: موسسه انتشارات سمت.1381علیجانی، بهلول )1 (10
 شارات سمت.هران: موسسه انت(. مبانی آب و هواشناسی، چاپ اول، ت1390علیجانی، بهلول و کاویانی، محمدرضا ) (11

ای در حـاره (. بررسی اثر نوسان شبه دوسالانه بر وردسپهر بـرون 1394اسبقی، قربان؛ جغتایی، محمد و محب الحجه، علیرضا ) (12
. 33-38، صـــص. 24، شـــماره 6شناســـی، دوره هـــای اقلـــیماوایـــل زمســـتان از دیـــدگاه انـــرژی، نشـــریه پـــژوهش 
https://clima.irimo.ir/article_40463.html 

(. استخراج الگوهای همدیدی توأم با فاز مثبت نوسان اطلس 1395اخلاق، فرامرز و شامحمدی، زینب )عساکره، حسین؛ خوش (13
ــدروژئومورفولوژی، دوره        ــه هی ــران، مجل ــتانه ای ــارش زمس ــر ب ــأثیر آن ب ــمالی و ت ــماره 3ش . 113-137، صــص. 9، ش

 20.1001.1.23833254.1395.3.9.6.6 

(. بررسـی مطالعـات انجـام شـده دربـاره تـأثیر الگوهـای        1397غلامی رستم، مهدی؛ ساداتی نـژاد، جـواد و ملکیـان، آرش )     (14
.  73-88، صـص.  103-102شـماره   ،42، مجلـه علمـی و ترویجـی نیـوار، دوره،    1393تـا   1378 دورپیوندی بر اقلـیم ایـران  

 10.30467/NIVAR.2018.81045 
(. نوسان شمالگان و نقش آن در تغییرپذیری دماهـای  1395رحیمی، یوسف؛ فرج زاده اصل، منوچهر و حاتمی کیا، م ) قویدل  (15

  . 41-59، صـص.  42، شـماره  16کمینه منطقه شـمال شـرق ایـران، نشـریه تحقیقـات کـاربردی علـوم جغرافیـایی، دوره         

20.1001.1.22287736.1395.16.42.3.8 

مقیاس پوش سپهری در کاهش ازون پـوش سـپهری، فصـلنامه    (. تحلیل دینامیکی نقش گردش بزرگ1385مفیدی، عباس ) (16
ــرزمین، دوره    ــی ســــــــــ ــی پژوهشــــــــــ ــماره 3علمــــــــــ ــص10، شــــــــــ . 127-155 ، صــــــــــ

ttps://journals.srbiau.ac.ir/article_5957.html 
های مقیاس کردن و مدلهای کوچن(. مقایسه روش1389) رید، سعید و محمدزاده، محسنم ؛مساح بوانی، علیرضا )۱۷

AOGCM 99-110، صص. 4، شماره 36ای، مجله فیزین زمین و فضا، دوره در بررسی تأثیر تغییر اقلیم در مقیاس منطقه .
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