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تحقق  و لازمهود ر یبه شمارم اتیاز ضرور در جوامع یزندگ تیفیک تیاز وضع جانبههمه و قیامروزه شناخت دق

 نک،یدرمحلات ع یزندگ تیفیک لیتحل  فباهدحاضر  قیتحق رونیازاباشد یم مندنظامنگرش  ازمندیمهم ن نیا

 قیتحق نیدر ا ی. جامعه آمارتاس دهیشهر رشت به انجام رس هیازمحلات حاش ماندارابیوسل ابینخودچر، پاسک

 82604 برالغب یتیکه جمع دهندیم لیتشک1395در شهر رشت درسال  موردمطالعه نینشهیحاش یهامحله تیجمع

 صورتبهاطلاعات  یور. گردآدینمونه انتخاب گرد عنوانبهنفر  382ساده ،  یریگنمونههزار نفر بودند و به روش 

 ،یاقتصاد ،ی)کالبد یهاشاخصبه  یو ذهن ینیدر ابعاد ع قیتحق نیا یرهای. متغرفتصورت گ یدانیو م یاکتابخانه

در  یانمونهتست تک  یتفاده از آزمون تشدند و با اس می( تقسیعاطف -یو روح یطیمحستیز ،یفرهنگ - یاجتماع

 نیانگیبا م  یکالبد دعبدر  یزندگ تیفیک زانینشان داد م جی. نتاقرار گرفتند لیو تحل هیموردتجز spss افزارنرم

و سطح  932/7 نیانگیو با م یدر بعد اقتصاد یزندگ تیفیک زانیم نی.، همچن000/0 یو سطح معنادار 486/32

 تیفیک زانی، م 000/0 یو سطح معنادار 613/32 نیانگیبا م یبعد اجتماع در یزندگ تیفیک زانی،م 0 /000 یمعنادار

با  یعاطف-یدر بعد روح یزندگ تیفیک زانیو م 000/0 یو سطح معنادار 285/9 نیانگیبا م یطیدر بعد مح یزندگ

 نیا جهید. نتاز متوسط قرار دارن ترنییپادر سطح  یموردبررس یهامحلهدر  000/0 یو سطح معنادار 496/11 نیانگیم

 .  باشندیمناسب م یدگزن تیفیمناطق فاقد ک نی؛ ایموردبررس یساکنان نواح دگاهیاز دکه  است نیاز ا یمطالعه حاک
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 مقدمه

 در عرصککه و مهم یدیکل یآن را به مفهوم ر،یاخ قرنمین یدرط یزندگ تیفیرشککدوگسککترش مفهوم ک ،یریگشکککل

 تیفیمفهوم ک دار،یامروزه درکنار مفهوم توسکککعه پا کهیطوربهاسکککت کرده  لیتبد یانسکککان مسکککا ل و یمباحث جهان

 حیمسک لادیاز مقبل  385به سکال  یزندگ تیفیمفهوم ک شیدایپ خچهیتار. (30: 1397،ی)نجفاسکت شکدهمطرح یزندگ

ت شککادبودن درنظرگرفت)نجا یبه معنا خوب انجام دادن کارها را ایخوب  یدوران ارسککطو زندگ در آن. گرددیبازم

:1387 :57). 

 از دهه و پژوهشککگران بکار رفت 1920درسککال  و رفاهدرکتاب اقتصککاد  گویبارتوسککط پ نیاول یزندگ تیفیک واژه

 .(674: 1401وهمکاران ، ی)برقواژه پرداختند نیابعاد متنوع ا یبه بررس 1930

 هاو دولت زانیربرنامه، اناز اهداف عمده محقق یزندگ تیفیک و بهبود یریگاندازه، ، شکککناختریدهه اخ درچند

ست و ا صه علم نیبوده ا شته یادیتعداد ز موردتوجه یقاتیو تحق یعر سروانازجمله  هااز ر شکیشنا صادی، پز ، ، اقت

 یعلم یاصککطلاح در قالب یزندگ تیفیک قاتیتحق نی. براسککاا اقرار گرفت ایو جغراف یشککناسککجامعه ،یطیعلوم مح

سان یازهاین نیأمت یچگونگ یبررس یبرا یمفهوم  هاو گروهافراد  تیو عدم رضا تیدرک رضا یبرا یاریمع زیون یان

عاد ندگ از اب عات قاتی، تحقرونیازا. اسکککت یمختلف ز طال ندگ تیفیک ریاخ و م ند:  یز مده متمرکز بر دو روش ع

 یازهاین نیتأم یو چگونگ زانیم نییتع یبرا سکنجشقابل یو اقتصکاد یاجتماع یهاشکاخص از، اول یدرروش شکناسک

سان ستفاده  یان س درروشو  شودیما ساا دوم یشنا ص یهاگزارش، برا خود که به  یزندگ از تجاربافراد  یشخ

ضا شودیم دهینام یذهن یستیز س هاآن یتمندیسطح ر صطلاحآنچه  ،ردیگیمقرار  یموردبرر  ینیع یهاشاخص در ا

 تیفیک یذهن یهاشکککاخصمتمرکزند اما  یو اقتصکککاد یاعاجتم یرهایبرمتغ عموماً، شکککوندیم دهینام یزندگ تیفیک

ستبه بر اطلاعات یزندگ ص یهااز گزارش آمدهد مکمل  درواقعخود تمرکز دارند و  یزندگ از تجاربافراد  یشخ

 دگاهید یشککناسککروشهر دو  یزندگ تیفیک نهیدرزم همهنیباا. روندیمبه شککمار  یو اقتصککاد یاجتماع یهاشککاخص

از  متأثر اریبسکک یزندگ تیفیک رای، زه اسککتهمرا ییهاتیمحدودبا  زین دگاهیازهر دند که اسککتفاده دار خاص خود را

 تیفیک نیدارند بنابرا یبسککتگ هابدان یزندگ تیفیک دهندهلیتشککک و عوامل هامؤلفهاسککت و  ییایمکان جغراف و زمان

، ابعاد  کسککویاز اسککت که  یو اجتماع یدفر یهاو ارزش و مکان، ومتاثراززمان  ی، نسککب یچندوجه یمفهوم یزندگ

 .(2-4: 1387، انوهمکار ی)رضواندارند یو درون ی، ابعاد ذهن گرید یوازسو یرونیو ب ینیع

ازنظر  یدر زندگخود  تیاز موقعرا، درک افراد  یزندگ تیفیک یکه ذکرشکککد سکککازمان بهداشکککت جهان بنابرآنچه

ش ستمیس ،فرهنگ ستانداردها  ،اهداف، انتظارات ،کنندیم یزندگ در آنکه  یارز  کندیم فیتعر شانیهاتیو اولوا

 یهااز جنبهافراد  وبر درک ستین مشاهدهقابل گرانیاست که توسط د یذهن کاملاً یموضوع یزندگ تیفیک نیبنابرا

درابعادمختلف  تیو رضککا یشککاد از سککطوحدرک خودفرد ، یزندگ تیفیاسککتواراسککت.  درواقع ک یمختلف زندگ

 فرد، یانهیزم اتیخصوص ریتأثهرفردتحت  یزندگ تیفیک نیاو خواهدبود بنابرا یزندگ تیفیسطح ک نندهکمشخص،

 نهیدرزم کاررفتهبه ریو تعاب فیتعار گریاز د .(58-59: 1387)نجات :اردد او قرار یطیو مح ی، فرهنگیاجتماع تیوضع

 اشاره کرد: لیموارد ذبه  توانیم یزندگ تیفیواژه ک
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 یزندگ طیاز شرا یبیترک یزندگ تیفیکه ک اندکرده فیتعر گونهنیارا  یزندگ تیفیک 1995ردرسال وهمکا فلس

ضا ساا مق تیور ست اایبرا سال  .(Felce , perry:1995) ا ضا یزندگ تیفیک 2000فودر  افراد از جانبههمه تیرا ر

 ایگمشده  ئش کیرادراصطلاح  یندگز تیفیک 2001وهمکار درسال  نگیبول Foo:2000) )کندیم فیتعر یزندگ

 یزندگ تیفیک 2004چرچ درسال  Bowling, Windsor:2001.) )کندیم فیتعر گرید زیچنسبت به  زیچکیفقدان 

نا یاریرا مع مات ف یافراد برا ییازتوا قدا عاطف یکیزیا ماع ی،  ظارات مختلف تعر طیدرمح یواجت  فیبا سکککطح انت

ندیم کار Church:2004) )ک ندگ تیفیک 2011 درسککککالپرل وهم ندازهرا  یز  از یو ذهن ینیع یهایژگیو یریگا

 .(Pearl:2011)اندکرده فیتعر یزندگ

کانون توجه  1930، ازدهه یرشد شهر بود که همراه با یمطالعات یمحورها نیاز نخست یشهر یزندگ تیفیمقوله ک 

شهر صان  ص س توجه وقرارگرفت  یمتخ صاحبنظران ، به  یاریب شمندان و شد تا از  یزندگ تیفیمفهوم کازدان معطوف 

 ردیبشککر صککورت گ یزندگ تیفیدن به بعد کیو بهبود بخشکک یزندگ طیشککرا یارتقا یدرراسککتا ییهاتلاش، قیطر نیا

، مباحث توسککعه  یزیربرنامه در منابعروسککت که امروزه  نیاز هم دیدارد شککا یادیز تیاهم یزندگ تیفیمطالعات ک

س عنوانبه یزندگ تیفیک صل ا سا ستهیپ یا شمارم زانیربرنامه مدنظر و  نیا ریتأثتحت  یشهر یزیرو برنامهرود  یبه 

 ی، بلکه هدف اصل ستیشهروندان ن یکارکرد یکالبد یهاخواستهو  ازهاین نیتأم یبرا یزیربرنامهفقط  گرید میمفاه

 ،ی، شادمانتیرضا ری)نظ یواقتصاد ی، اجتماعیطی، محیروان یازهایبه ن ییفوق ، پاسخگو یازهاین نی، علاوه برتامآن

)پوراحمد درشکککهرهاسکککت یزندگ طیمح مطلوب تیفیبه ک یابیو....( ودسکککت تیفیباک ونقلحمل، تیفیباکمسککککن 

 .(520: 1395، وهمکاران

شان  یخوببه یشهر یداریو پا یزندگ تیفیباک در ارتباطصورت گرفته  یهاپژوهش  یکه رابطه تنگاتنگ دهدیمن

شهرها وجود دارد به هم یزندگ تیفیو ک یشهر یاردیناپا انیم ست که امروزه پرداختن به ا لیدل نیدر  ضوع  نیا مو

شم نیابعاد ا نیتریدیاز کل یشهر یزیربرنامه ندیدر فرآ سعه زانیهمچون م ییارهایرود. مع یارمحوزه به   یافتگینتو

مختلف  یازخدمات و کارکردها یمندهدربهر ینابرابر ای ی، سکککطح برخوردارآن ییفضکککا عیتوز و نحوه یشکککهر

 ی، نابرابریطورکلبه. رودیمبه شکککمار  یشکککهر یزندگ تیفیبرک مؤثر از عوامل، یشکککهر یمحلات ونواح اایدرمق

سطح یزندگ تیفیک یهاشاخص شهر ینواح در ست.  از ابتدا شیشهرها کماب شیدایبا پ یمحلات  شته ا اما وجود دا

ب از قرن هاینابرابر نیا از  یمندو بهره یچند نقطه شکککهر ای کیدر و خدماتازاندازه امکانات شیاتمرکزبنوزدهم 

صت شد یهافر ست دهیگرد دینابرابر ت سب یروغنیمحلات فق شیدای. پا ش قتیبرحق یخودگواه منا ست دهذکر ، دربالا

شهر ندیفرآ کهیبطور سعه  شتن مزا یتو س ایضمن دا شهرها یاریدر ب سئلهجهان  یاز  سبوده وبات سازم وتنوع  ماتیق

جهان  یشکهرها سکتمیقرن ب لیرادرسکطح شکهرها به منصکه رهوررسکانده اسکت. ازاوا هایعدالتیب، فضکایی – یاجتماع

 کاملاً  ی، محلاتیواقتصکککاد یاجتماع یهاگروه انیم یزندگدر سکککطح  عیوسککک یهاو تفاوتباتنوعات  توسکککعهدرحال

 .(167-168: 1395نژاد وهمکاران ؛ یحاجآورده است ) به وجودرا  یزندگ تیفیمتفاوت ازلحاظ ک

وعدم  تی. محرومدارد یناکارآمدشککهر یهاسکککونتگاه یزندگ تیفیرادرک ینقش اسککاسکک یریپذسککتیز امروزه

 یریپذسککتیزمواجه باشککند.  یریپذسککتیز زانیبا کاهش م ینواح نیسککبب شککده تا ا یازامکانات شککهر یبرخوردار

 یلیدچارمسا یراشهریوپ یشهر یهافضا رایاست ز قرارگرفته یالعات شهرمتخصصان مط موردتوجه ستمیازاواخرقرن ب
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غالبا معلول  یشهر هیو حاش یررسمیغ یهاسکونتگاهو هوا و... شده بودند  یصوت ی، آلودگطیمح نییپا تیفیچون ک

وعدم  تیرو به رشکککد بامحروم دهیپد نیچون رشکککد و توسکککعه نامتوازن وتراکم خارن از اندازه هسکککتند. ا یعوامل

 یررسککمیغ یهاسکککونتگاهو  گرددیمرا سککبب  یشککهر ینواح گریباد اایدرق یرشککه یازامکانات زندگ یبرخوردار

ش سا لرا به کانون  یشهر هیوحا شهر م سان یبغرنج  صکندیم لیتبد یو ان - 130: 1400، نخاله وهمکاراهندهیری)ن

129). 

 یزندگ طیازشهرهستند که شرا یاشدهواقعمورد غفلت پراکنده  یهابخش، یررسمیغ یهاسکونتگاه ایشهر  هیحاش

از  یشککهر هیو حاشکک یررسککمیغ یهاسکککونتگاهاصککطلاح  فیاسککت. تعر و نامناسککب نییپا شککدتبه در آنجا و مسکککن

 یک کشورهم باتوجه به گوناگونینظران وصاحب نیمتخصص انیدرم یباشد و حتیمتفاوت م گریبه کشور د یکشور

 ییهابخشمناطق به  نیا یطورکلبه. اما شکککودیم دهید یجز هرچند  ی، اختلافاتو مورداسکککتفاده مورد نظر یپارامترها

شهراطلاق م ساکنان آن افراد فقیاز ستند وتوانا یریشود که  ساخت زم دیخر ییه ستاندارد و رعا نیو سکن ا  تیو م

 .(1: 1395، یشهر یزیرو برنامه ایجغراف ی)گروه آموزشرا ندارند ینوقانو یمقررات وضوابط رسم

 ینینشککهیحاشکک دهیاسککت که با پد ییشککمال کشککور ازجمله شککهرها یتیجمع یهااز کانون یکی عنوانبهرشککت  شککهر

سکان غ سمیوا ص یرر ست )ن عنوان کرد  توانیم گریدعبارتبه .(133: 1400هنده خاله وهمکاران ،  یریمواجه بوده ا

 قیفاصله وشکاف عم واسطهبهاستان  یهاشهرستان ریت به ساشهررشت نسب تیبه روند شدت رشد جمع با توجهکه 

، لانیاسککتان گ یشککهرها ریسککانسککبت به  بسککتر اشککتغالبودن  و فراهمشککهر  نیدر ا تمرکز خدماتمناطق مختلف،  نیب

کماکان  زیروند ن نیو ا باشککدیم رامونیپ یو شککهر ییروسککتا یهااز سکککونتگاه تیشککهررشککت کانون جذب جمعکلان

به شهر  رامونیداردرپیناپا یهابافت یریگشکل و ینینشهیحاش مسئله سترشازجمله گ  یاهد داشت ، مشکلاتادامه خو

سترش دهیپد نیدارد که ا دنبال صاد ،یساختار اجتماع یهایناهنجارو  یکالبد یابعاد منف بر گ شهر  یو فرهنگ یاقت

 .(49و34: 1396وهمکار، ی)صرافدامن خواهدزد

شککهرها  هیحاشکک در مناطق ژهیو طیشککرا وجود گرید یوازسککو کسککویاز  در شککهرها یزندگ تیفیک یبه بررسکک توجه

مختلف  یهادر حوزه، متخصککصککان وصککاحبنظران زانیربرنامه موردتوجهموضککوعات  نیموجب آن شککد که همواره ا

 یرسکککموردبر یاهیحاشککک در مناطقبخصکککوص  در شکککهرها یزندگ تیفیگوناگون مباحث ک یایزوا از و قرارگرفته

ضوع یبه مطالعات قیاز تحقبخش  نیکه درا ردیقرارگ شان قیباعنوان تحق یکه ازلحاظ مو شاره م یهمپو شود؛ یدارند ا

س1385)ییپورآقا سکان غ شیدایعوامل موثردرپ ی( به برر سترش ا سمیوگ شت  یرر شهرر ضمن پردازدیمدر  نییتب و 

سکان غ یهاشاخص سمیا صاد نیدر ا یرر سکان غ یقیتطب سهیبه مقا یوکالبد یع، اجتمایشهرازلحاظ اقت سمیا  یرر

( درپژوهش خود 1397پرداخته است. پوراحمد وهمکاران ) رانیو ادرجهان  کیکلاس یررسمیغ با اسکانشهررشت 

سک جهینت سمیغ یهانتگاهوگرفتند که در سمیغ یهاسکونتگاهگونه دوم ) یرر ستا نهیشیباپ یرر سانییرو  نیا ی(منابع ان

ضع یشناختروان هیظر سرماازن هاسکونتگاه شاورز یهانیزم کیوتفک میتا دو گونه )بازتقس یترمطلوب تیدر و  یک

 نی( درمقاله خود عنوان کردندکه ب1400هنده خاله وهمکاران ) یری. نصککگرقراردارندی(دیخزنده وباندباز و تصککرف

سطح محله ع یریپذستیزابعاد مختلف  س لیتحل جیادارد. نت وجود یتفاوت معنادار نکیدر شانین ونیرگر دادکه  زن

 لی. چنانکه تحلاسکککت فضکککایی – یکالبد یهاشکککاخص با نکیمحله ع یریپذسکککتیز یمقدارهمبسکککتگ نیشکککتریب

س شانگرآنیرنیم ست که ب زن ستق نیشتریا شاخص تیاولو بیبه ترت یریپذستیز بر میاثر م صاص به   یکالبد یهااخت
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ضا شاخص یطیمحستیشاخص ز ،ییف صاد و  شا یاقت وهمکاران  یدارند. پوررجب نکیع در محله یاجتماع خصو 

شیپ که دارندیم انی( ب1401) شهرن ضاها یفهم معنا نانیرا سعه درف شهریپ یتو ، اخلاق یمحور شرفتیپ مثابهبهرا  یرا

شیپ دگاهیکنند، از د یرمیتعب یمحور و روان یمحور تیفیک ،یمحور شهرن شهریتوجه به مناطق پ نانیرا  قیاز طر یرا

که  رندیگیم جهی( نت1401وهمکاران ) زادهی. قلخواهد شککدمناطق  نیا یدرآمد هیاز حاشککباعث  شککدهاشککاره یهافهمؤل

وجود  ،گریکدیبا  شهروندان زیآماحترام و ارتباط)تعامل  یهاهیگو جزبهها هیگو در تمام نیساکن تیرضا زانیدرجه م

شارکت مردم هیروح ضاها یتعاملات اجتماع زانیم ،یعلاقه م سبز، جذاب  یمعمو یدر ف صر طب یو داراسر  یعیعنا

 یوجود بازارها شککهر، یمحل یو تئاترها یدسککتعیصککنا ،یقیموسکک ،فروش کتاب یخوداشککتغال یهنر یوجود بازارها،

ترازحدمتوسککط  نییسککبز پا یفضککا تیفیو ک، تعداد روش محصککولات خودف یکشککاورزان برا یبرا کیو ارگان یمحل

شندیم ضا نیا در ادامهو  با شان دادکه ر اعتماد به منابع  ،یتعامل وارتباطات مردم یارهایمعریز در نیساکن تیمطالعه ن

 یارهایدرمع نیسکاکن تیرضکا نیشکتریب نیاند همچنبه خوداختصکاص داده درجه را نیترنییوپا نیبالاتر بیآب به ترت

نشان  ییافض لیتخل جینتا تید درنهاباشیم یوخدمات شهر رساختیز و یارشهرسازیدرمع زانیم نیوکمتر یاجتماع

 است.  نکیمحله ع از ترمطلوب انیدیگرا درمحله حمبوم یارهایمع تیدادکه وضع

 یکیامروزه  یزندگ تیفیکه ک کندیم انی، بآن یریگو اندازه یزندگ تیفی( درمقاله خودباعنوان ک1387) نجات

سلامت یامدهایاز پ ست که جهت موارد یمهم  شت یبایهمچون ارز یا س یریگاندازه، یمداخلات بهدا از  یاریآن درب

 یزندگ تیفیک یریگو اندازه فیدر تعر جودمو یهاتناقضمقاله به  نیدر ااست.نجات  یضرور یسلامت یهاپژوهش

 پرداخته است. 

 ،یگزند تیفیمفهوم ک نییبه تب یتجرب و شککواهدابعاد  یزندگ تیفیتحت عنوان مفهوم ک یادر مقاله( 1397) ینجف

 کرده است.  یمختلف بررس و مکاتب دگاهید ازنظرآن را  یتجرب و شواهدابعاد 

و  یاجتماع هیسککرما ،یزندگ تیفیک میمفاه انیم ییروابط فضککا لیباعنوان تحل یامقاله ( در1401وهمکاران ) یبرق

مربوط به حلقه  هازهسککاسککهم روابط  نیشککتریکه ب رندیگیم جهیموردمطالعه شککهرسککتان دزفول نت ییروسککتا ینیکارآفر

 است.  ینیوکارآفر یزندگ تیفیسهم مربوط به حلقه ک نیوکمتر یاجتماع هیو سرما یزندگ تیفیک

و  یچندبعد مسکککئله کیرا  یزندگ تیفیک ط،یو مح یزندگ تیفیبا عنوان ک ی( درپژوهشککک2022) یو آبها شکککارما

 یبرا هاشکککاخص نیترمناسکککبو  یزندگ تیفیاز ک یمناسکککب فیبه تعر یابیدانسکککته و عنوان داشکککته که دسکککت دهیچیپ

 یابیدست یبرا داریپا یرا راه یطیمحستیز دگاهید کیبه  یابیدست هاآندارد.  یآن به هدف مطالعه بستگ یریگاندازه

شت که نبا یزندگ تیفیبه ک سته و ارهار دا سب دان شرا دیمنا صاد طینقش  سطح ک یاقت  یزندگ تیفیرا در بالا بردن 

 در هادولتو  یالمللنیب یهاسککازمانتوسککط  شککدهانجام یهاتلاش باوجودآنان  ازنظرگرفت.  دهیناد هاهنیزمدر تمام 

ش یزندگ تیفیارتقاء ک ملزو نهیزم وجود  دهندیمبا آنچه انجام  کنندیم انیب هادولتآنچه  نیب یهنوز هم تفاوت فاح

چه در  شکککدهیزیربرنامهبه مداخله  ازین ،یزندگ تیفیک یکه همه اجزا افتندیدسکککت  جهینت نیبه ا تیدرنهادارد، و 

 دارد.  افتهیتوسعه یو چه کشورها توسعهدرحال یکشورها
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 نیارتباط ب یبررس یبرا مورداستفاده یمفهوم یهامدلاز  یتعداد حیبه تشر یامقاله( در 2022) فیو بنچر یجایبند

 ستیزطیمحمرتبط با  یهااستیسروند انجام  یبه بررسپرداخته است و سرانجام  یزندگ تیفیو ک یشهر ینیع طیشرا

 .پردازدیم یرشه یزندگ تیفیمطالعات ک نهیدرزم یرفتار یهاپژوهشو 

 جیپرداخته اسکککت. نتا پهیدر تا یاز بعد ذهن یزندگ تیفیک یریگاندازهو  ی( به بررسککک2022و همکاران ) ارکیرزم

 دارد.  ینقش مهم یو خدمات عموم یشخص تیفیدر ک پهیان تاشهروند یزندگ تیکه امن دهدیمنشان  یو قاتیتحق

 نیکرده، که ارتباط ب شکنهادیپ یشکهر یزندگ تیفیسکنجش ک یبرا ی( چارچوب مفهوم2022و همکاران ) تیاسکم

بالا را پ نییپا یکردیمدل رو نی. ادهدیمرا نشکککان  یزندگ تیفیو ک طیمح هادیبه   یکه در آن هردو کندیم شکککن

 .قرارداد موردتوجه یزندگ یکل تیفیمطالعه ک یبرا یو ذهن ینیع یهاشاخص

سنیکر ش2021و همکاران ) ستن ش ی( در پژوه شهر  یشهر یزندگ تیفینظارت بر ک منظوربهکه  یبه در پژوه در 

ند، برا جام داد ندگ تیفیک یپرتو ان بهشکککهر  نیدر ا یشکککهر یز ندکرده فیرا تعر ریز یهاجن عه، شکککراا جام  طی: 

شرا یاجتماع یکالاها طیراش ،ستیزطیمح صاد طیو   یفیو ک یکم لیوتحلهیتجزروش  وپژوهش از د نیدر ا یاقت

 است.  شدهاستفادهخود  یزندگ طیبرداشت شهروندان از شرا براساا هاشاخص

 یاهیتغذ تیو وضککع یسککلامت روان ،یزندگ تیفیروشککن کردن ک باهدف یامطالعه( در 2021و همکاران ) نایاسککپ

ش ینواح جوانان در ش ریو غ یاهیحا ضوع، اقدام به  نیمرتبط با ا یفاکتورها افتنیشهرداکا در بنگلادش و  یاهیحا مو

 است. مشاهدهقابلمنطقه  2 نیا نیب یمعنادارمطالعه نشان داد تفاوت  نیخصوص کرده است. ا نیدر ا یبررس

 یشککهر یزندگ تیفیک یو ذهن ینیع یهاشککاخص نیبا عنوان )نقاط قوت ارتباط ب ی( در پژوهشکک2021) گرابوسکککا

نمودند،  نیمربوطه تدو اتیدر ادب یشککهر یزندگ تیفیسککنجش ک یرا در چگونگ عیتازه و بد یکردی( روسککت یچ

 یو ذهن ینیع یهاشککاخصن ی( جهت اتصککال بGIS) ییایاطلاعات جغراف سککتمیدر پژوهش خود از سکک نیهمچن هاآن

ستفاده نمودند، هدف ا یشهر یزندگ تیفیک سنجش ک نینو یکردیرو نیتدو هاآنپژوهش  یصلا  یزندگ تیفیدر 

 زلندیکو  یدر منطقه جنوب شرق یشهر یزندگ تیفیسنجش ک یبر مبنا هاآنپژوهش  یاصل کردیرو ،باشدیم یشهر

 یاقدامات شهرساز یتمام توانیمپژوهش  نیا جینتا براساا. تبوده اس یو ذهن ینیع یهاشاخص قیبا استفاده از تلف

به بالا بردن  قیطر نیدارند، متمرکز کرده و از ا یشهر یزندگ تیفیک یبر رو یشتریب ریکه تأث یموضوعات یرا بر رو

و  ینیع یهاشککاخص انیم یفیپژوهش مشککخص شککد که رابطه ضککع نیا جهیدرنتکمک کرد  یشککهر یزندگ تیفیک

 یزندگ تیفیک جینتا براسککااا تنها ر یاقدامات شککهرسککاز توانینم گریوجود دارد و از طرف د یذهن یهاشککاخص

ستفاده از  ،یشهر شاخص )ع کیتنها با ا سته نیا نیارتباط ب ستیبایمکرد، بلکه  یبندتیاولو( یذهن ای ینینوع   دود

 .ردیقرار بگ لیتحلمداوم مورد  طوربه یشهر یزندگ تیفیبر ک هاآن یرگذاریشاخص و تأث

 یزندگ تیفیبر سککلامت و ک یاقتصککاد - یاجتماع یهایژگیوو  تیقوم ریتأث بامطالعه( 2021و همکاران ) دلتونیم

 یهایژگیوو  تیکه قوم دندیرسکک جهینت نیبه ا یخط ونیرگرسکک یهامدلبا اسککتفاده از  ایآسکک یشککهر یهاتیجمعدر 

 است.  مرتبطمختلف  یهاتیقومو سلامت در  یزندگ تیفیدر ک یاقتصاد یاجتماع

مفهوم را  نی( ایشهر یزندگ تیفیبه ک چندجانبه یکردیبا عنوان )رو یدر پژوهش ،( و همکاران2018و برا ) یدگو

، انتظارات و هاتیاولوکردن  نگیپژوهش مدل نی، هدف از اقراردادندو سکککنجش  یموردبررسکککدر شکککهر اسکککتانبول 

شهر نیساکن یازهاین ستانبول که  ستفاده از  ونیلیبا حدود ده م یشهر ا ست، با ا شدیم دجانبهچنراهبرد  کینفر ا ، با
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در استانبول جهت تمرکز  یشهر یزندگ تیفیمختلف ک یهاجنبه یبندتیاولوپژوهش  نیحاصل از ا جهینت نیترمهم

 آن بوده است. یبر رو یشهرساز یو راهبردها هااستیس

ا راسکککت نیپرداخت. در ا یو عدالت اجتماع یزندگ تیفیبه رابطه ک ی( در پژوهشککک2018و تورکوگلو ) کوراماز

شهر تا 331 شیمایپ ساکنان  ست.  قرارگرفته موردمطالعه یزندگ تیفیساکنان از ک یذهن یابیارز منظوربه پهینفر از  ا

را  تیمختلف رضککا یو درآمد قلمروها لاتیسککن، تحصکک ،ییزناشککو ،یکه محل زندگ دهدیممطالعه نشککان  نیا جینتا

ضعدهندیمقرار  ریتحت تأث ضا یلقات محلاجتماع، تع تی. علاوه بر آن، و ضا ریتأث نیشتریاز محله ب تیو ر  تیرا بر ر

 دارند. یزندگ تیفیاز ک

 ،ی، اقتصککادیکالبد در ابعادشککهر رشککت را  هیدر حاشکک یزندگ تیفیتا ک  شککودیمتلاش  زیحاضککر ن در پژوهش

 زانیم ینگچگو قیتحق یپرسکککش اصکککل نیقرار دهد بنابرا یابیو ارز موردمطالعه یو عاطف یو روح یطی، محیاجتماع

بودن  زبرنامناسککبین قیتحق نیا یکل و فرض باشککدیمشککهررشککت  یاهیحاشکک در مناطق یزندگ تیفیاز ک یتمندیرضککا

 شهررشت قراردارد. نینشهیحاش در مناطقدرابعاد مختلف  یزندگ تیفیک

 
 مدل مفهومی پژوهش .1شکل

 

 شناسیروش
 یلیتحل یفیتوص قاتیجزو تحق قیتحق نی، او روش تیازنظر ماهو  یپژوهش حاضر از نظرهدف از نوع کاربرد  

 است. دهیشهر رشت به انجام رس هیدر حاش یزندگ تیفیک لیتحل منظوربهو  یشیمایپ صورتبهکه  رودیمبشمار 

 قیتحق نیدر ا. است شدهاستفاده یو استنباط یفیتوص یهاروش، از قیتحق نیدر ا هاداده لیو تحل یبررس جهت

اقدام شد در  هادادهنرمال بودن  تیوضع یها ابتدا به بررسداده لیوتحل هیمورداستفاده درتجز کیتکن انتخاب منظوربه

 آمدهدستبه یسطح معنادار کهییازآنجااستفاده شد.  رنوفیاسم -از آزمون کولموگروف  هادادهنرمال بودن  یبررس

از آزمون   نینرمال هستند بنابرا هادادهمشخص شد که  نیرا نشان داد بنابرا 693/0بود و مقدار  05/0از  تربزرگ اریبس

 کیق در پژوهش حاضر یابزار تحق بهره گرفته شد. هاداده لیتحل یبرا  Spssافزار و با استفاده از نرم T کیپارامتر

 یو کارشناسان و از آزمون آلفا دیاسات ازنظر اعتبار آنو  ییروا یفقره پرسشنامه محقق ساخت بوده که جهت بررس

 شد. یبرداربهرهکرونباخ 



 
 

 244 

 

 (حقیقی و قنبرینوبخت )...یدر فضاها یزندگ تیفیک لیتحل

 

 82شهررشت که  یررسمیوغ نینشهیحاشمحله  16پژوهش حاضر شامل سرپرستان خانوار ساکن در یآمار جامعه

درصد  05/0. حجم نمونه پژوهش که با استفاده از فرمول کوکران و با لحاظ باشدیمنفر برآورد شده است  604هزارو 

 شد. نینفر مع 382تعداد حجم نمونه  دیاب گردخطا حس

 رانیا شهر شمال نیترتیشهر پرجمع نیرود . ا یبه شمارم لانیگ مرکز استان و کشور یازکلانشهرها یکی شهررشت

مساحت  شودیمخزر محسوب  اچهیدر یسواحل جنوب یهاو سکونتگاه و گلستان، مازندران لانیسه استان گ نیدر ب

نفر اعلام شده  679995؛ 1395 درسالشهر  نیا تیجمع بوده است و لومترمربعیک 180بالغ بر1395شهررشت درسال 

شمال کشور ازجمله  یتیجمع یازکانون ها یکیباشد.  شهررشت به عنوان  یم یمنطقه شهردار 5 یدارا شهر نیاست. ا

  آمدهعملبه یهایبررس با مطابق مواجه بوده است. یررسمیواسکان غ ینینشهیحاش دهیاست که با پد ییشهرها

وبه سه گونه شکل  یوخصوصا بعدازانقلاب اسلام 1355رشت ازسال  درشهر یاهیو حاش یررسمیغ یهاسکونتگاه

  .اندگرفته

 نیومعلول ماندارابی، سلجماران یهامحلهمانند  اندگرفتهبه بعدشکل  1370هستند که ازدهه  یاول شامل محلات گونه

 باًیتقرشهر  یکیزیبه گسترش ف با توجه و امروزه اندبوده یررسمیوبصورت غ 1360ند که ازدهه هست یگونه دوم محلات

هستند که  یاسطلخ  وگونه سوم محلاتاهی، نخودچروسانیباغ ،ی، رازابیپاسک یهامحلهباشند مثل  یشهرم در مرکز

 1397)پوراحمدوهمکاران ، انیدیوحمولکس  ،صفه سر ،نکیاستخر، ع یهامحلهدرنقاط مختلف شهروجوددارند مانند 

از  ماندارابیوسل ابی، پاسکر، نخودچنکیمحله ع 4شهر  نیدر ا نینشهیحاشمحله  16( درحال حاضر از 37-36

 . اندشدهانتخاب زیحاضر ن قیمحدوده تحق عنوانبهکه  شهر هستند نیا یاهیو حاش یررسمیمحلات غ نیتربزرگ

 

 
 موردمطالعهدوده مح ییایجغراف تیموقعنقشه . 2شکل 
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 های پژوهشیافته
  یفیتوص یهاافتهی
 موردمطالعه یهامحلهدر  یکالبد تیاز وضع تیرضا زانیم 

  یهامحلهدر  یکالبد تیوضعمیزان رضایتمندی پاسخگویان به  شودیمملاحظه  1که در جدول شماره  طورهمان

این امرنشان دهنده  ، ناراضی وتاحدودی راضی قرار دارند وهای کاملا ناراضیوضعیت در درصدها نیشتریب موردمطالعه

 .دارد موردمطالعه یهادر محدودهعدم رضایتمندی و وضعیت مطلوب ازمنظر ابعاد کالبدی 

 

 میزان رضایت از وضعیت کالبدی . 1جدول 

 

 گویه

 درصد

 ضینارا کاملاً  ناراضی راضی یتا حدود راضی راضی کاملاً 

 5 10 35 33 17 مناسب در منزل لاتیاز تسه تیضار زانیم

 16 30 36 14 4 احساا امنیت در برابر مخاطرات طبیعی

 2/10 1/23 2/40 4/20 1/6 میزان رضایت از مساحت و طراحی مسکن

 2/30 2/41 4/21 2/6 1 میزان رضایت از وضعیت شبکه دفع فاضلاب در محله

 11 9 40 35 5 هاتمانساخمیزان رضایت از وضعیت 

 تحقیق یهاافتهی: منبع

 
  موردمطالعهدر محله  یاقتصاد تیاز وضع تیرضا زانیم

اقتصادی شامل میزان اوضاع  یهاهیاز گومندی اکثر پاسخگویان میزان رضایت، 2شماره نتایج جدول با توجه به 

 .دال بر عدم رضایتمندی  قراردارند یهاتیوضعدر زندگی  یهانهیهز، میزان امیدواری به آینده شغلی و رضایت از شغل
 

  یاقتصاد تیاز وضع تیرضا زانیم .2جدول

 گویه
 درصد

 ناراضی کاملاً  ناراضی راضی یتا حدود راضی راضی کاملاً 

 2/13 3/19 37 1/24 4/6 میزان رضایت از شغل

 5/14 27 2/37 1/14 2/7 میزان امید به آینده شغلی

 22 38 32 8 0 زندگی یهانهیهزمیزان رضایت از 

 تحقیق یهاافتهیمنبع: 

 

  یاز امکانات و خدمات اجتماع تیرضا زانیم

 یطورکلبهکه  دهندیماست، نشان  هیگو 14که شامل  یزندگ تیفیک یبعد اجتماع یهاهیگو یحاصل از بررس جینتا

تحقیق  نیدر ا موردمطالعه یاهیشحافرهنگی موجود در محلات  –اجتماعی  و خدمات از امکاناتمیزان رضایتمندی 

اجتماعی در   و خدمات از امکاناتمیزان رضایتمندی که  شودیمکه مشاهده طوریهب قرار ندارندمناسبی  تیدر وضع

اماکن  تیاز امن تیرضا زانیمهایی مانند اما گویه. باشدمی زیناچ اریبس یا درحد صفر و یو راضراضی  کاملاً حد 

احساا  زانیم ،ازیدر موقع ن گانیهمسا تیاز حما تیضار زانیم ی،افراد در انجام کار گروه هیروح زانیم ی،عموم

 زانیو م سیبه پاسگاه پل یاز دسترس تیرضا زانیم ،روزانه دیاز مراکز خر تیضار زانیم ی،و آرامش در زندگ تیامن
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و ضایتمندی درمقایسه با خدمات مطلوب ازمنظرر چنداننهدرعین وضعیت  ینشانآتش موقعبه ییاز پاسخگو تیرضا

  .بهتری قراردارند تیدر وضع امکانات

 فرهنگی ـ یاز امکانات و خدمات اجتماع تیرضا زانیم .3 جدول

 گویه

 درصد

 کاملاً 

 راضی
 راضی

تا حدودی 

 راضی
 ناراضی

 کاملاً 

 ناراضی

 4/39 2/47 2/13 0 0 یفرهنگ از امکانات تیضار زانیم

 9 37 40 14 0 یمذهب از امکانات تیضار زانیم

 69 28 3 0 0 یحیتفر از امکانات تیضار زانیم

 2/73 5/23 3/3 0 0 کودکانی برا یباز یفضا و یحیتفر از امکانات تیضار زانیم

 45 32 16 5 0 یهداشتب از امکانات تیضار زانیم

 1/44 2/42 1/9 4/3 2/1 یموزشآ از امکانات تیضار زانیم

 1/42 3/46 3/9 2/1 1/1 ریادا تاز امکانا تیضار زانیم

 2/23 1/34 2/20 3/19 2/3 یعموم اماکن تیاز امن تیضار زانیم

 1/12 2/26 4/28 1/30 2/3 یگروه رکا انجام رافراد د هیوحر زانیم

 11 26 28 30 5 ازیموقع ن رد گانیهمسا تیاز حما تیضار زانیم

 7 2/13 42 4/22 4/15 یزندگ رامش دآر و تیاحساا امن زانیم

 13 19 31 29 8 روزانه دیمراکز خر از تیضار زانیم

 2/20 4/33 3/31 1/12 3 سیپاسگاه پل بهی از دسترس تیرضا زانیم

 2/13 4/29 3/37 1/16 4 ینشانآتش موقعبهیی اسخگوپاز  تیرضا زانیم

 تحقیق یهاافتهیمنبع: 

 

 یطیمحستیز یهاشاخص تیاز وضع تیرضا زانیم

 یهاشاخص تیاز وضعبه پرسش میزان رضایتمندی  در پاسخ انی، پاسخگوشودیمه ملاحظه ک طورهمان

قرار ت ناراضی وعدم مطلوبیت  ی در وضعیو فرهنگ، اقتصادی و خدمات اجتماعی ابعاد کالبدی مانندبه یطیمحستیز

 تیوضع و زا دمواد  زباله و یآورجمعاز  نیهستند، همچن یناراض کاملاًین محلات در ا یزگیاز پاککه بطوری دارد

 رضایت ندارند. انیاکثر پاسخگونیز و آب شرب  یبهداشت سیسرو

 یطیمح تیاز وضع تیرضا زانیم .4جدول

 

 گویه

 درصد

 ناراضی کاملاً  ناراضی تا حدودی راضی راضی راضی کاملاً 

 1/32 28 3/22 2/16 4/1 میزان رضایت از پاکیزگی محله

 1/30 4/28 3/25 12 2/4 زا دزباله و مواد  یرآوجمعمیزان رضایت از 

میزان رضایت از سکوت و آرامش در محله و نبود 

 آلودگی صوتی
1 19 34 28 18 

میزان رضایت از سرویس بهداشتی و آب شرب در 

 فضاهای عمومی در سطح محله
0 3 14 38 45 

 تحقیق یهاافتهیمنبع: 
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  عاطفی-روحی تیشهروندان از وضع تیرضا زانیم

پاسخگویان  تیاکثر یطورکلبه، عاطفی-روحی تیاز وضع تیرضا زانیم پاسخ به پرسش در  5جدول شماره  طبق

 تیاز وضع ینسب تیرضا دهندهنشاناین امر  . که اندکرده اعلام را  یراض یتا حدود را ازاین بعد را  میزان رضایت خود

 دارد.  موردمطالعه انیپاسخگو روحی  -عاطفی

 عاطفی-میزان رضایت شهروندان از وضعیت روحی .5 جدول

 

 گویه

 درصد

 ناراضی کاملاً  ناراضی راضی یتا حدود راضی راضی کاملاً 

 5 6 43 30 16 میزان رضایت از وضعیت سلامت

 3 9 32 39 17 میزان رضایت از روابط شخصی

 14 20 41 20 5 میزان رضایت از احساا تعلق به محله

 تحقیق یهاافتهیمنبع: 

 

 -، خدمات اجتماعی، کالبدی، اقتصادیعاطفی –مختلف روحی  در ابعادتحقیق حاضر وضعیت رضایتمندی  در ادامه

بیشترین میزان  شودیممشاهده  6شماره  در جدولکه  گونههمانمورد مقایسه قرار گرفت و  یطیمحستیو زفرهنگی 

 یطیمحستیو زاجتماعی  ،، اقتصادیکالبدی از ابعادایتمندی . میزان رضباشدیمعاطفی  –روحی  در ابعادرضایتمندی 

  قراردادندبعدی  یهادر رتبه

 نینشهیحاشت ابعاد مختلف در محلا سهیسطح مقا .6جدول 

 رتبه درصد رضایت ابعاد ردیف

 1 32/19 عاطفی –روحی  1

 2 92/18 کالبدی  2

 3 53/17 اقتصادی 3

 4 34/15 اجتماعی 4

 5 14/15 یطیمحستیز 5

 تحقیق یهاافتهیمنبع: 

 

 یاستنباط یهاافتهی
  یبعد کالبد

است.  24برابر با  نیساکن یتمندیمتوسط رضا زانی؛ که مباشدیممورد  8 یدر بعد کالبد یموردبررس یهاهیگوتعداد 

آزمون  جیاست. نتا شدهپرداخته یکالبد در بعد نیساکن یتمندیمتوسط رضا نیانگیم یبه بررس یبا استفاده از آزمون ت

از متوسط قرار  ترنییپادر سطح  یموردبررسابعاد  گرید مانندبه هرچند یکالبد ددر بع یزندگ تیفیک زانینشان داد م

ی سطح معنادار و486/23 به مقدار نیپاسخ ساکن نیانگیرابطه با م نی. اباشدیمبه حد متوسط  کینزد زانیم نیدارد اما ا

 شد. محاسبه  000/0
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 یبعد کالبد در یآزمون ت جینتا .7 جدول

 آزمون تی

 بعد کالبدی
24 =Test Value )حد متوسط( 

 میانگین سطح معناداری تعداد گویه آماره

 486/23 000/0 8 -308/1 میزان رضایت در بعد کالبدی

 تحقیق یهاافتهیمنبع: 

 

  یبعد اقتصاد

قرار دارد.  ینییپا یدر سطح موردنظرت محلادر  ز،ین یددر بعد اقتصا یزندگ تیفیک زانیآزمون نشان داد م جینتا

 مشاهدهقابل( 8در جدول ) جی. نتاشودیم دیتا  000/0ی سطح معنادار  9 به مقدار نیپاسخ ساکن نیانگیرابطه با م نیا

 . باشدیم

 یدر بعد اقتصاد یآزمون ت جینتا .8 جدول

 آزمون تی

 بعد اقتصادی
9 =Test Value )حد متوسط( 

 میانگین سطح معناداری تعداد گویه آماره

 932/7 000/0 3 -482/17 میزان رضایت در بعد اقتصادی

 تحقیق یهاافتهیمنبع: 

 

 فرهنگی ک یبعد اجتماع

برابر  نیساکن یتمندیمتوسط رضا زانیکه م باشدیممورد  14 فرهنگی-یدر بعد اجتماع یموردبررس یهاهیگوتعداد 

آزمون نشان  جی. نتاه استپرداخت نیساکن یتمندیمتوسط رضا نیانگیم یبه بررس یاز آزمون ت با استفاده کهاست.  42با 

پاسخ  نیانگیرابطه با م نیقرار دارد. ا ینییپا یدر سطح موردنظرت لادر مح یدر بعد اجتماع یزندگ تیفیک زانیداد م

 .باشدیم مشاهدهقابل( 9جدول )در  جی. نتاشودیم دیتا  000/0ی سطح معنادار و 613/32 به مقدار نیساکن
 

 یدر بعد اجتماع یآزمون ت جینتا . 9 جدول

 آزمون تی

 

 بعد اجتماعی

42 =Test Value )حد متوسط( 

 میانگین سطح معناداری تعداد گویه آماره

 613/32 000/0 14 -482/17 میزان رضایت در بعد اجتماعی

 تحقیق یهاافتهیمنبع: 

 
  یطیمحستیز بعد

 12 برابر با  نیساکن یتمندیمتوسط رضا زانی؛ که مباشدیممورد  4 یطیمحستیز در بعد یموردبررس یهاهیوگتعداد 

 جیاست. نتا شدهپرداخته یطیدر بعد مح نیساکن یتمندیمتوسط رضا نیانگیم یبه بررس یاست. با استفاده از آزمون ت

 ینییدر سطح پا تدر محلا گر،ید یموردبررسابعاد  نندمابه زین یطیحدر بعد م یزندگ تیفیک زانیآزمون نشان داد م

در جدول  جی. نتاشودیم دیتا  000/0ی سطح معنادار و 285/9به مقدار  نیپاسخ ساکن نیانگیرابطه با م نیقرار دارد. ا

 .باشدیم مشاهدهقابل( 10)
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 یطیمحستیزدر بعد  یآزمون ت جینتا .10 جدول

 آزمون تی

 

 یطیمحستیزبعد 

12 =Test Value )حد متوسط( 

 میانگین سطح معناداری تعداد گویه آماره

 285/9 000/0 4 -447/10 میزان رضایت در بعد زیست محیطی

 تحقیق یهاافتهیمنبع: 

 

 عاطفی -روحیبعد 

ت. اس 12برابر با  نیساکن یتمندیمتوسط رضا زانی؛ که مباشدیممورد  4در بعد سلامت  یموردبررس یهاهیگوتعداد 

 زیمورد ن نیآخر عنوانبه عاطفی-روحیدر بعد  نیساکن یتمندیمتوسط رضا نیانگیم یبه بررس یبا استفاده از آزمون ت

از  یدر محله در سطح متوسط عاطفی-روحیبعد  رد یزندگ تیفیک زانیآزمون نشان داد م جیپرداخته شد. نتا

در  جیشد. نتا دیتا  000/0ی معنادار سطح و 496/11 به مقدار نیپاسخ ساکن نیانگیرابطه با م نیقرار دارد. ا یتمندیرضا

 . باشدیم مشاهدهقابل( 11جدول )

 

  عاطفی-روحیدر بعد  یآزمون ت جینتا .11جدول 

 آزمون تی

 

 بعد روحی عاطفی

12 =Test Value )حد متوسط( 

 میانگین سطح معناداری تعداد گویه آماره

 496/11 000/0 4 -/044 عاطفی-میزان رضایت در بعد روحی

 تحقیق یهاافتهیمنبع: 

 

 گیرینتیجه
پاسکیاب وسلیمانداراب ازمحلات  نخودچر، ،محلات عینک در زندگی این بوده که کیفیت مقاله سعی بر نیدر ا

عاطفی مورد  ـروحی  و یطیمحستیز ،یو فرهنگکالبدی ، اقتصادی ، خدمات اجتماعی  در ابعادرشت  شهر یاهیحاش

 وتحلیل قرارگیرد. بررسی 

 وضعیت مناسبی  از رشت شهر یاهیحاشمحلات  ساکنین زندگی کیفیت کالبدی بعد نتایج این تحقیق نشان داد که در

 همکاران و و رزمیارک (2022) بنچریف و ، بندیجای(2022) آبهای و شارما یهاافتهییافته با  نیو انیست  برخوردار

 نینشهیحاشمحلات  زندگی، ساکنین کیفیت اقتصادی بعد این تحقیق نشان داد که در جینتا گرید. باشدیمهمسو  (2022)

در  موردنظرت محلادر  ز،ین یدر بعد اقتصاد یزندگ تیفیک زانیم و برخوردار نبوده کیفیت مناسبی  از رشت شهر

همسو  (2021) همکاران و و کریستنسن( 2022) همکاران و اسمیت یهاافتهیاین یافته با قرار دارد.  ینییپا یسطح

شهررشت  نینشهیحاش شهر محلات ساکنین زندگی کیفیت فرهنگی -اجتماعی بعد این تحقیق نشان داد که در . باشدیم

قرار  ینییپا یدر سطح موردنظرت لادر مح یدر بعد اجتماع یزندگ تیفیک زانیم و ستیبرخوردار نمناسب  تیاز وضع

 . باشدیمهمسو  (2021) و گرابوسکا( 2021) همکاران و اسپینا یهاافتهیو این یافته با دارد. 
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فاقد  رشت محلات حاشیه شهر ساکنین زندگی کیفیت یطیمحستیز بعد نتیجه این تحقیق همچنین نشان داد که در

ح در سط تدر محلا گر،ید یموردبررسابعاد  مانندبه زین یطیحدر بعد م یزندگ تیفیک زانیم و باشدیموضعیت مناسب 

 باشد. همسو می( 2021) همکاران و میدلتون یهاافتهیو این یافته با قرار دارد.  ینییپا

 محلات حاشیه شهر ساکنین زندگی کیفیت عاطفی-روحی بعد که در دهدیم حاضر نشانوآخرین نتیجه تحقیق 

 یدر سطح متوسط یرسموردبر یهامحلهدر  عاطفی-روحیبعد  رد یزندگ تیفیک زانیم وضعیت مناسبی ندارد و رشت

 . باشدیمهمسو  (2018)  تورکوگلو و ، کوراماز(2018) برا و دگوی یهاافتهیو این یافته با قرار دارد.  یتمندیاز رضا

 ینینشهیحاش مسئلهکشور که با  یشهرها ریسا مانندبهاین امراست که شهررشت نیز  دهندهنشان آمدهدستبهنتایج 

عدم رضایتمندی ساکنین  امر سبب نیو امطلوبی برخوردار نیست  تیاز وضعمناطق  نیدر امواجه هستند کیفیت زندگی 

 یبه نظرم. لذا باشدیمشهری  تیریدر مد هاچالش نیتراز مهماین خود یکی  و شودیمنواحی  نیدر امختلف  در ابعاد

 مؤثراقدامات  شودیمستایی تشکیل رو غالباً  از مهاجرانبه اینکه اغلب ساکنین نواحی حاشیه شهررشت  با توجهرسد 

و  ینینشهیحاشمشکل  در رفع یتا حدودمناطق بتواند  نیدر ابهبودشرایط زندگی  توجه به مناطق روستایی و نهیدرزم

 یهااز محدودهدرخارن  را هاپاسخباید  در شهرها ینینشهیحاشمشکلات مناطق  در رفعبه عبارتی  باشد مؤثر نانینشهیحاش

تحقیق ایجاب  نیدر انمود. همچنین توجه ویژه به مناطق حاشیه شهررشت ازجمله مناطق موردمطالعه  شهری جستجو

اقدامات  نیترمهم از گریدآید ویکی  به عملبه این نواحی اقدامات لازم  ترمطلوب یرسانخدماتبه  تا نسبت دینمایم

 . باشدیم و مداومنجام مطالعات گسترده شهرها ،ا یاهیحاش در مناطق خصوصاًموضوع کیفیت زندگی  نهیدرزم
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