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 چکیده

 مشكلات با راتنها خانوارهای کشاورز خشک روستایی، نههای مكرر در نقاط خشک و نیمهخشكسالیبروز 

با هدف ی پژوهشرو، از این. دهدمیقرار  تحت تاثیرآنان را نیز  ذهنی رفاه سازد، بلكهروبرو می اجتماعی و اقتصادی

کشاورزان شهرستان . شد انجام با استفاده از روش پیمایش  خشكسالی شرایط در کشاورزان ذهنی رفاه تحلیل

به روش نفر  379ای به حجم در نظر گرفته شد و از بین آنها نمونهعه آماری جام( به عنوان N=23600کوهدشت )

توسط گروهی از  آنروایی صوری آوری شد که جمع پرسشنامه به کمک هاادهد ای انتخاب شد.گیری خوشهنمونه

انجام شد و میزان مطالعه راهنما  ، یکیزپرسشنامه نمتخصصان موضوعی تأیید گردید. برای سنجش میزان پایایی 

که با توجه به اینهای پژوهش نشان داد فتههای سنجش در حد قابل قبولی بدست آمد. یاآلفا کرونباخ مقیاس

رفاه ذهنی کشاورزان را تحت تأثیر قرار داده  ،خشكسالیاست، معیشت بیشتر خانوارها بر پایه کشاورزی استوار 

 .اندداشته کشاورزان ذهنی رفاه سنجشرا در  رتبه بالاترین عواطف مثبت و رضایت از زندگیاست. بر این اساس، 

سالخورده و غیرسالخورده،  ،کارکار و آبیدیممالک، مالک و غیرخردهخردهاز سوی دیگر، میان رفاه ذهنی کشاورزان 

کار، مسن و آبیغیرخرده مالک،  که کشاورزانبنحوی داری وجود داشت.تفاوت معنیکمتر برخوردار و برخوردار 

هایی برای افزایش رفاه ذهنی های پژوهش، توصیهبر اساس یافته متمول از رفاه ذهنی بیشتری برخوردار بودند.

  ئه گردید. کشاورزان در مواجهه با خشكسالی ارا

   کوهدشتآبی، عواطف مثبت، رضایت از زندگی، رفاه ذهنی، کم: واژگان کلیدی
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 مقدمه

کشاورزی  را بر بخشفراوانی اقتصادی  شود، خساراتدنیا محسوب می حوادث تریندر زمره پرهزینه که خشكسالی

بروز خشكسالی و تغییر شرایط محیطی به در این مناطق،  کهبنحویسازد. وارد میخشک مناطق خشک و نیمه

-کشور ایران جزء مناطق خشک و نیمه(. 1391ابیانه، شود )زارعمیمنجر تولیدات کشاورزی کاهش قابل ملاحظه 

در ایران،  1400شود و وضعیت مناسبی از لحاظ تأمین آب ندارد. خشكسالی گسترده بهار شک محسوب میخ

ای را در خصوص تأمین آب بسیاری از مناطق های پیچیدهایط اقلیمی در کشور است که چالشنمادی از تغییر شر

 5/31  به نزدیک آب، کمبود دلیل به حاضر حال (. در1400کشور ایجاد کرده است )زرین و داداشی رودباری، 

های شدید وقوع خشكسالی (.1399 همكاران، و )عیدی شودنمی کشت ایران در زراعی هایزمین از هكتار میلیون

دهابلكه امنیت غذا و معیشت بسیاری از خانو ،و گسترده کنونی نه تنها بخش کشاورزی را دستخوش تغییر ساخته

از آنجا که معیشت خانوارهای  (.1399ای کشاورزان و جوامع روستایی را نیز به مخاطره انداخته است )کشاورز، ه

های متعدد پذیرد، وقوع خشكسالی در این جوامع به خسارتروستایی به شدت از شرایط آب و هوایی تأثیر می

کشور ایران در طول ده سال (. Keshavarz et al., 2017انجامد )اقتصادی و اجتماعی به ویژه برای کشاورزان می

 12ارد دلار در بخش کشاورزی، متضرر گردیده است که موجب کاهش میلی 2/4خشكسالی های اخیر، حدود 

  (.1400دهقانی سرگزی و همكاران، ) درصدی در میزان تولید محصولات کشاورزی شده است

نمود که شامل اثرات اجتماعی )اثرات سوء بر  بندیتقسیمتوان در پنج طبقه به طور کلی اثرات خشكسالی را می

، افسردگی، عصبانیت، ناراحتی و دلسردی، کاهش مشارکت اجتماعی، کاهش روابط اجتماعی، سلامتی مانند ناامیدی

ایجاد تضادهای اجتماعی مانند مشاجره و درگیری، کاهش اعتبار و مهاجرت(، زراعی )کاهش کمیت و کیفیت 

ها و افزایش هزینهباغی،  زراعی و درآمدهای کاهش دلیل به معیشتی ناپایداریتولیدات کشاورزی(، اقتصادی )

ها، تأثیر بر کیفیت آبها، دام و روستاییان برای آب مستمر کمبودها، محیطی )خشک شدن آب چاهبیكاری(، زیست

از  هراس( و آینده هراسی )تاریک پنداری آینده و درختان و گیاهی هایگونه حذف برخی و ، نابودیزاییبیابان

و  1393، عادلی و همكاران، 1394افراخته و همكاران، ؛ 1400بذرافشان و همكارن، ) استجدی بودن بحران( 

رفاه و کیفیت زندگی جوامع روستایی به ویژه کشاورزان هر یک از این اثرات به نوبه خود تاثیرات مهمی بر  (.1394

-می توسعه هایبرنامه ترین اهدافمهم از روستایی مردم زندگی برای کیفیت رفاه و بهبود تأمین رو،از این. دندار

 جامعه و فراهم و فرد خاطر در آرامش ایجاد باعث ( زیرا، برخورداری از رفاه1391)احمدوند و همكاران،  اشدب

  (.1390شود )تقوایی و همكاران، می توسعه تحقق برای مناسب زمینه کردن

 اجتماعی همبستگی و انسانیت ،شأن به دهنده توجهباشد که نشانمی بیستم قرن ی دومنیمه مهم مباحث از رفاه

رود )برادران و می کار زندگی، تندرستی و غیره به از مقبولی حد یابی افراد بهدست است و برای جامعه در افراد

حوادث چه در جوامع اولیه نیز به هنگام بروز نچنا .قدمتی به اندازه عمر جوامع انسانی دارد ،(. رفاه1392پور، حسین
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(. به عبارت 1394شتافتند )ملكی و برادران، افراد به کمک یگدیگر می ،طبیعی نظیر سیل، زلزله، جنگ و بیماری

باشد )وصالی رفاه نوعی حمایت اجتماعی به منظور کمک به افراد نیازمند برای غلبه بر شرایط نامطلوب می ؛ترساده

در  است و آن را تعریف کردهتر رفاه را در سطحی متعالی 1نورمن بریبرخی دیگر نیز همچون  (.1391، بساطیانو 

 (.1391، بساطیان)نورمن بری به نقل از وصالی و  نمایدمیمفاهیمی مانند عدالت، برابری، آزادی و حقوق جستجو 

 است یافته ایویژهاهمیت  انسان زندگی کیفیت بر آن مستقیم تأثیر به علت افراد ذهنی رفاه به توجه ،در این میان

(Alexandrova, 2005 .) ی را تر و مؤثرترطولانی زندگی وافراد دارای رفاه ذهنی بالاتر، در زندگی شادتر بوده

 هستندپذیرتر و بهتری مسئولیتو شهروندان  برخوردار بودهدرآمد سپری خواهند کرد. همچنین، این افراد از 

  (.1394به نقل از ملكی و برادران، ، 2013-2014سازمان ملل، )

شود. از آنجا که ترین موضوعات اجتماعی و از ابعاد رفاه اجتماعی محسوب میرفاه ذهنی به عنوان یكی از مهم

، باشدنمیکافی فاه اجتماعی نیل به ربرای  نیازهای انسان پیوسته در حال گسترش است، توجه به ابعاد عینی رفاه

(. 1394، کبیری)بارگاهی و  نیز از اهمیت بسزایی برخوردار استبلكه توجه به نیازهای ذهنی و روانی و ارضاء آنها 

اجتماعی کیفیت زندگی  -مطابق با جنبه روانی ،برداشت مثبت و منفی افراد از زندگی خود هذهنی ب رفاهمفهوم 

افراد زندگی خود را بر اساس آنها های مختلفی است که شیوهو به معنای  (Oyanedel  et al., 2015) اشاره دارد

به عنوان یک ساختار چند بعدی، شامل  در واقع رفاه ذهنی .(Tov & Diener, 2013) کنندمیارزیابی و تجربه 

شود که نشان دهنده وضعیت مداوم عاطفه منفی تعریف می ت وسه جزء اصلی رضایت از زندگی، عاطفه مثب

ها و تجارب ها، شناخترفاه ذهنی به احساسات، ادراکبنابراین  .(Malkina-Pykh, 2014)سلامت روانی است 

 ذهنی رفاهبه عبارت دیگر، . (Fitzpatrick, 2001) به خویشتن شخص وابستگی دارد و باشدمیمربوط  افراد

 از رضایت همچون شناختی بازتابی هایارزیابیو  زندگی مورد در مردم منفی و مثبت های ارزیابی تمامی شامل

 شادی همچون زندگی وقایع برابر در عاطفی واکنشهای شامل همچنین و تعهدات و علاقه شغلی، رضایت زندگی،

 و عنصر شناخت دو شامل که است رفاه از حالتیدر واقع، این مفهوم (. 1389تمیزی فر، ) باشد می ناراحتی یا

عواطف  جزء چهار از ذهنی رفاه باورند که این بر برخی(. 1391جریبی و صفری،  هزار) باشدمی دلبستگی

 مسائل مورد در رضایت و زندگی وضعیت سنجش یا زندگیدرباره  قضاوت ناخوشایند، عواطف خوشایند،

ذهنی،  رفاه از منظور ،رویكرد این در .شودمی تشكیل غیره و اوقات فراغت سلامتی، ازدواج، نظیر ایزمینه

 به معنای بیشتر نشاط و رضایت مثل مفاهیمی کهدرحالی است. شادی( به ارسطویی رویكرد)بودن  خوشحال

  .(1389تمیزی فر، ) دهدمی نشان را خود شادی در قالب و است گرایانه(لذت )رویكردشادی  احساس

عمدتاً تأثیر عوامل است که « پایینبه  بالادیدگاه » اول :وجود دارد دیدگاه نظریدو  رفاه ذهنی مفهوم درکدر 

مورد تجزیه و تحلیل را  اجتماعی تعاملاترضایت از درآمد، مسكن یا از جمله  متغیرهای رضایتمانند ای زمینه

 
1 - Norman Bery 
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 های شخصیتیبا ویژگی رفاه ذهنیکه است مبتنی بر این ایده  که ه شد»پایین به بالا« نامید . دومین دیدگاهدهدقرار می

 .(Malkina-Pykh, 2014) شودتعیین می با شرایط موجود مانند خلق و خو، شكاف دستیابی به هدف و سازگاری

از  .(Tov & Diener, 2013) جنبه مهمی از رفاه هستند ،احساسات مثبتباشد این است که اما آنچه مسلم می

 ,.Nielsen et al) در میان جوامع روستایی است رفاهمنظری دیگر، شادی و رضایت کشاورزان از اهداف اصلی 

از  .(Mohammadrezaei et al., 2020) ترین تولیدکنندگان مواد غذایی در ایران هستندعمدهکشاورزان  .(2010

ث تواند باعمیوضعیت نامناسب معیشتی و نقش مهمی در آینده کشاورزی دارد آنها وضعیت معیشتی آنجا که 

 یتواند موجب رضایتمندمی، توجه به عواملی که (Peel et al., 2016) شودهای کشاورزی از فعالیت آنانخروج 

بهبود وضعیت معیشتی کشاورزان و بهبود معیشت آنها شود، از اهمیت زیادی برخوردار است. نكته مهم آن است که 

رغم اهمیت موضوع علی .(Mohammadrezaei et al., 2020)ها بستگی دارد آنبه عامل مهمی به نام رفاه ذهنی 

های مكرر، تاکنون مطالعه جامعی برای شناخت و بررسی رفاه ذهنی لیطی چند سال اخیر و پس از وقوع خشكسا

تواند اندکی در این زمینه وجود دارد. این مسأله می شناختکشاورزان در شرایط خشكسالی صورت نگرفته است و 

تحلیل در این مقاله به  بنابراینهای مقابله با خشكسالی را به موضوعی چالش برانگیز تبدیل نماید. اثربخشی برنامه

 هنی کشاورزان در شرایط خشكسالی پرداخته شده است.وضعیت رفاه ذ

که در ادامه به نتایج  های مختلفی انجام شده استهای مختلف، پژوهشدر رابطه با بررسی رفاه ذهنی افراد در زمینه

( به 1401) قنبری موحد و همكارانشود. هستند، اشاره می نزدیک تحقیق این موضوع به بیشتر برخی از آنها که

میزان  داد، نشان پژوهش آنها اند. نتایجبررسی رفاه ذهنی جوانان روستایی و تاثیر آن بر ماندگاری در روستا پرداخته

 هوش عزت نفس، ابعاد در کمتری میانگین دارای دختران و دهبو پایین روستایی جوانان اکثریت ذهنی رفاه

 بهداشتی، خدمات به اشتغال، دسترسی وضعیت متغیرهای درآمد، همچنین بودند. اجتماعی هوش و احساسی

 ذهنی رفاه بر شهر فاصله از و اجتماعی همبستگی تحصیلات، امكانات تفریحی، به دسترسی سلامتی، وضعیت

 ماندگاری به و تمایل روستایی جوانان ذهنی رفاه بین معناداری و مثبت رابطه و بنابراین روستایی مؤثرند جوانان

 .دارد وجود روستا در آنها

 هایافته ( رفاه ذهنی و دلایل موثر بر آن را در دو استان کردستان و سمنان بررسی کردند.1398مروتی و ذکایی)

 .است متوسط سطح در کردستان در و متوسط از تر پایین کمی سطح در سمنان در ذهنی رفاه وضعیت که داد نشان

 وضعیت این بر دیگری دلایلا، ام گردد برمی عینی رفاه به ذهنی رفاه وضعیت از بخشی چند هر ها، یافته اساس بر

 اهمیت دارای سمنان ساکنان بین در که بوده ذهنی رفاه وضعیت بر موثری مضمون دین رابطه این در .تاثیرگذارند

 وضعیت بر و بوده تر مهم بسیار کردستان مردم برای قومی فرهنگ و هویت قومی، وضعیت .است بوده بیشتری

 که باشد می تاثیرگذار ذهنی رفاه وضعیت بر اجتماعی فضای و محیط .بوده است تاثیرگذار آنان ذهنی رفاه

 ذهنی رفاه در را زیادی تفاوت نتوانسته عدالت احساس مضمون .بوده است بیشتر کردها بین در آن تاثیرگذاری
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 قومی تبعیض کردستان ساکنین. با این حال، کنند می تجربه را تبعیض احساس گروه دو هر زیرا، نماید ایجاد

 احساس بالاتر های موقعیت به دستیابی و فردی سطح در سمنان استان ساکنین و نمایند می تجربه را بیشتری

 .اند نموده تجربه را تبعیض

( با عنوان رابطه سرمایه اجتماعی و رفاه ذهنی نشان داد که رابطه معناداری 1392پور )نتایج تحقیق برادران و حسین

افزایش سرمایه اجتماعی منجر به افزایش رفاه . بدان مفهوم که بین رفاه ذهنی و سرمایه اجتماعی افراد وجود دارد

های اعتماد بین شخصی و مشارکت اجتماعی رابطه معناداری شود. همچنین بین سرمایه اجتماعی و شاخصیذهنی م

هیچ تفاوتی را متغیرهایی مانند سن، جنس و ... بر اساس رفاه ذهنی میانگین وجود دارد. این در حالی است که 

تحت عنوان عوامل موثر بر رفاه ذهنی در ایران در تحقیق خود نیز ( 1391خراسانی )بابازاده نیلی و دهد. نشان نمی

شود. این به این نتایج رسیدند که با افزایش درآمد، سطح سلامتی و مذهبی بودن، رضایت افراد از زندگی بیشتر می

از سوی  یابد.علاوه بر کاهش درآمد، میزان رضایت از زندگی نیز کاهش می ،در حالی است که با افزایش بیكاری

 مشارکت و اعتماد اجتماعی ذهنی، رفاه و جوانان اجتماعی روابط شبكه بین که داد نشان (1392) الحسنیابودیگر، 

 و جوانان اجتماعی و مشارکت اجتماعی اعتماد بین همچنین. دارد وجود معناداری و مستقیم رابطه آنها اجتماعی

 .(1394کبیری، )به نقل از بارگاهی و  دارد وجود همبستگی نیز آنها ذهنی رفاه

ترین عامل تعیین کننده شاد سلامت روانی )رفاه ذهنی( مهمکه نشان داد ( در گزارشی 2013-2014سازمان ملل )

کشورهای دانمارک، نروژ، سوئیس، هلند، سوئد، کانادا، بودن یا نبودن افراد در سراسر جهان است. از این منظر، 

( Keshavarz & Karami, 2012) کشاورز و کرمیاند. ایسلند و استرالیا از جمله شادترین کشورها بوده ،فنلاند

های تحقیق نشان داد که اند. یافتهدر مناطق روستایی ایران انجام داده شادکامیتحقیقی در مورد خشكسالی و 

شدت خشكسالی، تاثیر درک  متغیرهایی مانندداری کاهش داده و طور معنیخشكسالی شادکامی روستاییان را به

با این وجود، میزان در دوران خشكسالی شده است. افراد رفاه منجر به کاهش شادی  فقدان و شده خشكسالی

سطح نسبتاً بالای شادکامی در . این محققان بر این باورند که شادکامی افراد در دوره خشكسالی بالا بوده است

 .اندبرگزیدهبرای مقابله با خشكسالی افراد است که روانی ، تاکتیكی یمواجهه با مصائب خشكسال

گذار از رفاه عینی به ذهنی عنوان ( در تحقیقی به Mohammadrezaei et al., 2020) محمد رضایی و همكاران

که  ندنوین در بین برنجكاران ایران نشان داد رهیافت اپیستمولوژیدر ارزیابی کیفیت زندگی کشاورزان: کاربرد 

ها را های رفاه ذهنی آنعنوان ابعاد رفاه عینی، سازهمحیطی بهدرک کشاورزان از رفاه اقتصادی، اجتماعی و زیست

در واقع رضایت و شادی از زندگی می  دهد.طور معناداری توضیح میبهرا زندگی از جمله شادی و رضایت از 

( در بررسی اثرات Bryan et al., 2020) بریان و همكاراناز سوی دیگر، تواند بر ابعاد رفاه عینی تاثیر بگذارد. 

ردم بریتانیا پرداختند. هایی از مهای چند ذینفع از طریق روایتخشكسالی بر سلامت و رفاه، به ارزیابی دیدگاه

یفیت آب منجر به کاهش بهداشت، امنیت و کدهد که خشكسالی از طریق کاهش کمیت روایات ذینفعان نشان می
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اثرات بالقوه منفی و مثبت برای سلامت ، همچنین خشكسالی .گرددغذایی، کیفیت هوا، سلامت و رفاه درک شده می 

 جسمی و روانی دارد.

( تحقیقی پیرامون تغییرات آب و هوایی و رفاه ذهنی در میان ساکنان Rahman et al., 2022) رحمان و همكاران

شهری و روستایی اندونزی انجام دادند. نتایج تحقیق نشان داده است که تغییرات آب و هوایی بر ساکنان شهری و 

ت تاثیر روستایی تأثیر متفاوتی می گذارد. رفاه ذهنی ساکنان روستایی نسبت به ساکنان مناطق شهری شدیدتر تح

نشان داده است که تغییرات آب و هوایی  تر موضوعهمچنین، بررسی دقیق. قرار گرفته استتغییرات آب و هوایی 

 به طور قابل توجهی رفاه ذهنی افراد با پایین ترین سطح درآمد ساکن مناطق روستایی و شهری را کاهش داده است.

آسیب پذیرترین افراد در برابر تأثیرات تغییرات آب و  ،ایییافته های این تحقیق تأیید می کند که ساکنان روست

 هوایی هستند.

 

 روش پژوهش

باشد. کوهدشت می منطقه مورد مطالعه این پژوهش شهرستانبا استفاده از روش پیمایش انجام شد.  حاضر تحقیق

 گردیده واقع لرستان استان غرب در هزار نفر 220 بر بالغ جمعیتی و کیلومتر مربع 3137 مساحت با این شهرستان

 های رومشكان و پلدختر از جنوباستان کرمانشاه از غرب، استان ایلام و شهرستان آباد از شرق،با شهرستان خرم و

شهر کوهدشت  شهرستان، این مرکز. خشک استباشد و دارای آب و هوای معتدل و نیمهمی جوارو جنوب غرب هم

 تهران از شهرستان مرکز فاصله باشد.می دهستان 9درب گنبد، کوهنانی و طرهان و بخش مرکزی،  4 دارای که است

ده سال (. شهرستان کوهدشت طی 1394باشد )فرمانداری کوهدشت، می کیلومتر 95 استان مرکز از و کیلومتر 600

در این شهرستان  زیرا میانگین بارش در بلندمدت خشكسالی مواجه بوده است کم بارشی و سال اخیر با مشكل اخیر

 نشان راساله ده زمانی بازه در کوهدشت شهرستان هایبارندگی آمار ،1. جدول باشدمیلیمتر در سال می 1/404

  .دهدمی

 †کوهدشت نزولات جوی در شهرستان میزان -1جدول
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 3/253 6/288 2/484 4/791 464 7/306 6/271 247 240 1/444 مجموع

 1401، کوهدشت شهرستان هواشناسی اداره: منبع †

 

که بر طبق آمار مدیریت جهاد کشاورزی  بودند کشاورزان شهرستان کوهدشتعه آماری تحقیق شامل کلیه جام

در چهار بخش مرکزی، طرهان، کونانی و درب گنبد مشغول  که می باشدنفر  23600شهرستان کوهدشت این تعداد 
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با استفاده از جدول (. 1399کشاورزی هستند )مدیریت جهاد کشاورزی شهرستان کوهدشت، های انجام فعالیتبه 

کشاورزان مورد مطالعه  و نفر تعیین شد 379ای به حجم نمونه( Krejcie & Morgan, 1970کرجسی و مورگان )

شهرستان کوهدشت به چهار بخش تقسیم شد و به صورت  ،ابتدا در این راستا. ای انتخاب شدندبه روش خوشه

های روستا ،سپس، برای هر دو بخش .ها شامل دو بخش مرکزی و طرهان انتخاب گردیددرصد از بخش 50تصادفی 

روستا(  20روستا و بخش طرهان با تعداد  32)بخش مرکزی با تعداد  نفر انتخاب شدند 50با تعداد ساکنین بالای 

به نسبت ، درصد از روستاهای هر بخش انتخاب شدند و در مرحله آخر 30و از این تعداد به روش تصادفی 

صورت تصادفی ساده ه بکشاورزان مورد مطالعه جمعیت کشاورزان هر روستا به کل جمعیت بخش مورد نظر، 

ی هاداده آوریبه منظور جمعآوری شد. نفر از کشاورزان جمع 378در مجموع اطلاعات مربوط به  انتخاب شدند.

خانواده خشكسالی بر زندگی  اجتماعی اثراته بخش از سه استفاده شد. این پرسشنامه پرسشناماز  مورد نیاز پژوهش

رفاه ذهنی تشكیل شد. نهایتاً و  پیرامونسایر کشاورزان و محیط کشاورز، اثرات اجتماعی خشكسالی بر زندگی 

خیلی زیاد( و بخش رفاه ذهنی با و  ای )اصلا، خیلی کم، کم، متوسط، زیادصورت طیف چندگزینههبخش اثرات ب

توسط  روایی صوری پرسشنامه .ندبهترین حالت( سنجیده شد 10بدترین حالت و  0) 10تا  0امتیاز از دادن 

منظور به مورد تایید قرار گرفت. متخصصان دانشگاهیکارشناسان مدیریت جهاد کشاورزی شهرستان کوهدشت و 

آوری اطلاعات در مقیاس وسیع، از ی جمعشده، قبل از ورود به مرحلهی طراحیپرسشنامه پایایی سنجش میزان

پرسشنامه در بین کشاورزان ساکن در شهرستان کوهدشت و خارج  30آزمون استفاده شد و تعداد ی پیشیک مطالعه

از قابل قبول بودن پایایی  دست آمده نشانی اصلی مطالعه توزیع گردید. نتایج ضریب آلفای کرونباخ بهاز نمونه

اثرات اجتماعی خشكسالی بر زندگی  ضریب آلفای کرونباخ برای کهنحویبه  داشت.پرسشنامه برای انجام تحقیق 

گویه( و  24(، اثرات اجتماعی خشكسالی بر زندگی سایر کشاورزان و محیط پیرامون )گویه 18) کشاورز خانواده

  دست آمد. هب 94/0 و 85/0، 79/0گویه( به ترتیب برابر  32رفاه ذهنی)

 

 و بحث هایافته

میانگین سنی ند. درصد زن بود 8/9مرد و مورد مطالعه درصد از کشاورزان  2/90 که نشان داد ی پژوهشهایافته

سواد . کمترین و بیشترین سطح سواد کشاورزان به ترتیب، بیبود 25/16سال با انحراف معیار  20/45پاسخگویان 

درصد( ساکن  4/94نفر )معادل  357 ،. از بین پاسخگویان(2بود )جدول نفر(  35نفر( و فوق دیپلم و بالاتر ) 135)

و  1کمترین و بیشترین میزان اراضی کشاورزی به ترتیب  .بودنددرصد( ساکن شهر  6/5نفر )معادل  21روستا و 

درصد( و میانگین  7/49هكتار زمین داشتند ) 5ود که کمتر از هكتار بود. بیشترین فراوانی مربوط به کشاورزانی ب 50

نفر  76نفر از کشاورزان دارای کشت دیم و  302( بود. 98/5هكتار )با انحراف معیار  2/7مقدار اراضی کشاورزی 
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نفر آب چاه  25بارندگی و ، نفر از کشاورزان 340(. منبع اصلی آب کشاورزی 2دارای کشت آبی بودند )جدول 

 .ه استبود

 های فردی و حرفه ای پاسخگویانویژگیتوزیع فراوانی  -2جدول 
 یفراوان درصد یفراوان یبند رده  یفرد یهایژگیو

 سن

 3/24 92 سال 30کمتر از 

 9/56 215 60تا  30

 8/18 71 60بالاتر از 

 سطح سواد

 7/35 135 سوادبی

 5/22 85 ابتدایی

 5/31 119 راهنمایی و دبیرستان

 3/9 35 فوق دیپلم و بالاتر

 1/1 4 پاسخبدون 

 کشاورز میزان درآمد سالانه

 1/47 178 10کمتر از 

 2/31 118 20تا  10

 1/11 42 20بالاتر از 

 6/10 40 بدون پاسخ

میزان درآمد سالانه سایر اعضای 

 خانواده

 2/72 273 10کمتر از 

 9 34 20تا  10

 5/4 17 20بالاتر از 

 3/14 54 بدون پاسخ

 نوع زراعت
 8/79 302 دیم

 2/20 76 آبی

 

 میزان رفاه ذهنی کشاورزان در شرایط وقوع خشکسالی 

در  ذهنی فاه، ر(1389) فر تمیزی و( Malkina-Pykh, 2014) پیخ مالكیناسازی ارائه شده توسط بر مبنای مفهوم

. (3)جدول  بندی شدگروه زندگی وضعیت و منفی عواطف مثبت، عواطف زندگی، از رضایت بعد چهارقالب 

های پژوهش نشان داد که عواطف مثبت و منفی به ترتیب بیشترین و کمترین سهم را در رفاه ذهنی کشاورزان یافته

همچنین از بعد رضایت از زندگی، برخورداری از سلامت جسمی، رضایتمندی کلی از زندگی (. 3جدول اند )داشته

یز رضایت از وضعیت اشتغال از بالاترین اولویت برخوردار بودند. این در حالی است که برخورداری از درآمد و ن

د آن است که کشاورزان سلامت جسمی و روحی (. این یافته موی3ترین اولویت بود )جدول ، دارای پایینمناسب

های مطالعات مختلف از جمله که بر اساس یافتهبا توجه به ایندهند. مرفه ترجیح میخود را بر داشتن زندگی 

از  خشكسالی نقش بسزایی در کاهش رضایت از زندگی و نیز ،(Keshavarz et al., 2013کشاورز و همكاران )



 3شماره ، 6دوره ،1402 زمستانجغرافیا و روابط انسانی،                             

 

256 
 
 

تواند رضایتمندی کشاورزان تداوم خشكسالی در منطقه میرسد کشاورزی دارد، بنظر میهای رونق افتادن فعالیت

شناسی، های مرتبط با عواطف مثبت، وظیفهاز میان گویه ،را از زندگی به میزان زیادی کاهش دهد. از سوی دیگر

این در حالی است که عمیق مذهبی و تكریم افراد از بالاترین اولویت برخوردار بوده است. داشتن اعتقادات 

. این یافته (3)جدول  برخورداری از احساس خوشبختی و موقعیت اجتماعی مناسب، اولویت کمتری داشته است

هایی همچون دهند با ویژگیکه افراد ترجیح میهای ذهنی افراد است. بنحوینشانگر نقش پررنگ فرهنگ بر انگاره

 . گذاری شناخته شونداحترامشناسی، اعتقاد راستین مذهبی و وظیفه

اند ذهنی افراد نداشته گیری و تأثیرپذیری رفاهدهد عواطف منفی نقش چندانی در شكلنشان می 3های جدول یافته

های مرتبط و میزان استرس و فشار و نگرانی افراد کشاورز در سطح متوسط بوده است. از سوی دیگر، در میان گویه

با وضعیت زندگی، برخورداری از امنیت اجتماعی، کم بودن میزان جرم و جنایت در روستا و نیز مناسب بودن 

اند. در عین حال، انتظار پاسخگویی از مسئولان و میزان مشارکت برخوردار بودهامكانات بهداشتی از بالاترین اولویت 

کشاورزان بر این باورند بودند که سكونت در (. 3اند )جدول را داشته ترین اولویتدر نهادهای اجتماعی، پایین

جنایت در روستا  های جرم ومحیطی امن و برخوردار از امكانات بهداشتی مناسب و نیز عدم مواجهه با تجربه

های فردی بر دادند با اتكا بر توانمندیکه آنان ترجیح میضمن اینموجب افزایش رفاه ذهنی آنان گردیده است. 

دلیل نه تنها انتظار آنان از پاسخگویی مسئولان در قبال مصایب مشكلات کار و زندگی خود فایق آیند. به همین

در های اجتماعی داشتند. ه تمایل اندکی برای مشارکت در فعالیتناشی از خشكسالی در سطح متوسط بود، بلك

مجموع، بررسی میانگین رفاه ذهنی پاسخگویان حاکی از آن است که کشاورزان مورد مطالعه از نظر میزان رفاه 

و  احمدوند (،1392پور ) حسین و (. این یافته با نتایج مطالعه برادران3ذهنی در سطح متوسط قرار داشتند )جدول 

 ( مطابقت دارد.1390) و همكاران بیگی ( و1391) همكاران
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  های رفاه ذهنیمولفهها و گویهبندی اولویت -3 جدول
 رتبه معیار انحراف ایرتبه میانگین هاگویه  مولفه

 رضایت از زندگی

 1 86/1 36/7 داشتن سلامتی جسمی

 2 33/2 45/6 میزان رضایت کلی از زندگی

 3 57/2 42/5 میزان رضایت از وضعیت اشتغال

 4 39/2 97/4 انتظارات از زندگیرضایت از برآورده شدن 

 5 48/2 55/4 داشتن درآمد مناسب 

 2  75/5  مولفهمیانگین کلی 

 عواطف مثبت

 1 77/1 10/8 بودن شناسوظیفهمیزان 

 2 88/1 83/7 عمیق مذهبیداشتن اعتقادات 

 3 99/1 33/7 احترام دیگران به شمامیزان 

 4 29/2 60/6 در زندگی نگرش مثبتمیزان 

 5 07/2 44/6 میزان خوشحالی در زندگی

 6 24/2 19/6 داشتن آرامش در زندگی

 7 43/2 18/6 زندگی و آیندهبین بودن به خوش

 8 34/2 16/6 ت بودن در زندگیخخوشب

 9 22/2 69/5 داشتن موقعیت اجتماعی مناسب

 1  72/6 مولفهمیانگین کلی 

 عواطف منفی

 1 31/2 43/3 فشار و میزان داشتن استرس

 2 28/2 28/3 در زندگیمیزان نگرانی 

 4  36/3 مولفهمیانگین کلی 

 وضعیت زندگی

 1 18/2 04/8 داشتن امنیت اجتماعی

 2 55/2 89/6 کم بودن میزان جرم و جنایت در روستا

 3 99/1 72/6 میزان مناسب بودن وضعیت بهداشتی

 4 25/2 60/6 میزان اعتماد دیگران

 5 98/2 48/6 میزان اعتماد به نهادهای دولتی مختلف 

 6 08/2 41/6 میزان روابط و پیوند خانوادگی با اطرافیان

 7 15/2 39/6 داشتن خانه و مسكن مناسب

 8 36/2 63/5 مادی هاینیاز کردن برطرف برایمیزان کمک گرفتن از دیگران 

 9 42/2 01/5 میزان دستیابی به اهداف خود در زندگی

 10 75/2 90/4 پذیرمیزان حمایت دولت از اقشار آسیب

 11 34/2 70/4 اوقات فراغتمیزان 

 12 89/2 75/3 برخورداری از فرصت مناسب برای پیشرفت

 13 73/2 69/3 اقتصادی یا مالیبرخورداری از امنیت 

 14 99/2 39/3 انتظار پاسخگویی از مسئولان

 15 95/2 31/2 هادر نهادها و انجمنمیزان مشارکت 

 3  39/5 مولفهمیانگین کلی 

 -  71/5 رفاه ذهنی

 باشد.می 10تا  0ها بین * دامنه امتیاز گویه
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 در شرایط خشکسالی کشاورزان های مختلف گروهمیزان رفاه ذهنی  ایواکاوی مقایسه

کار از آزمون مقایسه میانگین مستقل استفاده گردید. کار و دیمبرای بررسی تفاوت میان رفاه ذهنی کشاورزان آبی

داری ری معنیکار دارای تفاوت آماکار و آبینتایج نشان داد که میانگین رفاه ذهنی در بین دو دسته کشاورزان دیم

کار بوده است کار بیشتر از کشاورزان دیمای که میانگین رفاه ذهنی کشاورزان آبیباشد، به گونهمی 05/0در سطح 

(. به عبارت بهتر کشاورزانی که سیستم کشاورزی آنها دارای وابستگی مستقیم به بارندگی است، از میزان 4)جدول 

 اند.بودهرفاه ذهنی کمتری برخوردار 

 

 کارکار و دیممقایسه میانگین رفاه ذهنی کشاورزان آبی -4جدول 
 .T Sig مقدار معیار انحراف میانگین بندیرده متغیر وابسته متغیر

 رفاه ذهنی
 01/2 61/5 کارکشاورزان دیم

194/2 031/0 
 84/4 99/5 کارکشاورزان آبی

 

میزان درآمد و زمین  سن، سواد، بررسی تفاوت میزان رفاه ذهنی در میان طبقات مختلف کشاورزان از لحاظ منظوربه

دهد که میانگین رفاه ذهنی در بین کشاورزان با سطوح نشان می 5نتایج جدول  استفاده شد. تحلیل واریانس از آزمون

بیشتر از  سوادبیای که رفاه ذهنی کشاورزان گونهدارد. به 01/0مختلف سواد تفاوت آماری معناداری در سطح 

های مختلف مقایسه میانگین رفاه ذهنی در میان کشاورزان با رده. ابتدایی و متوسطه بودتحصیلات  دارایکشاورزان 

دهد نیز نشان می LSD. آزمون تعقیبی (5است )جدول  01/0دار در سطح تفاوت آماری معنی نشانگر وجود سنی

که رفاه ذهنی کشاورزان مسن از دو گروه کشاورزان جوان و میانسال بیشتر است. در حالی که میانگین رفاه ذهنی 

 با نتیجه مطالعه نیلی و یافتهدو گروه کشاورزان جوان و میانسال تفاوت آماری معناداری با یكدیگر ندارد. این 

  ( مطابقت دارد.1391خراسانی )

دهنده وجود تفاوت میانگین رفاه ذهنی در بین کشاورزان با طبقات مختلف درآمد نشان از سوی دیگر، مقایسه

میلیون تومان در سال درآمد  10(. به عبارتی، افرادی که کمتر از 5باشد )جدول می 01/0آماری معنادار در سطح 

اند ولی بین کشاورزان با تومان داشتهمیلیون  10اند، رفاه ذهنی کمتری را نسبت به افراد دارای درآمد بالاتر از داشته

میلیون تومان از نظر رفاه ذهنی تفاوت آماری معناداری  20میلیون و بالاتر از  20تا  10های درآمدی سالیانه بین رده

( مطابقت دارد. همچنین بر 1391های حاصل از مطالعه نیلی و  بابازاده خراسانی )مشاهده نشد. این نتیجه با یافته

هكتار زمین داشتند از میزان رفاه ذهنی بالاتری نسبت به افراد دارای اراضی  5تایج، افرادی که بیشتر از اساس ن

ها (. این یافته5باشد )جدول معنادار می 01/0هكتار برخوردار بودند و این تفاوت در سطح  5کشاورزی کمتر از 

مالک، در مقایسه با سایر کشاورزان از رفاه ذهنی کمتری درآمد و خردهکار، جوان، کمدهد که کشاورزان دیمنشان می

 اند.   برخوردار بوده
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 ایهای فردی و حرفهویژگیمقایسه میانگین رفاه ذهنی در میان پاسخگویان با سطوح مختلف  -5جدول 
 .F Sig مقدار معیار انحراف †میانگین فراوانی بندی رده متغیر

 سطح سواد

 a66/183 84/33 135 سوادبی

213/4 006/0 
 b19/173 69/38 85 ابتدایی

 b64/168 93/37 119 متوسطه

 a97/181 94/27 35 دیپلم و بالاترفوق 

 سن )سال(

 a25/172 37/36 92 30کمتر از 

 a49/172 81/35 215 60تا  30 001/0 217/9

 b69/192 33/35 71 60بالاتر از 

 درآمد 

 )میلیون تومان(

 a44/168 09/34 218 10کمتر از 

348/12 001/0 20-10 118 b71/186 29/30 

 b21/187 73/47 42 20بالاتر از 

 میزان زمین 

 )هكتار(

 a18/169 58/36 188 5کمتر از 

 b95/179 64/34 130 10تا  5 001/0 901/8

 b24/190 30/36 60 10بالاتر از 

 معنادار آماریدهنده نبود تفاوت معنادر آماری و حروف غیر یكسان نشان دهنده وجود تفاوت حروف یكسان نشان †           

 

 

 نتیجه گیری و پیشنهادها

با توجه  .در سطح متوسط است یخشكسال طیشرا در کشاورزان یذهن رفاههای حاصل از مطالعه نشان داد که یافته

 ایجادبا بایست گیری رفاه ذهنی افراد دارند، میهای روانی تأثیر بسزایی در شكلمولفهسلامت جسمانی و که به این

افسردگی و دلسردی  ،احساس سرخوردگی ،روستاها در متناسب و مناسب ورزشی و امكانات تفریحی بینیپیش و

. از سوی دیگر، پایین بودن میزان رفاه ذهنی در میان کشاورزان را در بین مردم روستا به خصوص جوانان کاهش داد

محیطی ناشی از خشكسالی مساعد سازد. های زیستگیری مهاجرتتواند زمینه را برای شكلمالک میجوان و خرده

 مینأت ،کشاورزان اجتماعی و تقویت همبستگی افزایش مشارکترویه به شهرها، بی پیشگیری از مهاجرتمنظور به

همچنین نماید. ها ضروری میو... در روستا چون آب، برق، گاز، راه، شبكه بهداشتهمهایی زیرساخت و توسعه

کاهش مهاجرت  وها برداری از ظرفیتامكان بهره، منطقههر ها با توجه به استعدادهای موجود در سازی فعالیتمتنوع

دهد. همین امر میافزایش را روستا  و فعال در و بدین وسیله ضریب ماندگاری جمعیت جوان نمایدمیفراهم را 

 تواند به افزایش رفاه ذهنی کشاورزان جوان و سایر ساکنان در روستا منجر شود.می
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یان دیگر، کاران بوده است. به بکار بیشتر از دیمنتایج تحقیق حاکی از آن بود که میانگین رفاه ذهنی کشاورزان آبی

خشكسالی و کاهش نزولات جوی، رفاه ذهنی کشاورزان دیم کار را پایین آورده است. در این راستا، معرفی 

 و نیزبذور مقاوم به خشكی( و  با شرایط خشكسالی )محصولات با نیاز آبی کمتر سازگار و ارقام محصولات

بین رفاه ذهنی کشاورزان با سطوح مختلف سواد همچنین تفاوت آماری معناداری شود. پیشنهاد می پرداخت یارانه

سواد بیشتر از کشاورزان دارای تحصیلات ابتدایی و متوسطه ای که رفاه ذهنی کشاورزان بیبه گونه وجود داشت.

های جدید از جمله بیوتكنولوژی و روش های نوینفناوری شود که دولت با در اختیار قرار دادنبود. پیشنهاد می

 آبیاری از کشاورزان با تحصیلات بالاتر در تولید محصولات در شرایط خشكسالی حمایت نماید. 

میلیون تومان در سال کمتر از کشاورزان دارای درآمد  10رفاه ذهنی کشاورزان با درآمد کمتر از از سوی دیگر، 

تدابیری جهت افزایش درآمد طبقه ضعیف  گرددپیشنهاد می بر این اساس،میلیون تومان بود.  10سالانه بالاتر از 

با توجه به اینكه  .اشاره نمودمشاغل غیرزراعی توان به گسترش جامعه روستایی اندیشیده شود که از آن جمله می

شود، توصیه ترین شغل روستاییان شهرستان کوهدشت محسوب میبعد از کشاورزی، دامداری به عنوان عمده

های مازاد بر ظرفیت مراتع را با قیمت مناسبی از دامداران خریداری نماید دام دولتگردد در مواقع خشكسالی، می

صنایع تبدیلی برای فروش  ایجادهمچنین  دامداران را برای خرید علوفه یاری کند. ،بهرهو یا با ارائه تسهیلات کم

تواند به می های سیاردامپزشکو یا استفاده از منطقه  خدمات دامپزشكی درتوسعه  ها،ثانویه آن دامی و محصولات

از میزان رفاه ذهنی مالک خرده طور کشاورزانهمین .آوری دامداران در برابر خشكسالی کمک نمایدافزایش تاب

استمرار و  مالكانپایدار خرده معیشتتأمین جهت  از این رو،. سایر کشاورزان برخوردار بودندکمتری نسبت به 

تكنولوژیكی با هدف توسعه و  هایارائه خدمات زیربنایی و نهاده ،در شرایط خشكسالیآنان فعالیت بخشی به 

 نوین تولیدهای به فناوریاین کشاورزان دسترسی بایست میهمچنین  .کشاورزی مورد نیاز استنوسازی اراضی 

داده و الی را بر منابع تولید کاهش منفی خشكس تا بتوانند تاثیراتمزرعه افزایش یابد  مدیریتراهبردهای نوین و 

 .سازگاری با خشكسالی را افزایش دهند

 منابع

 در زندگی کیفیت بر اجتماعی سرمایة و رفاه تأثیر . بررسی(1391) .عبداللهی، خ . ونیا، س، هدایتی.احمدوند، م

 .89-112 ص دوم، شمارة ،روستایی ریزیبرنامه و مجله پژوهشبویراحمد.  روستایی شهرستان مناطق

 مخاطرات برابر در روستایی سازگاری . راهبردهای(1394) .، عو سلیمانی .، طهماسبی، ا.عزیزپور، ف .،افراخته، ح

 ص ،3 شماره ،2 دوره ،مخاطرات دانش. (روانسر شهرستان نگپشت روستای: موردی مطالعة) خشكسالی

354-341. 

)مطالعه موردی جوانان ساکن شهر  رفاه ذهنی و تاثیر اعتماد اجتماعی بر آن (.1394) کبیری، ن. .، وبارگاهی، ح

 .9-32 ص، سال ششم، شماره بیستم، فصلنامه مطالعات جامعه شناختی جوانانتهران(. 
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رابطه سرمایه اجتماعی با رفاه ذهنی کارکنان وزارت رفاه و تامین اجتماعی.  (.1392) پور، ن.برادران، م و حسین

 .35-56، ص 49، شماره 13سال  ،فصلنامه رفاه اجتماعی

(. تحلیل اثرات خشكسالی بر اقتصاد روستایی شهرستان باغ 1400)پور، س.م. و حاتمی، د. ن، ج.، موسیبذرافشا

 201-219 ص ،1، شماره 4دوره  نی،جغرافیا و روابط انسا. (1380 -1390ملک )طی دوره زمانی

نقش تشخیص کیفیت زندگی و امیدواری  (.1390فر، م.ع. )حمدخانی، ش.، و محمدی، فراهانی، م.ت.، مبیگی، ع.

، ص 3، شماره 3دوره  ،مجله روانشناسی بالینیدر معتادان گمنام و معتادان تحت درمان نگهدارنده متادون. 

84-75. 

 از استفاده با شیراز کلانشهر در رفاه سنجش .(1390) .اکبری، م .ر. ووارثی، ح ،.آبادی، عزنگی ،.تقوایی، م

 .69-87 ص ،8 شماره ،عیاجتما توسعه و رفاه ریزیبرنامه فصلنامه. اتكینسن رفاه تابع و کلارک هایشاخص

 کارشناسی نامهیانپا .تهرانی شهروندان اجتماعی رفاه با آن ارتباط و هازشار تغییر تبیین .(1389. )ر ،فریتمیز

 .45 ص ،تهران دانشگاه ارشد،

 عملكرد بر کشاورزی-هواشناسی خشكسالی اثرات بررسی (.1400) ح. ی،زمان.، و بذرافشان، ا .،ه ی،سرگز دهقانی

 .15-26 ص، 114-115 شماره، 45 دوره ،نیوار. SPEI  شاخص از استفاده با ایران در دیم گندم

 در دیم محصول چهار عملكرد پذیریتغییر بر خشكسالی و اقلیمی عوامل نقش بررسی .(1391) .ح ابیانه،زارع

 .39-56، ص 1  شماره، 23 جلد ،خاک و آب دانش نشریه بیرجند، و مشهد

 ملی هایتسیاس نقش :اقلیم تغییر شرایط در خشكسالی ریسک مدیریت(. 1400ع. ) ی،رودبار یداداش .، وآ زرین،

 .112-107 ص ،1 شماره هشتم، سال ،پایدار توسعه و آب نشریه(. DMP) خشكسالی مدیریت برنامه و

دوام بر ساکنان جوامع روستایی: های کم. اثرات اجتماعی خشكسالی(1394. )و کشاورز، م ،مرادی، ح. .،عادلی، ب

-151، ص 4، شماره 18سال  ،فصلنامه روستا و توسعهمطالعه موردی دهستان دودانگه در شهرستان بهبهان. 

133. 

روستایی  های اقتصادی آن در نواحی. خشكسالی و بازتاب(1393. )عادلی، ب.، مرادی، ح.، کشاورز، م. و امیرنژاد، ح

)پیاپی  3، سال سوم، شماره فصلنامه اقتصاد فضا و توسعه روستاییمورد: دهستان دودانگه در شهرستان بهبهان. 

 .131-148(، ص 9

 از کشاورزی آب منابع پایدار مدیریت بر موثر عوامل شناسایی. (1399. )ش ظریفیان، .، وف کاظمینه، .،ا عیدی،

 دانش پژوهشی علمی نشریه(. مراغه شهرستان روستاهای گندمكارانی: مورد مطالعه) کشاورزان دیدگاه

 .311-325 ص ،4 شماره ،30 جلد ،پایدار تولید و کشاورزی

علوم ترویج و آموزش ی موردی واکاوی علل و اثرات خشكسالی. . مطالعه(1389) .ع ،یکرم , .فاطمی، م

 .77-96ص  ،2 ، شماره6 ، جلدکشاورزی ایران
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بررسی رفاه ذهنی جوانان روستایی و تاثیر آن بر ماندگاری  (.1401) اسدپوریان، ز. .، ورحیمیان، م .،قنبری موحد، ر

 .21-34، ص 1، شماره 52، دوره مجله تحقیقات اقتصاد و توسعه کشاورزی ایراندر روستا. 

. تحلیل وضعیت امنیت غذایی و ضایعات مواد غذایی در خانوارهای روستایی در شرایط (1399) .کشاورز، م

، ص 34، پیاپی 4، شماره 9سال  ،فصلنامه اقتصاد فضا و توسعه روستاییخشكسالی )مورد: شهرستان خرامه(. 

83-106. 

. بررسی رفاه ذهنی و دلایل موثر بر آن در دو استان کردستان و سمنان. (1398. )ذکایی، م. س .، ومروتی، ن

 .31-78 ص ، 19 شماره ششم، سال ،اجتماعی مددکاری پژوهشنامه

فصلنامه علمی های رفاهی با تاکید بر ایران. . تحلیل وضعیت رفاه ذهنی در نظام(1394) .برادران، م و .ملكی، ا

 .7-36، ص 58پانزدهم، شماره ، سال پژوهشی رفاه اجتماعی

 ،بانكی پولی هایپژوهش. ایران در ذهنی رفاه بر موثر عوامل شناسایی (.1391) .خراسانی، ب بابازاده و .ف نیلی،

 .27-48 ص، 14 شماره ششم، سال
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