
*Corresponding Author 

Nouri, M., Afzali, A., & Kiani Salmi--, S. -. (2023). Analysis of the relationship between knowledge and environmental 

behavior of tourists by considering the intermediate variable of environmental attitudes (Case study: Darabad, Darakeh, Ahar 

Fasham, Vardij and Bam-e Tehran). Geography and Environmental Planning,  34 (3), 1- 6.  
 

2252-0910 © University of Isfahan                                                   
This is an open access article under the CC BY-NC 4.0 License (https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0) 

 
10.22108/GEP.2022.130834.1463   20.1001.1.20085362.1402.34.3.5.4 

 

 
https://gep.ui.ac.ir/?lang=en 

Geography and Environmental Planning 

E-ISSN: 2252- 0910 

Document Type: Research Paper 

Vol. 34, Issue 3, No.91, Autumn 2023, pp. 1- 3 

Received: 03/10/2021          Accepted: 02/07/2022 

 
Relationship between Knowledge and Tourists’ Environmental Behaviors Considering the 
Intermediate Variable of Environmental Attitudes (Case Study: Darabad, Darakeh, Ahar 

Fasham, Vardij, and Bam-e Tehran) 

 
Mina Nouri 1, Afsaneh Afzali  * 2, Sediqheh Kiani Salmi 3 

1- M.Sc., Department of Environment, Faculty of Natural Resources and Earth Sciences, University of Kashan, 

Kashan, Iran 

nouri.mina@gmail.com 
 

2- Assistant Professor, Department of Environment, Faculty of Natural Resources and Earth Sciences, University 

of Kashan, Kashan, Iran 

a.afzali@kashanu.ac.ir 

 

3- Associate Professor, Department of Geography and Tourism, Faculty of Natural Resources and Earth 

Sciences, University of Kashan, Kashan, Iran 

s.kiani@kashanu.ac.ir 

 

Abstract 

The most important aspect of nature-oriented tourists’ behaviors is paying attention to 
environmental sustainability. Much environmental research in the field of tourism has focused on the 

roles of values, attitudes, beliefs, and norms in shaping environmental behavior. In this study, 

according to the theory adopted by the majority of psychologists concerning the effect of attitude on 

behavior, it was used as an intermediate variable for explaining the relationship between knowledge 

and tourists’ environmental behaviors in the tourist areas of Tehran. This research was applied in 

terms of purpose and a descriptive survey in terms of data collection method. To conduct it, a 

researcher-made questionnaire with 75 variables was prepared and adjusted. Its reliability was 

confirmed by a Cronbach's alpha of 0.939 and its validity was formally confirmed. The statistical 

population included the tourists referring to 5 mountain tourism areas of Tehran. To estimate the 

sample size of 302 people from an unknown community, Cochran's formula was used. The study area 

included 5 mountain tourism areas of Tehran. Structural equation modeling was used to analyze the 
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data. The analytical results of the behavioral models of the nature-oriented tourists showed a positive 

and significant relationship between attitude and environmental behavior and also between attitude 

and environmental knowledge with the factor loads of 0.68 and 0.82 at the significant level of less 

than 0.05, respectively. Also, the tourists’ environmental behaviors were studied based on their 
educational levels. According to the results, the tourists’ environmental behaviors depended on their 
levels of education. Thus, it could be stated that the existence of a cognitive analysis system called 

“tourist environmental knowledge” in combination with an emotional system would lead to the 

formation of their environmental attitudes, which could act as a basis for improving and optimizing 

their behaviors in the tourism destinations. 

Keywords: Environmental Behavior, Place Attachment, Environmental Commitment, Environmental 

Attitude, Nature-Based Tourists 

 

Introduction  
Environmental education is as a key solution to the community in the world. It makes people 

sensitive to the events, as well as physical, biological, social, and political changes in the environment. 

According to previous studies, nature-oriented tourists in the tourism process cause damage to the 

environment, while the most important goal of tourism is development by preserving natural resources 

for the next generation. Therefore, the present study examined the tourists’ environmental behaviors 
and the relationship between them and the independent factors, such as environmental attitude, 

environmental knowledge, environmental commitment, gender, and education, in order to identify the 

causes of the tourists’ environmental behaviors in the tourism areas of Tehran, including Darakeh, 
Darabad, Bam-e Tehran, Ahar Fasham Village, and Vardij Village.  

 

Methodology 

The present study was applied in terms of purpose and descriptive-analytical in nature. Due to the 

lack of accurate statistics of the tourists and uncertainty of the statistical community, 300 selected 

tourists aged 10 to 71 years answered the research questionnaire randomly. After having a 

conversation with the municipalities and Cultural Heritage centers of the regions, as well as Tourism 

and Handicraft Organization of Tehran Province, no exact statistics on the number of tourists in each 

region per year were found. Still, it was mentioned that in terms of regional geographical location and 

tourism history, their highest and lowest numbers were in Darakeh and Vardij regions, respectively. 

80, 70, 70, 45, and 35 questionnaires were distributed in Darakeh, Darabad, Bam-e Tehran, Ahar 

Fasham, and Vardij, respectively. The method of data collection was based on a combination of library 

and field methods. The data collection tool was a researcher-made questionnaire with a combination of 

general and special questions. The validity of the research instrument was confirmed by the experts 

and its reliability was corroborated by using Cronbach's alpha coefficient of 0.939. To analyze the 

collected data, one-sample t-test, ANOVA analysis of variance, paired t-test, and Tukey post-test were 

applied in SPSS software. AMOS software was employed for structural equation modeling. 
 

Discussion 

The analytical results obtained from the application of one-sample t-test with the significance level 

of less than 0.05 and the positive upper and lower edges of the confidence level showed that the 

tourists had an attachment to the studied tourist sites. The findings of the study of the tourists’ 
environmental behaviors with respectively unfavorable and somewhat unfavorable situations of 48 and 

11% of the studied indicators indicated the ecotourists’ inappropriate behaviors in the environment. 
Using structural equation modeling, the data analysis revealed that the effects of environmental 

attitude, environmental commitment, and place attachment on the occurrence of the tourists' 

environmental behaviors were significant. The factor loads of 0.62, 0.64, and 0.42 with the 

significance levels of less than 0.05 and appropriateness of the model fit indices confirmed the results. 

Also, environmental knowledge with the factor load of 0.68 directly and indirectly affected 

environmental attitude and formation of environmentally friendly behavior with the regression weight 
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of 0.82, respectively. The effect of gender on the occurrence of environmental behavior showed that 

the effect of this factor was not significant between the men and women. However, the results of the 

ANOVA test identified a positive and significant relationship between the tourists’ environmental 
behaviors and their levels of education. 

 

Conclusion 
According to the research results, both environmental attitude and knowledge had positive and 

significant effects on the tourists’ behaviors. The relationship between environmental attitude and 
behavior has been discussed in many studies. In fact, by examining most domestic and foreign studies, 
a positive and significant relationship between environmental attitude and environmental behavior 
could be observed, which had been rarely denied by other researches. Although many researches in 
Iran have measured the relationship between environmental knowledge and attitude and their effects 
on individual’s environmental behavior, no studies have been professionally done on these two 
important components of tourists in Tehran. Of course, changing attitude alone is not necessary and 
sufficient, but other variables that affect behavior change should be considered. Researchers have also 
found that environmental knowledge has a positive and significant effect on environmental attitude. 
As mentioned in the previous sections of this study, there was a direct relationship between 
environmental behavior and knowledge as it was observed in the behaviors of the buyers of green 
goods. However, by studying different researches, we also got this point about environmental 
knowledge that this variable alone could not lead to a positive intention and behavior in the 
environment. The fact that environmental knowledge does not lead to environmental behavior by itself 
may be related to many factors, which can include traditional environmental knowledge in Iranian 
ethnic groups, traditional environmental education in schools based on knowledge transfer to the 
students, and lack of seriousness in environmental education. Therefore, environmental education 
alone cannot change the students' environmental behaviors even in high schools. Environmental 
knowledge can only motivate environmentalists to change behavior. Of course, the public media have 
been raising public awareness about the environment for several years and it can be hoped that this 
small awareness will have indirect effects and cause public concern and attention, thus creating a 
starting point for environmental action. 

This study also found that attitude as a mediator could play a positive and significant role between 
environmental knowledge and environmental behavior. Weber says cognition alone has no incentive to 
change environmental behavior, but when it is inspired by the emotional system, protective measures are 
more likely to be taken. Considering previous research, it is possible to understand that environmental 
attitude plays a role in environmental emotion to some extent. Jane Goodall describes the knowledge-
feeling-action sequence as follows: "Only if we understand, we can we care. We will only help if we 
care. Only if we help, we will be saved." The role of education in improving environmental performance 
shows that educated people have a high understanding of such issues and problems. Thus, the following 
suggestions are recommended to improve the tourists’ environmental behaviors: 

- Making more films, documentaries, serials, and programs about environmental issues 
-  Providing environmental education with the aim of changing environmental attitude and behavior 

in kindergarten children 
- Making public programs for the general public with the aim of becoming more familiar with the 

environment and its role in human life 
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 چکیده

محيطي در حوزۀ هاي زيســتمحيطي اســت. بســياري از پ وهشتوجه به پايداري زيســت محورْطبيعت گردشــگران رفتار جنبۀ ترينمهم

. در اين پ وهش، با توجه به استشده متمرکزمحيطي دادن رفتار زيست ها، باورها و هنجارها در شکلها، نگرشگردشگري بر نقش ارزش

رتباط ميان عنوان متغير ميانجي در تبيين امحيطي گردشگران بهشـناسـان مبني بر تیثير نگرش بر رفتار، از نگرش زيسـتنظريۀ بيشـتر روان

است. اين پ وهش ازنظر هدف، کاربردي و ازلحاظ شيوۀ محيطي گردشگران در مناطق گردشگري تهران استفاده شدهزيسـت دانش و رفتار

متغير تهيه و تنظيم، و پايايي آن با  77اي پ وهشگرساخته با نامهپيمايشـي اسـت. براي انجام پ وهش، پرسشگردآوري اطیاعات، توصـيفي

ــد. جامعۀايي آن بهو رو 141/4آزمون آلفاي کرونباخ  ــوري تیييد ش ــورت ص ــگران پ وهش، آماري ص  منطقۀ پنج به کنندهمراجعه گردش

براي  .شد استفاده نامعیوم جامعۀ شرايط در کوکران فرمول از نفري،441 نمونۀ حجم برآورد براي و است تهران شهر کوهستاني گردشگري

ــاختاري بهها، روش مدلتجزيه و تحیيل داده ــازي معادلات س ــگران طبيعتکار رفت. نتايج تحیيیي مدلس ــان هاي رفتاري گردش محور نش

ــگران با بارهاي محيطي و همچنين ميان نگرش و دانش زيســتدهد رابطۀ مثبت و معناداري ميان نگرش و رفتار زيســتمي محيطي گردش

ــطح معناداري کمتر از د 61/4و  26/4عامیي  توان بيان کرد که وجود يک ســيســتم تجزيه و تحیيل ترتيب مياينبهوجود دارد.  47/4ر س

گران منجر محيطي در گردشگيري نگرش زيستدر ترکيب با يک سيستم عاطفي به شکل« محيطي گردشگراندانش زيست»شناختي به نام 

 سازي رفتارهاي گردشگران در مقاصد گردشگري باشد.ينهتواند مبنايي براي بهبود و بهخواهد شد که مي

 سازي معادلات ساختاريمحيطي، مدلمحيطي، دانش زيستمحيطي، نگرش زيست: رفتار زيستهای کلیدیواژه
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 مقدمه
توجه  استشـود که اثرهاي مثبت اتتصادي آن توانستهبسـيار مهم تیقي مي يدر عصـر حارـر، گردشـگري صـنعت

ــادي جوامب جیب کند )همگان، ازجمیه مديران را به ــعيت اتتص  Dolnicar,  &Juvanعنوان راهکاري براي بهبود ور

2 , p.2017.) ــیي فعاليت ــتر اص ــگري در هر مکان بس ــت و طبيعتان رونق گردش ــگري محيط اس هاي مربوط به گردش
ال دنبال دارد. در حاي را نيز بهمحيطيجغرافيايي، در کنار پيامدهاي مثبت و منفي اتتصـــادي و اجتماعي، آثار زيســـت

ها و تخريب رد که حوزۀ نفوذ آلودگيزيســـت ننان ابعادي داهاي بشـــر و اثرهاي ناشـــي از آن در محيطحارـــر، فعاليت
فیسفۀ به همين دليل  .(914 ، ص.9467هنربخش و غفارزاده، ) شودوروح مشاهده ميزيسـت در اتصي نقاط جهان بهمحيط
ت از فاظها و نرايي مسئیۀ حمايت و حزيسـت، مکتبي در فیسـفه است که دربارۀ ارزشزيسـت در کنار اخیا  محيطمحيط
 زيست در تالبهاي غيرانساني و تعهدات اخیاتي انسان درتبال حفاظت از محيطزيسـت، حق اشـيا و ارزش سـيسـتممحيط

ــعۀ پايدارمکتب »کند. با همين رويکرد، محوري بحث ميجاي الگوي انســانمحوري بهالگوي زيســت از  براي اطمينان« توس
منزلۀ به( 97 ، ص.9413صــالحي و امامقیي، يطي در زمان حال و آينده )محتعادل در ســطوح اتتصــادي، اجتماعي و زيســت

و امکان  آوري عدالتزيســت و فراهمزدن تعادل محيط برداشــتي نو از پيشــرفت اتتصــادي بدون تخريب منابب طبيعي، برهم
ــد ــگري طور که پيش. همانزندگي براي همۀ مردم مطرح ش ــد، گردش هاي عنوان يک فعاليت مرتبط با محيطنيز بهتر بيان ش

ازآنجاکه (. p.Gossling, 2002 , 2انســاني و طبيعي از تیثيرات مثبت و منفي محيطي حضــور گردشــگران مجزا نيســت )
Kiatkawsin & Han, 2017 ,) وابسته است مکان کيو فرهنگ  تعيطب ي،طيمحستيز يهاتيشدت به جذاببه يگردشـگر

317 , p.Su & Swanson, 2017; 77 p.)ــعب يطور جدبه آن يمنف یثيرات، ت et  Su)گذارد مي ريتیث مکان کي داريپا ۀر توس

179 , p.2018 al.,). بر ارزيابي تیثيرات ترتيـب براي حرکـت در مســـير پـايـداري، در مـديريـت هر منطقـه، عیـاوهاينبـه
ريزي، توسـعه و مديريت و نظارت بر آنها، رفتار گردشگران نيز عامیي مهم در تیثيرگذاري بر محيطي در مراحل برنامهزيسـت
   .(p.OECD, 2020; 65 p., 2012 ,et al. Kafyri , 92)زيست است محيط

گردشگران و پيرو آن رفتارهاي نامناسب  محيطيزيسـتبودن احسـا  مسـئوليت  توان گفت کمدر اين زمينه، مي
 (.Oskamp et al., 1991; Hopper, 1991) زيستي در مقاصد گردشگري استمحيط معضیات آنها يکي از دلايل ايجاد

 زيست دخالت داشتهصورت آگاهانه يا ناآگاهانه در تخريب محيطتوان گفت که گردشـگران ممکن است بهدرواتب مي
، پ وهشگران با (. بر اين اسـا p.Chang, 2010 , 139صـورت ناخودآگاه )جايي بذر گياهان بهباشـند، ازجمیه با جابه

وگيري زيســت جیرويۀ محيطرو شــدند تا با شــناخت ابعاد آن بتوانند از تخريب بيروبه« محيطيرفتار زيســت»مفهوم 
هاي زدن به بحران هاي مختیف جانوري و گياهي و همچنين دامنکننـد. پ وهشـــگران عیـت اصـــیي انقرا  گونـه

ــاني ميمحيط ــتي را در رفتارهاي مخرا انس ــتبينندزيس ــگران مي. بنابراين تقويت رفتارهاي زيس تواند محيطي گردش
ـــگري و محيطي را کـاهش دهـد و يکي از راهبردهـاي مهم در مـديريـت مکانتـیثيرات مخرا زيســـت هاي گردش

p.2013 ,et al. Lee; 71 , p.Kafyri et al., 2012 , )زيسـت و توسـعۀ پايدار در مقيا  جهاني محسـوا شــود محيط

;887 , p.Juvan & Dolnicar, 2017; 465.)  اين اســـتدلال بر اين فر  اســـتوار اســـت که حفاظت از منابب طبيعي
ـــطـبـه بنابراين درک رفتار  .(p.9200 .,et al Black stock , 287)دهد ۀ اصـــیـاح رفتار بازديدکنندگان روي ميواس

لازمۀ رســيدن به توســعۀ پايدار در زمينۀ گردشـــگري  آنزيســتي گردشــگران و شـــناخت عوامل اثرگذار بر محيط
 (.977 ، ص.9412آخوندن اد و داز، محور است )طبيعت



 

 
 4 مینا نوری و همکاران حیطیممتغیر میانجی نگرش زیست محیطی گردشگران با در نظر داشتندانش و رفتار زیست تحلیل رابطۀ

 

 

ـــکل ـــياري دخالت دارند  دهي به رفتار، عوامل و متغيرهاي داخیيبـديهي اســـت کـه در فراينـد ش و خارجي بس

(887 , p.Juvan & Dolnicar, 2017; 8 , p.Blok et al., 2015; 135 . p.2013 ,et al. Molina -Vicente.)  به همين

ها و ينهها، زمها، نگرشهاي ارزشدرک بيشــتر پيچيدگيمعتقد اســت که براي بهبود رفتار، حرکت به ســمت  بار دليل

تیثيرگذار بر  دلايلترين از مهم .(Barr, 2013) گذارند، رروري استاي که بر رفتار خاصي تیثير ميعوامل شـخصـيتي

 دکردن به آن اشــاره کر زيســتي و نحوۀ عملتوان به دانش فرد دربارۀ مســا ل محيطزيســتي افراد، ميرفتارهاي محيط

(Garling, 1999 &Fransson .) محيطي، عوامل مؤثر  معضــیاتمحيطي دربرگيرندۀ اطیاعات فرد دربارۀ زيســت دانش

ـــت بر گســـترش اين معضـــیــات و آنچــه فرد مي  Salehi& )توانــد براي بهبود اين ورـــعيــت انجــام دهــد اس

AghaMohammadi, 2008.) ــت که دربارۀ محيطديگر، دانش محيط به بيان ــتي اطیاعات عمیي افراد اس ــت، زيس زيس

ن اند. در همين زمينه، پ وهشگرادسـت آوردهزيسـت بههاي انسـاني بر محيطليتشـناختي زمين و تیثير فعامسـا ل بوم

 ,.Keniger et alزيسـت توسط انسان را تغيير در نگرش و رفتار انسان بيان کردند )حل جیوگيري از تخريب محيطراه

929 , p.2013فتار توانند تیثير مسـتقيم يا غيرمستقيم بر رگذار مي(. بنا بر بررسـي پ وهشـگران، بعضـي از عوامل تیثير

ترتيب اينتوانند بر شدت تیثيرگذاري نيز اثر داشته باشند. بهمحيطي داشـته باشـندا البته بعضي از اين عوامل ميزيسـت

ــيتي و اجتماعي مکانرود وي گياحتمال مي ــخص ــور ميهاي ش ــگران در آنها حض و يابند و نوع دانش هايي که گردش

زيســت (( دربارۀ محيطp.Robbins, 1997 , 65نگرش افراد )ارزيابي از شــيوۀ احســا  فرد به يک نيز يا مورــوع )

 زيست رابطه داشته باشد. مناطق گردشگري با رفتار آنان در حوزۀ محيط

محيطي رگذار بر رفتار زيستشده و تیثيمحيطي، نگرش و سـطح تحصـيیي افراد جزو عوامل شـناختهدانش زيسـت

زيسـت و مسا ل و گردي شـهر تهران بر محيطگردشـگران اسـت که در مقالۀ حارـر، اثر اين عوامل در مناطق طبيعت

ــده ــي ش ــوعات پيرامون آن بررس ــت. نگرش افراد به محيطمور ــا ل پيرامون آن، زماني که با دانش اس ــت و مس زيس

 شود.محيطي افراد منجر ميگذاري بيشتر بر رفتار زيستمحيطي افراد همراه باشد، به تیثيرزيست

ه شهروندان است ک گردشگري توسعۀ يتبا تابی يعيطب يهاجاذبه ۀدربردارند زياد يتبا جمع يتختيعنوان پاتهران بهشـهر 

آورد. حضـــور يمکند و امکان گذران اوتات فراغت را براي آنها پديد هياهوي شـــهري دور ميو  آلودگيو مســـافران را از 

اسـت که مديريت اين آثار نيازمند شــناسايي گردشـگران زياد در اين مناطق، همواره آثاري مثبت و منفي از خود برجاي نهاده

گردي اسـتا بنابراين در اين مطالعه، بر پنج منطقۀ گردشگري دهندۀ رفتارهاي گردشـگران در فضـاهاي طبيعتعوامل شـکل

 است. اد، بام تهران، روستاي آهار فشم و ورديج از استان تهران تیکيد شدهشده شامل درکه، دارآبشناخته

و نيز  يان شدب زيستمحور بر سرعت تخريب محيطبا توجه به آنچه در زمينۀ تیثيرگذاري رفتار گردشـگران طبيعت

ــهر تهران در موتعيت بحراني آلودگي هوا و افزايش بي ــت، که کنندۀ محيطرويۀ منابب آلودهترارگيري ش هاي نهيزمزيس

د و از سوي يابگردي تهران ررورت ميمحور مناطق طبيعتکند، بررسي رفتار گردشگران طبيعتيمتخريب را تشديد 

 محيطي و حفاظت از مناطق گردشگري باشد.ريزي، دستيابي به پايداري زيستتواند کمکي براي برنامهديگر، مي

است که زيسـتي انجام شــدهي مدوني در زمينۀ رفتارهاي محيطهاشپ وهبا توجه به رـرورت و اهميت مورـوع، 

ــگر را با کنند. مجموع اين پ وهشيمهرکدام نتايج متفاوتي را ارا ه  ار بر ي مختیف اثرگذهاجنبهها و نتايج آنها پ وهش

 شود:يماشاره  هاپ وهشسازد. در ادامه، به بعضي از اين يمزيستي گردشگران آشنا رفتارهاي محيط
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 يرگذار بر رفتار افراد بررســيتیثعنوان يکي از عوامل خارجي محيطي را بهدانش زيســتهاينس، هانگرفورد و تمرا 

کنندۀ رفتار بينيمحيطي را يکي از عوامـل خـارجي مهم و پيشانـد. آنهـا در نتـايج پ وهش خود، دانش زيســـتکرده

 . (et al., Hines 2013) انددادهمحيطي تشخيص زيست

شود. يمنزيست منجر که بهبود آموزش به عمیکرد درست درتبال محيط اندبودهالبته برخي پ وهشـگران نيز معتقد 

هاي رفتار عمومي متفاوت محيطي با ديگر آموزشکه آموزش زيســـت اندبودهمعتقد  هـانگرفورد و ولک براي نمونـه،

  (Hungerford & Volk, 1990د )شوزيست نميسازگار با محيطاست و آموزش باعث ارتقاي رفتار 

 .(Erten, 2003) استمحيطي در نظر گرفتهزيست را مؤثرترين راهکار براي حل معضیات زيستآموزش محيطارتن 

   .(2004et al. Frick ,) رفتار اکولوژيکي مرتبط نيست محيطي باد که دانش زيستنکنيماظهار فريک، کايسر و ويیسون  

محيطي نيز دلالت بر اهميت و اثربخشي عنصر آموزش حوزۀ رفتارهاي زيست در ماوزون و سگی هايپ وهشنتايج 

 .( & 2006b; Sağlam, 2006aUzun) زيست دارددر کاهش رفتارهاي مخرا انساني درتبال محيط

محيطي براي پيشـرفت انسـان بيش از هر زمان ديگر رروري ي بيان کرد که نياز به آموزش زيسـتامقالهدر ايیگار 

ــارت ــت. زيرا خس ــتاس ــد. به همين عیت تیثتواند محيطي ميهاي زيس ــته باش ير مخربي بر زندگي روزمرۀ مردم داش

  .(Illgar, 2007) داشته باشد ايوي ه جايگاهآموزان دانش درسي برنامۀدر  يدبا ستزييطمح آموزش

 و يرانآموزان مدار  متوسطه را در دو کشور ادانش محيطييستز نگرش پ وهشيدر شـبيري، اميدوار و پراهالادا 

گروهي معناداري ميان تفاوت بين گروهي و دروننتايج اين پ وهش بيانگر آن اســت که کردند.  بررســيهندوســتان 

آموزان مدار  متوسطۀ ايران و هندوستان وجود دارد، اما تفاوت معناداري در ميزان آگاهي محيطي دانشنگرش زيست

  .(et al., Shobeiri 2007) محيطي وجود نداردزيست

ت زيساسـتدلال کردند که دولت بايد به آموزش حفاظت از محيط نيز لطيف و همکاران برخي دانشـمندان، ازجمیه

تري زيست بيشتوان رفتارهاي سازگار با محيطمحيطي ميبراي عموم افراد اهميت دهد و با ارتقاي سـطح دانش زيست

  .(Latif et al., 2013) را مشاهده کرد

ــي با عنوانايمران و همکاران  ــتي و رفتارهاي محيطهاي محيطيشگرا» در پ وهش ــتي: دريافتي از مناطق زيس زيس

ه کنند کيمي مطالعاتي بســياري از اين مورــوع حمايت هاطرح، در ابتدا يادآور شــد که «پذيرشــدۀ توريســتحفاظت

ن داد که اشـده اثرگذار باشـد. نتايج نشتواند بر فرايند گردشـگرپذيري در مناطق حفاظتيمزيسـتي هاي محيطيشگرا

زيسـت و عوامل مختیفي نظير سود اتتصادي و مصرف درست انرژي که بر تعهد تفاوت معناداري در گرايش به محيط

  .(Imran et al., 2013) يرگذارند وجود داردتیثزيست و پذيرش گردشگر درتبال حفاظت از محيط هاآژانس

که ميان  کننديمبيان « زيست گردشگرانتعيين ميزان رفتارهاي حامي محيط»نوان پ وهشي با عدر جووان و دلنيکار 

زيسـت و سطح مطیوا اجتماعي رابطه وجود دارد. بنابراين مطیوبيت در سطح اجتماعي، گرايش به رفتار حامي محيط

 . (ca, 2016& Dolni Juvan) کنديمزيست گردشگران را تبيين درصد رفتار حامي محيط 73

تنهايي اند که دانش محيطي براي رفتار مهم است، اما بهنيز نشان داده پاکو و لاورادور بعضـي مطالعات نظير پ وهش

 & Paço) که وجدان افراد را نيز درگير کندطوريکافي نيست، بیکه نيازمند تحريک احساسات در درون افراد است، به

vrador, 2014La) . 



 

 
 5 مینا نوری و همکاران حیطیممتغیر میانجی نگرش زیست محیطی گردشگران با در نظر داشتندانش و رفتار زیست تحلیل رابطۀ

 

 

و بر اهميت آموزش در بهبود بار ديگر بر مســئیۀ آموزش صــحه گذاشــته  وارلا، نووو و گارســيا، نتايج پ وهشدر 

 .(Álvarez, 2018-Corti, & García-Candamio, Novo-Varela) محيطي افراد تیکيد شدرفتارهاي زيست

شهروندان  زيستهاي فرهنگي بر رفتارهاي طرفدار محيطآثار تعامیي اعتماد و ارزشدر مطالعۀ ايراوان و همکاران 

طور مثبت و جالب توجهي بر گيري آينده بهگرايي، اجتنـاا از عـدم تطعيت و جهتانـد کـه جمبيـافتـهدرانـدونزي، 

 .(Irawan et al ,2022) گذارديمزيست تیثير طرفدار محيط هايرفتار

محيطي محيطي را بر رفتار زيســتي زيســتهاارزشير تیث (9411زاده )کريمصــالحي و هاي داخیي، در پ وهش

محيطي دهندۀ رابطۀ مثبت و معنادار بين ارزش زيست)مطالعۀ مناطق شهري اروميه( بررسي کردند. نتايج پ وهش نشان

 محيطي است. و رفتار زيست

محيطي با رويکرد توســعۀ پايدار ير ســرمايۀ فرهنگي بر رفتارهاي اجتماعي زيســتتیث (9414حقيقتيان )واتفي و 

ــ شهري را ارزيابي کردند. نتايج تحیيل نشان داد که ميان جنس، پايگاه اتتصادي فتارهاي و ر تیهلاجتماعي، ورعيت  ـ

ـــــ اجتماعي و معناداري وجود دارد و رابطۀ ميان ســـرمايۀ فرهنگي و رفتار اجتماعي  محيطي، رابطۀ مثبتزيســـت ـ

 ييد شد. تیمحيطي زيست

ــگران در مقصــدهاي کويري و بياباني، رفتارهاي زيســت (9413)و همکاران  فيروزجاييزاده عیيقیي محيطي گردش

روز دهد که ميزان بيمهاي پ وهش نشان اند. يافتها سنجيدهمطالعۀ موردي: نواحي روسـتايي شهرستان خوروبيابانک، ر

ــت ــرايط مطیوبي ترار دارد و عوامیي نظير ميزان رفتارهاي زيس ــتايي اين منطقه در ش ــگران نواحي روس محيطي گردش

شـده، تصـوير ذهني گردشـگران از مقصـد، دلبستگي مکاني و ميزان ررايتمندي از سفر در آگاهي، ميزان ارزش درک

 محيطي گردشگران است. بر ميزان رعايت رفتارهاي زيست مؤثرحي روستايي خوروبيابانک از عوامل نوا

ـــا  نتـايج پ وهش  ـــاختاري مـدل»بـا عنوان  (9417زاده و همکـاران )عبـا براس ير تجربه و نگرش تیثيـابي س

به رفتار محيطي شــهروندان تبريزي نمرات بيشــتري را نســبت، نگرش زيســت«محيطيمحيطي بر رفتار زيســتزيســت

 است. محيطي دريافت کردهزيست

 يهامحيطي خانوادهفرهنگي و رفتارهاي زيست يۀسـرمادر بررسـي  (9417نبوي و مختاري هشـي )نتايج پ وهش 

  .مستقيمي وجود دارد ۀرابط هامحيطي آنها و رفتار زيستفرهنگي خانواده ۀسرماي مياندهد يمنشان  تهراني

را  يطيمحيستز يبا سبک زندگ يو عدالت اجتماع يطيمحيستز يرفتارها يهمبسـتگ (9416) و همکاران نوري

را  يطيمحســتيز يو رفتارها ير عدالت اجتماعيدو متغ ميانمعنادار  يزان همبســتگيم پ وهش يجاند. نتادهکرمطالعه 

 .  دهدينشان م

 : استفادهيمورد ۀمطالعيطي، محيستز يرفتارها ييردر تغ يرسم يهانقش آموزش يبررسـ»در  (9411) ذوالفقاري

آنها به درصد  31 فقطکنندگان از حفاظت از منابب آا آگاه بودند، از شرکت درصد 17که اگرنه  يافتدر «از آا ينۀبه

ــتند و افزا يبه حفاظت از منابب آا توجه جد يازرــرورت ن  يو آموزش به بهبود رفتارها يیاتســطح تحصــ يشداش

 است.مربوط به حفظ آا منجر شده

https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?ID=468760
https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?ID=544569
https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?ID=544569
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 مبانی نظری پژوهش

ايي و وهوالمییي به جهانيان دربارۀ تغييرات آاهاي میي و بينزيست از طريق سازماندانشـمندان و کارشـناسان محيط

 ييهانالش نيتربزرگ به يستيزطيمح مسـا ل از يناشـ مشـکیات کهينحوبه اند،داده ييهشـدارهاکاهش تنوع زيسـتي 

Sanchez, -Rodriguzes &Sanchez  -Sarabia) شــد خواهد روروبه آنها با کينزد ۀنديآ در بشــر که شــد خواهد ليتبد

531 , p.Steg & vlek, 2009; 11 , p.2016) .ده از يکي را ستيزطيمح بيتخر ،1443 سال در میل سـازمان نمونه، يبرا 

ست براي زيدهندۀ کاهش ظرفيت محيطزيست نشانپيچيدۀ تخريب محيط مفهوم. اسـتکرده انيب بشـر يبرا عمده ديتهد

شناسان بر اين باورند که مشکیات جامعه(. بسـياري از p., 20079UNISDR , 12تیمين اهداف و نيازهاي اجتماعي اسـت )

 (. p.Wiliam & Carry, 2002 , 11زيست است )زيستي نتيجۀ عيني رفتار نامناسب انسان با محيطو معضیات محيط

ــت ــکیات زيس ــتردهمحيطي به پ وهشاين آگاهي دربارۀ مش ــي رفتارهاي انســاني در هاي گس اي در زمينۀ بررس

زيست است رفتارهاي سازگار با محيطاست. همچنين اين مسئیه باعث شدهزيسـت و تیثير اين رفتارها منجر شدهمحيط

زيســت را (. رفتارهاي ســازگار با محيطp.Li et al., 2019 , 31عنوان يک اولويت در مباحث عمومي مطرح شــود )به

زيست کند و حتي سبب ارتقاي ورعيت محيطزيست وارد ميآسيب را به محيطتوان عمیي تعريف کرد که کمترين مي

ــود )مي ــان ميمروري بر نظريات و مطالعات انجام(.  p.Vlek, 2009 &Steg , 309ش ــده نش بر  مؤثردهد که عوامل ش

 توان به نهار دسته تقسيم کرد: محيطي را ميرفتار زيست

و  يطيکنترل، نگرش مح ييتوانا ط،يمح تيحساس ط،يمح ينگران ،ياخیات تي)احسـا  مسئول يزشـيانگ عوامل .9

 مانند آن(ا 

 ها(ا )دانش و مهارت يشناخت عوامل .1

   ا(یاتيتحص سطح و درآمد جنس،)سن،  يشناختتيجمع عوامل .4

 ، ص.9419 ه،يگو يو همت يمتق( )نهايا مانند و رفتار انتخاا يبرا ييهافرصــت فشــار، يها)گروه يرونيب عوامل .3

976.) 

محيطي يکي از عوامل دهد که دانش زيستيمزيست نشان شده در حوزۀ محيطبررسي مطالعات و نظريات ارا ه

هاي احتمالي ديگري نيز در اين رابطه وجود دارند محيطي است. البته واسطهخارجي مهم تیثيرگذار بر رفتار زيسـت

يم محيطي بيشتر درک کنمحيطي را در بروز رفتارهاي زيستممکن اسـت به ما کمک کنند تا نقش دانش زيسـتکه 

(1610 , p.Frick et al., 2004 .) 

عامیي  عنوانمحيطي گردشگران، توجه پ وهشگران به نگرش نيز بهدر فرايند حل معضـیات ناشـي از رفتار زيسـت

محيطي نگرش زيســت اســت.گذارد معطوف شــدهير ميتیثمحيطي يســتز رفتارســتقيم يا غيرمســتقيم بر طور مکه به

p.Stern, 2000 , هاي محيط فيزيکي يا مسا ل مرتبط با آن است )احساسات خوشايند يا ناخوشايند به وي گيمجموعه

ـــا ل زيســـت411  محيطي وجود دارد که(. طبيعتـان منابب مختیفي براي ايجاد دانش و در ادامه، تغيير نگرش دربارۀ مس

ـــت )عمـده ـــان با p.Budak et al., 2005 , 1225ترين آنهـا تیويزيون، راديو و روزنـامـه اس ( که به تغيير رفتار انس
                                                      
1. United Nations Office for Disaster Risk Reduction 
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زيست و جیوگيري از تخريب آن رساندن به محيط راهکارهاي اجتناا از آسيبيکي از شـوند. يمزيسـت منجر محيط

اين  (اp., 1996Quimbita, & Pavel-Hess , 3است )به نقل از  انهيگراعتيطبي ابعاد وسوسمتها به تغيير رفتار انسان

ــوعي خاص، در ابتدا نيازمند ايجاد تغيير در نگرش  ــتيابي به تغييرات رفتاري در ارتباط با مور ــت که دس در حالي اس

محيطي هدف اساسي و اوليۀ پ وهشگران در دستيابي هاي زيستافراد دربارۀ همان موروع است. بنابراين درک نگرش

 محيطي است. رفتارهاي زيستۀ نيزم درها هاي جديد براي کمک به پ وهشبه بينش

بايد تغيير کند دهد که نهار ســطح تغيير در فرد وجود دارد. ابتدا دانش فرد مينشـان مي 9167ه سـيرز در ســال مطالع

)آموزش(، اين تغيير در دانش موجــب تغيير در نگرش و تغيير نگرش موجــب تغيير رفتــار فردي و تغيير رفتــار فردي 

شـود. بدين ترتيب تغيير نگرش فرد دربارۀ دانش فردي وي به زمان بيشتري نياز دارد. تغيير موجب تغيير رفتار گروهي مي

ماعيیي، اسنقل شده در گذارد )مي ريتیثبر رفتار گروهي )اجتماعي و سازماني( وي  تيدرنهادر نگرش فرد بر رفتار وي و 

 (.  24 ، ص.9466

ي محيطي افراد، ســطح تحصــيیمحيطي و پيرو آن بهبود نگرش زيســتدانش زيســتيکي از متغيرهاي اثربخش در 

ــت ) ــيیات بالاتر  روديم( و ننين انتظار  p.Whitehead, 1998 &Blomquist , 191افراد اس ــطح تحص که افراد با س

(. البته نکتۀ حا ز اهميت اين است p.2013 ,et al. Xiao , 684زيسـت داشته باشند )هاي بيشـتري دربارۀ محيطنگراني

 به  وهشگرانپ. تمام سـتين يطيمحسـتيز يرفتارهادر مطالعات  ميتعم تابلو  يحتمکنندۀ بينيکه هيچ متغيري پيش

تک نقش و اندليدخ يطيمحســتيز يرفتارها يريگشــکل در رهايمتغ از يامجموعه شــهيهم که دارند اذعان نکته نيا

 تقلمس ريمتغ عنوانبه هاپ وهش در پ وهشگرانکه  ييرهايمتغ ۀعمد. ستينمیمو   يطيمحسـتيز يدر رفتارها عامل

ـــ يتيجمع يرهايمتغ اند،گرفته نظر در  ان،يپاسخگو تيمانند جنس ييرهايمتغ اند،بوده يشناختروان و يشـناختجامعه ـ

ش نگر ،يطيمحستيها، دانش زاستفاده از رسانه زانيم ،تیهل تيدرآمد، محل سـکونت، ورع زانيم یات،يسـن، تحصـ

 يمنف ۀرابط يعضو ب ميمثبت و مستق ۀرابطاز آنها  يبعضکه  اندداشته رابطه يطيمحسـتيز رفتار با...  و يطيمحسـتيز

ــتيو معکو  با رفتار ز ــته يطيمحس ــتن اندداش ــيمطالعات پ جينتا يتطع ميتعم تيتابی. نداش و  گريب دبه جوام نيش

سمت انجام پ وهش محيطي، پ وهشگران را بهرفتار زيست بر مستقل يرهايمتغمجموعهمند نظام نديابه فر افتنين دست

 دهديمهاي گذشــته نشــان . ننانچه بررســي مقالات و پ وهشدهديمدر مناطق مختیف و با متغيرهاي مختیف ســو  

ــتنگرش زيســت ــه به واکنش رفتاري زيس ــود )محيطي منجر نميمحيطي هميش ,.p.2011 Szerényi et al , 105; ش

 10 , p.Arbuthnott, 2009 ــگراني تیييد ــت اندکرده(، اما درمقابل، پ وهش فتار کنندۀ ربينيمحيطي پيشکه نگرش زيس

Bamberg ;249 , p.Kaiser et al., 2007 ;123 , p.Barreiro et al., 2013-Rodríguez ,محيطي افراد اســت )زيســت

21 , p.2007گردي محيطي گردشگران در مناطق طبيعتاثر عوامل بر رفتار زيستجهت براي بررسـي معناداري دين(ا ب

 .  تاستهران، بر متغيرهاي دانش، نگرش و سطح تحصيیي گردشگران تیکيد شده

 يطيمحستيز نگرش دادن ترار يانجيم با يطيمحسـتيز رفتار با آن ۀرابط و دانش به يکی ينگاه پ وهش، نيا در

 و يستيزطيمح نگرش بر ميمستق طوربه يسـتيزطيمح دانش ايآمطرح شـد که  پرسـش نيا نه،يزم نيا در. اسـتشـده

ير اثرگذار بر عنوان يک متغگذارد و آيا نقش تحصيیات بهزيسـت تیثير ميرفتار سـازگار با محيط بر ميرمسـتقيغ طوربه

 زيست معنادار است. بهبود رفتارهاي سازگار با محيط
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کنندۀ تبيين 9شده در شکل پيشـينۀ پ وهش و نيز مباني نظري پ وهش، مدل مفهومي ارا هبا توجه به نتايج بررسـي 

 کاررفته و انتظارات از ارتباط ميان متغيرهاي پ وهش است.فرايند پ وهش، متغيرهاي به

 
 . مدل مفهومی پژوهش9شکل 

Figure 1. conceptual model of the research 

 

 شدهمعرفی منطقۀ مطالعه

 79درجه و  47دتيقه تا  43درجه و  47دتيقه طول شــرتي و  46درجه و  79دتيقه تا  2درجه و  79در  شـهر تهران

 است. شده در اين مقاله در بخش کوهستاني اين شهرستان واتب شده. مناطق مطالعهاستدتيقه عر  شمالي ترار گرفته

ـــرتي و  94دتيقـه تا  11درجـه و  79دارآبـاد در موتعيـت  درجه عر   11دتيقه تا  31درجه و  47درجه طول ش

 ۀنال است که از دامناصیي تو ۀرشت ،اندهاي دارآباد که اين دهکده را دربرگرفتههکواست. شمالي شهر تهران واتب شده

 ،کمردگور ،ادامه دارد. مرغزارها يا مراتب شـمالي آن از تونال به اين شـرح اسـت: شهربانوکشک تونک شـرتي آن تا

 ۀهنپ وميردلو  ،درازلش ،ســيردورو ،ســينهراخف ،بند نیچیا ،مگسنال ،توپز بیند ،نوکل ،درهنپ ،گاالش ،تخت شــاه

دارآباد دو رودخانه به ن. نال پاييخوش ،نال بالاخوش ،نينکعر  ،دره وزوا ،در بخش جنوبي: پيازنال. نوخرگوش

باد دارآاصیي  ۀپيوندند و رودخانبه هم مي« سير دورود پايين»دارد که در جايي به نام « کهنه دارآباد»و « دارآباد»هاي نام

 . متري از سطح دريا ترار دارد9744ميدان دارآباد تهران در ارتفاع . دهندرا تشکيل مي

درجه عر  شمالي  77دتيقه تا  36درجه و  47درجه طول شرتي و  13دتيقه تا  11درجه و  79در موتعيت  درکه

درکه مشرف به  ۀرودخان ۀافکنطکوهستاني درکه در شمال غربي تهران و روي مخرو ۀدراسـت. شـهر تهران واتب شـده

نشين محدود است. ازنظر ارتفاعي آباد و از شـمال به ارتفاعات تونال و شاهحصـارک و از جنوا به اوين و سـعادت

ـــت 2 درۀ نزديک بهطول با متر تونال و  4133ترين نقطه و حداکثر متر در جنوبي 9714بين حـداتل  با . کيیومتر اس

وهوا سرد ماه از سال آا 7 نزديک بهشود. وهوايي حاصل ميدره، تغييرات محسو  آا گرفتن در طول مسـير ارتفاع

کند. ميانگين نزولات درجه تجاوز نمي 17تا  14هاي سال از هترين ماحرارت در گرمو يخبندان اسـت و ميانگين درجه

 . باردصورت برف ميمتر در سال است که در ارتفاعات بهميیي 744ي نزديک به جوّ

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D9%87%D8%B1_%D8%AA%D9%87%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D9%88%DA%86%DA%A9
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D9%88%DA%86%DA%A9
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درجه  46دتيقه تا  77درجه و  47درجه طول شرتي و  92دتيقه تا  16درجه و  79روسـتاي آهار فشم در موتعيت 

 شهرستان تصران رودبار بخش تصران رودبار از روستاهاي دهستان آهاراست. عر  شمالي شهرستان تهران واتب شده

 .  واتب است گیندوک کيیومتري شمال غرا14ه در ک است استان تهران شميران

ـــرتي و  42دتيقه تا  13درجه و  79بـام تهران در موتعيت  درجه عر   71دتيقه تا  31درجه و  47درجه طول ش

آباد و همجوار با مناطق سعادت ۀترين تسمت محدوددر شمالي بام تهران شهرکاسـت. شـمالي شـهر تهران واتب شـده

 .تاسثبت رسيدهنام اين شهرک در شهرداري تهران به بنابراين ااستکوي فراز و بالاتر از ميدان بهرود واتب شده

درجه  46دتيقه تا  36درجه و  47درجه طول شـــرتي و  46دتيقه تا  94درجه و  79روســـتاي ورديج در موتعيت 

متر  9674روستاي شمال غربي پايتخت، روستاي ورديج است که  تريناست. بزرگعر  شمالي شهر تهران واتب شده

فرمانداري ) آيدحســاا ميتهران به 11 منطقۀاز ســطح دريا ارتفاع دارد. اينجا بخشــي از کن و ســولقان اســت و جزو 

 .  استکن واتب شده ۀدر غرا در. روستاي ورديج (9411تهران، 

 دهد.شده را نشان ميمناطق مطالعه 1شکل 

 
 شده. موقعیت مناطق مطالعه2شکل 

Figure 2. Location of the studied areas 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D9%87%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%D8%B1%D9%88%D8%AF%D8%A8%D8%A7%D8%B1_%D9%82%D8%B5%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%AE%D8%B4_%D8%B1%D9%88%D8%AF%D8%A8%D8%A7%D8%B1_%D9%82%D8%B5%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%D8%B4%D9%85%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%D8%AA%D9%87%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%D8%AA%D9%87%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D9%84%D9%86%D8%AF%D9%88%DA%A9
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D9%84%D9%86%D8%AF%D9%88%DA%A9
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 شناسی پژوهشروش

ـــ پ وهش حارـر ازلحاظ هدف، کاربردي و ازلحاظ ماهيت، توصيفي تحیيیي است. هدف از انجام اين پ وهش،  ـ

 وهش، جامعۀ آماري پ محيطي گردشـگران و تیثير متغيرهاي خارجي بر رفتار آنان است.تحیيل رفتار زيسـت تجزيه و

اند. بام تهران، درکه، دارآباد، روستاي آهار فشم و ورديج( مراجعه کرده)شده همۀ گردشگراني است که به مناطق مطالعه

 ،شده نداشتنددتيق و مشخصي از گردشگران مناطق مطالعهازآنجاکه سـازمان گردشـگري و شهرداري استان تهران آمار 

است. ازآنجاکه دو گردشـگر محاسـبه شده 441حجم نمونه با اسـتفاده از فرمول کوکران براي جوامب نامعیوم، به تعداد 

مه ناپرســش 444هاي اســتنباطي با اســت، تحیيللازم براي اســتفاده در پ وهش بوده اعتبار فاتد و مخدوشنامه پرسـش

انجام شـد. طي صـحبت با شـهرداري مناطق و ادارۀ کل ميرار فرهنگي، گردشـگري و صنايب دستي استان تهران، آمار 

لحاظ موتعيت جغرافيايي و تدمت گردشگري منطقه، دتيقي از تعداد گردشـگران هر منطقه در سـال وجود ندارد، اما به

ها نامهشاستا بنابراين پرسشگر در منطقۀ ورديج بودهبيشـترين حضور گردشگر در منطقۀ درکه و کمترين حضور گرد

 47نامه در آهار و پرسش 37نامه در بام تهران، پرسش 74نامه در دارآباد، پرسش 74نامه در درکه، پرسـش 64به ترتيب 

 نامه در ورديج توزيب شد. پرسش

ــتان  ــت پ وهش در بازۀ زماني بهار و تابس ــده 9411گفتني اس ــت.انجام ش ــشبزار گردآوري دادها اس نامۀ ها، پرس

هاي عمومي و اختصاصي است. براي تیييد روايي آن از نظر استادان پ وهشـگرسـاخته متشـکل از دو تسـمت پرسـش

نامه در اختيار آنها ترار گرفت و پس از دريافت نظرات، اصیاحات لازم صورت اسـتفاده شد، به اين صورت که پرسش

ي شد. گيري از رريب آلفاي کرونباخ بررسنامه با بهرهلازم دست يافت. پايايي پرسش نامه به رواييپذيرفت و پرسـش

 دهندۀ پايايي بهينۀ ابزار پ وهش است.نشان 9شده در جدول نتايج ارا ه

 . نتایج بررسی پایایی ابزار پژوهش9جدول 

Table 1. the results of the reliability of research tools 

 محیطیرفتار زیست محیطیدانش زیست محیطینگرش زیست محیطیزیستشاخص 

 663/4 776/4 727/4 رريب آلفا

 9411 پ وهش، يهاافتهي: منبب
 

، تحیيل توصـــيفي و اســـتنباطي صـــورت SPSSافزار بندي آنها با اســـتفاده از نرمها و طبقهآوري دادهپس از جمب

 سازي انجام شد.، مدلAMOSافزار پذيرفت و در ادامه، با استفاده از نرم

 

 های پژوهش و تجزیه و تحلیل آنهایافته

درصد گردشگر  7/34درصد گردشگر زن و  4/71دهندۀ مشارکت هاي پ وهش نشـاننتايج بررسـي توصـيفي يافته

درصــد گردشــگران متیهل بودند و ســطح  4/21ســال ترار داشــتند.  47گروه ســني طور متوســط در مرد اســت که به

 درصد( زير ديپیم بود. 4/4درصد( و کمترين آنها ) 4/43تحصيیات بيشتر گردشگران کارشناسي ارشد )
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 محیطی گردشگرانبررسی وضعیت دانش، نگرش و رفتار زیست

نامه هاي موجود در پرسششگران با استفاده از گويهمحيطي گرد، ورعيت دانش، نگرش و رفتار زيست1در جدول 

محيطي دهد که پاسخگويان از دانش زيستمحيطي گردشگران نشان مياست. نتايج ارزيابي دانش زيستبررسـي شـده

دهد هاي اطمينان نشان ميشـدن کرانه به همراه مثبت 47/4اند. وجود سـطح معناداري کمتر از مناسـبي برخوردار بوده

انش توان گفت که درمجموع، د. به اين ترتيب مياندبودهآزمون بالاتر  متوسطشده از سطح هفت متغير بررسـي مجموع

 شود. محيطي گردشگران در سطح زياد و بسيار زياد ارزيابي ميزيست

اي انجام نمونهمحيطي گردشـــگران گام بعدي فرايند پ وهش اســـت که با آزمون تي تکبررســـي نگرش زيســـت

محيطي دهد نگرش زيستاست که نشان مي 47/4شده کمتر از ست. سطح معناداري آزمون براي نُه متغير بررسياشـده

 گردشگران با مقدار متوسط آزمون تفاوت دارد. 

هد اين دهاي اطمينان نشان ميشـدن کرانه يابد. مثبتهاي اطمينان رـرورت ميتر، بررسـي کرانهبراي تحیيل دتيق

محيطي مطیوا گردشگران در دهندۀ نگرش زيستسـطح متوسط آزمون است. نتيجۀ حاصل از آن نشان مقدار بالاتر از

 محيطي گردشگران، ورعيتشـده است. پس از ارزيابي ورعيت دانش و نگرش زيستگردي بررسـيمقاصـد طبيعت

متغير  14 فاده ازاستمحيطي با است. تعريف عمیياتي شاخص رفتار زيستشدهبررسي محيطي پاسخگويان زيست رفتار

ر سطح هاي اطمينان داست. نتايج حاصل از تحیيل دربارۀ يازده متغير، با توجه به سطح معناداري و کرانهصورت گرفته

شده رفتار درصد از متغيرهاي بررسي 36درصـد حاکي از ورـعيت نامسـاعد اين يازده متغير اسـت. به بيان ديگر،  17

محيطي، هشت شاخص شرايط مناسبي در بررسي رفتارهاي زيستدهد. را نشان ميمحيطي نامناسب گردشگران زيست

محيطي مناســب شــدۀ رفتارهاي زيســتهاي بررســيدرصــد از مجموع شــاخص 47توان گفت حدود اند که ميداشــته

شده را تشکيل هاي بررسيدرصد کل شاخص 97ها که حدود دهد. همچنين ديگر شـاخصگردشـگران را تشـکيل مي

ي، فر  انمونهدر آزمون تي تک. اندکرده( ارزيابي 4محيطي را در حد متوسط آزمون )عدد دهند، رفتارهاي زيستمي

H0 ي ليکرت( و فر ادرجه7حد متوسط در طيف ) حاکي از برابري اثر توسـعۀ گردشگري با عدد سه H1  حاکي از

 از مقادير حد زياد و کم استفاده کرد که: نابرابري با حد متوسط است. در صورتي که فر  صفر رد شود، بايد

 شده بيشتر است.هرگاه حد زياد و کم مثبت باشد، ميانگين از مقدار مشاهده .9

 ، ص.9412کياني سـیمي و شاطريان، شـده کمتر اسـت )هرگاه حد زياد و کم منفي باشـد، ميانگين از مقدار مشـاهده .1

144  .) 

محيطي گردشــگران در شــرايط مناســبي نيســت. اين امر با توجه به رفتارهاي زيســت فت کهتوان گدرمجموع، مي

هاي وهشبنابراين نياز است تا پ  مباحث توسعۀ پايدار و گردشگري پايدار جاي تیمل دارد و نيازمند توجه بيشتر استا

 ي در تمامي ابعاد رفتارشناسي گردشگران انجام پذيرد.ترگسترده
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 محیطی گردشگرانبررسی وضعیت رفتار، دانش و نگرش زیست. 2جدول 

Table 2. study of the behavior, knowledge and environmental attitudes of tourists 

 Test Value=3  محیطیشاخص رفتارهای زیست عامل

 مقدار

 تی

سطح 

 معناداری

اختلاف 

 میانگین

 15/4فاصلۀ اطمینان  میانگین

 حد زیاد حد کم

ت
ش زيس

دان
محيطي
 

افزايش جمعيت سبب نابودي بسياري از منابب طبيعي 

 است.شده
11/94 444/4 624/4 

624/4 
73/4 16/4 

ۀ ها در منزل به زبالۀ تر و زبالبازيافت و تفکيک زباله

 کند.زيست کمک ميخشک به حفظ محيط
62/12 444/4 477/9 

477/3 
12/9 32/9 

عیوم و فناوري مشکیات ما را در زمينۀ افزايش  احتمالان

 جمعيت، آلودگي و کاهش منابب حل خواهد کرد.
17/94 444/4 214/4 

214/4 
79/4 73/4 

ده شبودجۀ بيشتري براي نگهداري از مناطق حفاظت

 و جانوران موجود در آن لازم است.
73/91 444/4 944/9 

944/3 
11/4 19/9 

درختان جنگل و از خطرات ناشي از تطب 

 شدن لايۀ ازن اطیاع دارم. سوراخ
96/92 444/4 177/4 

177/4 
62/4 94/9 

 97/9 17/4 424/3 424/9 444/4 31/96 آبي اطیاع دارم.شدن کرۀ زمين و عواتب کم از خشک

 27/4 34/4 747/4 747/4 444/4 49/6 کنم.زيست را پيگيري مياخبار محيط

ت
ش زيس

نگر
محيطي
 

شدن به حداکثر افرادي هستيم که  حال نزديکما در 

 تواند تحمل کند.زمين مي
34/91 444/4 744/4 

744/4 
71/4 69/4 

زمين منابب و فضاي بسيار محدودي دارد و توازن 

 شود.راحتي دگرگون ميطبيعت بسيار شکننده است و به
44/97 444/4 614/4 

614/4 
76/4 44/9 

تري با محيط مناسببشر در روزگار کنوني رفتار 

 به گذشته دارد.نسبت
77/1 499/4 964/4 

964/4 
43/4 41/4 

هنگام حضور در طبيعت بکر احسا  وحدت و 

 يکپارنگي با آن دارم.
14/17 444/4 444/9 

444/3 
19/9 34/9 

 توسط کودکانمحيطي به آموزش مسا ل زيست

 است. مؤثرزيست والدين در حفظ محيط
32/43 444/4 397/4 

397/4 
16/4 77/4 

دخالت در طبيعت با شدت و سبک کنوني سبب 

 بار خواهد شد.پيامدهاي فاجعه
17/13 444/4 124/9 

124/3 
92/9 42/9 

ي کشورهاي هاتيفعال توسط دانيدتعادل طبيعت ش

 صنعتي در حال نابودي است.
74/14 444/4 914/9 

914/3 
49/9 14/9 

طبيعت هماهنگ بايست با ها براي بقا ميانسان

زندگي کنند و براي حفظ اتتصاد سالم نيازمند نوعي 

توسعۀ اتتصادي پايدارند که در آن رشد صنعتي 

 شود.کنترل مي

43/13 444/4 144/9 

144/3 

94/9 44/9 

 زيستي درتابیوهاي هشداردهنده دربارۀ رفتار محيط

ي هابيآسطول مسيرهاي طبيعت در کاهش 

 دارد. ريتیثمحيطي زيست

42/97 444/4 174/4 

174/4 

62/4 41/9 
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ت
رفتار زيس

محيطي گردشگران
 

کود  عنوانبه را جاتيسبزهاي ناشي از ميوه و زباله

 کنم.براي گياهان استفاده مي
71/7- 444/4 347/4- 

714/1 
77/4- 12/4- 

سازي کنم که در پاکيزههايي همکاري ميبا گروه

 طبيعت فعاليت دارند.
66/2- 444/4 317/4- 

744/1 
23/4- 47/4- 

صورت پراکنده غذا براي حيوانات طبيعت به

 گذارم.مي
91/9 129/4 464/4 

464/4 
42/4- 14/4 

هاي مخصوص عبور انسان بايد از حيوانات محل

 خالي شوند.
64/4- 

444/4 
114/4- 

79/1 
33/4- 93/4- 

مانند هاي مضر براي طبيعت انجام فعاليت به

 طبيعت ۀسازي خودسرانپاک وبرافروختن آتش 

 ه دارم.عیات

17/91

- 

444/4 

144/4- 

9/1 

43/9- 72/4- 

هاي گردشگري مضر براي طبيعت انجام فعاليت به

 عیاته دارم. شستن اتومبيل در طبيعت مانند

91/19

- 

444/4 
494/9- 

267/9 
33/9- 91/9- 

کنم يمتوليد زباله فکر به  کمتر گردشگريدر مقصد 

 حضورم از تبل از بهتر را مکانو پس از هر سفر، 

 کنم.مي زهيپاک

26/99 

444/4 

 691/4- 

969/1 

26/4 12/4 

هايي که امکان دارد به پيش از هر سفري، به آسيب

کنم و براي آن ناره طبيعت وارد شود فکر مي

 انديشم.مي
17/7 444/4 344/4 

344/4 

11/4 77/4 

م و کنسفران خود دتت ميمحيطي همزيستبه رفتار 

دهم و آنها را متقاعد به آنها تذکرات لازم را مي

 محيطي داشته باشند.کنم رفتار زيستمي
71/99 444/4 724/4 

724/4 

24/4 61/4 

اي در طبيعت ببينم، آنها را در صورتي که زباله

 374/4 129/4 12/2 ريزم.کنم و در سطل زباله ميآوري ميجمب

374/4 
41/4 21/4 

هاي ارافي مصرف استفاده و نراغهاي کماز لامپ

 کنم.بر  را خاموش مي
24/92 

444/4 
444/9 

3 
66/4 91/9 

در فصل سرما، براي استفادۀ کمتر از وسايل 

 کنم.هاي گرم بيشتري استفاده ميگرمايشي از لبا 
39/7 

444/4 
424/4 

424/4 
14/4 74/4 

ونقل عمومي براي عبور و مرور از حملکنم تیاش مي

 و دونرخه استفاده کنم.
79/7- 

444/4 
334/4- 

724/1 
24/4- 16/4- 

کنم که شويي استفاده ميوتتي از ماشين لبا 

 117/4 444/4 74/94 اندازۀ کافي جمب شود.هاي کثيف بهلبا 

117/4 
71/4 42/9 

 74/4 14/4 474/4 474/4 444/4 79/3 دهم.هاي تر و خشک اهميت ميبه تفکيک زباله

کنم از آا کمتري براي هنگام مسافرت سعي مي

زدن و شستن ميوه و سبزي استفاده  استحمام، مسواک

 کنم.

77/4 723/4 434/4 

434/4 

94/4- 96/4 
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وشوي سبزيجات براي آبياري گیدان و از آا شست

 کنم.باغچه استفاده مي
79/7- 

444/4 

 
314/4- 

764/1 
77/4- 17/4- 

وحش و هاي با موروع حياتدر صورت پخش فيیم

زيستي، آن را براي تماشا انتخاا مسا ل محيط

 کنم.مي
22/4 

794/4 

 474/4 

17/1 

94/4- 14/4 

ي در مجیس ستيزطيمح يدايکاند کاصرار دارم ي

 -467/4 411/4 -11/4 داشته باشم.

194/1 
12/4- 41/4 

ام و در آنها کمک کرده زيستهاي محيطبه سازمان

 ام.عضو شده
72/93

- 
444/4 494/9- 

167/9 
97/9- 66/4- 

ند کنهايي که از فناوري سبز استفاده ميدر شرکت

 ام.گذاري کردهسرمايه
44/14

- 
444/4 474/9- 

27/9 
32/9- 13/9- 

 -774/4 444/4 -91/6 کنم.محصولات سبز خريداري مي
344/1 79/4- 34/4- 

14/94 کنم.زيست شرکت ميهاي آشنايي با محيطدورهدر 

- 
444/4 167/4- 

494/1 
94/9- 67/4- 

 9411 پ وهش، يهاافتهي: منبب
 

 ردشگرانمحیطی گمحیطی به رفتار زیستمحیطی و نقش میانجی نگرش زیستبررسی اثر مستقیم دانش زیست

محيطي زيست به رفتار محيطيميانجي نگرش زيستمحيطي و نقش مستقيم دانش زيست براي بررسـي و تبيين اثر

ي عامیي مرتبه هامدلسازي معادلات ساختاري استفاده شد. به اين منظور، هريک از عوامل در تالب از مدلگردشگران 

ــدند. ــب وارد مدل نهايي ش ــب برازش مناس ــنجيده و با کس ــت اول س ــتين گام، مدل رفتارهاي زيس محيطي در نخس

دهد نشان مي 1هاي شکل محيطي به مدل وارد و بررسي شدند. يافتهگردشـگران تدوين شـد و متغيرهاي رفتار زيست

يرها تابیيت تغماند در مدل باتي بمانندا بنابراين اين شده، هشت متغير توانستهکه از مجموع بيست و سه متغير شناسايي

اند تمامي هشت متغيري که در مدل باتي ماندهاند. محيطي گردشـگران داشتهي براي نمايندگي رفتارهاي زيسـتبيشـتر

ــت»اند، اما متغيرهاي مهم ــفران خود دتت ميمحيطي همبه رفتار زيس دهم و آنها را آنها تذکرات لازم را ميکنم و به س

کنم و ري ميآواي در طبيعت ببينم، آنها را جمبصورتي که زباله در»، «محيطي داشته باشندکنم رفتار زيسـتمتقاعد مي

زدن و شستن ميوه و  کنم از آا کمتري براي استحمام، مسواکهنگام مسـافرت سـعي مي»و « ريزمدر سـطل زباله مي

هميت بيشتري به ديگر متغيرها دارند و از ا( نسبت73/4و  69/4/، 67بار عامیي بيشتري )به ترتيب « سبزي استفاده کنم

 است.ارا ه شده 4شده توسط هريک از متغيرها در جدول برخوردارند. بارهاي عامیي کسب
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 محیطی گردشگران. مدل عاملی مرتبه اول برای تبیین رفتار زیست4شکل 

Figure 3. first-order factorial model to explain the environmental behavior of tourists 

 

محيطي گردشـــگران به ترتيب اهميت و نقشـــي که در بروز ، متغيرهاي موجود در مدل رفتار زيســـت4در جدول 

 اند.اند نشان داده شدهمحيطي داشتهرفتارهاي زيست
 محیطی گردشگرانبندی متغیرهای موجود در مدل رفتار زیست. اولویت4جدول 

Table 3. prioritization of variables in the model of environmental behavior tourists 
 امتیاز عاملی کد متغیر ردیف

ا دهم و آنهکنم و به آنها تذکرات لازم را ميسفران خود دتت ميمحيطي همبه رفتار زيست 9

 محيطي داشته باشند.کنم رفتار زيسترا متقاعد مي

D3 647/4 

 D4 731/4 ريزم.و در سطل زباله مي کنمآوري ميمشاهدۀ زباله در طبيعت، آنها را جمب در صورت 1

 D7 746/4 ... استفاده کنم. زدن و کنم از آا کمتري براي استحمام، مسواکهنگام مسافرت سعي مي 4

 D6 261/4 دهم.هاي منزل به زبالۀ تر و خشک اهميت ميمن به تفکيک زباله 3

 تبل ازر مکان را بهت ،سفر هر از پس و کنميمد زباله کمتر فکر يبه تول يگردشگردر مقصد  7

 کنم.مي زهيپاک حضورم از

D1 269/4 

هايي که امکان دارد به طبيعت آن مکان خواسته يا ناخواسته پيش از هر سفري به آسيب 2

 انديشم.کنم و براي آنها ناره ميوارد شود فکر مي

D2 274/4 

 D8 777/4 زيستي در مجیس داشته باشم.من اصرار دارم يک کانديداي محيط 7

 D5 721/4 ود.اندازۀ کافي جمب شهاي کثيف بهکنم که لبا شويي استفاده ميوتتي از ماشين لبا  6
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. اســتهاي تجربي انطبا  يافتهخوبي با دادهدهد که مدل نظري پ وهش بههاي برازش کیي مدل نشــان ميشــاخص

، =472/1CMIN/DF= ،142/4GFI= ،191/4NFI= ،137/4IFI= ،119/4TLIهمچون )هاي برازش کیي مدل شــاخص

132/4CFI= ،271/4PRATIO=  291/4وPNFI=دهندۀ برازش خوا مدل است.( در شـرايط مناسبي هستند که نشان 

 نانيپارامترها در سطح اطم ۀهمنشان از معناداري  444/4ها، همۀ روابط موجود در مدل معنادارند. وجود براسا  يافته

ي گردشگران به مدل طيمحستيدانش ز يسازمدل يمرتبه اول برا يمدل عامی يرهايمتغ ،3. در شـکل دارد درصـد 11



 

 

 9342 ، پاییز4، شماره 19، پیاپی 43سال  محیطی،ریزی جغرافیا و برنامه 96

 

 

هاي مناسب شده با کسب برازشدهد که مجموع هفت متغير شناسايينشان مي 3هاي شکل وارد و بررسي شدند. يافته

 اند.ماندهکیي و جز ي در مدل باتي 

 
 محیطی گردشگراندانش زیست عاملی مرتبه اول برای تبیین . مدل3شکل 

Figure 4. first-order factor model to explain tourists' environmental knowledge 

 

 است.ي شدهمعرفاين متغيرها، کد و مقدار بار عامیي هريک از آنها  ،3در جدول 
 یطیمحستیموجود در مدل دانش ز یرهایمتغ یبندتی. اولو3 جدول

Table 4. prioritization of the variables in the environmental knowledge model 
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دهد که تمامي محيطي گردشگران نشان ميي برازش در مدل دانش زيستهاشـاخصهاي حاصـل از بررسـي يافته

محيطي گردشـــگران برخوردار اند و از تدرت زيادي در تبيين دانش زيســـتمتغيرها روابط معناداري در مدل داشـــته

ـــاخصانــدبوده ، =447/1CMIN/DF=، 132/4GFI= ،116/4NFI= ،121/4IFI)هــاي برازش کیي مــدل . همچنين ش

131/4TLI= ،129/4CFI= ،227/4PRATIO=، 291/4PNFI= ) .سطح معناداري حاکي از برازش مناسـب مدل اسـت

 هاي تجربي از مدل پ وهش دارد.براي همۀ روابط ترسيمي نشان از حمايت داده 47/4کمتر از 

رسي و برمحيطي به مدل وارد ، متغيرهاي مدل عامیي مرتبه اول براي تبيين و شـناسـايي نگرش زيست7در شـکل 

ــه متغير بهدهد که از مجموع نُه متغير، با توجه به شــاخصنشــان مي 7هاي شــکل اند. يافتهشــده دليل هاي برازش، س

ـــده مانده در مدل حاکي از اهميت آنها در بازتاا اند. شـــش متغير باتياهميـت و نقش کمتر، از فرايند مدل حذف ش

 .اندداشتهد بيشترين ميزان همبستگي را با عامل خود دهيمو نشان  استمحيطي افراد بودهنگرش زيست

 امتياز عامیي کد متغير رديف

 A5 677/4 شدن لايۀ ازن اطیاع دارم. از خطرات ناشي از تطب درختان جنگل و سوراخ 9

 A4 694/4 شده و جانوران موجود در آن لازم است.حفاظتبودجۀ بيشتري براي نگهداري از مناطق  1

 A6 743/4 آبي اطیاع دارم.شدن کرۀ زمين و عواتب کم از خشک 4

 A2 714/4 کند.زيست کمک ميها در منزل به زبالۀ تر و خشک به حفظ محيطبازيافت و تفکيک زباله 3

 A7 711/4 کنم.زيست را پيگيري مياخبار محيط 7

احتمالان عیوم و فناوري مشکیات ما را در زمينۀ افزايش جمعيت، آلودگي و کاهش منابب حل  2

 خواهند کرد.

A3 364/4 

 A1 143/4 است.ها سبب نابودي بسياري از منابب طبيعي شدهافزايش جمعيت انسان 7
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 گردشگران محیطییستمرتبه اول نگرش ز ی. مدل عامل5شکل 

Figure 5. first-order factor model of tourists' environmental attitude 

 
دل ورودي آنها در م محيطي گردشگران به همراه کدکاررفته براي شناسايي نگرش زيست، متغيرهاي به7در جدول 

 است.شده گزارش شدهو مقدار بار عامیي کسب
 محیطیبندی متغیرهای موجود در مدل نگرش زیست. اولویت5جدول 

Table 5. prioritization of the variables in the environmental attitude model 

 امتیاز عاملی کد متغیر ردیف

 B2 727/4 زيست مؤثر است.کودکان توسط والدين در حفظ محيطمحيطي به آموزش مسا ل زيست 9

بايست براي بقا، هماهنگ با طبيعت زندگي کنند و براي حفظ اتتصاد سالم، ها ميانسان 1

 شود.نيازمند نوعي توسعۀ اتتصادي پايدارند که در آن رشد صنعتي کنترل مي
B5 721/4 

 B3 221/4 بار خواهد شد.پيامدهاي فاجعهدخالت در طبيعت با شدت و سبک کنوني سبب  4

 B4 224/4 هاي کشورهاي صنعتي مدرن در حال نابودي است.تعادل طبيعت شديدان با فعاليت 3

زيستي در طول مسيرهاي طبيعت در کاهش تابیوهاي هشداردهنده در زمينۀ رفتار محيط 7

 محيطي تیثير دارد.هاي زيستآسيب
B6 249/4 

 B1 364/4 طبيعت بکر با آن احسا  وحدت و يکپارنگي دارم. هنگام حضور در 2
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ــان مييافته ــبي برخوردار هاي اين مدل نش ــطح معناداري مناس . همچنين اندبودهدهد که تمامي روابط موجود از س

ــــاخص  ،=736/9CMIN/DF=، 173/4GFI= ،124/4NFI= ،167/4IFI=، 171/4TLI)هــاي برازش کیي مــدل ش

167/4CFI=، 774/4PRATIO=، 791/4PNFI= )ـــب مدل  يحـاک ـــتاز برازش مناس  يبرآوردها ،2در جدول  .اس

ها در حالت داده و يميترس مدل انيمبر ارتباط معنادار  يديتیک ز،ين 444/4 يمدل به همراه سطح معنادار راسـتاندارديغ

 واتعي و تجربي آنان است.
 

 محیطی گردشگرانمحیطی بر رفتارهای زیستزیستبررسی اثر نگرش 

نتايج  است.ي شدهبررسمحيطي آنان محيطي گردشگران بر بروز رفتارهاي زيستي زيستهانگرش، اثر 2در شکل 

ــت که نگرش ــتاين مدل حاکي از آن اس ــتهاي زيس محيطي محيطي نقش مثبت و معناداري در بروز رفتارهاي زيس

به  444/4است که درصد زيادي است. سطح معناداري  21/4دارند. رريب اثرگذاري ميان اين دو متغير پنهان پ وهش 

 است. ي برازش مناسب مؤيد اين اثرگذاريهاشاخصهمراه 
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 محیطیزیست رفتارهای بروز در گردشگران محیطیزیستنگرش اثر  . مدل6شکل 

Figure 6. model of the effect of tourists' environmental attitude on the occurrence of environmental behaviors 
 

موجود هاي اين جدول، همۀ روابط است. براسا  يافتهدر مدل بررسـي شده موجود يپارامترها همۀ يمعنادار، 2در جدول 

ــتخرا  ــده از مدلدر مدل اس ــازيش ــاختاريمعادلات  س  جينتا اند.پ وهش ترار گرفته ميدانيو  يتجرب هايمورد حمايت داده س

 دهد.خود بروز مي از يترمطیوا يطيمحستيرفتار ز ي،طيمحستيز نگرش با گردشگر ککه ي دهديم نشان
 یطیمحستیز یرفتارها بر یطیمحستیز یهانگرشهای برازش مدل جزئی نقش . نتایج شاخص6جدول 

Table 6. results of the fit indices of the partial model of the role of environmental attitudes on 

environmental behaviors 
 P بحرانی نسبت خطای معیار برآورد متغیرها

 *** 311/3 447/4 464/9 محيطينگرش زيست  محيطيرفتار زيست

D1  444/9 محيطينگرش زيست    

D2  164/7 942/4 111/4 محيطينگرش زيست *** 

D3  734/6 916/4 919/9 محيطينگرش زيست *** 

D4  166/7 934/4 939/9 محيطينگرش زيست *** 

D5  464/2 917/4 644/4 محيطينگرش زيست *** 

D6  774/7 931/4 912/9 محيطينگرش زيست *** 

D7  219/7 912/4 124/4 محيطينگرش زيست *** 

D8  737/2 929/4 473/9 محيطينگرش زيست *** 
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ـــطح معناداريا يهاهيـافت ـــان م يتمام يبرا 444/4 ين جدول و س ـــاختاردهد که يروابط نش  يخوببه يمدل س

گوياي انطبا   46/4کمتر از  RMSEAي تجربي پ وهش باشد. کسب مقدار هادادهي براي مناسب نمايندۀاسـت توانسـته

 هاي تجربي است.مدل نظري با داده
 

 زیستزیستی و رفتار سازگار با محیطزیستی بر نگرش محیطبررسی اثر دانش محیط

زيســت در تالب يک مدل ســاختاري محيطي و رفتار ســازگار با محيطزيســتمحيطي بر نگرش دانش زيســت اثر
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 زيستي و اثرزيستي اثر مستقيمي بر نگرش محيطدهد که دانش محيطنشان مي 7هاي شـکل اسـت. يافتهبررسـي شـده

است. آمدهدست به 61/4است. براي اين ارتباط، بار عامیي زيسـت داشـتهغيرمسـتقيمي بر بروز رفتار سـازگار با محيط

قيم بر طور غيرمستزيستي و بهطور مستقيم بر نگرش محيطزيستي بهآن است که دانش محيط 7نتيجۀ حاصـل از شکل 

 زيست اثر دارد.رفتارهاي سازگار با محيط

 
 گردشگران یطیمحستیز یرفتارها وبر نگرش  محیطیزیستم دانش یرمستقیم و غیاثرات مستق ی. مدل ساختار7شکل 

Figure 7. structural model of direct and indirect effects of environmental knowledge on tourists' 

environmental attitudes and behaviors 
 

ه دهد کي برازش جز ي و کیي نشان ميهاشـاخصبررسـي نتايج تکميیي پ وهش با وجود سـطح معناداري و نيز 

ت. برخوردار اس يکه مدل از برازش تابل تبولها حاکي از آن است اند. يافتهمعنادار بودههمۀ مسيرها و روابط ترسيمي 

توان . بنابراين مياست 46/4کمتر از  RMSEAن مقدار يار مناسب است. همچنيو بس 791/9برابر با  CMIN/DFمقدار 

 گفت که ميان مدل نظري و مدل تجربي پ وهش انطبا  وجود دارد.

 محیطی گردشگران در گروههای تحصیلیزیستمقایسۀ رفتار 
محيطي شـده در مباني نظري، بررسـي تیثير سـطح تحصيیات گردشگران بر رفتار زيستهاي مطرحيکي از پرسـش

محيطي گردشگران و سطوح تحصيیاتي آنها تفاوت دهد که ميان رفتار زيستنشـان مي 7اسـت. نتايج جدول آنان بوده
از  بيشتر و بررسي،شکل مستقل به يادر کمتر مقاله محيطييستو رفتار ز تحصيیات مياناط دارد. ارتبمعناداري وجود 
است. تعدادي از پ وهشگران در پ وهش خود عنوان کردند که اي نام برده شدهزمينه عنوان عواملبه يیاتسـطح تحصـ

 Vicente; , 2002Moore &Rauwald-محيطي داشته باشد )ي بر رفتار زيسـتابالقوه يرتیث تواندمي سـطح تحصـيیات

Ge, 2019 &Huang ; 2018 ,et al. Molina.) 
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 محیطی در سطوح تحصیلاتی. بررسی معناداری رفتار زیست7جدول 
Table 7. significant study of environmental behavior in educational levels 
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 بنديمحيطي گردشــگران ازنظر ســطوح تحصــيیي در دو گروه طبقهدهد که رفتار زيســتنشــان مي 6نتايج جدول 

رفتار  ينتراست. همچنين مناسب يپیمد يربه گردشگران زمحيطي متعیق شـود. بدترين ورـعيت ازنظر رفتار زيستمي

 .نداتهترار گرف محيطييسته در بالاترين طبقه از حيث رفتار زو بالاتر است ک يمتعیق به دکتر محيطييستز
 گردشگران ازنظر سطوح تحصیلیبندی طبقه. 8جدول 

Table 8. classification of tourists according to education levels 

 وضعیت تحصیلی تعداد 45/4 آلفا سطح در طبقات معناداری

1 9  

36/1 

79/1 

66/1 

16/1 

 

 

 

 

74/4 

94 

37 

916 

944 

99 

 زير ديپیم

 ديپیم

 ليسانس

 فو  ليسانس

 دکتري و بالاتر
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 گیرینتیجه

ســوي توســعۀ پايدار متضــمن ايجاد تغيير در الگوهاي رفتاري افراد ريزي براي حرکت بهدر عصــر حارــر، برنامه

ي که نتيجۀ آن دستيابي به منش ثابت و اصول همزيستي با طبيعت باشدا اگونهو ازجمیه گردشـگران اسـت، به  جامعه

 ويساجتماعات مقصد دارد و از  زيستمحيطبر  زيادي گذاريگردشگران که اثرمحيطي بنابراين بررسـي رفتار زيست

 دارد.  ايي هو اهميت، عوامل اثرگذار بر آن ديگر

خود است که با  گرديطبيعت هايجاذبه دارايدر مناطق  بسياريگردشـگران  پذيرايشـهر کیان يکعنوان تهران به

گردشگران و عوامل اثرگذار بر  محيطيزيست رفتارهاي ورعيت شناسايي بارۀدر پ وهشي، تاکنون ورعيت اينوجود 

ــورت نگرفته ــت. آن ص ــتين بار در  پ وهش بنابرايناس ــي موجود، براي نخس ــر با توجه به خیی پ وهش منطقۀ  7حار

 تواند براي حرکت در مسير توسعۀ پايدار گردشگري سودمند باشد. يماست که نتايج آن گردي تهران انجام شدهتطبيع

 ير مثبت و معناداري بر رفتار گردشگرانتیثمحيطي براسـا  نتايج پ وهش مشـخص شد که نگرش و دانش زيست

است. حيطي در بسياري از مطالعات بررسي شدهمگردي تهران دارد. ارتباط بين نگرش و رفتارهاي زيستمناطق طبيعت

ـــتر مطالعات داخیي و خارجي، رابطۀ مثبت و معناداري ميان نگرش زيســـت ـــي بيش محيطي و رفتار درواتب بـا بررس

 سطح معناداری fۀ مقدار آمار میانگین مربعات آزادی ۀدرج مجموع مربعات واریانس متغیر

رفتار 

 محيطيزيست

  419/4 3 727/94 بين گروهي

221/6 

 

 411/4 113 941/997 گروهيدرون 444/4

  116 226/916 مجموع
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ياداو و پاتک، راجاپاکسا و همکاران  است.توان مشاهده کرد و کمتر پ وهشي اين رابطه را نفي کردهمحيطي ميزيسـت

ـــتهدمحيطي اذعان ير مثبت و معنادار نگرش بر رفتار زيســـتتیثهاي خود به در پ وهش يـانـاتانتوفيق و وايتو   انداش

(Vaithianathan, 2018Tauifque &.; et al., 2019 Rajapaksa; Yadav & Pathak, 2016).  کیمو  و آجيمن

مثبت  يتوانند رفتارهاي، افراد مســـتيزطيو نگرش مربوط بـه مح يذات ۀزيفرد، انگ يطيارزش مح رييبـا تغدنـد عتقـم

هاي عیمي نيز در پ وهشو پر و يـاوتز و لارو  و همکاران  .(Kollmuss & Agyeman, 2002) کننـد جـاديا يطيمح

Pe & Yavetz, 2007 ;) محيطي دارندمحيطي تیثير مثبتي بر رفتار زيســـتزيســـتهاي اند که نگرشخود بيان کرده

2009 ,Laroche et al.)ـــده با يافتهتوان گفـت کـه نتايج پ وهش حارـــر در منطقۀ مطالعهرو مي. ازاين هاي ديگر ش

 راتييتغ ،گردشگران يطيمحستيبا بهبود نگرش ز که کرد ينيبشيپ توانيم واست راستا بودهمتخصصان در جهان هم

نهايي لازم و کافي تگفتني است تغيير نگرش به .اتفا  افتد سـتيزطيمحدر تعامل با  انآن يرفتارها يدر سـازگار يمثبت

 ير دارند نيز توجه کرد.تیثنيست، بیکه بايد به متغيرهاي ديگري که در تغيير رفتار 

ـــتادامـۀ  ـــي اثر دانش زيس ـــگران از طريق متغير ميـانجي نگرش پ وهش بـه بررس محيطي بر رفتــارهـاي گردش

 شوندمي بترغي افراد محيطي،زيستدانش بهبود با که باورند اين بر افراد از است. بسياريمحيطي معطوف بودهزيسـت

 (.  p.Carpenter, 2010 &Brosdahl , 6) دهند انجام شناختيبوم رفتارهاي که

، رابطۀ اندکردهبيان  روبرتز و لاروک و همکاران تر پ وهشـــگراني نظيرطور کـه پيشدر پ وهش حـارـــر، همـان

ــت ــدمعناداري ميان رفتار و دانش زيس ــاهده ش ــگران مش . (Laroche et al.,; Roberts, 1996 2009) محيطي گردش

ــتروا توان، ننانچهيمترتيب اينبه ــي با اعتقاد دارند، لوين و اس ــت دانش بررس از  جهيتوجالب  بخش محيطيزيس

ــترفتار  ــگران را  محيطيزيس ــتيطآموزش مح بنابراين. (Levine & Strube, 2012) کرد بينيپيشگردش  بهکه  زيس

ورت صطريق اصـیاح نگرش، در پايداري رفتارهاي گردشگران بهاز  توانديشـود ميمنجر م زيسـتيمحيطدانش  يجادا

ل محيطي کافي نيست و در کنار ديگر عوامکند که دانش زيستيمخاطرنشان  اسکنل و گيفوردمناسـب عمل کند. البته 

 . (annell & Gifford, 2011Sc) تواند انگيزۀ تغيير رفتار و بهبود نگرش را در افراد ايجاد کندمي

يز اين هايي ناند، پ وهشمحيطي گردشگران را تیييد کردههايي که اثرگذاري دانش بر رفتار زيسـتدر کنار پ وهش

 رابطۀ اين است،داده انجام اروميه در (9414) و کريم زاده صالحي که يامطالعه . ازجمیه درانددهکرناثربخشـي را تیييد 

 .ندارد جودو مثبتي رابطۀ هيچ محيطيزيست رفتار و محيطيزيست دانش ميان استداشته اذعان و کرده نفي را مثبت

ا ل و از مســ بيشــتريکرده درک يلافراد تحصــ فرناندز مانزانال و همکاران هاييافته برمبناي روديازآنجاکه انتظار م

 اســتباشــند، يکي از متغيرهاي مســتقل اثرگذار بر رفتارْ تحصــيیات گردشــگران بودهزيســتي داشــته محيطمشــکیات 

(Manzanal et al., 2015-Fernandez) در نتايج تحیيیي پ وهش، مشاهده شد که افرادي که سطح تحصيیات بيشتري .

 اند. محيطي بهتري را از خود بروز داده، رفتار زيستاندداشته

 اد:محيطي گردشگران مدنظر ترار دتوان پيشنهادهاي زير را براي بهبود رفتار زيستيمهاي پ وهش، براسا  يافته

 زيستاهاي بيشتر با موروعيت محيطها و برنامهساخت فيیم، مستند، سريال -

 محيطي از سنين مهدکودکازيست با اهداف تغيير نگرش و رفتار زيستآموزش محيط -

 زيست و نقش آن در زندگي انساناهاي همگاني براي عموم مردم با هدف آشنايي بيشتر با محيطبرنامهبرگزاري  -
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 بود اميدوار توانکه از اين راه مي عمومي هاياز طريق رسانه زيسـتمحيط زمينۀ هاي عمومي دريآگاهافزايش  -
 به مايلت شروع نقطۀ را فراهم کند و مردم توجه و نگراني موجبات باشد، داشته غيرمستقيم تیثيرات کونک هايآگاهي
 کندا ايجاد را زيستيمحيط اتدامات

 ترويج و تبیيغ سبک زندگي پايدار با مصرف بهينۀ آاا -

 باغچها و گیدان آبياري براي خاکستري هايآا از استفاده -

 سبزا رساني دربارۀ مصرف و خريداري محصولاتتبیيغ و آگاهي -

 مجیس. در زيستيمحيط نمايندۀ پيشنهاد حضور يک -

 

 منابع
 .الاگل يالمیینيتالاا ب :موردا محورعتيطب گردشـــگران دوســـتانهطيمح رفتار(. 9412ســـارا ) يبيب داز، و ،آرمان، آخوندن اد
 .974-977 ،(34)91 ،يگردشگر تيريمطالعات مد ۀفصینام

هر ش ۀسوم مقطب متوسط يۀپا آموزاندانش يطيمحستيز نگرش بر ثرؤم يشناختجامعه عوامل يبررس(. 9466فربد ) ،يیياسـماع
 .تهران نور، اميپ دانشگاه[. ارشد يکارشناسمنتشرنشده  ۀنامانيپا] .تهران
 عدالت و محيطيزيســت رفتارهاي همبســتگي بررســي(. 9416) هین ،هروي مربي و مررــيه ،کريمي ســيمين، ،نوريدرويش

 .93-9 ،(4)1 پايدار،ۀ توسع و زيستمحيط مديريت .محيطيزيست زندگي سبک با اجتماعي
از  نهيبه ۀ: استفاديمورد ۀمطالعيا طيمحستيز يرفتارها رييدر تغ يرسم يهانقش آموزش ي(. بررس9411) يمرتضـ ،يذوالفقار
 .941-919، (1)1 ،پ وهش در آموزش مطالعات اجتماعي .آا

 يرانيانجمن ا مۀفصینا .يطيمحستيز يرفتارها ،يطيمحستيدانش ز ۀرابط يررسب(. 9414سارا ) زاده،ميکر و ،صـاد  ،يصـالح
 .974-971 (،13)7، و ارتباطات يمطالعات فرهنگ

 يرشه مناطق ۀمطالعا محيطيزيست رفتار بر محيطيزيست هايارزش ثيریت بررسي(. 9411) سارا زاده،ميکرو  ،صاد  ،يصـالح
 .72-29 ،(1)7 ران،يا ياجتماع مسا ل. هياروم
 ۀفصینام .ستيزطيمح يرفتار حام يريگدر شکل يو اجتماع يفرد ي(. نقش هنجارها9413) قمانل ،يامامقی و ،اد ص ،يصـالح

 .14-99، (9)7 دار،يپا ۀو توسع ستيزطيآموزش مح
ـــ فـاطمـه،يبن حمـد،م زاده،عبـا  ـــ نگرش يامداخیه ريتیث(. 9417) يیال ،يعیو و ،محمدباتراتدم،  زادهيعی ،نيحس  ۀولانئمس
 .29-64 ،(1)17 ي،کاربرد يشــناســجامعه .يطيمحســتيز ۀولانئو رفتار مســ يمکان يدلبســتگ نيب ۀرابط هب يطيمحســتيز

49110.22108/JAS.2016.20 
محيطي گردشگران در (. سـنجش رفتارهاي زيست9413و اسـماعيیي، مجيد ) ،زاده لسـبويي، مهديرمضـان صـر،زاده فيروزجايي، ناعیيقیي

فصینامه پ وهش هاي  .هاي روسـتاييمقصـدهاي کويري و بيابانيا مطالعۀ موردي: نواحي روسـتايي شـهرسـتان خوروبيابانک پ وهش
 JRUR.2015.5490710.22/059 .173-174، (1)2 روستايي،

 B2n.ir/y85864 .(9411)فرمانداري تهران، 
هاي دوم بر مناطق روستايي و اثر آن بر سازي پيامدهاي گسترش گردشگري خانه(. مدل9412و شاطريان، محسن ) ،کياني سـیمي، صديقه

ــان ــتان کاش ــهرس ــتايي، مجیۀ پ وهش و برنامه .ررــايت جامعۀ محیيا مطالعۀ موردي: بخش تمصــر ش  .141-919، (1)2ريزي روس
http://dx.doi.org/10.22067/jrrp.v5i4.59574 

زيستي در بين گردشگران ها و رفتار محيطها، نگرانيزيست: بررسي فرصت(. گردشگري و محيط9419همتي گويه، زهرا ) و ،متقي، افشين
 .926-977 ،(4)9ريزي و توسعۀ گردشگري، برنامه .شهر بوشهر

https://doi.org/10.22108/jas.2016.20491
https://doi.org/10.22059/jrur.2015.54907
file:///C:/Users/SKY/Downloads/B2n.ir/y85864
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مسا ل اجتماعي ايران،  .هاي تهرانيمحيطي خانواده(. سرمايۀ فرهنگي و رفتارهاي زيست9417و مختاري هشي، عیي ) ،سـيد حسين ،نبوي
1(1) ،141-141. 

وسعۀ محيطي با رويکرد ت(. بررسي تیثير سرمايۀ فرهنگي )بعد نهادينه( بر رفتارهاي اجتماعي زيست9414و حقيقتيان، منصور ) ،واتفي، الهام

 .24-37 ،(6)1اتتصاد و مديريت شهري، عیمي پ وهشي فصینامۀ  .پايدار شهريا مطالعۀ موردي: شهر شيراز

دار در خزر در سواحل ايراني درياي (. بررسـي تبعات اتتصادي مبارزه با گونۀ مهاجم شانه9467و غفارزاده، حميدررـا ) ،هنربخش، نازلي

 .917-997، (1)3زيست، عیوم و تکنولوژي محيط .خزر
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