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 چکیده
 بوده هاسرپناه انسان یعیهمچون حوادث طب یاریبس هایکه همواره در طول بحران مکانی. است یآدم ستگاهیز نتریو مهم نیخانه، اول

 نتریحفظ جان خود به امن یبرا کندیکه افراد را وادار م بحرانی. هاستبحران نیاز ا اینمونه زین رگیهمه هاییماریب وعشی. است

 یبرا یخانگ نهیاست که باعث قرنط ١٩-دیکوو یماریب ر،گیهمه یماریب نیدتریو جد نیخود پناه برند. آخر یها-انهخ یعنیمکان، 

هستند و طبق گزارشات منتشر شده از  ١٩-دیکوو دیجد یماریب ریجهان درگ یکشورها یتمام باًتقری اکنون شده است. یحفظ سلامت

 «یاجتماع گذاریفاصله»و « در خانه ماندن»به  توانیم یماریب نیاز ابتلا به ا یریشگیپ اتاقدام نتریمهم از ،یسازمان بهداشت جهان

 شده است. یچالش بزرگ جهان کیبه  لیدر خانه ماندن تبد کهطوریبه ؛اشاره کرد
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  مقدمه 
معماری بنا، از دیدگاه شناسی نهاد، از دیدگاه مهندسی و خانه از دیدگاه اقتصادی نوعی کالا، از دیدگاه هنری نماد، از دیدگاه جامعه

عنوان فضایی که انسان بیشترین وقت خود  خانه به. (Fazeli, 2008)شناختی نوعی فرهنگ است و از دیدگاه انسان شهرسازی فضا

 های مختلفی به آن پرداخته شده است. یکی از عواملداشته و از دیدگاه گذراند همواره در نظر معماران جایگاه خاصیدر آن می را

سان، خانه وتأث سلامت ان شت جهانی یرگذار بر  سازمان بهدا ست که  ست. خانه به محل زندگی او ا سیاری به آن کرده ا  توجه ب

شناخته می عنوان سکونت  شخصی تک شود. مطالعات وسرپناه و محل  ست که خانهتجربیات  شان داده ا ند بر توامی تک افراد ن

شخص و خانواده تأثیر بگذارد. خانه ساکنانش ایجاد کند ) سلامت  سالم برای  . (Ghaffari & Banaei, 2011باید محیطی امن و 

شان سشواهد علمی ن شت ا سکن و بهدا شت عمومی ت. دهنده روابط محکم بین م سعهدرحالجامعه بهدا ، آزمایش و اجرای تو

 واشت عمومی دارای سابقه طولانی )بهدد. فواید سلامتی را به همراه دار، که از طریق بهبود کیفیت مسکن ی استمداخلات مؤثر

 .(Krieger & Higgins,2002) شدن در عرصه مسکن استالبته متناوب( درگیر

شرایط حساس کنونی که بیماری جدیدی تمام دنیا را درگیر خود کرده و باعث با توجه به بحث شد و با توجه به  هایی که مطرح 

سانخانه شدن ان شین  شده، تغییرات در طراحی ن ست؛ها  ساخت خانه امری ناگزیر ا سناریوهای محتملی که برای  و  بنابراین باید 

شیم. پس نیاز به رویکرد جدیدی داریم که امروزه در تمام این امر وجود دارد را پیش شته با بینی کنیم تا بتوانیم مدیریتی درست دا

 پژوهی.کنند یعنی آیندهدنیا از آن برای مدیریت آینده استفاده می

 

 شناسیروش. 1

 پژوهی. آینده1-1
ست. واژه ”futures studies“پژوهی برابر عبارت لاتین آینده ست که با بهره ”futures“ی جمع ا شده ا ستفاده  گیری به این دلیل ا

آینده، مند و خردورزانه، در مورد نه تنها یک های نظامزنیها و به جای تصییور تنها یک آینده، به گمانهاز طیف وسیییعی از رو 

صور، مبادرت می ست. این دانش شود. آیندهبلکه چندین آینده مت ست که عقلانیت و تکرارپذیری بر آن حاکم ا شی ا پژوهی دان

گویی از ابزارهای علمی و منطقی به جای ابزارهای جادویی و شیییهودی اسیییتفاده بینی و غیببرای مطالعه آینده برخلاف طالع

ندهمی ند. آی تابک باز  هایرو  از (. یکیMogimi, 2015ی چگونگی زایش فردا از دل تغییرات امروز اسیییت )ندهدهپژوهی 

ساختارگرای سا شی که باآینده پ سطح هاینقد رو  پژوه ضوعات خطی،  سی را مو  هایلایه در شدن کنند و به عمیقمی برر

 (.Heinonen et al., 2016هست ) هاعلت ایلایه تحلیل رو  نماید،کمک می مسئلهصورت سازنده

 

 هاای علت. تحلیل لایه1-2
 ,Fateh-Rad, Jalilvand, & Nasrollahi Vasati)است  رویکرد، اکتشافی نظر از و کیفی رو  لحاظ از هاعلت ایرو  تحلیل لایه

 تشکیل سطح چهار از هالایه این .گیردمی آن صورت سازنده هایلایه در شدن ترعمیق با پدیده یک رو ، درک این در .(2014

 .(Inayatullah, 2009)دارد  بیشتری عمق و بوده ترکلی قبلی به یک نسبت هر که است شده

ست. هیچهار لا یرو  دارا نیا صوص در که زمانی ها،علتای رو  تحلیل لایه مطابق ا ضوعی خ صد مو  داریم، پژوهیآینده ق

 تانیلی لایۀ: لیتانی لایۀ: از نداعبارت هالایه این. موردتوجه قرارداد را آینده به دهندهشیییکل ذهنی و عینی هایلایه زا طیفی باید

 بررسییی و مطالعه نظر مورد موضییوع ظاهری لایۀ سییطح، این در که هاسییتعلت ایتحلیل لایه رو  در تحلیل سییطح نخسییتین

 علّی هاینظام لایۀ یعنی دوم لایۀ وارد تسیییرع به اول، لایۀ از عبور با هاعلت ایلایه تحلیل رو : علیّ هاینظام لایۀ. شیییودمی

شه واکاوی به و شودمی سئل هایری یۀ در لا شده ادعای ارائه بر شاهدی مرحله نمایانگر این .پردازدمی هالایه این در نظر مورده م
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ست قبل ساختارهای عمیقینی: بجهان/ گفتمان لایۀ. ا سطح یافتن  ضوع و نیز بازتعریف در این  شت مو سئله بتر پ سیار مهم و م

ست شالوده. حیاتی ا سطح  سطح لیتانی مورد نقد و پرسش قرار میدر این  سطوره/ه گیرند. لایهای نمایش  ستعاره ا  که یهلا این: ا

 .(Inayatullah, & Milokevic, 2015) است متن در پنهان هایاستعاره دنبال به کاراست، سطح ترینو خلاقانه ترینعمیق

 

 
 (Khazaie, Nosrati, & Taklavi, 2015) هاهیلا یعلّ لیتحل روش در هاهیلا: 1 شکل

 

 
 (Inayatullah, & Milokevic, 2015) هاعلت یاهیلا لیتحل و( آشوبناک و دهیچیپ بغرنج، ساده،) SCCC نیب یونگی بردار دو با متقاطع نقشه: 2 شکل

 حقیقت
 درونی

 بیرونی

 ارزش

 «بینی گفتمانیجهان»

 پیچیده

 )ارزش بیرونی( تجربه

 «علل اجتماعی»

 پیچیده

 )حقیقت بیرونی( تحلیل

 «اسطوره/ استعاره»

 آشوبناک

 )ارزش درونی( اصول

 «لیتانی»

 ساده

 )حقیقت درونی( قوانین

 واقعیت

 عمق

 اسطوره -لایه عمیق 
 سطح
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 . سناریونویسی٣-1
 ,Rahnama)ریزی استراتژیک است ریزی مبتنی بر سناریو است که از سازوکارهای برنامهریزی، برنامههای جدید برنامهیکی از شیوه

& Maroofi, 2013)رحمط پژوهیآینده بهترین ابزار عنوان به معمولاً که اسییت منطبق پژوهیآینده اهداف بر چنان . سییناریونویسییی 

 نوانع به باید سناریو هر. است آینده دانستن متفاوت شیوه یک معرف سناریو در واقع هر ،CLAبر  مبتنی سناریونگاری رو  است. در

 منطق یفتوص در و باشد افراد به سناریو از تصویری شهودی سریع ارائه برای کنندهیادآوری برمیان در واقع و کند عمل یک استعاره

 .(Mahmoodzade, Shakerian, & Shahgoli, 2013)باشد  موفق اصلی

 :دارد وجود سناریوها در نگار  اصلی الگوی چهار که است معتقد دیتور رو  سناریونویسی جیمز

 شود.می مسائل فرض تمام حلراه سناریوها فناوری این در... بیشتر،  فعلی، فناوری شرایط بهبود :مداوم رشد .١

ست مداوم رشد شکست آینده، نتیجه این :فروپاشی .2 شأ دارد وجود ما اطراف در فراوانی که تناقضات. ا  ایدهآین چنین من

 است.

ضعیت .3 شد توقف گویای آینده این :باثبات و صاد میان تعادل و ر ست و طبیعت اقت  و ترعادلمت جامعه ایآینده چنین در. ا

 و زنندآن می در نخست را حرف انسانی هایارز . گرددبرمی گذشته به هم و طبیعت هم به سناریو این. است ترعادلانه

 شود.می نگریسته مشکل یک مثابه به معمولاً فناوری به

سناریوهای سه بنیادین هایفرض تغییر دنبال به سناریوها نوع این: دگرگونی .4  تغییر طریق زا دگرگونی. هستند پیشین نوع 

 .(Khazaie, Jalilvand, & Nasrollahi Vasati, 2013)دهد می رخ تغییر معنوی یا فناورانه العادهفوق

 لگو،ا این از پیروی با. کندمی طراحی چهار سییناریو قالب در و بسییته صییورت به را سییناریوها تدوین الگوی دیتور، جیمز واقع، در

 آورد. دست به چارچوب از خارج حالت و تغییر بدون حالت ممکن، حالت ممکن، بدترین حالت بهترین از تصویری توانمی

 کند.حرکت می است مایل که سمتی به سازمان که است زمانی ممکن، حالت بهترین 

 رود.می پیش بد چیز همه که است زمانی ممکن، حالت بدترین 

 شود.می حاصل حاکم روندهای خطی ادامه از تغییر، بدون حالت 

 شود.می تغییرات سبب که شودمی معنوی ظاهر یا مادی آورحیرت ایپدیده که است زمانی نیز چارچوب از خارج حالت 

 .(Bahari, 2012) های ممکن نبستیمبر بخشی از آینده چشم ناآگاهانه طوربه که کندمی مطمئن را ما حالت چهار این به اندیشیدن

 

 
 (Inayatullah, & Milokevic, 2015) ویسنار نیتدو و هاعلت یاهیلا لیتحل ندیفرا: 3 شکل

 لیتانی

 علل اجتماعی

 بینیگفتمان/جهان

 اسطوره/استعاره

 تحلیل
 تدوین سناریو
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 ها. یافته2

 هاای علت. روند رفت تحلیل لایه2-1
 ساختاریافته با متخصصان و نخبگان زمینه پژوهش و تحلیل پاسخ ها و مصاحبه نیمهای علتبه کمک رو  تحلیل لایه

یوع شمشکلات مشهود خانه )مسکن( در خصوص »آنان در رابطه با سؤال مربوط به لایه لتانی )لایه اول( یعنی سؤال: 

 تغییر، به این نتیجه رسیدیم که مفهوم خانه در ذهن اقشار جامعه نمونه دچار «را ذکر کنید ١٩-گیر کوویدبیماری همه

 شده است.

 سیاسی،  -های اجتماعی و فرهنگی، اقتصادی، قانونیعلت»ها به سؤال دوم مصاحبه یعنی سؤال: سپس با تحلیل پاسخ

یر گو روحی روانشناختی مشکلات خانه )مسکن( در ارتباط با بیماری همهعملکردی  -فیزیکی، کارکردی-کالبدی

 ١٩-سییاز تغییر مفهوم و لزوم تغییر کالبد خانه با توجه به شیییوع بیماری کووید، به عوامل زمینه«چیستتت  ١٩-کووید

 خلاصه آمده است. طوربه( ١دست یافتیم. نتیجه تحلیل پاسخ این سؤال در )جدول 

  سوم به سؤال: در گام  سؤالات مربوط به  سخ  ساختار فعلی و موجود بینیچه گفتمان و جهان»تحلیل پا «  خانه»ای از 

پرداختیم و نتایج حاصل از آن شامل مواردی چون: « کند حمایت می ١٩-)مسکن( در ارتباط با شیوع بیماری کووید

نولوژی، فردگرایی، فضییای مجازی، گرایی و کالایی شییدن، ماشییینی شییدن و تکداری و کاپیتالسیییم، مصییرفسییرمایه

های حامی وضیییعیت کنونی خانه از جنس چه نوع تفکراتی طلبی و آشیییفتگی فرهنگی بود و دریافتیم که گفتمانامنیت

 ای وارد بحث و جدال شد.بینیبایست با چه نوع جهانهستند و برای ایجاد تغییر در خانه می

 سؤال آخر از روند رفت رو  تحلیل لایه سش: علت ایدر  صیف موقعیت »ها با پر صلی برای تو ستعاره ا آیا یک ا

سخو تحلیل و طبقه« کنونی وجود دارد  ستهبندی پا شابه به ها در د ضعیت موجود خانه ٧های م ستعاره برای و ها در ا

 ها اشاره شده است.مواجهه با ویروس کرونا دست یافتیم که در جدول به آن

شتی( نتیجه سیر رفت )در روند رفت و برگ شرح بود.  CLAای که پس از اتمام م شیوع بیماری  با توجهبدان دست یافتیم بدین  به 

سان١٩-کووید شکلات و چالش، ان شان، دچار م سرپناه شدهها در خانه یعنی تنها  ضوع لزوم تغییر در های زیادی  اند و این مو

شکار می شتر خانهکند. )نمفهوم و کالبد خانه را آ شناخت بی ضعیتتیجه لایه اول و دوم( اما برای این تغییر نیاز به  کنونی  ها در و

گر آن فهای توصیگر وضع موجود و سپس استعارههای حمایتهست و به همین دلیل با تعمیق در موضوع ابتدا باید به گفتمان

سی این لایه سوم و چهارم( پس از برر شد. )لایه  شنا  سرمایه ها نیز به اینآ ست یافتیم که گفتمان  ن عامل تریداری مهمنتیجه د

 حامی از موقعیت حاضر خانه است که علاوه بر خانه، بر عوامل بسیار دیگری نیز تأثیر دارد.

 

 هاای علت. روند برگشت تحلیل لایه2-2
شنایی با بدیلیهنگام ضرورت تغییر و لزوم آ شتی رو  که به  ستعاره CLAها پی بردیم، در روند برگ های ها و گفتمانبه دنبال ا

 ساختاریافته برای این مرحله بدین شرح است:شده در مصاحبه نیمههای مطرحبدیل بودیم. سؤال

 «ستعاره جدید که می ستان جدید یا یک ا ست یک دا شرایط را کاهش دهد و آن را متحول کند چی ا ؛ ب«تواند این 

های روهها در گبندی آنپرسیش، به نتایج مختلفی دسیت یافته شید که با دسیتهشیده برای این های مطرحتحلیل پاسیخ

ها هشوندگان در بخش نتایج و یافتها در پاسخ مصاحبهاستعاره استخراج گردید که به ترتیب تعدد آن ٨مشابه، در نهایت 

 آورده شد:

o ،خانه هوشمند 

o پذیر،خانه انعطاف 
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o ،خانه آزاد 

o ،خانه خودبسنده 

o ،خانه خیال 

o ،خانه، خانه است 

o ،خانه سبز 

o .خانه به عنوان مرکز جهان 

 ها به چهار حالت متفاوت برای آینده خانه دست یافته شد.ها مبنای نگار  سناریوهای بدیل بودند و به کمک آناین استعاره 

 «ستان خود را( راجع به مفهوم خانه تا افق روایت سازید. )توصیف ش ٢٠٥٠های زیربنایی و جدید )دا ما از آینده ب

های این پرسش به ؛ در تحلیل پاسخ«چیست ( ٢٠٥٠گیر در افق های همهمتناسب با شیوع بیماری« مسکن»و « خانه»

یالیسم گرایی، جبرگرایی فناورانه، اگزیستانسهای بدیل دست یافتیم: طبیعتگر استعارههای حمایتها و گفتمانبینیجهان

ه راهنمایی شدهای بدیل معرفییل یعنی تفکراتی که جامعه را در راه رسیدن به آیندههای بدو بازنگری فرهنگی. گفتمان

 و حمایت خواهند کرد.
 

 19- دیکوو یماریب وعیش با ارتباط در هاخانه موجود وضع یبرا هاعلت یاهیلا لیتحل چهارگانه یهاهیلا: 1 جدول

 شده در هر لایهابعاد مشخص لایه

 مشهودمسئله  -لایه لیتانی
 ایجاد مشکلات فیزیکی و روحی در خانه در پی شیوع بیماری کرونا

 ها در تمامی ابعادتغییر سبک زندگی انسان
 لزوم تغییر خانه و تطبیق با نیازهای جدید

 لایه علل کلان اجتماعی

فرهنگی شامل: ارتباطات و تعاملات، تفریح و اوقات فراغت، آموزش، عبادت و  -علل اجتماعی
 ریدادین

 علل اقتصادی شامل: کار و مشاغل
 گذاریسیاست -علل قانونی

 عملکردی شامل: تحرک و ورزش، تغذیه و تهیه غذا -علل کارکردی
 فیزیکی -علل کالبدی

 روانشناختی -علل روحی

 بینیلایه گفتمان/ جهان

 داری و کاپیتالسیمسرمایه
 گرایی و کالایی شدنمصرف

 شدن و تکنولوژیماشینی
 فردگرایی

 فضای مجازی
 طلبیامنیت

 آشفتگی فرهنگی

 لایه اسطوره/ استعاره

 قوطی کبریت
 آشفته
 سرپناه
 ناآشنا

 مرزبی
 محدود و فشرده

 وسفیدسیاه
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 . سناریوها٣-2

صاحبه نیمه سؤالات م سخبا اتمام  صین حوزه، در نهایت به چهار ها و اعتبار دادهساختاریافته و تحلیل پا ص ناریو که سها با متخ

 گویای چهار حالت مختلف برای آینده هستند دست یافته شد؛ بهترین حالت، بدترین حالت، بدون تغییر، خارج از چارچوب.

در این پژوهش سناریو خانه هوشمند و خانه مرکز جهان گویای بهترین حالت است، حالتی که جامعه و خانه به سمتی  .١

 کند.رفع می کند و نیازهایش راکه مایل است حرکت می

شدهسناریو خانه انعطاف .2 سنده برای بدترین حالت در نظر گرفته  صورتپذیر و خانه خودب  اند، حالتی که هیچ تحولی 

نگرفته و عوامل کلان اجتماعی همچنان در تعارض با یکدیگر قرار دارند. در این حالت تنها سیییاکنین خانه با یاری 

 ایجاد تغییرات ضعیف برای حل مشکلات هستند.های متفاوت به فکر گرفتن از مبلمان

حالت سوم و بدون تغییر، گویای سناریو خانه، خانه است و خانه سبز هست که با ادامه مسیر خطی روندهای حاکم، به  .3

سیر خود ادامه داده و با آگاهآن سوی ها دست خواهیم یافت. در این حالت، روند کنونی به آرامی به م سازی جامعه، به 

 رود.تبدیل شده است، پیش می« خانه»ای ساده که با تغییراتی نه چندان شگرف به داشتن خانه

آخرین حالت که خارج از چارچوب است، نشانگر سناریو چهارم یعنی خانه خیال و خانه آزاد است. این حالت به دلیل  .4

آور، شیییود. این امر حیرتقی میانگیز مادی و فیزیکی، خارج از چارچوب تلای شیییگرف و حیرتظاهر شیییدن پدیده

سمت ست، به گونهقابلیت حرکت اجزاء خانه و ق تواند با حرکت در طول و عرض، ای که هر اتاق میهای مختلف آن ا

های خانه با انجام این کار قادر به ایجاد طور تمام قسمتموقعیت خود را تغییر داده و در مکانی دیگر قرار گیرد و همین

 انگیز به نظر رسیییده و باای حیرتباز و بسییته مختلف خواهند بود. این امکان در حال حاضییر پدیدهمهفضییاهای باز، نی

ساخت سا در آیندههای موجود، دور از دسترس خواهد بود؛ اما چهوساز و محدودیتتوجه به قوانین  ای که نه چندان ب

آسیان گردیده و این سیناریو به بهترین وبسییار سیهلهای جدید، انجام چنین امری دور، با ادامه روند پیشیرفت فناوری

 سناریو ممکن تغییر حالت بدهد.

سی و در نظر گرفتن چهار حالت مختلف، مطمئن می سناریونوی سمتی از آیندهبا این رو   ای هشویم که به عمد یا غیرعمد از ق

 یم.اگرفته و سناریو مربوط به آن را نگاشتهایم و همه حالات از بهترین تا بدترین حالت را نظر پوشی نکردهممکن، چشم

ای ههایی همچون بیماریدر نهایت باید عنوان کرد که با گذشت زمان تغییر خانه )کالبد و روح آن( امری ضروری است و بحران

ایی اسیییتفاده هسیییازند. حال چه بهتر که از چنین فرصیییتگیر بیش از پیش به این امر دامن زده و ما را متوجه اهمیت آن میهمه

ه آماده سازیم. شدهای بدیل ترسیمپژوهی، خود را برای آیندهریزی بر اساس تحلیل و آیندهصحیح کرده و با تعقل و تفکر و برنامه

شتر، باید این آمادگی نه تنها برای ارگان سب اطلاعات و دانش بی ست، بلکه افراد جامعه نیز با آگاهی و ک ضروری ا های مربوطه 

 برای تغییر و تحول مکان زندگی خود یعنی خانه و مسکن خود، آماده سازند.خود را 
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