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Aims: This paper aims to find a comprehensive conceptual model for health landscape by 
reviewing some important and decisive theories on the relationship between landscape 

and health.     

Methods: The theories in the field of health landscape are analyzed based on a descriptive-

analytical method in two categories. The first category examines the existing mechanisms 

explaining the relationship between landscape and health and why the landscape affects 

people's health, while the second category tries to measure these effects by examining the 

quantitative and qualitative dimensions of the landscapes. 

Findings: The analyses showed that the related theories in this field, which were initially 

formed based on a purely objective or subjective, gradually and in the course of their 

evolution, somehow converged with the comprehensive and holistic concept of landscape 

and focused on both aspects of objectivity and subjectivity in analyzing the health 

landscape. This has led to an approach in the field of landscape that emphasizes the role 

of the individual, society and the environment, considering the health of the landscape as 

a relative matter that will vary from person to person 

Conclusion: The presence of individual agency (adaptive skills and capacities of a person) 

and socio-environmental dimensions in today's definition of health in other fields 

indicates the existence of an interdisciplinary agreement on this convergence. This article 

shows that by relying on perception, these seemingly opposite aspects can be put together 

and a meaningful and holistic model can be achieved in relation to the health landscape.
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 یمبنامت برلامنظر س یمفهوممدل  ارائه 

 یتکامل/ یادراک یهازمیمکان
 * 5 کیانوش سوزنچی، 1 ینور مینس

دانشکده هنر،  ،منظر یمعمار یآموزش گروه یدکتر پژوهشگر -1

  رانیمدرس، تهران، ا تیدانشگاه ترب

استادیار گروه معماری دانشگاه تربیت مدرس، تهران،   -5

 )نویسنده مسئول(ایران.

 چکیده

کننده در نییمهم و تع یهایتئور یمطالعه قصد دارد تا با مرور برخ نیا اهداف:

 حوزه در سلامت رابطه از نگرکل یمفهوم مدل کی بهمت سلا و منظر نیرابطه ب

 .ابدیدست منظر

روش  از استفاده بامت سلا منظر نهیها در زمیورئت :هاروشابزار و 

 یرس: دسته اول به برگرفتند قرار یبررس مورددو دسته  در یفیتوص_یلیتحل

مت لاس بر منظر راتیتاث ییمت و منظر و چراسلا نیموجود در رابطه ب یهازمیمکان

یم یعس مناظر یفیو ک یابعاد کم ی. حال آنکه دسته دوم با بررسزدپردایمافراد 

 مت افراد بسنجد.لاکند تا اثرات آنها را بر س

که در ابتدا بر  نهیزم نیا در مرتبط یهاینشان دادند که تئور هایبررسها: یافته

 به خود تکامل ریو در س جیبتدراند، گرفتهشکل یذهن ای ینیع صرفا یوجه هیپا

 ذهن و نینگر منظر همگرا شده و بر وجوه توامان عکل و جامع مفهوم با ینوع

ر حوزه د یکردیرو یریگامر سبب شکل نیادارند.  دیمت تاکمنظرسلا یبررس در

 یمت منظر را امرلاس ط،یمنظر شده که با پررنگ دانستن نقش فرد، جامعه و مح

 متفاوت خواهد بود. گریبه فرد د یکه از فرد دانسته ینسب

( فرد کی یقیتطب یهاتیها و ظرف)مهارت یفرد تیعامل حضور: یریگجهینت

 دهدهننشان ،هاحوزه ریسلامت در سا یامروز فیتعر در یطیمح -یو ابعاد اجتماع

مقاله نشان  نیا .است ییهمگرا نیا بر یصحت و یارشته نیتوافق ب کیوجود 

 ارقر هم کنار در را متضاد ظاهر به وجوه نیا توانیماتکا بر ادراک  باکه  دهدیم

 .افتی دست سلامت منظر با رابطه در نگرکل و معنادار یمدل به و داده

 ادراک ،یفرد تیعامل ،یطیمح تیسلامت، قابل منظر کلمات کلیدی:

 

 مقدمه

 «یفرد تیعام » ؛مت بر دو مفهومسرر ا از معاصررر فیتعار

 نیهمچنافراد و  یقیتطب یهرراتیررهررا و فرفمهررار  یعنی

. از نگاه [1]اند متمرکز شده «یطی/ محیاجتماع یهاتیفرف»

که در آن  اسرررت یآوراز تاب یحد یمت راسررر زین «هربر»

. [2] اسررت یابیو باز تفاحف قابل)فرد( عامل کی تیتمام

 شیآسا از یتیمت را وضع اسر «الیکوراو و رچریب» نیهمچن

 یازهاین ،یفرد یهالیپتانسرر نیدانند که از تعامل بیم رفاه و

شررود یحاصررل م یطیو مح یاجتماع مؤثرو عوامل  یسررتیز

 یکیزیادراک ف با معادل «یفرد تیعام »منظر؛  حوزهدر  [3].

و  بدن قیطر از منظر مخاطبان که چرا شودیم گرفته در نظر

موفق به ادراک آن خواهند شد. از طرف  در فضا انحرکاتشر

 یفرهنگ-یابعاد اجتماع فیدر تعر «یفرد تیرعرام » گر،ید

گفررت کرره مفهوم  توانیم ن،ینقش دارد. بنررابرا زینمکرران 

 بسرررتر در فرد ادراک نحوه به منظر درسررر امت  یامروز

 در کوتاه یمرور در اما. اسررت مرتبط اشی/فرهنگیاجتماع

 «درمانگر منظر» اصررط ا  به ابتدا منظر در سرر امت خچهیتار

(healing landscape) در بار نیاول یکه برا دیرس میخواه 

و در پاسخ به  «گس ر» بنامشناس یجغراف توسط 1995 سرال

تند، سبخش هخاص شفا یهاطیمح یکه چرا برخ سؤال نیا

خاص  یهامکان یخواص شفابخش یبررس اب اومطر  شد. 

ها و شرررهیب, مقدس یارتیز یهامکان همچون رمعمولیو غ

 پاسخ خود پرسرش نیا به تا کرد ت اشگرم آب یهاچشرمه

 اصرررط ا از  یبعد، محققان متعدد یهادر سرررال. [4] دهد

مت اسررتفاده  اسرر نهیدر مطالعا  خود در زم «منظر درمانگر»

 یهامکان یتنها به اثرا  درمان «گسرر ر»چرا  نکهیا اماکردند 

روزمره  یهاتیکه مرکز فعال ییهاخراص پرداختره و مکران

مطالعا  خود  چرا نکهیا وگرفته  دهیناد را اندبوده هاانسرران

انتقاد  موردها آن یسررو ازسراخته،  غرب یایرا محدود به دن

 در هگرفتشکل یهادهیا جیتدربه ل،یدل نیهم به. گرفتقرار 

 و ترعیوسررر یمفهوم به «منظر درمرانگر»توسرررعره مفهوم 

 متمرکز انسرران با ارتباط در منظر سرر امت یعنی تریعموم

 یعموم یهاسرربگ گشت تا مکان تیامر در نها نی. اشردند

 عنوانبهخاص شده و نحوه تعامل انسان  یهامکان نیگزیجا

 یبررا محررل زنرردگ ی/ فرهنگی/ اجتمرراعیعررامررل فرد کیرر

. دریقرار گ یابی( مورد ارزیطیمح یهاتیبراقراب اش )روزمره

و مطر  شررردن  یشرررناسررردانش روان شررررفتیپ با بعدها

ها از پژوهش یابخش عمده ،یطیو مح یتکرام  یهرایتئور

 حا یترج یتکام  یهاشرررهیر یبه بررسررر ایحوزه  نیدر ا

را به  طیپرداخته تا بتوانند نحوه تعامل انسرران با مح یانسرران
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 ولط در دو نیا نیب یفرهنگ/ یستیشده ز نهینهاد یسرازگار

 یطیمح عناصرررر ریتأث نحوه ای و بدهند نسررربرت زمران

 یابیارز مورد افراد یروان سر امت تیفیک در را آمدهدسرتبه

 سؤال نیا به دارد قصرد مطالعه نیا. اندداده قرار سرنشش و

 یهایتئوراز  مسررتخر  جینتا تعاملپاسررخ دهد که چگونه 

 فراهم را منظر سررر امت یفیک یابیارز امکان شررردهمطر 

با  دکنیمقاله ت اش م نی، اسؤال نیپاسخ به ا در  سازند؟یم

بطه را یفیتوصررر_ی یروش تح  با مربوطه یهایتئور مرور

نظر از م یمفهوم یو به مدل قیرا تدق رگذاریتأثعناصرررر  انیم

 .ابدیس امت دست 

   ینظر یو مبان قیتحق نهیشیپ

روان :(Evolutionary psychologyی )تکام  یشناسروان

 نیب رابطه تیو ف سرررفه از طرخ مخت ف بر اهم یشرررناسررر

 نیمثال، ا یبرا ،یشررناسررد. رواندارن دیتأکت و منظر سرر ام

و « یتکام  یشرناسروان» یهاچهارچوب قیرا از طر مسرئ ه

دنبال کرده و بر مبحث کاهش استرس « توجه /میترم» یتئور

ه تع ق ب حس کردیرو گریشود. ف سفه، از طرف دیمتمرکز م

 یایو جغراف یدارشرررناسررریکرده که از پد شرررنهادیمکان را پ

حس یهایتئور نیترمهم از یکی. ردیگیسرچشمه م یانسان

 یشررود که امروزه به حدیم دهینام «ای یتوپوف»تع ق به مکان 

. است هبرگرفت در زین را «ای یوفیبا» گسرترده شرده که مفهوم 

متفاو ، وجود رابطه  ینظرهانقطرههرا، از یتئور نیا همره

 یکه ما در آن زندگ یما و منظر یتسرر ام ما، بدن نیب فیفر

کنند. یم اثبررا  را ،میکنیم نگراه آن بره فقط ایر میکنیم

 شادیا در انسرران ییتوانا تکامل، یتئور طبق بر ،یطورک به

 یکیژنت یهایسازگار براساس یطیمح عناصر با مؤثر ارتباط

 و گیهارت»است.  آمدهدستبهصرور  گرفته در طول زمان 

 افا اکتشرر لحظه از یکیژنت ندیفرا نیمعتقدند که ا «همکاران

 در معاصر انسران رفتار تا خود اطراف طیمح از هیاول انسران

 یکیژنت یهایسازگار از یندیفرا بر واقع در و اسرت انیجر

 اسررت، انشام حال در سررتیزطیمح با مداوم صررور به که

 توارث از یناشررر ندیفرا نی، ادرواقع. [5]کنند یم دیترأک

 یرار ببالات شانس که است یخاصر افراد یکیژنت یهایژگیو

 اطراف طیمح خاص یطیمح طیاند و بهتر با شرررابقا داشررته

، لابا یواقع، افراد با نرخ بقا درانرد. شرررده سرررازگرار خود

 مثل، دیتول در تیموفق قیطر از را خود یکیژنت یسررتگیشررا

 بازنمود ندهیآ یهادر نسل ،شتاًینت و رسرانده اثبا  به شرتریب

ش در جهت  ات ن،ی.بنابراداشررتخواهند  یترعیوسرر یکیژنت

انسرران معاصررر در چارچوب  یگراعتیطب رفتار فیتوصرر

 حیشرررده که در ادامه تشرررر هینظر پنجتکامل منتج به فهور 

 :  شوندیم

« ساوانا» هی(: نظرSavannah hypothesis) «سراوانا» هینظر

ا ب هیانسررران اول یسرررازگار نیب یرابطه احتمال کیاز وجود 

انسان معاصر  یرفتار یهاخود و واکنش نیسرکونتگاه نخست

که به احتمال  است معتقد «انزیگوردون اور»کند. یصحبت م

 ییقایآفر یساواناها یتوسعه انسان یهاسرکونتگاه نیاول ادیز

 درختان با پهناور یع فزارها هاآن بارز یژگیو که بودنرد

بقا  نیتضم یرا برا یکه امکانا  خوب یایژگیو. بود پراکنده

 دواز  یبیطبق نظر او، سررراوانا ترک برآورد. یهرا فراهم مآن

 ،گیترتنیابهانداز و پناهگاه است. چشم یعنی ؛یمکان یژگیو

 یبالا ایها بوته انیشرردن در مپنهان امکان سرراوانا سرراختار

 ییآورده و امکان شررناسا فرهمگونه انسران  یدرختان را برا

 درواقع،. است هکردیم لیاو تسره یبرا را یوحشر وانا یح

 ،یکیزیپناهگاه ف بر ع اوهکه  هسخاوتمند بود یطیسراوانا مح

 است هدادیگونه انسان قرار م اریدراخت زیرا ن یروان یسرپناه

 نسانا یستیتکامل ز  «و فالک نگیالب» راسرتا،نیهم در .[6]

از  ییهاو با ذکر نمونه داده وندیپ طیمح نیا یهایژگیو به را

 هب دارند؛ هینظر نیا تیبر حما یرفتار انسرران معاصررر، سررع

کنند که شرررکلیم مطر  را احتمال نیا هاآن مثال، عنوان

 یهاستگاهیها به زانسان یدرون لیاز تما یها ناشپارک یریگ

 [7]. است قایدر آفر شانهیاول

:  (Prospect-refuge theory) «/پناهگاهاندازچشررم» هینظر

کل شرر «اپ تون»مطالعا   هیبر پا «/پناهگاهاندازچشررم» هینظر

مبه سه بخش چش یاو منظر بصر زیطبق آنال بر .[6]گرفت 

 بود معتقد او که چراشررد. یم میانداز، پناهگاه و خطر تقسرر

..( او را  غذا و ای آب به ازیبقا )ن یبرا هیانسررران اول ت اش

 انیشررکارچ دیماندن از د یمخف نیع درتا  هداشررتیمشبور م

 ونرامیپ طیمح در گردش بهخود  هیاول یازهاین نیتأم یبرا
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 یانداز برااستفاده از چشم ؛یعنی یاستراتژ نیاخود بپردازد. 

 و تیحفظ امن یو استفاده از پناهگاه برا اط اعا  یآورجمع

 یهاها به نسلژن قیطر از و خیتار طول در خطر، از اجتناب

 را یطیمح یامروزانسرران  ل،یدل نیهمبه و هبعد منتقل شررد

 بدون و باز یاندازچشررم نیتأموه بر  ادهد که عیم حیترج

یم فراهم دنج و امن نقاط به را او یدسررترسرر امکان مانع،

 ییهاطیمح ذاتاًمعاصررر  انسرران ،گریدعبار به ای. [5]آوررد 

ها امکان مشرراهده و پنهان شرردن دهد که در آنیم حیرا ترج

 یژگیدو و نیکه ا نشاستی. اما نکته مهم اباشد شتهدا وجود

. سررراخترا خواهند  مط وب طیمح کیردر تعرادل برا هم 

کانم معتقدند و هآن اذعان داشت به  «نزر و شریف» که یانکته

 اندهمراه یناامن و ترس احساس با کم، دیبا د یپناهگاه یها

.[8] 
 دهی: ا(Biocultural theory) «ی/ فرهنگیستیتنوع ز» هینظر

تنوع  فیتوصرر یبرا 1991در دهه  «یفرهنگ سررتیتنوع ز»

 شررکل یزبان و یفرهنگ ،یسررتیدر وجوه مخت ف ز یزندگ

/ یاجتماع دهیچیپ یهاسررتمیکه در درون سرر یوجوه ،گرفت

 نیا واقع، در. [9] اندافتهیتکامل هم درکنار و یکیاکولوژ

 یسازگار قیکه در طول زمان از طر یارابطه اساس بر هینظر

بر اساس  احتمالاًگرفته و شکل طیها و محانسران نیب متقابل

تنوع  و هم شده است میتنظ ،افتهیتوسعه یتکام  تیماه کی

 نیهم به .[10] ردیگیدر برمرا  یفرهنگ تنوع هم و یسررتیز

 هچراکدارد.  یاکولوژبا  یکینزد یارتبراط هیرنظر نیا ل،یردل

 عتیفرهنگ و طب هیاست که به تعامل دوسو یدانش یاکولوژ

بگ به س کیهر  یدگرگون و رییتغ یچگونگو  داشرتهاشراره 

 . دینمایم یبررسرا  یگرینفوذ د

مهم در  یکام ت هینظر کی «ای یوفیب» هی: نظر «ای یوفیب» هینظر

 «ای یوفیب» فیتعر با « سونیو». است عتیطب وبا انسان  رابطه

 موجودا  گرید بهها نوع انسرران یعاطف یوابسررتگ عنوانبه

 «ای یوفیب»معتقد بودکه  او .پرداخت هینظر نیا طر  به زنده،

 نانسا که اسرت ییندهایفرآ و رفتارها از دهیچیپ یامشموعه

 ای ای یوفیبه ب میآموزد که قابل تقسررریم عتیطب با ارتباط از

 ای ایوفوبیو ب ی یتما یرفتارها به منتجمثبت  یهرایریادگیر

 .[11] هسررتند یاجتناب یرفتارها به منتج یمنف یهایریادگی

 ذاتاً ها انسان": سدینویم «ای یوفیب»از  تیدر حما زین «ک ر »

 جهرران برره نسررربررت یکیولوژیحس قرابررت ب ینوع یدارا

ها آن یستیو بهز یورمت، بهرهس ا در که هستند یرانسرانیغ

 انسررران»، پژوهشرررگر دو نیا.  از نظر [12] "اسرررت مؤثر

صاحگ تفکر مانند  یگونه انسران نینخسرتهمان  ای «خردمند

 عناصرررر انسررران از یعار یطیدر مح گرید وانا یتمام ح

 اناهیگ و وانا یح به شد به رونیازا و افتهیتکامل سراخت

ت اس وابسته اطرافش طیمح در موجود ییغذا منابع عنوانبه

 زنده موجوا  ریسررا با انسرران یسررتیزتشربه هم درواقع،و 

 ابقمط. اموزدیرا ب یحفظ بقا، سازگار یتا او برا شده سربگ

در درون انسان معاصر  یاجداد یسازگار نیا ه،یفرض نیا با

ها قرن یبه مرور و در ط که یای. سرررازگاردارد وجود زین

 دیبقا و تداوم نسرررل بشرررر مف یبرا ازآنشاکهو  افتهیتکامل 

 زنده اطراف یایو دن یعیطب طیانسران معاصر را به مح بوده،

 اطراف طیشررود تا به محیم موجگو  سرراختهمند ه اقخود ع

 بتوان گفت که مطالعا  دیشرررا .[13] بگذارد احترام خود

 گرمیترم اندازچشمانداز مط وب و چشرم نهیزمدر  «چیاولر»

 نی. همچن[11] هسرررتند ای یوفیب هینظر دیرمؤ یبره نوع زین

خود  در کارنامه را ییای یوفیاز مطالعا  ب یفهرسررت که ،«کان»

 و یکی  ژنت ایتما از یادسررته یکه به بررسرر یدارد؛ مطالعات

 یها برخآن تا شرردهپردازد که سرربگ یها مانسرران در بالقوه

 نیهم در. [14]د دهن حیترج شررتریب گرید یمنافر را به برخ

ها و معتقدند که اندام زین  «و سررراانگرارس یمهراف»رابطره، 

تکامل یعیطب یهادر پاسخ به فرم انسان یحس یهاسرتمیسر

مثبت  یهاجنبه صیتشررخ و ییبه شررناسررا قادررا  اوو  افتهی

 یمنف یها)غذا، دوسرررتان وجفت مناسرررگ( از جنبه یطیمح

 که یطیعناصر مح در برابر انسان لذا. اندسراخته( زیدآمی)تهد

احساسا   هموارهاست،  یدر هماهنگاش ییای یوفیب زیغرا با

، لیرردلنیمه بره و [15] داد خواهرردرا از خود بروز  یمثبت

 در تعادل عدم و یعیطب یهافرم بتیدر غ انسررران احتمالاً

 نی؛ چرا که اشد خواهد ماریمضرطرب و ب ،یطیمح سراختار

 .دبو نخواهنداو  ییای یوفیب زیغرا هیها قادر به تغذطیمح
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را در غالگ واژه  «تع ق بره مکان حس»کرانسرررپرت  «توآن»

ها و کرد. او معتقد بود احسرراسررا ، ارزش انیب «ای یتوپوف»

 یزندگ مکان یایها نسبت به جهان، در جغرافطرز فکر انسان

 یریگشکل در یمهم نقش یمکان تشارب و دارد شهیها رآن

 نیاز اول یکی «توآن. »[16] شتدا خواهندانسان  تیشرخص

 عنوانبه را مکان کیاسرررت که امکان فهم  یدانرانیجغراف

 از: است آوردهفراهم  یراکاد و یفرهنگ عناصر از یمحصول

هرا، تعهرردا  ارزش قیطر ازنظر او، مکران و مخراطرگ آن 

یب یفضا کیو  شوندیمرتبط م به همو احساسا   یق ااخ

 ییایبه جغراف یانسررران یهاها و ارزشتیفعال قینرام از طر

 هدیا نیبر طبق ا ن،یبنابرا. ابدییرمیی( تغتیر)هو نرام یدارا

میترم یهاطیخاص و مح یهامکان به افراد یکینزد احتمالاً

 یاهم احظقابل صور به را هاآن یزندگ تیفیک تواندیم گر

 بهبود بخشد.  

ر شرررد، که ذک گونههمان:  «ایتوپوفول» در «ای یوفیب» گیترک

 ،یکیژنت یاسرررت کره به همراه یتکرام  یمفهوم «ایر یوفیب»

 هیفرض نیا. دارد اشاره عتیطب و انسان نیب یتکام  و یقیتطب

 یالبقاء و تو در یسودمند لیبه دلکه  است یاجداد یاقتباس

همان ابتدا  از اما. [17] است افتهیتکاملنسل در طول زمان 

 دیتأکوجود داشررت: نقد اول به  هینظر نیا بر یدو نقد جد

 یندگز مخت ف اشکال به انسران یکیقه ژنت ابه ع « سرونیو»

 یکیولوژیب تشربه در رزندهیغ عناصررر نقش بودن کمرنگ و

و  نقد دوم به کمرنگ بودن نقش  داشررته اشرراره هیاول انسرران

 در.   [15]شرردیوارد م هیفرضرر نیفرهنگ و آموزش در ا

 نقدها پژوهشرررگران ت اش کردند تا با مرتبط نیپاسرررخ به ا

نگر و کل جامع یکردیبه رو «ای یوفیب»و  «ای یتوپوف»سرراختن 

را  یتکام _یکیولوژیو ب یکه دو کانسرررپت فرهنگ برسرررند

انسان  یوابستگ یتکام  یهاشهیر یدربرگرفته و امکان بررس

از  نینو یمفهوم ادامه در ن،ی. بنابراسازد فراهم را عتیبه طب

 وندیپ  «یزیغر لیتما»داده شررد که از  توسرررعه «ای یتوپوف»

 صررحبت( زنده ریخورده  با مکان )شررامل دو جزء زنده و غ

 نسانا و داشته یسرازگار تیکه قاب  منعطف یوندی، پکردیم

گونه و خود بومسررتیز نهیزم در دانش کسررگ سررمت به را

 ،اسررراس نیابر   .[15] کندیم تیمربوط به آن هدا یهرا

توسعه یرفتار ستمیسر کی عنوانبه عتیارتباط انسران با طب

ه شکل گرفت طیتعامل با مح درژن  یمند و بر اساس سازگار

 یانسرران را برا یکیو ژنت یدرون زهیتعامل به انگ نیاسررت. ا

 ثبت ازمندین گرید یو از سرررو اشرررتهد ازین طیکاوش در مح

 اخیتشربه شرده در ذهن انسران اسرت. در واقع، اشت طیشررا

و  کیوتیچه ب ؛یطیمح طیشرا یریادگی و کشف یبرا یدرون

مثل دیتول و ماندن زنده یبرا را فرد شررانس ک،یوتیب ریغ چه

 ت اش هک دارد تیاهم زین نکته نیا ذکر البتهخشد. بیمبهبود 

 یهاثبت و ضبط تشربه ندیفرآ نیهمچنو  طیکشف مح یبرا

تر پررنگ یدر طول دوران کودک اکتشررافا ، نیا از حاصررل

 یافرد را بر  ،یتکام  ندیآفر کیاز  یبخشررر عنوانبهو  بوده

 گر،یطرف د از. [18] کرد خواهدآماده  یدر بزرگسال یزندگ

یم ینمع شرررتریب طیبا مح یتعام  نیبودن چن یتکام  یزمان

 رقابلیغ دیآیم ایدن به آن در فرد که یطیمح طیدهد که؛ شرا

 با ییارویرو احتمرال امر، نیا کره چرابراشرررد.  ینیبشیپ

 رسدیم به نظر. سازدیم فراهم را ترمتنوع و شتریب یهاتشربه

 واندبت مکان کی مط وب یکیتنوع اکولوژ رابطه، نیا در که

 را آن ط،یمح در ییایررپو شیافزا و یکنواختیبررا کرراهش 

 به هود،ش و کشف امکان شادیا با و ساخته ینیبشیپ رقابلیغ

 طیمح و انسررران انیم یتکام  تعامل نیا سررراختن تریغن

 .   دیآن کمک نما رندهیدر برگ یفرهنگ_یستیز

 حوزهدر  هاپژوهش از یاعمده بخش: یطیمح یشرناسروان

 یتئور» ای «/توجهمیترم» یاز تئور یطیمح یشرررناسرررروان

 نیکنند. با ایم یرویدو پ نیاز ا یبیترک ای «کاهش اسرررترس

ر دوم ب یو تئور یاول بر وجوه شرررناخت یتفراو  که تئور

 تمرکز دارد.  یوجوه تکام 

: (Attention/restoration Theory« )/ توجهمیترم» یتئور

 قیطر ازاطراف خود را  طیمح انسرران یتئور نیا بر اسرراس

و  یاراد تمرکز ایتوجه  ؛یعنیتمرکز  ایرتوجره  از مردلدو 

توجه  [10].کند یم پردازش ،یرارادیغ توجه و تیقابل هدا

 یهمچون حل مسرئ ه کاربرد دارد. خستگ یدر موارد یاراد

شرود افراد تمرکز خود را ینوع توجه باعث م نیاحاصرل از 

 که گردندزودرنج  ایکار و قرار، فراموشی، بدادهاز دسرررت 

 خواهد هاآن یکار یکاهش بازده باعث تیدر نها امر نیا
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 توجه یابیو باز یکاوریر، «کراپرالن و کاپالن». از نظر شرررد

خواهد  ریپذگر امکانمیترم یهاطیبا حضرررور در مح یاراد

 اگریاح طیمح کی عنوانبه عرتی، طبرابطره نیهم دربود. 

از  بودن مشزا ،تربزرگ جهان با ارتباط حس شادیا تیباقاب 

محرک و) یبصرررر یهاتیبودن از جذاب یغن، هایروزمرگ

( و کندیج گ م خودبه  رامخاطگ  یرارادیکه توجه غ ییها

خود را  یکند تا انسررران توان ذهنی، کمرک مبودن منعطف

 نیترجذاب ازجم ه یکیولوژیزیف یتئور نیا .[5] ابدیربراز

ح یرشررترا  عتیمت و طبسرر ا نیب رابطه که اسررت یمطالعات

 صرررور بررهرا  آن یادراک_یاگرچرره وجرره فرهنگ کنرردیم

 . ردیگیدر نظر نم یام احظهقابل

 (:Stress Reduction Theory« )کاهش استرس» یتئور

با کاهش اسرررترس  مرتبط کیولوژیزیف-کویسرررا یهایتئور

 ریغ یعیطب طیمح کیررانررد کرره حضرررور در نشررران داده

مرتبط با اسررترس مانند فشررار  یم جسررمانع ائ دکننده،یتهد

. [19]دهد یم کاهش را پوست قیخون، ضربان ق گ و تعر

 یرفتار ،یواکنش روان ینوعاسترس  مطالعا ، گونه نیدر ا

 ییایکه انسرران درهنگام رو شرردهدرنظر گرفته  یولوژکیزیو ف

کند، از خود نشان یم دیتش را تهد امکه سر ییهاتیموقع با

ش  ات «همکارانش و چیاولر» رابطه نیهم در. [20]دهد یم

تکامل، نقش منظر را در کاهش  یهایتئور برهیتکبا  داشررتند

، واکنش به مشموعههاآن. از نظر [11] دهند حیاسترس توض

یافتد و سررطحیم اتفاخ ناخودآگاه صررور به یعیطب یها

 یمثبت را یتأث( سرراده نگاه کی ی)حت عتیطب باتماس  نیتر

 نیا منشررأ هاآن ازنظرداشررت.  خواهدبر کاهش اسررترس 

 یرابگردد. یماست و  به بقاء نسل بشر بر یتکام ها واکنش

 که ادد حیتوضرر توانیم یچهارچوب تکام  برهیتک بامثال  

تر از دو کم استرس ،پناهگاه حس یتداع لیرنگ سربز به دل

 . هستند آتش ادآوریرنگ قرمز و زرد است که 

 Ecological theory of« )ادراک یاکررولرروژ» یتررئررور

perception:) »هیوسرربه 1991سررال در «ادراک یاکولوژ  

شد.  مطر  یبه ادراک بصر نینو کردیرو عنوانبه «بسونیگ»

ها ها و پاسختنها به نسبت محرک یاو ادراک بصرر دهیبه عق

 تیقاب »کننده و ادراک نیشرررود ب کره روابط بیمحردود نم

اساس،   نیشرود. برایشرامل م زینرا ( affordance« )طیمح

 روابط یرو بر که کرد شنهادیرا پ یایطیمح-یاو مدل رفتار

 نی. در ادارد دیتأک طیکننده و محافتیدر نیب یتعام  و ایپو

 ه،یسا ازجم ه یامکانا  مخت ف کهاسرت  یمنبع طیمدل، مح

 یدرفضا تیفعال و نشرستن ،یروادهیپ امکان نگ،یپارک غذا،

 نیا «بسونیگ»دهد. یخود ارائه م متفاو را به مخاطبان  امن

 یاسررت که وقت معتقدنامد و یم  یطیمح تیامکانا  را قاب 

کند، آن  نیتأمرا  یمخاطب یازهاین یباشد تا تمام قادر طیمح

آن  یآل برا دهیررا یطیمح ایرر یکیچ اکولوژین کیرر طیمح

 یکردهایف رو االبته برخ .[21] بود خواهدمخاطگ خاص 

یم فرض ثابت نقطه کی درکننده را ادراک که کیسرررک ا

کننده با ادراک را حاصرررل تعامل ادراک «بسرررونیگ» ،کردند

کننده همراه شده و ادراک تیفعال با که گرفت نظر در طیمح

 وام با «نگولدیا» انشامد.یم طیمح در ریتأثبه شرررناخت و 

اگر  هک کندیم انیب را نکته نیا بسرررونیگ هینظر از گرفتن

یاز آنچه ادراک م یادراک حاصل از حرکت است پس بخش

. [22] باشرررد وابسرررته ما حرکت یچگونگ به دیبا میکن

 کندینکته اشاره م نیا به «بسونیگ» دهیا لیدر تکم  «مرویچ»

 نیاسرررت و به رابطه ب ژهیهرفرد و یبرا یطیمح تیکره قاب 

کننرده تع ق دارد. بع اوه او معتقد اسرررت که و ادراک طیمح

انسرران یبرا یمتفاوت یرفتار تیقاب  ط،یمح متفاو  دمانیچ

 «آلفونزو ». [23]د کر خواهد شادیمتفاو  ا وانا یح ایها 

 یورهاکه فاکت کندینکته اع ام م نیا تیبر اهم دیترأکبرا  زین

. رندمؤث طیتعامل با مح یبراافراد  یریگمیتصررم در یطیمح

 یابر میتصررم مث اًسرراده  عمل کی انشام یمثال، برا عنوانبه

 تیفیهمچون ک ازهاین از یمراتبس س ه طیمح کیرکت در ح

بخش بودن لذ  تیو در نها طیمح تیامن زانیمها، یدسترس

قرار خواهد  سنششتوسط هر فرد مورد  یدسترس ریهر مسر

 هیاول یازهاین اگر. مازلو، ازین هرم هیگرفت و درسررت شررب

گر ا ن،یبنابراتواند به مرح ه بعد برود. ینم فرد نشررود، نیتأم

خود نباشررد،  مخاطبان هیاول یهاتمیآ کنندهنیتأم طیمح کی

 خواهندمط وب  یتعرام  طیبرا مح یافراد برا احتمرال کمتر
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ها را تیقاب  از یمتنوع بازه طیو برعکس، اگر مح داشرررت

از  یسررطو  مخت ف یتواند برایم طیشررامل شررود؛ آن مح

 .[24] دیآ به نظرامکانا  مناسگ 

   یشنهادیپ یمفهوم مدل

 سترب) طی)انسران( و مح اینافر پو انیتعامل م ادراک، تیقاب 

 ط،یدر مح ای. نافر پوسررازدی( را ممکن میفرهنگ/ یسررتیز

در  یو جمع یاز تشارب فرد حاصررل ادراکا از  یانباشررت

 تیرضا زانیم کنندهنییتع یادراک انباشت نیااسرت و  طیمح

 یادراک یهاانباشررت زانیم شررکیب. بود خواهد طیاز مح او

 ستیمشابه ز یمکان یایکه در جغراف یافراد انیمشترک در م

 یمکرران یایرراز افراد بررا جغراف شرررتریب مراتررگبررهانررد کرده

 و یریگشکل بستر یعنی طیمح هرچه اما. است رمشرترکیغ

 یتربالا ی/ فرهنگیسررتیز تنوع از یانسرران ادراکا  انباشررت

از  افراد،  یشرررتریب تعداد یبرا طیبرخوردار باشرررد، آن مح

امر بخصررروص در  نیا. گرددیسرررالم محسررروب م یطیمح

را تشربه  یریمهاجرپذ یکه نرخ بالا شرررهرهااز  یاریربسررر

 . دارد یفراوان تیاهم کنند،یم

 یهاح قه کندیممقرالره برا اتکا بر ادراک ت اش نیا رونیازا

 یهررایرا در تئور یمرردل مفهوم دهنرردهلیررمرتبط تشرررک

مدل را نشان  یریگشکل مراحل 1 دیاگرام. ابدیب شردهمطر 

. دهدیم شیگرفته را نماشکل یمفهوم مدل 5 دیاگرامداده و 

روع ش ازهاین قیو با تدق یادراک یکردیمدل با رو نیا فیتعر

 واسطهبه یسرتیز یازهاینکه گفته شرد،  طورهمان شرود؛یم

ها مشررترک اسررت. همه انسرران انیم در یانسرران صیخصررا

که  «گاه/پناهاندازچشم» یتئور برهیتکنگارنده معتقد است با 

 سررکون و یعنی طیغالگ در مح یرفتار یژگیبراسرراس دو و

 یتکام  یسرررتیز یازهایرن توانیشرررده م فیحرکرت تعر

ابق . مطداد حیتوض را طیمح در ایپو نافر عنوانبه کنندهادراک

 و حرکت واسرررطهبره عمردتراً فضررراادراک،  یبرا اکولوژ

ه ب دنیبخشبا وسعت  نظرگاه  و شودیم ادراک یگرمشاهده

 حرکت بهرا  نافرو  شادهیا اورا در  تیاحساس امن نافر، دید

خواهرد نمود و  قیتشرررو دیرجررد یتشربرره فضررراهررا یبرا

 یگرفهبه مکاش ازین یعنیدر انسران  نهینهاد ازین گ،یترتنیبد

 ه وجود س س مثابهبهپناهگاه  ،یخواهد کرد. از طرف نیتأمرا 

 در یبصررر/ییفضررا یخصرروصرر و یعموم یهامیحر یمراتب

 یکانون ای جذب نقاط در را توجه و مکث امکان ط،یمح

امکان  تریعموم یهامیدر حر سکون. ساخت خواهد ممکن

 ترخصرروص یهامیحر درو  سررازدیمعاشررر  را فراهم م

ها ها و اسررترسفراغت و جدایی از روزمرگی خ و ، امکان

اگر این خ و  در پنرراه طبیعررت  ژهیوبررهآورد. را فراهم می

رمیم و ، ت«کاپ ان و اولریچ»اتفراخ بیفترد، مطرابق برا نظریا  

ریکاوری روانی را ممکن خواهد ساخت. اما در مرح ه بعد، 

ای هبایسرررت به کمک شررراخصنیازها می این نیتأمکیفیت 

ی، های تکام مورد ارزیرابی قرار گیرد. مطرابق با تئوری مؤثر

ن ها، اولیبسرررتر اولیه پرورش ذائقه انسررران عنوانبهطبیعت 

.کندنیازها را تعیین می نیتأممعیاری است که کیفیت 
 

 
 .(نگارنده)مآخذ:  مدل یریگشکل مراحل. 1 دیاگرام
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 تیرضاشوند،  نیتأم تریعیطب یدر فرم ازهایهرچه ن یعنی

 اام. ختیرا در مخاطبان خود برخواهند انگ یشتریب یروان

که  یان/رویستیز یازهاین نیا ،«ای یتوپوف» هیمطابق با نظر

 درشده  نهیحفظ بقا در گونه انسان نهاد یبرا مرورزمانبه

 یفیط یریگبه شکل منتجمتفاو   یمکان یایتعامل با  جغراف

 خود ییجا ازها فرهنگ نیو  ا دهیمتفاو  گرد یهااز فرهنگ

. اندشده اازهین تیفیک ایطعم  یابیارز یبرا یاریبه مع لیتبد

 ،«ونبسیگ» یادراک هیبا نظر مطابق اما، شاخص نیا بر ع اوه

 یهاییتوانا براساسکننده عامل ادراک عنوانبه مخاطگ

 یازهاین به طیمح ییپاسخگوخود نحوه  یتیشخصو  یجسم

 تیگفت که در نها توانیم نیبنابرا. دیسنش خواهدخود را 

 کنندهیابیارز  تریف عنوانبه یو فرهنگ یفرد ،یعیطب یارهایمع

کرده،  نییرا تع ی/ روانیستیز یازهاین نیتأمنحوه  تیفیک

 سوم، گام در و تینها در وها را معنادار خواهند ساخت. آن

 نیأمتموفق به  یطیمح ،«یطیاستطاعت مح» هیبا نظر مطابق

نها تاز مخاطبان خود خواهد شد که نه یشتریب فیس امت  ط

 را وعتن نیا ب کهرا ارائه دهد،  یترمتنوع یطیمح یهاتیقاب 

 کند راههم یفرهنگ/  یفرد/ یعیطب یهافرافت بادرنظرگرفتن

/ یعیطب یهافرم در ازهاین نیتأم امکان ؛گریدعبار به ای

(.5 و 1 دیاگرام) باشد داشته مخت ف یفرهنگ/ یفرد

 

 
.نگر در رابطه با منظر س امت )مآخذ: نگارنده(کل یمدل مفهوم .5دیاگرام 

 ها مواد و روش

، از مرح ه قبل آمدهدستبهارزیابی مدل پیشنهادی  منظوربه

ای تصویری شامل هشت تصویر متفاو  از نامهپرسش

های شهری تهیه شد تا به کمک آن نقش متغیرهای پارک

 عنوانبهاص ی این مدل )که در دیاگرام شماره یک 

یاد شده( در  هاآنها از منتج از تئوری رگذاریتأثهای شاخص

قرار گیرد. تمامی  یموردبررسمت محیط، بینی س اپیش

نامه از میان زنان انتخاب شدند دهندگان به این پرسشپاسخ

 فاکتور  ریتأثتا 

 

 

 

جنسیت در ارزیابی نتایج خنثی گردد. از میان پنشاه 

اسخ نامه پنفر به پرسشکننده در این آزمون، تنها چهلشرکت

کنندگان خواسته شد تا بعد از دیدن هر دادند. از شرکت کامل

تصویر میزان رضایت خود را  بر اساس طیف لیکر  و با 

، "سطمتو"، "زباد"، "خی ی زیاد "انتخاب یکی از پنج گزینه 

اع ام نمایند )تصویر شماره  "خوشایند نیست اص اً "و  "کم"

(. 5تا  1
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 [5منبع: ] ییا: مسکن محفظه 5شکل 

در نهایت، امتیاز هر صحنه از طریق جمع امتیازهای 

دهندگان به آن صحنه محاسبه و در نمودار شماره یک پاسخ

مشخص گردید، نموداری که امکان مقایسه امتیاز هر تصویر 

 سازد. می ریپذامکانرا با سایر تصاویر 
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)مآخذ: نگارنده( نامهامتیاز تصاویر بر اساس نتایج پرسش .1 نمودار 

هاد دهنده مدل پیشنبرای ارزیابی نقش سه متغیر اص ی شکل

شده در این مطالعه یعنی؛ میزان طبیعی بودن یک صحنه، 

ماعی اجت-های فرهنگیهای محیطی آن و تطبیق نشانهقاب یت

ها و موجود در صحنه با ذهنیت مخاطبان ، از نشانه

ال، ثدر تصاویر استفاده گردید. برای م مشاهدهقابلهای ویژگی

برای سنشش میزان طبیعی بودن یک صحنه، نسبت تعداد 

 ازجم ههای سازنده عناصر طبیعی در هر تصویر پیکسل

 های سازنده عناصرپوشش گیاهی و آسمان به تعداد پیکسل

.مصنوع مورد شمارش قرار گرفت )نمودار شماره دو(

 

به مصنوع در هر صحنه )مآخذ: نگارنده(.   یعینسبت عناصر طب شی. نما5نمودار 

  

 تصویر هشت تصویر شش تصویر هفت تصویر پنج تصویر چهار تصویر سه تصویر دو تصویر یک

100 

110 

120 

130 

140 

150 

 کمترین امتیاز بیشترین امتیاز
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های محیطی هر تصویر بر اساس امکانا  همچنین، قاب یت

در آن تصویر یعنی؛ وجود مسیرهای  مشاهدهقابلمحیطی 

 اهدهمشقابلهای ها، فضاهای بازی و فعالیتحرکتی، صندلی

گردید )جدول دهی امتیاز یسواردوچرخهدر تصاویر همانند 

شماره یک(. 

 محیطی تصاویر یهاتیقاب :  1جدول 

 
های اجتماعی یا فرهنگی  بر اساس سه ویژگی در ادامه، نشانه

ها، اص ی یعنی؛  کاراکتر فضایی هر تصویر )معماری ساختمان

ن در آ مشاهدهقابلهای شهری(، پوشش گیاهی ع ائم یا نشانه

تصویر و همچنین م یت افراد حاضر در آن تصویر )که از 

 قرار موردسنششقابل تشخص است(  هاآنچهره و یا لباس 

.گرفت )جدول شماره دو(
 فرهنگی/ اجتماعی تصاویر یهایژگیو: 5جدول

 

های اص ی بر اساس نمرا  حاصل از ،  جدول دادهتیدرنها

بررسی تصاویر در جدول شماره یک و جدول شماره دو و 

 ، شکل گرفتنامهآمده از  پرسش به دستهمچنین امتیازهای 

ز ا)جدول شماره سه( و مبنای سنشش ارتباط میان متغیرها 

 واقع شد. « ی پیرسونضریگ همبستگ»طریق محاسبه 
 

  نامهپرسشاز  آمدهدستبهو امتیازا   هاشاخصارزیابی تصاویر بر اساس  :5جدول
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 ها یافته

طور که نتایج ماتریس همبستگی )جدول شماره چهار( همان

دهد؛ رابطه میان هر سه متغیر اص ی مدل پیشنهادی نشان می

ر نامه، بالاتر از صفر است. این امدر پرسش شدهکسگبا امتیاز 

این متغیرها در میزان س امت  مؤثرنقش  دهندهنشانخود 

ر گرفته ببر صحت مدل پیشنهادی شکل یدییتأمحیط و 

 ها خواهد بود. اما آنچه بیشتر اهمیت دارد، وزن اساس آن

 

 

ت. بینی نتایج اسدر پیش هاآن یرگذاریتأثمتغیرها و میزان 

از محاسبه ضریگ همبستگی،  آمدهدستبهمطابق با نتایج 

از وم؛ یعنی تطبیق فرهنگی/ اجتماعی با امتیرابطه میان متغیر س

است. این  1,55برابر با مقدار   باًیتقراز تصاویر  شدهکسگ

دهنده نقش قوی این متغیر نشان 1,11مقدار عددی نزدیک به 

مخاطبان و کسگ  ازنظردر تعیین میزان س امت یک محیط 

 امتیاز بالاتر است. 
 : ماتریس همبستگی5جدول 

 
از طرف دیگر؛ ضریگ همبستگی میان میزان طبیعی بودن هر 

بیعی های عناصر طتصویر ) که بر اساس نسبت تعداد پیکسل

( و دهشمحاسبهساخت های مربوط به عناصر انسانبه پیکسل

 1,55برای هر تصویر، مقداری در حدود  شدهکسگامتیاز 

یر در غاین مت م احظهقابلاست. بزرگی این مقدار نیز از نقش 

ها خبر داده و اهمیت آن را در بینیتعیین نتایج پیش

سازد. همچنین ضریگ گیری مدل خاطرنشان میشکل

همبستگی این متغیر با متغیر سوم یعنی تطبیق فرهنگی/ 

است. این مقدار از همبستگی،  1,29اجتماعی، مقداری برابر با  

ده ور شتعامل دو سویه میان طبیعت و جامعه )فرهنگ( را یادآ

گیری محیط و  بر ضرور  هماهنگی این دو متغیر در شکل

 کند.   می دیتأکس امت 

صفر  غیر باوجودتوان گفت که اما در رابطه با متغیر سوم می

 شدهسگکبودن ضریگ همبستگی این متغیر در رابطه با امتیاز 

زان آن در تعیین می مؤثرنامه که به معنای وجود نقش از پرسش

این ضریگ  1,51  حدوداًحیط است، مقدار عددی س امتی م

این نکته است که این متغیر در مقایسه با دو متغیر  درآور ای

دیگر وزن کمتری را در مدل پیشنهادی به خود اختصاص 

 درخواهد داد. البته ذکر این نکته نیز اهمیت دارد که مقدار 

های محیطی هر تصویر در این گرفته شده برای قاب یت نظر

های های محیطی و فعالیتآزمایش بر اساس تعداد ویژگی

 کهیدرحال، شدهمحاسبهدر آن تصویر  مشاهدهقابل ریپذامکان

های متفاو  برای قاب یت یهاوزنممکن است در نظر گرفتن 

 متفاو  نتیشه را اندکی تغییر دهد. 

ای خطی که هشفافیت بیشتر نتایج، نمودار رگرسیون منظوربه

رابطه میان سه متغیر مستقل )یعنی میزان طبیعی بودن یک 

ای ههای محیطی آن صحنه و تطبیق نشانهصحنه، قاب یت

های با زمینه درصحنهاجتماعی موجود -فرهنگی

فرهنگی/اجتماعی مخاطبان( را با متغیر وابسته ) یعنی امتیاز 

کند، ترسیم گردید. کسگ شده آن تصویر( بررسی می

است، رابطه  مشاهدهقابلطور که در  این نمودارها نیز همان

خطی میان متغیر وابسته، به ترتیگ با دو متغیر مستقل 

 کهیدرحالاست.  فرهنگی/اجتماعی و طبیعی بودن شدیدتر

این رابطه با متغیر مستقل دیگر یعنی قاب یت محیطی تضعیف 

تواند تر گفته شد، این نتیشه میشود. که بر اساس آنچه قبلمی

میان این دو متغیر اص ا   یرخطیغاز با تعریف یک رابطه 

گردد )نمودار شماره سه(.  
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مستقل و وابسته )مآخذ: نگارنده( یرهایمتغ انیرابطه م شگرینما یخط یهاونیودار رگرس. نم5نمودار 

 نیر اد آمدهدستبه جیگفت که بر اساس نتا توانیم تیدرنها

 یاص  ریسه متغ یمطالعه بر مبنا نیا یشنهادیمدل پ ش،یآزما

 طیمح س امت زانیم ینیبشیقادر به پ کی اگرامیدر د ذکرشده

 رهایغمت زیر یمدل با درنظرگرفتن تمام قیخواهد بود، اما تدق

 رشتیب یهاداده یگردآورو  ترقیدق شا یانشام آزما ازمندین

 است.  

 یریگشهینت

مهم در رابطه با منظر س امت،  یهازمیمکان یدر بررس 

و  یتکام  یشناسروان کردیشاخص در دو رو یهایتئور

ر مشخص شد که ب تیدرنهاشد.  یبررس یطیمح یشناسروان

 یشناسوانر ا ینظر ریسا جی)که نتا «ای یتوپوف» هیاساس نظر

 قالگدر  عتیدر برگرفته(، ارتباط انسان با طب زیرا ن یتکام 

 یمند حاصل از سازگارتوسعه یرفتار ستمیس کی

 ا ینظر تیغا نی. بنابراشودیم فیتعر ی/فرهنگیکیژنت

. اما ردیگیرا دربرم یو فرهنگ یکیولوژیهر دو وجه ب یتکام 

 یناسشدر روان هیدو نظر یریگشکل هیپا ا ینظر نیا جینتا

«. / توجه میترم» هیو نظر« کاهش استرس» هیشد؛ نظر طیمح

 شیرا در کاهش استرس و افزا عتینقش طب هیدو نظر نیا

پررنگ دانسته و معتقدند مشاهده و حضور  یورتمرکز و بهره

افراد کمک خواهد کرد.  یذهن یکاوریو ر اءیبه اح عتیدر طب

 یاکولوژ»حوزه،  نیدر ا م احظهقابل یهاهیاز نظر گرید یکی

روع ش «بسونیگ» «یطیمح تیقاب »است که با مفهوم « ادراک

 تیقاب »و  «یفرد تیعام » توأماننقش  ،تیدرنهاو  شودیم

. با درنظرگرفتن شماردیم یدر خ ق منظر س امت جد «طیمح

 فیبا تعر کندیها، مطالعه حاضر ت اش مپژوهش نیا جینتا

نگر از و کل یمفهوم یها، به مدلآن انیرابطه معنادار م کی

 .ابدیساختار منظر س امت دست 
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 .است نشده گزارش سندگانیتوسط نو یمورد :یتشکر و قدردان

 .است شده ذکر سندگانینو تعهد فرم در :یاخلاق یهاهیدییتأ

در فرم تعهد نویسندگان  منافع تعارض وجود عدم :تعارض منافع

 .ذکر شده است

 نشده گزارش سندگانیتوسط نو یمورد :هاتی/حمایمنابع مال

 .است
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