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Aims: In the past years, the increase in economic pressures and the shrinking of families 

and the motivation to live a simple life have caused an increase in the demand for small-

scale houses. The quality of housing is directly related to the dimensions of the spaces, on 

the other hand, flexible housing is a housing that can help in the optimal use of small-

scale spaces and can respond to the needs of users during the life cycle, considering the 

size of the household and the level of family livelihood. The purpose of this research is to 

identify the framework and ranking of flexibility components that can be effective in 

small-scale housing. 

Methods: In this research, using the descriptive-analytical method, the effective 

components in the design of flexible small-scale houses were identified and the conceptual 

framework of the research was confirmed using the Delphi method. Then, using the 

survey method, these components were ranked in the 10th district of Isfahan through 

Shannon's entropy test. The statistical population includes three groups of experts, 

architectural experts and the public, whose opinions have been compared and analyzed 

using comparative analogy. 

Findings: The research findings show that the components that are important from the 

point of view of all three groups include: multi-functional spaces, mezzanine spaces, 

adaptable facade with variable uses, use of shallow plans with rectangular geometry, 

movable furniture according to ergonomics and movable partitions according to It is 

ergonomic. 

Conclusion: In the end, it can be concluded that among the identified components, several 

components such as partitions and movable furniture are compatible with human 

ergonomics and adaptable view, and modern technology is an important tool to achieve 

them.
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طراح  مؤثرعوامل    یابیارز    ی هاخانه  یدر 

بر    دیتأکبا    ریپذانعطاف  اسیمقکوچک

)نمونه   یساختمان  نینو  یهای آورفن

 اصفهان( 10: منطقه یمورد
 * 3ندا صحراگردمنفرد ، 2 زدانفری دعباسی دکتر س، 1 فر یعاطفه ذوالفقار 

دانشگاه علم و  ،  یدانشکده معمار،  ارشد  یدانشجو کارشناس -1

   رانیا، تهران ، رانیصنعت ا

معمار،  یمعمار  ارگروهیدانش -2 و ،  یدانشکده  علم  دانشگاه 

 . رانی،اتهران ، رانیصنعت ا

،  یمعمار  ارگروهیدانش  اریاستاد،  یمعمار   یمهندس،  دکترا -3

. رانیا، تهران ، رانیدانشگاه علم و صنعت ا، یدانشکده معمار

 )نویسنده مسئول( 

 چکیده 

ها  وکوچک شدن خانواده  یاقتصاد  یفشارها   شیگذشته افزا   یهادر سال  اهداف:

انگ ز  زهیو  برا   شیافزا   ،سببیستیساده  شده    اسیمقکوچک  یهاخانه  یتقاضا 

ارتباط مستق  تی فیاست. ک ابعاد فضاها  با  مسکن    گریازطرف د  دارد،   یمیمسکن 

 اسیبا مق  یازفضاها  نهیهم به استفاده به  تواندیاست که م  یمسکن   ریپذانعطاف

 تواندیخانواده، م   شتیمع  زانیکوچک کمک کند و هم با توجه به بعد خانوار و م

ن ا   یکاربران در طول چرخه زندگ  ازیبه    یی پژوهش شناسا  نیپاسخ دهد. هدف 

بند رتبه  و  م   یریپذ انعطاف  یهامؤلفه  یچهارچوب  که  مسکن    تواندیاست  در 

 ؤثر باشند. م اسیمق کوچک

و   ا   : هاروشابزار  توص  نیدر  روش  از  استفاده  ،با  ،    یلی تحل  _ ی فیپژوهش 

با و     ییشناسا  ریپذانعطاف  اسیمقکوچک  یهاخانه  یمؤثر در طراح   یهامؤلفه

شد. سپس با استفاده از   دیپژوهش تائ  یچهارچوب مفهوم   یاز روش دلف  استفاده

  ون شان  یآزمون آنتروپ  قیاصفهان از طر  10ها در منطقه  مؤلفه   نیا   یشیمایروش پ

آمار  یبندرتبه و    یمعمار  ن،کارشناسانیشامل سه گروه متخصص  یشد. جامعه 

  شده لیو تحل سهیمقا هاآن،نظرات  ی قیتطب اسیکه با استفاده از ق باشندیمردم م

 است. 

که ازنظر هر سه گروه مورد    ییهامؤلفه  دهدی منشان    قیتحق  یهاافتهیها:  یافته

فضاهاشدهواقع  تی اهم شامل:  عملکرد  یاند   ینما  طبقه، مین  یفضاها  ، یچند 

کاربر  ریپذقیتطب پلان  ر، یرپذیی تغ  یهایبا  از  هندسه  کم  یهااستفاده  با  عمق 

مطابق با    متحرک  یهاشنیوپارت   یمبلمان متحرک مطابق با ارگونوم   ، ی لیمستط

 . باشدیم یارگونوم 

 شدهییشناسا  یهامؤلفه  انیگرفت در م  جهینت  توانیم  تیدر نها  : یر یگجهینت

قب  مؤلفه  نیچند ارگونوم  شنیپارت  لیاز  با  مطابق  متحرک  مبلمان  و   یو  انسان 

 است.   هاآن به    دنیرس  یمهم برا   یابزار   ن ینو  یهستند که فناور  ریپذقیتطب  ینما

انعطاف  اسیمقکوچک  یهاخانه  کلیدی: کلمات    ی ،چهارچوب مفهوم   یریپذ، 

 اصفهان 10،منطقه  ریپذانعطاف اسیمقکوچکخانه 

 

 مقدمه 

ها همواره در تلاش هساتند تا هه مساکنی مناساس دسات  انساان

کاارهران در طول   یازهاایا مساااکنی کاه هتواناد هاه تماا  ن  ،نادههیاا

پاسااوگو هاشااد. افزایا تقا ااا و افزایا    یهردارمدت ههره

هه مسااکب هرای  دسااتیاهی    تا موجس شااده ،هزینه سااا ت  

شاود.  اکثریت آحاد مرد  هه دلیل فشاارهای اتتااادی دشاوار  

یکساان و کمبود تنو  در مساکب    یهاپ یساا ت تهمچنیب 

ه مساکب  هاعث شاده اسات که توانایی مرد  هرای دساتیاهی ه

جمعیتی کشاور و   درصاد  5/ 9مناساس کاها یاهد. نر  رشاد 

رشاد سری  جمعیت    هاعث   ی،نیهه شاهرنشا  یمندعلاته  ایافزا

 بیو هه همیب دلیل مشاکل تمم  شاده اسات در مراکز شاهرها  

اسات. عوامل   شادهلیهه امری همگانی تبد  شاهرهادر  مساکب  

  تیمت هالای مانند افزایا تقا ااا هرای مسااکب،   ییزاهحران

مساکونی    یهاپ ییکساان و نبودن ت  یهاپ یساا ت تزمیب ، 

اسااتفاده از  همچنیبهرای افرادی ها درآمد متوسااو و کم و 

غرهی هاعث افزایا هزینه ساا ت مساکب شاده و    یهاساب 

توانایی دستیاهی هه مسکب مناسس هرای تمامی اتشار   جهیدرنت

ولی هاید هه ایب نکته توجه داشااات که  .   نیسااات  ریپذامکان

صارفه نباید از کیفیت فاااها هههرای دساتیاهی هه مساکب مقرون

  ی راهکارهاها اسااتفاده از   ساات یهایهناهرایب م .کاسااته شااود

فااااایی را هاه وجود آورد کاه   ،هاا کمتریب هزیناه  ریپاذانعطاا 

ن هاه  دهاد    یازهاایا هتواناد  کاارهران  ودپااسااا   موتلف 

چند عملکردی    یفااااها.راهکارهایی همچون اسااتفاده از 

را   توانادیم گونااگونی  در سااااعاات موتلف کاارکردهاای 

متناساس ها نیاز کارهران از ی  فااا پوشاا دهد و  همچنیب 

هه  انواده کم     تواندیم  واحدهاتاهلیت توساااعه و تفکی  

کناد تاا در زماان انقبااد  ود ، فااااایی از  ااناه را تفکیا  

اجاره دهد تا هه اتتاااد  انواده کم  کند و در زمان کرده و 



 3اصفهان( 10: منطقه ی)نمونه مورد یساختمان ن ینو یها یآور بر فن  د یبا تأک ریپذانعطاف  اسیمقکوچک   یها خانه ی عوامل مؤثر در طراح ی ابیارز  ـــــــــــــــــــــــــــــــ

Naqshejahan                                                                                                                                                                            Volume 13, Issue 3, Autumn2023 

جلوگیری   مکااننقالو    ییجااجااهاهشااادن  اانواده از   ترهزرگ

پووها شااانااسااااایی    کناد. ایب    مؤثر ی  هاامؤلفاههاد  

ی هندرتبهو    اسیمقکوچ ی در طراحی مسکب  ریپذانعطا 

هر جاایگااه فنااوری نویب   دیا تامک اصااافهاان  هاا   10آن در منطقاه 

نوآوری پووها  .  هاشاادیم هامؤلفهایی شاادن ایب هرای اجر

و مساکب   اسیمقکوچ در آن اسات که ارتبا  میان مساکب 

را درحوزه    کنادیمرا هرترار    ریپاذانعطاا  و راهکاارهاایی 

شااادن مساااکب   کارآمدترکه هه  دهدیمارائه   یریپذانعطا 

آنجاسات که    تمملتاهل. البته نکته کندیمکم     اسیمقکوچ 

شاااناساااایی شاااده ،نیازمند   یریپذانعطا  یراهکارهااکثر  

وات     مؤثرنویب هساات تا هتواند اجرایی شااده و   یهایفناور

 گردد.

 مرور ادبیات 

در ایب هوا هاا توجاه هاه دو مسااائلاه اصااالی مطر  در ایب 

کوچاا یعنی  ااانااه  پووها و  ااانااههااای  هااای مقیاااس 

اهتادا هاه    ،و میاان ایب دوهاای مرتبپاذیر و یاافتب مؤلفاهانعطاا 

هالادسااتی مسااکب    عنوانهه  صاارفههههررساای مسااکب مقرون

و موتعیات ترارگیری ایب  ریپاذانعطاا و  ااناه   اسیا مقکوچا 

 شده است.  پردا ته  ادهیات مو و   ترهزرگدر هستر  پووها

 صرفهبهمقرونمسکن  

مساکنی اسات که هتواند هرای اکثریت  صارفه ههمقرونمساکب 

ی متفااوت پااساااوگو هااشااااد و درآمادهاامرد  هاا میزان  

 بیتاممهتوانناد علاوه هر    یی هاا درآماد متوساااو و کم اانوارهاا

میزان درآمد   کنند. بیتممساارپناه ، سااایر نیازهای  ود را نیز 

تاهل اساتطاعت یا   مساکبی  ارهایمع بیتریاصال  جزءکارهران  

اسات که نقا متفاوتی در هازار مساکب    صارفهههمقرونهمان 

 انوارها نباید هرای تهیه مسااکب ،    ] 1 [.ایجاد کرده اساات 

  .کنناددرصاااد درآماد مااهااناه  ود را صااار     30یا از  ه

صااار  درصاااد درآماد  ود را    30 اانوارهاایی کاه هیا از  

دچار   شااده،کنند  انوارهای زیانده نامیده هزینه مسااکب می

حال  هاایب  .شااوندمشااکل هرای تممیب سااایر نیازهای  ود می

صاار  توانایی  حتی تر هسااتند که  هایی ها درآمد پاییبگروه

؛  مسااکب  را ندارند   بیتممهرای درصااد از درآمد  ود   30

  شاود ه گفته میگونه از  انوارها فقر سارپنااصاطلا  هه ایبهه

ها  یکی از مشاکلات هزرگ دولت   هاآنتممیب مساکب هرای   و

هاه گردآوری تعااریف   1جادول    ]2 [.شاااودمحساااوی می

 انوار  در ارتبا  ها درآمد    صارفهههمقرونمتفاوت از مساکب 

دیدگاه نویسندگان متفاوت پردا ته است. از
 ))منب  : نگارندگان پردازانهینظر دگاهیاز د  صرفهههمقرونمسکب    فی:تعر 1جدول 

 

 نظریه  سال پردازان نظریه 

اجلاس سران گروه ملی مسکن  

 صرفه بهمقرون

ی آن متناسب درآمد تا متوسط که هزینههای کم برای خانواده   استانداردهامحلی مناسب و معقول با توجه به   2011

 شان باشد.ها به نیازهای اولیه باقدرت پاسخگویی خانواده 

 .تلقی گردد صرفهبهمقرونعبارت است از واحدهای مسکونی که برای افرادی با درآمد متوسط،  2010 باتا 

ی توانایی مردم برای به دست آوردن شود بلکه درباره های مسکن و سطوح درآمد مربوط نمیهزینهصرفاً به   2005 شرکت مسکن نیوزلند

 باشد.مسکن و حفظ مالکیت آن می

که توانایی برآورده نمودن  شود درحالی های مسکن اطلاق میبه ظرفیت خانوارها برای برآورده ساختن هزینه 2004 بورک

 .باشد  اشتههای ضروری زندگی را دسایر هزینه

از نگاه چشم سوم  تأمین امنیت برخی از استانداردهای معین در قیمت یا اجاره است که تحمیل نمی 1990 مک لنان و ویلیامز  شود، 

 )دولت( بار نامعقول بر درآمدهای خانوار است.

قبول ازنظر  قابل  دبا استاندار  خانواده بتواند    بهااجاره پس از پرداخت    اجاره ایی قابل استطاعت خواهد بود که 1993 هنکاک

 .خود را فراهم سازد یازها ین اجتماعی

  شود یمصرفه اشاره  هههه مسکب مقرون  یهندگونهدر ادامه هه  

،مسکب   ییاهه چهار گونه مسکب کوچ  ، محفظه  توانیمکه   

حداتل  ریپذانعطا   مسکب  ]   یو   : کرد  ها  گونهبیا[ 3اشاره 

 ب یا  قی که مو و  دت  ریپذانعطا   اسیمقکوچ  انه    گاهیجا

مشوص   و مو   اتیاده  یپووها است را در هستر هالادست

 .کندیم
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 ( Micro- Housingمسکن کوچک ) 

ی  ا انهمسکب کوچ  ی  تکنی  طراحی هرای دستیاهی هه  

  مترمره    32از    ترکوچ ی  واحدهااز طریق     صرفهههمقرون

 سالب ، سرویس ههداشتی و   رندهیدرهرگ (،که 1است )شکل 

از    منظورههی  آشپز انه است.   ههینه کردن  فاای دا لی 

  ، روشب  و  هاسقفرنگ  دا لی  انبار  همچنیب  و  هلند  ی 

  گونه بیا  . شودیمی مبلمان و دکوراسیون استفاده  ریپذانعطا  

]4[. هاشدیمی استراحتی مشترکی را دارا فااهامسکب 

 

 

 [4: مسکب کوچ  منب : ]1شکل 

 (Mobile Office) ییامسکن محفظه

  گونه بیدر مسکب است. ا  یدیصنعت جد  ییامحفظه  مسکب

  شود یماستفاده    هایکشتکه در دا ل    یی نرهای کانتمسکب از  

سا ت   نهیسا ت آن ناف هز  نهی(و هز2)شکل    شدهسا ته

   یها هر رومحفظه  گونه،بیاست. در ا یسنت وهی  انه هه ش

 

گسترش    ترارگرفته  گریکدی محفظهاهندییم و  مسکب    یی ا. 

امکان حمل  وهعلا مدتهر  و  ،داراونقل  کم   ی زمان سا ت 

مح  ی سازگار انعطا   و یها  همچن   ار یهس  یریپذو    ب یو 

[3]  هاشدیم صرفهههمقرون

 
 [3منب : ] ییا: مسکب محفظه 2شکل 

 ر ی پذانعطافمسکن 

  مدولار ی دیگری همچون مسکب  هانا   ها  ریپذانعطا  کب  مس

تطعه مسکب  نامبرده  یا  مسکب  شودیمایی  نیز   ریپذانعطا . 

دارد . هاتوجه هه    صرفهههمقرونی مناسبی هه مسکب  دهپاس 

 ایی که  ،  ریدار ها توجه هه میزان هودجه گونهبیادر  3شکل 

 

 

 

ا جمعیت  انوار و ها افزای  کندیمدارد واحدی را  ریداری  

ی مجاور  انه را افزایا  هابیزمها  ریداری    تواندیم ود  

جمعیت   کاها  ها  یا  را    تواندیمدهد  که     گونهآنتطعات 

(  . ایب مدل نیز ها در  3هه فروش رساند ) شکل     واهدیم

هه  درآمد  انواده    تواندیم نظر گرفتب سویتی در کنار  انه  

 ]3 [.کم  کند
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[3]منب :  ریپذانعطا :مسکب 1شکل 

 ( Naked Houseخانه حداقلی )

.    دنشو یمسا ته    مدولاری  ها  انهی حداتلی در کنار ها انه

 را در کار انه   هاآن   توانیمی حداتلی  ها انههه دلیل سادگی  

 

 

- %20  عموما    واحدها. ایب    کرد   دیتول  سا ته ایپ  صورتهه

( 4)شکل ]3 [.زیر تیمت هازار هستند 40%

 ی:مسکب حداتل 4شکل 

. شده است یهررس شانیها یوپیوهد  و  ت یجمع هه همراه   صرفهههمقرونمسکب  یهاگونه 2در جدول 
 [3صرفه ]ههمسکب مقرون یهند : گونه 2جدول 

 

مسکب    ، ادامه  مسکب    اسیمقکوچ در    ریپذانعطا  و 

ه  ی مجزا هررس  صورتهه ارتبا   دو هرترار شده و    بیا  بیو 

  ریپذانعطا   اسیمقکوچ مسکب    یراهکارها   ت یدرنها

پووها  که در    بی( محدوده ا5شکل )  شده است.  ییشناسا

م  افتبی  یپ مسکب    اسیمقکوچ   ی ها انه  انی ارتبا   و 

را  نشان داده است.  ت،اس ریپذانعطا  
 

 

هاویژگی جمعیت هدف گونه مسکن  

مترمربع(  32)کمتر از کوچک بودن واحدها افراد مجرد در نواحی متراکم و مرکزی شهر  مسکن کوچک  

 توانایی ذخیره هزینه شناسایی نشده  افراد مجرد در نواحی متراکم و مرکزی شهر  مسکن محفظه ایی 

پذیرمسکن انعطاف  درآمد خانوار کم    امکان توسعه یا کاهش  

درآمد یا متوسط خانوار کم  خانه حداقلی   پیش ساخته   
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 و محدوده پووها منب : نگارندگان   صرفهههمقرونمسکب  یهند گونه: 5شکل

     اسیمق کوچک مسکن 

اوایل دهه   آمریکا هتل  1900در  نفردر   Single  ههای ی  

Room Occupancy  ی  آن را  توان  شده هود که میسا ته

سا تمان هرای  تاریوی  کوچ ساهقه  نظر  های  در  مقیاس 

سا تمان ایب   . کارگران  گرفت  کار  محل  نزدی   در  ها 

موتت  هه مراکزصورت  دلیل    و   شدهسا تهشهرها    در  هه 

 . هر واحد فاتد فاای آشپز انه  کوچ  هودن فاای دا لی،

های مرتبو ها  از افراد تمثیرگذار در اصلا   سیاست   [ یکی5] 

نگار دانمارکی   جیکوی رایس روزنامه،  درآمد  افراد کم  مسکب

زاغه.هود   زندگی  مستندی  او  هه  تبدیل  را   نیویورک  نشینان 

هدون تهویه و نور    ،های پرازدحا تاویری کرد که از مسکب

ایب کار هاعث شد تا توانیب جدید   .کردندطبیعی استفاده می

آپارتمان اندازه  و  کارهران  ایمنی  تاهرای  که   ها  شود  ویس 

مترمره  ها حداتل    37حداتل مساحت ایب واحدها هاید هراهر ها  

کوچ    انهامروزه  [.  6]   هاشدمتر  2.40ارتفا    های 

ایالاتهه در  استرالیا   اوص  و  ای  فزاینده  طورههمتحده 

هستند       ی  عنوانههکوچ     یها انهجنبا  [. 7] محبوی 

اجتماع م  است   یافراد  یهرا  یجنبا  زندگی    واهندیکه 

هه حداتل رساندن    "  که از طریق  [ .8]   داشته هاشند  یترساده

کاها   دست    "  مساحت و  هه  جنبا  [.  9]   دیآیممسکب 

  " از    ی ستیمالین یم  دهیااز    هرگرفته    اسیمقکوچ   یها انه

 [10]  گرفته است   سرچشمه " ههتر است  ترکم

 اس یمق کوچکابعاد مسکن  

هیچ تعریف دتیقی هرای مسکب   شدهانجا هر اساس مطالعات  

اندازه مسکب    اسیمقکوچ  در   اس یمقکوچ وجود ندارد. 

و  گوناگون  یشهرها نبوده  ی  زیرهرنامهدر    توانیم  یکسان 

را متفاوت در نظر گرفت.    اسیمقکوچ شهری، اندازه مسکب  

همانند اندازه ی     تواندیم  اس یمقکوچ اندازه ی  آپارتمان  

ها مساحت    و ی استاد را هاشد.   مترمره    32تا    14آپارتمانی 

ی کوچ  در هر شکل ها انه  هاتفاوتی  همه از    نظرصر 

هودن هه    صرفهههمقرونیی همچون  ها فرصت ها ایجاد    تواندیم

کم    مسکب  ا.  [11]   کندگسترش  ها آپارتمان  ب یمساحت 

شهر  45حدود    یطورکلهه از  و  است  شهری  تا    یمترمره  

متوسو    زیسا  کایدر آمر  ،مثال    یمتفاوت است . هرا دیگری  

  ی هر در و  ی کره جنوه ،اما در ژاپب  .مترمره  است  45تا  25

در   [.  16]   تر هاشدممکب است کوچ   ییاروپا  یاز شهرها

در    یمتراژها  6شکل   نشان    ی کشورهامتوسو  متفاوت 

 . است  شدهداده

 

 

( theintersection,2021متفاوت )منب  ) یکشورها:متراژمتوسو مسکب در 6شکل 
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واحد    "عنوان  هه  اسیمقکوچ   ایمسکب  رد     انیهه گفته تاز

روش  " یتیحما از  استفاده  هرا  یهاها  افراد    یگوناگون 

م  مندعلاته همچن  شودیاحداث   ای رد    یمعمار  بیو 

عبارتMCR)  اسیمقکوچ  هرا  ی(  که    ی هاپروژه  یاست 

م گرفته  نظر  در  م  شود ی کوچ   از   یاریهس  تواندیکه 

حل   را  ] کندمشکلات  دت12.  مساحت  مسکب    ق ی[ 

  سندگان ی نو   دید  از  ومتفاوت    یکشورهادر    اسیمقکوچ 

  ها دگاهی د بیاز ا یتعداد 3متفاوت ،موتلف است. در جدول 

 .دیهه وجودآ سهیمقا  ت ی شده است تا تاهل یگردآور

 نگارندگان( )منب  : اسیمقکوچ مرتبو ها اهعاد مسکب  اتی: نطر 3جدول 

 نظریه پردازهی نظر

کوچک وجود دارد    یهاخانه ی دائمی در  زندگ  ممکن .  یطی محستیزاثرات    نیترکوچکمتر مربع  با    50خانه کوچک به طور کامل و مجزا با مساحت حداکثری  " ( thnندرلند )موسسه 

 [13] " شوندی نمتعطیلاتی در نظر گرفته  خانهک ی عنوانبه  هاآن ، بنابراین 

 [14] . است  مترمربع 70تا  20بین  اسیمقکوچک ی واحدهااندازه  (2018برتون )شیرر و 

همکاران  و  بوکرمن 

(2018 ) 

 [14] .شودی مدر نظر گرفته   مترمربع 60در حدود   اسیمقکوچک ی واحدها 

Amitage et 
(2017 ) 

 [14] استمترمربع  90کمتر از  اسی مقکوچک ی واحدها

 [14] باشد تربزرگبرابر یا حتی  توانندی گرم یدی کوچک در شهر هاخانه اندازه متوسط واحد مسکونی در یک شهر با اندازه   ( 2014ایگلسیاس )

 [14] باشد . تربزرگ یا آلمان  کنگهنگ  کوچکی هاخانه از  تواندی م ی کوچک در آمریکا هاخانه اندازه  (2014) چلی م

 [14] شودی مدر نظر گرفته   مترمربع 36در محیط با مساحت کمتر از  شدهساخته ی واحدها عنوانبه ی کوچک هاخانه  (2012) لانیتاز

 :اسیمقکوچک ی هاخانه یونه شناسگ

هه دو دسته    تونی هرا  ررو یش  دگاه یاز د  اس یمقکوچ  یها انه

 ی کوچ  دائم یها انهو   حملتاهلکوچ    یها انه

 

[ 15(  ] 4دارند)جدول    یانواع  زیکه هر کدا  ن  شوندیم  میتقس

 [ (15)منب : ] اسیمقکوچ  یها انه ی:گونه شناس 4جدول 

 ویژگی گونه شناسی

 نمادین  • حمل قابل

 کانتینری •

 است. متر مربع 20حداکثرمساحت  •

 است. قابل حمل با تریلر •

 است. شده ساخته به دست کاربران •

 .شودمیجا عنوان کاروان از مکانی به مکان دیگر جابهبه •

 دارد. تمرکز بر جمعیت جامعه •

 است.های دیگرانتقال از محل ساخت به مکانقابل  •

 قابل جابجایی •

خااارد خااااناااه • هاااای 

 ساخته ،پیش

 

 باشدمترمربع می 40مترمربع و حداکثر   20حداقل مساحت  •

 ماه ثابت است. 6حداقل  ،شودجا میندرت جابهبه •

 است. دومهای دست خانه •

 اغلب در مالکیت یا اجاره و رهن است   •

 دارد. تمرکز بر اجتماع و محیط •

 حمل طور کامل قابلبه •

ها ،کشتی ، اتوبوس  کاروان 

 ،چادر ، کامیون 

 

   است. بسیار کوچک •

 اقامت موقت هستند.برای حمل و عمدتاً هایی که بسیار قابلسازه  •

 طورمعمول ، از ابتدا ساخته نشده است  این نوع ، به •

 شود مانند اتوبوس یا کامیون استفاده می •
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های  کمپ رایگان ،جنگلزمین های  ،    ها  کاروان  ینگقانونی مانند پارک  های  پارکینگدر نظر گرفتن   •

 های مشخص شده. زمانجهت توقف در  دولتی و سایر اموال خانوادگی یا اموال دوستان

 دائمی

 

 مساحت دارد.مترمربع  50کمتر از  • های کوچک خانه •

 شودمی  ایجاد دوستان و خانواده  ,مالک یا تولیدکننده  توسط ,زیاد احتمالبه •

.روستایی نیمه یا روستایی مسکونی منطقه یک در • رد ر دا  قرا

 مساحت دارد. مترمربع 70کمتر از  • مسکونی )انبار ،گاراژ( •

 را دارا می باشد.مدت امکان اقامت کوتاه  •

 در شهرها و مناطق حاشیه ایی شهرها وجود دارد  •

کااوچااک  خااانااه • هااای 

های  روسااتایی یا مجتمع

 آپارتمانی کوچک

مساحت  مترمربع    40و معمولاً کمتر از  دارد  ساحت: فضای کوچک مخصوص فضاهای خصوصی افراد  م •

  دارد.

 است. آشپزخانه و حیاطفضاهای مشترک مانند دارای  •

 هزینه با توجه به موقعیت متغیر است . •

 .عنوان مسکن مشترک یا اجتماعی است اجاره به •

 اس یمق کوچکابعاد مسکن  

همانند اهعاد مسکب هه سه دسته    اسیمقاهعاد  مسکب کوچ 

   ی هنددسته  ی و اتتااد  ی( ،اجتماع  یو کم  یفی)ک   ی: کالبدیکل

 

  شده یهررس  اسیمقکوچ اهعاد مسکب    7. در شکل  شودیم

است. 

 

 
 : نگارندگان(مأخذ) اسیمقکوچک: ابعاد مسکن 7شکل

 یهعد کالبد

  هلندمدت در    یزندگ   یهرا  یاتتااد  ت یهه  اطر و ع  مرد 

  ب یکه ههتر  را دارند،  اسیمقکوچ   یهادر واست آپارتمان

در شهر     انهصاحس    واهندیاست که م  یافراد  یانتوای هرا

ز هز   یزندگ   رایشوند.  هه    ییهالا  نهیدر شهرها    ها  انوادهرا 

چکندیم  لیتحم اگر  واحدها  ییفاا  دمان ی.    ی در 

هه  یسنت  یهاهمانند  انه  اسیمقکوچ  ن  یسوتهاشد    از یهه 

که هه نا   اسیآپارتمان کوچ  مق  ی. دهدیکارهران پاس  م

 اتاق هزرگ    یشامل   شودیشنا ته م زین یآپارتمان مجرد

 

 وای را در    یو فاا  ینهار ور  ،یزندگ   یفاا  است که  

از آن هاشد   یهوش  تواندیم  زی. آشپز انه ندهدیم  ی ود جا

  ی ههداشت سیاتاق کوچ  که در کنار آن حما  و سرو  یا ی

  تیمورد اهم  یکالبد  یوجود دارد. از راهکارها  زین  یکوچک

 . اشاره کرد ریهه موارد ز توانیم اسی مقکوچ  یهادر  انه

صورت دورنگرا هه  ود توجه  :  انواده هه  ت ی محرم  ت یرعا

 گران یمرهو  هه  انه ازنظر د  یرفتارها   واهدیو م  کندیم
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 انواده    ی انوادگ   میهتواند حر  دی انه ها  بیپنهان هماند. هناهرا

 . را حفظ کند

اجتماع  جادیا ا  یرواهو  هرترار  جادی:  جهت  رواهو    یفاا 

د  یاجتماع در    ی رور   یامر   گرانیها  که در صورت  است 

ا نگرفتب  در    گونهبینظر    ، اسیمقکوچ   یها انهفااها 

 بینظر کرده تا هتوانند ا انه صر   یفااها  گریاز د  بیساکن 

 . فااها را فراهم کنند

افراد  یی فااها  جادیا ها  مرتبو  پدر    یکه  مادر    ایهمچون 

نزد  ای  بیزوج مآن   یهستگان  در  انوارهاهاشدیها    ی : 

  یی اگسترده هستند هه گونه  مه یصورت نها ههدرآمد  انوادهکم

  کنند یم  یها زندگ ها آن  بی از  انواده زوج  یافراد  ای که فرد  

 [16 .] 

 ی اجتماع •

 زهیاز انگ  یبیکه ترک   یاز زندگ   ییانهیعنوان زمهه  یزندگ   سب 

کارهر متمثر از فرهنگ و  انواده است    یهاو  واسته  ازهای، ن

( مسکب از 1995)  نگینمود. هه گفته ونتل  فیتعر  توانیمرا  

مح  ی هرا  یمکان و  رفته  فراتر  هودن  سب     یطیسرپناه  ها  را 

در   ریی[. تغ14]   ست داده ا  ییمتفاوت در  ود جا  یهایزندگ 

سزا   ریتمث  یزندگ   وه یش واحدها  ییهه  اندازه  و  فر     ی در 

واحدها  یمسکون ها  تقا ا  حا ر  حال  در  است.    ی داشته 

  شده یطراح  ییاواحدها هه گونه شترینبوده و ه   کسانیموجود 

مناسس  انوارها که  گونه  ییاهسته  یاست  هه  که    یی ااست 

انجا  دهد و پدر  انواده    را انه    یمانده تا کارهامادر در  انه

 . [ 17] از  انه است  رونیدر ه

  هاشد یدو نفر م  ای   یها  نر   انواده   شتریامروزه ه  کایآمر  در

  شتر یه   بینفر وجود دارد ، هناهرا  4  ای  3  ی هاندرت  انوادهو هه

متناسس ها    شودیصورت کوچ  سا ته مکه هه  ییهاآپارتمان

 [ است.  ها18تعداد  انوارها  م  دنی[  اشکال    کندیاشاره  که 

ن  یسنت ه  یازهایمسکب،  را  عد    کندینم  رآوردهامروزه  و 

هوده    رگذاریصرفه هودن مسکب تمثههعر ه و تقا ا  در مقرون

 . [ 17] است 

وجود    زین  ت ی کوچ  پرجمع  یهاهم چنان  انه  گرید  یسو   از

هاست  گونه  انه بیدر ا یمثبت  ازیامت  ی اوص میدارند. حر

م  ت یپرجمع  یهادر  انه  یزندگ    رایز   تواند یکوچ  

روان ا  یهرا  یاریهس   یمشکلات  کند.     جادیکارهران  ود 

مح[همان19]  که  هرهم  وردن    یهاویطور  هاعث  شلوغ 

[ و تدا ل  21]   ت ی [ ،ا تلال در تحمل،  لات20]   یتمرکز کار

گفتار مشکلات  حل  درنها22]   شودیم  یدر  و  هاعث    ت ی [ 

م  یریگ کناره اجتما   ] شودیاز    ی هادر  انه  ی[زندگ 23. 

هه    ی انوادگ  یها ت یفعال  ت،یپرجمع نسبت  را  ادراکات  و 

ن  یهرا  جهت ب یازاو     دهدیم  رییتغ  گریکدی   ی تمام  ازی رف  

تاهل   یطراح  یاگونههه  دیها   فااهاافراد،   که    تیشوند 

 . [ 24] را داشته هاشند یکارهر یریرپذییتغ

 ی اتتااد •

 یزندگ    نهیهز  تیپرجمع  یاز مشکلات مرد  در شهرها   یکی

  نه یکنگ  هزمثال در شهر هنگ  یشهرها است  هرا  بیهالا در ا

  ب یدلار است. هناهرا  80هر مترمره     یاجاره در هرماه هه ازا

  ی ها انه  ایکوچ     ار یهس  یها در  انه  یمرد  مجبور هه زندگ 

 جامعه یدهزمان[  هه گفته سازمان سا25. ] شوندیم یاشتراک 

(SOCO)   40تر از  کوچ   یهانفر در  انه  100000حداتل  

رتم    بیا   یریصورت چشمگو هه  کنندیم  یفوت مره  زندگ 

  یاز  مشکلات مال  یاریمرد  ها هس  بیاست هناهرا  ایرو هه افزا

اجاره   یکه هرا ییهاموارد سکونت  شتریاند و در همواجه شده

هس  دی ر  ای کردن  هرطر   هه  تادر  دارند،  نظر  از   یاریدر 

 . [ 26]   ست ی کارهران  ود ن یازهاین

 اس یمق کوچکمسکن  یطراح یراهکارها

،    اتیاده  یهررس  ها جهت    ریز  یطراح  یراهکارهامو و  

مسکب    یاهیدست گرد  اسیمقکوچ هه    ده یاستوراج 

(5است.)جدول 
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 )منب : نگارندگان( اسیمق کوچ مسکب  یطراح یراهکارها :5جدول 

 راهکار های طراحی مسکن کوچک مقیاس ارجاعات 

 

 ی مناسب سایت ابیمکان  [27] [3] ,[5] ,[14] ,

 حس تعلق به مکان  [28]

 امنیت [28] , ,[29] [27] ,[5]

 واحد امکانات رفاهی عمومی در خارج از  [27] و,[30]  [3] ,[14] , [5]

 )تراس و بام(  واحدهاامکانات رفاهی در خارج  [27] و,[30]  [3]

 افقی  صورتبه  واحدهاطراحی  [31] [14] ,

 ی اجتماعی متنوع در خارج از واحد هااتاق  [31] و [3]و  [5]

 کارآمد ی فضاساز [30]و  [5] 

 یی خودکفا ی کشاورزی جهت فضاهاایجاد  [32]و  [5]

 عدم وجود پارکینگ  [33]

 ی بزرگ در سمت جنوبهاپنجره استفاده از  [17] و [31] و[30] و [3] و[27] و [5]  

 یی با اشکال متنوع در یک دیوار جهت نور گیری تمامی فضا ها  رهاجپن استفاده از  [34]

 استفاده از نور و تهویه  [36]و  [35]و   [28]و [31]و  [34]و   [14]و [3] [27]

 افزایش ارتفاع سقف  [30] و[3] [5] , [27] و[17] [14] ,و [5] 

 ی خانه ریگجهتبه حداقل رساندن دید از خارج به داخل با استفاده از  [36] [30]

 

[17] 

 ارتباط با فضای خارجی 

 

و   [17] و  [30]و  [27]و  [14] ,و [5] [34,30,27,26,25]

 [36]و  [34]

 ی سازره یذخی فضاها

 داخلی   و استفاده از دیوار های قابل جابه جایی ی وارهایدحذف بصری  [35]و  [17]

 یی راهروحذف  مسیر های  [36]و  [34]

 چند عملکردی بودن فضای استراحت  [36]و  [34]

 یی در فضا جوصرفه [27]

 ی خطیهااز آشپزخانه استفاده  [36]و  [34]

 کاهش ابعاد آشپزخانه و حمام  [27]

 استفاده از رنگ روشن  [3]

 عایق صدا  [36]و  [34]

 ی ری پذ انعطاف

  ، یمعمار  یموتلف مانند مهندس  یهادر رشته   یریپذانعطا  

تعار  یشناسست یز اتتااد  گرا  یموتلف  ف یو  در    ا یدارد. 

توانا  یریپذانعطا    ،یمهندس عنوان  در   ستمیس   ی  ییها 

صورت  هه  ی ارج  ای   یدا ل  یاحتمال  راتییهه تغ  ییجواهگو 

هناهراههمقرون است.    ستم یس   ی  ییپاسوگو   ب یصرفه  

انعطا هه افزا   ریپذصورت  ارزش  ود    ای  ایهاعث  حفظ 

 هه  ریپذواژه انعطا  یو جرم دریاشنا دهی[هه عق37]  شودیم

 

م  یمسکن توانا   کندیاشاره  ن  ییپاسوگو   ییکه    ی ازهایهه 

شامل گسترش    تواندیم  ازهاین  بیرا دارد. ا  یاسازهو    یاجتماع

  صورت هه  ای هالا،    بیفرد در سن   ی   ییعد  توانا  ای  انواده     ی

اجاره  انه(    ای)افزا   ی دمات(، آمار  یروزرسان)هه  یآورفب

تغ  ییپاسوگو   ی)هرا  یستیز  وی،مح ( ییآی و هوا  راتییهه 

هناهرا  انعطا    بیهاشد.  تما  مدت عمر  ود   ریپذمسکب  در 

  ب یو در زمان استفاده کارهران هه آنان ا  اهدیگسترش    تواندیم
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م را  هاسل  دهدیامکان  چ  قهیتا  هه  هدون    دمانی ود  فاا 

و  یواهستگ گرفتب  نظر  در  هاعث    یوگ یو  و  هپردازند  آن 

انعطا    بیشوند. همچنها فاا    یسازگار امکان   ریپذمسکب 

ها  واحد  س یترک  و  دمانیچ  ر ییتغ  گر،یکدی ها  ارتقاء     ی وگ یو 

[  در جدول 38. ] شودیم  سازنهیرا ،زم  یفااها هه گونه اتتااد

. شده است  یگردآور یر یپذانعطا متفاوت از  فیتعار 6
 

 )منب  : نگارندگان(  یریپذدر های انعطا  پردازانهینظر دگاهی:د 6جدول 
 پذیریانعطافتعریف  سال  پردازان نظریه

 [39] باشد.پذیری تأثیرگذار می جایی احجام و چیدمان فضایی و قابلیت توسعه و تفکیک در به وجود آوردن انعطاف امکان جابه  1969 پرمیوس

 [40] پذیری می باشد.انعطافهای عنوان ویژگی عوامل فیزیکی، فضایی و ساختاری بنا ، به  1979 شرودر

شوند. سازه برای پاسخ به نیازهای پذیر نامیده می تغییرهستند که انعطاف آسانی قابل های مختلف بهها برای تأمین فعالیت بعضی از محیط  1987 لنگ

  شود.یم فضا و یا سازه داخلی بنا ایجاد می گونه موارد تغییر در حرکند. در این راحتی تغییر می مختلف به 

[41] 
 [42] پذیری ، چند عملکردی بودن فضا اهمیت دارد.در بیان چگونگی انعطاف  1357 رابرت ونتوری

تغییر طراحی شود به صورت قابلباشد ولی به دلیل نیازهای متفاوت، صلاح بر این است که فضا به فضا در معماری معلوم و مشخص می  1388 گروتر 

که بدون واردکردن آسیب به  ایی که مثلاً با کاستن و افزایش مساحت یک اتاق بتوان با فضاهای دیگر ارتباط برقرار کرد. پس هنگامی گونه 

 [43]پذیری استفاده شده است. مکان تغییر فضا به وجود آید، در حقیقت از انعطاف سیستم اصلی، ا 

 [44] پذیری مفهومی برخلاف سختی است.انعطاف  1973 رابنک،شپرد و تاون

 

 [45] وسیله تجمیع و تفکیک واحدها ،انعطاف پذیری می باشد.وسیله الحاق یا به فضا به قابلیت چیدمان گوناگون، تغییر در مساحت  1976 هابراکن

 

باشند  پذیری می انعطاف توان آنان را بعداً به بنا افزود، اجزاء های متفاوت را دارا هستند و می جایی یا چیدمان وسایل و اجزائی که امکان جابه  1997 گال فتی

 [46] شوند.پذیری می بنابراین اجزاء و مبلمان متحرک باعث ایجاد انعطاف 

 . [47] های گوناگون در خود استپذیری به مفهوم توانایی و قدرت در پذیرفتن عملکردها و مأوا دادن فعالیت انعطاف  1999 بنتلی

 2001 پنا و پارشال 

 

پذیری بیرونی آن است و هرکدام از این های چند عملکردی معماری، تغییرپذیری در فضاهای داخلی و گسترش پذیری شامل ویژگی انعطاف 

 [48] پذیری شوند.توانند جایگزین مفهوم انعطاف تنهایی نمی مفاهیم به 

 رابرت گرونبرگ

 

شود. در برخی از آثار معماری فضاها قابلیت چند عملکردی دارند و بدون نیاز به  صورت عام به قابلیت تغییر گفته میپذیری به انعطاف  2002

در طی زمان پاسخگو هستند که به ان فضای انعطاف  ها را در زمان واحد یاای از فعالیت دهی مجدد و یا تغییرات کالبدی، محدوده سازمان 

 [49] .پذیر می گویند

 

 انعطاف پذیری یک پتانسیل تقریبا آنی برای حرکت و تغییر است و اشاره می کند که انعطاف پذیری رابطه ساده ایی با پیشرفت دارد . 2007 اشنایدر و تیل  

[38] 

 ر ی پذمسکن انعطاف

گفته   یهه مسکن  دریو اشنا  لیت  دگاهیاز د  ریپذانعطا    مسکب

  ی و فرهنگ  ی میاتل  ویهه شرا  ییکه علاوه هر پاسوگو   شودیم

فناور رفتارها  یو  تغ  یو  امکان  کارهران،  را    راتییموتلف 

ا هاشد.  کاها جمع  تواندیم  راتییتغ  بیداشته    تیهه سبس 

از  انواده و   فرزندان  د   ای انواده )جدا شدن  دادن    ست از 

از    یامکان اجاره دادن هوش  ای ( و    یزندگ   یها یاز شر  یکی

[ هه  38عنوان کم  هه درآمد و اتتااد  انواده هاشد ]  انه هه

کاها    2003)  دمبیفر  دهیعق در   ایافزا   ای (  نفرات  تعداد 

تغ هه  منجر  فهه  راتیی انواده  کالبد  یکیزیصورت  در    یو 

م دوره  شودیمسکب  در  ز  ی اص  یهاو   انواده    یندگ از 

 یف زندگ موتل  یهادر دوره  ییفاا  یازهای. نشودیم  انینما

 که ها   کنندیم انی( ه2007)لیو ت دریمتفاوت است. اشنا 

 

و نو     تیفیتعداد افراد در  انه ک   ایگسترش  انواده و افزا

ن واسته و  م  ازهایها  متفاوت  اعزازشودی انواده  دو    ی. 

هرا   یدوره را  انقباد  و    ان ی ه  یرانیا   یهاانواده   یانبسا  

انبسا  دهه  کندیم از  تولد فرزندان    ای   یاول زندگ . منظور 

و دوره    ردیگ ی انواده صورت م ت یجمع  ایاست که ها  افزا

ادامه    لیکه فرزندان  انواده را هه دل  دهدیر  م  یانقباد زمان

. اما  کنندیازدواج،  انه را ترک م  ای   گرید  یدر کشور  لیتحا

  ا ینکته توجه شود که در دروه انقباد امکان افزا  بیهه ا  دیها

دارد،   وجود  هه  یاگونهههمجدد  انواده  فرزندان  عنوان که 

امکان   دیصورت ها  بیمهمان در  انه حاورداشته هاشند. در ا

نش  یعموم  یفااها  ایافزا هاشد.   مبیمانند  داشته  وجود 

  است  ازیرف  ن  یراهکار  هرا  بیامکان توسعه ، ههتر   ب یهناهرا

 [64 ] . 
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و  گرید  یکی شمول  همه   ریپذانعطا   یها  انه  ی هایوگ ی از 

است،   یمعن  بیشمول هودن هدآن است. همه  یهودن فااها

از توان    زانیکارهران  ود ها هر م  از یکه هتواند پاسوگو هه  ن

ه  ی و حرکت  یجسم هه  و  هاشد  داشته  مساده  انی را   توان یتر 

زان از توان  یها ها هر مهه تما  انسان  یگفت که امکان زندگ 

را هدهد و امکان سکونت داشته    یو هر سن  یکیزی و ف  یجسم

  ی [ اردوار معتقد است که اجزا و عناصر هر فاا50هاشد . ] 

شرا  یهرا  یمعمار ها  فاا  کردن  ها   و یمنطبق   دیگوناگون 

فاا هر  و  هاشند  عناصر    یدارا  ییمنعطف  از  دسته  سه 

هارهر ،کف    یوارهای: د  ییجاجاههرتاهلیغعناصر    _ 1:  هاشندیم

؛   سقف  هه  ییفااها _ 2و  و    یهامبلمان  لهیوس که  متحرک 

ها    ریمتغ  یفااها_ 3اند؛  شده  دمانیچ   ییجاجاههتاهل

ها س  یظاهر  یهاجلوه که  ارتبا     یاسازه  ستمی ثاهت  در  هنا 

د ل و    زانیهه م  یریپذفر انعطا   ینیدکتر ع   دگاهیاست. از د

  یی ا انه  یطورکلهه  یتار  در دا ل و  ارج واحد است ول

توانا ن  ییپاسوگو   ییکه  آ  یازها یهه  و  را    ندهیحال  کارهران 

 . [ 51]  شودیگفته م ریپذهدهد مسکب انعطا  

 ر ی پذمسکن انعطاف یهامؤلفه

اطلاعات از   یآورجم مو و  و    اتیدر اده  یاز هررس  پس

معتبر   کتس  و  مسکب    یاهی دست  یهامؤلفهمقالات  هه 

 هامؤلفه  7استوراج شده است. که  در جدول     ریپذانعطا  

  زات یو تجه   یسا تار  ستمی ،س  یمعمار  یدر سه دسته طراح

.اندشدهیهنددستهو مبلمان 

 

 [ (52)منب : ]ریپذمسکب انعطا  یها مؤلفه: 7جدول 
 راهکارها پذیرهای مسکن انعطاف مؤلفه 

 فضاهای شناور  پذیریتوسعه  دهی فضایی( طراحی معماری )سازمان 

 توسعه افقی 

 توسعه عمودی 

 ترکیب دو واحد   

 پذیری فضاها تقسیم  تفکیک 

 بیرونی توسعه 

 توسعه داخلی 

 فضاهای چند عملکردی فضای چند عملکردی

 جایی های قابل جابه گونه  سیستم مدولار  سیستم ساختاری 

 ساخته  قطعات پیش 

 سامانه ساختمانی باز  پلان باز 

 موقعیت قرارگیری داکت های عمودی  تأسیسات 

 دسترسی به فضاهای خدماتی 

 هوشمند سازی 

 پارتیشن  هاجداکننده  تجهیزات و مبلمان 

 دیوار چرخان 

 دیوار مدو لار

 جا به جایی آسان مبلمان  مبلمان 

 ترکیب و تفکیک مبلمان 

 تغییر عملکرد مبلمان 

 

ب ها  نیارتباط  انعطاف  یمولفه  راهکارها  ری پذ مسکن    ی و 

 اس یمسکن کوچک مق  یطراح

مسکب   یراهکارهاهه    یاهیو دست   اتیمرور اده  یاز هررس  پس

مسکب    ریپذانعطا   ها    صورتهه  اسیمقکوچ و  مجزا 

   ،طبقیلیتحل_  یفیو روش توص یقیتطب اسی استفاده از ت

 

مسکب    یهامؤلفه  8جدول مسکب    ریپذانعطا  مرتبو  ها 

 [52استوراج شده است. ]  اسیمقکوچ 
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 )منب  : نگارندگان(  اسیمق کوچ مسکب  یطراح  یراهکارهاو  یریپذانعطا  یها مؤلفه بی: ارتبا  ه8جدول 
 مولفه های مرتبط مسکن انعطاف پذیر با مسکن کوچک مقیاس

سازمان دهی 

 عملکردی

 

در مسکن کوچک مقیاس . با تقسیم پلان مستطیل شکل می توان به دو فضا با تناسبات مناسب  فضا در انعطاف پذیری با پلان مستطیلیارتباط تقسیم پذیری 

 دست یافت ولی با تقسیم یک پلان مربع شکل به دو فضا تناسباتی ناکارآمد به دست می آید. 
 
 

 ن در صورت گسترش و توسعه بیرونی مانع دریافت نور و تهویه دیگر فضا ها نشود. در طراحی پلان انعطاف پذیر به این نکته توجه شود که پلا

ت به  گونه ایی که با توسعه عمودی داخلی، شکل در ارتباط اس  (که از عوامل مسکن کوچک مقیاس می باشد)تنوع پذیری در شکل پنجره ها توسعه عمودی با 

 منطبق شود تا نور و تهویه دیگر فضا های مسکن کوچک مقیاس تامین شود. پنجره ها باتوجه به نوع گسترش بتواند 

به این معنی که در زمان تغییر کاربری فضا های  در انعطاف پذیری با نور و تهویه تنظیم و سازگاری پوشش نما )نما قابل ارتقا( 

 را داشته باشد. داخلی ،نما  قابلیت انعطاف با کاربری جدید 

 باشند. نور و تهویه مناسب  در مسکن کوچک مقیاس می شوند باید به گونه ایی باشد که فضاهای دیگر دارای انعطاف پذیری که باعثای شناور جانمایی فضا ه

سازماندهی 

 فضایی 

 ترکیب دو واحد  ارتباط توسعه عمودی درانعطاف پذیر ی با 

در طراحی پلان های دو واحد مجاور باید از پلان هایی با  ابعاد   کوچک مقیاس به این معنی که ترکیب دو واحدتقسیم پذیری فضا در انعطاف پذیری با ارتباط 

 مدولار استفاده کرد تا در زمان تقسیم  یا ترکیب دو واحد، فضا هایی با تناسبات مناسب ایجاد کردد. 

به این صورت که جایگذاری و پیش بینی دیوار های متحرک به گونه ایی باشد که از  پلان مدولار در انعطاف پذیری با)نا معین(  سامانه ساختمانی باز ارتباط  

 الگویی مدولار پیروی کند تا درزمان تقسیم  فضا ها بتوان به فضاهایی با تناسبات مناسب دست یافت. 

  سازه پیش ساخته مدولاردر انعطاف پذیری با قطعات پیش ساخته  ارتباط 

 ساخته مدولار  سازه های پیش  در انعطاف پذیری با   گونه های قابل جابه جایی  ارتباط 

نفوذ پذیری  

 بصری

 ارتباط توسعه افقی و عمودی در انعطاف پذیری با حذف بصری دیوار های داخلی  

در عین کمک به چند عملکردی بودن فضا ها از نفوذ پذیری بصری جلوگیری می کند با توجه به محدودیت فضا در استفاده از جداکننده های متحرک  فضا ها که  

 خانه کوچک مقیاس امری بسیار ضروری است.

 پارتیشن های متحرک مطابق با ارگونومی  تجهیزات

 مبلمان های متحرک مطابق با ارگونومی 

مسکن    یراهکارهادر    نی نو   یهای آورفن   ریتأث 

 ر ی پذ انعطاف  اسیمق کوچک

معمار  در های  )در  وی کتای  هه    یاهیدست  یهرا  وس یترووی ( 

  یی ستای و ا  یی،کارا  ییبایمطلوی سه اصل ز  ت یفیهاک   یمسکن

ه ا  انیرا   . است  چهارچوه  بیکرده  و  مبنا  اصل    ی هرا  یسه 

  ب یها توجه هه ا  بیهوده است . هناهرا  یمعمار  ت یفیسنجا ک 

اصل:    هدر هر س  یهر معمار  یفناور  یامدهایپ  توانیم  فیتعر

  یی با یهر مفهو  ز  ریتمثهر عملکرد و    ریتمثهر سازه و فر  ،    ریتمث

 .ترار داد یرا مورد هررس یدر معمار

از تکرار و اهتذال،     یمطلوی و دور  یهنا   یهه    یاهیدست  یهرا

ها هرا   ی از    ایه  دیمسکب  و    یسرپناه  هوده  کارهران  ود 

  ی انی[ هه ه54[ ] 53را پاس  دهد ]   هاآنروزمره    ی ازهاینهتواند  

هاشد و علاوه هر    ینزد  یمعمار  دئالیاهه    ست یهایم  گرید

هتواند    جادیا سرپناه  و  مسکب  القا  ییبایز  مفهو مفهو     ی و 

  ی کند ، هرا  جادیا  زیدر کارهران  ود را ن  ندی وشا  یاحساس

استفاده    روزههو    دیجد  یهایفناوراز دانا و    توانیمکار    بیا

 [ فناور55کند.  عملکرد    ییکارا  یهرا  ی اهزار  تنهانه  ی[  و 

انسان از جوانس موتلف اثر    یدر زندگ   تواندیمهلکه    هاشدیم

  جاد یا   ینینو   یهاارزش  توانیم  یگذارد . ها استفاده از فناور

که   هاشد    یزندگ   یهاهاارزشکرد  متفاوت  گذشتگان 

 یزندگ  ب ینو  ی هاروش ود را ها   ست یهایمهشر  جهت بیازا

  ر ییموتلف تغ  ی هازماندر    ز ی ن  یفناور  رات یتمثسازگار سازد .  

در    یآن هر معمار  یمثبت و منف  رات یتمثاز    ی که هر   کندیم

[56است. ]  ذکرشده ریجدول ز

 

 [ ( 56)منب : ]یهر معمار  ی: اثرات فناور 9جدول 

 نکات منفی  نکات مثبت  شاخص یرامعمبر  ی روناف تاریثتأ
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از نکات    یکی.   شودیممشاهده    ز ین  9که در جدول    طورهمان

از   استفاده   یریپذانعطا در    بینو   ی هایآورفبمثبت 

تعداد  . نهفته است  از    یهاشا صاز    یسا تمان  مستورج 

  ازمندیمحقق شدن ن   یهرا   زین   8مو و  در جدول    اتیاده

هه    توانیم  هاشا ص  بیاست. از ا  بینو   یفناور  یریکارگهه

پارت  ریپذانعطا   زاتیهتج متحرک    شبیکه شامل  مبلمان  و 

 یدر سازمانده  ایانسان است اشاره کرد، و    یمطاهق ها ارگونوم

ها پلان مدولار هه    یتوجه هه ارتبا  سامانه سا تمان  ،ییفاا

هتوان    یصورت تقس  فااهاکه  متناسب  میرا  هه مدول   یکرد و 

 .هاشد یم ت ی، مورد اهم افت یدست 

 انسان  یمتحرک مطاهق ها ارگونوم یهاشبیپارت •

  ی عوامل  بیترمهم  انیدر م  توان یمرا    ییکشو  یادره  ستمیس

  ی فااهاهه    یاهیامکان دست  یترار داد که ها استفاده از  نوآور

  ها لی ردر  شرفتهی پ باتی. ترک آوردیمرا هه وجود  ریپذانعطا  

که هر دو نو     ییکشو   یادره  یها در مقاومت هالاو غلط 

است .    رگذاریتمث  هاشندیم  بیینورد از پا   ای از هالا و    یی کشو 

 هستند ها توجه هه نو  مواد   زانی که از هالا آو  ییکشو   یهادری

 

را    لوگر یک  250هراهر ها    یتا وزن  توانندیمپانل    دهندهلیتشک

ول کنند  پا  ییهاپانلدر    یتحمل  از  هه    بییکه  متال هستند 

منتقل  غلط   نکهیا  لیدل کف  هه  را  وزن  پارامتر    کنندیمها 

  250کمتر از    ییهاوزن  یمهم است. هرا  ار یها هسغلط   ت یفیک 

غلط   لوگر یک  از    ای  یکیپلاست  روکا  ها  نگیهلبر   یی هااز 

نو  از   بیکه ا  یتی.مز  شودیماستفاده    یکیپلاست  یهاغلط 

هاز و هسته    توانندیماست که هدون صدا    بیها دارند اغلط 

هرا از    ست یهایم  تربیسنگ  ی هاپانلحرکت    یشوند. 

هرا  یفولاد  یهاغلط  کرد.  ها  یاستفاده    یی کشو  یدری 

هه     یدا ل  یفااها توجه  ها  در   هاآن  توانیم  هالیرک  را 

مواز   ی هاستمیس   ای  ییدوتا  صورتهه  ایمجزا    یصفحات 

 [57]  (8کرد .)شکل یطراح یتلسکوپ ستمیچندگانه  و س 

آن است    ییدری کشو   دکنندهیتول  یهاشرکت   یاستراتو  _ 1

پ ها   از    یمعمار  یهاطر از    یرویکه   یفاا  یهادگاهید، 

حما جهت    هاشرکت   بیا  بیهمچن  کنند.  ت ی عارمعاصر 

  ی هاواری د  ایت  لنگه    یهادریکوچ  از    یفااها  یتوسعه

[58. ] هرند یمها اهعاد هزرگ ههره   ییکشو 
 

 فرم )سازه( 

 هوشمند سازی ساختمان  •

 صرفه جویی در انرژی •

 فیزیکیرفع نیاز های جسمی  •

 انعطاف پذیری در ساختمان   •

عدم توجه کافی یا مناسب به نیاز های روحی و روانی   •

 استفاده کنندگان

 استفاده از فناوری بدون توجه  به جنبه های مخرب •

 آسیب رسانی به محیط زیست  •

 عملکرد

 انتخاب های گسترده تر برای فرم  •

 باز تعریف فضای معماری  •

 معماری انعطاف پذیری بیشتر در  •

نمایش فناوری به جای توجه به زیبایی و جنبه های   •

 انسانی

 اصل شمردن فناوری و تقدیس آن  •

 زیبایی 

پاسخ های خلاقانه تر به جنبه های زیبایی   •

 شناسانه

 بیان هنرمندانه فرم های معماری  •

استفاده از فرم و احجام ناموزون و بر گرفته از مبانی  •

 نظری غلط
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[ (32)منب : ] ییکشو: اتاالات دری 6شکل 

سال   در  کوچ   یفااهامبلمان    هرسا ت متمرکز    یهاشرکت 

و تمرکز هر     ینوآور  هاهد   ا یتالیدر شمال ا   ی شرکت  1962

است.  یفااهامبلمان    یرو شده  احداث  ا  کوچ     بیدر 

طراح در    ریپذلیتبد  یهاستمیسادغا     منظورهه  یشرکت  

و   مدولار  هرا  کارههمهمبلمان  منزل،    هیاثاث  یمجموعه، 

و    یی لایو  یها انه صورت    یتجار  ی هااتامتگاهکوچ  

ا  فتهگر هرا  بیاست.  تقا ا  رشد  هه  رو  هازار  ها   یشرکت 

هتواند    چندمنظورهمبلمان    یهاحلراه که  کارهره  چند  و 

  ب یا   یوگ یشد. از و  روروههموتلف را هرآورده کند    یازهاین

  ی آسان، حرکات ساده هرا  اری هه  استفاده هس توانیمها  مبلمان

و   محدود  یهاحلراهعملکردها  هدون  و سازش   ت یمتعدد، 

(  9در) شکل  اشاره کرد.  زیمبل و م  ،یکتای، انبار  تفسه مانند

[59ها آورده شده است. ] مبلمان بیاز انوا  ا یتعداد

 

 
[( 59در مبلمان ) منب : ] ی:فناور 7شکل 
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 انسان  یبلمان متحرک مطابق با ارگونوم م

شرا  یافراد در  مبلمان   یزندگ   ویکه  تراردارند  محدود 

  ی ساز رهیذ اشغال کردن فاا ،    ترکم  ل یرا هه  دل  ریپذانعطا  

افراد    یتمام  یگوناگون و مناسس هرا  یعملکردهاو    ترآسان

 ود    یها انهدر دا ل    ری ناپذاجتنای رورت      ی  عنوان هه

و    جهیدرنت.  دانندیم مجبور    مبلمان  دکنندگانیتول ،طراحان 

ان و  طراح  بیهناهرا.  دهند  ریی  ود را تغ  یسنت  کردیشدند رو

که هد    کنندی م  دیتول  ینهار ور   یزهایم  یمعماران امروز

  ی هرا  تواندیمزمان    بیاست اما در هم  ی صر  غذا ور  یاصل

تغ  4از    ایه  یزهانیم ن  یهرا  تواندیم  ایکند    ریینفر    ز یکار 

 [  . هاشد  طراح60مناسس  در  هه    ها هیپا(10)شکل     زیم  ی [ 

ارتفا  را داشته و در    میتنظ  ت ی تاهلکه    اندشدهیطراح  ییاگونه

م طر   و    یموف  یکشوها   زیچهار  است  شده  داده  ترار 

  یی اهرق هه طرز هوشمندانه  ی زهایپرو    یکیالکتر   یهاکنترل

د از  ز  دیدور  از    زیم  ر یدر  استفاده  ها  که  است  گرفته  ترار 

. [ 61]  هاشدیمپنهان تاهل دسترس  یهافلپ 

 

 
3[ (61در مبلمان )منب : ] ی:فناور8شکل 

 قیروش تحق 

هررس  اهتدا اده  یها  طراح  مؤثر  یهامؤلفه   اتیمرور    ی در 

روش    ریپذانعطا   اسیمقکوچ   یها انه از  استفاده  ها 

است.  سپس   شدهاستوراج  یقیتطب  اسیو ت  یلیتحل_   یفیتوص

و ها استفاده از روش    بیها استفاده از نظرات گروه پنل متواا

مفهوم  یدلف و    یچهارچوی  اصلا    شودیم  دیتائپووها 

در    دیتائ  یهامؤلفه   سپس.  یمبنا  ،یدلف  مدلبیآ رشده 

ترار   سا ت  محقق  رواردیگ یمپرسشنامه  از    یی.  پرسشنامه 

آلفا   سی ر  قیاز طر  ییایو پا  ییو محتوا  ی صور  یی روا  قیطر

  ی شیمایسپس ها استفاده از روش پ  شده است.  دیتائکرونبا   

 از   هشده و ها استفاد  یاهیاصفهان ارز 10در منطقه  هامؤلفه

 

 

آمار  شوندیم  یهندرتبهشانون    یآنتروپ شامل سه    ی.جامعه 

که ها استفاده    هاشدیم، کارشناسان و مرد     بیگروه متواا

  ی گروه جامعه آمار  بیاز ا  هرکدا   یهندرتبه  یقیتطب  اسیاز ت

 . است   شدهلیتحلو  سهیمقا

 ی روش دلف 

اول  در  ، پ  بیمرحله نوست   (هه  11)شکل    ی شنهادیسا تار 

انعطا   یهفت متواص در حوزه معمار  و   ریپذو مسکب 

هه همراه سه پرسا    رانیدر دا ل و  ارج از ا  اسیمقکوچ 

 : ارسال شد یاصل

  ی گرید  یهندهه دسته  ای؛ آ  د؟یموافق هست  ارهایمع  ب یها ا  ایآ

: است  ازیها نمؤلفه بیه  ییجاجاهه  ایاست؟ ؛ آ ازین
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)منب : نگارندگان(  ریپذو مسکب انعطا  اسیمقمسکب کوچ   یهامؤلفه انیارتبا  م ،یمدل دلف بی: سا تار اول 11شکل 

 ریی،کاها ، تغ  ایها افزا  هامؤلفهها پردا ته شد. اصلا   مؤلفه   لی( هه تحل9)جدول  بینظرات متواا افت یپس از در

. است  رفتهیصورت پذ  ییجاجاههو 
 )منب  : نگارندگان( ریپذانعطا و مسکب  اسیمق کوچ مسکب  یهامؤلفه انی،ارتبا  م  یمدل دلف بی: اصلاحات اول  9جدول 
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   ی مدل دلف  بیشده دوم   انیه  اتیهر نظر  یپردا ته و مبتن   یدلف مدل  بیاول یهه هازنگر بینظرات متواا  افت یپس از در

(.  12شده است )شکل  میترس
 

 
)منب : نگارندگان(  ریپذو مسکب انعطا  اسیمقمسکب کوچ   یهامؤلفه انیارتبا  م ،یمدل دلف بیسا تار دوم : 12شکل

)جدول  بینظرات متواا  افت یدو  پس از در  در دور  مجددا 

 ها   هامؤلفه پردا ته شد. اصلا   هامؤلفه لی( هه تحل10

. است  رفتهیصورت پذ  ییجاجاههو   ریی،کاها ، تغ ایافزا

 )منب : نگارندگان( ریپذو مسکب انعطا  اسیمقمسکب کوچ  یها مؤلفه انیارتبا  م  ،یمدل دلف بی: اصلاحات دوم  10جدول

  ی مدل دلف ی، هازنگر بیدوره دو  متواا اتیاز اعمال نظر

 شدن     واناتر  ی شده و هرا  ان یه  ات یهر نظر  یانجا  شده و مبتن

( 13است.)شکل شدهم یترس یمدل دلف بیسوم
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 ( )منب  : نگارندگان یریپذانعطا  کردیها رو  اسیمق کوچ مسکب  ی طراح  یهامؤلفه ییسا تار نها: 9شکل 

 

 ی) آنتروپ  یشی مایها با استفاده از روش پمؤلفه  یبند رتبه 

 شانون(

ها ،اهتدا پرسشنامه  از مؤلفه   یهر    ت یاهم   زانیم  بییتع  یهرا

 مدلبیآ راز  آمدهدست هه  یهامؤلفه یمحقق سا ت هر مبنا

هرا  شدهبیتدو  ،یدلف  . از طر  ییروا  یاست   5  قیپرسشنامه 

متواا از  پا  یدلف  بینفر  طر  ییایو  کرونبا      یآلفا  قیاز 

امت  دیتائ  0.726 سپس   است.   شدهدهدا  صیتوا  ازیشده 

آمار جامعه  گروه  سه  هر  پنل    از  نفر  5شامل    یتوسو 

 از مرد  نفر    60و    یکارشناسان معمار  از  نفر  60،  بیمتواا

  کرت، یل  فیاصفهان ، هه هر مؤلفه ها استفاده از ط  10منطقه  

 جهینت  یاست که پرسشنامه مرد  هرا  ذکرتاهل.    شودیممحاسبه  

هازنو  اده  یسی ههتر  ها  و  و    داکرده یپ  ی عامه همووان  ات یشده 

روا  یهرا از    یی سنجا  عاد  5آن  مرد   هر    ینفر  علاوه 

ها استفاده از   ت یکم  گرفته شده است و در نها بیمتواا

هر سه    دیاز د  مؤلفههر    ت ی اهم  زانیشانون م   یروش آنتروپ

منطقه   در  )جد  شدهاستوراجاصفهان    10گروه  ل  اواست 

( 13و12و11
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و    س یشانون( ، ترت  ی)آنتروپ  یشیمایروش پ  جی نتا  هر اساس 

کوچ   یطراح   یهامؤلفه  تیاهم  سی را ها    اس یمقمسکب 

تفک  یریپذانعطا   کردیرو آمار   یهه  جامعه  گروه    ی سه 

ا دست هه هر  است.  فااها  بیآمده  مؤلفه  چند   ی اساس 

د   0.07996  س ی ها  ر  یعملکرد ها    بیمتواا  دگاهیاز  و 

 0.01578  س ی کارشناسان و ها  ر  دگاهیاز د  0.01985  س ی ر

ازآن از مرد  در رتبه نوست ترار گرفته است . پس  دگاهیاز د

متواا  دگاهید تقسکم  یهاپلان   بیپنل  جهت   م یعمق 

در رتبه دو   و    0.07980  تیاهم  س یکارآمدتر فااها ها  ر

از   د   0.01639  س یها  ر  طبقهمین  یفااهااستفاده    دگاه یاز 

و مرد  در رتبه دو  ترارگرفته است و    یارکارشناسان معم

از    0.0798  س ی ها  ر  ریرپذییتغ  یها فااها  ریپذقیتطب  ینما

متواا  دگاهید ول  بیپنل  سو    رتبه  در  کارشناسان    ی و 

 .رد  در رتبه سو  ترار داردم دگاهیدو واحد از د س یترک 

 اصفهان  10: منطقه ینمونه مورد

 ی پلکان  یاصفهان مهاجرت مرد  هه گونه  10منطقه    رامونیپ  در

اطرا  اصفهان در    یصورت که مرد  روستاها  بیاست هه ا

حاش  بینوست مناطق  هه  در  انه  یاهی مرحله  و    ی هاآمده 

آلون  م  متیتارزان  یهاکوچ  و  از   شوندیساکب  و پس 

اتتااد و    که  سال  مناطق    داکردهیپ  یههتر  یچند  هه 

  ی ها . حدود نیمی از سا تمانکنندیممهاجرت    یدارترهر ور

مرحله   بی[ در ا62سال تدمت دارند. ]   20ایب منطقه هیا از  

تحل   یهامؤلفه از  حاصل  که    یهاداده  لیمنتوس  پرسشنامه 

فاا عملکرد  ی شامل  فاا  یچند  از  و    طبقهمین  ی،استفاده 

تقک  سیترک  از طر  هاشدیمدو واحد      یو  روش مورد    قی ، 

اصفهان    10در منطقه    شدهسا ته  یمورد  یهانمونهدر    یپووه

 . شودیم لیتحل

     هاافتهی بحث و 

تحل  بیا  در هه  د  ییاهتدا  ت یاولو   3  لیهوا  مرد    دگاهیاز 

 . اصفهان پردا ته شده است  10منطقه 

رتبه اول مورد     یچند عملکرد  یفااها  مؤلفهمرد     دگاه ید  از

کوچ     ی ها انهکه در    صورتبیهداست.    ترارگرفته  ت یاهم

را داشته    گریهه عملکرد د  لیتبد  ییتوانا  فااهااز    یکی،  اسیمق

موتلف را   یهات یفعال  یهرا  یکاف  یهاشد تا هتواند کمبود فاا

کند. م  عنوانههجبران  واحد  در  شکلیسکونمثال  که  14)   )

از   کمتر  واحد  دارا  مره متر  50متراژ  تنها  و      ی   یهوده 

نش14)جدول  هاشدیم   وایاتاق اتاق  اگر  هه    مبی(،  هتواند 

  مراتسسلسله  کهآنشود مشرو  هر    لی وای تبد  ی هرا  ییفاا

رعا  یو  اوص  یعموم آن  ،فاا  ت یدر  چند   یشود 

ا  طورهمان  .شودی مدر آن محقق    یعملکرد پلان    بیکه در 

پتانس فاا  است  شده  فاا  ل یمشوص  شدن  چند    یمحقق 

  شب یهه پارت  ازیامر ن  بیمحقق شدن ا  یرا دارد. هرا  یعملکرد

. هاشدیم بینو یمتحرک و استفاده از فناور

 ی : متراژ نمونه مورد14جدول 
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واحد   یریپذ یتفکمرد  امکان    موردتوجه  یهامؤلفه  گریداز  

در زمان  یواحد مسکون بیمثال ا عنوانهههه  دو واحد است .

 هاشد یم  مترمره 118مساحت هراهر ها    یانقباد  انواده دارا

تفک امکان  ها    تیسوئ     یهه    تواندیم واحد     یکه 

هه   ر نف   یو ها اجاره دادن آن هه    اهدیدست    اسیمقکوچ 

ن )شکل  که در پلا  طورهماناتتااد  انواده  ود کم  کند.

ا15 است  مشوص  هرا  یریپذانعطا  واحد    بی(   یلاز  

ا  یریپذ یتفک ا  ویشرا  بیدر  فقدان  ندارد.  در    مؤلفه  بیرا 

است.  ترارگرفتهمرد   موردتوجهاصفهان  10منطقه 

 
د اولو   یهامؤلفه  گریاز  در مسکب    ت یها    اس یمقکوچ هالا 

است که   طبقهمین یفاا جادیه مرد  ،ا دگاهید از ریپذانعطا  

آن   کم   ه  توانیمها  مساحت    ، افت یدست   ی شتریهه 

کرده   یداریرا  ر  بیاز زم  یکارهر متراژ کمتر  کهیدرصورت

  ی رامناسس ه  یی ( فاا16مثال در پلان )شکل    عنوانههاست .  

از آن استفاده نکرده    یوجود داشته ول   طبقهمین  یفاا  جادیا

در   شتریه  یهه مساحت یاهیدست  یهرا توانست یم کهیدرصورت

کارهر  مهین  یفاا  شدهمشوصتسمت   ها  همچون   یطبقه 

د. کر هیتعب دهی واه  ایکار نشسته و  یفاا

 

 گیری  نتیجه

های تمثیرگذار هر طراحی  ایب پووها هه دنبال یافتب مؤلفه 

هاشد که ها  پذیری میمقیاس ها رویکرد انعطا  مسکب کوچ 

مقیاس  های اولیه مسکب کوچ استفاده از مرور ادهیات ،مؤلفه

پذیر های انعطا های مؤثر در طراحی  انهمؤلفه  ادامه   و در

و   ارتبا   استوراج  ادامه  مؤلفهدر  ههمیان  از دست های  آمده 
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کوچ  انه انعطا های  و  سپس  پذیر  مقیاس  شد.  هررسی 

مفهومی  انه    یریپذانعطا   اسیمقکوچ چهارچوی 

و از طریق تکنی  دلفی، ایب چهارچوی اصلا     شدهیطراح

 شده است.  دهیتاهو 

شده دلفی شامل ترکیس    دیتائ  مدلبیآ ر حاصل از    یهامؤلفه

پس از گسترش ،گسترش عمودی    دو واحد، نورگیری طبیعی

نو     یها پنجرهها   هه  توجه  ها  پنجره  اهعاد  ،تطبیق  مرتف  

توسو   طبیعی  نور  هه  دسترسی    ی فااهاگسترش، 

 یریپذمیتقس،    عمق کم  ی هاپلاندر    یریپذمیتقسشناور،

موهایلیتی) انه   ،  ییجاجاههتاهل  سا تهایپمدولاریستی،   )

مبلمان  یهاشبیپارت و  ها  متحرک  مطاهق  متحرک  های 

 . هاشدیمارگونومی انسان 

سپس ها استفاده از روش پیمایشی و پرسشنامه هسته پاس  ایب  

در ایب  شد.  یهندرتبهاصفهان ارزیاهی و    10در منطقه    هامؤلفه

در  پووها در جایگاه اول مؤلفه چند عملکردی هودن فاا  

شده است از نظر هر سه گروه مطر  اسیمقکوچ  یها انه

هه عملکردهای    تواندیم.استفاده از فااهای چند عملکردی ،  

گروه  ریمتغ چندگانه  استفادهو  پاسوگو  های    هاشد کننده 

 از آن  ، هودنمحدود  یداشتب ی  فاا  علیرغمکه    یاگونههه

شبانه موتلف  ساعات  متفاوت    یهایکارهر   عنوانههروز  در 

ایب   کرد.  اتتاادی است   مؤثرهسیار    مؤلفهاستفاده  )شکل  .و 

کوچ     (17 فااهای  هودن  چند    واسطهههکارآمد  فااهای 

افزایا   از    .اهدییمعملکردی  پذیر انعطا    مبلماناستفاده 

میهه هسته شدن  و  هاز  کارهریوسیله  هه  گوناگون  تواند  های 

کند شکل    مثالعنوانهه  ،کم   نشیمب  ف  15همانند  اای 

مکان  دتوانمی هرایهه  شس   ی  در  شود.   استراحت  ها    تبدیل 

اصفهان فقدان ایب راهکار و   10تحلیل نمونه موردی منطقه  

ها    توانیمکه    شود یممشاهده    کاملا نیاز هه آن از دید مرد   

منطقه آن را پیاده کرد. البته    یواحدهاتغییرات در هر ی از  

اجرایی شدن آن را هه لحاظ  پتانسیل    واحدهاهر ی دیگر از  

عد  توجه در زمان طراحی ندارند.

 
)منب  : نگارندگان( وای اتاقهه   مبینش یفاا لیتبد یچند عملکرد  ی: فاا17شکل

عمق  های کممؤلفه دو  در ایب هوا، یعنی استفاده از پلان

فااها کارآمدتر  تقسیم  دهنده نشان  اسیمقکوچ ی  جهت 

،  فاا هه دو یا چندیب فاا  ی  توان ها تقسیم  ایب است که می

دست  متناسس  مساحتی  منظور    (.18)شکل  یافت هه  ایب  هه 

پنجرهمی گیرد  ییاهگونهه    هاهایست  تقسیم  ترار  از  پس  ،  تا 

 مند گردند.تمامی فااها از نور و تهویه طبیعی ههره
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 ()منب  : نگارندگان وای اتاقهه   مبینش یفاا لیتبد یچند عملکرد  ی: فاا18شکل

استفاده از    مؤلفهطرفی دیگر از دیدگاه کارشناسان و مرد   از  

دو    اسیمقکوچ   یها انهدر    طبقهمین  یفااها رتبه  در 

کارهرد.    است   ترارگرفته در    ایب  هاعث    یفااها،  کوچ  

اتتاادی هه کارهران کم  کرده و ها پردا ت    ازنظرتا    شودیم

هزینه کمتر هه مساحتی هیشتر دستیاهی داشته هاشند. در اغلس   

 و  سرویس ههداشتی  ،حما   ،  طبقهم ین  یفااهاموارد در زیر  

  یی هایکارهرو طبقه هالا ا تااص هه    ردیگ یمآشپز انه ترار  

.)شکل     واهیده یا نشسته هستند  صورتههکه    شودیمداده  

،  شدهاستفاده  ندرتههاصفهان    10(ایب راهکار نیز در منطقه  19

راهگشای  وهی هرای جبران کمبود فاا    تواندیم  کهیدرحال

هاشد. ها استفاده از فناوری نویب    اسیمقکوچ   یها انهدر  

. وجود آوردهه   هناهارا در هازسازی  راهکارهاایب  توانیم

 
 )منب  : نگارندگان( طبقهمی ن ی:  استفاده از فاا19شکل

فااها  ریپذقی تطب  ینما  جادیا د  ریرپذییتغ  یها    دگاه یاز 

.  ردیگ یمدر رتبه سو  ترار     یو کارشناسان معمار  بیمتواا

  ی تکنولوژ  شرفت یاست که ها پ  ییمؤلفه ازجمله راهکارها  بیا

شده است   هنا هه کار گرفته  شتریهر چه ه  یریپذقیمنظور تطبهه

تطب هر  علاوه  کارهر  یریپذقیو  طول   یهایها  در  گوناگون 

،سا تمان   یهردار ههره سا تمان  تنو   یاز  و  در   ریپذجذای 

ا آسا  کندیم  جادیشهر  هاعث  صرفه  ای و  مار    ییجو و 

 ( 20.)شکل شودیم زین یانرژ
 

 
[ (61) منب : ] ریرپذیی تغ  یها فااها  ریپذق ی تطب ی: نما20شکل

در رتبه سو     اسیدو واحد کوچ  مق  س یمرد  ترک   دگاهیاز د

 انواده کوچ     ه یحالت  هسته اول  بیاست . در ا   ترارگرفته

کمتر مساحت  هه  و  ول  ازین  یزندگ   ی هرا  یهوده  ها    یداشته 

  از ین  یشتریه  یفااهاشدن آن هه    ترهزرگگسترش  انواده و  

دو    س یامکان ترک  ست یهایم   یلذا در طراح  کرده است.  دایپ

کوچ  گردد.)شکل    واحد  رس21لحاظ  اهزار  ا  دنی(    ب یهه 

است    یفن  اتییاجرا  گریمتحرک و د  یهاشب یپارت  زین  مؤلفه

 . دیهه آن تحقق هوش توانیم بینو یکه ها کم  فناور
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( )منب  : نگارندگان  اس یمقکوچ دو واحد  سی : ترک21شکل

  شده اشاره  یمطاهق ها ارگونوم ریپذهه مبلمان انعطا  ازآنپس

ا واحدها  تواندیم  ریپذ انعطا   یهامبلمان  بیاست.   یدر 

فاا     یاز    نهیمؤثر هاشد و استفاده هه   اری هس  اسیمقکوچ 

را هه همراه داشته هاشد. هه  یهار  ییبایو ز  یچندکارهر یهرا

هاشند.    ییجاجاههتاهل  یانآسهه  ست یها یها ممنظور مبلمان  بیا

موتلف در زمان هاز و هسته شدن داشته    یها یکارهر  بیهمچن

موتلف آن   یها یکارهراز    گوناگون هاشند تا هتوان در ساعات  

  ی نهار ور  زی( م22مثال )همانند شکل  عنوانههاستفاده کرد .  

از دا ل   ازیداشته هاشد تا در زمان ن  ییجا جاههامکان    تواندیم

تا فاا  مجددا کرده و    ارجکمد   در    یشتریه   یجم  شده 

تکنولوژ  بینو   آلاتراقیهاشد.    اریا ت در    یو  آن  هه  مرهو  

هاشد.  مؤثر تواندیمامر  بیا
 

 
 آشپز انه( )منب  : نگارندگان(   زیهاز و جم  شدن م  تی) تاهل ری:مبلمان انعطا  پذ 22شکل

اولو  مؤلفه  ت یدر  ،  پنجم  ها    یهاشبی پارتها  مطاهق  متحرک 

است   بیمؤلفه ا  بیشده است . هد  اانسان  مطر   یارگونوم

  ی چند عملکرد  ی فااها  یهرا   اسیکوچ  مق  یها انهکه در  

زمان ا  یهادر  در  23کند)شکل    ت یمحرم  جادی اص  و   )

نم  ییهازمان استفاده  فااها  از   چند    یفااها  شود یکه 

د  یردعملک ترک   گریها  طرف  س ی فااها  .از    گر ید  یشود 

هار  هاشبیپارت  ایمتحرک    یوارهاید نفوذ  و    یمان   نشده 

  جاد یا  اسیمقکوچ   یفااها  یرا هرا  یشتریه  ییحس فاا

.کندیم
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استراحت در شس( )منب  : نگارندگان(   ی)فاا بییدر روز(شکل پا یعموم یشکل هالا )فاا11شکل  :

  ی هالاتر آن است که هر   ت ی در عوامل ها اولو   تمملتاهلنکته  

مثال چند   عنوانهه.  هاشندیم  بینو   یتکنولوژ  ازمندی، ن  هاآن از  

دو    س ی،ترک   اسی مقکوچ   ی ها انههودن فاا در    یعملکرد

متحرک مطاهق    یهاشبیپارتو مبلمان و    اسیمقکوچ واحد  

محقق شدن     ی هرا  بینو   یفناور   ازمندین  یهمگ   یها ارگونوم

  . ها    یمتنوع  یهادهیاهستند  متحرک  مبلمان    ی روزآورههاز 

هرا  شدهیطراح  آلاتراقیدر    یفناور تحقق   یاست. 

ن  یهاشبیپارت ه  یهانسوه  زیمتحرک  امکانات  در    شتریها 

هازار    یطراح پتانس  شدهعر ههه  که  درموت     لیاست  کار 

محقق    بینو   یهایفناورهه مدد    ب یو ا  اندهالاهرده  زیرا ن  یطراح

 ی هامؤلفه  بیدر تحقق ا  بی نو   یشده است، لذا نقا فب آور

 هاآنشدن    ییاهزار اجرا   عنوانهه  اسیمقکوچ   ریانعطا  پذ

(. 12)شکل  شودیممشوص 

 

 
 راهکارها  بیا یاجرا یچگونگدر  بینو یفناور تیو اهم  یجامعه آمار دیاز د اسیمقکوچ در  مسکب  یریپذانعطا  یها تی اولو یهندرتبه: 12شکل 

 

  ی کارشناس   نامهانیپااز    هرگرفتهمقاله    بیا   یتشکر و تدردان

نو  راهنما  سندهیارشد  هه  دو  و سو  تحت   سندهینو   ییاول 

مسکب    یو طراح   یزیرهرنامه  یارائه  واهو و الگو "عنوان  

در دانشگاه علم و صنعت   "یمسکون  یهامجتم حداتل در  

 . است  گرفتهانجا  رانیا

 ی اخلاق یهاهی د ییتأ

ا لات  تما  ا  نهیدرزم  ی اصول  نشر    تی مقاله رعا  بیچاپ و 

 . شده است 

 منافع  تعارض

 . گزارش نشده است  سندگانیتوسو نو  یمورد
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 سندگان ینو سهم

ذوالفقار  سندهینو    )عاطفه  و    عنوانههفر(    ی اول  پووهشگر 

اصل فعال  ینگارنده  تدو  ت یمقاله،  مطالعات   بیدر  و  محتوا 

نتا  ییا کتاهوانه ها سهم    جیو  نو   %34حاصله  دو  و   سندهیو 

)س منفرد(،    زدانفریعباس    دیسو   صحراگرد  نداسادات  و 

و    العاتروند مط  ت یریدر کنترل و مد  ت یراهنما، فعال  دیاسات

تحل در  مشارکت  و  نگارش  تدو  هاداده  لیاصلا     ب یو 

 . اندرساندهمقاله را هه انجا   %33ها سهم هرکدا   یریگ جهینت

 ها تی حما / یمال منابع

 گزارش نشده است سندگانیتوسو نو  یمورد
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