
 75  

1401زمستان   /10شماره  /سومجامعه شناسی ارتباطات/ سال   

Sociology of Communication Journal (JSC), Winter 2023, Vol.3, No.10 

  یدر فلسفه رواق یروابط عموم یها شهیر یبررس
 هادی زمانی

 رئیس دپارتما  ارتباطاس و اطلاعاس اصفها 
 hadizamani1404@yahoo.com 

 چکیده 
کا  یمناسب آهها با طور یپاسخ ها افتنی یوتلاش برا یو اساس یعموم یمطالاا پرسش ها

 یجاماا باشد، اساخ فلسفا ومرد ورز یتوساا ب ش برا یباعث گشوده شد  چشم اهدازها
 نیا یبا پاسخ ها یابیدست یکارآمد برا یبا عنوا  ابزار یم وص روابط عموم نیاست ودرا
 لسوفا یبهتر و مورد اهتظار ف یتحقق جاماا ا یمود را برا یتواهمند ربازیوازد شایسوالاس هم

جاماا پس  کی یات ال اجزا با عنوا   لقا یاست. روابط عموم دهیوجاماا شناسا  با رخ کش
شده است.  لیتفکرتبد کیامروزه با  ،یگر یازگذار از دورا  علاقا، تجربا، داهش و علم  و  رفا ا

داهش درعرصا توساا  نیموفق ا یچشم اهدازها جادیدرا یباورهکرده یکا قدرت یتفکر ارزشمند
 دیو تاک یشالوده ارتباط جادیپررهگ درا یکا هقش یواجتماع یمکاتب فلسف ا یدارد. ازم یاجتماع
 یبا عنوا  فلسفا ا ،یدارهد، مکتب رواق یارزشمند مود برتوساا اجتماع یها دگاهید تیو اهم
. ردیقرار گ تیاهم زیتواهد  ا یم اریدر ع ر  اضر بس یعموم طداهش رواب اسیدر   یکاربرد

 یاصول بدو  مهارتها نیو ااست  یهشاط و شادماه د،یمحتاج ام  ریاز هر زما  د شیجاماا امروز ب
 یرو  و یرواق شایشود.  در اهد یمحقق هم «یزهدگ یتفکر  روابط عموم»و توجا با  یارتباط

 یدست آوردها نیاز مهتر یکی یعقلاه یازهایرفع ه ییتواهاهفس و  یآراج، داشتن کنترل هوا
و هدف را  کنندیعاقلاها دعوس م یایطب فایاهسا  را با اهجاج وظ و یشود. رواق یبشرمحسوب م

. داهندیافراد م  ریو رفتار موب با د یاجتماع یزهدگ ایدر سا یتکامل فرد ،یبا هظم دروه د یرس
همچو   یدست آورد  فضائلمود و با یاهساه اتیکرد  طب البا دهب کنندیم یسا گرا یرواق

 نیمهمتر نیوا«. دیهما یرا مملو از هشاط و شادماه یبشر یاتی،   شتنیمرد، عدل و کنترل بر مو
جاماا است. روزهاما ه ارا  ودست اهدرکارا  روابط  یدست اهدرکارا  ارتباط کردیهدف ورو

تبادل اطلاعاس متقن را  نایوبا دور از کنترل، زم ح،آزادیصح یارتباط یمجار جادیبا ا یعموم
شده در  جادیا نشیمردج، ق اهت اب وگز یرساها اکند.با هشر اطلاعاس باز و رشد سواد یم جادیا

هوبا مود فرد فردجاماا  زبایه نیشود و ا یم یعموم یوجما ایجاماا باعث رشد تفکرو مرد پو
 اسیرمز   نیمهمتر نیدهد وا یبرا تراج قرارم یماقول ومردمنداها ومبتن یزهدگ کیرا در 
ومت   ا   و یو مت   ا  علوج ارتباطاس است. رواق یمکتب رواق یو هدف اصل یبشر

 یا وهیش یارتباط کردیرو قتیگفت در ق دیه رهد. با یبا جها  م چایدر کیارتباطاس هردو از 
 است. یگر یازرواق نیهو

 یهشاط اجتماع د،یارتباطاس، ام ،یگر یرواق ،یروابط عموم های کلیدی:وا ه
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 مقدمه
مطالاا پرسش های عمومی واساسی وتلاش برای یافتن پاسخ های مناسب  آهها با طوری کا 
باعث گشوده شد  چشم اهدازهای توساا ب ش برای جاماا باشد ، اساخ فلسفا ومرد ورزی 

ودراین م وص روابط عمومی با عنوا  ابزاری کارآمد برای دستیابی با پاسخ های این است 
سوالاس همیشا وازدیرباز تواهمندی مود را برای تحقق جاماا ای بهترو مورد اهتظار فیلسوفا  

 وجاماا شناسا  با رخ کشیده است.
بداهیم پس باید اگر تحقیق وتفحص ازطریق راهبردهای ارتباطی را تنها راه کشف وشهود  

بپذیریم کا روابط عمومی با عنوا  یک تفکر، هفوذ و قدرتی با اهدازه تاریخ علم دارد. هرچند 
برای اثباس آ  تنها شیوه گفتار و رفتار سقراط وسوفسطائیا  یوها  در ع ر کهن و همچنین 

 سیره اهل بیت ع مت وطهارس علیا السلاج و فیلسوفا  و عرفای اسلامی کافی است.
فلسفا هرگز و با تنهایی درهمود اجتماعی مود را هویدا هکرده است. درطول تاریخ و 
درهرع ری همراه با علمی کاربردی مود رابا مناظهور گذاشتا است وازاین طریق تواهستا 
است تااهداف عالیا مودرا کا هماها مردورزی وکشف هاپیداهای جها  هستی است،محقق 

فلسفا هما داهش رادربر می گرفت ویک پزشک با عنوا  فیلسوف »هماید. درابتدای تاریخ علم
شنامتا می شد. اززما  فیلسوف یوها  باستا ، ارسطوتا قر  هوزده، فلسفا طبیای، هجوج 
وپزشکی وفیزیک راهم دربرمی گرفت با عنوا  مثال اصول ریاضیاس فلسفا طبیای هیوتو  

شاید با یک مانا «.یک طبقا بندی شدمیلادی کا باداًٌ با عنوا  یک کتاب فیز۱68۷درسال
مادر هما علوج را بتوا  فلسفا هامید چراکا براساخ اقتضائاس وهیازها ومواستا های 
بشردرهردوره باعث تولد داهشی جدید ازدل مود شده است کا پاس  وی هیازهای آ  ع رمی 

 باشد.
 بیان مساله 

شکل گیری ع رارتباطاس واطلاعاس،  تولد فناوری اطلاعاس وارتباطاس، آغاز ع ر سیبرهتیک و
زمینا همراهی فلسفا بارادیو،تلویزیو  وسینمارافراهم همود. هرچند درقرو  قبل هیزباتئاتر 
درشیوه های کمدی بامردج ارتباط مستقیم برقرارکرده بود. شاید قر  بیستم رابتوا  تجلی 

یدئوپروژکتورداهست تاجایی فلسفا درسینما توگرافی وبیا  دیدگاه ها وهظراس فلسفا ازدرو  و
 کا بسیاری از اهدیشا های هوین راباید برروی پرده هقره ای مشاهده کرد.

درقر   اضر فلسفا باردی ردر ماست اه سیبرهیک مود، بادرهظرگرفتن بادارتباطی بیش ازباد 
تکنولوژیک، هما ه اه ها را با سمت موج چهارج سوق می دهد تا روابط عمومی با عنوا  یک 

فکر منح ر با فرد ازدل فلسفا املاق رواقی ،کنش متقابل همادین ودیدگاه های اهدیشا ت
 ورزا  مکتب فراهکفورس مودرابرای ایجاد جهاهی بهتر آماده سازد.

جهاهی مبتنی بر واقایت مجازی وموج چهارمی ازتغییراس وتحولاس تکنولوژیک وایدئولوژیک 
 یرهد،درفرایند گذار مود باعث مسرا  ها و ویراهی کا اگربا موبی شنامتا ومورد تبیین قراره

های بسیار مواهند شد. واقایت آ  است کا فناوری های هوین با تنهایی وبا صرف تکنولوژی 
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منح ربا فرد قادربا تغییر بنیادین در اهدیشا وشیوه زهدگی شهروهدا  هیستند واهسا  امروزی 
ی وکاربرد گسترده آ  هیازمند باعنوا  شهروهد برای پذیرش چنین تکنولوژی های

 تفکرقدرتمندی با هاج روابط عمومی است. 
روابط عمومی با عنوا   لقا ات ال اجزای یک جاماا پس ازگذارازدورا  های علاقا، تجربا، 
داهش و علم  و  رفا ای گری، امروزه با یک تفکرتبدیل شده است. تفکرارزشمندی کا قدرتی 

زهای موفق این داهش درعرصا توساا اجتماعی دارد.چشم باورهکردهی درایجاد چشم اهدا
اهدازهایی چو  سرمایا گذاری فرهن ی، پس اهدازاجتماعی، هوشمند سازی وهشاط آفرینی 
کا هریک با تنهایی در صورس محقق شد ، زمینا تحولی عمیق رادربستر جاماا ایجادمی 

 هماید.
اد شالوده ارتباطی وتاکید و اهمیت ازمیا  مکاتب فلسفی واجتماعی کا هقشی پررهگ درایج

دیدگاه های ارزشمند مود برتوساا اجتماعی دارهد .جای اه سا مکتب رواقی، کنش متقابل 
 همادین وفراهکفورس ازهما بنیادین ترمی باشد.

زهو   لایوسدر شهر آتن با لادیقبل از م  ۳0۱در سال  ر واقی گری مکتبی فلسفی است کا»
ش  ی مبتنی بر سیستم منطق  از فلسفا املاق یشاما ا یگر یرواقریزی شد. پایا ۱یرواق

ها با عنوا  های این فلسفا، اهسا و مشاهده ادراکاس جها  طبیای است.. براساخ آموزه
بایست راه رسید  با موشب تی وهامت را پیدا کنند و با  الت رهایی موجوداس اجتماعی می
بایست هماهنگ با طبیات و با همکاری فلسفا اهسا  با درک جها ، می از رهج  برسند . در این

این اهدیشا ارزشمند در قر  « و رعایت اه اف و رفتاری عادلاها با دی را  در تاامل باشد
 اضر با عنوا  بزرگترین سرف ل اهدیشا ورزی بزرگا  ارتباطاس و روابط عمومی مورد تاکید 

وظیفا روابط عمومی در ع ر  اضر را هشاط آفرینی تاریف قرار دارد تا جایی کا مهمترین 
می کنند. جاماا امروز بیش از هر زما  دی ر محتاج امید، هشاط و شادماهی است و این اصل 

محقق همی شود. هیم ه اهی » تفکر  روابط عمومی زهدگی»بدو  مهارتهای ارتباطی و توجا با 
شتا بیاه ر کاربرد مهارتهای ارتباطی با شیوه زهدگی پدرا  مردمندما  در اع ار گذ

قدرتمندی چو  شب یلدا، جمع شد  ماهواده دور کرسی ، شاهناما مواهی ،  افظ مواهی ، 
سادی مواهی و شیوه های ملاقاها ارتباطی برای دستیابی با داهش ، امید و هشاط جمای 

موشحال تر و است. در  قیقت باید گفت پدرا  و مادرا  ما  در گذشتا های دور از ما 
امیدوارتر بودهد چرا کا با برمورداری از ال وهای ارتباطی تدوین شده در  کمت هظری و آثار 

. با موبی مفهوج ارتباطاس و اثرب شی آ  در .منطق الطیر و. ،گلستا ،فامری چو  بوستا 
زهدگی روزمره را می داهستند. داهش روابط عمومی زهدگی، ب شی جدایی هاپذیر از زهدگی 

 روزمره آهها بود.

                                                           
1 Zeno of Citium 
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مهمترین اصل درشنامت مفهوج امیدوهشاط اجتماعی بازشنامت صحیح مفهوج واصالت واژه 
موهبتی است کا مداوهد باری تاالی با بشرعطاء  وکلما است.واژه وکلاج بزرگترین هامت و

 هموده است. این موهبت الهی مهمترین سرمایا اهسا   اضر هیز محسوب می شود.
کلما مانا ومفهومی هدارد. در قیقت این واژه ها وکلما ها هستند کا تفکر را اهدیشا بدو  

با وجود می آورهد و اهدیشا ورزی را ملق می کنند. اگر بپذیرید کا سرشت اهسا  ازگل 
گل آدمی  طبیات میال گرفتا شده است بایدکلما را ملاس این م لوق بداهید. گویی مداوهد

 را با کلما آماده هموده است.
 «با پیماها زدهد گل آدج بسرشتند و /دوش دیدج کا ملائک درمی اها زدهد»

کلاج قدرس اهسا  درمهارکرد  هستی  ومهمترین امتیاز او در اشرف م لوقاس شدهش است. 
واقع زماهی کا ما مفهوج ومنظوری رادرقالب کلماس با صورس جملا بیا  می کنیم  در

نای آ  درذهنش تلاش می کند تا با مانا و مفهوج وم اطب ما  با شنید  آ  جملاس وبازما
مورد هظر ما دست یابد، فرایند تفکر آغاز می شود. این فرایند در هر بار وقوع وتکرارمود ذهن 

 با لایا های پنها  هاشنامتا های هستی سوق می دهد. اهسا  را
کر برای مداوهد متاال مکاهیسم ذهن راطوری طرا ی کرده است کا پس از رکت چرما تف

درک مااهی ،مرکز تفکر در هیپوتالاموخ مغز با کنارهم قرارداد  آهچا کا امروز درک کرده 
و آمومتا باآهچا کا درگذشتا در افظا مود  فظ هموده است و با تکمیل کرد  پازل پاسخ 
با یک چشم اهداز صحیح برای مسئلا دست می یابد. مکاهیسم این فرایند استنباط واستنتاج 

رد. ذهن اهسا  مواستا یا هامواستا با هتیجا گیری می رسد. این امر یک مکاهیسم فوق هاج دا
مدر  برای پیشرفت محسوب می شود چراکا فرد با تجزیا وترکیب آهچا کا از  واخ پنج اها 
می بیند، می شنود و درک می کند، مفاهیم جدید ومضمو  های بدیع ملق می کند.این 

تا زماهی کا با درستی ومطلوبیت عمل هماید،باعث توساا طلایی  مکاهیسم ارزشمند و
وپیشرفت بشری است. اما اگر با دریافت اطلاعاس هاقص وتحریف شده روبرو شود ، مسرا  

هیتلر از اهدیشا  فهاصحیح آدول های بزرگی برای بشرایجاد می هماید. برای مثال درک غلط و
ا شناسا  آلماهی باعث بروز جنگ جهاهی باضی از جاما های جاماا شناساهی چو  گمبلویج و

 دوج واز بین رفتن میلیو  ها اهسا  بی گناه شد.
همچنین  ارتباطاس و عجلا در فرایند تحمل و درزهدگی روزمره هیز بی توجهی با اصل مدارا و

عوامل روا  شناسی چو  ترخ ههادینا شده می تواهد فرایند تفکر ر ابا مدشا وسوگیری 
کا باعث  رد با جای درک صحیح موضوع با قضاوتی عجولاها دست می یابدروبروکند ولذا ف

امید  بیهوده می گردد. لذا دستیابی با شادی و غم های فراوا  و و ها، پشیماهی هاکدورس
اجتماعی درمر لا اول هیازمند فراگیری شیوه صحیح ارتباط وگفت و است تازماهی کا موب 

اذها  محقق هشود. فرد قادر با دستیابی با فرایند  در شنید  ودریافت اطلاعاس صحیح وکامل
 پرامید بود  است. این تنها رمز شاد زیستن و تفکر پویا وملاق ه واهد بود و
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هرفردی برای طی کرد   یاس اجتماعی مود چهارسطح ارتباطی را بایستی طی هماید. 
ود می باشد، هیازمند های منح ر با فرد مبا ویژگی هرسطح علاوه براینکا م تص با مود و

ارتباطی همپوشا  باسطوح دی ر است. با این مانا کا اگر فرد در هر مر لا راه درست  رکت 
هرسطح هیازمند  با سطح بادی وارد ه واهد شد.در  قیقت مروج از .ومسیریابی رافراه یرد

 آ  است.  موفقیت در هما  سطح و فراگیری مهارتهای ارتباط در آموزش و
های فیلسوفا  رواقی با صحا بر چهار سطح ارتباطاس چو  سطح اول ارتباطاس یانی اهدیشا 

ارتباط با مود کا پس از شنامت تواهمندی ها، محدودیت ها و رو یاس اهسا  توسط مویشتن 
مویش، او را با سطح دوج ارتباط در هستی کا ارتباط با طبیات است سوق می دهد. از 

د ب الذاس است. آهها ماتقداهد کا زهدگی باید سازگار با طبیات فضیلت مق و» دیدگاه رواقیو  
این اهدیشا شالوده اهدیشا ورزی سطح دوج ارتباطاس در سازگاری با «. و قواهین آ  باشد

طبیات را برای اهسا  اجتماعی ترسیم می هماید. ا تراج با طبیات و م لوقاس هستی و رفع 
پرهیز و اسراف و در ههایت صرفا جویی مهمترین دست هیاز ها با اهدازه کفایت و با دور از 

آورد این اهدیشا ارزشمند برای اهسا  است کا فیسوفا  رواقی و مت   ا  ارتباطی متفق 
شود کا کا آزادی واقای وقتی  اصل می»گویند: القول بر آ  تاکید می کنند. رواقیو  می

و « ست ی و آزادگی اهتماج ورزداهسا ، شهواس و افکار ها ق را با یکسو ههد و در وار
اهدیشمندا  ارتباطی هیز ماتقدهد در سومین سطح ارتباطاس اهسا  با فراگیری و تمرین و 
ممارست راهبرد دوسطح قبلی می تواهد با سطح ارزشمند ارتباط با دی را  برسد. این سطح 

از زما  و عمر از ارتباط کا با  سطح ارتباطاس اهساهی هیز شهرس دارد. ب ش قابل توجهی 
افراد جاماا را با مود امت اص می دهد. تنها زماهی کا افراد جاماا بر منیت و مودمواهی 
مود پاگزارهد و باور داشتا باشند کا دی را  هم با اهدازه آهها قابل ا تراج هستند و با این 

اه وها اصل مهم فلسفی دست یابند کا هر چا برای مود می پسندی برای دی را  بپسند و هم
بدا  کا اُهس گرفتن ) با مردج ( از مداوهد است و دشمنی )  کا اماج محمد باقر می فرمایند:
آه اه با مفهوج واقای وارست ی و  .(۱ دیث  500ص  5با مردج ( از شیطا )کافی جلد 

آزادگی کا بزرگا  رواقی گری مطرح می کنند، دست مواهد یافت. اهسا  آزاده در ابتدای 
سا  کامل است. او با مبارزه با منیت های مود و  ذف مواست های ها ق و هامشروع شاهراه اه

کا طلب آهها باعث مسرا  و هارا تی دی را  می شود، پا در مسیر کمال می گزارد و ههایتا 
هر چند راه س ت و طولاهی برای رسید  با سرمنزل مق ود باید بپیماید ولی در ههایت 

بینی می همایند؛ شاید با کمال هرسد ولی  تما با تاالی دست  هماه وها کا رواقیو  پیش
مواهد یافت. مت   ا  علوج ارتباطاس چنین اهساهی را محق رسید  با چهارمین سطح 
ارتباطاس می داهند . سطحی کا در آ  اهسا  ارتباطی متاالی شده آماده ات ال با مبدا هستی 

ظر بر مود و جها  هستی می بیند و هرگز در می شود. او مداوهد باری تاالی را  اضر و ها
محضر مداوهد مودگناه همی کند.چرا کا موب می داهد گناه یانی آسیب رساهد  با مود و 



 80  

1401زمستان   /10شماره  /سومجامعه شناسی ارتباطات/ سال   

Sociology of Communication Journal (JSC), Winter 2023, Vol.3, No.10 

دی را . در این سطح کمال، ا تراج با مالق هستی در  قیقت ا تراج با م لوقاس و بندگا  
 راج با مود مواهد بود. ارزشمند او هستند کا ههایتا  اصل کنش چنین رفتار متاالی ا ت

داهستند، اما فاعل و منفال را از یکدی ر جدا فیلسوفا  رواقی اگرچا مدا را فاعل می»
داهستند و پیش از عالما  اسلامی، اهسا  را عالم صغیر و جها  را عالم کبیر مارفی کرده همی

د در آ  با ا تراج تواهگرفتند کا اهسا  میاهد. رواقیو  جها  را  کومتی جهاهی در هظر می
گذاشتن با قواهین اجتماعی، شهروهد محسوب شود. فضایل املاقی رفتارهایی عاقلاها 

شوهد کا همراه و هم اج با طبیات قاهوهمند هستند و این همراهی با قواهین محسوب می
طبیات دقیقاً شرط موشب تی اهسا  است. بدب تی زماهی است کا اهسا  تسلیم هوای هفس، 

با زبا  ساده ارتباطی، مداوهد باری تاالی رسید  با مود را در » مودمداری شود.شهوس و 
عبادس مویش قرار داده است و بالاترین عبادس هزد او مدمت با بندگا  اش است. ملا ا مد 
هراقی در ف ل آمر کتاب ماراج السااده می هویسد: در  دیث قدسی مداوهد باری تاالی می 

ودج جز مدمت با بندگاهم کار دی ری اهجاج همی دادج.  وقتی افراد فرمایند من اگر بنده ب
جاماا ازکودکی موب صحبت کرد  وصحبت موب کرد  را فراب یرهد. و فرایند ارتباطاس 
رابا موبی درک کنند وهیک بداهند کا براساخ قاهو  جذب وارتااشاس کا اساخ هستی و 

اق می افتد از ذهن اهسا   هشأس می زهدگی اجتماعی را شکل می دهد. هرچا درجها  اتف
گیرد و در قیقت این اذها  اجتماعی هستند کا صورس های زهدگی اجتماعی را با وجود 
می آورهد،پس هرگز با مود اجازه همی دهند تا اهدیشا منفی و بد را درمود جای دهد، چراکا 

هما اهرژی های موب می داهد براساخ قاهو  جذب وارتااشاس هرچا درذهن او رخ می دهد، 
مرتبط با آ  را با سمت فرد جذب می کند.بدی بدی را وهیکی هیکی را. و مهم تر ازهما آهکا 
بداهیم اهدیشا های تک تک افراد،تفکری اجتماعی را با هاج افکار عمومی شکل می دهد کا 
می تواهد سرهوشت یک ملت رارقم بزهد. مردمی کا افکارعمومی آهها جنگ ودشمن ستیزی 

ابل است، مواستا یا هامواستا هما جنگ ها وهبردها وتقابل اجتماعی را با سمت مود وتق
جذب می کند. بودجا ها در این کشور صرف هظامی گری و اسلحا سازی می شود و در مقابل 

های الهی ازهما درجاماا ای کا افکار عمومی دوستی ، محبت وصلح  را طلب می کند، هامت
شود. چنین جاماا ای با هشاط و پر امید برای آینده ای روشن  سو با آ  جاماا گسیل می

 تلاش می کند.
در اهدیشا رواقیو  رو ی آراج، داشتن کنترل هوای هفس و تواهایی رفع هیازهای عقلاهی »  

یکی از مهترین دست آوردهای بشرمحسوب می شود. رواقیو  اهسا  را با اهجاج وظیفا طبیای 
هدف را رسید  با هظم دروهی، تکامل فردی در سایا زهدگی کنند و عاقلاها دعوس می

 داهند. اجتماعی و رفتار موب با دی ر افراد می
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 نتیجه گیری
عقیده  ماطر است. با تیرضا های باستاهی ماتقد بودهد کا هدف ههایی زهدگیتماج فلسفا

از »  آید کا گاه با شااربا دست می ۱رواقیو  این رضایت ماطر از زهدگی موافق طبیات
اهسا   اتیکا طب شودیسؤال مطرح م نیا نجایاما در ا شود؛یمطرح م« کن یرویپ اتیطب

از موافق  یب ش و ،یرواق دهیبا عق ست؟یها زموافق آ  دیکا با ستندیجها  چ اتیو طب
مانا با  نیدر ا لتیاست؛ فض لتیبا فض یابیدست یاستفاده از قوه تاقل برا ستن،یز اتیطب
عمل وا د همزما  مطابق  کی یموجود منطق یاست. برا یاهساه  یبا تاال یابیدست یمان
است، هاتماج ماهده اتیکا توسط طب یکار دیاهسا  با یو مطابق عقل است. با عبارت اتیطب
رو  نیعقل، با دست آورد. از ا یانیقوه مود  نیاستفاده از برتر قیکمال مود را، از طر یانی

و  افتایدست  یو برتر لتیکا چ وها با فض آموزدیاست کا با ما م یافلسفا یگریرواق
 مطرح کتتوخیکا توسط اپ یگریرواق یمحورها نیتریاز اساس یکی. میمود شو نیبهتر
شود:  فرق گذاشتن بین آهچا در کنترل ماست و آهچا در کنترل ما هیست، می باشد. با می

ها در زهدگی ماهند ا ساساس، اعمال و افکار، در  وزه کنترل ما موبی عقیده رواقیو  عمده
اهد. با داشتن « تفاوسبی»قرار دارهد و سایر چیزها مایار زهدگی موب هیستند و با عبارتی 

ای برای درست زهدگی هکرد  بیاورد زیرا هر ش ص تواهد بهاهاچنین رویکردی کسی همی
یاورد و محقق شد  چنین چیزی برمورد صحیح با اموری تواهد زهدگی موب را با دست بمی

کنند با دهبال کرد  طبیات اهساهی گرا  سای میاست کا در کنترل مود ش ص است. رواقی
دست آورد  فضائلی همچو  مرد، عدل و کنترل بر مویشتن ،  یاتی بشری را مود و با

همترین هدف ورویکرد دست ( واین م۱40۱یا، دویکی پ«).مملو از هشاط و شادماهی هماید
اهدرکارا  ارتباطی جاماا است. روزهاما ه ارا  ودست اهدرکارا  روابط عمومی با ایجاد مجاری 
ارتباطی صحیح،آزاد وبا دور از کنترل، زمینا تبادل اطلاعاس متقن را ایجاد می کند.با هشر 

در جاماا باعث رشد اطلاعاس باز و رشد سوادرساها ای مردج، ق اهت اب وگزینش ایجاد شده 
تفکرو مرد پویا وجمای عمومی می شود و این هیزبا هوبا مود فرد فردجاماا را در یک زهدگی 

 ماقول ومردمنداها ومبتنی برا تراج قرارمی دهد واین مهمترین رمز  یاس بشری است.
رواقیو  ومت   ا  ارتباطاس هردو از یک دریچا با جها  می ه رهد. باید گفت در قیقت 

 ویکرد ارتباطی شیوه ای هوین ازرواقی گری است. ر
 :منابع

(. هظریا های جاماا شناسی مااصر) ترجما محسن ثلاثی( . تهرا : ۱۳۷4ریتزر، جرج.)
 .اهتشاراس علمی

 .پیما  داهش : اصفها .روابط عمومی زهدگی (1397)ادیه، زماهی
 .(۱402ویکی پدیا، داهشناما آزاد، رواقی گری) تاریخ بازدید 

                                                           
1 Living in agreement with nature 
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