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Objective:  The purpose of this research is to investigate the effect of sociological factors 

(including age, gender, cultural capital and economic capital) on the reading habits of 

undergraduate students of Shahid Chamran University of Ahvaz. 

Methods: The current research is a descriptive-correlation survey. The research population is 

the undergraduate students of Shahid Chamran University of Ahvaz in the academic year 

1401-1402, whose number is estimated to be 7495. According to the table of Karjesi and 

Morgan, the sample size of the research is 384 people. Also, the proportional stratified 

sampling method was used to select the subjects. The research tools are Bourdieu's cultural 

capital questionnaire, economic capital questionnaire and Abdul Karim and Hassan's reading 

habit questionnaire. In order to analyze the data from S. P. S. S. Version 25 and Pearson's 

correlation coefficient, Spearman's correlation coefficient, and two-string point tests were 

used. 

Results: The research findings have shown that except for age, other research variables 

including gender, cultural capital and economic capital affect the components of reading habit 

and have a positive and significant relationship with each other. 

Conclusions: This study proved that sociological factors such as gender, cultural capital and 

economic capital have an effect on students' reading habits. As a result, in order to develop 

the habit of reading in students, first of all, in addition to paying attention to gender, we should 

pay attention to students cultural and economic conditions, such as allocating a part of the 

income to buy cultural tools, the family's attitude towards reading, and educational methods 

in order to be able to achieve one of the important tasks in reforming educational programs 

with the aim of strengthening students' skills in a suitable cultural and economic situation by 

developing the habit of reading. 
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بررس هدف حاضر،  پژوهش  هدف  جامعه  تأثیر  ی:  جنس  شناختیعوامل  سن،  و   یفرهنگ  هیسرما  ت،ی)شامل 

 چمران اهواز است.   دیدانشگاه شه  یمقطع کارشناس انی( بر عادت خواندن دانشجویاقتصاد هیسرما

مقطع   انیاست. جامعه پژوهش، دانشجو  یهمبستگ  یفیاز نوع توص  یشی مای: پژوهش حاضر پ پژوهششرو

نفر برآورد   7495، هستند که تعداد آنها  1402-1401  یلیچمران اهواز در سال تحص  دیدانشگاه شه   یکارشناس
انتخاب    ین برای. همچناست  نفر  384و مورگان تعداد    ی. حجم نمونه پژوهش طبق جدول کرجسه استشد

روش    هایآزمودن شد  ینسبت  ایطبقه  یرگینمونه از  استاستفاده  پرسش ه  پژوهش  ابزار   ه یسرما  هاینامه. 
پرسش  یاقتصاد  ه یسرما  نامهپرسش   و،یبورد  یفرهنگ عبدالکرو  خواندن  به  عادت  به    مینامه  است.  و حسن 

  ب یضر رسون،یپ یهمبستگ بیضر هایو از آزمون  25. نسخه SPSS افزارنرم  از هاداده لیو تحل هیمنظور تجز
 .  ه استاستفاده شد اینقطه  ایدو رشته نیو همچن رمنیاسپ یهمبستگ

داد  ی هاهافتی  :هاه افتی نشان  سا  پژوهش  سن،  جز  به  جنس  ی رهایمتغ  ریکه  شامل    ه یسرما  ت،یپژوهش 

 گر یکدیبا    داریااست و رابطه مثبت و معن  گذارتأثیرعادت خواندن    هایهمؤلفبر    یاقتصاد  هیو سرما  یفرهنگ
 دارند. 

ایرگیهجینت   ه یو سرما  یفرهنگ  هیسرما  ت،یهمچون جنس  یشناختکه عوامل جامعه   مطالعه ثابت کرد  نی: 

  ان، یعادت به خواندن در دانشجو  جادیا  یبرا،  جهیاثرگذار هستند. در نت  انیبر عادت خواندن دانشجو  یاقتصاد
از    یهمچون اختصاص دادن بخش  ا،آنه   یو اقتصاد  ی فرهنگ  ط یبه شرا  ت، یعلاوه بر توجه به جنس  دیابتدا با

 یاه ژیتوجه و یتیو ترب یآموزش یهاگرش خانواده نسبت به خواندن، روش ن  ،یفرهنگ یابزارها دیدرآمد به خر
مهم در    فیاز وظا  ی کیعادت خواندن به    جادیبا ا  یو اقتصاد  یمناسب فرهنگ  طیشرا  کیتا بتوان در  شود  

 .افتیدست  انیدانشجو یهامهارت تیبا هدف تقو یآموزش یهااصلاح برنامه 
  

  د یشه  دانشگاه یکارشناس  انیثر بر عادت خواندن دانشجوؤم  یشناختعوامل جامعه  یبررس (.  1402)  پروین،  پورمقدمنجف؛ و  سارا ،    درارلین  ؛منصور،  ی رستمیکوه:  استناد

 http//doi.org/10.22059/jlib.2023.356691.1678  .65-78(، 1) 57، رسانی دانشگاهیتحقیقات کتابداری و اطلاع. چمران اهواز
  

 نویسندگان.  ©                                                                 .تهراندانشگاه  شر: نا
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 مقدمه  

 ی ریادگی  یبرا  یهمچنان ابزار قدرتمند«  1خواندن»  . امروزه،ه استبود  یتمدن بشر  یهمواره جزء ضرور  خیدر طول تار  خواندن
  خواندناهمیت    (.2021و دیگران،    2)السعیدی   سراسر جهان است  یآموزش  یهاستمیدر س  یاتیح  نصر ع  کیبدون شک،    و  است

 پیدا کند  گوناگون دست  اطلاعاتخواندن به    کمک تواند بههر فرد مینبوده و  فردی و اجتماعی بر کسی پوشیده    ابعاد  تمام  در

مهرپور،   و  زمان    (.1394)حسینچاری  گذر  پ  فیتعردر  استشد  یادیز  یها شرفتیخواندن دستخوش  به ه  در گذشته، خواندن   .
  فرایند تر شد و  دهیچیحال، پس از آن، خواندن پن ی(. با ا2019،  3لون و    احمد، داربود )داده    ایهر کد    یاطلاعات بصر  ریتفس  یمعنا

نشانه   ،متن کامل  کیدرک   را به عنوان 2017)  5لی و یون (.  2004  ،4گرینگرفت ) بررا در    ینوشتار  یهامتشکل از  ( خواندن 
با آنچه در    سندهی ذهن نو  ن یتعامل ب  به عنوان خواندن را    فرایند(  1998)  6ن یرویکنند. امی  فیتعر  سندهینو  امیدرک پ  یبرا  یفرایند

وی خوانند درک کنند.  یشود خوانندگان آنچه را که میکند که باعث میم  فیخاص وجود دارد توص  موضوع  کباره یصفحه در
و اهداف    لیافراد به دل   رایبفهمد، ز  خواندیرا که م  ییزهایچ  ۀهم  دیکه فرد با  ستیعنا نمبدین  خواندنکند که  همچنین بیان می

چاپ شده    ا یجملات نوشته شده    ایلمات  ی کمعنا   یبررس  ص،یتشخ  ییتوانا  به عنوان تواند  یخواندن م  ن،ی. بنابراخوانندمیمختلف  
 (. 2013، 7یاندیمون و  یآنامال )شود  فیو درک اطلاعات تعر

 . 2  ،توسعه ذهنو    پیشرفت علمی  .1متفاوت فردی و اجتماعی همچون،  دهد عمل »خواندن« کارکردهای  پژوهشی نشان می
کسب توان و  .4،  تفریح و دستیابی به آرامش و نشاط  .3  ،های علم، اقتصاد، سیاست، فرهنگ، هنر و جامعهروز بودن در زمینه به

ه  طریق خواندن، فرد کسب کرد یی و عملی است که از  لاکسب هرگونه مهارت عق  که  کسب توان اجتماعی،  بازتوانی اجتماعی 
تجرب.  5،  است مش  .6ه،  کسب  زندگی.  7،  تکلادرمان  کیفیت  ذهنی .  10،  قیتخلا .  9،  الگوبرداری .  8،  بهبود    . 11.  مشارکت 

ترین وجود این کارکردها، رواج فرهنگ خواندن از ضروری  (. با1397دیگران،    پور و)شارع در پی دارد  سازیخودسازی و شخصیت
راهبردهای یک برنامه صحیح فرهنگی بوده و برای رسیدن به این امر نیازمند نهادینه کردن عادت خواندن و ایجاد یک بستر  

 . استفرهنگی مناسب 
  ز ینت«  عاد»  و  خواندیاست که م  یکنش کس  «خواندن»  وجود دارد.«  9عادت »  و  «خواندن»  دو کلمه«  8عادت خواندن »  در

بیان  خواند  ی و آنچه که خوانندگان م  ( عادت خواندن را به عنوان تعداد دفعات2006)  10است. شن  یریادگی  ا یعمل    ن یمحصول ا
است   یسالم ضرور یرشد فکر یبراعادت  نیمهم است. ا یذهن  یها تی و ظرف  تیرشد شخص  یبرا خواندنعادت خوب  کند. یم

 (.  2001 ،12چیو استانوو 11نگهامی)کان داردهای مختلف به مهارت یابیدست یفرد برا ییدر توانا یمهم اریو نقش بس
دادپژوهش نشان  همچنین  مختلف  که  اه های  مختلفند  دیگران    13فلورانس  د.نگذاری م  تأثیر خواندن  عادات  بر    یعوامل  و 

که ؟ و به این نتیجه دست یافتند  ریخ  ایدارد    تأثیرآنها  آموزان بر عادات خواندن  سن دانش   ایآپرداختند که    پرسش( به این  2017)
دانشگاه  دانش خواندن  صرف جویان  عادات  سن،  از  لون   دار،  احمد  دارند.  یکسانینظر  کرده2019) و  عنوان  عادات (  بین  که  اند 

دختر از نظر عادات    دانشجویانکه    دادنشان    نیهمچن  پژوهش  نیا  داری وجود دارد.اخواندن دانشجویان و جنسیت آنها تفاوت معن
  ی اقتصاد  یاجتماع تیوضعکنند که ( بیان می2020) 14گرقوتایوویاوکولو و ا تر هستند.و فعال یپرانرژ  انبا پسر سهیخواندن در مقا

  ن یکه والد  کردند  نشان   خاطر  نیهمچن دارند.  یمنف  ا یمثبت    تأثیر پاسخ دهندگان  خواندن  هستند که بر عادات    ی از عوامل  نیوالد
ابتدا  نیکه والد  زیرا  هستند  یمقطع کارشناس  انیدانشجو   نیدر ب   یکتابخوان  جیترو  یعامل اصل با    ییمعمولً در دوره  و متوسطه 
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 نیوالد  رایگذارد زیم  تأثیرخانه بر عادات خواندن فرد    طی( معتقد بودند که شرا2000)  1و اولوتول  لای دارند. آجمستقیمی  رابطه    آنها
و سطح عملکرد او   یزندگ  ط یکودک بر واکنش او به شرا  یمکان  تیو موقع  یسابقه خانوادگند.  فرد هست  کی  یزندگ  یمراقبان اصل

و مشارکت فرد در خانه نقش   نیاست، اما والد  لیفرد در دوران تحص  یمدرسه مسئول تجربه زندگ  نکهیا  با وجود  .گذاردیم  تأثیر
که    ه است( نشان داد 2020)2دیوان  .از او در جامعه دارند  یخوب  تیشدن به شخص  لیکودک و تبد  تیشخص  یریگدر شکل مهمی  
نزد   خواندن با  دار  یاجتماعروابط  مختلف    یهاوه یبا ش  یکیارتباط  و  اجتماعد  روابط  است  یپرورش  دیگران  .  مرتبط  و  السعیدی 

  مواد   لاتیاقتصاد خوب خانواده بر تسه  رایز  گذارد،یم  تأثیر آموز  بر خواندن دانش   نیوالد  یکه عوامل اقتصادکنند  ( بیان می 2021)
های انجام پژوهش  . گذاردیم   تأثیر  کند،یکه به پرورش عادات خواندن کمک م  مطلوبخواندن    طیشراهمراه با    در خانه  یخواندن
شناختی  عوامل جامعه تأثیرهایی که در زمینه از مرور پژوهش .اندکرده خواندن توجه  موضوعبه  های متفاوتی جنبه  از هر کدامشده 

عادت   گرفتهبر  پژوهشمی  ،خواندن صورت  اکثر  که  دریافت  انجامتوان  درهای  تحصیلی،    زمینه شده  عملکرد  جنسیت،  ارتباط 
  گذار تأثیرمهم و    عواملتمامی  با درنظر گرفتن  تقریبا هیچ پژوهشی  دهد  که نشان می  ؛باشندسرمایه فرهنگی و سرانه خواندن می

 تأثیرکه ملاحظه شد عادت به خواندن همانند هر عادت دیگری تحت    طورهمان  .ه استبسیار کم صورت گرفت  ،بر عادت خواندن
 .ه استشناختی متمرکز شدعوامل مختلفی است که در این پژوهش بر عوامل جامعه

پژوه استدادنشان    بسیاریهای  شنتایج  مهارت   ه  با  دانشجویان  آشنایی  عدم  دوره که  مختلف،  ابعاد  در  خواندن  های 

  ی ها یژگیرشد و  یبرا  یضرور  یالهیعادت خواندن به عنوان وس  از آنجا کهسازد.  ا مشکلات بسیاری مواجه میتحصیلی، آنها ر

 تیجامعه و اصلاح شخصجویان دانش  ن یدر ب  خواندنعادت    جاد یبه ا  یمبرم ازین،  شودیفرد محسوب م  یذهن  یهاییتوانا  ی وفرد

را صرف خواندن کنند،    یشتر ی هر چه زمان ب  دانشجویان (،  2011)  3و اندرسون  می. به گفته کشود احساس میآنها    یو روشنفکر

ب دوره  یشتریب  تیموفق  و  کنندیم  دایپ  یشتریمهارت  م  یهادر  فعالکنندیخود کسب  پ  تی.  به  منجر   ی شناخت   یامدهایخواندن 

(. 2007، 4گذارد )شات و مالوف یم تأثیرجویان دانش یلیتحص یزندگ هیشود که بر بق یشود و ممکن است منجر به عادتیم یمهم

دانش واقع،  اجویان  در  مهارت  ی نتقادتفکر  طر  یهاو  از  را  خود  مسئله  نت  ،خواندن  یهافرایند  قیحل  از    جه یدر  منظم  استفاده 

  ی توان عامل مهمیخواندن را م،  نیبنابرا  دهند.یتوسعه م  تی قضاوت و خلاق  ل،یو تحل  هیتجز  ل، یتفکر خود مانند تخ  یهاییتوانا

دانش عاطفه  و  عقل  رشد  به  که  مجویان  دانست  برایکمک  را  راه  و  ممادام   ی ریادگی  یکند  هموار  )یالعمر    (. 2019،  یاپکند 

امری  در  همچنین   دانشجویان  ادعا ا  (.1393زاده و عبودیت،  منی، علیؤت )ماس  مهم و ضروریسرنوشت شغلی  آنجا که   هایز 

م  یجیرا خواندن ی مطرح  به  عادت  که  اس  شود  کاهش  حال  آزمون  در  ا  که  (2016)  5پرلزت، همچون  ا  ران ینمره  آزمون    ن یدر 

کاهش نمره نشانگر    نیا،  ه استافتیکاهش    2016در سال    428به    یلاد یم  2011در سال    457  نیانگیاز م  ،سواد خواندن  یجهان

اهواز دانشگاه شهید چمران  در  از آنجا که    .(6139،  دیگرانعصاره و  )  است  جامعه ایرانی  نیخواندن کتاب در ب  زانیمپایین بودن  

تحصیلی   سال  از    1401-1400در  مشغول    14840بیش  دانشگاه  این  در  تخصصی  دکتری  تا  کاردانی  مقطع  از  دانشجو  هزار 

ترین دانشگاه در جنوب غرب کشورمان به شمار آمده و در  یکی از چهار دانشگاه بزرگ کشور و بزرگو همچنین    هستند  تحصیل

(، نتایج حاصل از بررسی این گروه خاص، سبب تعمیم  1401دانشگاه شهید چمران اهواز، ) های جامع کشور قرار داردزمره دانشگاه 

بر   بود.جوامع  دیگر  پذیری  خواهد  که    دانشجویی  است  عنوان  مهارت  مشخص  به  موفق  ضروریعامل    کیخواندن   تیدر 

  ل یتبدنیز    یبه خوانندگان ماهر  خوانندمیمکرر  است و دانشجویانی که به طور    شناخته شده  یدانشگاه  لاتیدر تحص  دانشجویان

 ت ی اطلاعات و دانش حما  ق ی درک عم  بوده و دانشجویان را در  به دانش  یدسترس   یمنبع اصلچرا که عادت به خواندن،    .شوندمی

همچن برا  نیو  را  نیزدانشگاه  قات یتحق  یآنها  م  ی  خوایبنابرا  کند.یآماده  عادت  وسن  عنوان  به  رشد   یبرا  یضرور   یالهیندن 

 
1. Ajila and Olutola 
2. Diwan 
3. Kim and Anderson 
4. Schutte & Malouff 
5. PIRLS 
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کسب دانش، اطلاعات و   ، یذهن   یهاییتوانای،  اسیو س  یفرهنگ  ،یمذهب  ،ی اجتماع  یمشارکت مؤثر در زندگ  ،ی فرد  یهایژگیو

  (.2011ی، تانوسکود) شودیدرک فرد محسوب م

ی  آنامال (، 2019لون، )احمد، دار و )همچون  نهیزم نیمتفاوت موجود در ا یهاهینظر نیگذشته و همچن قاتیبه تحق یبا نگاه

 رسد. ضروری به نظر می  انیدانشجو بررسی عادت خواندن(، مشخص شد که 2020، )1گرقوتای وویاوکولو و ا، (2013ی، )اندیمون و

خواندن،   بشری    بخشیکنش  جامعه  در  ادبیات  و  زبان  کارکردهای  کنشاست از  زندگی    .  از  برآمده  رفتارهای  از  خواندن، 

که   است  آن،    درکاجتماعی  فهم  دید  نیازمندو  استجامعه  یک  دهه    (.1396،  گیلک)  شناختی  پژوهش  1990در  به    هاتمرکز 

و خواندن    خوانندیچگونه م  ردم م  خواند،یم  یچه کس  شودیم   دهیکرد، و اکنون پرس  رییتغ  یعمل اجتماع  کیخواندن به عنوان  

سا با  چگونه  دارد  شانیهاتیفعال  ر یآنها  همچنین  ارتباط  اجتماعی  ،  خواندن  شناسیجامعه.  کنش  یک  عنوان  به  را  بیان خواندن 

خواندن است،    خلاق، کاری  هنر اوکار نویسنده و  ، همانطور که  شناسی خواندنجامعهاز نظر    (.2021،  2کیاو و خاوینگ کند ) می

د. وجود داریک اثر همچنان  از خلق    بعد استوار است که جامعه    بر این اندیشه همان اندازه نیازمند خلاقیت است، و  خواننده هم به 

به دنبال این شناسی خواندن جامعهن گفت توااست. در واقع می رو به روخوانندگانی آشکار یا ضمنی، با   طرزیهر اثر به نتیجه  در

های متفاوتی  مختلف برداشت هایزمانهای متفاوتی دارند؟ چرا از یک اثر در چرا خوانندگان از یک اثر برداشتالت است که: ؤس

رابطهمی داشود؟ چه  برداشت خواننده وجود  و  متن  بین ساختار  است؟ ردای  متن دخیل  تفسیر  و  در درک  خواننده  انتظار  افق  ؟ 

او  پیش  ،تحصیلاتعواملی چون   نوع خواندن  تا چه حد در میزان  اجتماعی و سطح طبقاتی خواننده    تأثیر زمینه ذهنی، موقعیت 

 ( 6139، دیگران )عصاره ودارند؟ 

مقام و حال خواننده  ش  کن،  ، متنخواننده  بین فرد  ارتباطعلمی است که    خواندن  شناسیجامعه،  در کل یک  در  را  خواندن، 

میجامعه   قرار  بحث  هر    در  دهد.مورد  اینکه  پژوهش  فردیکنار  بخواند،  های  مؤلفه   که  اندداده   نشانبسیاری  های  میتواند 

جامعهجمعیت و  خواندن  شناختی  کنش  نوع  و  میزان  بر  جملتأثیرشناختی  از  هستند.  از:ه  گذار  عبارتند  عوامل  این   مهمترین 

اقتصادی. و  اجتماعی  فرهنگی،  شرایط  و  موقعیت  سکونت،  محل  قومیت،  جنسیت،  سن،  اکثریت    تحصیلات،  در  که  آنجا  از 

 (2021)  کیاو و خاوینگ(،  2020اوکولو و ایوویگرقوتا )(،  2017و دیگران )  5فلورانس (،1986)  4پلات (،  1986)3فوسکو )  هاپژوهش

کید بیشتری أای عادت خواندن اشاره شده است و بر نقش آنها تسن، جنسیت، سرمایه فرهنگی و اقتصادی به عنوان عوامل زمینه 

بررسی  ،  ه استشد اقتصادی  تأثیربه   . ه استپرداخته شد  بر عادت خواندن  متغیرهای سن، جنسیت، سرمایه فرهنگی و سرمایه 

پژوهش حاضر  ،  بنابراین   بر   یاقتصاد  هیسرما  و  یفرهنگ  هیسرما  ت،یجنس  سن،   چون  ی شناخت جامعه   عوامل   که  است  نی امسئله 

به توسعه  نتایج این پژوهش  رود که  یانتظار م  دارد؟   یتأثیر  چه  اهواز  چمران  دیشه  دانشگاه  یکارشناس  انیدانشجو  خواندن  عادات

دانشگاه    انیخواندن دانشجو  از عادات  یترکامل   ریو تصو  ؛مؤثر بر آن منتهی گرددو عوامل  خواندن    عادات در مورد    نظری  دانش

خاص،  بهو   دهد.  رائها دنبالطور  مورد    یریگجهینت  به  جامعه   تأثیردر  جنبهشناختی  عوامل  خواندن   یریگاندازه  ی ها بر  شده 

 است: های زیر پژوهش حاضر در پی آزمون فرضیه ، نتیجه در است. انیدانشجو

 داری وجود دارد.معنا بین سن و عادت خواندن دانشجویان کارشناسی دانشگاه شهید چمران اهواز رابطه  .1

 داری وجود دارد.معنا. بین جنسیت و عادت خواندن دانشجویان کارشناسی دانشگاه شهید چمران اهواز رابطه 2

 داری وجود دارد.معناگاه شهید چمران اهواز رابطه . بین سرمایه فرهنگی و عادت خواندن دانشجویان کارشناسی دانش3

 داری وجود دارد.معنا . بین سرمایه اقتصادی و عادت خواندن دانشجویان کارشناسی دانشگاه شهید چمران اهواز رابطه4
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 پژوهش   روش

پژوهش جزء  حاضر  توصیفیپژوهش  نوع  از  پیمایشی  کارشناسی    های  مقطع  دانشجویان  پژوهش،  جامعه  دارد.  قرار  همبستگی 

نفر است )تقویم آماری دانشگاه شهید چمران    7495هستند که تعداد آنها    1401-2دانشگاه شهید چمران اهواز در سال تحصیلی  

برای انتخاب   .استنفر    384برآورد شد که براساس آن تعداد    1مورگانحجم نمونه پژوهش طبق جدول کرجسی و  (.  1401اهواز،  

نمونهآزمودنی روش  از  طبقهها  شد.  ایگیری  استفاده  جمع  نسبتی  دادهجهت  پرسشآوری  از  پژوهش،  سرماینامههای   ۀهای 

 شده است. نامه عادت به خواندن استفاده  اقتصادی و همچنین پرسشۀ سرمای نامهفرهنگی بوردیو و پرسش

ها و نمودهای فرهنگی و هنری  گویه است و هدف آن سنجش ارزش   21( دارای  1391بوردیو )فرهنگی    ۀسرمای   نامهپرسش

. در پژوهش ه است ای لیکرت طراحی شدو در طیف پنج درجه ه است. نهادی شد3. عینیت یافته و 2یافته، . تجسم1: هدر سه مؤلف

ب ضری  همچنینقرار گرفت.    تأییدمورد  ای این ابزار  ی، برای تعیین روایی سازهتأییدعامل    روش تحلیل  (1396)  دیگرانعصاره و  

در  درصد بوده است.    90/0  ، که مقدار آن برابر باه استحاسبه شدم  های آلفای کرونباخنامه با استفاده از روش پرسش نپایایی ای

اقتصادی شامل، میزان درآمد خانواده، ارزش   ۀهای سرمایشاخص.  ه استاقتصادی سه گویه به کار گرفته شد  نامه سرمایه پرسش

ی، برای  تأییدعامل    روش تحلیل(  1396ان )دیگردر پژوهش عصاره و  ریالی ماشین شخصی و ارزش ریالی منزل مسکونی است.  

 نامه با استفاده از روش (، پایایی پرسش1401در پژوهش قاسمی )   قرار گرفت. همچنین  تأییدمورد  ای این ابزار  هتعیین روایی ساز

 .  ه استآمد به دستدرصد   74/0آلفای کرونباخ برابر با 

اعتباریابی شد  (2007)  2و حسن   عبدالکریمنامه عادت خواندن که توسط  پرسش شناسایی بعد  شش    دارای،  ه استطراحی و 

زمان شناسایی  خواندنی،  مواد  مجراهای  شناسایی  روز،  در  دقیقه  برحسب  خواندن  زمان  مقدار  تعیین  خواندنی،  مواد  های  انواع 

ای  نامه براساس طیف پنج گزینهطیف مورد استفاده در این پرسش   های خواندن، هدف از خواندن است.خواندن، شناسایی مکان

 . باشدگاهی اوقات، اغلب و بیشتر اوقات میلیکرت، شامل هرگز، به ندرت، 

 اساتید  دیگر  از  تن  چندین  و  راهنما  استاد  نظرات  از  نامهپرسش  روایی  آوردن  دسته  ب  ( برای1393در مطالعه محمدی بهمنی ) 

 و  سؤالت  بودن   فهم  قابل   و   بودن   واضح  ،  سؤالت  بودن   مربوط  مورد  در  آنها   از  و.  ه استشد  استفاده  کارشناسان  و  متخصصین  و

  تأییدمورد    و  شد  نظرخواهی  دهد،می  قرار   سنجش  مورد   را   آنها  و  است  مناسب  پژوهشی  هایپرسش  برای   سؤالت  این   آیا   کهاین

به    96/0استفاده از ضریب آلفای کرونباخ مقدار    ( با1393)  بهمنی  پژوهش محمدینامه در  این پرسش  ییایپا  بیضر  .قرار گرفت

که نتایج آن در   ه استها از ضریب آلفای کرونباخ استفاده شدنامهدر این پژوهش جهت سنجش پایایی پرسشآمده است.    دست

 . ه استآمد 1 جدول

 پژوهش   یابزارها ییایپا . 1جدول 

 ضریب آلفای کرونباخ  پرسشنامه 

 86/0 فرهنگی نامه سرمایه پرسش

 75/0 نامه سرمایه اقتصادی پرسش

 85/0 نامه عادت خواندن پرسش

منظور داده   به  تحلیل  و  حاضرتجزیه  پژوهش  در  ازها  نسخه  نرم   ،  اس.  اس.  پی.  اس.  آزمون   25افزار  از  ضریبو   های 

دو    ها، با استفاده از تعیین نرمالیتی داده همچنین به جهت    .ه استای استفاده شدای نقطهپیرسون، اسپیرمن و دو رشتههمبستگی  

 
1. Krejcie & Morgan 
2. Abdul Karim & Hasan 
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های سرمایه فرهنگی و سرمایه ، نرمالیتی داده، یعنی کولموگروف اسمیرنف و شاپیرو ویلکیتینرمال  بررسیآزمون آماری معروف  

 . ه استنشان داده شد 6است. نتایج این آزمون در جدول  تأییداقتصادی مورد 

 پژوهش های بررسی نرمالیتی داده . 2جدول

 آزمون نرمالیتی 
 شاپیرو ویلک کولموگروف اسمیرنف 

 آمار (Sigداری)معناسطح  آمار (Sigداری)معناسطح 

 989/0 08/0 057/0 06/0 سرمایه فرهنگی 

 997/0 09/0 092/0 08/0 سرمایه اقتصادی 

 هایافته

 های پژوهش آزمون فرضیه

 داری وجود دارد.معنابین سن و عادت خواندن دانشجویان کارشناسی دانشگاه شهید چمران اهواز رابطه    آزمون فرضیه اول:

 های عادت خواندن همؤلفسن و میان  یهمبستگ . 3جدول

 های عادت خواندن همؤلف
 سن

 ( Sigداری)معناسطح  همبستگی پیرسون 

 انواع مواد خواندنی 

 406/0 -043/0 کتب درسی
 335/0 049/0 درسیکتب غیر

 673/0 -022/0 پسندعامهمجله 
 098/0 084/0 مجله تخصصی 

 643/0 024/0 های اجتماعی شبکه
 102/0 084/0 اینترنت
 653/0 023/0 روزنامه 

 زمان خواندن برحسب دقیقه در روز

 768/0 015/0 زمان کتب درسی

 456/0 038/0 یغیردرسزمان کتب 
 828/0 -011/0 پسندعامهزمان مجله 

 113/0 081/0 زمان مجله تخصصی 
 396/0 -043/0 های اجتماعی زمان شبکه

 989/0 001/0 زمان اینترنت
 571/0 029/0 زمان روزنامه 

 مجراهای مواد خواندنی

 867/0 -009/0 کتابخانه
 678/0 -021/0 ی فروشکتاب 

 564/0 -030/0 دوستان
 371/0 -046/0 اینترنت

 402/0 -043/0 کتابخانه شخصی

 های خواندنزمان

 496/0 -035/0 صبح 
 678/0 -021/0 ظهر 
 511/0 -042/0 عصر
 557/0 -030/0 شب

 578/0 028/0 نیمه شب
 503/0 034/0 هر زمان

 مکان خواندن

 174/0 -070/0 کتابخانه
 369/0 046/0 خانه 

 401/0 052/0 پارک

 378/0 -045/0 دانشگاه
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پیرسون در جدول   آزمون همبستگی  نتایج  به  با  3با توجه  میان سن  زمان خواندن   ،مواد خواندنیانواع  ، مشخص است که 
روز در  دقیقه  مواد خواندنی  ،برحسب  نیمه  ،مجراهای  در صبح، ظهر، عصر، شب،  زمانزمان خواندن  مکان خواندن  ،  شب و هر 

 ای وجود ندارد.  رابطه

 داری وجود دارد. معنابین جنسیت و عادت خواندن دانشجویان کارشناسی دانشگاه شهید چمران اهواز رابطه  آزمون فرضیه دوم:

های عادت خواندنهمؤلفو  تیجنس ی. همبستگ4جدول   

 های عادت خواندن همؤلف
 جنسیت

 ( Sigداری)معناسطح  ای ای نقطههمبستگی دو رشته

انواع مواد خواندنی 
 

 010/0 131/0 کتب درسی

 009/0 133/0 یغیردرسکتب 

 226/0 062/0 پسندعامهمجله 

 516/0 033/0 مجله تخصصی 

 142/0 -075/0 های اجتماعی شبکه

 444/0 -039/0 اینترنت

 146/0 074/0 روزنامه 

ب دقیقه در روز
زمان خواندن برحس

 

 117/0 080/0 زمان کتب درسی

 001/0 183/0 یغیردرسزمان کتب 

 546/0 031/0 پسندعامهزمان مجله 

 453/0 038/0 زمان مجله تخصصی 

 687/0 -021/0 های اجتماعی زمان شبکه

 212/0 -064/0 زمان اینترنت

 045/0 102/0 زمان روزنامه 

ی
ی مواد خواندن

مجراها
 

 009/0 132/0 کتابخانه

 001/0 171/0 ی فروشکتاب 

 494/0 -035/0 دوستان

 562/0 -030/0 اینترنت

 191/0 067/0 کتابخانه شخصی

زمان
ی خواندن

ها
 

 005/0 144/0 صبح 

 564/0 029/0 ظهر 

 022/0 117/0 عصر

 062/0 095/0 شب

 056/0 -098/0 نیمه شب

 072/0 092/0 هر زمان

مکان خواندن
 001/0 226/0 کتابخانه 

 271/0 056/0 خانه 

 421/0 041/0 پارک

 053/0 099/0 دانشگاه

، مشخص است که میان جنسیت و انواع  4ای در جدول  ای نقطهآمده از آزمون همبستگی دو رشته   به دستبا توجه به نتایج  
های اجتماعی، اینترنت، روزنامه رابطه وجود ندارد، ولی میان جنسیت پسند، مجله تخصصی، شبکهمواد خواندنی شامل مجله عامه 

رابطه وجود دارد.   مشخص است که میان جنسیت و مدت زمان خواندن رابطه وجود همچنین  و کتب درسی و کتب غیردرسی 
سیت و مجراهای مواد میان جنشود.  این رابطه میان جنسیت و مدت زمان خواندن کتب غیردرسی و روزنامه دیده می  اماندارد،  

میان همچنین  شود.  ی دیده میفروشکتاب، ولی این رابطه میان جنسیت و مجراهای کتابخانه و  نداشتهوجود    ایرابطه  خواندنی
  در مورد شود.  ها و عصرها دیده می این رابطه میان جنسیت و زمان خواندن در صبح  اما جنسیت و زمان خواندن رابطه وجود ندارد،  

مشخص است که میان جنسیت و مکان خواندن رابطه وجود ندارد، ولیکن این رابطه میان جنسیت و کتابخانه  مکان خواندن نیز،  
 شود.  دیده می
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سوم:   فرضیه  رابطه  آزمون  اهواز  دانشگاه شهید چمران  کارشناسی  دانشجویان  عادت خواندن  و  داری معنابین سرمایه فرهنگی 
 وجود دارد.

 های عادت خواندن همؤلفو   یفرهنگ هیسرما یستگ. همب 5جدول 

 های عادت خواندنهمؤلف
 سرمایه فرهنگی

 (Sigداری)معناسطح  همبستگی پیرسون 
ی 

انواع مواد خواندن
 

 001/0 213/0 کتب درسی 

 001/0 506/0 ی غیردرسکتب  

 003/0 150/0 پسند عامهمجله 

 001/0 316/0 مجله تخصصی 

 037/0 106/0 اجتماعی های  شبکه

 105/0 083/0 اینترنت 

 004/0 145/0 روزنامه 

ب دقیقه در روز 
زمان خواندن برحس

 

 001/0 164/0 زمان کتب درسی 

 001/0 353/0 ی غیردرسزمان کتب  

 023/0 116/0 پسند عامهزمان مجله  

 001/0 261/0 زمان مجله تخصصی 

 734/0 -017/0 های اجتماعی زمان شبکه

 076/0 091/0 زمان اینترنت 

 253/0 059/0 زمان روزنامه 

ی 
ی مواد خواندن

مجراها
 

 001/0 382/0 کتابخانه 

 001/0 402/0 ی فروشکتاب

 001/0 191/0 دوستان

 076/0 091/0 اینترنت 

 001/0 452/0 کتابخانه شخصی 

زمان
ی خواندن 

ها
 001/0 286/0 صبح 

 032/0 110/0 ظهر 

 001/0 217/0 عصر 

 001/0 175/0 شب

 583/0 -028/0 نیمه شب 

 001/0 219/0 هر زمان 

مکان خواندن
 001/0 310/0 کتابخانه  

 003/0 153/0 خانه

 175/0 069/0 پارک

 001/0 174/0 دانشگاه 

، مشخص است که میان میزان سرمایه فرهنگی با 5آمده از آزمون همبستگی پیرسون در جدول    به دستبا توجه به نتایج  
عامه مجله  غیردرسی،  کتب  درسی،  کتب  شامل  خواندنی  شبکهمواد  تخصصی،  مجله  رابطه پسند،  روزنامه  و  اجتماعی،  های 

ندارد.  معنا وجود  همبستگی  فرهنگی  سرمایه  و  اینترنت  میان  همچنین  دارد.  وجود  موردداری  سرمایه    ارتباط  در  میزان  میان 
داری وجود  معنا، مجله تخصصی رابطه  پسندعامهفرهنگی با مدت زمان مواد خواندنی شامل کتب درسی، کتب غیردرسی، مجله  

ارتباط   در موردتگی وجود ندارد.  ، اینترنت، روزنامه با سرمایه فرهنگی همبسهای اجتماعیدارد. همچنین میان مدت زمان شبکه
داری معنای، دوستان و کتابخانه شخصی رابطه  فروش کتابمیان میزان سرمایه فرهنگی با مجراهای مواد خواندنی شامل کتابخانه،  

میان میزان سرمایه  ارتباط    در مورد گی وجود ندارد.  وجود دارد. همچنین با توجه به نتایج، میان اینترنت و سرمایه فرهنگی همبست
با زمان خواندن صبح، ظهر، عصر، شب و هر زمان رابطه   نتایج، میان زمان  معنافرهنگی  با توجه به  داری وجود دارد. همچنین 
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ندارد.  نیمه فرهنگی همبستگی وجود  و سرمایه  نهایت  شب  در  موردو  بارتباط    در  فرهنگی  میزان سرمایه  مکان خواندن میان  ا 
داری وجود دارد. همچنین با توجه به نتایج، میان مکان پارک و سرمایه فرهنگی همبستگی معناکتابخانه، خانه و دانشگاه رابطه  

 وجود ندارد. 

داری معنابین سرمایه اقتصادی و عادت خواندن دانشجویان کارشناسی دانشگاه شهید چمران اهواز رابطه  آزمون فرضیه چهارم:  
 جود دارد.و

 های عادت خواندنهمؤلفو  ی اقتصاد هیسرما یهمبستگ. 6جدول 

 های عادت خواندنهمؤلف
 سرمایه اقتصادی 

 (Sigداری)معناسطح  همبستگی پیرسون 

ی 
انواع مواد خواندن

 

 001/0 166/0 کتب درسی 

 001/0 247/0 ی غیردرسکتب  

 069/0 -093/0 پسند عامهمجله 

 001/0 164/0 مجله تخصصی 

 007/0 138/0 های اجتماعی شبکه

 032/0 110/0 اینترنت 

 026/0 -114/0 روزنامه 

ب دقیقه در روز 
زمان خواندن برحس

 

 006/0 139/0 زمان کتب درسی 

 020/0 119/0 ی غیردرسزمان کتب  

 561/0 -047/0 پسند عامهزمان مجله  

 008/0 135/0 زمان مجله تخصصی 

 692/0 -020/0 های اجتماعی شبکهزمان 

 879/0 -008/0 زمان اینترنت 

 393/0 -044/0 زمان روزنامه 

ی 
ی مواد خواندن

مجراها
 

 524/0 033/0 کتابخانه 

 017/0 122/0 ی فروشکتاب

 035/0 108/0 دوستان

 343/0 049/0 اینترنت 

 001/0 267/0 کتابخانه شخصی 

زمان
ی خواندن 

ها
 085/0 088/0 صبح 

 118/0 080/0 ظهر 

 675/0 021/0 عصر 

 032/0 109/0 شب

 009/0 133/0 نیمه شب 

 012/0 129/0 هر زمان 

مکان خواندن
 283/0 055/0 کتابخانه  

 001/0 274/0 خانه

 229/0 -062/0 پارک

 847/0 010/0 دانشگاه 

، مشخص است که میان میزان سرمایه اقتصادی با  6آمده از آزمون همبستگی پیرسون در جدول    به دستبا توجه به نتایج  
داری وجود معناهای اجتماعی، اینترنت و روزنامه رابطه  مواد خواندنی شامل کتب درسی، کتب غیردرسی، مجله تخصصی، شبکه

میان میزان سرمایه اقتصادی با    ارتباط  در موردو سرمایه اقتصادی همبستگی وجود ندارد.    پسندعامهدارد. همچنین میان مجله  
رابط غیردرسی، مجله تخصصی  مواد خواندنی شامل کتب درسی، کتب  زمان  به  معنا  همدت  توجه  با  دارد. همچنین  داری وجود 

  در مورداقتصادی همبستگی وجود ندارد.    امه و سرمایههای اجتماعی، اینترنت، روزن، شبکهپسندعامه نتایج، میان مدت زمان مجله  
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داری  معنا ی، دوستان و کتابخانه شخصی رابطه  فروشکتابمیان میزان سرمایه اقتصادی با مجراهای مواد خواندنی شامل    ارتباط
 وجود ندارد. وجود دارد. همچنین با توجه به نتایج، میان مجراهای کتابخانه و اینترنت با سرمایه اقتصادی همبستگی 

داری وجود دارد. همچنین معنامیان میزان سرمایه اقتصادی با زمان خواندن شب، نیمه شب و هر زمان رابطه  ارتباط    در مورد
میان  مورد ارتباط    نهایت، در  دربا توجه به نتایج، میان زمان خواندن صبح، ظهر، عصر با سرمایه اقتصادی همبستگی وجود ندارد.  

رابطه   خانه  خواندن  مکان  با  اقتصادی  سرمایه  و معنامیزان  پارک  کتابخانه،  میان  نتایج،  به  توجه  با  همچنین  دارد.  وجود  داری 
 نشگاه با سرمایه اقتصادی همبستگی وجود ندارد.  دا

 بحث

مهم    اریالعمر بسمادام   یری ادگی  یبرا  است که از دانش    ییایعادت خواندن دن است و    یاساس  فرایندیک  خواندن    قیاز طر  یریادگی
تحصهمچنین  است.   معنادار  ی لیعملکرد  رابطه  خواندن  زیرا  دار  یبا  م  جویاندانشد  خواندن  عادت  داشتن  صورت   توانندیدر 
 به عنواندر این پژوهش خواندن  .  پیدا کننددست    یبهتر  یل یبه عملکرد تحص  تیداده و در نها  شیتفکر خود را افزا  یهامهارت

شد گرفته  نظر  در  اجتماعی  کنش  است.یک  جامعه  تأثیربنابراین    ه  و  عوامل  فرهنگی  سرمایه  جنسیت،  سن،  همچون  شناختی 
 ایه اقتصادی بر عادت خواندن مورد بررسی قرار گرفت.سرم

گذار نبوده  تأثیرعادت خواندن دانشجویان    هایهمؤلفهیچ یک از    ها نشان داده است که سن برنتایج تجزیه و تحلیل داده  :سن
( پژوهش  نتایج  با  پژوهش  از  این بخش  نتایج  دیگران،    4فلورانس؛  1981  ،3س یوتیکیس؛  1986،  2پلات؛  1986  1،فوسکواست.  و 

ای اند، انتظار چنین نتیجههمسو بوده و از آنجا که جامعه پژوهش در محدوده سنی مشخص و محدودی بوده( 2019، 5یاپ؛ 2017
 ارند.د یکسانینظر از سن، عادت خواندن صرفجویان که دانش توان گفت رود. مینیز می

کتب بر انواع مواد خواندنی، بر تأثیرکه در مورد  ه استهای عادت خواندن، مشخص شدهمؤلفدر بررسی رابطه جنسیت و : جنسیت 
مجراهای مواد    در موردمدت زمان خواندن، بر مدت زمان خواندن کتب غیردرسی و روزنامه،    در مورد درسی و کتب غیردرسی،  

مکان خواندن،   در موردها و عصرها، همچنین  زمان خواندن، بر زمان خواندن صبح  در موردی،  فروش کتابخواندنی، بر کتابخانه و  
نتایج این بخش از پژوهش با  گذار است.  تأثیربر عادت خواندن    جنسیتکه  باید گفت  ،  در نتیجه.  ه استگذار بودتأثیربر کتابخانه  

اقدم و علیدوستی،رسولهای )پژوهش  ؛ عبدالکریم و حسن،2006؛ شن،  1396دیگران،  ؛ عصاره و  1396  صنعتگر،؛  1392  زاده 
تفاوت جنسیتی در میزان خواندن  .  ه استهمسو بود  (2019  ؛ یاپ،2019  ؛ احمددار، احمد و لون،2017  ؛ فلورانس و دیگران،2007

دهد عادت به خواندن در میان دانشجویان دختر و پسر یکسان  در واقع نتایج نشان میها دیده شده است.  در بسیاری از پژوهش
با   و  به    ک یعلاقه  نبوده  وفرد  پ  یتوجهقابل   زان یم  خواندن  تع  تیفعال  یریگیاز شدت  از   شود.یم   نییخواندن  برخی  همچنین 

(.  1394کریمی،    ؛2008،  7کو؛ چیو و  2006،  6بیشتر از مردان است )چیو و چانگ اند که میزان خواندن زنان  کرده  تأییدها  پژوهش
میان انگیزه افراد برای خواندن است و سلیقه دو  های  مهمی در تفاوت  بسیار  عامل، جنسیت  ه است شد  تأییدها  در اکثر پژوهش

دارد.   فرق  هم  با  خواندنی،  مواد  گزینش  برای  شغل جنس  به  دستیابی  هدف  با  پسران  و  سرگرمی  هدف  با  بیشتر  دختران  که 
تر ان فعال های خواندن به نسبت پسربیشتری نسبت به پسران برای خواندن داشته و دخترها در برنامه   هدختران انگیزخوانند.  می

و در همه کشورها،    ه است(. تفاوت در نمره خواندن در کشورهای بسیاری بررسی شد2015،  8کوِین کهستند )هوم، لونگن و م
آمده و در    به دست  399و پسران    426اند. در ایران نمره خواندن دختران  دخترها به نسبت پسران نمره بالتری را کسب کرده

 (. 1394)کریمی،  ه استآمد به دست 490و نمره پسران  510ان سطح بین المللی نمره دختر
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فرهنگی: و    سرمایه  فرهنگی  سرمایه  رابطه  بررسی  شدهمؤلفدر  مشخص  خواندن،  عادت  استهای  موردکه    ه  مواد    در  انواع 
های اجتماعی،  شبکهپسند، مجله تخصصی،  سرمایه فرهنگی بر میزان خواندن کتب درسی، کتب غیردرسی، مجله عامه خواندنی،  

در  ، مجله تخصصی،  پسندعامهو روزنامه، در مورد مدت زمان خواندن، بر مدت زمان خواندن کتب درسی، کتب غیردرسی، مجله  
زمان خواندن، بر زمان صبح، ظهر،    در مورد ی، دوستان و کتابخانه شخصی،  فروش کتابمجراهای مواد خواندنی، بر کتابخانه،    مورد

طور که مشخص  در نتیجه همان.  ه استداشت  تأثیرمکان خواندن، بر کتابخانه، خانه و دانشگاه    در موردمان و  عصر، شب و هر ز
زاده اقدم رسولهای )با پژوهش  مطالعهثر است. نتایج این بخش از  ؤاست شرایط فرهنگی بر میزان گرایش و عادت به خواندن م 

علیدوستی، دیگران،  1392  و  و  نوکاریزی  فاضلی،  1393؛  و  1396صنعتگر،  ؛  1394؛  دیگران،  1396دیگران،  ؛ عصاره  و  گیلک  ؛ 
. در تفسیر این نتیجه باید گفت از  ه استهمسو بود  (2020اوکولو و ایوویگرقوتا،  ؛  2014  ،2؛ جانسون و فوی2006  ،1؛ الیجی 1397

مهارت  و  اعمال  به  فرهنگی  میآنجا که سرمایه  گفته  اجتماعی  در طی  های  بهجامعه  فرایندشود که  فرد  پذیری  در  طور ضمنی 
کند و افراد در ایجاد شده و برخورداری از آن نیازمند تعلیم است، با افزایش سرمایه فرهنگی، عادت خواندن نیز افزایش پیدا می

های بالی اجتماعی هستند فرادی که مربوط به رده موقعیت و شرایط فرهنگی متفاوت دارای عادت خواندن متفاوتی نیز هستند. ا
به  و  دارند  خواندن  به  بیشتری  گرایش  و  تمایل  مناسب،  شرایط  و  امکانات  از  برخورداری  علت  شرایط  به  از  که  افرادی  عکس 

نگونه استدلل توان ایفرهنگی کمتری برخوردارند و دارای مشکلات فرهنگی هستند، انگیزه و تمایل زیادی به خواندن ندارند. می
می برخوردار  مناطق  به  متعلق  که  اشخاصی  که  میکرد  بیشتر  نتیجه  در  و  داشته  بالتری  فرهنگی  سرمایه  زیرا باشند،  خوانند، 

های فرهنگی چون خواندن  تر وقت خود را به فعالیتدهد که راحتبرخورداری از سرمایه فرهنگی بالتر، به فرد این امکان را می
ا دهند.  میاختصاص  پایین  فرهنگی  سرمایه  با  افراد  در  خواندن  به  عادت  نبود  عوامل  مهمترین  وجود  ز  چون،  مواردی  به  توان 

ها در معرفی و آموزش فواید خواندن، نبود احساس نیاز به خواندن  تر از کتاب، غفلت خانواده و معلم های جدیدتر و جذابسرگرمی
 خواندن اشاره کرد.  دهنده، نبود انگیزهیک فعالیت آگاهی به عنوان 

اقتصادی شد  : سرمایه  مشخص  خواندن،  عادت  و  اقتصادی  سرمایه  رابطه  بررسی  استدر  مورد که    ه  خواندنی،   در  مواد  انواع 
میزان خواندن کتب درسی، کتب غیردرسی، مجله تخصصی، شبکه  سرمایه بر  اینترنت و روزنامه  اقتصادی  اجتماعی،   تأثیر های 

 دارد. تأثیردارد. در مورد مدت زمان خواندن، سرمایه اقتصادی بر مدت زمان خواندن کتب درسی، کتب غیردرسی، مجله تخصصی 
مورد زمان    . دره استداشت  تأثیری، دوستان و کتابخانه شخصی  فروشکتابی بر  مجراهای مواد خواندنی، سرمایه اقتصاد  در مورد

مکان خواندن، سرمایه اقتصادی بر خانه    در مورد.  ه استداشت  تأثیر شب و هر زمان  خواندن، سرمایه اقتصادی بر زمان شب، نیمه
ثر است. نتایج ؤمیزان گرایش و عادت به خواندن م طور که مشخص است شرایط اقتصادی بر  در نتیجه همان.  ه استگذار بودتأثیر

اوکولو و ؛  2014؛ جانسون و فوی،  2006؛ الیجی،  1397؛ گیلک و دیگران،  1396صنعتگر،  های )این بخش از پژوهش با پژوهش
اکثر طور که مشخص است با وجود شرایط مناسب اقتصادی میزان و زمان خواندن  ( همسو بوده است. همان2020ایوویگرقوتا،  

باشد، گرایش . درنتیجه در تفسیر آن باید گفت هنگامی که شرایط اقتصادی بهتری وجود داشتهه استمواد خواندنی نیز بیشتر بود 
 آورد. های نابرابری اجتماعی را بوجود میو ایجاد عادت به خواندن نیز بوجود خواهد آمد و عدم توجه به این مورد زمینه

خواندن اثر  کردن امکانات آموزشی مناسب بر عادت به خانواده نباید غافل بود، چرا که خانواده با فراهمدر این امر از نقش مهم  
تر، ایجاد عادت  های با وضعیت افتصادی پایینگذارند. همچنین فراهم کردن امکانات مناسب آموزش، مشاوره و حمایت از خانواده

علاوه  رده و  کمک ک  خواندن  یمطالب مختلف برا  هیدر ته  افرادتواند به  یم  مناسب  یاقتصادشرایط  شود.  به خواندن را منجر می 
. ندنفراهم ک  فرزندان  یشناخت  یهاتوسعه مهارت  یرا برا  یاز مواد خواندن   یانواع مختلف  قادر استخانواده با درآمد خوب    ، آنبر  

  تأثیر .  است  گذاراثر  یمطالب خواندن  ر یسا  ا یکتاب    د یخر  یبرا  آنها   ییبر توانا  خانواده   و سطح اقتصادی  بدان معناست که درآمد  نیا
در    جویان عادت خواندن دانشی، از  عوامل اقتصاد  و  مورد بحث قرار گرفته  یاجتماع  دهیپد  کیخانواده به عنوان    یاقتصاد  تی وضع

 کنند.  می تیحمای مواد خواندن و خرید هیته

 
1. Elijio 
2. Johansone & foy 
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 گیرینتیجه

 . دانشگاه است   انیدانشجوثر بر آن در  ؤشناختی م عوامل جامعهو    ت خواندندر مورد مسائل مربوط به عاد  ینش یمقاله ارائه ب  نیا  هدف
جنبه    ک ی  خواندنعادت به  که   دهد ینشان م  یکل  جهیبه عنوان پاسخگو انتخاب شدند. نت  مقطع کارشناسیدانشجو    384تلاش    نیدر ا

دهد و به آنها کمک  یافراد را شکل م  تیشخصچرا که عادت خواندن  جهان است.    نیساخت جامعه باسواد در ا  یو مهم برا  یضرور
 پژوهش سازان فردا هستند. در یندهآ، امروز جویان دانش که  زیرا ،را توسعه دهند دیجد یهادهیا جادیتفکر و ا  حیصح یهاکند تا روشیم

دانشجویان اثر داشته  بر عادت خواندن  تی، جنسیت، سرمایه فرهنگی و سرمایه اقتصادیشناخمشخص شد از میان عوامل جامعهحاضر، 
برای ایجاد عادت به خواندن در دانشجویان، باید علاوه بر توجه به جنسیت،    که  دهدینشان م  جینتا  و میان آنها همبستگی وجود دارد. 

توجه ویژه آنها  اقتصادی  و  در یک شرایط مناسب فرهنگی و   است که  ازین  ،یعملکرد عال  یبراای شود. چرا که  به شرایط فرهنگی 
از مسائل    یبلوغ و گسترش آگاه  جادیا  یبرا  هبلک   دانش  شیافزا  ینه تنها برا  نی ا  اده ورا شکل د  خواندنت  عادجویان  دانش   اقتصادی،
خود را گسترش داده    تیدانش و هو  یهاافق  علایق و  تواندیآن فرد م  قیطرکند که از  یرا فراهم م  یاخواندن تجربه.  است  ضروری

در کل باید گفت خانواده یک عامل مهم در ایجاد عادت به خواندن هستند. اختصاص دادن بخشی از   . ابدیدست  ی  ترقیتا به درک عم
تربیتی خانواده نقش بسیار درآمد به خرید و تهیه ابزارهای فرهنگی، تفکر و نگرش خانواده نسبت به خواندن، روش های آموزشی و 

 مهمی در ایجاد و تقویت عادت به خواندن دارند. 

 یسپاسگزار

 شود.از داوران محترم به خاطر ارائه نظرهای ساختاری و علمی تشکر و قدردانی می

 منابع

  ان، یخاکباز و حسن پو  نیبخش، افشتاج   ان یک)  و توسعه  ی اعتماد، دموکراس  ؛ یاجتماع  هیدر: سرما  ی اجتماع  ه یسرما  ی هاشکل (.  1391بوردیو، پیر )
 . رازهیش  مترجمان(.

روان شناسی    راهنمایی.  ه آموزان دورسنجی مقیاس نگرش به خواندن برای دانش های روان . شاخص (1394، آناهیتا ) مهرپورو    مسعود   ،حسینچاری
 .25-1 (،38)11،تربیتی

های ایجاد و پرورش عادت به خواندن در کودکان و نوجوانان: با تأکید بر نقش  شیوه(.  1395)  راوند، سامان؛ عبدخدا، محمد هیوا و نوری، شیرین
 . 218-203چاپار، ؛ دانشگاه کردستان .فرهنگ خواندن مقالتمجموعه خانواده و کتابداران. 

واقدمزادهرسول  صمد  سرمایه(1392)  ماریا،  علیدوستی  ،  ارتباط  بررسی  خانواده .  فرهنگی  میزان  های  با  کتابخوانی ها  به  آنها  فرزندان    گرایش 

   .48-34، (4)12 ،فرهنگی-تغییرات اجتماعی . (1392)خواندن موردی دانشجویان دانشگاه آزاد اسلامی واحد خلخال در سال 

)فر،  پور، محمود و خوششارع  تهران.    سرمایه  رابطه(.  1397غلامرضا  موردی شهر  اجتماعی خواندن  و هویت  ،  شناختیمطالعات جامعه فرهنگی 
20(2 ،)4-21  . 

نامه کارشناسی ارشد.  . پایان رابطه سرمایه فرهنگی، اجتماعی، اقتصادی و شاخص گذران وقت فرهنگی با سرانه خواندن(.  1396صنعتگر، راضیه )
 دانشگاه شیراز. 

رسانی و  تحقیقات اطلاعشناختی عوامل مؤثر بر مصرف فرهنگی: با تأکید بر خواندن کتاب در شهر اهواز.  معه بررسی جا(.  1394فاضلی، عبدالله )
  .99-87(، 81)21، های عمومی کتابخانه

دانشتأثیر تعیین سهن عوامل    (.1394)  یمی، عبدالعظیم کر بر عملکرد  در  گذار  از روش  بین  مطالعاتآموزان  استفاده  با  پرلز    .چند سطحیالمللی 
 . پژوهشگاه مطالعات آموزش و پرورش

شناختی مبتنی بر  عوامل جامعه  تأثیرو آزمون مدل  (. طراحی  1396عصاره، فریده، شهنی ییلاق، منیجه، نواح، عبدالرضا، و کوهی رستمی، منصور )
 . 128 -108(، 1)7، رسانیکتابداری و اطلاع پژوهشنامه . فرهنگی بر میزان مطالعه گری سبک زندگیبوردیو با میانجی   نظریه

  آموزان   دانش  خواندن  رابطه علّی عوامل خانوادگی و سواد(.  1396گیلک، عبدالمیر؛ مکتبی، غلامحسین؛ شهنی ییلاق، منیجه؛ امیدیان، مرتضی )
 . 245-234(، 40)3. خانواده و پژوهش. آموزان دانش گذاری به خواندن و عادات مطالعهارزش گریمیانجی پایه چهارم ابتدایی کشور با
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فاطمه) بهمنی،  عادت   .(1393محمدی  طباطباییبررسی  علامه  دانشگاه  دانشجویان  مطالعه  و  خواندن  دانشگاه  ،  ارشدکارشناسی نامه  پایان   .های 
 علامه طباطبایی. 

و  زادهعلی ؛  عصمت  ،منیؤم فاطمه  )عبودیت،  علیرضا  نگرش(1393،  و  روانشناسی و علوم  های خواندن  . عادت  دانشکده  دانشجویان کارشناسی 

 .86-59 (،28)9 ،های آموزشیپژوهش در نظام  تربیتی دانشگاه علامه طباطبایی.

محسن؛  نوکاریزی ونارمنجی،  مهدی  سید  )  ،دهقانی  ،  سرمای1393کلثوم  بین  ارتباط  استفاد  ه(.  میزان  و  والدین  مواد    ۀفرهنگی  از  فرزندان 
 .370-349 ،(2)20 ،های عمومیرسانی و کتابخانه تحقیقات اطلاع  های عمومی استان خراسان جنوبی.ای کتابخانه کتابخانه

پژوهشنامه  های عمومی شهر کرمانشاه.  شناخت دستاوردها و اثرات عملی خواندن در بین اعضای کتابخانه (.  1397)  اجاقی، رضوان   و   اری، شیوا ی
 . 127-105 ،(2)8، رسانیاطلاع کتابداری و 
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