
Journal of Sport Marketing Studies  فصلنامه علمی مطالعات بازاریابی ورزشی 

Vol 4, No 3, Autumn, 2023  2041 پاییز-سومشماره  -دوره چهارم 

 

Construction and Validation of a Mixed Assessment Tool for Social 
Marketing of School Sports Based on Morris and Clarkson's Model 

 
Seyedeh Azra Mirkazemi1*, Mohammad Reza Amirabadizadeh2, Jafar Khoshbakhti 3 

    
Received: 19/08/2023 

35-40 صفحات:  
 12/43/2041دریافت مقاله:

Accepted: 14/12/2023 15/94/2041: مقاله پذیرش 

 
Abstract 

People participate in sports because of a variety of factors; some of which are influenced by the 

environment; while others are influenced by internal factors; hence, changing the behavioral approach 

to sports is necessary. As a result, methods for modifying people's behavior should be identified. 

Behavior change encompasses a wide range of concepts. Among these concepts that can be applied to 

enhance physical activity in particular populations is social marketing. As one of the most significant 

upcoming areas of marketing, it plays a crucial role in social benefit. Social marketing aims to enhance 

individual and social well-being, so this approach can be utilized to develop physical activity and sports 

for young people. Therefore, the purpose of the research conducted is to answer the question, what is 

the social marketing mix in school sports? 

The present study was a mixed method exploratory study with a purposeful approach. During the first 

phase of the research, questions from the researcher's questionnaire were combined and used as a basis 

for analysis. Using this methodology, first of all, all related research papers and articles (from 2010 to 

2022) were reviewed in the external scientific databases of Scopus, Emerald, Google Scholar, Science 

Direct, as well as Civilica and Mogiran internal databases, and the codes related to the subject were 

identified by summing and distinguishing semantics. According to the distances between the 

fundamental concepts, the differentiation principle and the completion of the research question, the 

concepts were extracted, and if they could be integrated, integration was carried out. The second stage 

involved correlation analysis (correlation type of factor analysis with principal component analysis 

method) and field data collection. The research community was first formed by a combination of sports 

management experts, university experts, officials from school sports departments, as well as physical 

education teachers with experience in education. A targeted sampling of 10 of these participants resulted 

in the preparation of a researcher-made questionnaire based on the theoretical basis and background of 

the research and based on Morris and Clarkson (2009)'s model. Once the necessary reforms had been 

made and a consensus had been reached, the final questionnaire was prepared. The statistical population 

for the second stage of the research consisted of all the male and female students who attended South 

Khorasan conservatories, a total of more than 12,329. A random cluster sampling method was used at 

this stage, and six clusters were randomly chosen from the identified clusters. As a result of Morgan's 

table, 380 individuals were selected as the sample size, of which 376 completed and returned the 
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questionnaire. A content validity test and a construct validity test were conducted to assess and verify 

the construct validity of the mixed evaluation tool for social marketing in sports, and a Cronbach's alpha 

(α=0996) was used to assess the reliability of the above questionnaire. 

According to statistical analysis, a questionnaire consisting of 7 dimensions was developed (proposal 

with 7 questions, cost of participation with 4 questions, policy and policy with 4 questions, social 

communication with 4 questions, creating partners with 4 questions, general public with 3 questions 

and location with 4 questions). As a result of the significance test of t for all items, the results were 

higher than 1.96, and all the factor loadings were greater than 0.3, which indicates that the selected 

paths have appropriate factor loadings. As a result, the CFI and NFI fit indices were greater than 0.90, 

the RMSEA was less than 0.08, and the CMIN/df was not greater than 5, indicating that the model was 

well fitted. 

As part of this study, using exploratory and confirmatory factor analysis as an appropriate method of 

tool making, the researcher evaluated the social marketing in sports questionnaire. This was done by 

considering the research environment's cultural and social characteristics. Results of the study indicate 

that the school's measurement tool for social marketing is valid. Moreover, specialists and planners in 

the field of school sports can use this tool for assessing social marketing in schools, as well as for 

designing and implementing programs based on the components of this tool to enhance and improve the 

level of school sports. This questionnaire can be used and analyzed in other educational levels in order 

to make it more valid. 

 

Keywords : Factor Analysis, Morris and Clarkson, School Sports, Social   Marketing. 
  



 

 
 

 2541 پاییز، سومفصلنامه مطالعات بازاریابی ورزشی                                                  دوره چهارم، شماره  44

ساخت و اعتبارسنجی ابزار ارزیابی آمیختۀ بازاریابی اجتماعی ورزش مدارس بر مبنای مدل 

 موریس و کلارکسون

 

  3، جعفر خوشبختی 1زاده، محمدرضا امیرآبادی* 2سیده عذرا میرکاظمی 

 

 چکیده
در مطالعۀ حاضر از . ی در ورزش مدارس انجام شده استاجتماع یابیبازارآمیختۀ ه اعتبارسنجی پرسشنام با هدف پژوهش حاضر

ترکیب، تحقیقات انجام شده پیرامون موضوع مرحلۀ اول با استداده از روش یراطرح پژوهش آمیختۀ اکتشاایی اساتداده شاد. در    

مدهوم( و مداهیم در قالب سؤال  81مداهیم مربوطه شناسایی ) آوری ومبنای مدل موریس و کلارکساون جم   مورد مطالعه و بر

گیری هدیمند ورزش مدارس با استداده از روش نمونهه نظران حوز. ساسس ساؤا ت تدویش شده در ایتیار حاحب  گردیدطراحی 

ی پژوهش در ایش آمار ۀجامعندر( گذاشاته و مورد تییید یبرگان قرار گریت. در مرحلۀ دوم از تحلی  عاملی اساتداده شد.    81)

بود که بر اساس جدول مورگان و از طریق  یوبجناستان یراسان یهادیتر و پسار هنرستان آموز دانش 82321  شاام  مرحله،

، روایی سازه با استداده از یبرگان محتوایی با استداده از نظر ییروا ندر انتخاب شدند. 311ای طبقه-ایگیری یوشاه روش نمونه

( بررسی و مورد تییید قرار گریت. α=19/1( کرونباخ یآلدا ۀلیسوهیوق ب ۀپرساشنام  پایایی اکتشاایی و تیییدی و تحلی  عاملی 

مناسب بودن ابزار تدویش شده بود. نتایج  هدهندهای برازندگی نشانیراهم آورد که شایص بعد را هدت ای شام نتایج پرسشنامه

مدارس  ریزان ورزشارس از اعتبار مناساب بریوردار بوده و متخصاصاان و برنامه   نشاان داد ابزار سانجش بازاریابی اجتماعی مد  

 ءهایی برای ارتقاهای آن برنامهاز ایش ابزار برای بررسای بازاریابی اجتماعی در مدارس اساتداده نموده و بر اساس مؤلده  توانند می

 سطح ورزش مدارس طراحی و اجرا نمایند.
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 مقدمه

هایی اسااات که ایراد واق  ورزش یکی از راهدر ورزش در جوام  مترقی جهان نقش مهمی در سااالامت یا جامعه دارد.  هامروز
 شتیمیتوانند با غلبه بر یشاارهای جسامی، روحی و روانی ناشای از زندگی در دنیای پر استرس امروز، سلامت روانی ایراد را    می

در  هایگزینه یکی ازعنوان به، بدنیهمچنیش نتایج تحقیقات حاکی از آن اساات یعالیت(. Dastan & Asfram, 2022کند )

های مؤسسه(. Olamazadeh & Faramarzi, 2020مطرح است ) و میراز بسیاری از موارد مرگ جلوگیری ۀهزینو کم دسترس

نگرند و تیکید آنها بر ایش است ورزش یا پدیدۀ عنوان ابزاری برای نی  به اهداف غیرورزشی میالمللی زیادی به ورزش بهبیش
عنوان یا موتور محرکه تنها یا محصول جامعه، بلکه باید به عنوانورزش نباید به ،روباشد؛ از ایشاجتماعی وسی  و جهانی می

بندد، ایش می را همگانی و قهرمانی ورزش پیشریتراه  ،ورزش مدارس ۀعدم توسعکه از آنجایی(. Frías, 2014شانایته شود ) 

رشاد ورزش کشاور شد   ری  و باعث گذاران سایاسات   و ن مربوطهاندیشای مسائو   با هم موان ، توان با شانایت مشاک  را می 
(Vafaei Moghadam et al., 2017 .) شاوند؛ که شماری از آنها از  عوام  زیادی موجب ایزایش مشاارکت ایراد در ورزش می

آن تغییر رویکرد ریتاری نسبت به ورزش است.    درون یردی وابسته است؛ که  زمهگیرد و بخشی نیز به عواممحیط نشیت می

تغییر ریتار در ایراد را شاناساایی نمود. مداهیم بساایاری در مورد تغییر ریتار وجود دارد که یکی از ایش   های رو باید روشاز ایش

 Fujihira, Kubacki) بوده 8یاجتماع یابیبازارهای هدف استداده شود، بدنی در جمعیتتواند برای ایزایش یعالیتمداهیم می

et al., 2015ازاریابی در جهت سود اجتماعی نقش مهمی داردبهای جدید تریش حوزهیکی از مهمعنوان ( که به (Izanlou et 

al., 2019  و تلاش آن ایجاد تغییرات اجتماعی مثبت بوده که ایش امر از طریق گسااترش محصااو ت بهینه، ایجاد مخاطبیش )

 شاااود هادف، پیشاااگیری از محصاااو ت و یاادمااات ناااشااااایساااات و در نهااایاات گساااترش ریاااه حاااحاااا  می     
(, 2004 Lenzenweger.) 

  یاجتماع رییتغ یبرا یکردیرو ،یاجتماع یابیازارۀ بدر مقال 8198بار در ساااال  نخساااتیش احاااطلاح باازاریاابی اجتمااعی   

 یجتماعا یابیدادند: بازار حورت شرح شیرا به ا یاجتماع یابیبازار انکه آن شد رییمعکاتلر و زالتمش  بوسیلۀشده  یزیربرنامه

و  یشیاندانجام دور شیچنمو ه یایکار اجتماع رشیبر پذ شتریب ریثیت یبرا مشخص شده یهااجرا و کنترل برنامه ،یطراح شام 
عبارت . به(Kotler & Zaltman, 1971)باشااد می  یتوزق و یتحق ،یگذارنرخ ارتباطات، کا ، یزیراز جمله برنامه یملاحظات

 هایکارگریتش روشدیگر بازاریابی اجتماعی شااام  کاربرد ابزار بازاریابی با هدف دسااترساای به اهداف مطلوب اجتماعی و به  

 Kotler(. khodadad & mosayebi, 2015تجاری برای ایزایش قابلیت پذیرش یا عقیده یا عم  در یا گروه هدف است )

and Zaltman (1971برای دست یایتش به اهداف بازاریابی اجتماعی چهار آمیخته معریی نموده ) اند: پیشنهاد ریتاری، هزینۀ

(. در بازاریابی اجتماعی محصول یا ریتار Azimi Hasani et al., 2021مشاارکت، قابلیت دساترسای و ارتباطات اجتماعی )   

کند. همچنیش، قیمت بیانگر نارضاااایتی اسااات که ایراد هنگام انطباق با بینی میرا پیش جدید و مزایای ریتار در گروه هدف

گیری یا ریتار باشااد که در آن مبادله برای شااک دهند. منظور از مکان، ساایت یا بازاری می ریتارهای جدید از یود بروز می
 حورت گریته یهاکوشش ترویج به تینها و درشاود، عوام  محیطی نیز به تساهی  ایش سازگاری کما کرده   جدید انجام می

بخش تنهایی به تواندیم غاتی زم به ذکر است تبل .باشدمربوط میمحصاول   دییوا موردارتباط با گروه هدف در  یبرقرار یبرا

احلی بازاریابی اجتماعی  هدف با توجه به اینکه(. Broshak et al., 2022)باشد آنها  اما نه همه جیترو یهایاز استراتژ عظیمی
روی تغییر ریتار برای ایزایش عملکرد یردی یا جمعی اجتماعی و انساااانی بوده و هدف ویژه آن، تمرکزبر ریتارهای  اثرگاذاری 

 همچنیش (.Jackson & Smith, 2014)کار رود ئ  اجتماعی از جمله توسعۀ ورزش بای از مساتواند در بخش عمدهاسات، می 

Stead et al  (2007) تواند برای تقویت عنوان یکی از رویکردهای تغییر ریتاری معریی کردند که میبازاریابی اجتماعی را به

                                                                 
1 . social marketing 
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با توجه به مطالب ذکر شده، در اهمیت روزایزون بازاریابی اجتماعی . های هدف اجرا شودیعالیت بدنی در بیش مخاطبان و گروه

های ورزشی امری ها مخصوحاً سازمانسازمان وسیلههندارد، ایزون بر ایش استداده از بازاریابی اجتماعی ب ددر ورزش شاکی وجو 

ها و ریتارهای ای مهم و قوی برای توسعۀ ایدهعنوان چریهها با داشتش قابلیت ارائۀ یدمات، بهحیاتی است؛ چرا که ایش سازمان

بازاریابی اجتماعی در حیطۀ ورزش، بایساتی در جستجوی پذیرش یا ریتار  در (. Inoun & Kent, 2012) هساتند اجتماعی 
عنوان ارزش باشااد و برای آن در ساابد هزینۀ یانوار، ایراد و مردم، ورزش کردن و انجام یعالیت بدنی به جدید بود؛ یعنی برای

 (.Saberi et al., 2017مثابۀ یا ریتار مطلوب پذیریته شود )هزینه در نظر گریته شود و یا ورزش منظم به

 ؛ روایی یعنی هر ابزار ر جهات ارتقای روایی و پایایی اسااات اعتباارسااانجی آمیختاۀ باازاریاابی اجتمااعی در واق  تلاشااای د     
شود و هدف و گاهی اوقات متغیر هدف معریی می شاود که آن متغیر با عنوان سازه گیری برای یا متغیر یاص تهیه میاندازه

با یی  8گیری کند، آن ابزار از رواییبتواند سااازه یا متغیر هدف را که برای آن تهیه شااده اساات، اندازه  به هر میزان ایش ابزار 

توان مدید بودن، مرتبط بودن و مناسب بودن معریی نمود تا های روایی را میویژگی(. Taherikia et al., 2018)مند است بهره

مدید بودن ابزار تیکید به مناسب بودن آن . گیری در ایتیار داشات ر اندازهبه کما آن بتوان مدرک مساتندی دربارۀ روایی ابزا 
با وجود شرایط کنترل نشدنی  -اما قابلیت ابزار در حدظ پایایی یود در گذر زمان. گیری ویژگی مورد نظر محقق داردبرای اندازه

یش توانایی گویای برازش ابزار است؛ چرا که هر ا. نشانگر پایداری و تغییرپذیری اندک آن است -دهندگانآزمون و وضعیت پاسخ

ای از کیدیت و ه بخش ویژهکاز آنجایی(. Kamkari et al., 2006)شود گیری انجام شاود، نتایج پایدار حاحا  می  زمان اندازه
در گردآوری  های اسااتداده شااده گیری و کم یطا بودن روشبدنی و ورزش به دقت ابزار اندازههای علمی در تربیتارزش مقاله

اینکه بازاریابی اجتمااااعی در  وجودبا  باشد.ها مهم میگیری ایش شایصاندازه (Amirtash, 2010) استهای یام وابسته داده

در دای  و یا یارج کشور، ات زیادی ، پژوهش یا مطالعشودمحسوب میبازاریاابی ورزشای  ۀورزش از مباحاث جدیاد در حاوز
 . در ادامه به بررسی نتایج تحقیقات مرتبط پردایته شود تلاش شدانجام نشده است، لذا در ایش رابطه 

آموزان به گرایش دانش در اولویت ابعاد بازاریابی اجتماعی Gandomi et al  (2022)در پژوهشاساااس نتایج مدل تحقیق  بر

ت مشارکت، ایجاد شرکا، سیاس ۀیت دسترسی، هزینترتیب شام  عموم مردم، پیشنهاد، قابلهای ورزشی و کنترل وزن بهیعالیت

تبییش اثر بازاریابی اجتماعی بر ایجاد  نیز با عنوان )Broshak et al (2022در پژوهش  است.مشای و ارتباطات اجتماعی  و یط
شام  دو  ی کهبا استداده از پرسشنامۀ محقق سایتۀ بازاریابی اجتماع مشارکت ورزشی سالمندان استان آذربایجان شرقی ۀانگیز

ه شد ییعوام  شناسا نشان داده شد جهینت شیا Saberi et al  (2017)همچنیش در تحقیق  بعد ریاه مادی و ریاه اجتماعی بود.

Karimi et al  (2020 )پژوهشدر . بود یکیزیی دایراد و شاااواه  ،یتری مت،یشاااام  محصاااول، مکان، ق یاجتماع یابیبازار

نشان داده سند، لذت و حداظت  ،یمشو یط استیایراد، شارکا، س  ج،یترو مت،یمکان، قشاام    یاجتماع یابیبازار یهاختهیآم

 جیترومحصول، مکان،  یشام  راهکارها ی رااجتماع یابیبازار ۀختیآم یکارهاراه پژوهشیدر نیز Mokhlesi et al (2017 ). شد

 .نمودند شییتع متیو ق

 یاجتماع یابیبازار یهامقوله از اسااتداده یاجتماع مطلوب یریتارها کردن نهادینه یهاروش از یکی نکهیا به توجه با         
 یریگبکار دلی  شیهمبه. شود بررسی مقوله شیا پرورش و آموزش همچون ی،رسم هایسازمان قیطر از اسات  مناساب  اسات، 

 مطرح زین یبدن تییعال و ورزش جیترو یهاکارراه از یکی عنوانبه تواندیم سمدار ورزش لۀمقو در یاجتماعیابیبازار میاهدم

های انجام شده اهمیت بازاریابی اجتماعی و سودمند بودن آن طور که بیان شد، پژوهشهمان. (Saffary et al., 2018) گردد
تاریخ (، اظهار داشااتند عنصاار ساایاساات و ریاه اجتماعی در طول  2009) Morris and Clarksonهمچنیش  .اندکردهرا تییید 

های بازاریابی اجتماعی عنوان یکی از آمیختههمراه بوده اسات که لزوم توجه به بحث سیاستگذاری را به  هاییهمواره با دغدغه

عنوان یا روش مناساااب ابزارساااازی، به کما تحلی  عاملی اکتشاااایی و تیییدی بهمحقق در ایش پژوهش کناد.  مطرح می
                                                                 
1 . Validity  
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ها و یصوحیات یرهنگی و اجتماعی اعی در ورزش مدارس را با در نظر گریتش ویژگیپرساشانامۀ محقق سایتۀ بازاریابی اجتم  

دساات آمده از ایش پژوهش بتواند ابزاری مناسااب را در ایتیار گیری قرار داد، امید اساات که نتایج بهمحیط پژوهش مورد اندازه

میزان بازاریابی اجتماعی، برای محققان حوزۀ گیری وجود یا ابزار اساااتاندارد با هدف اندازهپژوهشاااگران قرار دهاد چرا کاه   

عنوان شایص بدنی در ایران و اهمیت آن بهبا توجه به وضعیت یعلی ورزش و یعالیت  بازاریابی و ورزش قاب  کاربرد یواهد بود.
با ایش وجود  .ایش پژوهش در شرایط کنونی برای ارائۀ راهکارهایی برای ارتقای توسعۀ ورزش ضروری است سالامت کشاور، ارائه  

های بازاریابی رو ایش پژوهش ساااعی دارد تا آمیختهاند، از ایشاجتماعی و ورزش انجام شااادهتحقیقات کمی در حوزۀ بازاریابی 

 یابیبازار ییهدف نها یو اجتماع یبهبود ریاه یرد نکهیبا توجه به اهمچنیش . اجتماعی را برای توسعۀ ورزش مدارس ارائه کند
در پژوهش انجام استداده کرد، لذا  در قشر جوان و ورزش یبدن تییعال ۀدر امر توسع کردیرو شیاز ا توانیم باشاد، یم یاجتماع

که ذهش سؤالی ؟استچگونه  در ورزش مدارس آمیختۀ بازاریابی اجتماعی دنبال پاساخ ایش سؤال هستند شاده، پژوهشاگران به  

کرده است، ایش است چرا با وجود کم هزینه بودن و آسان بودن ورزش  یود مشغولریزان مدیریت ورزش را بهمسئو ن و برنامه

 بسیار اندک است؟ ،آورندکه به ورزش روی میدید مشارکت در ورزش، درحد ایرادیمدر مدارس و آگاهی مردم از اثرات 
 

 روش شناسی
 گیری در مورد سودمند بودنرا برای تصمیمهای کمی بوده که مبنایی تریش معیارها در ارزشیابی پژوهشاعتبار ابزار یکی از مهم

بستگی به تحلی  منطقی محتوای  8(. در بررسی اعتبار ابزار پژوهش، اعتبار محتواKline, 1994کند )ها یراهم میکاربرد یایته

وده ها بمونیا آزمون دارد و تعییش آن بر مبنای قضاوت ذهنی و یردی است. تعییش اعتبار محتوا اولیش گام در بررسی تمام آز
 (.Allen & Yen, 1979شوند )دلی  برآورده شدن شرایط اعتبار محتوا تهیه میو سؤا ت به

 

 CVRو  CVI شایص های. 2 جدول

Table 1. CVI and CVR indices 

                                                                 
1. Content Validity 

 CVI CVR سؤالات پرسشنامه CVI CVR سؤالات پرسشنامه

 1.00 1.00 89  سؤال 1.00 1.00 8 سؤال

 1.00 1.00 89  سؤال 0.84 0.92 2  سؤال

 0.53 0.92 81  سؤال 1.00 1.00 3  سؤال

 0.92 0.96 81  سؤال 0.76 0.88 4  سؤال

 0.53 0.92 21  سؤال 1.00 1.00 5  سؤال

 0.38 0.69 28  سؤال 0.92 0.96 9  سؤال

 1.00 1.00 22  سؤال 1.00 1.00 9  سؤال
 0.84 0.96 23  سؤال 0.84 0.92 1  سؤال

 0.76 0.92 24  سؤال 1.00 1.00 1  سؤال

 0.69 0.84 25  سؤال 1.00 1.00 81  سؤال

 0.76   0.88 29  سؤال 1.00 1.00 88  سؤال
 0.69 0.84 29  سؤال 1.00 1.00 82  سؤال

 0.61 0.80 21  سؤال 0.84 0.92 83  سؤال

 0.46 0.92 21  سؤال 0.84 0.96 84  سؤال

 0.76 0.88 31  سؤال 1.00 1.00 85  سؤال
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ایش شایص از نظرات  ۀطراحی شده است. جهت محاسب  (1975)8ایش شایص توسط  وشه شایص نسبت روایی محتوایی:

تعاریف  ۀها و ارائشود و با توضیح اهداف آزمون برای آنمحتوای آزمون مورد نظر استداده می ۀکارشناسان متخصص در زمین

سسس بر اساس . بندی کنندشود تا هریا از سؤا ت را طبقهها یواسته میها، از آنعملیاتی مربوط به محتوای سؤا ت به آن

 د.شوزیر، نسبت روایی محتوایی محاسبه می لیرمو

 
 بایستی زیر جدول اساس بر قبول قاب  CVR اند، حداق  مقداربر اساس تعداد متخصصینی که سؤا ت را مورد ارزیابی قرار داده

 ؤالس کنندهارزیابی متخصصیش تعداد به توجه با نظر مورد میزان از کمتر هاآن برای شده محاسبه CVR مقدار سؤا تی که. باشد

 ن کنار گذاشته شوند به علت اینکه بر اساس شایص روایی محتوایی، روایی محتوایی قاب  قبولی ندارند.آزمو از بایستی باشد،
شده است  39/1سؤا ت که بیشتر از   CVRبوده بنابرایش شایص  29برای ایش پرسشنامه با توجه به تعداد متخصصیش که برابر 

 (.8باشد )جدول نشان دهندۀ ایش است که روایی محتوایی سؤا ت قاب  قبول می

 

 (Barari, 2023) گذارنمره متخصصیش تعداد اساس بر قبول قاب  CVR حداق  مقدار. 1جدول

Table 2. The minimum acceptable CVR value based on the number of scoring experts (Barari, 2023) 

 

بدیش  .شوداستداده می (8118) 2باس  و والتز روش از  جهت بررسی شایص روایی محتوا: (CVI) شاخص روایی محتوایی

کنند. متخصصان مربوط بودن قسمتی مشخص می 4بر اساس یا طیف لیکرتی هر گویه را  حورت که متخصصان مربوط بودن

مشخص « کاملاً مربوط است» 4، تا «مربوط است» 3، «نسبتاً مربوط است» 2، «مربوط نیست» 8هر گویه را از نظر یودشان از 
 کنند. می

 

                                                                 
1 .Lawshe 

2 . Waltz & Bausell 

 تعداد متخصصین

Number of specialists 

CVR تعداد متخصصین 

Number of   specialists 

 CVR تعداد متخصصین 

Number of specialists 

 CVR 
 

5 0.99 11 0.59 25 0.37 
6 0.99 12 0.56 30 0.33 
7 0.99 13 0.54 35 0.31 
8 0.78 14 0.51 40 0.29 
9 0.75 15 0.49   

10 0.62 20 0.42   
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شود کوچکتر بود گویه رد می 9/1از  گویه ای  CVI است و اگر شایص 91/1برابر با   CVI حداق  مقدار قاب  قبول برای شایص

بزرگتر بود قاب  قبول است. در پژوهش حاضر ایش مقدار در برای  91/1بود باید بازبینی انجام شود و اگر از  91/1تا  9/1اگر بیش 

اکتشایی بود. مرحلۀ (. مطالعۀ حاضر از لحاظ هدف، کاربردی و از نظر روش آمیختۀ 8ها در سطح قاب  قبول بود )جدولهمۀ گویه
سایته آماده گردید. به ایش حورت که گیری از روش یراترکیب سؤا ت پرسشنامۀ محققاول پژوهش از نوع کیدی بوده و با بهره

های علمی یارجی اسکوپوس، امرالد، گوگ  اسکو ر، ( که از پایگاه2122 – 2181ها و مقا ت مرتبط )از سال ابتدا کلیۀ پژوهش

اج سازی و تمایز معنایی کدهای مرتبط با موضوع استخرهای دایلی سیویلیکا و مگیران بررسی و با یلاحهرکت و پایگاهساینس دای

شد. سسس بر اساس دو اح  بنیادی، اح  تمایز و اح  تکمی  سؤال پژوهش مداهیم استخراج شده و در حورتیکه قابلیت ادغام 
های ب مدل موریس و کلارکسون دسته بندی مداهیم، در قالب آمیختهداشت، ادغام حورت گریت. سسس بر اساس چارچو

 بازاریابی اجتماعی حورت گریت.   

و مسئولیش بخش ورزش مدارس و  هانظران مدیریت ورزشی در دانشگاهیبرگان و حاحب ۀکلیرا  پژوهش ۀجامعدر مرحلۀ اول، 
 و انتخاب هااز آن ندر 81گیری هدیمند تعداد شک  نمونهکه به تشکی  دادند؛ معلمان تربیت بدنی با تجربه در آموزش و پرورش

(، تهیه 2009) Morris & Clarkson تحقیقات و بر اساس مدلسایته که بر اساس مبانی نظری و پیشینۀ پرسشنامۀ محقق

ها گذاشته و پس از انجام احلاحات مورد نیاز و کسب اجماع نظر، پرسشنامۀ نهایی تدویش گردید. شده بود را به نظریواهی آن

 شیها بتعداد آنی بودند که یراسان جنوب یهاآموزان دیتر و پسر هنرستاندانش کلیۀ پژوهشدر مرحلۀ دوم جامعۀ آماری 
یوشه  9های شناسایی شده ادیی انجام شد که از بیش یوشهای تصگیری در ایش مرحله به روش یوشهنمونه .بودندر  82321  از

ها پرسشنامه را تکمی  ندر از آن 399ندر به عنوان حجم نمونه انتخاب گردیدند که  311به طور تصادیی انتخاب گردید و تعداد 

 و عودت دادند.
ویش گردید. بخش اول پرسشنامه شام  سایته بود که در دو قسمت تدها در مرحله دوم پرسشنامۀ محققابزار گردآوری داده

سؤال در یصوص متغیرهای آمیختۀ بازاریابی اجتماعی بود؛ که برای هر یا از سؤا ت امتیاز  31مشخصات یردی و بخش دوم 

منظور تعییش روایی سازه از تحلی  عاملی اکتشایی استداده گردید. ای بر اساس مقیاس لیکرت در نظر گریته شد. بهدرجه 5
 ( مورد تییید قرار گریت. 19/1پایایی درونی پرسشنامه نیز با استداده از آزمون آلدای کرونباخ )

 
 نتایج

 ( نشان داده شده است. 3کنندگان در بخش کیدی پژوهش در جدول )شنایتی مشارکتهای جمعیتبررسی ویژگی      

 کنندگان در بخش کیدیتوزی  یراوانی مشارکت .5جدول 

Table 3. Frequency distribution of participants in the qualitative section 

 
 متغیر

Variable 

 فراوانی

Frequency 

 درصد

Percent 

مرد/  Male جنسیت  6 60 

gender Female  زن/  4 40 

/کارشناسی .B.A تحصیلات  2 20 
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education ارشد کارشناسی /MS.c. 3 30 

Ph.D دکتری/   5 50 

تحصیلیرشتۀ   

field of study 

 مدیریت ورزشی/

Sport Managment 
5 50 

/مدیریت بازاریابی  

Marketing Management 
3 30 

 مدیریت آموزشی/

Education Management 
2 20 

پست سازمانی 

Organizational post 

 عضو هییت علمی دانشگاه و

پژوهشگران حوزۀ بازاریابی و 

 مدیریت ورزش /

University faculty 
member and 

researchers in the field 
of sports marketing and 

management 

5 50 

 Headmaster  /مدیر مدرسه  2 20 

 
 معلم تربیت بدنی/

Physical education 
teacher 

3 30 

 

بودند، بیشتریش گروه کنندگان دیتر درحد از مشارکت 3/51های توحیدی حاح  از پژوهش در بخش کمی نشان داد که یایته

دادند.  بدنی شدید انجام میدرحد یعالیت 5/45بدنی ( و از نظر سطح یعالیت5/39سال سش داشتند ) 89دهندگان سنی پاسخ
 مراح  تدویش پرسشنامه به شرح ذی  انجام شد: 

اج گردید. ایش مداهیم شام  توجه مدهوم با نظر اساتید راهنما استخر 81در مرحلۀ اول از بررسی مبانی نظری و پیشینۀ تحقیق 

آموزان در زنگ ورزش، ایزایش اطلاعات و اگاهی آموزان، توجه به اهداف جسمانی و مهارتی ورزش دانشبه نیازها و علایق دانش
آموزان در زنگ ورزش، توجه به اهداف اجتماعی آموزان از یواید ورزش، توجه به اهداف روحی و روانی ورزش برای دانشدانش

ها، مدید بودن ساعات آموزان به ورزش، توجه به وضعیت اقتصادی یانوادهمندی دانشورزش در مدارس، ایزایش انگیزه و علاقه

های ورزشی های ورزشی در مدارس، مشارکت دادن والدیش در یعالیتآموزان در یعالیتآموز، مشارکت دانشورزش از نظر دانش
های مرتبط با ورزش در یارج از مدرسه، استداده از ظرییت انجمش اولیا و مربیان برای توسعۀ نها و سازمامدارس، تعام  با ارگان

آموزان به ورزش، ترویج یرهنگ ورزش در مدارس، های تبلیغاتی توسط مدرسه جهت جذب دانشورزش مدرسه، انجام یعالیت

رسی آسان به امکانات و تجهیزات ورزشی، وض  قوانیش آموزان، دستهای درسی دانشاضایه کردن مطالب مرتبط با ورزش در کتاب

سؤال  31ها بود. ایش مداهیم در قالب های ورزشی، توسعۀ امکانات و زیر سایتو مقررات مناسب جهت تسهی  اجرای یعالیت
ننده در کشارکتمنظور بررسی و ارائۀ نظرات کارشناسی در ایتیار یبرگان مطراحی شد. پرسشنامۀ اولیۀ بازاریابی اجتماعی به

امۀ نهایی تدویش ها پرسشنپژوهش قرار داده شد و پس از انجام احلاحات عنوان شده از سوی یبرگان و کسب اجماع نظر آن

 (.9گردید )جدول 
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 ب( مرحلۀ دوم )تحلیل عاملی اکتشافی و تأییدی(:

بررسی گردید. اگر چه تمامی عوام  و سؤا ت در پژوهش انجام شده اعتبار سازه از طریق تحلی  عاملی اکتشایی و تیییدی، 
های پیشیش طراحی شده بود، اما با های پژوهشپرسشنامه با توجه به نظر کارشناسان و متخصصان مربوطه و با اتکاء بر نظریه

یتار اتوجه به اینکه پرسشنامه، تحت تیثیر عوام  یرهنگی و اجتماعی بوده و همچنیش برای پی بردن به ایش واقعیت که س

عاملی  منظور انجام تحلی بهپرسشنامه تا چه حد با هدف پرسشنامه انطباق دارد، از تحلی  عاملی اکتشایی نیز استداده گردید. 

 های مورد بررسی در ذی  ذکر شده است.یرضهایی باید رعایت گردد که در ایش پژوهش پیشیرضمدروضات و پیش
و آزمون بارتلت  KMOباشد یا ییر از شایص ای مورد نظر، مناسب تحلی  عاملی میهبرای یهمیدن اینکه آیا تعداد داده  

های مورد بررسی دارای همبستگی  زم برای ( مشخص شد دادهp=1118/1داری آزمون بارتلت )استداده گردید. با توجه به معنا

باشد اما در ها برای تحلی  عاملی مناسب نمیهباشد، داد 5/1کمتر از  KMOکه مقدار در حورتیباشند. اجرای تحلی  عاملی می
ک  ایش  KMO. عاملی مناسب یواهند بودها برای تحلی های موجود در بیش داده، همبستگی9/1حورت بیشتر بودن آن از 

  های مورد بررسی از تناسب قاب  قبولی برای اجرای تحلیدادهدهندۀ ایش است که ( بدست آمد که نشان192/1پرسشنامه )

 عاملی بریوردارند.

کما روش دوران واریماکس، میزان منطبق بودن سؤا ت با عوام  در تحلی  عاملی اکتشایی با استداده از روش مؤلدۀ احلی و به
های استخراج ( واریانس تبییش شده توسط عام 4مشاهده )نمونه( بررسی گردید. در جدول ) 399استخراج شده با استداده از 

 شنامه ذکر شده است.شده برای پرس

 
 های استخراج شده برای پرسشنامهواریانس تبییش شده بوسیلۀ عام . 0جدول 

Table 4. Variance explained by the extracted factors for the questionnaire 

 

 واریانس توضیح داده شده
explained variance 

 مقدار ویژه

 special amount 

 درحد

Percent 

تجمعیدرحد   

    The cumulative percentage 

1 6.79 22.63 22.63 

2 4.56 15.21 37.84 

3 2.50 8.34 46.19 

4 2.19  7. 31۷          7.31   53.50                                         

5 2.16 7.22 60.73 

6 1.58 5.26 65.99 

7 1.21 4.04 70.04 

 

تر از یا بوده، بنابرایش ها بزرگباشد و مقادیر ویژۀ هر یا از ایش عام می 14/91درحد ک  واریانس تبییش شده برابر ( 4با توجه به جدول ) 
مونۀ های نیرض مناسب است. لذا؛ اجرای تحلی  عاملی بر اساس ماتریس همبستگی حاح  در گروهاعتبار عاملی ایش مؤلده با قبول پیش

 توجیه یواهد بود.مورد مطالعه در پژوهش، قاب  

 های مربوط به هر عام ، مشخص شده است.در جدول زیر،  گویه

 j19 تا  j16هایعام  اول: گویه •

 j7تا   j1هایعام  دوم: گویه •
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 j15تا   j12هایعام  سوم: گویه •

 j11تا   j8های عام  چهارم: گویه •

 j22 تا j20های عام  پنجم: گویه •

 j26 تا j23های عام  ششم: گویه •

 j30تا j27های عام  هدتم: گویه •

 

 چگونگی توزی  متغیرهای بار شده بر روی عوام . 5جدول 
Table 5. How to distribute the loaded variables on the factors  

 گویه ها

Dimensions  

 عامل اول
The first 

factor 

 عامل دوم
The second 

factor 

 عامل سوم
The third 

factor 

 عامل چهارم

The fourth 

factor 

 عامل پنجم

The fifth 

factor 

 عامل ششم

The sixth 

factor 

 عامل هفتم

The seventh 

factor 
j1  0.30      

j2  0.68      

j3  0.71      

j4  0.76      

j5  0.77      

j6  0.77      

j7  0.73      

j8    0.49    

j9    0.52    

j10    0.68    

j11    0.66    

j12   0.38     

j13   0.32     

j14   0.58     

j15   0.56     

j16 0.62       

j17 0.58       

j18 0.59       

j19 0.65       

j20     0.73   

j21     0.61   

j22     0.68   

j23      0.51  

j24      0.32  

j25      0.33  

j26      0.30  

j27       0.59 

j28       0.72 

j29       0.80 

j30       0.30 

 

ها، مورد استداده قرار باشد. ایش نمودار برای تعییش تعداد بهینۀ مؤلدهها میدهندۀ مقادیر ویژه در ارتباط با عام نمودار سنگریزۀ زیر نشان

عام  را  9توان شود بنابرایش میهدتم به بعد از تغییرات مقدار ویژه کاسته میگردد که از عام  گیرد.  با توجه به ایش نمودار ملاحظه میمی

 ها دارند، استخراج کرد.عنوان عوام  مهم که بیشتریش نقش را در تبییش واریانس دادهبه
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 نمودار سنگریزۀ پرسشنامه. 2نمودار 

Diagram 1. Pebble diagram of the questionnaire 

 

شاااود. ها، برای هر عام  یا نام انتخاب میکما مقادیر بارگذاری شاااده روی گویهتحلی  عاملی اکتشاااایی بهبعد از انجام 

عاملی معنادار هستند.  هایی حاحا  شاود که در آن عوام  دارای بار  گذاری هر عام  باید با توجه به معنای مشاترک گویه نام
 اند.گذاری شدهبه حورت زیر نام  (2111 های طراحی شده بر اساس مدل موریس و کلارکسون )گویه

 
 ارتباطات اجتماعیعام  اول: آمیختۀ 

 عام  دوم: آمیختۀ پیشنهاد 

 شرکاعام  سوم: آمیختۀ ایجاد 

 آمیختۀ هزینه مشارکتعام  چهارم: 

 آمیختۀ عموم مردمعام  پنجم: 

 آمیختۀ سیاست یط و مشیعام  ششم: 

 آمیختۀ مکانعام  هدتم: 

       
بودکشیدگی و چولگی و به ها به حورت تا متغیره از دو شایصبرای بررسای طبیعی بودن توزی  داده  ن منظور تعییش نرمال 

( یرض عدم CR>51/2دست آمده برای هر متغیر )های بحرانی بهچند متغیره از ضریب مردیا استداده شد و با توجه به نسبت

ها با استداده از مدل تحلی  عاملی تیییدی مدل نهایی برازش داده شده بر روی داده یت،ها رد شد. در نهانرمال بودن توزی  داده

 دهد.اجتماعی در ورزش را نشان میهای آمیختۀ بازاریابی( مدل نهایی عام 8شود. شک  )مشخص می
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 اجتماعیمدل تحلی  عاملی تیییدی پرسشنامۀ آمیخته بازاریابی . 2شکل 

Figure 1. Confirmatory factor analysis model of social marketing mixed questionnaire  

 

ا توان یا گویه ردهندۀ میزان اشتراک گویه با عام  است. با توجه به یا اح  قراردادی، هنگامی میبار عاملی نشان 

توان به باشد؛ از اینرو هر چه مقدار ایش ضریب بیشتر باشد، می 3/1یا  4/1پایا دانست که بار عاملی آن بیشتر از مقدار 

( نتایج مربوط به بارهای عاملی و مقدار 9یۀ مربوطه شدیدتر است. در جدول )ایش نتیجه رسید که ارتباط بیش عام  و گو

 شده است.متغیرهای پرسشنامه بیان  tآمارۀ 
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 های پرسشنامه آمیخته بازاریابی اجتماعیضرایب بار عاملی گویه. 6جدول 

Table 6. Factor loading coefficients of social marketing mixed questionnaire items  
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0.0001 8.37 0.64 

 چه میزان ایزایش داده است؟مندی شما به ورزش کردن در اوقات یراغت را، تا مدرسه، علاقه

To what extent has school increased your interest in exercis ing in your free 
time? 

1 

شنهاد
پی

 Proposal
 

0.0001 9.21 0.79 

 های ورزش تا چه میزان در یصوص یواید ورزش کردن به شما اطلاعات داده شده است؟در کلاس

To what extent have you been given information about the benefi ts  of 

exercis ing in exercise classes ? 
2 

0.0001 9.15 0.76 

های  زم به شما های ورزش تا چه میزان راج  به اجرای ححیح حرکات ورزشی و کسب مهارتدر کلاس
 شود؟آگاهی داده می

In sports classes, to what extent are you informed about the correct execution 

of sports  movements  and acquiring the necessary ski l l s ? 

3 

0.0001 9.44 0.84 

 شود؟آموزان )شادابی، اعتماد به ندس و...( توجه میهای ورزشی به اهداف روحی دانشتا چه حد در کلاس

To what extent is attention paid to students' spiritual goals (freshness , sel f-

confidence, etc.) in sports  classes ? 
4 

0.0001 9.14 0.77 

آموزان )رعایت نظم و انضباط، روحیۀ تعاون، های ورزشی به اهداف اجتماعی دانشتاچه حد در کلاس

 شود؟احترام به حقوق دیگران و...( توجه می

How much attention is paid to the social goals of s tudents  in sports  classes  

(observing order and discipl ine, the spiri t of cooperation, respect for the 
rights  of others , etc)? 

5 

0.0001 9.11 0.77 

های مرتبط با های ورزشی به اهداف جسمی شما )تناسب اندام، جلوگیری از بیماریتا چه حد در کلاس

 شود؟ و..( توجه میعدم تحرک 

How much attention is paid to your phys ica l  goals  (fi tness , prevention of 
diseases  related to inactivi ty, etc.) in sports  classes ? 

6 

0.0001 8.78 0.48 

احکام قهرمانی های رایگان سینما و استخر و های مادی نظیر )هدایای کوچا، بلیطمیزان استداده از مشوق

 ..( توسط مدرسه  برای تشویق شما به ورزش چه میزان بوده است؟
How much has the school used material incentives such as  (smal l  gi fts , free 

cinema and swimming pool tickets and championship awards...) to encourage 
you to do sports ? 

7 

0.0001 11.65 0.78 

کنید با یواید کسب شده از های ورزش در مدارس سسری میتا چه میزان بیش مدت زمانی که در کلاس

 ها تناسب وجود دارد؟کلاس

To what extent is there a  correlation between the time you spend in sports  

classes  in schools  and the benefi ts  obta ined from the classes ? 

8 

ت
شارک

هزینۀ م
 Particip

ation fee
 

0.0001 11.82 0.80 

ها شود؛ با یواید کسب شده از کلاسهای ورزش در مدارس حرف میتا چه میزان بیش انرژی که درکلاس

 تناسب وجود دارد؟

How much energy i s spent in sports classes in schools with the benefits gained 
from the classes ? 

9 

0.0001 10.26 0.65 

شود؛ با های ورزش در مدارس، اینترنت و... حرف میای که جهت شرکت در کلاستا چه میزان بیش هزینه

 ها تناسب وجود دارد؟یواید کسب شده از کلاس

How much is the cost of participating in sports classes in schools, Internet, etc 
with the benefi ts  ga ined from the classes ? 

10 

0.0001 9.55 0.60 
به چه میزان مدرسۀ شما در یارج از ساعات آموزشی، به شک  رایگان و به امانت وسای  و کا های ورزشی) 

 دهد؟مث  توپ، تور، راکت و امکان استداده از حیاط مدرسه و ....( در ایتیار شما قرار می
11 



 

 
 

 2541 پاییز، سومفصلنامه مطالعات بازاریابی ورزشی                                                  دوره چهارم، شماره  55

ی
دار

عنا
ح م

سط
 

P  ره
آما

t 

t-
st

a
ti

st
ic

s
 

ی
مل

عا
ر 

با
 

F
a
ct

o
ri

a
l 

lo
a
d

 

یه
ـو

ــ
گ

 Q
u

es
ti

o
n

s
 

ف
دی

ر
 R

o
w

 

فه
مؤل

 

C
o
m

p
o
n

en
t

 

To what extent does your school  provide you with sports  equipment and 
goods (such as balls, nets, rackets, and the possibility of using the school yard, 

etc.) outs ide of school  hours , for free and on loan ? 

0.0001 18.26 0.81 

آموزان، والدیش و ...( استداده داوطلبی )دانشهای ورزشی تا چه حد از نهضت مدرسه در اجرای یعالیت

 کند؟می

To what extent does  the school  use the volunteer movement (s tudents , 
parents , etc.) in the implementation of sports  activi ties ? 

12 

ایجاد شرکا
 

Creating partners
 

0.0001 17.14 0.76 

منظور دسترسی بهتر و ها مانند شهرداری و ادارۀ ورزش و جوانان و... بهسازمان مدرسه تا چه میزان با سایر

 تر به  یضاهای ورزشی تعام  دارد؟ارزان
To what extent does the school interact with other organizations such as  the 
municipality and the sports  and youth department, etc., in order to have 

better and cheaper access  to sports  spaces ? 

13 

0.0001 15.69 0.73 

 کند؟مدرسه تا چه میزان از نظرات و پیشنهادات شما در بهتر کردن یدمات ورزشی استداده می

To what extent does  the school  use your comments  and suggestions  to 

improve sports  services ? 
14 

0.0001 18.26 0.81 

 میزان تعام  مدرسه با انجمش اولیا و مربیان جهت بهبود ساعات ورزش در مدرسه چگونه است؟

How is  the level of interaction of the school with the association of parents  
and coaches  to improve sports  hours  in the school ? 

15 

0.0001 13.37 0.72 

برای ترویج یرهنگ ورزش، مدرسه تا چه میزان از حضور و تیئیدیه ایراد مشهور و مؤثر، متخصصیش طب 

های ورزشی و یا جلسات مجازی استداده های سینما در کلاسورزش، قهرمانان ملی و استانی، ستاره

 کند؟می

To promote sports culture, to what extent does the school use the presence 
and approval of famous and effective people, sports  medicine specia l i s ts , 

national and provincial champions, movie s tars  in sports  classes  or vi rtua l  
meetings ? 

16 

ی
ت اجتماع

ارتباطا
 socia

l relations
 

0.0001 13.93 0.75 
 دانید؟را در یصوص ورزش، کام  و جذاب میتان به چه میزان، تبلیغات مدرسه

To what extent do you consider your school's advertisements regarding sports 
to be complete and attractive ? 

17 

0.0001 13.32 0.72 

 دانید؟ها، مسابقات و ... مناسب میتان را در مورد کلاسرسانی مدرسهبه چه میزان عملکرد اطلاع
To what extent do you consider your school's notification performance about 

classes , competi tions , etc. appropriate ? 
18 

0.0001 12.95 0.70 

ها و مطالب آموزشی موجود در اینترنت و یضای مجازی برای ایزایش سایتبه چه میزان مدرسۀ شما از وب
 کند؟به ضرورت و یواید ورزش استداده میآگاهی شما نسبت 

To what extent does your school use webs i tes  and educational  materia ls  
ava ilable on the Internet and vi rtual space to increase your awareness  of the 

necess i ty and benefi ts  of exercise ? 

19 

0.0001 17.64 0.79 

های تدریحی ورزشی، دادن گواهی های غیر مادی مانند )برگزاری برنامهمیزان مدرسه از مشوقتا چه 

 کند؟های شما در امر ورزش استداده میشرکت و ..( برای مشارکت یانواده

To what extent does the school use non-material incentives such as  (holding 
recreational sports programs, giving participation certi ficates , etc.) for the 

participation of your fami l ies  in sports ? 

20 

عموم مردم
 

The general public
 

0.0001 
 

17.22 
 

0.78 
 

 کند؟           های ورزشی تلاش میبه چه میزان مدرسه شما برای مشارکت معلمان و کارکنان مدرسه در یعالیت

To what extent does your school try to involve teachers  and school  s taff in 
sports  activi ties ? 

 

21 
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0.0001 18.26 0.81 

آموزان نسبت به یواید ورزش )از طریق بروشور، سازی اعضای یانوادۀ دانشعملکرد مدرسه پیرامون آگاه

 یضای مجازی و... ( چگونه است؟

How is  the performance of the school  regarding the awareness  of the 
s tudents ' fami ly members  regarding the benefi ts  of sports  (through 

brochures , vi rtua l  space, etc)? 

22 

 

0.0001 13.92 0.72 

های نیازها و یواستههای تدویش شده در دوران قرنطینه در جهت ورزش را متناسب با تا چه اندازه برنامه
 دانید؟یود می

To what extent do you cons ider the programs developed during the 
quarantime to fi t your needs  and des i res ? 

23 

ی
ش

ط م
ت و خ

سیاس
 Politics and policie

s
 

0.0001 15.26 0.78 

-های درسی یودتان را مناسب میکتابگذاری، در درج مطالب آموزش ورزشی در تا چه اندازه سیاست
 دانید؟

To what extent do you cons ider i t appropriate to be a  pol i tician in the 
inclus ion of sports  education content in textbooks ? 

24 

0.0001 14.76 0.76 

 هایریزی یعالیتگذاری و  برنامهتا چه اندازه مدرسۀ شما، از والدیش و انجمش اولیا و مربیان برای سیاست

 کند؟آموزان در دوران قرنطینه، در مدرسه استداده میورزشی دانش

To what extent does your school use parents and the parents ' and coaches ' 
association to make policies and plan sports activities for s tudents during the 

quarantine period? 

25 

0.0001 13.65 0.74 
 بینید؟تا چه اندازه قوانیش وض  شده پیرامون ورزش مدارس را مناسب می

To what extent do you cons ider the rules  regarding school  sports  to be 
appropriate? 

26 

0.0001 10.12 0.82 
 آسان به امکانات ورزشی وجود دارد؟به چه میزان در مدرسه شما، امکان دسترسی 

To what extent i s  there easy access  to sports  faci l i ties  in your school ? 
27 

مکان
 place

 0.0001 9.55 0.72 
 میزان کمیت )تعداد( تجهیزات اماکش ورزشی مدرسۀ شما چقدر است؟

What i s  the quanti ty (number) of sports  faci l i ties  in your school? 
28 

0.0001 9.33 0.69 
 باشد؟میزان گنجایش یضای در ایتیار شما برای ورزش کردن تا چه اندازه می

How much space do you have for exercis ing? 
29 

0.0001 9.02 0.54 
 های ورزشی در دسترس شماست؟تا چه حد یضای مجازی، جهت آموزش مهارت

To what extent is vi rtual space available to you for teaching sports  ski l l s ? 
30 

 

 3/1است و تمامی بارهای عاملی بیشتر از  19/8ها با تر از برای همۀ گویه tگونه که در جدول یوق ملاحظه گردید، آزمون معناداری همان

های ( مقادیر بدست آمده از شایص9باشد. در جدول )شده میدهندۀ بارهای عاملی مناسب در مسیرهای انتخاب بوده که ایش امر، نشان

گیری پژوهش )تحلی  عاملی مرتبۀ دوم پرسشنامه( ارائه شده است. با در نظر گریتش عدم توایق عمومی و کلی در نیکویی برازش مدل اندازه

های برازندگی حاضر از بیش شایص های برازندگی برآورد، در پژوهشیابی معاد ت سایتاری بر روی بهتریش شایصمدل بیش متخصصان

های برازندگی ( و از بیش شایصRMSEA( و شایص ریشۀ میانگیش مجذور برآورد تقریب )CMIN/DFدو نسبی )مطلق، شایص یی

 .( استداده گردیدNFI( و شایص برازش هنجار شده )CFIتطبیقی، شایص برازندگی تطبیقی )

 های نیکویی برازششایص. 4جدول

Table 7. Fit goodness indicators  

 Fit indices CMIN/df NFI CFI RMSEA/ های برازششاخص
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 The obtained values 3.04 0.90 0.92 0.07/ دست آمدههمقادیر ب

 

کوچکتر ( دو نسبی )( و یی11/1کوچکتر از ) RMSEAچنیش (، هم11/1بزرگتر از ) NFIو  CFIگردد طور که ملاحظه میهمان

 .، نشان از برازش یوب مدل دارند5از 

 گیریبحث و نتیجه
های ورزشی در مدارس به حورت هدیمند آموزان، انجام یعالیتبا توجه به اهمیت نقش ورزش در سلامت جسمی و روحی دانش

های بدنی در مدارس، نه یعایتپروری برای کشور رقم بزند. انجام ای بانشاط همراه با سلامت اجتماعی و قهرمانتواند آیندهمی
 آموزانی پویا و پرانرژی است، بلکه بهتریش یرحت برایتنها ضرورتی کلیدی برای تربیت نسلی سالم، تندرست و داشتش دانش

(. در کنار توجه به نقش Ghenaat et al., 2023باشد )سازان ایش مرز و بوم میکردن یرهنگ ورزش در میان آینده نهادینه

تواند به ایجاد یا استراتژی مناسب در ایزایش آمیختۀ بازاریابی اجتماعی یکی از مدیدتریش ابزارهایی است که میورزش، 

ر های آن را به عنوان یا متغیتوان هر یا از آمیختهشکلی که برمبنای آن میهای بدنی کما کند، بهمشارکت ایراد در یعالیت
اساس جامعۀ هدف تنظیم نمود. از نگاه بازاریابی برای تشویق ایراد به مشارکت در یعالیت  قاب  کنترل در نظر گریت و نیازها را بر

مطالعۀ حاضر با هدف طراحی ابزار سنجش آمیحتۀ ای نمود. توان توجه ویژهبدنی، به عناحر آمیختۀ بازاریابی اجتماعی می

ابزار، کسب روایی و پایایی آن است. در ایش پژوهش،  از مهم تریش گام های تهیه یا بازاریابی اجتماعی در ورزش انجام شد.
ندر از متخصصان علم مدیریت و احلاح بخش هایی از پرسشنامه حورت گریت.  29و کسب نظر اعتبار محتوا روایی ابزار از طریق 

مورد  ودن محتواییکی از معمولی تریش روش ها برای کسب روایی ابزار، نظریواهی از گروه متخصصیش به منظور تییید مناسب ب

استداده از نظرات متخصصیش را به منظور کسب روایی محتوای  8نظر برای سنجش موقعیت های ویژه است. تحقیق گیگانس

منظور تعییش روایی سازه نیز از تحلی  عاملی اکتشایی استداده گردید.  یکی دیگر از ابزارهای طراحی شده تییید می کند. به
معتقد است که پایایی با ضریب یا نشان دهندۀ  2ر، به دست آوردن قابلیت اعتماد ابزار است. برنزمسائ  مهم در تدویش ابزا

برای نشان دادن پایایی یا ابزار مناسب است. لذا با توجه به  9/1پایایی کام  و حدر نشان دهندۀ عدم پایایی است و ضریب 

سنجش آمیحتۀ بازاریابی اجتماعی در ورزش مدارس سراسر ( پیشنهاد می شود برای 19/1ضریب پایایی ابزار طراحی شده )
 کشور مورد استداده قرار گیرد. 

، عموم شرکاشده، هدت آمیختۀ ارتباطات اجتماعی، محصول، ایجاد های انجامتحلی ودر ایش پژوهش با توجه به تجزیه       

 Broshak et alدر پژوهش  شناسایی شد.رس مشی و قابلیت دسترسی، برای ورزش مدامردم، هزینۀ مشارکت، سیاست یط

ابعاد پرسشنامۀ محقق سایتۀ بازاریابی اجتماعی برای مشارکت سالمندان را شام  دو بعد ریاه مادی و ریاه اجتماعی  (2022)
ایراد، های بازاریابی اجتماعی در ورزش را مکان، قیمت، ترویج، آمیخته Karimi et al  (2020)درنظر گریته بود. در پژوهش 

 Mokhlesiکارهای آمیختۀ بازاریابی اجتماعی در پژوهش مشی، سند، لذت و حداظت شناسایی کردند. راهشرکا، سیاست و یط

et al (2017)  شام  راهکارهای محصول، مکان، ترویج و قیمت معریی شد. در پژوهشSaberi et al  (2017)  نیز آمیختۀ
م  محصول، مکان، قیمت، تریی ، ایراد و شواهد ییزیکی شناسایی گردید که نتایج ایش بازاریابی اجتماعی در ورزش همکانی، شا

توان گدت که تعییش نوع های دیگر عدم تشابه دارد که میها مشابه و در در بریی آمیختهتحقیقات در تعییش بریی آمیخته

ریس و کلارکسون طراحی گردیده است و بر ها بر اساس مدل معروف بازاریابی اجتماعی موآمیخته در تحقیق حاضر آمیخته

                                                                 
1.Gigance 

2.Burns 
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 ساخت و اعتبارسنجی ابزار ارزیابی آمیختۀ بازاریابی اجتماعی ورزش مدارس بر مبنای مدل موریس و کلارکسون

 

ر پذیاساس شرایط جامعۀ مورد تحقیق حورت گریته و عدم تشابه در جوام  تحقیق، عدم تشابه در انتخاب آمیخته را توجیه

 نموده است. 

ازی اعضا یانوادۀ سهای بازاریابی اجتماعی ورزش مدارس، متغیر عملکرد مدرسه پیرامون آگاهدر عام  عموم مردم در بیش آمیخته

آموزان نسبت به یواید ورزش )از طریق بروشور، یضای مجازی و... ( بیشتریش نقش و متغیر نقش مدرسه در مشارکت دادن دانش
 آموزان معتقدند کهدهد که دانشهای ورزشی کمتریش نقش را دارا بود. ایش یایته نشان میمعلمان و کارکنان مدرسه در یعالیت

تا بتوان از حمایت اجتماعی والدیش جهت  سازی آنان تیکید نمود؛ها در توسعۀ ورزش مدارس باید بر آگاهنوادهجهت مشارکت یا

دریایتند؛ بیش حمایت اجتماعی Aghakhanbabaei and Poorsoltani Zarandi (2017 ). انجام یعالیت بدنی بریوردار شد
در Abedini & Talebi (2017 )والدیش دانشجویان و مشارکت در یعالیت بدنی آنان ارتباط معنادار وجود دارد. همچنیش 

 Vafaei Moghadam پژوهش یود به ایش نتیجه رسیدند که حمایت یانواده به گرایش شهروندان به یعالیت بدنی مرتبط است

et al  (2018 )که با  هاییگیری و وجود یا مدیریت سیستمی در بیش سازمانپژوهشی یود به ایش نتیجه رسیدند که شک  در

ساز یرهنگ سلامتی عنوان مدیران یانۀ اول، زمینهآموزان بههای دانشپرورش در تعاملند و همچنیش پشتیبانی یانوادهوآموزش
در  شودباشد. در ایش راستا پیشنهاد میه با نتایج پژوهش حاضر همسو میکند که نتایج ذکر شدو ورزش در جامعه را یراهم می

ی بدنآموزان بتوانند در کنار والدیش و معلمان یود به یعالیتهایی برگزار گردد که دانشطول سال تحصیلی، مسابقات و جشنواره

 .بسردازند
بودن تبلیغات مدرسه در یصوص ورزش بیشتریش بار عاملی در آمیختۀ ارتباطات بازاریابی اجتماعی ورزش مدارس، متغیر جذاب 

آموزان ها و مطالب آموزشی موجود در اینترنت و یضای مجازی برای ایزایش آگاهی دانشو میزان استدادۀ مدرسه از وب سایت

ش واند در توسعۀ ورزتنسبت به ضرورت و یواید ورزش کمتریش بارعاملی را دارا بود؛ لذا تمرکز بر تبلیغات جذاب در مدرسه می
کارهای احلی ارتقای مشارکت اهرسانی را جز راطلاعRamezani et al (2017 ) ها نقش بیشتری داشته باشد.در هنرستان

گیر بودن و دلی  همهداد استداده از آگهی به ( نشان2017) Sampognaهای تحقیق یعالیت بدنی برشمردند، همچنیش یایتهدر

منظور اثرگذاری بر ریتار و تغییر جهت یراد سرشناس و همچنیش ندوذ در بیش مردم، ابزارهای مناسبی بهگذاری از طریق اححه

 باشد. امروزه با گسترشدادن ریتار نامطلوب به سمت ریتار مطلوب بوده که نتایج ذکر شده با نتایج پژوهش حاضر همسو می
ای هآموزان را به سمت ورزش تشویق نمود؛ به ایش شک  که سایتتوان بوسیلۀ آن دانشاینترنت و دستیابی راحت و آسان می

ار عنوان یا ابزتوانند دیدگاه ایراد را تغییر دهند و بهها هستند که میآموزان معریی کنیم؛ زیرا ایش رسانهورزشی را به دانش

لاقه، رغبت و توجه به ورزش را دربیش مخاطبان های گوناگون توانایی ایجاد عشود. دنیای مجازی از راهبازاریابی از آن استداده می
ها هایی یراهم شود تا ایراد متخصص در رسانهشود زیرسایتهمیش جهت پیشنهاد می(. بهSeyed Soltani, 2021یود دارد )

سال  شود در طولپیشنهاد میهمچنیش  آموزی را به عموم برساند.در ایش حوزه یعالیت کرده و ایبار مربوط به ورزش دانش

یا نخبگان ورزشی هر مح  در مدرسه حضور یابند و دانش آموزان را به ورزش ترغیب کنند، همچنیش  آوران ورزشیتحصیلی مدال

 .آموزان قرار گیردها و تبلیغات در یضای مجازی، نسبت به یواید ورزش اطلاعاتی در ایتیار دانشاز طریق وب سایت
های ورزشی با استداده از نهضت های بازاریابی اجتماعی ورزش مدارس، اجرای یعالیتدر عام  ایجاد شرکا در بیش آمیخته 

آموزان، والدیش و ...( و میزان تعام  مدرسه با انجمش اولیا و مربیان جهت بهبود ساعات ورزش در مدرسه داوطلبی )دانش

ردن یدمات ورزشی کمتریش نقش را دارا بودند. آموزان در بهتر کبیشتریش نقش و استداده مدرسه از نظرات و پیشنهادات دانش
  آموزان را حتحرکی و ورزش نکردن دانشتواند معض  کمبا توجه به محدودیت مناب  مالی و انسانی، مدارس به تنهایی نمی

ورزش در مدارس، ها و ایراد در جامعه برای تیثیر واقعی بر امر توسعۀ سازی با دیگر ارگانکند. بنابرایش، ایجاد شارکا و تایم

ای هآموزان نیز معتقد بودند که باید از ظرییتتواناد ایاش مویقیت را ایزایش دهد. از همیش حیث دانشماورد نیااز اسات و مای

آموزان در دانش شود برای ایزایش مشارکتداوطلبی در توسعۀ ورزش مدارس استداده نمود. در مورد ایش آمیخته پیشنهاد می
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هایی مث  شهرداری و ادارۀ ورزش و جوانان وارد مذاکره شود تا یضاهای ورزشی و امکانات زشی، مدرسه با ارگانهای وریعالیت

توان از نظرات و پتانسی  انجمش اولیا و مربیان نیز همچنیش می آموزان قرار گیرد،ورزشی با سهولت بیشتری در ایتیار دانش

 .آموزان قرار گیردامکانات ورزشی بیشتری در ایتیار دانش تر وبدنی جذابنمود تا ساعت تربیت استداده

های آموزان در کلاسهای بازاریابی اجتماعی ورزش مدارس، میزان توجه به اهداف روحی دانشدر عام  پیشنهاد در بیش آمیخته
 ان کمتریش بار عاملی راآموزهای مادی توسط مدرسه برای تشویق دانشورزشی بیشتریش بار عاملی و میزان استداده از مشوق

یش قشر کنندۀ توجه بیشتر اتواند بیاندارا بودند. شرایط کنونی و ایزایش ایسردگی و مشکلات روانشنایتی در بیش جوانان می

اعات های مختلف در سشود ورزشنماید. پیشنهاد میهای تحقیق نیز بر ایش امر تیکید میبه نیازهای روانی آنان باشد؛ که یایته
توان می آموزان بر اساس علاقۀ یود حق انتخاب داشته باشند، همچنیشمعریی گردند؛ تا دانش های تدریحیا زنگ بیت بدنیتر

 .استداده کرد از پخش موسیقی برای مدرح سایتش انجام حرکات ورزشی

گذاری در درج مطالب یر سیاستمشی بازاریابی اجتماعی ورزش مدارس، متغوهای آمیختۀ یطآموزان از بیش گویهاز نظر دانش

های تدویش شده در دوران قرنطینه با نیازها و های درسی بیشتریش نقش و متغیر تناسب برنامهآموزشی ورزشی در کتاب
گذاری در درج مطالب آموزان معتقدند که سیاستآموزان در جهت ورزش کمتریش نقش را داشت. دانشهای دانشیواسته

 تواند موجبات توسعۀ ورزش در مدارس را یراهم آورد. آموزان میایزایش میزان آگاهی دانش آموزشی ورزشی در جهت

Zohrevandian et al (2018 ) در پژوهش یود پیرامون بررسی میزان توجه به ورزش و آموزش المسیا در کتب درسی دورۀ
ابتدایی به ورزش پردایته شده است؛ اما نه به شک  های مقط  ابتدایی مدارس به ایش نتیجه رسیدند که در کتب تمام پایه

ای هگونه توجهی به المسیا و آموزش یلسدۀ آن نشده است. در کتابهای اول، دوم، سوم و پنجم هیچپیوسته و هدیدار و در پایه

ارات ه اشدرسی مقاط  متوسطه متیسدانه تحقیق جامعی در ایش یصوص حورت نگریته ولی بررسی اولیۀ محقق نشان داد ک
. در طلبدریزان کتب درسی را جهت اشاعۀ یرهنگ ورزش میبسیار اندک در بریی کتب حورت گریته است که تمرکز برنامه

-دانش ها از نظرات والدیشگذاریآموزان در ورزش مدارس در سیاستشود برای ایزایش مشارکت دانشایش راستا پیشنهاد می
 آموزان استداده گردد.

 اجتماعی هزینۀ تغییر ریتار بازاریابی مدایلات بیشتر باشد. دریکی از مهمتریش عناحر بازاریابی اجتماعی می هزینۀ مشارکت

نیز باشد. در آمیختۀ هزینۀ مشارکت بازاریابی اجتماعی ورزش مدارس، گویۀ تناسب  تواند به ایش شک می نیست؛ اگر چه مالی

ها بیشتریش نقش و متغیر میزان به شود؛ با یواید کسب شده از کلاسحرف میهای ورزش در مدارس ای که در کلاسبیش انرژی

امانت دادن وسای  و کا های ورزشی )مث  توپ، تور، راکت و امکان استداده از حیاط مدرسه و ....( به حورت رایگان یارج از 
ه کنند با یوایدی ککه در کلاس ورزش حرف میآموزان باید وقتی را ساعات آموزشی کمتریش نقش را دارا بودند. به عقیدۀ دانش

توان اینگونه برداشت نمود که در حال حاضر میزان زمان و دیگر میکنند مطابقت وجود داشته باشد. به عبارتاز آن کسب می

زمان  در محتوا،کند. بازبینی آموزان را برآورده نمیهای دانشانرژی حرف شده بیشتر از یواید کسب شده است و نیازها و یواسته

ریزان و آموزان از ساعت ورزش، به شک  مزایای آن باید در دستور کار برنامههای دانشساعت ورزش و ... متناسب با یواسته
 اتخاذ شود تا کادر آموزشی شود راهکارهایی از طریقگذاران قرار گیرد. در مورد آمیختۀ هزینۀ مشارکت پیشنهاد میسیاست

آموزان ان در یصوص یواید ورزش کردن ایزایش یایته در کلاس درس تربیت بدنی ایش احساس در دانشآموزاطلاعات دانش

های احولی و همچنیش ارائۀ تمرینات و آموزش. کنندبه بهبود سلامت یود کما می انجام حرکات ورزشی ایجاد گردد که با
 .آموزان بیایزایدکلاس درس ورزش نزد دانشتواند بر ارزشمندتر نمودن آموزان میعلمی متناسب با نیاز دانش

در آمیختۀ مکان بازاریابی اجتماعی ورزش مدارس، امکان دسترسی آسان به امکانات ورزشی بیشتریش نقش و متغیر در دسترس 

آموزان دسترسی آسان به های ورزشی کمتریش نقش را دارا بودند. از دیدگاه دانشبودن یضای مجازی، جهت آموزش مهارت

آموزان را به سمت ورزش یراهم تواند در رشد ورزش مدارس کما کند و موجبات جذب دانشمکانات ورزشی در مدارس میا
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شود برای ایزایش باشد. در ایش راستا پیشنهاد میراستا میهمKarimolahi et al  (2015 )آورد؛ که ایش یایته با نتایج تحقیق 

آموزی هر پرورش اماکش ورزشی استاندارد و ایمش را با توجه به جمعیت دانشوموزشآموزان در ورزش، ادارۀ آمشارکت دانش

همچنیش با بستش قرار داد با ادارات ورزش و جوانان از اماکش ورزشی آنان جهت استداده در  .منطقه در سطح شهر ایجاد کند

 .برداری شودساعات ورزش مدارس بهره
بدنی که در ایش سنیش در رشد و پرورش ایراد مؤثر است، و اینکه ویج ورزش و یعالیتهای یراوان توسعه و تربا وجود اهمیت

بدنی در مدارس ایران میسر و هر معلم بنابر توانایی، تشخیص، تخصص و امکانات موجود های تربیتسازی برنامهامکان همسان

های موجود در های یراوان مسئولیش برنامهجود تلاشرسد با ونظر میکند. بهبینی میهای ایش درس را پیشدر مدرسه، برنامه
نهادینه های ایتصاحی تربیت بدنی زیاد است که با آموزان بر اساس هدفمدارس راه نریته در برآوردن تمامی نیازهای دانش

های ایش پژوهش محدودیت  توان به ایش امر کما نمود.از جملههمچون بازاریابی اجتماعی می کردن ریتارهای مطلوب اجتماعی

دهندگان از مواجه شدن با دقتی بریی از پاسخگویان و ترس پاسخ حوحلگی و بیاحتمال تکمی  پرسشنامه با بی توان بهمی

های جمعیتی بالقوه بیش ایراد جایی که در ایش پژوهش تداوتاز آن. بازیورد نامناسب از سوی معلم و کارکنان مدرسه اشاره نمود
گردد پژوهشی با همیش موضوع در سطح کشور و در مقاط  مختلف تحصیلی مختلف بررسی نگردید، پیشنهاد میهای با قومیت

توان از آن برای سنجش آمیختۀ بازاریابی اجتماعی با توجه به روایی و پایایی مناسب ابزار طراحی شده میدر پایان  .انجام پذیرد

 امید است با .را بهبود بخشد تواند روند توسعۀ ورزش در مدارسابزار میدر ورزش مدارس استداده نمود و به کارگیری ایش 
های بازاریابی اجتماعی ورزش مداس شناسایی شده در ایش تحقیق، به عنوان یا ریزی بر روی آمیختهگذاری و برنامهسیاست

 .شیوۀ مدرن، شاهد بهبود شرایط جسمانی و روحی جوانان کشور باشیم
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