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Abstract 
The goal of human resource development, in all societies, is primarily to eliminate gender 

discrimination and ensure mental and physical health, and sport has always strived to 

provide a world free of deprivation and restriction. Therefore, the purpose of this study is 

to identify the consequences of banning the presence of Iranian women in football 

stadiums and watching men competitions. In this qualitative-analytical study, 45 experts 

in sports and women's health from the Iranian top universities in 2020 were interviewed. 

The sampling method was theoretical and purposeful. Data analysis was performed by 

open and axial coding method. After coding the concepts, two concepts of positive 

consequences and negative consequences were identified. In the group of negative 

consequences, 24 concepts were identified in the form of 3 categories of psychological, 

social and cultural consequences and in the group of positive consequences, 4 concepts 

were identified in the form of categories of cultural consequences and its model was 

drawn. The results of this study showed that this ban causes the most harm socially and 

psychologically, and the positive and negative cultural categories are less affected. 

Managers and officials are expected to take basic steps to ensure the mental health of 

women eager to watch football. 
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Extended Abstract 
Background and Purpose 

Sports management researchers believe that the growing interest in soccer has 

given rise to a series of psychological issues and topics, because sport, with its 

unique nature, has been able to influence people’s social and psychological.
behaviors (Hassanzadeh, 2019, 39). One of the issues in this area is the attention 

paid to the effects of depriving women of their presence in stadiums. The goal of 

human resource development in all societies is primarily to eliminate gender 

discrimination and ensure mental and physical health, and sport has always strived 

to provide a world free from deprivation and restriction (Campbell, Bann & 

Patalay, 2021). The purpose of this study is to identify the consequences of 

banning Iranian women from watching men’s competitions in soccer stadiums. 
 

Materials and Methods 
Due to its potentials in discovering the complexities and hidden aspects of various 

phenomena, the qualitative research method was used to analyze and interpret 

women’s different experiences and subjective worlds in sports activities. To this 
aim, the semi-structured interview method was used to collect data, and 

theoretical sampling was also used as the sampling method. The statistical 

population included all specialists in women and community health, women and 

sports, and social issues who had carried out various studies in this field and 

worked in top Iranian universities (University of Tehran, Allameh Tabataba’i 
University, Shahid Beheshti University, Razi University and Shahid Chamran 

University of Ahvaz). The research sampling method was theoretical and 

purposeful. Data were analyzed by open and axial coding methods. For open 

coding, the texts of the interviews were read and their main sentences were 

extracted and recorded as codes, and then, similar codes were put in different 

categories. In axial coding, classes were linked to their subclasses to provide more 

accurate and complete explanations of the phenomenon. Moreover, in axial 

coding, the primary categories formed in open coding were compared and similar 

categories were placed around a common axis. At this stage, according to the 

paradigm model, it was necessary to pay attention to the internal and external 

causal conditions of each category for all three groups. According to Lincoln and 

Copa (1985), four criteria have been proposed for the trustworthiness of 

qualitative studies: credibility, transferability, dependability, and confirmability 

(Hassanzadeh, 2019). 
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Findings 

 Forty-five individuals participated in the study including 10 faculty members at 

Sociology Departments, 15 faculty members at Psychology Departments, 12 

faculty members at Departments of Physical Education and Sports Sciences, and 

the  8 remaining  were family health counselors. After coding the concepts, two 

concepts of “positive consequences” and “negative consequences” were 
identified. In the group of negative consequences, 24 concepts were identified in 

the form of the 3 categories of psychological, social and cultural consequences. 

In the positive consequences group, 4 concepts were identified in the form of the 

cultural consequences category and its model was drawn. At the end of the open 

coding process, a total of 28 categories were identified in three concepts (social, 

psychological and cultural). 

 

Conclusion 

The study showed that banning women from watching soccer matches in stadiums 

has two-sided effects; negative and positive. The negative effects outnumber the 

positive ones. Discrimination, in any form (which some view with benevolence), 

is not condemned. This dilemma is a black process that transforms the appearance 

of a community into a culturally poor, Third World community. All the identified 

cases can have a negative effect on the mental health of an Iranian woman. It is 

expected that this issue will be resolved as soon as possible, so that it does not 

become a crisis socially, because the health of a family depends on the health of 

the woman in the family. As time goes on, sports and watching them have become 

more pervasive and have transcended gender, racial and ethnic boundaries. From 

the perspective of the human mental health development, to satisfy this need 

means both to strengthen individuals’ capabilities and secure the right to their 
citizenship rights. 
 

Keywords: Soccer, Gender discrimination, Women. 
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 مقالة پژوهشی

 1های فوتبال ایرانی در استادیوم زنانشناسایی پیامدهای ممنوعیت حضور 
 

 3اکرم قبادی یگانه، 2بهرام یوسفی ، 1احسان مبارکی

 

 ، تهران، ایران تهراندانشگاه    رفاه اجتماعی  دانشجوی دکتری.  1

 دانشگاه رازی، کرمانشاه، ایران دانشیار گروه مدیریت ورزشی  .  2

 )نویسنده مسئول(   دکتری مدیریت ورزشی دانشگاه رازی، کرمانشاه، ایران.  3
 

05/10/1400تاریخ پذیرش:                         30/10/1399تاریخ دریافت:     
 

 چکیده 

ی حذف تبعیض جنسیتی و تأمین سلامت روان  ةاساساً در زمیناهداف توسعة منابع انسانی    ، در تمامی جوامع

ی عاری از محرومیت و محدودیت را عرضه  یاست تا دنیا  دنبال آن بودهو جسمانی است و ورزش همواره به

 های فوتبالدر استادیوم  را  ایرانی  زنانحضور    که ممنوعیت  بودشناسایی پیامدهایی    ، . هدف این پژوهشکند

  با   تحلیلی صورت گرفت، -است. در این پژوهش که به روش کیفی  به همراه داشتهو تماشای مسابقات مردان  

-نمونه  ۀ. شیوشدمصاحبه  ،  1399های برتر کشور در سال  از دانشگاه  زنانورزش و سلامت    ۀمتخصص حوز  45

مفاهیم،  . پس از کدگذاری  دشانجام    کدگذاری باز و محوری  ۀها با شیویری نظری و هدفمند بود. تحلیل دادهگ 

مفهوم در قالب    24پیامدهای منفی،    ةدو مفهوم پیامدهای مثبت و پیامدهای منفی شناسایی شدند. در دست

مثبت  ةمقول  سه پیامدهای  بخش  در  و  فرهنگی  و  اجتماعی  روانی،  مقولچهار    ، پیامدهای  قالب  در    ة مفهوم 

این ممنوعیت بیشترین آسیب را به لحاظ    ، پیامدهای فرهنگی شناسایی و مدل آن ترسیم شد. نتایج نشان داد 

رود فرهنگی با آثار کمتری قرار گرفتند. انتظار میمثبت و منفی  های  و مقوله  کنداجتماعی و روانی وارد می

 تأمین سلامت روانی زنان مشتاق به تماشای فوتبال تدبیری اساسی بیندیشند.  برایمسئولان مدیران و که 

 

 .فوتبالتبعیض جنسیت، ، زنان  :کلیدی واژگان
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 مقدمه 
  مند در جهان را فراگرفتهاست که خیل عظیمی از جمیعت علاقه  یرشد صنعت عظیم و درحال  ،ورزش

امر سبب شده   به  ،تا در همه کشورهااست  است. همین  به موضوع ورزش  از توجه  بعد  عنوان یک 

چراکه بسیاری از محققان  شود؛  روانی هر کشور در نظر گرفته    سلامت جسمانی و   ۀهای توسعشاخص

تواند ضامن سلامتی روانی، اجتماعی و فرهنگی یک کشور باشد، اثبات  این موضوع را که ورزش می

است در    ای است که توانستهفوتبال نیرومندترین پدیده  کرد، بیان  ت  ئجرتوان بهویژه میهب  اند؛ کرده

کند. تأثیر تجاری، فرهنگی، اجتماعی و حتی سیاسی در فوتبال    سیاری از ابعاد زندگی افراد نفوذب

کند و  ورزشی در زندگی معاصر جوامع کنونی، چه نقش مهمی را ایفا می  ۀدهد که این رشتنشان می 

مدیریت ورزشی بوده است   ۀواره موضوعات تحقیقات در حوزجمعیت تماشاگران و هواداران آن هم

 (. 64،  2019، 1سیفکن، جانجی و لیمل)

پیدایش مسائل و    ۀمحققان حوز باعث  به فوتبال  باورند که گرایش فزاینده  این  بر  مدیریت ورزشی 

اجتماعی دارند؛ چراکه ورزش با ماهیت  -ختیشناماهیت روان  طور ذاتیبهاست که    موضوعاتی شده 

توانستهبی تأثیر  بر  است    نظیرش  افراد  روانی  و  اجتماعی  رفتارهای  از  ،  2زاده )حسن  بگذاردبسیاری 

(. یکی از این موضوعات، توجه به عوامل و شرایطی است که بر سلامت روان تماشاگران اثر 2019،39

دارد منفی  یا  و    موضوعمثال،  عنوان به  ؛مثبت  اروپایی  و  غربی  کشورهای  که  رفتارهایی  و  حجاب 

عنوان یک شخصیت یک زن را به  ، گرفتند هایی که این کشوها برای زنان محجبه در نظر میمحرومیت

-ای و کشورهای اسلامی، بسیاری از سازمانسانهرهای  برد و هجمهموجود آزاد و مستقل زیرسؤال می

های ورود به عرصه  ۀالمللی را متقاعد کرد تا به زن مسلمان با نوع پوشش خاص خود، اجازهای بین

یکی دیگر از مباحث مهم زنان مسلمان    (.7،  2018)صادقی، سجادی، رجبی و جلیلی،  ورزشی را بدهند  

در گذشته، ورزش فعالیت مردانه    عنوان یک تماشاگر ورزشی است. ورزش، حضور آنان به  ۀدر عرص

رفته زنان توانستند در بسیاری موارد این دلیل خیزش دیدگاه فمنیستی، رفته شد، اما بهمی  محسوب

طی کرد، زنان ایرانی هنوز   زنانها و مشکلاتی که ورزش  با گذشت چالشد؛ البته  دیدگاه را حذف کنن

پیدا کنند )هارگریوز ،  2008،  4فزونی   ؛75،  2007،  3نتوانستند در تماشای مسابقات ورزشی حضور 

های ورزشی،  المللی مبنی بر متقاعدسازی فدراسیونهای بینها و سازمانرسانه با وجود تلاش(. 114
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دیدگاه مردسالارانه که اعتقاد داشت زن باید به امور زندگی بپردازد، مواجه بودند  دوست با  زنان ورزش

زایی) بیمروات،  و  خاتاک  واسیم،  اسلام،  ت211،  2014،  1بی یول  متأسفانه،  در (.  فوتبال  ماشای 

  ؛ است  عنوان یک رشته پرطرفدار و محبوب در کشور ایران، تنها برای مردان تعریف شده ها بهاستادیوم

تنها جایگاه حضور تماشاگران    ،های چندهزارنفریبه این صورت که مسابقات فوتبال مردان در استادیوم

و ، همواره خارج از زمین  مند به این مسابقاتو علاقه  دوستو هواداران مرد بوده است و زنان ورزش 

»تبعیض جنسیتی و    عنوان(. محققان این موضوع را به98،  2019زاده،  ن)حس  انددر حسرت ایستاده

،  2010،  3؛ رادزی و عبداله25،  2009،  2؛ پالمر131،  2008فزونی،  اند )یا نابرابری جنسیتی« نقد کرده

؛ سیسیلیا، لاپو، النا، آلین  91،  2014،  5تافالتی ؛  366،  2010،  4عبدالرزاق، عمرفؤادی و عبدالطیف  ؛26

 .  (40، 2019زاده، و حسن 11، 2018، 7؛ هیون و پرینگل2153؛ 2015، 6و گروتا 

-به  ؛ شودهای جنسیتی اطلاق میدرک و رفتار متفاوت با گروه  معنایتبعیض یا نابرابری جنسی به

بینند. آمیز بیشترین آسیب را میهای تبعیضها از تجربهکه هدف آن عمدتاً زنان هستند و آنطوری 

نیست زنان  علیه  دشمنی  و  خصومت  شامل  صرفاً  جنسیتی  در  ؛تبعیض  استظاهر    بلکه   ممکن 

کردن مفهوم نگرش با مطرح  (2001)  9فیسکه(. گلیک و  1،  2020،  8من هازل و کلیآمیز باشد )عطوفت

عطوفت جنسیتی  تبعیض  و  جنسیتی خصمانه  تبعیض  بین  تمایز  دوسوگرایانه،  به  قائلآمیز    شدند. 

را عامل    هاآنآمیز به زنان است که  خصومتدید منفی و  داشتن  تبعیض خصمانه شامل    ،آنان  ۀعقید

-تمایز بین ویژگی   ،آمیزآورد، ولی در تبعیض جنسیتی عطوفتمی  شمار تهدید برای جایگاه مردان به  

خواهد زن با جایگاه  است و نمی  های مثبت و صفات لطیف زنانه است که درصدد حمایت از آن برآمده

پیدا کند و    ، لطیف و پاک داند )گلیک و  را در مسیر تکامل مرد مؤثر می   ویروحی خشن و سرد 

عنوان یک عامل اجتماعی  در این دیدگاه به تبعیض جنسیتی نه بهبنابراین    ؛ (566-565،  2001،  فیسکه

  ،2019  ،10کلی، بلیک و بروکس است )  آزاردهنده، بلکه به عنوان یک عامل مثبت بازدارنده نگاه شده 
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که  چنان  ؛ (16 دادند  نشان  خود  پژوهش  در  داخلی  محققان  برخی  در  که  زنان  حضور  از  ممانعت 

استادیوم برای زنان   چراکه محیط  ؛های فوتبال و تماشای مسابقه مردان به نفع زنان استاستادیوم

این    ، است و تا فضا مناسب نباشد  طورکه باید جا نیفتاده مناسب نیست و هنوز فرهنگ حضور زنان آن

 . (114 ،2008 فزونی، ممانعت به نفع خود زنان است )

نیت خوب(    هرچنددر هر صورتی و با هر هدفی )   که تبعیض  کنندمیبیان    (2020)  1ویگاد و راچون اما  

نق دیدگاهی  در  و  است  همکاران    پژوهش  ،دانهامحرومیت  و  تبعیض گلیک  هرگونه  که  داد  نشان 

فشار روانی و استرس زیادی را برای زنان که رکن اصلی سلامت خانواده  جنسیتی یا نابرابری جنسیتی،  

تواند مواردی چون افسردگی و حتی در موارد حاد روانی، خودکشی را نیز  میکند و  هستند، ایجاد می

هرگونه تبعیض و    کردند،بیان  ( نیز  2020من )هازل و کلی  .(1،  2020گیرد )ویگاد و راچون،    بر  در

ردشدگی در  طکاهش اعتبار قوانین و احساس حقارت و    به  نابرابری جنسی احساس ناامنی اجتماعی

.  (2،  2020من،  کند )هازل و کلی هویتی میلحاظ اجتماعی او را دچار بی  زنان منجر خواهد شد که به

کوپارسکا،    همچنین شویخ،  بوجولد-آبوکِیرا،  و  از    (2017)  2باجیرو -راس  ناشی  جنسیتی  تبعیض 

-هب  ؛معرفی کردند  زنانرفتارهای غیرمنصفانه و تحقیرآمیز را ناخوشایندترین نوع تبعیض از دیدگاه  

-در پژوهش (.  14،  2017  ،و همکاران  کِیراکه آثار روانی و اجتماعی منفی بر زنان خواهد داشت )طوری 

( نیز نشان داده شد که هرگونه تبعیض 2019)  4( و چاولا و شارما 2021)  3پتالی ، بان و  ای کمبله

از لحاظ   ،و زنانی که به لحاظ روانی آسیب ببیند  داندازجنسیتی سلامت روانی زنان را به خطر می

خواهیم دید که سلامت رفتار اجتماعی  در بعد کلی  .  سلامت جسمانی نیز دچار مشکل خواهند شد

  قوانین یا حتی خوددکشی مواجه   در قبالآمیزی چون انزوای اجتماعی، خشم  آنان نیز با رفتار مخاطره

 (.2021، و همکاران ؛ کمبل2019چاولا و شارما، ) شود
در حیطه اثبات آثار مثبت ورزش بر سلامت جسمی و روانی یک    یهای بسیار، پژوهش افزون بر این

)عبدالرزا عبدالطیف  ،ق جامعه  و  مقبولی،  شعبانی  ؛2010،  عمرفؤادی  و  پرینگل،  ؛  2013بهار  و  هون 

،  شودیمهایی که از طرف جامعه بر یک زن وارد  دیگر آن، محرومیت و محدودیت سویدر   و (2018

دارد نابرابری  وجود  این  بی  که  چون  حس  آثاری  و  انزواطلبی  خشم،  افسردگی،  اجتماعی،  هویتی 

ن آن جامعه به همراه خواهد ردشدگی اجتماعی و حتی جنس دوم بودن در یک جامعه را برای زناط

 
1. Vigod & Rochon 

2. Kira, Shuwiekh, Kucharska, Abu-RAs, & Bujold-Bugeaud 
3. Campbell, Bann  & Patalay 
4. Chawla & Sharma 
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( الهی،  یعقوبی هشتداشت  و  و هوی؛  2013جین  تافالی،  2007فوزونی،  ؛  2007،  1ژانگ  ؛  2014؛ 

(؛ مضامینی  2019زاده،  و حسن   2017،  و همکاران  ؛ کیرا2015؛  و همکاران   ؛ سیسیلیا2014،  2بندی

- و جسمانی، مادی، رفتاری و فرهنگی و روانی   ختیشناهای زیست( در قالب دیدگاه 2004)  3که بارتلی 

بیان  ا این    و  است  کردهجتماعی  تمامی  تبعیض جنسیتی است  شده    ذکر  هادیدگاهدر  هرگونه  که 

از سوی دیگر، تحقیقات به این     . (2004درون افراد ایجاد کند )بارتلی،  تواند یک بعد تاریک در  می

کنند و  اند که حضور یک بانوی ایرانی در میان تماشاگران مرد که بددهنی میموضوع اذغان داشته

لطیف را مخدوش خواهد کرد و باید او    ایبا روحیه   ویدهند، جایگاه  آمیز بروز میرفتارهای خشونت

  دلیل هاین رفتار را ب  ،که دیگر محققان  ( 132،  2008)فزونی،    ا از این محیط خشن دور نگه داشتر

 (. 92، 2014)تافالتی،  اندکردهسرزنش است، رفتار ناپسند مردان  که ناشی ازکردن زنان قربانی

تحقیقات داخلی در این حوزه    ، در این حوزه و مباحث تبعیض جنسیتی  ها پژوهش  وجود  با توجه به

یابی به  یکی از اهداف مدیریت ورزشی، ایجاد جایگاه متعالی برای دست  که درحالی  شمار است؛انگشت

 باید  ، شودمی  سلامتی جسمانی و روانی افراد یک جامعه است و تصمیماتی که در این زمینه گرفته

  زنان بر محرومیت    تصمیم مبنیشود که  این سؤال مطرح می  بنابراین  ؛ جانبه بررسی شودطور همه به

که  وجود دارد    پژوهش  دوگانگی در پیشینه  یا پارادوکس    ، درواقع  چه آثاری را به همراه خواهد شد؟ 

این پژوهش در نظر دارد به بررسی آثار مثبت و منفی این محرومیت بپردازد تا دو بعد منفی و مثبت 

آیا آثار منفی   .است ترنیسنگاین تصمیم را در یک ترازو قرار دهد و بررسی شود که کفه کدام بخش 

با توجه به استقبال زنان از ورزش و توسعه مدرنیته   ند؟او مثبت یکسان هستند یا با یکدیگر متفاوت

تواند اطلاعات مفیدی در حوزه مطالعات زن و جامعه در اجتماعی، بررسی و شناسایی این عوامل می

آتی با دید اصولی و منطقی تصمیمات لازم را   ی هابرنامهریزان و مدیران قرار دهد تا در  اختیار برنامه

ریزان با دیدی  تا مدیران و برنامه  کندمیراهم  از سوی دیگر، شناسایی این عوامل این امکان را ف  .بگیرند

له حتی بارها توسط مراجع بالاتر مانند فیفا و  ئچرا که این مس  ؛له رسیدگی کنندئآگاهانه به این مس

AFC  آن   ازپوشی  توجهی و چشماست و شاید بیشده    نیز به فدراسیون فوتبال کشور تذکر داده

 باشد.  نداشتهفوتبال ایران برای عواقب درخور 

 

 

 
1. Zhang & Hui 
2. Bandy 

3. Bartly 
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 روش پژوهش
روش به تناسب  پیدلیل  کشف  برای  کیفی  تجربه یدگیچشناسی  پدیده،  یک  پنهان  زوایای  و  ها 

از روش تحقیق کیفی    ، در این پژوهشهای متفاوت و جهان عینی و ذهنی زنان در کنش ورزشزیست 

گیری  استفاده شد و نمونه  هادادهآوری  ساختاریافته برای جمع بهره گرفته شد. از روش مصاحبه نیمه 

متخصصان حوزه زن و سلامت جامعه، زن و ورزش و    همهبه شکل نظری انجام شد. جامعه آماری  

بود  مسائل بودند و در دانشگاه  نداجتماعی  پژوهش و مقاله  این حوزه دارای  برتر کشور  که در  های 

ی، شهید بهشتی، رازی و شهید چمران( مشغول به فعالیت بودند. از این میان  ئ )تهران، علامه طباطبا

از نمونه استفاده  پژوهش که در دسترس  با  این  در  افراد مایل به همکاری  گیری نظری و هدفمند، 

با  افراد دعوت شدند و    نیترمناسببا تماس تلفنی اولیه ضمن دعوت و بیان موضوع پژوهش،    ، بودند

کرونا    وضعیت شیوع ویروسبا توجه به  . گفتنی است،  اشباع نظری حاصل شد  و  شدمصاحبه    ها آن 

تمامی   و  نشد  فراهم  حضوری  مصاحبه  تماس    هامصاحبهامکان  مرحله  چند  یا  یک  شدطی  . اجرا 

 ها اطمینان داده شد که شوندگان به آنمنظور ایجاد فضای اعتماد و آسودگی خاطر برای مصاحبهبه

نخواهد شد. با توجه به آنکه در    ذکر  هاآنمحرمانه خواهد بود و هیچ نامی از    کاملاًها  تمامی پاسخ

-گیری در میدان تحقیق انجام می های کیفی تعداد دقیق افراد نمونه مشخص نیست و نمونهپژوهش

به اشباع یا    ، ین و شناخت مسئلۀ مدنظر کمک کندیباشد که به تب  ایاندازهبهها باید  شود، تعداد نمونه

گیری در این پژوهش، نمونه  .ها دادۀ جدیدی حاصل نشوداقناع مدنظر بینجامد و با افزایش تعداد نمونه

داده اشباع  زمان  ادامهتا  تعداد مشارکتطوری به  ؛ یافت  ها  به  که  و   45کنندگان  تجزیه  و  رسید  نفر 

ها طی فرایند منظم و مداوم مقایسه  ها صورت گرفت. تحلیل داده کردن مصاحبهدهتحلیل بعد از پیا

-باز و محوری استفاده  هایگویی به سؤالات پژوهش از فرایند کدگذاریو برای پاسخ  انجام شد ها  داده

 شد. 

صورت کدهایی  و بهشد  و جملات اصلی آن استخراج  شد  ها خوانده  متن مصاحبه  ،برای کدگذاری باز

هایی قرار گرفتند. در کدگذاری محوری، طبقات به طبقات  کدهای مشابه در دسته  سپس  . ثبت شد

تا   شدند  داده  ربط  خود  کاملهای  ینیتب فرعی  و  پدیده  دقیق  درباره  در    ارائهتری  همچنین  شود. 

اولیه که در کدگذاری باز تشکیل شدهکدگذاری محوری، دسته ا هم مقایسه شدند و  ب بودند،    های 

توجه    ،حول محور مشترکی قرار گرفتند. براساس مدل پارادایمی  ،هایی که با هم شباهت داشتندآن

به شرایط علیّ درونی و بیرونی هر طبقه و برای هر سه گروه، در این مرحله ضروری بود. طبق نظر 
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(، در مطالعات کیفی چهار معیار برای اعتمادپذیری مطالعه پیشنهاد شده است:  1985)  1لینکلن و کوپا

 (. 2019زاده، )حسن 4، همسانی و باورپذیری3پذیری، انتقال2قابلیت اتکا و اطمینان

از نمونه پژوهش  پژوهش به شرکت  بارۀ اطلاعات در  ارائهگیری نظری،  در این  کنندگان برای اهداف 

ها  سازی و تحلیل دادهها، ضبط صدا، پیادهها، بررسی مداوم داده مصاحبهها در طول  جلب اعتماد آن

  بیان تمام جزئیات مربوط  همچنین های بعدی وبلافاصله پس از مصاحبه و بازخورد آن برای مصاحبه

اصلی و فرعی،   یافته  منظوربهبه مفاهیم و مضامین  به  اطمینان  اتکا و  قابلیت  پژوهش  افزایش  های 

ها از طریق بازنگری  داده  یعنیها با روش بازبینی اعضا صورت گرفت؛  استفاده شد. تأییدپذیری داده

بررسی   برای  شد.  آزمون  آنان  اصلاحی  نظرهای  از  استفاده  و  دردسترس  خبرگان  از  تن  هفت 

علمی  تئپذیری مطالعه، نتایج در اختیار پنج خبره که در تحقیق شرکت نداشتند و از اعضای هیانتقال

و نتایج را با  کرده  شد تا نظرهای اصلاحی خود را بیان    شد و از آنان خواسته  ه بودند، گذاشتهدانشگا

ها تلاش شد تا متناسب  معیار همسانی نیز در بخش یافته  بارۀها و دانش خود مقایسه کنند. درتجربه

 شود. ارائهصورت لفظ به لفظ مکالمات به ،با موضوع بحث

 

 نتایج 
نفر اعضای   15شناسی،  علمی گروه جامعهتئنفر اعضای هی  10کننده در این پژوهش،  شرکت    45از  

نفر از هشت  بدنی و ورزش و  علمی گروه تربیتتئهی  ینفر اعضا  12شناسی،  علمی گروه روانتئهی

افراد در جدول  های جمعیتمشاوران امور سلامت خانواده بودند که ویژگی  این  شماره یک  شناسی 

 شده است. ذکر

 
 

 

 

 

 

 

 
1. Linckoln & Copa 

2. Dependability 

3. Transferability 

4. Credibility 
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 کنندگان در پژوهششناسی شرکتهای جمعیتفراوانی مربوط به ویژگی -1جدول 
Table 1- Frequency related to demographic characteristics of research 

participants 

 

 ویژگی
Exclusivity 

 مدرک تحصیلی

Degree 
 جنس

Gender 
 سن 

Age 

 دکتری

PhD 
 ارشد کارشناسی

Masters 
 زن

Female 

 مرد

Male 

  تا 30

40 

 سال 

30 

to 

40 

  50تا  40

 سال 

40 to 

50 

و  سال  50

 بیشتر

Above 

50 

 شناسی گروه جامعه
Sociology 

Department 

10 0 3 7 3 6 1 

 شناسی گروه روان
Psychology 

Department 

15 0 4 11 3 8 4 

 بدنی گروه تربیت

Physical 

Education 

Department 

12 0 4 8 6 2 4 

 گروه مشاوران 
Consulting 

Group 

6 2 5 3 5 1 2 

 

صورت عمیق و ممتد در  هها بمصاحبهدر  گویی به سؤالات پژوهش تلاش بر آن بود که  برای پاسخ

ها، مفاهیم  شوندگان تعمق صورت گیرد. با موشکافی و بررسی دقیق مصاحبههای زیستۀ مصاحبهتجربه

صورت کدهای باز اولیه  مفهوم به  40یک جمله و گاه از یک پاراگراف استخراج شد که درنهایت  گاه از  

های مشترک و نامرتبط از ادامه بررسی  و مفهومشد  شده تجمیع  . سپس مفاهیم استخراج شداستخراج  

نهایی آورده   کد  30پردازی، درنهایت در قالب  و در فرایند بررسی و مقایسه و مفهومشد  خارج و حذف  

آمده از نظر مفهومی و معنایی بازبینی  دستهنظران، مفاهیم بشد. سپس با تشکیل جلساتی با صاحب

  مقوله در سه مفهوم )اجتماعی، روانی و فرهنگی(  28درمجموع    ،شد. در پایان فرایند کدگذاری باز 

 آورده شده است.  شماره دومشخص شد که در جدول 
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 هاکدگذاری باز داده  -2جدول  
Table 2- Open data encoding 

 مفاهیم

Concepts 
 کدهای نهایی 

Final cods 

 روانی  آثار منفی

Negative 

psychological 

effects 

اعتمادبه نارضایتی جنسی، احساس خشم، افسردگی، ضعف هویتی، کاهش  نفس، 

 ردشدگی، احساس حقارت طنفس، کاهش عزت استرس و اضطراب، 

Depression, identity weakness, decreased self-esteem, sexual 

dissatisfaction, anger, stress and anxiety, decreased self-

esteem, fragility, feeling inferior 

 آثار منفی اجتماعی 

Negative social 

effects 

کاهش   اجتماعی،  سرمایه  ضعف  اجتماعی،  نقش  اجتماعی، نپذیرفتن  اعتماد 

زنان،  آسیب اجتماعی  کشور، جرائمآمار    افزایشپذیری  قوانین  به  منفی  دیدگاه   ،

یا   بینبود  ضعف  به جامعه،  تعلق  اجتماعی،حس  تعهد  کاهش  اجتماعی،   هویتی 

 عدالتی اجتماعی عه، بیمدوگانگی و دودستگی در جا

Rejection of social role, weakness of social capital, decrease 

of social trust, social vulnerability of women, increase of 

crime statistics, negative view of the country's laws, 

weakness or lack of sense of belonging to society, social 

anonymity, decrease of social commitment, duality and 

divisiveness in society, social injustice 

 

 آثار منفی فرهنگی 

Negative cultural 

effects 

از  بیزاری  کشور،  از  بیزاری  دینی،  دستورات  از  گریز  مردسالاری،  فرهنگ  ترویج 

 شدن تبعیض جنسیتی، کاهش اعتبار جامعه فرهنگ، برجسته

Promoting the culture of patriarchy, escaping from religious 

orders, hatred of the country, hatred of culture, highlighting 

gender discrimination, reducing the credibility of society 

 آثار مثبت فرهنگی 

Positive cultural 

effects 

با تعالیم دینی، احترام به  جلوگیری از فساد، حفظ   جایگاه زن مسلمان، همراهی 

 حریم و عفت زن 

Preventing corruption, preserving the status of Muslim 

women, accompanying religious teachings, respecting the 

privacy and chastity of women 

 

شده، با  های استخراج های موجود بین مقولهشباهتها و  تفاوت  پس از کدگذاری محوری، با توجه به

. پس از کدگذاری محوری، یک مدل شدها تحلیل و تقلیل  درنظرگرفتن مدل پارادایم پژوهشی، مقوله

های فوتبال ترسیم  در استادیومزنان    حضور  ناشی از محرومیت  مثبت و منفی()از پیامدهای دوسویه  

 )شکل شماره یک(.   شد
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 های فوتبالهای حضور زنان در استادیوم پارادایم ابعاد محدودیت -1شکل 
Figure 1- Paradigm of dimensions of restrictions on the presence of women in 

football stadiums 

 

 

 گیریبحث و نتیجه 
گونه ها بدون هیچممنوعیت  های و که امروزه انجام محدودیت   شودعصر حاضر درک می  هایاز واقعیت

جامعه خواهد شد، آن را از محور رشد و تعالی    بهدید منفی    منجر بهبر آنکه    منطقی، علاوه  تبیین

آورد تا به گسترش اخبار منفی درباره فرهنگ،  . همین امر فرصتی فراهم میکنددور مینیز  انسان  

. از دیرباز مسائل مربوط به زنان در سنجش توسعه ایجاد شودو مشکلاتی  شده  ... دامن زده  وجامعه  

ایفا کرده است و هرگونه تبعیض   اقتصادی، سیاسی، فرهنگی، اجتماعی و... نقش مهمی را  ساختار 

اجتماعی و فرهنگی یک جامعه داشته باشد  ،  روانی  ، تواند آثار منفی بر سلامتی جسمیجنسی می

-ایرانی در استادیوم  زنانه ممنوعیت حضور  (. این پژوهش با هدف شناسایی آثار دوسوی2014)بندی،  

منفی  پیامد  و    مفهوم  چهارقالب کلی پیامد مثبت با    دو در  . نتایج این پژوهش  انجام شد ای فوتبال  ه

که در ادامه    شد شناسایی    ،تأثیر این ممنوعیت قرار گرفته بودکه تحت   فهومیم  28از    مفهوم  24با  

 .شده است ها توضیح دادهدربارۀ آن
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در پیشبرد اهداف خانواده و جامعه،    زنان کننده  با توجه به نقش حساس و تعیین  آثار منفی روانی:  -الف

در جامعه همیشه براساس روحیه   زنانشود.  سلامت روانی یک زن موجب ارتقای سلامت خانواده می

 را بر   هاآنی و روانی  تواند آرامش ذهنکه هر نابرابری و بی عدالتی می  اند لطیف و حساس معرفی شده

، متغیرهای اجتماعی و اقتصادی  (2004(. براساس دیدگاه بارتلی )2017،  و همکاران  هم بزند )کیرا

تعیین بیکنندهعوامل  نتیجه  در  تفاوت  و  بر وضعیت سلامت هستند. هرگونه محرومیت  عدالتی  ای 

ون استرس، افسردگی و خشم  چ  و پیامدهای منفی   بزندهم    تواند سلامتی و آرامش روانی آنان را برمی

  روانی منفی ناشی از  هایعنوان پیامدبه  نیز مواردی مشابهدر این پژوهش  به همراه داشته باشد که  

شد.  استادیومدر  زنان  حضور  ممنوعیت   شناسایی  فوتبال  داد نتایج  های  نشان  محرومیت    ،پژوهش 

-در اکثر پژوهش  چون افسردگی به خطر بیندازد.  هاییاز طریق بروز بیماری   تواند سلامت روانی رامی

و افسردگی   اضطراب  ،استرس  که  عنوان شدنیز    اندهایی که موارد تبعیض جنسیتی را برررسی کرده

فرد مشاهده شد   یا محدودیت در روان  از هرگونه محرومیت  این حالت منفی  که  ناشی  بروز  دلیل 

به خواسته و تمایل درونی یک فرد باشد. از سوی دیگر، افرادی که در    نیافتنتواند ناشی از دستمی

در پژوهش هازل آنچه    ؛کننداحساس خشم و حقارت می  ،شوندهایشان محروم میدسترسی به خواسته

تواند این پیام را به  این محرومیت میعنوان مقاومت درونی یاد شده است.  بهنیز  (  2020من )و کلی

توانند بدون دغدغه از تماشای ورزش و شور و هیجان ناشی  میراحتی  بهمردان  که  شته باشد  همراه دا

که دختران امروزی که با درحالی  ؛مردانه است  یو فوتبال و تماشای آن فعالیت  از مسابقه، لذت ببرند

روب امروزی هجهان مدرنیته  آزاد و مستقل زن  برای شخصیت  را تهدید  رو هستند، هرگونه تبعیض 

 منجر شود نفس در آنان  هباعتماد  ونفس  کاهش عزت،  ایجاد نارضایتی جنسی  به  توانددانند که میمی

تواند سلامت روانی  که نشان دادند هر محرومیت و تبعیض جنسیتی می  شودهایی  پژوهش  همسو با و  

(.  2017، و همکاران کیرا ؛2015،  و همکاران ؛ سیسیلیا2007دازد )ژانگ و هوی، افراد را به خطر بین

استادیوم ایران و کامبوج که در  بازی مسابقه  آزادی  در  با    صدهزارنفری  برگزار شد، دو سکو  تهران 

 زنان بود که    ایتنها بازی  ؛ اختصاص داده شد که تمامی سکوها پر شده بود  زناننفر به    1600ظرفیت  

دهد که کشور ایران ظرفیت  ایرانی توانستند در یک بازی رسمی حضور یابند. این حضور نشان می

  گیرندمیدر پشت درهای بسته قرار  زنان  سفانه  أ ایرانی در مسابقات فوتبال را دارد، اما مت  زنان پذیرش  

ها  آنسلامت روانی    موضوع،به این    یتوجهبیتلویزیون را دارند تا با    از طریقو اجازه تماشای مسابقات  

   . شودتهدید 

  های این پژوهش بیشترین مفاهیم در حوزه پیامدهای منفی محرومیتیافتهدر    آثار اجتماعی:   -ب

بود.  مربوط  مفهوم همانند آثار روانی، به آثار اجتماعی آن    نُهاز حضور در استادیوم فوتبال، با  زنان  
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  کاملاً ..(  . قوانین مشترک )مانند عربستان، قطر و  دارایمحرومیت از موضوعی که در کشورهای اسلامی  

اعلام شده ب  درتواند  ، می است  آزاد  آورده  آنان حس دوگانگی  اینکهوجود  بر  با    ؛ مبنی  مقایسه  در 

اجتماعی نیز بیان  -در دیدگاه روانیهمتایان مسلمان خود در دیگر جوامع اسلامی چه تفاوتی دارند؟  

ست که اجتماع برای فرد ایجاد کرده  ا  دلیل احساس نابرابریسلامتی فرد بهدر  شده بود که تفاوت  

نابرابری نابرابرنه  است.  توزیع  اجتماعی،  اجتماعی و دوگانگی در دستورات و قوانین   یهایآزادهای 

  ؛2018  و همکاران،  صادقی  ؛2015  ،و همکاران  سیسیلیا  ؛2014؛ تافالتی،  2009،  اجتماعی است )پالمر

ممنوعیت حضور زنان   برایکه هیچ دلیل منطقی    کردند شوندگان بیان  (. مصاحبه2019زاده،  حسن 

ندارد.   استادیوم وجود  یا    مینیبیمدر  به کنسرت، سینما  یکدیگر  کنار  آزادانه در  مردان  و  زنان  که 

اما هنوز به آنان اجازه ورود به استادیوم داده نشده است. شما در هیچ    ،روند های تفریحی میپارک

به  دینیبینمجای دنیا   بانویی  بازداشت شود )رادزی و عبدالله،  که  به فوتبال دستگیر و  دلیل علاقه 

فرد احساس کند جامعه به علاقه وی هیچ واکنش  که  شود  که این رفتارها سبب میتاجایی  ؛(2010

  که  کندیماین امر رفتارهایی را خلق  ؛توجه استدهد و به این نیاز وی بینمی منطقی و مثبت نشان

. در  (2007)ژآنگ و هوی،    اجتماعی و هویت اجتماعی خلق کند   تواند زنگ خطری برای سرمایه می

تنها در داخل در بین افراد جامعه چنان خبرساز شد که نه  1سال گذشته، ماجرای خودسوزی دختر آبی

های جهانی چون کنفدراسیون فوتبال آسیا و فیفا را به سوی خود  کشور، بلکه نگاه جوامع و سازمان 

. تبعیض جنسیتی در ورزش مطرح شددوست  به زنان ورزش  یوجهت بی  دربارۀکشاند و انتقادات تندی  

امن و پرشور و هیجان است که بتواند الگوهای تربیتی و    یست. هدف ورزش ایجاد محیطی امعنبی

(. این ممنوعیت سبب شد تا زنان در 2007سلامتی در جامعه را توسعه دهد )قراخانلو و نیسیان،  

استادیوملباس   در  )تافالتی،  مردان  بپردازد  معضل  این  بررسی  به  »آفساید«  فیلم  و  شوند  ها حاضر 

عنوان  به  ،طورکه شایسته است، فدراسیون فوتبال نتوانسته است آنمذکور  مطالببا وجود    .(2014

که دهد. درحالی  ارائهریزی دقیق و پاسخی منطقی و برخوردی غیرمجرمانه  سازمان مسئول، برنامه

دنبال مخالفت با این تصمیم  ای دیگر بهعده  ، نبال حل این مشکل باشنددکنند بهای تلاش میعده

علوم  رشتۀ  علمی  تئهی  یهستند و همین موضوع دودستگی در جامعه ایجاد کرده است. یکی از اعضا

شده  مسابقه در استادیوم آزادی دستگیر  از  قبل    1396که در سال    زنانیورزشی درباره دستگیری  

لفظ مجرم را نسبت   ، : »آیا شایسته است به بانویی که به تماشای ورزش علاقه داردکردبیان    ، بودند

قرار دهیم؟ نتیجه آن شد که این شیوه    اند،کردهاو را در رده مجرمانی که دزدی، سرقت و...  ؟  دهیم

 
1. Blue Girl 
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های اجتماعی و در شبکه  شود  یقوانین کشور   بهدیدگاه منفی  ایجاد  برخورد با یک هوادار فوتبال سبب  

خاستگاه رشد توانمندی فردی   دبای   « جامعهشود.مشتاق محکوم    زنانعدالتی اجتماعی در برابر این  بی

با   ، ای نتواند به فرد هویت مثبت و سازنده دهداگر جامعه  . های متعالی انسانی باشدو توسعه ویژگی

به آن.   نداشتنمانند بیزاری از جامعه و تعلق  ؛ هجمه عظیمی از مشکلات در آینده مواجه خواهد شد

که کشور به حضور مردمش ندارد    یها و مراسمفرد دیگر تمایلی به شرکت در فعالیت  ،در این راستا

 رفته با مشکلات بسیاری مواجه خواهد شد. نیاز دارد و این جامعه رفته

فرهنگی:  -ج شناسایی  آثار  آثار  این سومین  موضوع  بود. همین  فرهنگی  آثار  پژوهش،  این  در  شده 

شوندگان اگر این مردان هستند که محیط ورزشی را دیدگاه را ایجاد کرده است که به عقیده مصاحبه

تشاش و ناامنی  غ ، چرا باید تاوان آن را زنان بدهند؟! چرا مردانی که ااندکردهبه لحاظ فرهنگی نا امن 

متأسفانه  »  : کردبیان    باره در این    5شونده شماره  شوند؟! مصاحبهاز مسابقات محروم نمی  ، کنندمیایجاد  

بلی ناامن  تسیستم  را  استادیوم  محیط  که  فردی  است  شده  سبب  کشور  ضعیف  است،دهی   کرده 

موارد از چنگ قانون بگریزد.  و در بسیاری    کندراحتی محیط ناامنی را فراهم  شناسایی نشود و بتواند به

زند.  نزاکتی موج میکس مایل نیست همسر یا دختر خود را در محیطی قرار دهد که فحاشی و بیهیچ

شناسان روان  یکی از  «.که این مردان اصلاح شوند  مانند یمبرای همین زنان همواره در انتظار روزی  

کند که  رفته این باور را ایجاد میمردان، رفتهدلیل رفتارهای زشت  محرومیت زنان به»:  کردبیان  نیز  

 یت درنتیجه بیزاری نسبت به فرهنگ حاکم  ؛زنان قربانی رفتارهای مردان و فرهنگ مردسالارانه هستند

شدن تبعیض جنسیتی را کاملاً احساس خواهند کرد و این زنگ خطری برای و برجسته   کند میپیدا  

  « از سوی دیگر، اگر بارها در اسلام به نقش و اهمیت زن اشاره شده . اسلامی است-فرهنگ غنی ایرانی

 ؛ چرا باید با چنین برخورد سردی مواجه شود  ،پاک و رکن اصلی خانواده است  یموجود  ،و زن  است

گذاشتهدرحالی کنار  را  محرومیت  این  اسلامی  کشورهای  دیگر  نیز  که  امر  همین  دوگانگی  به  اند؟ 

به مردان در عمل( و ضعف دادن به زنان در لفرهنگی )اهمیت اجرای اصول مذهبی    فظ و بهادادن 

با پوشش  زنان    اساسی در اسلام است، حضور  یک موضوعمثال، با اینکه حجاب  عنوانبه  ؛شودمنجر می

سازی تبعیض جنسیتی در فرهنگ جامعه و برتری فرهنگ مردسالاری، اعتبار یک مردان با برجسته 

 برد. جامعه را زیر سؤال خواهد 

از مخالفان حضور    آثار مثبت فرهنگی:  -د استادیوم  زنانبسیاری  بیان میدر  کنند که  های ورزشی 

مردان رفتارهای پرخاشگرایانه دارند )قراخانلو  زیرا    اند؛محیط ناامن برای زنان ایجاد کردهها  استادیوم

روحانیون دینی و معتقدان مذهبی، حضور زنان   باور  شده است که به  همچنین ذکر(.  2007و نیسیان،  

نیست شایسته  محیط  آن  مردان  کنار  اسلام    زیرا  ؛در  در  زن  اارزش  مذهبی  زیاد  معتقدان  و  ست 
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(. همچنین 2007قراخانلو و نیسیان،  دار شود )خواهند با ورود زنان به استادیوم این ارزش خدشه نمی

بیان کردند قراردادن یک بانوی ایرانی در مکانی    ،شوندگانی که در این پژوهش حضور داشتندمصاحبه

پرخاشگری از  سرشار  است،  که  فحاشی  و  لطیف    ،توهین  را  روح  کندخدشه وی  این   ؛دار  بنابراین 

مثبت در راستای تعالیم دینی و حفظ جایگاه زن مسلمان    ی تنها عمل منفی، بلکه عاملمحرومیت را نه 

   ، معرفی کردند.کندکه او را از هر گونه فساد دور 

فوتبال    یهاومیاستاداز تماشای مسابقات در  زنان    هایمحرومیت  ، طورکلی این پژوهش نشان دادهب

  که در  مسئولانی استهشدار برای    ، این  و   است  که آثار منفی آن بیشتر از آثار مثبت  داردآثار دوسویه  

که    کنندیا بیان می  دهندنمی  ارائه  آمدای دقیق و کارو برنامه  اندباره دست روی دست گذاشته این  

این محدودیت به نفع خود زنان است. تبعیض در هر صورتی )که برخی با دید خیرخواهانه به آن نگاه  

است.می نکوهیده  فرایند  کنند(  معضل،  چهره   یاین  یک  به  را  اجتماع  یک  چهره  که  است  سیاه 

توانند بر  شده، همگی می. تمامی موارد شناساییکندمیسومی و فقیر به لحاظ فرهنگی تبدیل  جهان

با وجود فرهنگ غنی ایرانی و توجهی که اسلام به    سلامت روان یک بانوی ایرانی اثر منفی بگذارند.

در بحران  یک  نشدن به  له تا تبدیلئتر این مسرود که هرچه سریعزن و نیازهای وی دارد، انتظار می 

این،   .سلامت یک خانواده درگرو سلامت زن خانواده است  چراکه  شود؛حل  سیل عظیم،   بر    افزون 

 زمان   هرچه  زیرا؛  کس پوشیده نیستبر هیچ  جایگاه زن در تربیت نسل آینده و تولید نیروی انسانی

  نوردیده  در  را  قومی  و  نژادی  و  جنسیتی  مرزهای  و  شده  و تماشای آن فراگیرتر  ، ورزشآمده  جلوتر

  افراد  هایقابلیت  تقویت  معنی   به  هم   انسانی  توسعه سلامت روانی  رویکرد  منظر  از  نیاز  این  تأمین.  است

  ؛ بلکهشناسدنمی  مرد   و   زن  نیازی  چنین.  است  شان شهروندی  حقوق   از  حقی   تأمین  معنی   به  هم   و

  ازجمله   ؛ستا  نیز  کارکردی  ارزش  دارای  ذاتی،  ارزش  برعلاوه.  دارد  ذاتی  ارزش  و  است  انسانی  نیازی

  زندگی  به   امید   بر  یعنی  ؛ گذاردیم  زنان   جامعه  اقتصادی  عملکرد  و   وریبهره،  روان  سلامت   بر  که  ثیریأ ت

.  دارد  مستقیم  مثبت و  تأثیر  هستند،  انسانی  توسعه  شاخص  مؤلفه  دو  که  سرانه  درآمد  و  تولید  بدو  در

  توانیممی  بنابراین  ؛دارد  غیرمستقیم  مثبت و   تأثیر   نیز   انسانی،   توسعه  شاخص  مؤلفه  دیگر   آموزش،  بر

روانی  میان   ایفزاینده  چرخه   که  بگوییم دارد   وجود  انسانی  توسعه  و  آن  کارکردهای  زنان،  سلامت 

  هم  وها  آن  ذاتی  ارزش  هم   گرفتننادیده  معنی  به  زنان  سلامت روانی  به  توجهی(. بی2007  ،)فوزونی

  میان  اجتماعی   منظر  از  هم  و   بیندمی  آسیب  اقتصاد   و   جامعه   هم   درنتیجه  هاست؛آن  کارکردی  ارزش

 جاری هایویژگی به توجهیبی. آیدمی وجوده ب شکاف محل این از ملت، و کلمه  عام معنای به دولت

  اجتماعی  تضادهای   و   ها تنش  دارد،  مورداحترام  انسانی   جنبه  و   کند می  خلق   که  مطالباتی   و  کنونی  جهان

است  بنابراین  ؛(2007  )هارگریوز،  کند یم  تبدیل  سیاسی   تضادهای  و   هاتنش  به  را با    که  شایسته 
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.  شودها فراهم  ریزی و بسترسازی مناسب، زمینه ایجاد محیط مناسب و خانوادگی در استادیومبرنامه

  کاملاًهای موسیقی و...  این امنیت در بسیاری از امور دیگر مانند سینما، کنسرت  ،بینیمکه میآنچنان 

-برای تأمین سلامت و حذف آثار منفی این محرومیت  ،کند این پژوهش پیشنهاد می  تأمین شده است.

دست و  مدیران  به ها،  جوانان،  و  ورزش  وزارت  و  لیگ  سازمان  فوتبال،  فدراسیون  صورت  اندرکاران 

عمل ش وارد  برای    وند یکپارچه  را  محرومیت  این  ایرانی حذف  ورزش   زنانو  شک،  بی  کنند.دوست 

شدن تماشاگران در پی خواهد داشت، زمینه رشد و توسعه منابع  های اقتصادی که اضافهبر جنبهعلاوه

و   هوادار  زنانشده در بین  موارد شناسایی  ،شودپیشنهاد میانسانی نیز فراهم خواهد شد. همچنین  

به   و فراهم کردهله  ئاین مس  ی دربارۀتواند دیدگاه جدیدمی پژوهشنتایج این    .بررسی شود  غیرهوادار

مند به این موضوع  در پایان، به دیگر محققان علاقه.  کند بخشیدن توجه به این موضوع کمک  سرعت

سنجیده شود و میزان   نیزمند به فوتبال  علاقه  زناناز دیدگاه    پژوهش  نامهشود که پرسشپیشنهاد می

جانبه در این موضوع دست  تا بتوان به اطلاعات همهشود  بررسی    شدهاثر هرکدام از موارد شرح داده

 . یافت
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