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Introduction:  Many women have expanded their abilities in diverse sports. 

However, these achievements could not have impacted the media coverage of 

professional women's sports in Iran and it is still not appropriate. 

Methods: Therefore, the purpose of this study was to identify the sport of women's 

championship media coverage pattern in Iran using a qualitative Grounded method 

based on the theory of Strauss and Corbin (1998). Due to the purposeful use and 

application of theoretical saturation criteria, semi-structured interviews were 

conducted with 22 women sports specialists. 

Results:  The research findings highlighted that several factors contribute to the 

mismanagement of women's sports. These factors include cultural barriers, the 

absence of effective sports marketing, socialization issues, and a lack of well-

defined programming strategies within the media. The study identified contextual 

factors like the existence of a glass ceiling, and political, ideological, and legal-

executive interventions as further contributing conditions. It was observed that 

national mass media employs strategies like the absence of sports marketing and 

the promotion of sports antifeminism when covering female sports. Consequently, 

the mismanagement of women's sports can be traced back to a shortage of media 

coverage. This lack of media coverage is seen as fostering a culture that opposes 

women's rights. In contrast, social media emerges as a potential platform for the 

promotion of women's sports. 

Conclusion: Due to the lack of media representation, Iranian female athletes have 

turned to social media as a valuable platform for personal branding, boosting their 

motivation, expanding their fans, and attracting potential investors. 
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Extended Abstract 

Introduction  
A historical review of most societies reflects the 

marginal role of women in sports. Sport has historically 

been a realm of males, and their standards and values 

have been shaped by men's standards. In Iran, sports 

media have a special position in developing and 

spreading sports culture in society. Establishing and 

launching sports networks on radio, and television and 

the publication of numerous sports newspapers and 

magazines indicate the importance of this socio-cultural 

category. The prevailing perception is that women are 

largely absent from the sports scene and in the 

meantime, media efforts marginalize women's sports 

activities. Given that media coverage is one of the most 

important factors in sports development, this study 

intends to investigate the model of current media 

representation, its barriers, and the consequences of 

media coverage of women’s sports in Iran. 

Method 
The grounded theory approach was adopted as the 

research method for this paper. The reason for using 

qualitative methodology is the existence of weakness in 

the theoretical and experimental background of 

research. In determining the statistical sample for 

conducting semi-structured (open) interviews, the aim 

was to include women sports professionals from three 

distinct categories: elite athletes, coaches, and Vice 

Presidents of the Federation. Specifically, individuals 

with over a decade of experience in both national and 

international sports involvement were targeted. This 

resulted in a total of 22 participants was included in the 

interviews. In order to sample the interviews, the 

purposive sampling method and snowball sampling 

technique were used and the time of each interview was 

45 minutes on average. At the end of each interview, 

each interviewee was asked to introduce other 

successful managers or activists in women's sports, 

which continued until the interviews were saturated and 

no new answers were obtained. 

Results 
The research findings highlighted that several factors 

contribute to the mismanagement of women's sports. 

These factors include cultural barriers, the absence of 

effective sports marketing, socialization issues, and a 

lack of well-defined programming strategies within the 

media. Additionally, the study identified contextual 

factors like the existence of a glass ceiling; and political, 

ideological, and legal-executive interventions as further 

contributing conditions. It was observed that national 

mass media employs strategies like the ignorance of 

sports marketing and the promotion of sports 

antifeminism when covering female sports. 

Consequently, the mismanagement of women's sports 

can be traced back to a shortage of media coverage. 

Cultural factors are one of the most important and main 

factors that affect the coverage of women's sports 

media. Based on the themes discerned from discussions 

with Iranian athletes, this issue is fundamentally 

grounded in three primary components. These 

components encompass sexism, stemming from the 

concept of gender bias, hegemonic masculinity, and 

gender stereotypes deeply ingrained within Iranian 

societal culture. Meanwhile, the censorship and 

monitoring are not limited to the mass media 

representation; this pressure has also spread to the 

personal social media pages of athletes. Restrictions on 

showing women's sports in all its forms include video 

reports in print media, television competitions, the 

sharing of a joint image of a team of female athletes 

with male coaches, and the sharing of images on 

personal social media pages. So women athletes use 

lobbying and self-censorship to be present in the media 

and to introduce their abilities in more than a few short 

news items. The way Iranian female athletes are 

portrayed in both national and international media 

during various sports events is heavily influenced by 

Iran's national and international Ideology and political 

strategies. In this context, Iranian athletes face 

restrictions for interviews with international media. Due 

to cultural barriers such as the requirement for Hijab, 

Iran is unable to host international women's sports 

events. Additionally, the study highlighted the presence 

of a "glass ceiling" in Iran that significantly impacts the 

media coverage of female sports. This "glass ceiling" is 

characterized by informal, unwritten cultural barriers 

and the ingrained biases of male managers and 

authorities, which collectively hinder women from 

attaining equal and comparable positions to men in 

managerial roles. The unequal opportunities for women 

in sports management and media management, coupled 

with their limited decision-making authority, were 

identified in the data content analysis as factors 

influencing the national media's coverage of Iranian 

female athletes. 
Some of the statements of the interviewees also refer to 

these factors: 
Person 1: “Full observance of the Islamic Hijab in 
accordance with the laws of the country has not been 

able to improve the situation of media coverage of 

women's sports. In fact, a woman's body is a red line. 

The athlete's body should not be noticed in the photos 

and images taken from games and competitions.” 
Person 2: “Many female athletes who face various 
problems in the family or community to continue their 

sport or are barred from going abroad by their husbands 

and fathers to compete in international competitions are 



 
all due to gender stereotypes that are constantly taught 

and instilled by the media” 
Person 3: “Inadequate media attention to women's 
sports causes not every region can field a sports team, 

which can lead to a decline in league competitions. 

Additionally, the salaries earned by female athletes are 

not on par with those earned by their male 

counterparts.” 
Person 4: “In television programs, a distinction is made 

between male and female athletes. My brother and I are 

both athletes and on a TV show we were invited to, the 

host talked to my brother all the time.  The camera was 

far away from me and the whole focus of the program 

was on my brother, while we are both on the same level 

of success in the international arena.” 
Person 5: “Platforms like YouTube, LinkedIn, Twitter, 
and Instagram offer valuable avenues for many female 

athletes to connect with their audiences and showcase 

their respective sports. While direct communication 

with foreign athletes may not be possible, it's worth 

noting that even personal social media accounts are 

subject to oversight by the federation, limiting the 

content that can be shared. Nevertheless, we do monitor 

the training activities of international teams. 

Furthermore, it's challenging to maintain frequent and 

consistent updates on social media, but personal pages 

tend to garner more enthusiasm and audience 

engagement during training sessions and international 

competitions.” 

Person 6: “Due to the fact that international 
competitions cannot be broadcast in the national media, 

the families of women athletes follow the competitions 

through YouTube or the World Federation website. 

However, YouTube is good but it is difficult to access it 

due to filtering.” 
Person 7: “Officials' opposition to women's sports 
makes it restricted. The attitude of the officials towards 

women is traditional and they know women for home 

and family and for having children and raising children. 

The media promotes the same view. In this regard, 

public relations can play a very effective and key role in 

introducing women athlete champions and create 

opportunities for athletes to be seen and introduced 

through communication with the media, but 

unfortunately, many public relations are either 

unfamiliar with their role or they do not do their job 

very well.” 

 

 

Figure 1: Conceptual Model of Media Coverage of Iranian Female Athletes 

 



 

 

 

Conclusion  
Common national media coverage of championship 

sports of Iranian women athletes spread the injustice 

culture through the families and society. The prevailing 

ignorance regarding the heroism and talents of Iranian 

female athletes in the national mainstream media has 

adversely affected public perception, leading to a 

growing disillusionment with the government. 

However, social media has stepped in to bridge the 

void left by mass media (TV, radio, newspapers, and 

news agencies). Given that, mass media face a lack of 

strategies for representing females’ championships, 
Iranian athletes have turned to Social media as a 

valuable platform for personal branding, boosting their 

motivation, expanding their fans, and attracting 

potential investors. 
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 هک ندارد مطلوبی وضعیت ایرسانه پوشش و نبوده هارسانه توجه مورد بانوان قهرمانی ورزش ایران در همچنان حال
 . کندمی بسیاری هایپیچیدگی دچار را زنان ورزش توسعۀ و رشد شرایط وضعیت، این

 از استفاده با یرانا در بانوان قهرمانی ورزش ایرسانه پوشش الگوی شناسایی هدف با پژوهش این روش پژوهش:

د و رد هدفمنفاده از رویکبا توجه به است. گرفت انجام اشتراوس و کوربین ۀاز نظری برگرفتهبنیاد داده کیفی روش
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گر سیاسی، ای، عوامل مداخلهای سقف شیشهعوامل علی شناسایی کرد. در این تحقیق همچنین شرایط زمینه وانعنبه
 عنوانبهفمینیسم ورزشی آنتیورزشی،  بازاریابی راهبرد جرایی شناسایی شد و فقدانا-ایدئولوژیکی، عوامل قانونی
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 آمد. دستهای ورزش زنان بفعلی رسانه
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 ،رزش زنانوالگوی  معرفی در را زنان نداتوانسته و کرده پیدا ورزشکار زنان برای ایویژه جایگاه اجتماعی هایرسانه
 دمقصو به مشخصی میزان تا زنان ورزشی رویدادهای پیگیری و ورزشی هایرشته معرفی انگیزه، ایجاد مخاطب، جذب
 .برسانند خود
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 مقدمه 

ن جایگاه آنان در تمامی ابعاد اقتصادی، فرهنگی و اجتماعی جوامع دنیا و بیش از همه در ای بوداهمیت دانستن نقش زنان و حاشیهبی
عنوان ایفاکنندگان ( از وقتی زنان در مراکز دادوستد به1994کابیر ) جهان سوم ریشه دوانده و این امر در ورزش نیز نمایان است. به عقیدۀ

کنندگان رفاه تقلیل یافت و این عقیده تحت تأثیر مستقیم قانون حمایت از تاهمیت دیده شدند، موقعیتشان به دریافهای بینقش
ای زنان در ورزش است و کنندۀ نقش حاشیه. مرور تاریخی اغلب جوامع بیان(2017، 1ملکات)نیازمندان در اروپای قرن نوزدهم بود 

های آن بر اساس معیارهای مردان شکل گرفته است. رزششد و استانداردها و اورزش در طول تاریخ همواره قلمرویی مردانه محسوب می
فرهنگ مردمی تحت سلطۀ مردان است که مشارکت زنان در  ۀکند ورزش از لحاظ تاریخی یک حوز( بیان می2016دیوید ) کهیطوربه

ها برای برابری فمینیست هایدر این میان تلاش .(11: 2017، 2)گاکاکند این حوزه و جدی گرفتن آنان را از سوی جامعه دشوار می
، جنبش فمینیستی با نام 60 ۀکند که در ده( در تحقیقات خود بیان می2000) 3جنسیتی در ورزش همواره وجود داشته است. کواکلی

سیاری ضعف جسمانی زنان مانع ورود آنان به ب ۀها و تفکر غالب بر ورزش مردانه را به چالش کشید. با وجود این، بهانآزادی زنان، سنت
ایالات متحده تمامی نهادهای آموزشی ورزشی ملزم شدند تا مانع  ۀبا تصویب قانونی در کنگر 1972های ورزشی بود که در سال از رشته

دلیل جنسیت از شرکت در ورزش و کسب منافع حاصل از آن دلیل جنسیت نشوند و طی آن تأکید شد نباید زنان بهفعالیت ورزشی زنان به
پور و همکاران، )طالبشد، مورد تبعیض قرار گیرند های آموزشی که از جانب کمک مالی دولتمردان حمایت میا یا برنامههدر فعالیت

دهد در ورزش زنان در جهان بیانگر تغییرات در این زمینه است، اما همچنان مطالعات عمیق نشان می دادهیرو. اگرچه تحولات (2019
 ۀای ضعیف از ورزش زنان است. بنابر عقیدکه ناشی از پوشش رسانه است یباقزنان همچنان مسائل تاریخی جنسیتی نسبت به 

های ها، انجمنها در ورزش زنان لازم است اصلاحات قانونی انجام گیرد. تغییراتی در اقدامات دولتها برای رفع این تبعیضفمینیست
های لیبرال زش برای زنان وجود دارد، باید ایجاد شود. همچنین فمینیستتر از همه مفروضاتی جنسیتی که در جامعه و ورورزشی و مهم

رفع نابرابری جنسیتی در ورزش را در گرو برابری حقوق اولیه همچون حقوق مساوی ورزشکاران زن و مرد، دسترسی یکسان به امکانات، 
عیض در ورزش زنان در جهان و ایران وجود دارد که . اشکال مختلف تب(12: 2017)گاکا، دانند های شغلی یکسان میگری و فرصتمربی

توان نقش رسانه در مقابل ورزش مردان است. در حقیقت نمیای رویدادهای ورزش زنان حاصل نوع نگرش مردسالارانه و مدیریت رسانه
 ویژهبه ورزش هایمؤلفه از برخی توسعۀ در تلویزیون نقش مختلف، هایبررسی نتایج کهیطوربهرا در توسعۀ ورزش نادیده گرفت، 

های رسانه حوزۀ( مباحث کلیدی که از تحقیقات مختلف در 2013) 4اند. به بیان کوکیکرده را تأیید ایحرفه ورزش و قهرمانی ورزش
فته گرای کم ورزش زنان نسبت به ورزش مردان است و بر اساس تحقیقات صورتآید، بیانگر پوشش رسانهدست میالمللی بهورزشی بین

 ۀدر ایالات متحده درصد پوشش خبری از ورزش زنان در طول زمان روند نزولی داشته است. به این ترتیب تحقیق و مطالعه در زمین
های متمادی گذشته ای ناکافی و غیرمحترمانه از ورزش زنان یکی از موضوعات مهم و ترند طی سالجنسیت در ورزش، پوشش رسانه

هایی که اغلب در زندگی های مربوط به جنسیت بر اساس مشاهدات افراد از زنان و مردان در نقشایده .(9201، 5)لوردانیکبوده است 
کند و تحقیقات مختلف مؤید آن ها نیز این تصورات را تقویت میرسانه رسد تصویرسازینظر میشود. اما بهکنند، ناشی میروزمره ایفا می

 6بیلاندزیچ دۀهای فرهنگی را تغییر دهد. همچنین به عقیاعی را تحمیل و تقویت کند یا ارزشهای اجتمتواند مدلاست که رسانه می
تواند دیدگاه و تصورات مردم را تحت تأثیر فرایند ترویج، شکل دهد و تصورات عمومی در خصوص رفتارهای معقول، ( رسانه می2006)

های ورزشی بر باور رسانه همچنین با انتشار اطلاعات مختلف از رشته). 2013و همکاران،  7)پتکاکند نرمال و مناسب را بازسازی می

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

1. Malkat 
2. Gacka 
3. Coakli 
4. Cooky 
5. Lordanic 
6. Bilandzic 
7. Petca 
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جای نمایش ها از زنان اغلب به( تصویرهای نمایشی در رسانه2015) 1فینک ۀگذارد. به عقیدعمومی نسبت به ورزش نیز تأثیر می
در  کهیطوربه. (2019و همکاران،  2)اما شرلید )گیرهای شخصیتی آنان است که مورد توجه قرار میهای ورزشی زنان، ویژگیتوانمندی

نحوی بود که ای از زنان ورزشکار بههای ورزشی، پوشش رسانهژاپن هم همچون دیگر رویداد 2021های ورزش زنان در المپیک رقابت
در این میان تغییر لباس تیم  ها قرار داشت.های آنان در صدر اخبار رسانهای بیش از نتایج و موفقیتمسائل جنسیتی و مسائل حاشیه

( تنها خبری بود که از رویدادهای مرتبط با ورزش هندبال ساحلی زنان 2021) 3ای همچون یورو نیوزهندبال ساحلی زنان نوروژ در رسانه
نشده منتشر  2021های مختلف زنان در المپیک ژاپن های تیمورزشی و موفقیت و حتی شکست ۀمنعکس شده و اخباری از این رشت

کنند که گویی زنان های ورزشی اغلب تصویری از زنان تولید و بازتولید می( رسانه2007) 4. به باور فولرتون(2021)یورو نیوز، است 
توانند به بلوغ برسند. از سوی دیگر محققان در کودکانه باقی مانده و نمی ۀبه لحاظ عقلانی در مرحل کهیطوربهکودکان ابدی هستند، 

های ورزشی برای نمایش عنوان یک رسانه و ابزار تکرارشونده در رسانهاند، زبان گزارش و نحوه بیان بهای خود نشان دادههبررسی
دختران و دختران جوان برای مخاطب قرار دادن زنان  ۀکه استفاده از واژطوریشود. بهعنوان یک کودک، استفاده میورزشکاران زن به

شان اسم پسر برای ورزشکاران مرد بسیار نادر است و از آنها با نام خانوادگی ۀکار بردن واژکه به، درحالیورزشکار بسیار معمول است
اهمیت جلوه دادن دستاوردهای ورزشی زنان با تمرکز بر (. تجسم جنسی مکرر از بانوان ورزشکار و بی2011و همکاران،  5پاپوسبرند )می

های جهان در انعکاس هایی است که اغلب رسانهای آنها، از دیگر روشنه، همسری و شغل حرفههای مادراهای زنانه همچون نقشنقش
های محققان (. بر اساس یافته2011و همکاران،  6مارسلینیبرند )کار میای بههای کلیشههای ورزشکاران زن برای تقویت نقشفعالیت

های جنسیتی توانمندی و دستاوردهای ورزشکاران زن را با درهم آمیختن کلیشهگیری از قدرت رسانه های خارجی با بهرهغیربومی رسانه
طور مکرر رویکرد القای های تلویزیونی بهدر برنامه تنهادهند. این در حالی است که به عقیدۀ محققان بومی، نهاهمیت نشان میبی

قهرمانی زنان را نیز از مقابل دید عموم مردم محو کرده و از  طور مطلق ورزشهای داخلی بههای جنسیتی وجود دارد، بلکه رسانهکلیشه
 پنج ورزشی هایبرنامه پژوهشی در نیز( 1391) همکاران و کرمیکنند. در این زمینه نمایش رویدادهای ورزش قهرمانی خودداری می

 پژوهش این زمانی محدودۀ در اگرچه و ددار قرار نمایشی هایبرنامه اولویت در فوتبال ورزشی رشته که دادند نشان صداوسیما شبکۀ
میدانی در دوو و قایقرانی میز، روی تنیس تیروکمان، تیراندازی، هایرشته در ایرانی بانوی نمایندگان و شدمی برگزار المپیک هایبازی

ورزش . است بوده خبرکوتاهحد چند  از مسابقات ورزش بانوان در ملی هایرسانه ایرسانه کاروان اعزامی ایران وجود داشتند، پوشش
های ارتباطی نقش عنوان یک محصول فرهنگی اجتماعی تکامل یافته است که رسانهمدرن یک رویداد اجتماعی و فرهنگی است که به

ط زندگی و رواب از بخشی هم و المللی داردوجهۀ بین هم (. در حقیقت ورزش2020، 7ساینز دی باراندااند )مهمی در این فرایند داشته
 فردی مورد توجه قرار دارد و ورزشبین و اجتماعی سازمانی، اقتصادی، فرهنگی، دهد و در سطوح مختلف دیپلماتیک،روزانه را شکل می

ال است که به عقیدۀ  شده کشیده تصویر به اخلاقی و ایرابطه سیاسی، اقتصادی، فرهنگی، اجتماعی، تغییرات اصلی محرک عنوانبه
تواند حاصل شود، اما این عامل اساسی در بسیاری از می هایروابط عمومتحقق این عوامل با وجود نقش کلیدی  (386: 2006) 8اتانگ

( با وجود رقابت 2005) 9بر اساس تحقیقات هوپ وود کهیطوربهتواند نقش سازندۀ خود را ایفا کند. های ورزشی نمیکشورها و تیم
ها دچار مشکل هستند و گذاری در زمینۀ روابط عمومیهای مالی برای سرمایهین هزینههای ورزشی اغلب در تأمتنگاتنگ میان تیم

ها برای رشد و توسعۀ ورزش استفاده کنند. تشویق به عضویت در گروه هواداران تیم ورزشی، ایجاد های روابط عمومیراهبردتوانند از نمی
ها و ، حضور ورزشکاران شاخص، فروش بلیت و گرفتن حق پخش، کمکنفعان، قراردادهای تلویزیونیوفاداری و تعامل قوی با ذی
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( که به عقیدۀ 1998؛ گلادن، 2006، 2و جیمز 1)فانکگیرد ت میها، جو حاکم بر ورزشگاه، همه از روابط عمومی مقتدر نشأپاداش
ای اجتماعی نحوه ارتباط ورزشکاران با همند نیست. با این حال ظهور رسانهخوبی بهرهمحققان ورزش زنان از این عامل مهم نیز به

 بررسی با( 2019) همکاران و ساکس ویمان های مختلف ورزشی و تبلیغات در این عرصه را دگرگون کرد.مندان رشتهطرفداران و علاقه
 بوده اثرگذار مسابقات یتماشا لذت بر اجتماعی هایرسانه از استفاده که دادند نشان 2018 جهانیجام هایبازی زمان در دوم صفحۀ رفتار
اند و به های اطلاعاتی مدرن، تغییراتی را در شیوۀ تعامل افراد با ورزش ایجاد کردهعنوان شکلی از فناوریهای اجتماعی بهرسانه. است

یای مجازی مشارکت دهند که در حین برگزاری رویدادهای ورزشی، نظر خود را آزادانه بیان کنند و با شهروندان دنافراد این امکان را می
های منفی جنسیتی، زنان امروزه با افزایش دسترسی به ورزش رغم تمامی موانع و نگرش(. علی2019ویمان ساکس، فعال داشته باشند )

، 3پوپشود )و آگاهی از اهمیت آن در سبک زندگی سالم، بیش از هر زمان دیگری در تشکیلاتی مشارکت دارند که هنوز مردانه تلقی می

کنند سلامت و ورزش از طریق تلویزیون، رادیو و مطبوعات ارتباط برقرار کرده و کسب اطلاعات می حوزۀ(. اغلب مردم در 2011
ای در توسعه و گسترش فرهنگ ورزش در جامعه های ورزشی از جایگاه ویژه(. در کشور ما نیز رسانه2012مهدویان و همکاران، )

ها و مجلات ورزشی متعدد حاکی از اهمیت این های ورزشی در رادیو و تلویزیون و انتشار روزنامهبکهاندازی شو راه سیتأسبرخوردارند. 
برداشت غالب حکایت از آن دارد که بانوان تا حد زیادی از صحنۀ  نکهیا(. با توجه به 2013علمشاهی،فرهنگی اجتماعی است ) ۀمقول

کشاند، که برای خروج از این وضعیت و های ورزشی زنان را به حاشیه میفعالیت ها نیزاین میان تلاش رسانهورزش غایب هستند و در 
ها و اتخاذ راهکارها و راهبردهایی در جهت ایجاد تعامل هرچه بیشتر با ای، ناگزیر از بازنگری در برنامهمطلوب از جایگاه رسانه استفادۀ
ای ورزش قهرمانی این مسیر پیش از همه شناسایی الگوی پوشش رسانه( که گام نخست در 2013)قاسمی و همکاران، ها هستیم )رسانه

های مختلف و های جنسیتی و توسعه ورزش زنان با شیوهها و قالبزنان در ایران است. زنان ورزشکار در سراسر دنیا برای مقابله با کلیشه
ای از ارکان مهم د. با توجه به اینکه رسانه و پوشش رسانهکننۀ مسیر خود تلاش میهای جامعه و ادامایجاد خلاقیت برای تغییر برداشت

 بانوان قهرمانی ورزش ایرسانه پوشش مفهومی است که الگوی پرسششود، این پژوهش در پی پاسخ به این توسعۀ ورزش محسوب می
ای چیست؟ پژوهشگر در وشش رسانهگر، راهبردها و پیامدهای این پای، عوامل مداخلهایران چگونه است؟ شرایط علی، عوامل زمینه در

 رئیساننایبهای ملی و المللی، مربیان تیمهای بینآور در عرصهبا ورزشکاران زن مدال با انجام مصاحبه هاپرسشپاسخ به این 
پوشش  .کرد ا تحلیلرگر، راهبردها و پیامدهای آن ای، عوامل مداخلهو طی آن عوامل زمینه و بررسی کردها این الگو را تبیین فدراسیون

تحلیل  ۀضعیف خبری ورزش بانوان و نیاز به پیشرفت و بهبود وضعیت موجود همواره مورد توجه محققان داخلی بوده و اغلب به شیو
است. در این میان نیاز به بررسی کیفی دیدگاه ورزشکاران  بررسی شدههای زمانی مختلف محتوای اخبار ورزش بانوان در محدوده

شود که پژوهش حاضر با الگویی در این زمینه نیز احساس می ۀای و ارائآور و مسئولان زن در خصوص پوشش رسانهمقام ای وحرفه
 ای ورزش قهرمانی زنان و در پی آن راهبردها و پیامدها را دارد.بنیاد سعی در یافتن الگوی پوشش رسانهروش کیفی داده

 

  شناسی پژوهشروش

 (،1998برگرفته از نظریۀ اشتراوس و کوربین ) 4بنیادداده ۀکه در آن با استفاده از نظری استهای کیفی هشپژوهش حاضر از نوع پژو
شناسی کارگیری روشدلیل بهکند. ای ورزش قهرمانی زنان در ایران را بررسی و الگوی مفهومی برای آن ارائه میالگوی پوشش رسانه

ساختاریافته سعی شد های )باز( نیمهمنظور مصاحبه. در انتخاب نمونۀ آماری بهاست حقیقکیفی وجود ضعف در پیشینۀ نظری و تجربی ت
ها استفاده شود. در رویکرد کیفی اشباع نظری رئیسان فدراسیونالمللی، مربیان تیم ملی و نایبهای بینآور در عرصهاز ورزشکاران مدال

برفی استفاده شد گیری هدفمند و تکنیک گلولهها از روش نمونهگیری برای انجام مصاحبهمنظور نمونهکند. بهها را تعیین میمیزان نمونه
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از هریک از افراد مورد مصاحبه خواسته شد سایر ورزشکاران و پس از اتمام هر مصاحبه دقیقه بود.  45طور میانگین و زمان هر مصاحبه به
رسد که به اشباع نظری گیری زمانی به پایان می( نمونه1381نظر ذکائی )یا مدیران موفق در ورزش زنان را معرفی کنند. بر اساس 

کند و های اضافی، کمکی به تکمیل و مشخص کردن یک مقولۀ نظری نمیشود که دادهرسیده باشیم و اشباع نظری، زمانی حاصل می
حبه از فعالان حوزۀ ورزش زنان به اشباع رسید و این مصا15پژوهشگر با  ،رسند و در این مطالعه نیزنظر میها از آن پس مشابه بهنمونه

صورت ها در مطالعات داده بنیاد از ابتدای کار بهآوری و تحلیل دادهجمع های اضافی حاصل نشد.نفر ادامه یافت و داده 22ها تا مصاحبه
های ها آغاز شد و سپس عقاید و اندیشهی دادهآورهای جمعها پس از شروع اولین گامروند. تحلیل دادهموازی و همزمان با هم پیش می

ها را هدایت کردند. این فرایند تا انتهای پژوهش ادامه یافت. سه مرحلۀ کدگذاری که برای تکوین آوری و تحلیل داده، جمعشدهاستخراج
حوری در مرحله دوم و در مرحله اول، کدگذاری م ۀبودند، عبارت از کدگذاری باز در مرحل رفته کاربهمنسجم، منظم و مشروح نظریه 

کند، به های مراحل کدگذاری قبلی را گرفته، مقولۀ محوری را انتخاب مینهایی کدگذاری انتخابی انجام گرفت که در این مرحله یافته
سعۀ بیشتری نیاز دارند، هایی را که به بهبود و توکند و مقولهدهد، آن روابط را اثبات میها ربط میآن را به دیگر مقوله مندنظامشکلی 

ها با منظور مقبولیت، یافتهبهاستفاده شد.  1ها از چهار معیار گوبا و لینکلنبرای اطمینان از استحکام یافته تحقیقدر این  کند.تکمیل می
د کردند. یتأیها را گذاشته شد که تناسب یافته انیدر مورزش بانوان که در تحقیق شرکت داشتند،  ۀچهار متخصص و کارشناس حوز

 یدأیبازبینی و تتادان استوسط نویسندگان همکار و یک نفر از  شدهاستخراجها، کدها و طبقات ها متن مصاحبهجهت قابلیت تأیید یافته
نظور مطور دقیق و گام به گام ثبت و گزارش شد. بهها نیز مراحل و روند پژوهش تا حد امکان بهمنظور قابلیت اطمینان از یافتهشد. به

( 2کارگیری چارچوبی مدون برای مصاحبه با )ضریب توافق بین کدگذاران معیار پی اسکاتای از طریق تهیه و بهزمینه تعیین پایایی نظریۀ
در  محاسبه شد. 86/0مجرب داده شده و در پایان ضریب توافق ایشان  دو کدگذارمصاحبه به  5طور تصادفی کدگذاری کنترل شد. به
بر مقبولیت به کنندگان از حداکثر تنوع برخوردار شود که این مورد علاوهد از نظر سابقۀ کار، نقش و سمت و سن مشارکتنهایت سعی ش

 ها کمک کرد.پذیری یافتهانتقال

 

  های پژوهشیافته

کننده مشارکت 22با  هگرفتانجاممصاحبه  22ای ورزش قهرمانی بانوان در ایران از کد اولیه در زمینۀ پوشش رسانه 170در مجموع 

ی شد. در این پژوهش بندطبقهگر، راهبردها و پیامدها ای، شرایط علی، عوامل مداخلهاستخراج شد. این کدها در طبقات شرایط زمینه

در حوزۀ ها با سابقۀ فعالیت رئیسان فدراسیونالمللی، مربیان و نایبهای بینآور در عرصهشوندگان از میان ورزشکاران مقاممصاحبه

صورت باز صورت هدفمند انتخاب شدند. سؤالات مصاحبه بهسال به 10های ورزشی مختلف و دورۀ مدیریت بالای رشته

کنندگان شارکتمتر بود، از ساختاریافته بود و در مواردی که نیاز به اطلاعات تکمیلی برای رسیدن به اطلاعات بیشتر و دقیقنیمه

 های خود مثال آورند و از تجارب خود نقل کنند.شد تا برای پاسخخواسته می

 زنان قهرمانی ورزش ایرسانه پوشش علی شرایط

وجودآورندۀ پدیدۀ مورد بررسی این پژوهش تحت عنوان شرایط علی بررسی شد. پدیده در این در نخستین گام عوامل اصلی به

اداره کردن آن وجود دارد و در این پژوهش به الگوی  های متقابل برای کنترل یاپژوهش اتفاق اصلی است که یک سلسله کنش

دست آمد، شرایط علی به چهار شوندگان بهشود. بر اساس آنچه از تحلیل گفتارهای مصاحبهای ورزش زنان اطلاق میپوشش رسانه

 بندی شدند. ورزشی طبقهبازاریابی  راهبردپذیری و فقدان ها، جامعهسازی در رسانهبرنامه راهبرددسته عوامل فرهنگی، نبود 
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گذارند. ای ورزش زنان تأثیر میند که بر پوشش رسانهاترین عواملیترین و اصلیشوندگان عوامل فرهنگی از مهمبه عقیدۀ مصاحبه
 زدگی که حاصل تفکر تبعیضگوها شامل جنسیتواز گفت شدهاستخراجاین عامل در سه بخش عمده ریشه دارد که با توجه به مضامین 

ایرانی دارد. آنچه ای جنسیتی است که در واقع این عوامل ریشه در فرهنگ جامعه های کلیشهجنسیتی است، مردانگی هژمونیک و نقش
های جنسیتی را بازنمایی های مختلف وجود دارد، رسانه نیز همان کلیشهها در جامعه نسبت به فعالیتاز زنانه بودن و مردانه بودن نقش

ی حجاب اسلامی و رعایت قوانین در وضعیت ریتأثیباند، در خصوص های خود به آن اشاره کردهشوندگان در پاسخمصاحبهکند. آنچه می
 دانند. شود بدن زن میسبب عدم پخش ورزش زنان در رسانه می را که آنچهای از ورزش زنان است و در واقع پوشش رسانه

ای از ورزش زنان شود، بهبود وضعیت پوشش رسانه سببنین کشور نتوانسته است رعایت کامل حجاب اسلامی بر اساس قوا»  ه.ک:

ی در وضعیت نمایش ورزش زنان داشته باشد. در حقیقت بدن زن خط ریتأثتواند که همین هم جای سؤال دارد چرا رعایت قوانین نمی
چندین  انیاز مدارد در ورزش زنان وجود ندارد و قرمز است. آن تنوع و خلاقیتی که در تهیۀ گزارش تصویری از ورزش مردان وجود 

یابند. در حقیقت نباید بدن ورزشکار در از ورزش زنان تنها یک یا دوتای آنها با اصول و قوانین کشور اجازۀ انتشار می شدهگرفتهعکس 
 «ها جلب توجه کند.از بازی و رقابت شدهگرفتهها و تصاویر عکس

کند، تصور مردانه بودن ورزش و اولویت ورزشکاران مرد های ایران کمرنگ مین ورزشکار را در رسانهاز دیگر عواملی که نمایش زنا
های های الکترونیکی یا نحوۀ نمایش دوربین در برنامههای تصویری در رسانه. تصوری که در قالب گزارشاستبر ورزشکاران زن 

های تصویری در ت در نمایش ورزش زنان در تمامی ابعاد خود در قالب گزارششود. محدودیصورت مکرر به مخاطب القا میتلویزیونی به
ی تصاویر در گذاراشتراکبه  ها در تلویزیون، انتشار تصویر مشترک تیمی ورزشکاران زن با مربیان مرد وهای مکتوب، نمایش رقابترسانه

  شود.های اجتماعی را شامل میصفحات شخصی رسانه

 

 ایرسانه پوشش علی . شرایط1جدول 

 کدهای اولیه مفاهیم مقوله

موانع 

 فرهنگی

 زدگی و سکسیزمجنسیت

 ای ورزش زنان را افزایش دهد.رعایت حجاب اسلامی ورزشکاران زن نتوانسته پوشش رسانه

 هاست.نمایش حرکات بدن زن خط قرمز رسانه

 های خارجی بر پوشش و حجاب ورزشکاران مسلمان است.تمرکز رسانه

 های زنانۀ ورزشکاران است.ها بر جذابیتجای رقابتالمللی بههای بینرسانه تمرکز

های داخلی اجازۀ انتشار عکسی را از زنان ورزشکار ندارند که بدن آنها در حین ورزش رسانه عکاسان در

 کند.جلب توجه می

 های داخلی است.سانهالمللی در رهای بینحجابی زنان ورزشکار خارجی عاملی برای عدم پخش رقابتبی

 مردانگی هژمونیک

 گیرد.دوربین برنامۀ تلویزیونی نمای نزدیک از زن ورزشکار نمی

 شود.با حضور همزمان ورزشکار زن و مرد در برنامۀ تلویزیونی، نمای دوربین متمرکز بر ورزشکار مرد می

 شوند.تلویزیون همواره سانسور می و خبرنگاران دوربین مقابل در زنان

گذاری در تیتر بودن خبر، ارزش روزبههای تصویری، تصویری بودن خبرها، محل درج خبر، نوع گزارش

 های برخط و مکتوب میان ورزش زنان و مردان تفاوت وجود دارد.خبر در رسانه

 ای جنسیتیهای کلیشهنقش

د.دار وجود تلویزیونی هایبرنامه و ورزشی هایبرنامه در زنان به سنتی نگاه  

دارند. خود هایبرنامه در زنان داریخانه وجه از یبعدتک تصویرسازی هارسانه  

دارند. تمرکز برخورد پر فیزیکی یهادر ورزش زنان فعالیت پنداری غیرعادی بر استعداد جایبه هارسانه  

 دارند. تمرکز زنان شخصی زندگی بر ورزشی هایمهارت نمایش جایبه هارسانه
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 کدهای اولیه مفاهیم مقوله

نبود راهبرد 

و 

سازی  برنامه

 در رسانه

 فشار منابع قدرت
 دارد. ورزش زنان وجود  از ملی رسانۀ در سازیبرنامه نوع برای تحمیلی نگاه

 شود.می ورزشکاران و رسانهمؤثر  تعامل مانع مسئولان گیریجبهه

 و ناعادلانه فیضع شینما

 پردازند.ها به موفقیت زنان نمیند، اما رسانهازنان ورزشکار به اندازۀ مردان موفق

 ای دارد.حاشیه و ناچیز عامدانه در رسانۀ ملی نمایش صورتبه ورزش زنان

 نیست. مقایسه قابل مردان فوتبال با زنان فوتبال ورزش به یارسانه توجه میزان

 یافکار عمومعدم ایجاد انگیزش 

 محدود شده است. اخبار  به انعکاس ورزش زنان رویدادهای

 ها وجود ندارد.های ورزشی زنان در رسانهفرصت معرفی رشته

 سازی برای ورزش زنان وجود ندارد و انعکاس ورزش زنان رویدادمحور است.در تلویزیون برنامه

 پذیریجامعه
 تحمیل سانسور

 آورند.ر میی در گفتار و پوشش ورزشکاران زن فشابر خودسانسورتلویزیونی  هایبرنامه مدیران
 ی اینستاگرام ورزشکاران نظارت و کنترل دارند.صفحات شخص بر فدراسیون رؤسای

 ها منعکس شود.نباید گزارش تصویری از زنان ورزشکار در کنار مربیان مرد در رسانه
 دارد. ها وجودرسانهزن در از ورزشکاران  تصویربرداری نوع برای تحمیلی نگاه

 کندها را دچار مشکل میها تعامل ورزشکاران با رسانهسازی رسانهحاشیه ها در تعاملاتنقش ارزش
 ی دارد.مؤثری تلویزیونی نقش هابرنامهگری برای حضور ورزشکاران زن در لابی

عدم 

بازارداری 

 ورزشی

 فقدان بازاریابی ورزشی
 خلاقیت در تبلیغات ورزش زنان وجود ندارد.

 ر ورزش زنان ندارند.مدیران نگرش مثبتی بر درآمدزایی د
 جذب هوادار  و تماشاگر در ورزش زنان جایگاه واقعی خود را ندارد.

 عدم ترویج و تبلیغ
 کافی ندارند. آگاهیخود در توسعۀ ورزش زنان  رگذاریتأثها بر نقش روابط عمومی فدراسیون

 شود.های ورزشی زنان به اندازۀ کافی تبلیغ نمیرقابت
 سازی کنند. میان ورزشکار و رسانه را زمینه مؤثرها باید ارتباط نفدراسیو روابط عمومی

 

شوند. من و برادرم هر دو ورزشکاریم و در یک برنامۀ های تلویزیونی بین ورزشکار زن و مرد تفاوت قائل میدر برنامه» ح.س:

ای دور از من داشت و کل تمرکز برنامه روی صحبت کرد. دوربین هم نماه رمتلویزیونی که دعوت شدیم، مجری تمام مدت فقط با براد
 «هستیم. المللیهر دو در یک سطح از موفقیت در عرصۀ بین کهیدرحالبرادرم بود. 

داد و  انعکاس اینستاگرام در شودینم زیاد را ورزشی های. فعالیتشودیم حاشیه ورزشکار زنان برای موضوع نیترکوچک» ف.ج:

ها و مدیران با توجه به اینکه صفحات شخصی هم توسط رسانه کشور قوانین چارچوب با کارانورزش حقیقی زندگی تداخل اغلب
 «آورد.می وجودبهحاشیه  شود اغلبفدراسیون رصد می

پذیری زنان ورزشکار است که از سوی رسانه و دهد، جامعهای ورزش زنان را تحت تأثیر قرار میاما از عوامل دیگری که پوشش رسانه
های جمعی نیز برای نمایش بیشتر ورزش زنان، معرفی ورزش زنان و حضور زنان شود. از سوی دیگر رسانهن این امر تشدید میمسئولا

المللی های بینمشخصی ندارند و ورزش زنان تنها بخش محدودی از اخبار ورزشی را در زمان رقابت راهبردها برنامه و ورزشکار در رسانه
شود، نبود بازاریابی ورزشی نیز وضعیت شوندگان مشخص میاز گفتۀ مصاحبه شدهاستخراجمینه آنچه از مضامین شود. در این زشامل می

 کند.تشدید می ای ورزش زنان راپوشش رسانه

اند تعامل مناسبی میان رسانه و خود نتوانسته مؤثرکافی از نقش ناهای ورزشی با آگاهی فدراسیون یروابط عمومکه طوریبه
 ۀها فراهم آورند. در این میان فقدان بازاریابی ورزشی در حوزآورده و زمینۀ تبلیغ و ترویج ورزش زنان را در رسانه وجودبهزشکاران ور

ها در ورزش مردان موضوع که رسانهدر ورزش به مشارکت و همکاری نرسند. درحالی نفعیذسبب شده است که عوامل  زنان نیز
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دهند، در خصوص ورزش زنان این توجه و های مختلف خود همواره مورد توجه قرار میمالی را در برنامهمندی درآمدزایی و بهره
 ها وجود ندارد.ی از سوی رسانهمندعلاقه

سنتی  زن، به نسبت مسئولان . دیدگاهشودیم زنان ورزش شدن بسته سبب زنان ورزش به نسبت مسئولان گیریجبهه» آ.س:

دهند. در این زمینه ها هم همین دیدگاه را ترویج میشناسند. رسانهخانواده و فرزندآوری و تربیت فرزندان می و نهخا برای هستش و زن را
ها فرصت دیده و کلیدی داشته باشند و با ارتباط با رسانه مؤثرتوانند نقش ها برای معرفی زنان قهرمان ورزشکار خیلی میروابط عمومی

 یکارکمها یا به نقش خودشون آشنا نیستند یا خیلی از روابط عمومی متأسفانهبیاورند، اما  وجودبهرا  شدن و معرفی شدن ورزشکاران
 «کنند.می

  زنان قهرمانی ورزش ایرسانه پوشش ایزمینه شرایط

ورند. در این پژوهش بر آکنند و بستر پدیده را فراهم میدلالت می موردنظرند که بر پدیدۀ اهای خاصیای مجموعه مشخصهشرایط زمینه

محوری، عوامل سازمانی و عوامل قانونی بستر الگوی های عوامل سیاسی، عدالتای با زیرشاخهشوندگان، سقف شیشهاساس نظر مصاحبه

شود که ناشی از تصمیمات ای به موانع نامرئی اطلاق میآورد. سقف شیشهمی وجودبهای از ورزش قهرمانی زنان را پوشش رسانه

های برابر و مشابه ازمانی، تعصبات مسئولان و عوامل فرهنگی، اجتماعی، سیاسی و قانونی است که مانع از دستیابی زنان به موقعیتس

ای باز هایی که زنان را از دستیابی به شرایط برابر در توجه رسانهشوندگان، زمینهشود. بر این اساس با توجه به پاسخ مصاحبهمردان می

ها از نوع ی رسانهریرپذیتأثهای داخلی و خارجی ورزش زنان، جود دیدگاه سیاسی و مذهبی به زنان و تأثیر آن در نوع سیاستدارد، ومی

ها نیز در ساختار دهد. از سوی دیگر رسانهها را در مقابل ورزش زنان تحت تأثیر قرار میسیاست مسئولان است که سیاستگذاری رسانه

های سازی از ورزش زنان و چه در تعامل با ورزشکاران زن حدود عدالت را ندارند و کلیشهگذاری و برنامهخود چه به لحاظ سرمایه

های ورزشی مورد توجه شود، بیش از فعالیتای را که از سوی جامعه و مسئولان مانعی برای ورزشکاران محسوب میجنسیتی و حاشیه

گیری و رای های مدیریت ورزشی و نداشتن اختیارات کافی در تصمیمرای زنان در حوزهدهند. نبود فرصت برابر بای خود قرار میرسانه

طور شوندگان مطرح شد که بهاز دیگر عواملی است که از سوی مصاحبه زنان ورزش ایرسانه دهیپوشش بر مشخص زنی و نبود قانون

ای ای سازندۀ الگوی پوشش رسانهای از شرایط زمینهخلاصه 2شوند. در جدول ای تحلیل میکلی این عوامل در قالب مقوله سقف شیشه

 ورزش قهرمانی زنان ایران آمده است. 

 ای. شرایط زمینه2جدول 
 کدهای اولیه مفاهیم مقوله

سقف 
 ایشیشه

 عوامل سیاسی

 ای تأثیر دارد.رسانه پوشش در محدودیت ایجاد بر مذهبی به زن و سیاسی نگاه
 کشور وجود ندارد. داخل در المللیبین یهارقابت میزبانی امکان
 مسئولان است. یریگجبهه تأثیر تحت هارسانه سلیقۀ
 برای انعکاس رویدادهای ورزش زنان فیلتر است. رگذاریتأثهای اجتماعی رسانه

 های خارجی تحت تأثیر روابط سیاسی کشورهاست.مصاحبه با رسانه

 فقدان عدالت محوری

 مردان ندارد. و زنان ورزش به ایرسانه جهدر تو و عدالت اعتدال 
 ترس از کاهش مخاطب در زمان پخش ورزش زنان وجود دارد.

 ای برای ورزش زنان وجود ندارد.گذاری رسانهریزی برای سرمایهسیاست و برنامه
 کنند.سازی میحاشیه خبر دیتولی برا یمذهبی و تیجنس یهاشهیکلها بادستاویزکردن رسانه

 سازمانی عوامل

 راهبردی پایین است. هایگیریتصمیم و هاسازیتصمیم در زن مدیران اختیارات سطح
 زنان اطلاع کافی ندارند. قهرمانی ورزش منافع از قانونگذاران و سیاستگذاران 

 بکنند. توانندینمها برای تغییر شرایط ورزشکاران زن، دلیل وجود محدودیتمدیران زن به
 ریت ورزش زنان کم است.سهم زنان از مدی

 زنان وجود ندارد. ورزش ایرسانه دهیپوشش بر مشخص قانون عوامل قانونی
 اند.های مختلف در جامعه بر اجرای قوانین موجود سایه انداختهسلیقۀ طیف
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 شوندگان اشاره شده است:های مصاحبهدر ادامه به بخشی از گفته

شود و هم انجام های ملی میای ورزش زنان در رسانهمحدودیت در نمایش رسانه سببم خط قرمزهای اعتقادی و سیاسی، ه»ر.م: 

 « کند.المللی را بسیار پیچیده و سخت میمصاحبه در رویدادهای بین

های ورزشی زیادی هستند که مشکلی در نمایش ای از ورزش زنان وجود ندارد. رشتهقانون مشخصی برای پوشش رسانه»: ل.ن

دهند. حضور مدیران زن برای کاهش مشکلات زشی و ورزشکار ایرانی و حتی خارجی وجود ندارد، اما آن را هم نمایش نمیرویداد ور
ها ندارند و فرصت حضور مدیران زن هم در ورزش بسیار گیریرئیسان تأثیر زیادی در تصمیمباشد، اما نایب مؤثرتوانست ورزش زنان می

 «کم است.

 گرمداخله شرایط

 گر. عوامل مداخله3ل جدو

 کدهای اولیه مفاهیم مقوله

 یاسل سیعوام

دیپلماسی و سیاست      

 خارجی

 شود.می مشخص هاونیفدراسرؤسای  توسطالمللیهای بینشرایط ارتباط با رسانه

 های خارجی نقش دارد.الملل بر تعامل میان ورزشکاران و رسانهروابط بین

 زاست ی ورزشکار استرسبرا یکیدئولوژیا و یاسیمسائل سها به احبهخارجی در مصهایرسانهتوجه

 سیاست داخلی

 کند.میها را تعیین رسانهو ورزش زنان سیاست  زنان حوزۀی در اسیمختلف سی هافیط ةقیسل

 شودای ورزش زنان میمحدودیت در نمایش رسانه سببهای سیاسی خط قرمز

 کندها را محدود میرسی ورزشکاران به این رسانههای اجتماعی دستفیلترینگ رسانه

 یعوامل ایدئولوژیک

حجاب اسلامی در 

 خارج از کشور

 های خارجی بر نوع پوشش و حجاب زنان ورزشکار مسلمان است.توجه و تمرکز رسانه

 های خارجی است.موفقیت زنان ورزشکار ایرانی با وجود حجاب مایه شگفتی رسانه

 المللی است.جی عامل عدم امکان میزبانی رویدادهای بینحجاب ورزشکاران خار

حجاب اسلامی در 

 داخل کشور

 شود.ساز مینوع حجاب حاشیه یلدلبهها بر سر تمرینات ورزشکاران زن اغلب حضور رسانه

های اجتماعی فیلم از بر سر موضوع حجاب در صفحات شخصی و رسانه برای پیشگیری از ایجاد حاشیه

 شود.ورزشکاران منتشر نمیتمرینات 

های اجتماعی نظارت دارند و ای فدراسیون و مدیران مرد بر محتوای صفحات شخصی در رسانهسرؤ

 کنند.تأکید بر خودسانسوری می

 اجرایی -ل قانونیعوام

 اعمال فشار و سانسور

ت ورزش مشکلا به نسبت واکنش ورزشکاران عدم ای نشدن وها برای رسانهتلاش رؤسای فدراسیون

 است. زنان

 کنند.ای را کنترل میبازی وجود دارد و نحوۀ پوشش رسانه زمین در و حراست نیروی نظارتی

 کنند.ها مصاحبه میاختیار زیادی برای داشتن مصاحبه نداریم و بیشتر روسای فدراسیون

 ایقوانین سلیقه
 کند.تداخل می آن از اشین یهاهیحاش و کشور قوانین ارچوبچ با ورزشکاران حقیقی زندگی

 ای ورزش زنان است.های سیاسی و قوانین کشور بر عدم پوشش رسانهتأکید سلیقه

 

ۀ مؤلفها سه گذارند و در پژوهش حاضر و بر اساس تحلیل محتوای مصاحبهگر بر چگونگی کنش/ کنش متقابل اثر میشرایط مداخله
به آنها اشاره شده  3گر شناسایی شد که در جدول عنوان شرایط مداخلهاجرایی به -یعوامل سیاسی، عوامل ایدئولوژیکی و عوامل قانون

 شود:گر اشاره دارد در ادامه مرور میشوندگان که به عوامل مداخلهاست. بخشی از پاسخ مصاحبه

ز ورزش زنان از های ملی اورزشکاران و عوامل ورزش زنان در خیلی از موارد برای جبران جای خالی پوشش رسانه» س.ج:

های ورزشی خودشان های ورزشی مختلف را معرفی کرده و از تمرینات و فعالیتکنند و در این فضا رشتههای اجتماعی استفاده میرسانه
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ست و اجازه انتشار هر محتوایی تحت کنترل و نظارت مدیران مرد و روسای فدراسیون ا شدتبهگذارند. اما این فضا هم عکس و فیلم می
 «سازی و دردسر برای ورزشکار و حتی کل تیم شده است.حاشیه سبب هاوقترا نداریم. از طرفی انتشار فیلم از تمرینات هم خیلی 

ی اش است، اما گاهی نوع حجاب و حتسازیکند و فکرش درگیر آمادهسر تمرین ورزشکار خیلی به نوع حجاب خود توجه نمی» ر.م:

شود نه بتوان نمایندگی می سببدردسرهای بزرگ شده است. حجاب ورزشکاران خارجی هم عامل دیگری است که  سببرنگ روسری 
 « ی را پخش کرد.ورزشکار ملالمللی را در کشور داشت و نه در رسانۀ ملی رقابت های بینرقابت

 گر زنان قهرمانی ورزش ایرسانه پوشش الگوی راهبردهای

 

 . راهبردها4جدول 

 کدهای اولیه مفاهیم مقوله

بازاریابی راهبرد فقدان 

 ورزشی

 یالگوسازفقدان 

 .دهندسازی انجام نمیزنان برنامه ورزش و ورزشکاران معرفی برای هارسانه

 .شوندعنوان الگو به جامعه معرفی نمیورزشکاران زن موفق به

 شود.ورزش و زندگی سالم توجه نمیبه نیاز زنان برای داشتن الگو و تشویق و ترغیب به 

 شود.های مستند انجام نمیی در ورزش زنان با ساخت فیلمپرورقهرمان

 کنند.ها نقش سازندۀ خود را ایفا نمیرسانه در الگوسازی و پروریقهرمان برای هاعمومی روابط

سازی عدم جریان

 ایرسانه

 شود.به جامعة زنان معرفی نمی هاسازی در رسانههای فعال زنان با برنامهورزش

 شود.ها تولید نمیهای کارشناسی حوزۀ ورزش زنان در رسانهبرنامه

 زنان وجود ندارد. ورزش شبکة

 شود. استانی تولید نمی هایشبکه در زنان ورزش تخصصی هایبرنامه

 میان ارتباط عدم ایجاد

 مخاطب و ورزش عوامل

 آورد.وجود نمیرا به رسانه و ورزشکار میان مؤثر ها ارتباطفدراسیون عمومی روابط

 ها دارند.ها ارتباط کمی با رسانهرئیسان فدراسیوننایب

 شود.های ورزش زنان برای جامعه توسط روابط عمومی برای افکار عمومی مطرح نمیفرصت

 مینیسم ورزشیف آنتی

 

نبود سیاستگذاری 

مشخص و ضمانت 

 اجرایی قانون

 تعریف نشده است. ایرسانه پوشش برای ورزشکاران اسلامی پوشش حوزۀ در مشخص قانون

 زنان وجود دارد. نسبت به نگاه سیاسی و ابزاری

 قوانین حمایتی برای ورزش زنان و احقاق حقوق آنان وجود ندارد. 

 ها و مؤسسات مستقل حمایتی برای پیگیری مطالبات زنان ورزشکار وجود ندارد.انجمن

 سازیعدم فرصت جدا

 کافی ندارد. اختیارات و زنان ورزش در زن مدیران

 ملی وجود ندارد.رسانة  در ورزشی زن سازانبرنامه و زن ایمدیران رسانه 

 های مختلف وجود ندارد.مدیران زن در ورزش زنان در حوزه

 زنان بسیار زیاد است. ورزش بر مرد مسئولان اختیارات و نظارت 

 المللی وجود ندارد.های بینای در عرصهرسانهخبرنگاران زن برای پوشش 

تأثیرگذاری منفی بر 

 افکار عمومی

 ورزش زنان وجود ندارد و زنان خصوص در اجتماعی باورهای تغییر برای فیلم تولید و سازیبرنامه

 یابد.ها ترویج میرسانه در زنان به سنتی و جنسیتی نگاه 

گاه نقش زن ورزشکار ای معلمی و مادری داشته و هیچی کلیشههاها زنان تنها نقشدر فیلم و سریال 

 خلق نشده است.

 ها وجود ندارد.زدایی از ورزش در رسانهسازی برای جنسیتآموزش و فرهنگ

 شود.معرفی نمی تیبااهمها ورزش زنان به اندازۀ ورزش مردان مهم و در رسانه

 

ای ورزش قهرمانی زنان، مجموعه اقدامات و عواملی است که با انجام آنها در منظور از راهکار و راهبردهای الگوی پوشش رسانه
شود. بر اساس پاسخ آن توسعۀ ورزش زنان در کشور سیاستگذاری می تبعبهای ورزش زنان و های مختلف شرایط پوشش رسانهزمینه

ها و عنوان راهبردهای مورد استفاده از سوی رسانهکه به ندافمینیسم ورزشی عواملیکنندگان، عدم توسعۀ بازاریابی ورزشی و آنتیمشارکت
ای ورزش قهرمانی زنان با نادیده گرفته شدن بازاریابی ورزشی با فقدان الگوسازی، عدم عوامل ورزش زنان شناخته شدند. پوشش رسانه
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ل شده است. همچنین به عقیدۀ مخاطب، در سطح کنونی حاص و ورزش عوامل میان ارتباط ای و عدم ایجادسازی رسانهجریان
دهندگان عدم سیاستگذاری و عدم ایجاد ضمانت اجرایی قانون، نبود فرصت جداسازی و تأثیرگذاری منفی بر افکار عمومی پاسخ

فمینیسم ورزشی شناسایی ای است که این مفاهیم جزو عقاید آنتیراهکارهایی است که حاصل اجرای آنها، این سطح از پوشش رسانه
ای ورزش قهرمانی زنان ایران آمده است. بخشی از آنچه یکی از ای از راهبردهای الگوی پوشش رسانهخلاصه 4د. در جدول شدن

 ای اشاره داشت، در ادامه آورده شده است: شوندگان در پاسخ خود به راهبردهای پوشش رسانهمصاحبه

سازی داشته باشند و ورزش زنان را معرفی کنند. ورزش مردان مهتوانند برنابدون نمایش پخش زنده از ورزش زنان هم می» س.ج:

ها و روابط شده هستند اما این الگوسازی در ورزش زنان توسط رسانهی مختلف الگو و قهرمان دارد که در تمام دنیا شناختههارشتهدر 
 «ها وجود ندارد.عمومی

تواند بسیاری از ها فعالیت کنند. حضور زنان در این دو زمینه میبیشتری باید در مدیریت ورزشی و مدیریت رسانه زنان» ر.ن:

 و زنان ورزش در زن وجود آورند، اما مدیرانبهتوانند تغییرات اساسی را در حوزۀ رسانه و ورزش زنان مشکلات زنان را رفع کند و می
 «ندارد. وجود ملی ۀرسان در ورزشی زن سازانبرنامه و زن ایمدیران رسانه ندارند و کافی اختیارات

المللی های بینالمللی همراه کاروان وجود ندارد و در تیم خبری زنان خبرنگار برای رقابتهای بینخبرنگاران زن برای رقابت» آ.س:

 « شوند.فرستاده نمی

 پیامدها

همراه خواهد داشت که در دهایی را بهای از ورزش زنان پیامشک وضعیت موجود پوشش رسانهی ورزش از رسانه، بیریرپذیتأثبا توجه به 
 شوندگان سعی در شناسایی آنها شد.این تحقیق با بررسی نظرهای مصاحبه

ای موجود در ایران دو وجه دارد که یک وجه آن پیامدهای ناشی از پوشش رسانه آمدهدستبهبا استخراج مضامین حاصل از کدهای 
، دیآیبرم شدهاستخراجشود. در حقیقت آنچه از مضامین ورزش بانوان و زنان ورزشکار میمتوجه خود رسانه بوده و وجه دیگر آن متوجه 

سازی منفی که از سوی های اجتماعی است. فرهنگسازی، اخلال در مدیریت ورزشی و ایجاد فرصت در رسانهپیامدها شامل فرهنگ
پروری و الگوسازی ها شده، قهرمانی جنسیتی در جامعه و خانوادهعدالتترویج بی سببگیرد، ها برای زنان و ورزش زنان صورت میرسانه

گذارد که افراد جامعه را نسبت به یکدیگر و حتی قوانین کشور منفی بر افکار عمومی می راتیتأثبرای جامعۀ زنان را نادیده گرفته و 
ای بر مدیریت توجهی رسانههای فرهنگی، این بیشوندگان جز پیامدکند. از سوی دیگر بر اساس اظهارات مصاحبهدلسرد و ناامید می

گذار، توسعۀ شود. ورزش زنان در زمینۀ جذب سرمایهگذارد و موجب رشد کم و یا عدم توسعۀ ورزش زنان میورزشی هم تأثیر می
ها دچار ای رسانههتوجهیانسانی، استعدادیابی ورزشکاران جوان و جذب هوادار به دلیل بی ۀها و تجهیزات، جذب سرمایزیرساخت

 شوندگان نیز به این عوامل اشاره دارد:های مصاحبهمشکلات فراوان است. بخشی از گفته

های نشان دادن موفقیت تیاهمکمای به ورزش زنان و شود ناشی از توجه کم رسانههر اتفاقی که متوجه زنان ورزشکار می»ز.م: 

شوند یا توسط همسران مختلف در خانواده یا جامعه برای ادامۀ ورزش خود مواجه می آنان است. خیلی از زنان ورزشکاری که با مشکلات
ها شود که دائم رسانههای جنسیتی ناشی میشوند، همه از کلیشهمی الخروجممنوعالمللی های بینو پدرانشان برای حضور در رقابت

 «کنند.دهند و القا میآموزش می

های تبلیغاتی رو هم ورزش زنان از دست بدهند. در واقع نه ورزش شود فرصترزش زنان سبب میای وتوجه نامناسب رسانه»ن.ج: 

زنان برای خود زنان  حوزۀهای ورزشی فعال در ها توانسته هوادار خوبی را جذب کنه و نه رشتهزنان نه مثل ورزش مردان در این سال
ی مناسب و نه تبلیغات، اسپانسر با چه امیدی سرمایۀ فروشتیبلاشه و نه معرفی شده است. وقتی ورزش زنان نه هوادار خوبی داشته ب
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تونن تیم ورزشی ها نمیشه. همۀ استانها در ورزش زنان ضعیف انجام میبندخودش رو برای ورزش زنان صرف کنه؟ به همین سبب تیم
 «ه ورزش مردان قابل مقایسه نیست.ورزشکاران زن هم نسبت ب کند. حقوقهای لیگ هم افت میداشته باشند و رقابت

های جمعی برنامه و های اجتماعی پیامد دیگری است که در این مطالعه مطرح شد و با توجه به اینکه رسانهسازی در رسانهاما فرصت
رفی توانمندی فرصت خوبی برای برندسازی و مع عنوانهای اجتماعی بهمشخص و مطلوبی برای نمایش ورزش زنان ندارند، رسانه راهبرد

ای برای زنان های جمعی، جایگاه ویژهی رسانهتوجهکمدلیل های اجتماعی بهاند. در حقیقت رسانههای ورزشی شدهزنان ورزشکار و رشته
های ورزشی و پیگیری اند زنان را در معرفی الگو و قهرمان، جذب مخاطب، ایجاد انگیزه، معرفی رشتهورزشکار پیدا کرده و توانسته

 رویدادهای ورزشی زنان تا میزان مشخصی به مقصود خود برسانند.

 . پیامدها5جدول 

 کدهای اولیه مفاهیم مقوله

 سازیفرهنگ

پروری در عدم قهرمان

 رسانه

 شوند.ها معرفی نمیها و خبرگزاریعنوان قهرمانان ملی در رسانهزنان موفق ورزشی به

 تواند باشد.و جامعه تأثیرگذار می ورزشکار زنان برای انگیزه ایجاد در پروریقهرمان

به  هاتواند در نگرش افکار عمومی مؤثر باشد، اما رسانهپروری در ورزش معلولان میقهرمان

 آن توجه ندارند.

 ترویج تبعیض جنسیتی

 در جامعهی جنسیت را دوگانگورزش مردان و زنان  از یارسانهتبعیض در نحوۀ پوشش 

 دهد.ترویج می

المللی توسط پدر یا همسرش های بینرزشکاری که برای حضور در رقابتزن و

توجهی به ورزش زنان ها و بیشود تحت تأثیر فرهنگ ترویجی رسانهمی الخروجممنوع

 است.

 کنند.ها تقویت میها تبعیض جنسیتی را در ورزش و خانوادهرسانه

 تأثیر بر افکار عمومی

 ندارد. وجود انوانب ورزش به اعتقاد و اعتماد حس

 آورد.همراه میبهها، اعتماد نهادها و افکار عمومی را انعکاس موفقیت

 به اعتمادی زنانبی سبب ایرسانه پوشش در ورزشکاران اسلامی پوشش یریتأثیب

 شود.قوانین می و هاارزش

 گذارد.ها تأثیر میها نسبت به زنان، بر باورهای خانوادهرفتار القایی رسانه

 اخلال در مدیریت ورزشی

 ضعف در جذب سرمایه

لیگ  هایرقابت کیفیت کاهش و زنان ورزش هایتیم ضعف سببای انعکاس ضعیف رسانه

 شودمی

 کنند.ی میپوشچشمیی درآمدزا ها با عدم انعکاس ضعیف رویدادها از ظرفیترسانه

انات کافی و توجهی به ورزش زنان و عدم تخصیص امکبی سببای ضعیف پوشش رسانه

 تجهیزات شده است.

 ای است.دلیل پوشش ضعیف رسانهبهرغبتی اسپانسرها برای حمایت از ورزش زنان بی

ضعف در مدیریت سرمایة 

 انسانی

 ندارند ی ورزشی فعال در سطح ملی و استانی حوزۀ زنانهااز رشتهبانوان شناختی 

 دهند.می های ورزشی زنان هواداران ورزشی خود را از دستتیم

 فرصت استعدادیابی برای ورزش زنان و تربیت ورزشکاران محدود است.

های سازی در رسانهفرصت

 اجتماعی

      اجتماعی برند رسانة

 سازیقهرمان

 ورزشکار  است. زنان شدن شناخته ساززمینه اینستاگرام

 شده است. زنان ورزش توسعة و هوادار جذب ساززمینه اینستاگرام

 شناسند.های ملی زنان ورزشکار را میهای اجتماعی بیش از رسانهن رسانهمخاطبا

های اجتماعی ورزشکاران انجام های ورزشی به مخاطبان از طریق رسانهمعرفی رشته

 شود.می

 ایغنای رسانه

ای مکمل برای ساز توسعة ارتباطات و رسانهیوتویوپ و سایت فدراسیون جهانی زمینه

 .استرویدادهای پوشش رسانه

اینستاگرام ابزار فشار ورزشکاران برای ایجاد تغییر در شرایط نامناسب ورزش زنان و جلب 

 ها و مسئولان است.توجه رسانه

 هاست.سازی خبری از اینستاگرام ورزشکاران به سمت رسانهجریان
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 ای ورزش قهرمانی زنان ایران. الگوی ترسیمی پوشش رسانه1شکل 

 

 گیرینتیجه

صورت ورزش زنان و مردان به حوزۀهای ورزشی در گرفته در حوزۀ رسانه، تحلیل محتوای اخبار و برنامهاغلب تحقیقات صورت

ای ورزش با هدف شناسایی الگوی پوشش رسانه گرفتهانجامای بوده یا مطالعۀ وضعیت موجود ورزش زنان است و تحقیقات مقایسه

در بحث بررسی و  رونیازاتوان مقایسۀ دقیقی با تحقیقات گذشته انجام داد. نمی نیبنابرااست، قهرمانی زنان بسیار محدود و نادر 

 قهرمانی ورزش ایرسانه پوشش صورت کلی صورت گرفته است. پژوهش حاضر با هدف شناسایی الگویمقایسۀ نتایج، قیاس به

شامل عوامل  شدهیبررسبنیاد بررسی کرد. ابعاد دادهده از روش ایران انجام گرفت و این موضوع را در پنج بعد، با استفا در بانوان

ای، راهبردها و گر بر پوشش رسانهای، عوامل مداخلهای ورزش زنان، شرایط علی پوشش رسانهای مؤثر بر پوشش رسانهزمینه

 پیامدهای ناشی از آن است. 

 زنان ورزش ایرسانه پوشش علی شرایط

 پژوهش این بررسی مورد ۀپدید وجودآورندۀهب اصلی شوندگان عواملتحلیل محتوای گفتار مصاحبه های حاصل ازبر اساس یافته
 بازاریابی استراتژی فقدان و پذیریجامعه ها،رسانه در سازیبرنامه راهبرد نبود فرهنگی، عوامل دسته چهار به علی شرایط عنوان تحت

عنوان عوامل فرهنگی مؤثر بر وضعیت ای جنسیتی بههای کلیشهنیک و نقشزدگی، مردانگی هژموشدند. جنسیت بندیطبقه ورزشی
ها . همچنین رسانهشناخته شدندپذیری عنوان عوامل جامعهگری بهای ورزش زنان، تحمیل خودسانسوری و یا لابیپوشش رسانه

نها به انعکاس خبرهای محدود از این حوزه ی ندارند و تسازبرنامهای ورزش زنان لازم برای پوشش رسانه راهبرددلیل نداشتن به
که با طوریگذارد، بهای ورزش زنان تأثیر میفقدان استراتژی بازاریابی ورزشی از دیگر عواملی است که بر پوشش رسانه پردازند.می

و تبلیغ در بازاریابی  ها عوامل ترویجی و عملکرد مناسب روابط عمومیفروشتیبلنداشتن تبلیغات، عدم جذب هوادار، عدم مدیریت 
( همسوست که از 2013( و گرف )2014ها با نتایج تحقیقات پونترتو )ورزشی در ورزش بانوان نیز نادیده گرفته شده است. این یافته

جای توجه به عملکرد های جنسیتی و توجه به عوامل جنسیتی در ورزش زنان بهای را وجود عوامل کلیشهعوامل پوشش ضعیف رسانه
های عامیانه در ارتباط با ( در پژوهش خود دریافتند با افزایش باور به نگرش1391اند. همچنین ابراهیمی و همکاران )ها عنوان کردهآن
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معنا که باورهای عامیانه در مورد ورزش شود. بدینعنوان تماشاچی کمتر میورزش زنان، گرایش آنها نسبت به مشارکت در ورزش به
 شود.های ورزشی تلقی میی از آن مانعی مهم بر سر مشارکت زنان در فعالیتزنان و ضررهای ناش

 زنان ورزش ایرسانه پوشش ایزمینه شرایط

ز اساز شرایط کنونی ای شناسایی شد که زمینهشوندگان سقف شیشههای مصاحبهای در این تحقیق بر اساس تحلیل گفتهشرایط زمینه
عصبات تشود که ناشی از تصمیمات سازمانی، ای به موانع نامرئی اطلاق میحقیقت سقف شیشه ای ورزش زنان است. درپوشش رسانه

شود و در دان میمشابه مر های برابر ومسئولان و عوامل فرهنگی، اجتماعی، سیاسی و قانونی است که مانع از دستیابی زنان به موقعیت
ان را هرمانی زنای از ورزش قعوامل قانونی بستر الگوی پوشش رسانه محوری، عوامل سازمانی وعدالتاین تحقیق عوامل سیاسی، 

 به زنان ورود ایشیشه سقف کنندمی عنوانت که ( اس1389)فروغی  و صفریهمراستا با این نتایج، پژوهش  آورد کهوجود میبه
 رهای تکراریکا بودند ناگزیر که اندتهگرف قرار هاییدر پست همواره تاریخی دیدگاه از زنان و است کرده محدود را مدیریت هایپست
ج همچنین نتای دارند.ن چندانی نفوذ و دخالت سازمانی هایگیریتصمیم در بنابراین کنند، احراز پایین سطوح در هاییجایگاه و دهند انجام

  .ای را عامل عدم رشد و توسعۀ ورزش زنان عنوان کرده است( وجود سقف شیشه2012ساید )تحقیق وایت

 زنان ورزش ایرسانه پوشش بر گرمداخله عوامل

عنوان اجرایی به -نونیکی و عوامل قاۀ عوامل سیاسی، عوامل ایدئولوژیمؤلفها سه در پژوهش حاضر و بر اساس تحلیل محتوای مصاحبه
نقش  دئولوژیکی باامل ایداخـلی، عو خارجی و سیاست سیاست و بخش دیپلماسی گر شناسایی شد. عوامل سیاسی در دوشرایط مداخله

انسور در ای و اعمال فشار بر سها در پوشش ورزش زنان، و وجود قوانین سلیقهو داخل کشور بر عملکرد رسانه خارج در اسلامی حجاب
رستمی و افتخاری  و( 1389خانی )قرهها با نتایج تحقیقات عنوان عوامل قانونی و اجرایی در این زمینه شناخته شدند. این یافتهها بهرسانه

ان مردان به ورزش زنان، عدم امکهای خود عوامل اقتصادی، فرهنگی و سیاسی و نگرش ضعیف دولت( همسوست که در یافته1395)
 اند.ورزش عنوان کرده ها و موانع توسعۀترین چالشپخش تلویزیونی فوتبال زنان را مهم

 زنان ورزش ایرسانه پوشش راهبردهای

ای عنوان راهبردهای پوشش رسانهفمینیسم ورزشی بهکنندگان فقدان استراتژی بازاریابی ورزشی و آنتیساس پاسخ مشارکتدر ادامه بر ا 
ای سازی رسانهگذارد. فقدان الگوسازی، عدم جریانای و توسعۀ ورزش زنان تأثیر میورزش قهرمانی زنان شناخته شد که بر پوشش رسانه

شوند و عدم ایجاد ند که به فقدان استراتژی بازاریابی ورزشی منجر میامخاطب مفاهیمی و ورزش واملع میان ارتباط و عدم ایجاد
ضمانت اجرایی قانون، نبود فرصت جداسازی و تأثیرگذاری منفی بر افکار عمومی راهکارهایی است که حاصل اجرای آنها، این سطح از 

ها با نتایج تحقیقات رغبتی و همکاران و این یافته فمینیسم ورزشی شناسایی شدندای است که این مفاهیم جزو عقاید آنتیپوشش رسانه
( همسوست که بر عوامل مختلف که به 2008) 2و مورگان 1( و سامر1396(، راسخ و همکاران )1397(، رضایی صوفی و همکاران )1398)

ر تأثیرگذاری بر افکار عمومی، ایجاد ضمانت قانونی و ایجاد شود، تأکید داشته و به اشکال مختلف بتوسعۀ بازاریابی ورزشی منتهی می
  اند.ای اشاره کردههای مدیریتی و رسانههای ورزشی و جداسازی ورزش زنان در حوزهشبکه

 زنان ورزش ایرسانه پوشش پیامدهای

سازی منفی علیه ورزش زنان و هنگای ضعیف از ورزش زنان پیامدهای مختلفی همچون فرنتایج این تحقیق نشان داد که پوشش رسانه
گیرد، ها نسبت به زنان و ورزش زنان صورت میسازی منفی که از سوی رسانههمراه آورده است. فرهنگاخلال در مدیریت ورزشی به

منفی بر افکار  اتریتأثگیرد و پروری و الگوسازی برای جامعۀ زنان را نادیده میشود، قهرمانعدالتی جنسیتی در جامعه میسبب ترویج بی
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

1. Summers 
2. Morgan 
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شود. رشد کم و یا عدم توسعۀ ورزش زنان می سببگذارد و ای بر مدیریت ورزشی هم تأثیر میتوجهی رسانهگذارد. این بیعمومی می
 ( در1395( و عظیمی و همکاران )1391( ابراهیمی و همکاران )2020باراندا و همکاران ) دی ساینز ها با نتایج تحقیق کلارااین یافته

پژوهشی نشان دادند که عوامل اجتماعی و فرهنگی و تعصبات جنسیتی بر میزان مشارکت ورزشی زنان و میزان تبلیغات ورزش زنان تأثیر 
های های جمعی به رسانهای از ورزش زنان، تغییر رویکرد و توجه زنان ورزشکار از رسانهدارد. اما از دیگر پیامدهای پوشش ضعیف رسانه

های اجتماعی امکان که این پلتفرم توانسته است انتظارات زنان ورزشکار را از رسانه تا میزان مشخصی تحقق بخشد. رسانهاجتماعی است 
ها و ارتباط با هواداران را برای آنها فراهم های ورزشی، نمایش تمرینات و رقابتهای ورزشی، معرفی رشتهالگوسازی و معرفی چهره

و گرف و همکاران  (2019) همکاران و ساکس (، ویمان2019شروود و همکاران ) ژوهش با نتایج تحقیقات مرینهای پاند. این یافتهآورده
ی را در سراسر جهان افزایش تیجنساند برابری های اجتماعی توانسته( همسوست که در تحقیقات خود بیان کردند اینترنت و رسانه2013)

 دهند. ز ورزش زنان را پوشش نمیهای جمعی ادهند و دیدگاه مشابهی با رسانه

  پژوهش هایمحدودیت و هاشنهادیپ

ای را در بهبود وضعیت و ورزش بانوان، نقش و تأثیر پوشش رسانه ۀتحلیل محتوای دیدگاه متخصصان حوز نتایج پژوهش حاضر و 
اندازی برای رفع تواند چشمای میرسانه دهد که این پژوهش با شناسایی الگوی پوشششرایط ورزش قهرمانی بانوان در ایران نشان می

ورزش قهرمانی زنان از نخستین  ۀسازی در حوزسازی و برنامهها باشد. فرهنگاین موانع و افزایش تعامل میان ورزش بانوان و رسانه
ش منفی جامعه نسبت به دهد و بر نگرهایی است که ضمن ایجاد انگیزه در ورزشکاران، تمایل زنان جامعه را به ورزش افزایش میگام

های تخصصی با محوریت ورزش زنان نیز از دیگر اقداماتی است که در گذارد. ایجاد شبکهورزش زنان و باورهای قالبی نیز تأثیر می
ز شود. از ها نیجلب حامیان مالی و درآمدزایی رسانه سببتواند سازی و ایجاد خلاقیت و نوآوری مؤثر است و میبازاریابی ورزشی و برنامه

ای از ورزش شوندگان است که برای بررسی علل و موانع پوشش ضعیف رسانههای مصاحبههای این پژوهش تنوع در گروهمحدودیت
تواند ابعاد متفاوت دیگری را نیز نمایان سازد که در ها و مسئولان میزنان حضور نمایندگانی از اصحاب رسانه و رؤسای فدراسیون

 شود از حضور این افراد و تحلیل نظرهای آنها نیز در تحقیقات استفاده شود.شنهاد میهای آتی پیپژوهش
 

 تشکر و تقدیر

 تقدیر دند،کر یاری حاضر پژوهش انجام در را ما که کسانی تمامی و بودند همراه ما با حوصله با که پژوهش در کنندگانشرکت تمامی از

 .مینکیم تشکر و
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