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Analyzing the Manifestations of Popular Religion(The Use 
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Abstract 
One of the types of religiosity is the religiosity that is influenced by sometimes 
undocumented and populist beliefs and is called folk. Folk religiosity, like other 
types of religiosity, had social and cultural manifestations, one of which was 
resorting to istikhara and making micro and macro decisions as a result of it. In the 
Qajar era, Iran entered the modern world willingly or unwillingly and was 
influenced by the relations and special issues current in it. The ruling body, the 
government of men and even ordinary people who saw themselves in new 
conditions and times, for the peace of themselves or their dependents or to reduce 
the coefficient or the possibility of error in decision-making, they inevitably 
sought refuge in Istikhara, which they thought meant the reflection of the will of 
God, and that used as the basis for their decisions. Using the historical context 
approach and using documents and sources related to the field of religiosity, 
politics and the dominant public atmosphere, the present research examines the 
prevalence and functions of Istikhara, especially in the context of politics in the 
Qajar era, during the reign of Naser al-Din Shah until Muhammad Ali Shah has 
investigated. The research shows that the causes and reasons such as the individual 
and authoritarian nature of the government, lack of public trust, the low level of 
awareness of various classes, spiritual and individual needs, fear of facing the 
results of wrong decisions, justifying oneself and others, achieving peace and 
avoiding Hesitation and of course escaping the responsibility of big decisions and 
attributing it to God has caused the prevalence of Istikhara in the discussed time 
period. 
Keywords: Qajar Dynasty, Naser al-Din Shah, Muhammad Ali Shah, religion and 
government, Istikhara, political Istikharas, Popular Religion (Common religiosity).  
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 چکیده

گرایانه قرار گرفته و مستند و عوامتأثیر باورهای بعضاً غیراست که تحت ایداریداری، دینیکی از انواع دین
یاتی داری مظاهر و تجلنداری عامیانه مانند دیگر انواع و اقسام دیشود. دینح عامیانه نامیده میاصطلابه

های خرد و کلان بر اثر آن گیریها، توسل به استخاره و تصمیماجتماعی و فرهنگی داشت که یکی از آن
ل خاص ئابط و مساسبات و رواتأثیر منناخواه وارد دنیای مدرن شد و تحتایران خواه ،بود. در عصر قاجار

ای تازه ۀزمان مردان و حتی مردمان عادی که خود را در شرایط وحاکمه، دولتتئجاری در آن شد. هی
گیری، ناگزیر صمیمدر ت دیدند، برای آرامش خود یا وابستگانشان و یا پایین آوردن ضریب یا احتمال خطامی

بردند و آن را مبنای تصمیمات خود پنداشتند، پناه میدش میبه استخاره که به معنای انعکاس اراده خداون
ع از اسناد و مدارک و مناب شناسی تاریخی و استفادهگیری از رویکرد زمینهپژوهش حاضر با بهره دادند.قرار می

ویژه در بستر هبداری، سیاست و فضای غالب عمومی، رواج و کارکردهای استخاره، دین ۀمربوط به حوز
تا محمدعلی شاه  (ق1313-1264 را در عصر قاجار، در بازه زمانی سلطنت ناصرالدین شاه )حک:سیاست 
لی دهد علل و دلایگرفته نشان میهای صورتبررسی است.مورد بررسی قرار داده (ق1327-1324)حک: 

 گون،وناگبقات طچون ماهیت فردی و استبدادی حکومت، عدم اعتماد عمومی، پایین بودن میزان آگاهی 
رامش و آیدن به ن، رسه با نتایج تصمیمات غلط، توجیه خود و دیگراهنیازهای روحی و فردی، ترس از مواج

خاره در واج استروجب م ،پرهیز از تردید و البته فرار از مسئولیت تصمیمات بزرگ و انتساب آن به خداوند
 است.زمانی موردبحث بوده ۀدور

های سیاسی، خارهشاه، محمدعلی شاه، دین و دولت، استخاره، استقاجاریه، ناصرالدین واژگان کلیدی:
 داری عامیانه.دین
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 مقدمه

ها نهایی از وجود آای به درازنای تاریخ بشری دارند و نشانهباورها و اعتقادات دیرینه
ترین منابع تثبیت است و ادیان آسمانی یکی از مهممانده حتی از دوره غارنشینی باقی

ش وی به توسعه باورها به ماهیت انسان و گرای اند. با توجهدینی در بین جوامع بوده باورهای
های عنوان گزارههببر اثر عوامل و دلایل مختلف، بخشی از باورهای عامیانه با گذر زمان 

ترین وظایف شوند. بر همین اساس یکی از مهمدینی و باورهای قطعی شناخته می
گونه این ن ازی تشخیص و تبیین سره از ناسره و حفظ کیان دیکارشناسان و عالمان دین

می اطلاق داری عامیانه به صورتی از دین در برابر دین رست. دینهاسحذف و اضافه
نیز دینی  ای از باورهاست که ظاهری دینی دارند. دین رسمیشود که شامل مجموعهمی

 است که رسماً مورد حمایت و تأیید شده یک حکومت است.

ن سلماناان مشده در جامعۀ مذهبی است که در میاز طرفی استخاره نیز عملی شناخته
د و حوزه را دار خود رایج بوده و برخی اعتقاد راسخی بدان دارند. استخاره آداب و سنن خاص

 ۀشود و توسعمند توصیه میکاربردی آن بسیار محدود است. این امر مهم درباره امور ارزش
 ی است.با خردورز پاافتاده و روزمره نشانگر ضعف و ناتوانی و در تضادیشآن به کارهای پ

این  ره رونق فراوانی گرفت و با فزونی کاربرد آن،ق( استخا1344-1210در دوره قاجار )
د و در کنار داری عامیانه کشانده شوسوی دینسنت که ریشه در دین رسمی داشت به سمت

واج ردمان رمن و گیری و دعانویسی در بین حاکماد فالبرخی دیگر از باورهای مردمی مانن
دیر و سرنوشت گیری در امور زندگی به تقیافت و در پی آن در بسیاری از موارد تصمیم

یان مردمان آن مهای عامیانه در سطح جامعه و در سپرده شد و از دیگر سو عقاید و باور
 عصر رونق یافت.

به خویش جلب کرده و آثاری در این زمینه به  استخاره توجه برخی از پژوهشگران را
 «استخاره»مدخل  1چاپ لیدن، المعارف اسلامئرۀدادر  «استخاره»اند: مدخل نگارش درآمده

                                                           
1. S.V Istikhara, In the Encyclopaedia of Islam, 2ndyd.t.on, E.J.Brill, Leiden, 1960-2002. 
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استخاره در منابع شیعه نامه مصطفی اقلیمی با عنوان پایان 1،المعارف بزرگ اسلامیۀدائردر 
نقش  اند.مختلف آن پرداخته هایاز آثاری هستند که به استخاره و جنبه 2و عامه
ای است که بخشی از پروژهعنوان کلان ریزی خاورمیانه جدیدهای سیاسی در پیاستخاره

پور کتابی ابراهیم موسی 3آن با عنوان حیرت زمینی و یقین آسمانی در حال انجام است.
میانه داری عانگاشته که در آن به تعریف دین دین زیسته و زندگی روزانهتحت عنوان 

طور مختصر و در دو صفحه به است. وی در این اثر بههای آن را تفسیر کردهپرداخته و نشانه
چند استخاره از » ای با عنواندر مقاله 4مردم از آن اشاراتی داشته است. استخاره و استفاده

 قاجاری، محمدعلی شاه قاجار ۀاسناد تاریخی دور»و  5«هاهای آنمحمدعلی شاه با جواب
های این شاه قاجاری )محمدعلی شاه( ارائه اسنادی درباره استخاره« 6کنداستخاره می

 است.شده

ویژه دوره یازی حاکمان دوره قاجار بهپژوهش پیش رو درپی یافتن چرایی دست
تخاره ق( به اس1327-1324 تا محمدعلی شاه )حک:ق( 1313-1264شاه )حک: ناصرالدین

جهت که حکومت آن ای است. ازبه شیوۀ گردآوری کتابخانه با روش توصیفی و تبیینی و
داری های دینزمان با دوام و بقای سنتشاه، مظفرالدین و محمدعلی شاه همناصرالدین

یافتن هرچه بیشتر ایران در الملل با محوریت و موضوعیتعامیانه، دوران اوج روابط بین
 ک بالابا ریس ناگزیر از اخذ تصمیماتی های مهم جهانی بود، این حاکمان راسازیتصمیم

 د.شاضر انتخاب عنوان بازۀ زمانی پژوهش حله این دوره بهئبه این مس نمود. با توجهمی

 های آنداری عامیانه و نشانه. دین1

است. دین در های دیگر در تعامل بودهدین در همۀ جوامع بشری حضور داشته و با نهاد

                                                           
 تاکنون. 1370، زیر نظر کاظم موسوی بجنوردی، مرکز دایره المعارف بزرگ اسلامی، المعارف بزرگ اسلامیدائرۀعبدالامیر سلیم،  .1

 .1395 مذاهب، و، به راهنمایی حجت الله حقگو، دانشگاه ادیان استخاره در منابع شیعه و عامه ،اقلیمی صطفیم .2
 .دنه جدیاریزی خاورمیهای سیاسی در پیحیرت زمینی و یقین آسمانی، نقش استخارهاحمدوند، . عباس 3
 انیتا پا یاز آغاز عصر صفو رانیا یمردم عاد ینینگ ددر فره یپژوهش) روزانه یو زندگ ستهیز نید، بشلی پوریموسابراهیم  .4

 .1395، اسلام خی، تهران: پژوهشکده تار(دوره قاجار
 .1328، فروردین و اردیبهشت، 9و  8، شماره 5، سال یادگار، «هاآن یهاجوابشاه با  یمحمدعلچند استخاره از ». احمد توکلی، 5
 .1363، بهار 516-502، صص7، شماره نامهایران، «کندیمقاجار استخاره  شاه یمحمدعلاسناد تاریخی دوره قاجاری، » .6
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ها وارد شده و اثرگذار های اجتماعی و در همۀ حوزهنواده، رفتارسیاست، فرهنگ، اقتصاد، خا
های مختلف داری از موضوعات مهمی است که در دورههای مختلف دیناست. گونهبوده

است. منظور از انواع تاریخی موردتوجه قرار گرفته و مطالعات متعددی دربارۀ آن انجام شده
دار، برای رسیدن به رستگاری و رشد ست که یک دینهای مختلفی اها و شیوهداری، راهدین

های داری گونههای عملی و نظری، دینکند. باور بر این است که از جنبهمعنوی انتخاب می
مختلفی دارد. نوع اندیشه و باور انسان به خدا، پیامبر، رستاخیز و احکام فردی و اجتماعی 

کند و داری وی را مشخص مینوع دینزندگی دینی و یا چگونگی رفتارهای وی در دنیا 
 گردد.های مختلفی تقسیم میداری به دستهاساس دینبراین

توان ها میاست. از آن جمله تعریفداری عامیانه تعاریف گوناگونی ارائه شدهدر مورد دین
وسطایی دین عامیانه در برابر براساس نگرش قرون طور خلاصه به این موارد اشاره کرد:به

نوعی گویند و چون بهکیشی یا رسمی میاست که به آن دین راست ایداریای از دینهگون
شود. مرز میان دین عامیانه و از دین رسمی انحراف و جدایی دارد، منفی نیز خوانده می

توان بیان کرد که منظور از دین رسمی، دینی مبتنی بر درک و گونه میرسمی را این
ها را آموزش و منابع شریعت که عالمان و متخصصان دین باید آندریافتی درست از مبانی 

توانند اعمال خاصی ها و مناصب معین میبدهند و پاسداری کنند و یا اینکه مردم در جایگاه
و این اصطلاح رسمی  لحاظ دینی الزامی و از لحاظ فقهی درست باشدرا انجام دهند که به

روعیت داشته باشد. در موقعیت متقابل، دین عامه شود که مشبرای چیزی به کار برده می
گردد که مبتنی بر درک و عنوان انحرافی از دین حق و اصلی قلمداد میدین زیستۀ مردم به

های دریافتی نادرست یا آمیخته به انحرافات و خرافات است که عوام برخلاف آموزش
اند. لانگ در بحثی که در دادهها را به باورها و زندگی دینی خود راه خواص این نادرستی

کند. طبق این داری شهری و روستایی اشاره میشده به تفکیک دینداری عامیانهمورد دین
است. رویکرد دین عامیانه با محتواهای دین ابتدایی و دین محلی پیوند نزدیک برقرار کرده

نای تعریف او از های صنعتی، مبتمایز میان دین روستایی و محلی با دین شهری در دوره
ای مشترک از شعائر، توان مجموعهاست. دین عامیانه را همچنین میدین عامیانه بوده

ای که غرق نزاع و نمادها و عقاید که در خدمت ایجاد احساس فراگیر وحدت، حتی در جامعه
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مردم مشترک  ۀبرخورد است، دانست. در این تعریف به دینی اشاره رفته که در میان هم
 (.Vrijhof, 1979:2؛ Long, 1987: 445)است 

یخی، تأثیر عوامل غیرمعرفتی همچون عوامل ارثی، جغرافیایی، تاراین دین تحت
داری تمرکز بر دین های عمده این نوعاز ویژگی .استاجتماعی و گاه تقلید و عادت بوده

ن، قربانی و دخوانی، نذرکرجمعی، روضههای دستهمناسک و انجام مراسم دینی مانند دعا
انند مریضی، آید. مسائلی محساب میافتخار به ۀها مایکردن شمع است و انجام آنروشن

ها راهکارهایی نآشوند و برای داری مهم تلقی میها در این نوع دینبدشانسی و مانند این
یی ها برای رهانههای مختلف خود، یکی از زمیشود. در واقع دین عامیانه با شکلارائه می

داری خدا ز این دیناکند. در این نوع افراد از اضطراب حاصل از حیات اجتماعی را فراهم می
توجه به مشترکات آدمیان به برای خود، متعلق به فرقه خود و نامهربان با دیگران و کم

ز اود دارد برخی به خطراتی که در زیست اجتماعی انسان وج شود. با توجهتصویر کشیده می
های ایشان د و کنششونپنداشته و بدان معتقد میداری را منطقه امن ها این نوع دینانسان

به حجم زیاد باورها و رفتارها و  انجامد. با توجهداری میدرنهایت به توسعه این نوع از دین
ل اهمه شکوهای خارج از سنت هنجارین دین رسمی، در میان مردم تکرار و این آموزه

صورت بخشی از جای اجزای هنجارین و رسمی بنشیند و بهرفته بهگرفت که رفتهمی
دهد که مردم همان الاعتقاد درآیند. دین عامیانه چیزی را شکل میهای اصیل و واجبآموزه
توان گفت برخلاف دین مطالب یادشده میبه  کنند. با توجهعنوان دین راستین تلقی میرا به

ره روزم است، دین عامه بر روی حل مسائل زندگیرسمی که در جستجوی حقیقت هستی 
؛ 24: 1389؛ بکفورد، 60و  50: 1395پور،؛ موسی24-23: 1378تمرکز دارد. )سروش، 

Shaw,1999: 75 ؛Kapalo, 2006: 19 ؛Craig,2008: 18). 

هایی از توان نمونهداری ویژه دوره خاصی نیست و در هر دوره و زمانی میاین نوع دین
توان از سنت جوامع دینی یافت. برای نمونه در دوره فعلی و در جامعه شیعی میآن را در 

داری عوامانه یادکرد. های دینعنوان یکی از نشانهنویسی در جمکران بهعریضه
نویسی نوعی بیان حاجت به امام معصوم است که در قالب نوشتن حاجت بر روی عریضه

نویسی کنشی دینی است که با شد. عریضهم میمخصوصی انجاکاغذ و انداختن آن در چاه 
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شدن مشکلاتی همچون های عینی همچون زندگی خوب یا برطرفنیت رسیدن به دستاورد
 (.6-2: 1395دهد )سلامی و طالبی، ها رخ میها و کمبودبیماری

کند. خاستگاه این هایی است که در این عرصه خودنمایی میدعانویسی نیز از دیگر سنت
توجهی از متون دینی به دعا عنی دعا در منابع دینی جایگاه مهمی دارد و بخش قابلسنت ی

معه با گذر از شکل و رفته برخی از افراد جااند؛ ولی رفتهو شرایط و آثار آن اختصاص یافته
بودن سطح ها و کمشمایل اصلی آن مسیر دیگری را پیموده و با استفاده از گرفتاری

اند. دامنه شیدهعنوان مسیر تجاری شناخته و رونق بخمردم آن را به مندی و آگاهیاندیش
تصادی سائل اقمی و فعالیت دعانویسان بسیار گسترده است و از مسائل فردی، روابط خانوادگ

یر عانویس با تصوگیرد. مراجعه به دعانویس و متخصص دانستن دمی تا مسائل کلان را دربر
گسیخته زندگی ازهم مانند پلی است کهدر این باور دعا به دیگری از مفهوم دعا همراه است.

پناه و گرداند )خالقکند، پلی که حکمت را به اتفاقات زندگی روزمره باز میرا ترمیم می
 (.10-2: 1395دیگران، 

ی از یل دینع اصهمان گونه که اشاره رفت استخاره که خاستگاهی دینی دارد و در مناب
اده و به حیطه دها و از سوی برخی از کسان تغییر کاربری ز دورهآن یاد شده در برخی ا

ود را ت خاص خاست. ورود این عنصر به باورهای مردم عادی اثراداری عوامانه وارد شدهدین
های گیریصمیمولی وقتی این باور به دربار و صاحبان قدرت سرایت کرده و در ت ،دارد

جبران است. خرب آن بسیار بیشتر و گاه غیرقابلکند آثار مها رخنه میساز آنسرنوشت
ز انماد  شیوع این تر اشاره رفت نوشتار پیش رو بر آن است تا شواهدی ازگونه که پیشهمان
رائه و اکومتی حرکان داری عامیانه را در دوره خاصی از عهد قاجار در بین درباریان و ادین

 تحلیل کند.

 . استخاره در عصر قاجار2

 وم استخاره. مفه1-2

است: خیر، ضد شر است و استخاره طلب را چنین تعریف کرده «استخاره» ۀاثیر واژابن
شود: از خدا طلب خیر کن تا خیر در چیزی است، یعنی باب استفعال از کلمه خیر. گفته می
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؛ «خدایا برای من اختیار کن»خدا برای تو خیر بخواهد؛ و از همین باب است دعای استخاره: 
 اثیر،ترین آن را برای من برگزین و خیر مرا در آن قرار بده )ابناز میان دو امر، شایسته یعنی

 .(91: 2، ج 1364

شود؛ معنای عام آن این واژه در روایات و احادیث معمولاً در دو معنا به کار برده می
ختیار ادر مور امام تبیشتر به معنی طلب خیر از خداوند متعال است. چون که عاقبت و فرجام 

بار »خوانیم: یقدرت اوست. در دعایی کوتاه از امام سجاد )ع( در باب طلب خیر چنین م
کنم. پس بر یمات ]از خیر و شر[ از تو خیر و نیکی درخواست خدایا، من به سبب آگاهی

رگزیدن را یار و باخت محمد و آل او درود فرست و خیر و نیکی را برایم مقدر فرما و شناخت و
گونه است که شخص ( در معنای خاص این34: 1404 )صحیفه سجادیه، «ما الهام کن.به 

د نتیجه مثبتی خواهد انجام دهخواهد بداند عملی که میسری اعمال میمن با انجام یکؤم
های مختلفی چون استخاره با دارد یا نه. این استخاره در میان مردم و عموم رایج و با روش

های شهورترین روششود. امروزه استخاره با قرآن از مبندق انجام میقرآن، تسبیح، رقعه، 
ش استخاره با قرآن ترین کتابی که روآن است و روایات متفاوتی درباره آن وجود دارد. کهن

است: گونه نقل کردهشیخ طوسی است که از امام صادق این الاحکامتهذیبکند، را بیان می
یم و موقع ببین چه تصمشیطان از او بسیار دور است، در آن ایستدانسان وقتی به نماز می»

به  را بخوان و شود به همان عمل کن و قرآن را بگشا و اول آیه آننظری در تو پیدا می
 (.310: 3، ج 1365)طوسی، « همان عمل کن

ر ود است و ذکبه همه آیات و روایاتی که در مورد استخاره موج توجه درمجموع و با
ست انماز  ودعا  این پژوهش مقدور نیست، اصل استخاره همان طلب خیر از خدا با ها درآن

است. سند هه شدکه در منابع دینی بر آن تأکید شده و دلایل معتبری نیز برای آن ارائ
اند قوی و مورد اطمینان هایی که استخاره به معنای طلب خیر از خدا را بیان کردهروایت

نبع ممده و از آاستخاره با انجام اعمالی خاص با اسنادی ضعیف که روایات است، درحالی
 اند.آوری هم گزارش نشدهاطمینان

 ره در عصر قاجار. سنت استخا2-2

هایی از با وجود ماهیت دینی استخاره و یادکرد آن در روایات امامان و وجود گزارش
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 1های مختلف،در دوره های خودگیریاستفاده مسلمانان از آن به هنگام تردید در تصمیم
دهنده تحول در کاربرد این سنت دینی در این دوره تاریخی نگاهی به منابع دوره قاجار نشان

توان مدعی شد این عمل در دوره قاجار از کارکرد خویش در دین ای که میگونهست بها
نیت  رسمی خارج و در دایره دین عامیانه وارد شده بود. استخاره گرفتن که در اصل با

هم بعد از استفاده از عقل و مشورت با افراد آگاه بود، در  رسیدن به یک دستاورد مفید آن
ها و ها، بیماریشدن بسیاری از مشکلات، سختیعنوان راهی برای برطرفاین زمان به

های مختلف مهم و غیرمهم شناخته شده و عمومیتی چشمگیر یافته گیری در عرصهتصمیم
 بود.

گرفت. مردم ها در این دوره کارهای بسیاری با استخاره انجام میخی از دادهبراساس بر
سالی و حتی برای دانستن نیک یا بد بودن سال نو، فراوانی نعمت یا کاستی و خشک

زدن چند ورق از قرآن و یا بردند و با برهمرویدادهای خوش یا ناگوار به استخاره پناه می
(. مردم این 719: 1390کردند )اعتمادالسلطنه، ور را تدبیر میهای تسبیح این امشمردن دانه

که قصد دیدن کسی را داشتند، یا هنگام بیماری و خوردن دارو و یا زمانی که دوره، هنگامی
کردند. معمولاً استخاره ارزش را داشتند، نخست استخاره میاشیاء کمقصد سفر و حتی خرید 

گرفت و نتیجۀ های تسبیح صورت میرآن و انداختن دانهدر این زمان با دو روش رجوع به ق
طور های تسبیح بهآن برای مردم بسیار مهم بود؛ مردم در آن زمان با انداختن تعدادی دانه

ها را حرکت دانه «خوب، میانه، بد»ترتیب با گفتن ها را از هم جدا کرده و بهتصادفی، دانه
شد، جواب استخاره بود. شیوۀ دیگر نه تسبیح گفته میای که با آخرین دادادند و هر کلمهمی

نوشتند بدون گونه که موضوع موردنظر را روی کاغذی میگرفتن استخاره با قرآن بود. این

                                                           
هر کارى که به روایتی از امام صادق)ع( اشاره کرد. ایشان فرمودند که  توانیمآورده،  باخدا. ازجمله روایاتی که استخاره را مشورت 1

از خدا طلب خیر »بگو  بار صدچگونه؟ فرمود: پرسیدند  .مشورت کن خدا باقصد دارى انجام دهى قبل از مشورت با هرکس 
آمد  ایشانمردى خدمت  همچنین. نهدکه دوست دارد مى را بر زبان هرکسو بعد با مردم مشورت کن که خداوند خیر ت «.کنمیم

 :ه داشتعرض ؟کنىفرمود چرا استخاره نمى .شومیمبعد پشیمان  دهمیمجانم فدایت، من گاهى کارى را انجام  :و عرضه داشت
 هابیغو تو بر  دانمینمدانى و من خداوندا تو می»بگو:  یریگیمچگونه؟ فرمود: پس از نماز صبح چون دست خود برابر صورت 

، بعد سجده کن و «و عاقبت قرار ده برکت و ریخپس بر محمّد و آل او درود فرست و در آنچه مورد عزم و اراده من است  ،آگاهى
خیر تو در آن باشد  هرحالبهبعد از آن حاجت تو برآید که « ه.تخیر اللَّه برحمته، استقدر اللَّه فی عافیۀ بقدرتاس» :گوب صدباردر آن 

 (.117-113: 1365، 2، جطبرسی) متّهم مکن یکنیمو خدا را در آنچه 
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ا دعایی فرستند و ملّایی میآنکه کسی از محتوای آن خبر داشته باشد. آنگاه آن را پیش ملّ
داد و بعد از صورت تصادفی قرار میبهخواند و نوشته را لای صفحات قرآن زیر لب می

کرد. اگر این کرده و اولین جملات را از صفحه قرائت می خواندن دعا، صفحه موردنظر را باز
و در غیر این « بکنید»نوشت کلمات مربوط به وقایع خوشایندی باشند، روی کاغذ می

گرداند تا تخاره برمیکنندۀ اسو کاغذ را به درخواست« نکنید»نوشت جا میصورت در همان
 (.95 :1362؛ سرنا، 166: 1363 وهوسه،مطابق مشیت الهی اقدام کند )

 اره در امور حکومتیکارکرد استخ .3-2

خویش  زمانه وومت شاهان قاجار رابطه با عالمان دینی را متناسب با نیازهای دوران حک
تاریخی استخاره در امور های جستند. براساس دادهتنظیم کرده و بهره خویش را از دین می

جای استفاده از عقل و های دربار بهحکومتی در این دوران رواج داشت. شاه و دیگر مقام
گرایی در این کرد عقلبردند و نتیجه این رویکارگیری مشاوران کاردان به استخاره پناه میبه

(. 33 :1380 القلم،شدت تضعیف شده و جهل و خرافه بر کشور حاکم شد )سریعدوران به
ل شگرف در زمان با آغاز مدرنیته و تحودرنگ این است که این رویداد همنکته قابل

صولات آن به ها و برخی از نتایج و محکه نشانهشد درحالیتکنولوژی و صنعت انجام می
گیری و الفبساط رمل،  یافته بود؛ اما در کمال ناباوری در درون و برون دربارایران نیز راه

روج آیین هر چیز مای که برخی قاجاریه را گونهتخاره )با روش عامیانه( گسترده بود بهاس
نگ ایران و جهای بزرگ چون (. گرفتاری در جنگ96: 1373اند )ردنر، ممکن معرفی کرده

یل قراردادهای سهمگین گلستان و ق( و تحم1243-1241و  1228-1218روس )
یازی نیز دست ووادی حاکمان نیز در ترویج خرافات سترکمانچای و همچنین استبداد و بی

 تأثیر نبود.به امور غیرعادی بی

های های رواج استخاره در دربار و در امور مهم حکومتی را در برخی از گزارهنشانه
ها، قبول مربوط به احکام حکومتی مانند ماندن یا رفتن شاه از مسند حکومت، عزل و نصب

هایی از استخاره توان مشاهده کرد. گزارشورد سهمگین با مجلس میو یا رد استعفاها، برخ
های توان به استخارهشاهان مختلف قاجار در این امور در دست است که از آن جمله می

الدوله و یا انتصاب بهرام میرزا شاه برای واگذاری حکومت فارس به شاهزاده جلالناصرالدین
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دربار که  گیالدولاعتمادالسلطنه برای سمت حاجب به حکومت قزوین اشاره کرد. انتخاب
روی داد نیز براساس سنت  ق1305منصب پیشین در سال پس از مرگ ناگهانی صاحب

حضور و میرزا محمدخان استخاره انجام گرفت و دو رقیب وی آقا علی آشتیانی امین
شاه ت که ناصرالدینالدوله کنار گذاشته شدند. در جایی دیگر اعتمادالسلطنه نوشته اساقبال

الدوله، قوام :در تعیین صدراعظم موردنظر خود استخاره فرمودند و سه نفر را معین کردند
السلطان خوب السلطان. استخاره برای دو نفر اول خوب آمده و برای امینعضدالملک و امین

شاه الدین(. همچنین ناصر644: 1، ج1345؛ اعتمادالسلطنه، 364: 3، ج 1374 نیامد )بامداد،
ق را داشت و 1303هنگامی که تصمیم به اعزام ناصرالملک به حکومت خراسان در سال 

بین نبود، متوسل به استخاره شد. در متن استخاره این چنین که چندان به او خوشازآنجا
الله الرحمن الرحیم. خدایا مصلحت من و دولت ایران هست که محمود است که بسمآمده

را به حکومت خراسان بفرستم یا نیست؟ سرانجام در همان سال و خان ناصرالملک 
(. از دیگر 112، 2، ج1363مدتی ناصرالملک والی خراسان و سیستان شد )صفایی، اندک

ای که در شاه در واقعهتوان به استخارۀ ناصرالدینهای مهم در امور حکومتی میاستخاره
تر از ارزش ها به بهای نازلقرار بود سکه ق برای ضرب سکه رخ داد، اشاره کرد.1294سال 

گشا بودن استخاره، این تصمیم باید ها ضرب شود و شاه معتقد بود که به دلیل راهواقعی آن
خانه سرعت عملی شود. این امر بنا به سفر شاه به اروپا و منقضی شدن قرارداد مدیر ضراببه

 (.94 :1362به تأخیر افتاد )سرنا، 

زمان با سلطنت ق هم1324تا  1314ر در کتابش که رویدادهای عبدالحسین سپه
الدوله و یا عزل های شاه در مورد صدارت امینشاه را نگاشته است، به استخارهمظفرالدین

توجه در این دوره این است که است. نکته قابلالدوله و نصب حاکم جدید، اشاره کردهآصف
توانستند با توطئه و تبانی نتیجه استخاره را به ه میضعف شادرباریان با آگاهی از این نقطه

السلطان برای صدارت ای که برای انتخاب امینگونه دلخواه تعیین کنند، چنانچه در استخاره
صورت گرفت، اطرافیان شاه از قبل با سید بحرینی )روحانی بانفوذ در دربار مظفری( ملاقات 

السلطان در خود را برای انتخاب مجدد امینکرده و در یک تبانی تلاش کردند تا نقشه 
گرفته، های صورتپیش ببرند. با تشریفاتی که مهیا گشت و تلاشجریان استخاره به
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الملک و معیرالممالک پیش ببرند. حکیماطرافیان شاه توانستند استخاره را طبق نقشه خود به
ه را به او عقیدتی خاص بود، از پیش سید بحرینی را که در مزاج شاه نفوذی بسزا داشت و شا

الملک پشت صندلی شاه بایستد تا اسمی دیده و ترتیب استخاره را چنین داده بودند که حکیم
گذارد، ببیند. سید بحرینی هم حین انجام تشریفات استخاره به بالا را که شاه بالای قرآن می

السلطان برای دامات بود که امینبنگرد و از اشاره مثبت و یا منفی او تکلیف را بداند. با این اق
شاه دومین بار بنا به خواست و منفعت اطرافیان و از مسیر استخاره مقام صدارت مظفرالدین

(. همچنین سید علی 145: 1383؛ افشاری، 542و  78: 1، ج1386را به چنگ آورد )سپهر، 
د برای شاه و شاه که موردتوجه شاه و اندرون بویزدی یکی از ملاهای زمان مظفرالدین

 :2، ج1371نوشت )دولت آبادی، نمود و دعا میهای مختلف استخاره میحرمسرا در موضوع
231.) 

ود بسیار های دورۀ مظفری در کارهای خالدوله از صدراعظمبراساس گزارشی، امین
ناسبات و مصالح خواست بهبود منمود از آن جمله به استخاره او زمانی که میاستخاره می

 (.109 :1364ر، توان اشاره کرد )فریزمیبه سفیر دولت ابلاغ کند،  را ن و انگلیسایرا

ق( نیز پایه بیشتر کارهای خویش را بر استخاره 1327-1324 محمدعلی شاه )حک:
توجه درباره گوی سبقت را از نیاکانش ربوده بود. نکته قابل ،گذاشته و در این راه

ت انجام آن برعهده کسی بود که از افکار و نظرات شاه های وی این بود که مسئولیاستخاره
کرد. حاج سید ابوطالب زنجانی از به نظر شاه تفسیر می آگاه بود و آیات قرآنی را با توجه

های شاه بود. محمدعلی شاه در لحظه تردید، نظر و عالمان بزرگ آن دوره متصدی استخاره
کرد که فرستاد و از او تقاضا میابوطالب مینیت خود را روی کاغذ نوشته و برای حاج سید 

مجلس یک مجموعۀ خطی  عین آیه را همراه با تفسیر برایش بفرستد. در کتابخانه
ویک درخواست استخاره از سوی محمدعلی شاه موجود است. این دربردارنده بیست

نی مجتهد ها همه از شیخ ابوطالب زنجاجز یکی به خط شاه است و پاسخها همه بهاستخاره
است. محمدعلی شاه چون ای آمدهها و یا بر روی کاغذ جداگانهو با خط وی ذیل استخاره

الملک خان مؤتمنتصمیم به تغییر میرزاحسن خان مشیرالدوله از وزارت علوم و میرزا حسین
الممالک از وزارت جنگ را داشت، از وزارت تجارت و همچنین میرزاحسن خان مستوفی
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خواست برای هرکدام نوشت و از وی میخود را برای مجتهد زنجانی می هایدرخواست
: 1404ای بگیرد تا شاه براساس آن، افراد ذکرشده را تغییر بدهد )غفاری کاشانی، استخاره

 (.28: 1، ج 1384 ،نیا؛ مرادی527

 سلطنت، به توپ های شاه در امور مهمی مانند استعفا ازهایی از استخارهاسناد نمونه
هانگیرخان الدین اصفهانی و میرزا جالمتکلمین، سید جمالبستن مجلس، دستگیری ملک

 شود:اختصار ارائه میها بهصوراسرافیل موجود است که برخی از آن

طنت در سل ه دارمکالرحمن الرحیم. پروردگارا اگر من عجالتاً با همین وضعی لله أ. بسم 
اهد خیر خو تیجهعاقبت برای من خوب است و ن و پادشاهی بمانم و صبر کنم و تحمل نمایم

 داد که استخاره خوب بیاید، جواب میرزا زنجانی بسیار خوب آمد.

ردا با تم و فبفرس الرحمن الرحیم. پروردگارا اگر من امشب توپ به در مجلسلله بـ. بسم ا
 نجانیمیرزا ز اید.قوه جبریه مردم را اِسکات نمایم خوب است و صلاح است استخاره خوب بی

ویید رعون و بگگونه نوشت: حکم خداوندی به موسی و هارون شد بروید نزد فجواب را این
شما هستیم. این کار  فرماید نترسید ما باسوی تو، سابق آیه هم میما فرستاده خدا هستیم به

 .باید اقدام بشود غلبه قطعی است اگرچه در اول زحمت داشته باشد

بریز ترا از   لاسلامپروردگارا اگر حکم تبعید میرزاعلی ثقۀاالرحمن الرحیم. لله جـ. بسم 
را  کن زمان؛ لیبدهم صلاح است استخاره خوب بیاید. میرزا زنجانی نوشت بسیار خوب است

ست و قسمت سوم چهار قسم است هرگاه فرض کنیم قسمت اول و دوم در نهایت خوبی ا
زهرجهت انهایت خوبی است. پس شود. قسمت چهارم در دیده می قدری خمود در کاریک

 (.598 :2، ج 1354)راوندی،  شاءالله الرحمنان  خوب است

در این  .های محمدعلی شاه استویک فقره از استخارهها چند نمونه از بیستاین
بردن از نظر خبرگان و کارشناسان جامعه در امور مهمی همچون جای بهرهها شاه بهموقعیت

خواه چون سید عبدالله بهبهانی و سید محمد طباطبایی و یا چند تبعید روحانیون مشروطه
المتکلمین، سید جمال واعظ و الله معروف به ملکخواه میرزا نصرتخطیب معروف مشروطه

گرفت. وی راه مشورت با آگاهان و دلسوزان را به میرزا جهانگیرخان راه استخاره را پیش می
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تردید وبرخاست داشت. بین سودجو و چاپلوس نشستروی خود بسته بود و تنها با اطرافیا
استفاده شاه از استخاره در امور شخصی مانند ختنه فرزند یا واگذاری ملکی به یکی از 

یازی به این سنت در امور مهم کشوری مراتب آسیب کمتری نسبت به دستنزدیکان، به
ای بود که خود گونههای فردی وی بهرسد حکومت مستبدانه و تصمیمداشت. به نظر می

آمیز و نیز رهایی های فاجعهوی نیز برای توجیه اطرافیان و نیز فرار از مسئولیت این تصمیم
یازی به استخاره و استفاده از ابزار دینی و دادن از عذاب وجدان بهترین چاره را در دست

اختیارات وی نیز دید. عدم تناسب توان شاه و حیطه های خود میای ماورایی به تصمیمچهره
اندازه توان عقلی و جسمی ای که اگر شاه بهگونهدرنگ در این رویکرد است بهاز مسائل قابل

کرد و سایر کارها را مطابق قانون بر عهدۀ نهادهای اجرایی خویش در امور دخالت می
بزاری کرد، نیازی به استفاده اگذاشت و خود را از همراهی آگاهان و خبرگان محروم نمیمی

 از دین نداشت.

قبول  ا و یاستعفشده دربار در این دوره نیز چون قصد ادیگر درباریان و رجال شناخته
قلی خان گرفتند. حسینپیشکاری ولایتی یا منصبی را داشتند راه استخاره را پیش می

ری کاول پیشرای قببالسلطنه از رجال معروف این دوره و والی ایالات و ولایات مختلف نظام
که برای دومین بار در های دورۀ مظفری هنگامیالسلطان از صدراعظماستخاره کرد. امین

ی به یم نهایتن تصمق پیشنهاد استعفایش را از مشیرالدوله دریافت کرد، برای گرف1321سال 
اه میرزا به همر وظیم استخاره روی آورد. وی بعد از شنیدن آیه استخاره، استعفای خود را تن

(. 314و  257: 1، ج 1362السلطنه مافی،  خان پسرش برای شاه فرستاد )نظامعبدالله
صفهان السلطنه حاکم االدوله که عضو اول دفتر مخصوص شاهنشاهی بود چون نظاممنتظم

حکم استخاره حاضر نشد و خواست به اصرار او را به آنجا ببرد، بهبه سوابق تبریز میباتوجه 
 (.24 :1379الدوله، وص ادامه داد )منتظمبه کار خود در دفتر مخص

الدوله و آقای السلطنه، معاونای که میان آقایان احتشامق در جلسه1326در سال 
مقام برای اینکه تصمیم بگیرند در آن شرایط سخت و اتفاقاتی که برای مجلس قائم
براهیم غفاری( )محمدا الدولهمن بگیرند، با پیشنهاد آقای معاونأآمده بود در کجا مپیش

سوی انجمن اخوت رهسپار گشتند. در استخاره کردند که بسیار خوب آمد و با درشکه به
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ای السلطنه رئیس انجمن معارف در پی دشمنی عدهدیگر وقت در ماجرایی که برای احتشام
با او پیش آمد و دشمنان بر او پیروز گشتند، در پی آن بود عریضه برائتی برای شاه بنویسد؛ 

السلطنه در اختیار نمودن تصمیم درست به آبادی و در آخر تردید احتشامما با ممانعت دولتا
 (.227 :2، ج1371؛ دولت آبادی، 141 :1367السلطنه، استخاره متوسل گشت )احتشام

های عیتموق در ماجراهای منتهی به مشروطیت و بعد از آن در جاهای گوناگون و در
گشتند. می توسلطبایی برای گرفتن تصمیم درست به استخاره ممختلف آقای بهبهانی و طبا

بایی در انجام که سید محمد طباطخواهی، هنگامیای در ماجراهای دوران مشروطهدر نمونه
ا انجام رین کار آن املاقات با اتابک شک داشت، سرانجام راضی شد که بعد از استخاره با قر

جای آورد و بعد استخاره کرد. ای طولانی بهسجده دهد. سید مشغول نماز شد و بعد از نماز
. همچنین هنگامی خانه اتابک شد آیۀ مناسبی آمد و سید از مفهوم آن منقلب شده و روانه

 لت خانهعدا خانه صادر کرد، اماسیس عدالتأخطی که شاه برای تکه سه ماه پس از دست
الدوله عین یدار باای درضا کاشانی بر ایجاد نشد، آقایان بهبهانی، طباطبائی و آقا شیخ محمد

ای مد و آقده آکه در مسند صدرات بود با پیشنهاد شیخ کاشانی توسل به استخاره پسندی
: 2، 1384الاسلام کرمانی، ؛ ناظم49: 2، ج1371آبادی، طباطبایی استخاره فرمودند )دولت

343.) 

 کرد استخاره در امور شخصی. کار4-2

یج ادی راردم عمدر امور شخصی نیز در بین شاهان، درباریان و در این دوره استخاره 
ود ختردید  ه بربود و این افراد برای آرامش خیال و گرفتن تصمیم درست در امور و غلب

ر امور شخصی، هایی از کاربرد استخاره دکردند. در منابع این دوره گزارشاستخاره می
سرا به کنیزان، استفاده های حرمگذاری اتاقکردن ولیعهد، وامسافرت، بخشیدن خلعت، ختنه

 ویارویی باخانه، ازدواج، رجوع به طبیب و معالجه و چگونگی راز قطار، ساخت مریض
 پردازیم:ها میراهزنان وجود دارد که در ادامه به برخی از آن

ن شد و یا هنگام دادشاه زمانی که با تنگدستی مالی روبرو میبه گفته منابع ناصرالدین
شده و با استفاده از تعیینکرد. این عمل براساس طرحی ازپیشهدیه به دیگران، استخاره می
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شد. نام افراد بر روی کاغذهایی نوشته و انتخاب کاغذها با استخاره صورت کاغذ انجام می
شد هزینه را پرداخت و گرفت و درنهایت فردی که نام او براساس استخاره انتخاب میمی

شاه در این مورد و با زیرکی و در ظاهر با تمسک به امری شدند. ناصرالدیناف میدیگران مع
ظاهراً شرعی در پی آن بود که از پرداخت هدیه فرار کند و در این راه موفق بود. همچنین 
سفر شاه که با خواست سپهسالار و دیگر متجددان دربار ناصری بود و از آنجایی که 

دانست به همین علت در این امر خطیر متوسل به کار بزرگی می ناصرالدین سفر به فرنگ را
استخاره شد و برای صدراعظم چنین نگاشت که جناب صدراعظم چون سفر فرنگستان کار 

جد تمام خاطر لازم شد استخاره به قرآن بشود که اگر خوب آمد بهای بود، برای تسلیعمده
. حتی گاه در سفر و بین راه برای امور آمد که از صرافت بیفتیم مشغول بشویم، اگر بد

؛ 429: 3، 1371؛ ناصرالدین شاه، 95 :1362شدند )سرنا، مختلف به استخاره متوسل می
 .(21 :1366نواب صفا، 

نامیده شد  میرزاالدینحکم استخاره نصرتمتولدشده ناصرالدین شاه بههمچنین پسر تازه
 نمود خارهرای رسیدن به این نیت استو یا چون شاه قصد گرفتن همسری دیگر داشت ب

ر مورد ختنه (. محمدعلی شاه د149: 1384؛ کرمانی، 187، 2، ج1345 )اعتمادالسلطنه،
مچنین در دیگر الاول از مجتهد زنجانی استخاره گرفت. هربیع 17سلطان احمد در تاریخ 

ی جلوی جکهایی که پس از واقعه منفجرشدن نارنموارد محمدعلی شاه به علت نگرانی
، 1354کرد )راوندی، تپه داشت، برای بیرون آمدن از قصر استخاره میاتومبیل در راه دوشان

 (.599: 2ج 

که تصمیم به ساخت الله میرزا از شاهزادگان دورۀ ناصری و مظفری هنگامیوجیه
ای گرفت با وجود مشورت گیری از کارشناسان انجام آن را مشروط به نتیجه خانهمریض
گذاران دوره مظفری و های همدان و قانونره کرد. امیرنظام قراگوزلو از خاناستخا

الدوله از منجمان مخصوص دربار ناصری و همچنین فسایی نویسنده محمدعلی شاه و نجم
تکرار در اموری چون ماندن در ولایتی  کتابی درباره موقعیت جغرافیایی فارس در آثار خود به

کردند. امیرنظام ا چگونگی رویارویی با راهزنان، استخاره میخاص، استفاده از ترن و ی
که قصد ماندن در مصر را که قصد استفاده از قطار را داشت و یا هنگامیقراگوزلو هنگامی
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ای از رجال صدر مشروطه در دید. سید محمد کمرهکار خود  ۀداشت، استخاره را چار
اش از استخاره در های مختلف سفرنامهکرد و در قسمتهای مختلف استخاره میموقعیت
هایی چون رفتن به حرم حضرت عبدالعظیم، مراجعه به درمانگاه، رفتن به خانه موقعیت

، ج 1384ای، ؛ کمره308و  245: 1382است )قراگوزلو، الاسلام و دیگر موارد خبر دادهمعین
ا احمد کرمانی، وی (. در سفر حاج میرز633: 1، ج 1382؛ فسایی، 1653و  981و  900: 2

طرف بالای چون بر سر دوراهی ماند، استخاره را راهگشا دانست و با حکم استخاره به
چنانچه محمدحسن خان  .شدکهریزک عازم شد. حتی برای خرید نیز به استخاره رجوع می

پتو با رجوع و حکم  و اعتمادالسلطنه آورده برای خرید برخی از وسایل همچون چکمه، کفش
الشعرای ناصرالدین شاه ره، خرید کردم. در موردی دیگر مرحوم محمودخان ملکاستخا

)خر( به ایشان  گوید وقتی در نزد یکی از آقایان طباطبایی بودم فردی برای خرید حیوانمی
 :7السطنه، ج؛ اعتماد86: 1و ج 597 :3الاسلام کرمانی، جمراجعه و استخاره نمود )ناظم

5937.) 

 ستخاره در درمان بیمارانا. کاربرد 1-4-2

یکی از کارکردهای رایج استخاره در آن زمان، استخاره برای درمان و انتخاب طبیب و 
شاه به ایران آمده و در است. مأموران انگلیسی که در دوره ناصرالدینمصرف دارو بوده

ست دقت دهایی ازاینبینی، استخاره و نمونهاعتقادات مردم همچون سعد و نحس ایام، طالع
اند که در میان این باورها، مردم به گرفتن فال و استخاره اعتقاد بیشتری اند گفتهداشته

داشتند و حتی در انتخاب طبیب و هم در مصرف داروی تجویزشده از سوی طبیب، استخاره 
به آنکه از اواخر دورۀ صفوی توجه به پزشکی و  (. با توجه593 :1335)آلمانی،  کردند می
وسازی کم شده و اطلاعات دقیقی از اوضاع پزشکی از این زمان تا اوایل دوره قاجار در دار

های طب سنتی و بیش از همه دست نیست، عطاران دوره قاجار با مراجعه به کتاب
نگاشته محمدمؤمن حسینی دیلمی طبیب شاه سلیمان برای بیمارانشان دارو  ،منینؤالمۀتحف

فروختند و هایی بودند که در ابتدا عطر و بخور میعمولًا دکانها مکردند. عطاریتجویز می
صورت داروخانه درآمدند. در این زمان پزشکی و شدن گل و ادویه بهبعدها با افزوده

دادند دارو می ،داروسازی با خرافات همراه و برخی عطاران با استخاره و باز کردن سرکتاب
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 (.138: 2، ج 1383باف، )شهری

کردند. بیماران دیگر شده استخاره می ا برای مداوای پسری که به مالاریا مبتلاهخانواده
که مادر کردند. هنگامینیز برای مراجعه به طبیب و خوردن دارویش استخاره می

شاه به علت بیماری آنفولانزا در بستر بیماری بود برای مداوایش شش طبیب مظفرالدین
نظر نبود با استخاره ها در شیوه درمان اتفاقبین آنایرانی و خارجی فراخواندند و چون 

؛ لایارد، 241: 1385طبیبان خارجی حذف و عطاران ایرانی مشغول مداوا شدند )فورویه، 
به خطر افتادن جان نزدیکان و عزیزان،  (. بیماری ازجمله مسائلی بود که با توجه63 :1397

گران و هم پدر و مادر، اولیا و برای درمان ویژه فرزندان در اثر آن، از ریسک بالایی همبه
بستگان بیمار برخوردار بود و امکان داشت تصمیم یا درمانی نادرست، جان فرد بیمار را به 

بخش، همگام و همراه با درمان محل مثابه امری آرامشرو، استخاره بهخطر اندازد. ازاین
درمان کافی و مناسب نیز ازجمله توجه خاص و عام بود. البته عدم یا کمبود دسترسی به 

بردن به برخی مظاهر عواملی بود که مردمان بیمار یا بیمار داران دردمند را ناگزیر از پناه
قلی خان هدایت که با سمت پیشخدمت کرد. مهدیداری عامیانه، ازجمله استخاره میدین

اره پست و گمرک شاه وارد خدمات دولتی شده بود و بعدها به ریاست ادخاص ناصرالدین
دار شد در برخی از صفحات کتاب ای ریاست مدرسه علمیه را عهدهتبریز رسیده و در دوره

است. یکی از این موارد استخاره وی به هنگام مریضی های خود اشاره کردهخود به استخاره
سختش در تبریز و معالجه به دست میرزامحمد کنی است. در جایی دیگر محمدحسن خان 

است. میرزا ابوالقاسم دالسلطنه در هنگام بیماری به دو سه نفر طبیب استخاره کردهاعتما
: 1385حکم استخاره میرزا ابوالقاسم معالج او شد )هدایت، الحکما خوب آمد و بهسلطان

(. در علاج طفل بیماری برای قبول یک طبیب برای درمان طفل با استخاره و 138
گونه بود که الجه پرداخت. استخاره در هنگام بیماری اینآمدنش طبیب مور نظر به معخوب

طلبید و ای از طبیب بگیرد، ابتدا از خدا شفای خود را میفرد بیمار که قصد داشت نسخه
گرفت. او ابتدا نیت و سپس قرآن را باز و بر آیۀ اول نگاه و اگر آیه موافق سپس استخاره می

کرد. یا اینکه تسبیحی به موافق نبود دارو را مصرف نمیبرد و اگر آیه بود دارو را به کار می
مانده های باقیبست و آن را شمرده و براساس دانههایش را میگرفت و چشمدست می

کرد. این امر تنها ویژه یکبار استخاره بسنده نمیگرفت و حتی گاه بهتصمیم به استفاده می
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کردند. براساس تن نسخه استخاره میبیماران نبود و طبیبان نیز برای معالجه و نوش
الدوله از طبیبان دوره ناصری و حکیم حاج ملا آخوند و حکیم طالقانی و ها ارفعگزارش

الدوله به این شکل معالجۀ ارفع کردند. شیوهالسلطنه در معالجه بیماران خود استخاره میعین
فت که خدایا صلاح است فلان گرکرد و استخاره میگرفت، فکر میبود که نبض بیمار را می

قدر استخاره را برای داروهای دیگر دارو را به این بنده بدهم یا خیر و اگر استخاره بد بود، آن
السلطنه نیز در مورد انتخاب روش درمانی یکی از داد تا تجویز دارو خوب بیاید. عینادامه می

حکم استخاره برای معالجه بیمار بیماران آورده که پشت گوش بیمار را زالو انداختیم و به 
؛ 3901: 2، ج1374السلطنه، ؛ عین9: 1345الدوله، میرزا موسی حکیم باشی خوب آمد )ارفع

 (271: 1، ج 1383باف، شهری

ره در بین مردمان صورت کلی از رواج استخاها بهبا وجود اینکه منابع داخلی و سفرنامه
سالی، کن سال نو، خشمانند ازدواج، نیک و بد بود اند و آن را در اموریاین دوره خبر داده

ها ستخاره درباره بیماریاند تنها به شرح ادیدار با حاکمان یا کارگزاران حکومتی رایج دانسته
 اند.نداده های یاد شده ارائهاند و گزارش مبسوطی از رواج آن در عرصهبسنده کرده

نار ن در کان آودن علت و چگونگی درمرنج و عذاب و درگیری با بیماری و ناشناخته ب
شد که یماوضاع و شرایط بد زندگی فردی و اجتماعی، ترس و فشارهای محیطی، سبب 

عنوان یگر بهدمور فرد راهی برای گریز یا بهروزی پیدا نکند و در این شرایط گرایش به ا
ه در جهل و آمد. از طرفی گرفتاری جامعحساب میها بهراهی برای کاهش آلام و مصیبت

ترسی به های علم پزشکی و عدم دساطلاعی از پیشرفتناآگاهی از ساختار بدن و بی
مان رند و بر درشد که برخی عقاید عامیانه در اولویت قرار بگیتجهیزات مناسب، سبب می

ه طبپیداکردن را مقدم شمرده شوند. به بیان دیگر به هراندازه که انسان از درک حقایق،
چار ندازه دا، به همان ها و یافتن رابطۀ علت و معلولی ناتوان و عاجز باشدپدیدهمنطقی میان 

که همۀ امور در شود. در نتیجه، ازآنجاییشک و عدم تشخیص بین درست و نادرست می
شد )هدایت، دست خداوند است هرگونه تصمیم به مصرف دارو با مشورت قرآن انجام می

 (.218: 1371؛ جاهودا، 22: 1381

که نشان از گرفتاری ، عدم درک فلسفه و مفهوم استخاره شرعی و انحراف در کاربرد آن
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جهل و نادانی دارد با همراهی عوامل مختلف سیاسی، فرهنگی، اجتماعی، اقتصادی  چنبردر 
جایی برد که مراجعه به طبیب، تجویز نسخه و مصرف دارو بستگی به نتیجه استخاره  راه به

نهادهای دینی دوران به تضاد آشکار این امور با دین رسمی و نیز سنت  داشت و جالب اینکه
 اند.پیامبر و امامان نپرداخته

 گیرینتیجه

ای از جموعهمثابۀ یک سنت دینی، ما را به مبرخورد مستقیم با استخاره گرفتن به
اری داز دین ها به نوع خاصیرساند که با کنار هم قراردادن آنمقولات و مفاهیمی می

خشیدن به بمعنا  داری عامیانه همسان است. این دین، بارسیم که با خصوصیات دینمی
وبویی دینی برای هایی با رنگحلمسائل زندگی روزمره در قالب عقاید دینی در پی یافتن راه

ظاهر ز مامکرر  ۀهمۀ مسائل عقلانی و غیرعقلانی زندگی است. از سوی دیگر استفاد
شود که این باور مآبانه سبب میوبوی دینی و ظاهری مقدسبا رنگ داری عامیانهدین

گر ابهامات به بدنۀ ها و شبهات متعدد دینی و دیعامیانه، به باور دینی تبدیل شود و بدعت
 دین تزریق شود.

ای نامید که ایران در از عهد ناصرالدین شاه تا پیروزی و استقرار مشروطه را باید دوره
سازانی که هر روز با حرکت یا المللی بود. تصمیممسائل و تصمیمات بین معرض بسیاری از

المللی مواجه بودند، به سبب ناآگاهی یا عدم درک درست، دقیق بین ۀای در عرصدیدگاه تازه
آن، ناگزیر بودند اولًا  ۀگذشت و اطلاع از پشت پردو واقعی آنچه حقیقتاً در این عرصه می

اهش دهند و از این جهت خود را از خطر خشم شاه برهانند و یا ریسک تصمیمات خود را ک
تصمیماتشان را منبعث از سخن خداوند نشان دهند تا کسانی را که  آنکه مانند خود شاه،

ویژه اینکه توده مردم به نوعی گیرند، آرام نگاه دارند؛ بهتأثیر آن تصمیمات قرار میتحت
یکی از  ۀمثاباب تواند شد، خو گرفته و استخاره بهداری که همانا عامیانه خطخاص از دین

سازان به خداوند، مانعی در برابر المثل توکل تصمیمداری و نشانگر فیمظاهر این نوع دین
کرد. با رجوع به برنتابیدن توده مردم یا حفاظی در برابر تسلط معنوی روحانیون عمل می

های مهم نشان داد ها در موقعیتتخارهخصوص اسرفته بهگهای صورتاطلاعات و استخاره
حلی برای حفظ موقعیت و سنت اصیل دینی نبوده و به نوعی راه ۀمثابها بهاین استخاره
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ها در جریان انقلاب است. تنها موارد محدودی همچون استخارهخاطر خود بودهمنافع و تسلی
نشده به شمار مشروطه و پس از آن به نوعی جزء کاربری مثبت استخاره و تحریف

ها با زمانی سلطنت این شاهان، استخاره ۀاز نکات مهم اینکه در هر دوراست. آمدهمی
ها در موضوعاتی شبیه به هم شد. بلکه استخارهپیشین انجام نمی ۀمحتوای متفاوتی از دوره

کرد، اما میزان و شدت این ها تغییری نمیگرفت و با گذر زمان محتوای آنصورت می
ها، بنابر اعتقاد شاه متغیر بود، چنانچه محمدعلی شاه براساس اعتقاد و شرایطی که ارهاستخ

ها را در موضوعات مختلف انجام داد. فرما بود، بیشترین استخارهآن عصر حکم ۀبر جامع
شد، نه برطبق دستور و سنت دینی، بلکه گاه براساس استخاراتی که برای شاه انجام می

 د.شاه براساس منفعت و خواست دیگر درباریان تفسیر میخواست شخص شاه و گ

سوادی، خستگی و به محدود بودن دامنۀ ارتباطات، بی عموم مردم نیز با توجه
توجهی به این علم، تأیید حالی و نیازهای روحی، عدم اعتقاد به علم پزشکی و کمپریشان

شدند. توسل میمگاهی مطمئن، عنوان تکیهبه استخاره به ،این امور از سوی نهاد حکومتی
آرامشی به دست  کردند و از این طریقآنان استخاره را کلام خدا دانسته و حجت تلقی می

کس مسئولیت کارهای خود را بر کردند. در این موقعیت هیچآورده و دیگران را نیز قانع می
گذاری دفهو ها با برنامه گرفت به صورتی که موفقیت یا شکست در میان آنعهده نمی

زی یا شکست ای استخاره )کلام خدا( سبب پیروفردی حاصل نشده، بلکه در چنین جامعه
 است.بوده
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 و مآخذ منابع

 هاکتاب

 .قرآن کریم −

 .، تهران: امیرکبیرسفرنامه از خراسان تا بختیاری .(1335) آلمانی هانری، رنه د −

و محمـود  احمد الزاوی طاهر ، تحقیقالنهایه فی غریب الحدیث. (1364) ، مجدالدینریاثابن  −
 اسماعیلیان. مؤسسهالطناحی، قم: 

زارت و :، تهـرانایران دیروز )خاطرات پررن  ارفرع الدولره (. 1345) ، رضا خـانارفع الدوله −
 .فرهنگ و هنر

، کوشـش سـید محمـد مهـدی خاطرات احتشرام اللرلهنه(. 1367احتشام السلطنه، محمود) −
 موسوی، تهران: زوار. 

ار، ، کوشـش ایـرج افشـروزنامه خاطرات اعتماداللرلهنه(. 1345دالسلطنه، محمدحسـن)اعتما −
 تهران: امیرکبیر.

 امیرکبیر. :، تهرانروزنامۀ خاطرات(. 1390اعتمادالسلطنه، محمدحسن ) −

 یت پژوهشـمرکز اسناد و خـدما تهران:، سللله قاجار رانیوزنخلت(. 1383) زیپرو ،یافشار −
 .وزارت امور خارجه

 وار.ز ،  تهران:هجری 14و  13و  12رجال ایران در قرن  حالشرح(. 1374) یمهدد، بامدا −

م دانشگاه امـا ، ترجمه مسعود آریایی نیا، تهران:دین و نظریه اجتماعی(. 1389) بکفورد، جیمز −
 صادق.

 .لبرز: ا، تهرانخرافات یشناسروان(. 1371جاهودا، گوستاو ) −

 ، تهران: عطار.یحیات یحی(. 1371) ی، یحییآباددولت −

 ، تهران: امیرکبیر.تاریخ اجتماعی ایران(. 1354) راوندی، مرتضی −
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مـن فیزیـک ، ترجمه آزیتا قدسـی، تهـران: انجعلم و نابخردی(. 1373) ردنر، دنیزی و مایکل −
 ایران.

مسـعود  ، کوشش ایـرج افشـار وروزنامه خاطرات عین الللهنه(. 1374) سالور، قهرمان میرزا −
 اساطیر. سالور، تهران:

رکـز م: تهـران ،یینوا نیمصحح عبدالحس ،یمظفر عیمرات الوقا(. 1386) نیر، عبدالحسهسپ −
 پژوهشی میراث مکتوب.

ر سـعیدی، ،  ترجمه علـی اصـغسفرنامه کارلا سرنا آدما و آیینها در ایران(. 1362سرنا، کارلا) −
 تهران: زوار.

ی علمی هاژوهشپ، تهران: مرکز رانی ایافتگیتوسعهعقلانیت و (. 1380) ، محمودالقلمعیسر �
 و مطالعات.

 ، تهران: معین.قدیم تهران (.1383شهری باف، جعفر) −

 ، تهران: جاویدان.رهبران مشروطه .(1363)میابراه ،ییصفا −

 ، تهران: دارالکتب الاسلامیه.تهذیب الاحکام(. 1365) حسن محمد بنطوسی،  −

لور، ، کوشش ایـرج افشـار و مسـعود سـاروزنامه خاطرات عین الللهنه(. 1374عین السلطنه) −
 تهران: اساطیر.

 ،یلانـیمـدرس گمرتض ، مصـححنگارسرتان خیتار(. 1404احمد بن محمد ) ،یکاشان یغفار −
 .حافظ یفروشکتاب :تهران

 ، تهران: امیرکبیر.فارسنامه ناصری(. 1382) فسایی، حسن بن حسن −

قبـال ا، ترجمـه عبـاس ق  1309-1306) سال در دربار ایرران سه (.1385) فورویه، ژوانس −
 آشتیانی، تهران: نشر علم.

ان قراگوزلو خمجموعه آثار حاجی عبدالله (. 1382) قراگوزلو همدانی، عبدالله بن مصطفی قلی −

 توب.مجیدی، تهران: مرکز پژوهشی میراث مک اللهتیعنا، مصحح همدانی رنظامیام
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ن، قـم: ، مصحح رسول جعفریـار ناصریروزنامه عتبات عالیات و دربا. (1386) هیعلو ،یکرمان −
 مورخ.

ادی مـر محمـدجواد گردآورنده، ایروزنامه خاطرات سید محمد کمره(. 1384) ای، محمدکمره −
 نیا، تهران: اساطیر.

هـراب . ترجمـه مسفرنامه لایارد، ماجراهرای اولیره در ایرران(. 1397لایارد، اوستین هنری ) −
 امیری، تهران: دنیای کتاب.

ز آقرا اشرح زندگانی من، تراریخ اجتمراعی و اداری دوره قاجاریره (. 1384) اللهمستوفی، عبد −

 تهران: زوار. ،شاهنیناصرالدتا آخر  محمدخان

 خاطرات منتظم الدوله، کوشش محمود رنجبرر فخرری و سرید. (1379) محمد الدوله، منتظم −

 ، تبریز: سرخاب. جمال ترابی طباطبائی

م ی در فرهنر  دینری مرردروزانره پووهشرزیلته و زندگی ین (. د1395) میابراه ،پوریموس −

 پژوهشکده تاریخ اسلام. ، تهران:عادی ایران از آغاز عصر صفوی تا پایان دوره قاجار

، کوشـش روزنامه خاطرات ناصرالدین شاه در سفر سوم فرنگلرتان(. 1371) ناصرالدین شاه −
لـی اسـناد م انتشارات سـازمان اسماعیل رضوانی و فاطمه قاضیها، تهران:  مدیریت پژوهش و

 ایران.

 دارالکتـب، تهـران: جواهر الکرلام فری شررح شررائع الاسرلام(. 1365محمدحسن )نجفی،  −
 الاسلامیه.

ظرام اللرهنه خاطرات و اسناد حلرین قلری خران ن(. 1362) مافی، حسین قلی السلطنهنظام −

 تهران: تاریخ ایران.  ،مافی

 ، تهران: زوار.رهاد میرزا معتمدالدولهشرح حال ف(. 1366) نواب صفا، اسماعیل −

، اعتمادالسـلطنهخـان  محمدحسـن، ترجمـه سرفرنامه جنروب ایرران(. 1362بابن ) ، وهوسه −
 محدث، تهران: دنیای کتاب. رهاشمیمتصحیح 

 .نشر چشمه: تهران ،رانیمردم ا انهیفرهن  عام(. 1381صادق ) ت،یهدا −
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 هران: زوار.، تخاطرات و خهرات(. 1385) یقلیمهدهدایت،  −

 هامقاله

راتژی زنانـه ی عینـی و اسـتهـایناکام(. دیـن عامـه، 1394) خالق پناه، کمال و  جلوند، اختر −
(، 4)2، مراعیمرددکاری اجت نامهپووهشتجربه دعانویسی در شهر سـنندج،  مطالعه امیدواری:

1-32 .Doi:10.22054/rjsw.2015.7064    

چـاه  یبـرا یسینوضهیعر ی: واکاوانهیعام یدارنید (.1395) احمد ،یسلامو  ابوتراب ،یطالب −
ـــر عر ـــران از منظ ـــانینوضهیجمک . 107-73(، 72)23 ،یفصرررلنامه علررروم اجتمررراع، س

Doi:10.22054/qjss.2016.5710. 

ه اجتمـاعی دور -(. باز روایـت تـاریخ فرهنگـی1398) ناصری، اکرم و علیزاده بیرجندی، زهرا −
،  ز اسرلامافصل نامه علمی تراریخ نامره ایرران بعرد دوره، قاجار بر مبنای اشعار عامیانه آن 

10(24 ،)145-169  .Doi:10.22034/jiiph.2020.12328. 
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