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 چکیده

مدارس  ییچهارم ابتدا هیآموزان پا دانش یریادگی یها سبکو  یخودکارآمد شرفت،یپ زشیانگ سهیمقا»هدف اصلی پژوهش 

 پژوهش روش نظر از و کاربردی هدف نظر از حاضر پژوهشبود. « 2988-2044 یلیشهر سقز در سال تحص یرانتفاعیو غ یعاد

 پسر و دختر زانآمو دانش شامل تحقیق آماری جامعه .بود پیمایشی رویکرد ها داده گردآوری نظر از و توصیفی از نوع همبستگی

 15) نفر 54 پژوهش، های آزمودنی. بود 2988-2044 تحصیلی سال در سقز شهر ابتدایی مدارس در تحصیل به شاغل چهارم پایه

 با که آموزان مدارس غیرانتفاعی بودند پسر( از دانش 15دختر و  15نفر ) 54عادی و  مدارس آموزان دانش از( پسر 15 و دختر

 یبرا ،شرر یخودکارآمد اسیاز مق یسنجش خودکارآمد یبرا .شدند انتخاب ای طبقه تصادفی گیری هنمون روش از استفاده

های یادگیری  سبک اسیاز مقهای یادگیری  سبکسنجش  یبرا هرمنس و انگیزش پیشرفت اسیاز مق انگیزش پیشرفتسنجش 

 در بود شده توزیع تحقیق منتخب نمونه حجم بین در که پرسشنامه 244 از استفاده با تحقیق نیاز مورد های شد دادهاستفاده  کلب

 آمارهای و توصیفی آمارهای شامل تحقیق این در استفاده مورد های آزمون. قرار گرفت تحلیل و تجزیه مورد SPSS 24 افزار نرم

 آماره اسمیرنوف_آزمون کولموگراف به توجه با .بود( رگرسیون و همبستگی و مدرسه نوع و جنس مبنای بر t آزمون) استنباطی

دار و  دهنده وجود تفاوت معنی های تحقیق نشان بودند. یافته نرمال مطالعه مورد متغیرهای لذا دارد قرار ± 8۹/2 بین متغیرها همگی

دار بین هر سه متغیر تحقیق به تفکیک مدارس عادی و غیرانتفاعی بود. همچنین نتایج نشان داد که با افزایش میزان  رابطه معنی

 کند. آموزان پایه چهارم ابتدایی میزان انگیزش پیشرفت آنها افزایش پیدا می های یادگیری دانش کارآمدی و سبکخود

 واژگان کلیدی

 آموزان پایه ششم ابتدایی شهر سقز های یادگیری، دانش انگیزش پیشرفت، خودکارآمدی، سبک
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 مقدمه

آموزانی است که یادگیرندگان دائمی باشند. شرط اساسی برای یادگیری  و پرورش، تربیت دانش امروزه هدف آموزش

ست. برای نیل به این هدف، شناخت دائمی؛ داشتن دانش پایه، میل به یادگیری و داشتن راه و روش یادگیری ا

ها،  آموزان از لحاظ احساسات، نگرش آموزان غیر قابل انکار است. دانش های مرتبط با یادگیری دانش ویژگی

بنابراین در نظر ؛ های آموختن، سبک و سرعت یادگیری و غیره با هم متفاوت هستند های ذهنی و شناختی، روش توانایی

های یادگیری به  های اخیر سبک (. در دهه2998آموزان در یادگیری مهم است )رضایی،  نشهای فردی دا گرفتن تفاوت

( سبک یادگیری را به عنوان روشی که 299۹شود. سیف ) عنوان عامل مهم فردی در تسهیل یادگیری در نظر گرفته می

های  پژوهش بر روی سبک است. دهد، تعریف کرده های دیگر ترجیح می را به روش یادگیرنده در یادگیری خود آن

ها،  است. در این پژوهش شناسان تربیتی بوده های اخیر مورد توجه روان یادگیری به عنوان یک صفت فردی در سال

از مؤثرترین  (.2998است )به نقل از رضایی،  ( توجه زیادی را به خود جلب کرده281۹الگوی یادگیری کلب )

نوین در  با تاکید بر آن چهارچوبی نسبتاً های اخیر لادگیری است که در ساهای ی رویکردها در مطالعه یادگیری، سبک

یند آهای فردی در فر های یادگیری به دلیل علاقه به تأثیر تفاوت سبک است. مطالعه در مورد زمینة یادگیری تدوین شده

 ین رابطه صورت گرفت، اماتحقیقات وسیعی در ا 2814آغاز گردید. تا دهه  28۹4اوایل دهه  و 2854یادگیری در دهه 

اکنون  افزایش یافته و هم های یادگیری مجدداً سبک هپس از آن، از میزان آن کاسته شد. در دو دهة اخیر علاقه به مطالع

های جدی حوزه  ها به عنوان یکی از موضوع پژوهش های یادگیری اثربخش تمرکز های یادگیری و ارتقای محیط سبک

یندی دانست که در نتیجه آن، موجودی آترین فر توان یادگیری را بنیادی به جرأت می(. 1442 ،2)تری است یادگیری بوده

شناختی و قدرت  های رسد که توانایی یافته می درمانده در طی زمان و در تعامل و رشد جسمی به فردی تحول ناتوان و

انسان که به وسعت طول عمر اوست، باعث  یشناسد. تنوع بسیار زیاد و گسترش زمانی یادگیر اندیشه او حد و مرزی نمی

با هم دارند، برخی افراد در روند عادی یادگیری و آموزش دچار  های زیادی که در یادگیری رغم تفاوت است علی شده

یکی از مهم ترین انگیزه های  1انگیزه پیشرفت(. از طرفی 2982خرایم،  خرایم، نریمانی و علایی )علایی مشکل شوند

مطرح شد که آن را عاملی در رشد شخصیت می دانست  9فرد است که برای نخستین بار توسط موری اکتسابی هر

( و عبارت است از گرایش فرد برای گذر از موانع، تلاش برای دست یابی به گونه ای برتر و حفظ 299۹)کدیور، 

کارکرد خود را بهبود بخشند  معیارهای سطح بالا کسانی که انگیزه پیشرفت بالا دارند می خواهند کامل شوند و

 (.2819، 0)اتکینسون و بیرچ

                                                           
1
. Terry 

2
. Achievement Motivation 

3
. Murray 

4
. Atkinson & Birch 
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 پردازان هیبوده است. نظر افرادی رفتارها هیتوجه در توج مورد میاز مفاه طیو مح یفرد یها گذشته مقوله یها دهه یط

از  یمل شناختو با توجه به مجزا نمودن عوا یآموزشگاه یریادگی نییدر تب انهیگرا کل کردیرو یریکارگ گرا با به شناخت

 یها سبک و یزشیانگ های ویژگیرا با توجه به  یریادگیآن،  یاند که ط کرده شنهادیرا پ ییها مدل ،یزشیانگ یالگوها

 (.2989)خروشی، نیلی و عابدی،  دهند حیتوض رانیفراگ 5یشناخت

و  طی)مح تیوضع ؛ر عاملچها ریاست که تحت تأث یذات یا دهی، پدیلیتحص تیدر موفق تیموفق دیعنوان کل به زهیانگ

 یو ابزار )ابزار و جهت( (، هدف )هدف رفتارسمیارگان یداخل تی)حالت و وضع ی(، خلق و خویرونیب یها محرک

دهد که  یها نشان م یبررس شتری. ب(1449، ۹گیرد )جوریسویچ، گلازر، پاکو و دیواتک قرار می به هدف( یابی دست یبرا

وجود دارد  ی، ارتباط جدیلیتحص شرفتیو پ تیموفق یریادگیدر  تیموفق یبرا عامل مهم کیعنوان  به زهیانگ نیب

 (1448، 1کلینتیک و هاینگا )هندرلانگ، مک

، از نظر یآموزان با هوش بالا و عاد دهد که دانش ی( نشان م1441) 9هاوس و همکاران کالر، جوردن، بک قاتیتحق

 زشیانگ یکه سطح بالا یطور به ؛دارند یدار یمعن یها تفاوت ،میخودتنظ یو استفاده از راهکارها یزشیاعتقاد انگ

گرفتند که  جهی( نت1448) 8سولو و کاراکوس توزون، ییلماز شود. یم یاضیمنجر به عملکرد بالاتر در عملکرد ر یدرون

( نشان داد 1424) 24آکار یها افتهیدارند.  یریادگی یبرا یشتریب یدرون زهیآموزان مؤثرتر است و آنها انگ دانش یریادگی

 یلیحصت شرفتیپ زهیبا انگ یریادگی یبرا یزشیانگ یها یو استراتژ یمیخودتنظ یریادگی یراهبردها نیکه ب

 زهیانگ یها یو استراتژ میخود تنظ یاستراتژ یکه دارا یآموزان وجود دارد. دانش یدار یرابطه مثبت و معن آموزان دانش

 .(1428)پرتوی و رضوی،  دارند یشتریب یلیتحص شرفتیپ زهیهستند، انگ یریادگی یبرا

( بنابر ضرورت کاهش بار مالی نظام تعلیم و تربیت عمومی دولتی شکل 2981یاری قلی، ) یرانتفاعیغمدارس در این بین 

نامه  کارگیری کادر اجرایی و آموزشی آن در اساس های و شیوه استخدام و به است. نحوه تاسیس و روند فعالیت گرفته

رود این مدارس حداقل از نظر مالی و تامین امکانات که مانعی بر سر  . انتظار می22این مدارس منعکس شده استتاسیس 

توان تصور نمود که شیوه تدریس و آموزش  باشند. می مشکل خاصی نداشته راه تحقق اهداف آموزش و یادگیری است،

ولتی بر اساس امکانات و انتظارتی که والدین دارند، های مدارس غیرد آموزان در محیط و ارائه محتوای درسی به دانش

تواند بر روی سبک  ای از متغیرهای تاثیرگذار دیگر، احتمالاً می متفاوت باشد. این شرایط، با ثابت نگه داشتن مجموعه

)کرامتی، های محیط آموزشی  به عبارتی تفاوتیادگیری، خود کارآمدی و انگیزه پیشرفت آنان تاثیر بگذارد. 

آموزان این دو حوزه در متغیرهای مذکور باشد.  تواند دلیلی بر احتمال تفاوت بین دانش (، می298۹ورکریمی و زالی، پ

                                                           
5
. Cognitive Styles 

6
. Jurisevic, Glazar, Pucko & Devetak 
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8
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9
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آموزان این مقطع توانایی خواندن  به این جهت است که دانش تأکید روی یک پایه تحصیلی خاص مثلاً پایه چهارم بیشتر

چنین  های ذاتی خود را می شناسند. هم شناختی و توانایی های روان یها را داشته و تا حدودی ویژگ و درک بهتر مقیاس

میل به ها و مقاطع تحصیلی دیگر باشد.  تواند مبنایی برای کارهای پژوهشی آینده و مقایسه آن با سایر پایه این امر می

موتور محرکه هر یادگیری و داشتن راه و روش خاص برای کسب دانش لازمه تحصیل و آموزش است، انگیزه پیشرفت 

تواند متقابلاً  نوع تلاشی است و خودکارآمدی نیز می تواند محصول یادگیری و برخاسته از شرایط محیطی باشد که می

که آیا  نحوه رابطه بین این متغیرها و اینبه طور خلاصه، آموزان اثرگذار باشد.  یادگیری دانش بر انگیزه پیشرفت و شیوه

تواند ارزش بررسی را در  کنند مشابه است یا نه، می و پسرانی که در دو محیط مجزا تحصیل میاین رابطه در بین دختران 

 یریادگی یها و سبک یخودکارآمد شرفت،یپ زشیانگ سهیمقالذا این تحقیق به دنبال باشد.  نامه داشته قالب پایان

 باشد. می 2988-2044 یلیتحص شهر سقز در سال یرانتفاعیو غ یمدارس عاد ییچهارم ابتدا هیآموزان پا دانش

 ادبیات و پیشینه پژوهش

 انگیزش پیشرفت

 ایامور و  اء،یتسلط بر اش ایهدف  کیبه  یابی دست یاست که فرد برا یتلاش وکوشش ای اقیاشت و لیم شرفت،یپ زهینگا

غلبه بر موانع و مبارزه با  زهیبه مفهوم انگ شرفتیپ زهیانگ .دارد یاز خود ابراز م یمتعال اریمع کی ای ها و شهیافراد و اند

 (.2882)ویگفیلد و همکاران،  ردیگ یآنچه که به دشوار بودن شهرت دارد مورد استفاده قرار م

 تعیین که شود می مشخص رو این از و شود می یابی دست سمت به رفتار هدایت و انرژی ایجاد باعث دستیابی، انگیزه

 یک دستاورد انگیزه(. 1425 ،21شافیل و اکلز، فردریکز، سیمپکینز، روزرویگفیلد، ) است تحصیلی موفقیت مهم کننده

 های انگیزه و اهداف وظیفه، های ارزش انگیزشی، باورهای مانند مختلفی ساختارهای بیشتر بلکه نیست واحد ساختار

 دارد وجود مطالعات از محدودی تعداد هم هنوز وجود، این با. (1424 ،29کامبریا و ویگفیلد) گیرد دربرمی را یابی دست

 علاوه( 1) و کرده بررسی نمونه یک در آموزان دانش تحصیلی پیشرفت با رابطه در را متنوع انگیزشی ساختارهای( 2) که

 ،20اسپیناث و کریگباوم، جانسن) است گرفته نظر در را آنها قبلی پیشرفت و آموزان دانش شناختی های توانایی این، بر

 موفقیت منفرد های کننده بینی پیش بهترین از آنها قبلی پیشرفت و آموزان دانش شناختی های ییتوانا که آنجا از(. 1425

 پیشرفت برای اهمیت، عوامل انگیزشی ارزیابی هنگام که است لازم ،(1440 ،25اونز و کانزل، هزلت) است تحصیلی

 این( 1428) استینمایر و همکاران. (1428، 2۹اثگنجانید )استینمایر، ویدنگر، شاوینگر و اسپین ها تحلیل در آموزان را دانش

 وظیفه های ارزش دنبال به آموزان، دانش دامنه حوزه در آموزان دانش خاص های مهارت که دادند نشان و کردند را کار

 پیشرفت های انگیزه و اهداف با مقایسه در آموزان دانش زبان و ریاضی های نمره کننده بینی پیش بهترین دامنه، خاص

                                                           
12

. Wigfield, Eccles, Fredricks, Simpkins, Roeser & Schiefele 
13

. Wigfield & Cambria 
14
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16
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 از سطح همان در را انگیزشی های سازه تمام آنها که است این آنها مطالعه نقص حال، این با. هستند آموزان انشد

 .(1428نکردند )استینمایر و همکاران،  ارزیابی دستیابی معیارهای خصوصیات

 خودکارآمدی

بندورا  .را مطرح کردبار بندو نیاست که نخست یاجتماع_یشناخت هیمهم نظر یها از جنبه یکی یخودکارآمد

از  یاریخود و بس یاجتماع یاز رفتارها یاریآن بس قیکه از طر داند یم یشناخت یندهاآیاز فر یکیرا  یخودکارآمد

 شرفتیتلاش، استقامت، امتناع و پ ف،یبر انتخاب تکل یخودکارآمد ی. باورهامدهی میرا گسترش  یشخص اتیصخصو

 .(1421)بندورا،  گذارد یم ریافراد تاث

که در نتیجه ی آن به اثرات دلخواهی در انجام اعمال و  است هایش مهارت و توانایی به فرد باور به معنای خودکارآمدی

خودکارآمدی مهم ترین عامل تعیین کننده رفتارهایی است که افراد انتخاب می  .(2881رفتارش دست می یابد )بندورا، 

 دیگر، عبارت به ؛(1441موانع از پشتکار نشان می دهند )مادوکس، نمایند و این که تا چه اندازه در مواجه با 

نه )لوپز، اسنایدر  یا دهند انجام را خاص رفتار یک توانند می آنها آیا که است این به شخص اعتقاد نشانگر خودکارآمدی

 شناخت در نچنی هم و تبدیل شده انسان رفتار توضیح برای مفیدی به مفهوم خودکارآمدی. (1422، 21و پادروتی

 و تحقیقات مطالعات از بسیاری .(1428، 29کند )دوان و برنت می ایفا مهمی نقش افراد پشتکار و تلاش سطح انتخاب،

 در افراد آگاهانه باورهای به مربوط خودکارآمدی. اند کرده تعریف مختلف های دیدگاه از را خودکارآمدی قبلی،

دوان و  (.2881 ،28وسلز و بندورا) است موفقیت سمت به آن هدایت و کار یک انجام برای خود های توانایی و ها مهارت

 نتایج به دستیابی در خود توانایی از شخص درک یا وظیفه نفس، به اعتماد عنوان به را ( خودکارآمدی1428برنت )

 .کردند تعریف بالا عملکرد با خاص

 خودکارآمدی و یادگیری

 و مصمم تر هستند برانگیز چالش کارهای انجام در س از شکست در آینده،به جای تر خودکارآمدی بالا دارای افراد

 به ها، ناامیدی تجربه پس از و ادامه می دهند هدف به رسیدن جهت  به تلاش چنان هم احتمالی، مشکلات علی رغم

 .(1429، 12یو و چنگ، به نقل از ل1429، 14)خالخالی و آریانپور می کنند بازیابی راحتی به را خود بتوانند، اینکه محض

 و تلاش درجه ،علاقه انتخاب، یادگیری، انگیزه تحصیلی، بر خودکارآمدی که است آن از حاکی تحقیقات بیشتر

به کار گرفته  پیشرفت انگیزه بینی پیش جهت مداوم طور به گذارد و می تأثیر موانع با در رویارویی آموزان دانش پایداری

 رابطه ی مثبتی با عملکرد که آن ویژه به مهمی در موفقیت یادگیرندگان دارد، ش( و نق1429شده است )لیو و چنگ، 

با توجه به این که خودکارآمدی عنصر مهمی در ساختار خودتنظیمی انسان به شمار می . داشتهدانش آموزان  تحصیلی
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ای دیگران، شکل می رود که براساس تجارب شخصی مرتبط با موفقیت و نیز مشاهده و تامل در عملکرد و پیشرفت ه

توان گفت که خودکارآمدی ارتباط نزدیکی با آموزش و یادگیری دارد. این امر به ویژه موجب شده اصطلاح می . گیرد

افراد  باورهای تحصیلی به که مختص محیط های یادگیری است شکل بگیرد. خودکارآمدی 11خودکارآمدی تحصیلی

و به معنای باور راسخ فرد نسبت به انجام موفقیت آمیز سطح خاصی از  دارد اشاره در مورد تکالیف و وظایف تحصیلی

(. در تعریفی دیگر خودکارآمدی تحصیلی به عنوان قضاوت فرد در 2882)شانک،  تکلیف یا موضوع تحصیلی می باشد

لی می مورد توانایی هایش در زمینه سازماندهی و انجام دوره های عملی جهت دستیابی به عملکردهای مختلف تحصی

 .باشد

 های یادگیری سبک

 بسیاری توجه مورد 2891 سال در 19رید تأثیرگذاری زمان از و کرده جلب خود به را زیادی توجه یادگیری های سبک

 یا حسی یادگیری سبک: کرد تقسیم اصلی دسته سه به را یادگیری های سبک( 2885) رید. است گرفته مطالعات قرار از

 به را خود ادراکی، یا حسی یادگیری خوی. سبک و خلق/  عاطفی یادگیری سبک و تیشناخ یادگیری سبک ادراکی،

رید . است ها داده درک برای ما حواس از استفاده شامل و کند می متمرکز گیریم؛ می یاد آن در که فیزیکی محیط

 دهند می ترجیح بصری یادگیرندگان) ویژوال: کرد بندی تقسیم اصلی دسته شش به را ادراکی یادگیری های سبک

(، گیرند می یاد نحو بهترین به دادن گوش هنگام آموزان زبان این) شنوایی ،(ببینند نوشتاری صورت به را چیزهایی

 ترجیح را دستی کار آموزان زبان این) لمسی ،(دهند می ترجیح را فعال مشارکت آموزان زبان این) مشارکت فعال

 تنها وقتی آموزان زبان این) فردی و( کنند شرکت گروهی های فعالیت در دارند دوست آموزان زبان این) گروه ،(دهند می

 ی،اجتماع ،یجانیروش ه کیعنوان  را به یریادگیسبک  فام (.1425نژاد و همکاران،  آموزند( )رضائی می تنها هستند

، به نقل 1444)فام،  برند یکار م پردازش و استفاده از اطلاعات به افت،یدر یکه افراد برا داند یم یکیولوژیزیو ف یشناخت

 .(2998از رضایی، 

 پیشینه پژوهش

احساس تعلق  نفس، به اعتماد شرفت،یپ زهیانگ هسیمقا»( در مطالعه خویش تحت عنوان 298۹مطلق ) و ساداتی راد رضایی

اند که؛  نتیجه رسیدهبه این « زهوشانیهوشمند و ت ،یدولت نمونه ،یآموزان مدارس دولت دانش یلیبه مدرسه و عملکرد تحص

 ،یدولت نمونه ،یآموزان در مدارس دولت دانش یلینفس، احساس تعلق به مدرسه و عملکرد تحص به اعتماد شرفت،یپ زهیانگ

 متفاوت است. زهوشانیهوشمند و ت

های  بینی انگیزش پیشرفت بر اساس سبک پیش»( در تحقیق خویش تحت عنوان 2980) رضایی، احدی و اسدزاده

های  نتایج پژوهش نشان داد از بین سبکگویند که؛  می« آموزان دوره متوسطه شهر تهران در دانش 10لبی کُیادگیر

                                                           
22

. Academic Self-Efficacy 
23

. Reid 
24

. Kolb learning style 



 1 2988-2044 تحصیلی سال در سقز شهر غیرانتفاعی و عادی مدارس ابتدایی چهارم پایه آموزان دانش یادگیری های سبک و دیخودکارآم پیشرفت، انگیزش مقایسه

 

داری بر انگیزش  ییابنده که تاثیر معن کننده، همگرا و انطباق های یادگیری جذب یادگیری کلب، پس از حذف سبک

آموزان  بینی انگیزش پیشرفت دانش ی قادر به پیشدار یصورت معن پیشرفت نداشتند، فقط متغیر سبک یادگیری واگرا به

 .بود

بر اساس ابعاد  شرفتیپ زشیانگ یبرا یارائه مدل علّ»( در پژوهش خویش تحت عنوان 2980و اسدزاده ) احدیرضایی، 

 یاه صمعلوم شد همه شاخ ییبر اساس آزمون مدل نهااند که؛  بیان کرده« یبا واسطه خودکارآمد یریادگی یالگو

نمونه برازش دارد و در مجموع،  های هبا داد یطور کامل در دامنه مورد قبول قرار دارند و مدل مفروض به یدگبرازن

موجود در مدل  یرهایتوسط متغ یخودکارآمد انسیدرصد از وار 84و  شرفتیپ زشیانگ انسیدرصد از وار 95حدود 

 شدند. نییتب

 زهیو انگ یخودکارآمد یباورها سهیمقا»وهش خویش تحت عنوان ( در پژ2982) خرایم ، نریمانی و علاییخرایم علایی

آموزان  دو گروه از دانش نیداد که ب نشان جینتانویسند که؛  می« یریادگی یآموزان با و بدون ناتوان دانش انیدر م شرفتیپ

 ین با ناتوانآموزا معنا که دانش نیبد وجود دارد. یدار یتفاوت معن شرفتیپ زهیو انگ یخودکارآمدی در باورها

را تجربه  شرفتیپ زهیانگ وی خودکارآمد یاز باورها ینییانتظارات از خود، سطوح پا نییپا سطوح لیدل به یریادگی

 آموزان دارد. دانش نیا یا آموزش و خدمات مشاوره نهیزم دری مهم حاتیتلو جینتا نی. اکنند یم

خلاقانه  یرابطه خودکارآمد»( در تحقیق خویش با عنوان 2989میمند ) الدینی اللهی، سلطانی و زین نعمت ، رضوینظامی

اند که؛  گفته« آموزان دوره دوم متوسطه شهر کرمان در دانش یلیتحص شرفتیپ زشیبا انگ یشناخت یریادگیسبک  و

د. کن ینیب شیپ رای لیتحص شرفتیپ زشیملاک انگ ریمتغ راتییخلاقانه تغ یرخودکارآمدیپژوهش نشان داد متغ یها افتهی

 جهینت کند. در یم ینیب شیرا پ یلیتحص شرفتیپ زشیملاک انگ ریمتغ راتییتغ یشناخت یریادگیسبک  ریمتغ نیچن هم

 یرهایرابطه وجود دارد و متغ یلیتحص شرفتیپ زشیبا انگ یشناخت یریادگیخلاقانه و سبک  یخودکارآمد

 یلیتحص شرفتیپ زشیملاک انگ ریمتغ یه براکنند ینیب شیپ نیبهتر یشناخت یریادگیخلاقانه و سبک  یخودکارآمد

 است.

 یو رشد اجتماع یفرزندپرور یها سبک سهیمقا»( در تحقیق خویش تحت عنوان 2981پورآذر ) لو و عباس ، تقیباغی قره

 نیوالد انیمطالعه نشان داد که م نیحاصل از ا جینتابیان کردند که؛ « یردولتیو غ یآموزان مدارس دولت دانش

دار  یگونه تفاوت معن چیو دموکرات ه رانهگی سهل یفرزندپرور یها در سبک یردولتیو غ یان مدارس دولتآموز دانش

دار در سطح  یتفاوت معن بانهآکتاتورمید یوردو گروه مورد مطالعه به لحاظ سبک فرزندپر انیم یوجود ندارد، ول

در سبک  یردولتیمدارس غ نیبا والد سهیر مقاد یآموزان مدارس دولت دانش نیوالد بیترت نیوجود دارد. به ا 424/4

دو  انیپژوهش حاضر نشان داد که م جینتا نیچن به دست آوردند. هم ینمرات بالاتر نیانگیم بانهآکتاتورمید یفرزندپرور

تفاوت وجود دارد و دانش آموزان مدارس  یاز نظر رشد اجتماع یردولتیو غ یآموزان مدارس دولت انشگروه د

 کسب کردند. یدر رشد اجتماع یبالاتر نیانگیم دولتی مدارس آموزان با دانش سهیمقادر  یردولتیغ
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 یو خودکارآمد یمشارکت یریادگی ،یشناخت یها سبک نیرابطه ب»( در مطالعه خویش با عنوان 2989) زاده غرابی

نشان داد  یهمبستگ بیضر جینتانوشته است که؛ « آموزان دوره دوم متوسطه شهر اهواز دانش شرفتیپ زهیبا انگ یلیتحص

 یریادگی یها لفهؤم نیوجود نداشت. ب یدار یآموزان رابطه معن انشد شرفتیپ زهیو انگ یشناخت یها سبک یها لفهؤم نیب

آموزان رابطه مثبت و  دانش شرفتیپ زهیو انگ یلیتحص یخودکارآمد نیب نیچن و هم شرفتیپ زهیو انگ یمشارکت

 یرهایمتغ انیگام، نشان داد که از م به با روش گام ونیرگرس لیحاصل از تحل جینتا نیچن وجود داشت. هم یدار یمعن

 نیبهتر یلیتحص یپروژه و خودکارآمد یبعد بازخورد، بعد انجام کار بر رو ،یگروه یها ییایبعد پو بیبه ترت ن،یب شیپ

 آموزان بودند. دانش شرفتیپ زهیانگ یکننده برا ینیب شیپ

و  یآموزان مدارس دولت دانش یشهروند یها مهارت سهیمقا»( در مقاله خویش تحت عنوان 2985قانونی و قلتاش )

تفاوت وجود  یدولتریو مدارس غ یدر مدارس دولت یمهارت شهروند نینشان داد ب جینتااند که؛  چنین گفته« یدولتریغ

 دارد.

 یها و مهارت یلیتحص زشیانگ ،یتفکر انتقاد سهیمقا»( در تحقیق خویش تحت عنوان 298۹زاده و بابایی ) تقی

 زشیانگ ،ینشان داد که تفکر انتقاد جینتا اند که؛ بیان کرده« یدولت ریو غ یدولت یها آموزان هنرستان دانش ینیکارآفر

 یدولت ریآموزان غ تر از دانش نئیپا یدار یبه طور معن یدولت یها آموزان هنرستان دانش ینیکارآفر یها و مهارت یلیتحص

 بود.

و  انی، مشارکت دانشجویریادگی یها سبک تیوضع»( در مطالعه خویش با عنوان 1421) 15و اکبری ، محمدیادیجو

 انیاز آن است که دانشجو یها حاک افتهاند که؛ ی نوشته« رجندیب یدر دانشگاه علوم پزشک یلیتحص شرفتیارتباط آن با پ

ی ها و سبک یاب، رقابت، مشارکت، مستقل، همکاراز اجتن بیدهند: به ترت یم حیرا ترج ریز یریادگی یها سبک

با پیشرفت تحصیلی رابطه  انشجوهای یادگیری و درگیری د چنین بین سبک کنند. هم میوابسته استفاده  یادگیری

آگاه  یریادگیمختلف  یها از سبک دانشجویانشود که  یم شنهادیمطالعه، پ یها افتهیمطابق با  .داری وجود دارد معنی

و  یریادگی یها به سبک اساتیدشود  یم هی، توصنیکنند. علاوه بر ا دایمناسب خود را پ یریادگیبتوانند سبک شوند تا 

 توجه کنند. سیهنگام تدر دانشجویان یریدرگ تیتقو

 شناسی روش

 ها داده گردآوری نظر از و توصیفی از نوع همبستگی پژوهش روش نظر از و کاربردی هدف نظر از حاضر تحقیق

 ذیربط، استخراج اطلاعاتی منابع از برداری صورت فیش به اطلاعات گردآوری های روش .دارد پیمایشی درویکر

 تحقیقاتی های طرح و ها گزارش از ها داده مطالعه و استخراج مورد جامعه بین توزیعی های نامه پرسش از لازم های داده

( پسر و دختر) ابتدایی مقطع چهارم پایه آموزان دانش یهکل شامل پژوهش این آماری تحقیق است. جامعه موضوع با مرتبط

 و دختر 15) نفر 54 پژوهش، های آزمودنی. بودند 2988-2044 تحصیلی سال در سقز شهر غیرانتفاعی و عادی مدارس
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 نفر 54 و شدند انتخاب ای طبقه تصادفی گیری نمونه روش از استفاده با که عادی مدارس در با آموزان دانش از( پسر 15

 انتخاب و همتاسازی شناختی جمعیت های ویژگی اساس بر غیرانتفاعی مدارس در آموزان دانش از( پسر 15 و دختر 15)

، پرسشنامه انگیزش پیشرفت هرمنس 1۹شرر یخودکارآمدابزار گردآوری داده ها در این تحقیق پرسشنامه  .شدند

های  در این تحقیق برای پایایی و اعتبارسنجی پرسشنامه( است. همچنین 1445( و پرسشنامه سبک یادگیری کلب )2811)

؛ ضریب آلفای کرونباخ 2های جدول شماره  کار رفته از آزمون آلفای کرونباخ استفاده شده است. مطابق یافته به

های  ( و پرسشنامه سبک119/4(، پرسشنامه انگیزش پیشرفت هرمنس )۹08/4پرسشنامه خودکارآمدی شرر و همکاران )

کار  های به دهنده اعتبار و پایایی بالای پرسشنامه دست آمده است که همه این ضرایب نشان ( به۹02/4ری کلب )یادگی

 باشند. رفته در تحقیق می

 های تحقیق : نتایج آزمون آلفای کرونباخ پرسشنامه0جدول 

 ضریب آلفای کرونباخ ها تعداد گویه پرسشنامه

 ۹08/4 21 خودکارآمدی

 119/4 18 انگیزش پیشرفت

 

 توزیع تحقیق منتخب نمونه حجم بین در که پرسشنامه 244 از استفاده با تحقیق نیاز مورد های شیوه تجزیه و تحلیل داده

 شامل تحقیق این در استفاده مورد های آزمون. قرار گرفت تحلیل و تجزیه مورد SPSS 24 افزار نرم در است، شده

 .باشد می( رگرسیون و همبستگی و مدرسه نوع و جنس مبنای بر t آزمون) استنباطی آمارهای و توصیفی آمارهای

 هایافته

 بخش اول: آمار توصیفی

 اطلاعات توصیفی

درصد  4/54چنین  اند. هم نفر جنسیت پسر داشته 54نفر از پاسخگویان تحقیق جنسیت دختر و  54، 1مطابق جدول شماره 

 4/5۹درصد جنسیت پاسخگویان مدارس عادی دختر و  4/00رس؛ اند. به تفکیک مدا درصد پسر بوده 4/54دختر و 

 اند. درصد پسر بوده 4/00درصد جنسیت پاسخگویان مدارس غیرانتفاعی دختر و  4/5۹اند.  درصد پسر بوده

 : توزیع فراونی و درصد گویه جنسیت پاسخگویان تحقیق به تفکیک مدارس2جدول 

 مجموع مدارس غیرانتفاعی مدارس عادی 

 درصد فراوانی درصد فراوانی درصد وانیفرا

 4/54 54 4/5۹ 19 4/00 11 دختر

 4/54 54 4/00 11 4/5۹ 19 پسر

                                                           
26. Sherer Self-Efficacy Scale 
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 آماره توصیفی

خودکارآمدی، انگیزش پیشرفت و  همچون متغیرهای مورد آزمونهای مربوط به  در این قسمت به توصیف داده

گردد؛ وضعیت  مشاهده می 9ور که در جدول شماره ط . همانشده است پرداختههای یادگیری به تفکیک مدارس  سبک

(، میانگین متغیر انگیزش پیشرفت 55۹1/1( و مدارس غیرانتفاعی )5299/1میانگین متغیر خودکارآمدی مدارس عادی )

( و ۹002/1های یادگیری مدارس عادی ) ( و میانگین متغیر سبک۹202/1( و مدارس غیرانتفاعی )۹229/1مدارس عادی )

 باشد. ( می5549/1رانتفاعی )مدارس غی

 متغیرهای تحقیق توصیفی آمار : وضعیت9جدول 

 های یادگیری سبک انگیزش پیشرفت خودکارآمدی 

 غیرانتفاعی عادی غیرانتفاعی عادی غیرانتفاعی عادی

 54 54 54 54 54 54 نمونه آماری

 5549/1 ۹002/1 ۹202/1 ۹229/1 55۹1/1 5299/1 میانگین

 95105/4 02021/4 02849/4 049۹9/4 0۹5۹1/4 0۹915/4 انحراف معیار

 

 بخش دوم: آمار استنباطی

 ها آزمون نرمال بودن داده

 نمونه یک در صفت یک توزیع که این یعنی ؛دهد می نشان را ها داده توزیع بودن نرمال اسمیرنوف_کولموگروف آزمون

 آزمون از استفاده امکان باشند نرمال توزیع دارای ها داده اگر. کند می مقایسه است مفروض جامعه برای که توزیعی با را

در این قسمت از آزمون  .کنیم استفاده ناپارمتریک آزمون از باید صورت این غیر در و دارد وجود پارمتریک

های توصیفی و استنباطی  ایم. نتایج آزمون اسمیرنوف جهت نرمال بودن متغیرهای تحقیق استفاده کرده_کولموگروف

آمده است که این اطلاعات بیان کننده نرمال  0 شمارههای متغیرهای سه گانه تحقیق در جدول  ای نرمال بودن دادهبر

 نرمال مطالعه مورد متغیرهای لذا دارد قرار ± 8۹/2 بین متغیرها همگی آماره آنکه به توجه ها هستند. با بودن توزیع داده

 .هستند
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 های تحقیق اسمیرنوف داده_وف: نتایج آزمون کولموگر0جدول 

 های یادگیری سبک انگیزش پیشرفت خودکارآمدی 

 244 244 244 نمونه آماری

 5954/1 5811/1 ۹218/1 میانگین عادی پارامترهای

 0۹458/4 99991/4 04525/4 انحراف معیار

 240/4 499/4 489/4 مطلق ها تفاوت شدیدترین

 498/4 495/4 498/4 مثبت

 -240/4 -499/4 -489/4 منفی

 240/4 499/4 489/4 داری سطح معنی

 

 آزمون فرضیات

 فرضیه اصلی

 آموزان  های یادگیری دانش داری بین انگیزش پیشرفت، خودکارآمدی و سبک رسد که تفاوت معنی نظر می به

 شود. پایه چهارم ابتدایی مدارس عادی و غیرانتفاعی شهر سقز دیده می

اصلی تحقیق از ضریب تی به تفکیک مدارس استفاده کردیم که نتایج این آزمون در جدول  جهت راستی آزمایی فرضیه

(؛ تفاوت ۹توان گفت که با توجه به نتایج ضریب تی )جدول شماره  آمده است. بر این اساس می ۹ و 5های  شماره

( و مدارس غیرانتفاعی  =Sig،.191/4-Md= 440/4و  t= ۹2۹/05)داری متغیر انگیزش پیشرفت در مدارس عادی  معنی

(819/54 =t  449/4و =Sig،.111/4-Md=  ؛)118/0۹)داری متغیر خودکارآمدی در مدارس عادی  تفاوت معنی =t  و

440/4 =Sig،.1۹9/4-Md=  و مدارس غیرانتفاعی )(5۹5/00 =t  442/4و =Sig،.142/4-Md=  و ) تفاوت

مدارس  ( و =Sig،.195/4-Md= 442/4و  t= 941/99)های یادگیری در مدارس عادی  داری متغیر سبک معنی

 گردد. بدین ترتیب فرضیه اصلی تحقیق تأئید می باشد. ( می =Sig،.1۹2/4-Md= 445/4و  t= 110/98)غیرانتفاعی 

 : نتایج توصیفی ضریب تی فرضیه اصلی تحقیق5جدول 

 های یادگیری سبک خودکارآمدی انگیزش پیشرفت 

انحراف  میانگین نمونه

 عیارم

انحراف  میانگین نمونه

 معیار

انحراف  میانگین نمونه

 معیار

 0۹980/4 5299/1 54 98808/4 ۹229/1 54 04891/4 ۹002/1 54 عادی

 0۹484/4 55۹1/1 54 02019/4 ۹202/1 54 95918/4 5549/1 54 غیرانتفاعی
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 : نتایج ضریب تی مستقل فرضیه اصلی تحقیق6جدول 

 

 فرضیه فرعی اول

آموزان پایه چهارم ابتدایی مدارس  بین انگیزش پیشرفت و خودکارآمدی دانش  داری رسد که تفاوت معنی به نظر می

 شود. عادی و غیرانتفاعی دیده می

زمون در جهت راستی آزمایی فرضیه فرعی اول تحقیق از ضریب تی به تفکیک مدارس استفاده کردیم که نتایج این آ

(؛ 9توان گفت که با توجه به نتایج ضریب تی )جدول شماره  آمده است. بر این اساس می 9و  1های  جدول شماره

( و مدارس  =Sig،.191/4-Md= 440/4و  t= ۹2۹/05داری متغیر انگیزش پیشرفت در مدارس عادی ) تفاوت معنی

داری متغیر خودکارآمدی در مدارس عادی  ت معنی( و تفاو =Sig،.111/4-Md= 449/4و  t= 819/54غیرانتفاعی )

(118/0۹ =t  440/4و =Sig،.1۹9/4-Md= ( و مدارس غیرانتفاعی )5۹5/00 =t  442/4و =Sig،.142/4-Md=  )

 گردد. باشد. بدین ترتیب فرضیه فرعی اول تحقیق تأئید می می

 

 : نتایج توصیفی ضریب تی فرضیه فرعی اول تحقیق7جدول 

 خودکارآمدی انگیزش پیشرفت 

 انحراف معیار میانگین نمونه انحراف معیار میانگین نمونه

 98808/4 ۹229/1 54 04891/4 ۹002/1 54 عادی

 02019/4 ۹202/1 54 95918/4 5549/1 54 غیرانتفاعی

 

 

 

 

 T ها فاوت میانگینت داری سطح معنی دامنه 

 08 ۹2۹/05 عادی انگیزش پیشرفت
*440/4 19181/4- 

 -11141/4 449/4* 08 819/54 غیرانتفاعی

 -1۹914/4 440/4* 08 118/0۹ عادی خودکارآمدی

 -14248/4 442/4* 08 5۹5/00 غیرانتفاعی

 -1951۹/4 442/4* 08 941/99 عادی های یادگیری سبک

 -1۹281/4 442/4* 08 110/98 غیرانتفاعی
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 : نتایج ضریب تی مستقل فرضیه فرعی اول تحقیق8جدول 

 

 فرضیه فرعی دوم

آموزان پایه چهارم ابتدایی  دگیری دانشهای یا داری بین انگیزش پیشرفت و سبک رسد که تفاوت معنی به نظر می

 شود. مدارس عادی و غیرانتفاعی دیده می

جهت راستی آزمایی فرضیه فرعی دوم تحقیق از ضریب تی به تفکیک مدارس استفاده کردیم که نتایج این آزمون در 

(؛ 24ی )جدول شماره توان گفت که با توجه به نتایج ضریب ت آمده است. بر این اساس می 24و  8های  جدول شماره

( و مدارس  =Sig،.191/4-Md= 440/4و  t= ۹2۹/05داری متغیر انگیزش پیشرفت در مدارس عادی ) تفاوت معنی

های یادگیری در مدارس  داری متغیر سبک ( و تفاوت معنی =Sig،.111/4-Md= 449/4و  t= 819/54غیرانتفاعی )

(  =Sig،.1۹2/4-Md= 445/4و  t= 110/98دارس غیرانتفاعی )( و م =Sig،.195/4-Md= 442/4و  t= 941/99عادی )

 گردد. بدین ترتیب فرضیه فرعی دوم تحقیق تأئید می باشد. می

 

 نتایج توصیفی ضریب تی فرضیه فرعی دوم تحقیق :1جدول 

 های یادگیری سبک انگیزش پیشرفت 

 انحراف معیار میانگین نمونه انحراف معیار میانگین نمونه

 0۹980/4 5299/1 54 04891/4 ۹002/1 54 عادی

 0۹484/4 55۹1/1 54 95918/4 5549/1 54 غیرانتفاعی

 

 

 

 

 

 T سطح  دامنه

 داری معنی

تفاوت 

 ها انگینمی

 08 ۹2۹/05 عادی انگیزش پیشرفت
*440/4 19181/4- 

 -11141/4 449/4* 08 819/54 غیرانتفاعی

 -1۹914/4 440/4* 08 118/0۹ عادی خودکارآمدی

 -14248/4 442/4* 08 5۹5/00 غیرانتفاعی
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 : نتایج ضریب تی مستقل فرضیه فرعی دوم تحقیق01جدول 

 

 فرضیه فرعی سوم

آموزان پایه چهارم ابتدایی مدارس  های یادگیری دانش داری بین خودکارآمدی و سبک رسد که تفاوت معنی به نظر می

 شود. عادی و غیرانتفاعی دیده می

مایی فرضیه فرعی سوم تحقیق از ضریب تی به تفکیک مدارس استفاده کردیم که نتایج این آزمون در جهت راستی آز

(؛ 21توان گفت که با توجه به نتایج ضریب تی )جدول شماره  آمده است. بر این اساس می 21و  22های  جدول شماره

( و مدارس  =Sig،.1۹9/4-Md= 440/4و  t= 118/0۹داری متغیر خودکارآمدی در مدارس عادی ) تفاوت معنی

های یادگیری در مدارس  داری متغیر سبک ( و تفاوت معنی =Sig،.142/4-Md= 442/4و  t= 5۹5/00غیرانتفاعی )

(  =Sig،.1۹2/4-Md= 445/4و  t= 110/98( و مدارس غیرانتفاعی ) =Sig،.195/4-Md= 442/4و  t= 941/99عادی )

 گردد. تحقیق تأئید میبدین ترتیب فرضیه فرعی سوم  باشد. می

 

 : نتایج توصیفی ضریب تی فرضیه فرعی سوم تحقیق00جدول 

 های یادگیری سبک خودکارآمدی 

 انحراف معیار میانگین نمونه انحراف معیار میانگین نمونه

 0۹980/4 5299/1 54 98808/4 ۹229/1 54 عادی

 0۹484/4 55۹1/1 54 02019/4 ۹202/1 54 غیرانتفاعی

 

 

 

 

 

 T سطح  دامنه

 داری معنی

تفاوت 

 ها میانگین

 08 ۹2۹/05 عادی انگیزش پیشرفت
*440/4 19181/4- 

 -11141/4 449/4* 08 819/54 غیرانتفاعی

 -1951۹/4 442/4* 08 941/99 عادی های یادگیری سبک

 -1۹281/4 442/4* 08 110/98 غیرانتفاعی
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 : نتایج ضریب تی مستقل فرضیه فرعی سوم تحقیق02ل جدو

 

 فرضیه فرعی چهارم

آموزان پایه چهارم  های یادگیری دانش داری بین انگیزش پیشرفت، خودکارآمدی و سبک رسد که رابطه معنی نظر می  به

 شود. ابتدایی شهر سقز دیده می

جهت راستی آزمایی فرضیه فرعی چهارم تحقیق از ضریب پیرسون به تفکیک مدارس استفاده کردیم که نتایج این 

توان گفت که با توجه به نتایج ضریب پیرسون )جدول شماره  آمده است. بر این اساس می 29در جدول شماره آزمون 

(،  >R=،4245P 42910داری بین متغیر انگیزش پیشرفت با متغیر خودکارآمدی ) (؛ ضریب همبستگی و سطح معنی29

داری بین  ؛ ضریب همبستگی و سطح معنی( >R=،4245P 42224های یادگیری ) متغیر انگیزش پیشرفت با متغیر سبک

( در مدارس عادی و ضریب همبستگی و سطح  >R=،4245P 42159های یادگیری ) متغیر خودکارآمدی با متغیر سبک

(، متغیر انگیزش پیشرفت با متغیر  >R=،4245P 42159داری بین متغیر انگیزش پیشرفت با متغیر خودکارآمدی ) معنی

داری بین متغیر خودکارآمدی با متغیر  (؛ ضریب همبستگی و سطح معنی >R=،4245P 42102های یادگیری ) سبک

دار بین  دهنده وجود رابطه معنی ( در مدارس غیرانتفاعی وجود دارد که نشان >R=،4245P 42912های یادگیری ) سبک

 شود. باشد و بدین ترتیب فرضیه فرعی چهارم تحقیق تائید می این سه متغیر به تفکیک می

 

 : نتایج ضریب پیرسون فرضیه فرعی چهارم تحقیق09 جدول

 های یادگیری سبک خودکارآمدی انگیزش پیشرفت 

 224/4 910/4 2 ضریب عادی انگیزش پیشرفت

 54 54 54 نمونه

 440/4*  داری معنی
*44۹/4 

 102/4 159/4 2 ضریب غیرانتفاعی

 54 54 54 نمونه

 445/4*  داری معنی
*441/4 

 T ها تفاوت میانگین داری سطح معنی دامنه 

 -1۹914/4 440/4* 08 118/0۹ عادی خودکارآمدی

 -14248/4 442/4* 08 5۹5/00 غیرانتفاعی

 -1951۹/4 442/4* 08 941/99 عادی های یادگیری سبک

 -1۹281/4 442/4* 08 110/98 غیرانتفاعی
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 های یادگیری سبک خودکارآمدی انگیزش پیشرفت 

 159/4 2 284/4 ضریب عادی خودکارآمدی

 54 54 54 نمونه

 442/4*  444/4* داری معنی

 912/4 2 119/4 ضریب غیرانتفاعی

 54 54 54 نمونه

 440/4*  442/4* داری معنی

های  سبک

 یادگیری

 2 109/4 159/4 ضریب عادی

 54 54 54 نمونه

  440/4* 445/4* داری معنی

 2 945/4 921/4 ضریب اعیغیرانتف

 54 54 54 نمونه

  448/4* 44۹/4* داری معنی

 فرضیه فرعی پنجم

 بینی کرد. های یادگیری پیش آموزان چهارم ابتدایی را بر مبنای خودکارآمدی و سبک توان انگیزش پیشرفت دانش می

ه تفکیک مدارس استفاده کردیم که گام ب به جهت راستی آزمایی فرضیه فرعی پنجم تحقیق از ضریب رگرسیون گام

آموزان پایه چهارم ابتداییمزاآ بر اساس نمرات  بینی نمرات انگیزش پیشرفت دانش خلاصه مدل پیش 20جدول شماره 

 دهد. های یادگیری را نشان می خودکارآمدی و سبک

 و خودکارآمدی نمرات اساس بر پیشرفت انگیزش نمرات بینی پیش مدل : خلاصه00جدول 

 یادگیری فرضیه فرعی پنجم های سبک

خطای استاندارد  شده ضریب تعیین تعدیل ضریب تعیین ضریب همبستگی مدل

 برآورد

 04094/4 418/4 224/4 150/4 بینی خودکارآمدی پیش

بینی خودکارآمدی  پیش

 های یادگیری و سبک

919/4 218/4 454/4 90211/4 

دهنده  است که نشان 958/4های یادگیری برابر  دکارآمدی و سبکشود، ضریب همبستگی خو گونه که مشاهده می همان

چنین ضریب تعیین یا  هم باشد. آموزان پایه چهارم ابتدایی می همبستگی بین دو متغیر مذکور با انگیزش پیشرفت دانش

درصد انگیزش  8/21توان نتیجه گرفت که  رو با توجه به این نتایج می آمده است. از این دست ( به218/4برابر ) Rمجذور 
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توان  شود یا می های یادگیری تبیین می آموزان پایه چهارم ابتدایی از طریق دو متغیر خودکارآمدی و سبک پیشرفت دانش

آموزان پایه چهارم ابتدایی ناشی از نمرات دو متغیر خودکارآمدی  درصد نمرات انگیزش پیشرفت دانش 8/21گفت که 

درصد توسط متغیر  4/22دهد که از این مقدار   های جدول نشان می نین دادهچ باشد هم های یادگیری می و سبک

آموزان پایه چهارم ابتدایی ناشی  درصد نمرات انگیزش پیشرفت دانش 4/22شود به عبارت دیگر  خودکارآمدی تبیین می

اری مدل رگرسیون آزمون تحلیل واریانس برای بررسی معناد 25شماره جدول باشد.  از نمرات متغیر خودکارآمی می

های یادگیری  آموزان پایه چهارم ابتدایی بر اساس نمرات خودکارآمدی و سبک بینی نمرات انگیزش پیشرفت دانش پیش

 دهد. را نشان می

 رگرسیون فرضیه فرعی پنجم مدل داری معنی بررسی برای واریانس تحلیل : آزمون05جدول 

منبع  متغیر

 تغییرات

مجموع 

 مجذورات

میانگین  درجه آزادی

 مجذورات

F داری معنی 

 442/4* 498/4 44۹/4 2 44۹/4 رگرسیون خودکارآمدی

   208/4 81 518/20 باقیمانده

    88 595/20 کل

خودکارآمدی و 

 های یادگیری سبک

 441/4* 419/4 422/4 1 411/4 رگرسیون

   254/4 81 5۹9/20 باقیمانده

    88 595/20 کل

 

(. پس >42/4Pباشد ) دار می که از لحاظ آماری معنی 419/4آمده برابر است با  دست  به Fشود،  ه میطور که مشاهد همان

آموزان پایه چهارم  توان نمرات انگیزش پیشرفت دانش توان نتیجه گرفت که از طریق نمرات خودکارآمدی می می

 بینی کرد. صورت خطی پیش ابتدایی را به

آموزان پایه چهارم ابتدایی بر اساس  بینی نمرات انگیزش پیشرفت دانش برای پیش ضرایب رگرسیون را 2۹شماره جدول 

 دهد. می های یادگیری را نشان نمرات خودکارآمدی و سبک
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 و خوکارآمدی نمرات اساس بر پیشرفت انگیزش نمرات بینی پیش رگرسیون ضرایب :06 جدول

 یادگیری فرضیه فرعی پنجم های سبک

 داری معنی t ضرایب استاندارد انداردضرایب غیراست مدل

B خطای معیار    

 444/4* 1۹9/1  ۹14/4 521/2 )ثابت(

 441/4* 4۹9/2 120/4 219/4 290/4 خودکارآمدی

 441/4* 810/9  189/4 211/9 )ثابت(

 445/4* 192/4 25۹/4 /294 202/4 خودکارآمدی

های  سبک

 یادگیری

9۹4/4 195/4 941/4 590/2 *442/4 

 

و برای متغیر  294/4شود، مقدار ضریب رگرسیون استانداردشده برای متغیر خودکارآمدی  طور که مشاهده می همان

و برای متغیر  192/4شده برای متغیر خودکارآمدی برابر  مشاهده tآمده است.   دست به 195/4های یادگیری  سبک

از  (.>45/4Pباشند ) دار می درصد معنی 5در سطح آمده است که از لحاظ آماری  دست  به 590/2های یادگیری  سبک

آموزان پایه چهارم ابتدایی  های یادگیری دانش توان نتیجه گرفت که با افزایش میزان خودکارآمدی و سبک رو می  این

تواند انگیزش  های یادگیری می کند. در واقع، خودکارآمدی و سبک میزان انگیزش پیشرفت آنها افزایش پیدا می

توان گفت، به ازای هر واحد  بینی کنند. در تفسیر مدل رگرسیون بالا می آموزان پایه چهارم ابتدایی را پیش دانش پیشرفت

نمره استاندارد به  941/4های یادگیری  نمره استاندارد و به ازای هر واحد تغییر در سبک 25۹/4تغییر در خودکارآمدی 

 شود ی افزوده میآموزان پایه چهارم ابتدای انگیزش پیشرفت دانش

 گیری بحث و نتیجه

 ییچهارم ابتدا هیآموزان پا دانش یریادگی یها و سبک یخودکارآمد شرفت،یپ زشیانگ سهیمقا»هدف اصلی تحقیق 

 نظر از و کاربردی هدف نظر از حاضر تحقیقبود. « 2988-2044 یلیشهر سقز در سال تحص یرانتفاعیو غ یمدارس عاد

 شامل تحقیق آماری جامعه .بود پیمایشی رویکرد ها داده گردآوری نظر از و همبستگیتوصیفی از نوع  پژوهش روش

 با. بود 2988-2044 تحصیلی سال در سقز شهر ابتدایی مدارس در تحصیل به شاغل چهارم پایه پسر و دختر آموزان دانش

 این آماری جامعه. شد استفاده یهمتاساز و ای طبقه تصادفی گیری نمونه روش از پژوهش این در جنسیت اهمیت به توجه

 سال در سقز شهر غیرانتفاعی و عادی مدارس( پسر و دختر) ییابتدا مقطع چهارم پایه آموزان دانش کلیه شامل پژوهش

 عادی مدارس در با آموزان دانش از( پسر 15 و دختر 15) نفر 54 پژوهش، های آزمودنی. بودند 2988-2044 تحصیلی

 در آموزان دانش از( پسر 15 و دختر 15) نفر 54 و شدند انتخاب ای طبقه تصادفی گیری نمونه روش از استفاده با که
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از  یسنجش خودکارآمد یبرا .شدند انتخاب و همتاسازی شناختی جمعیت های ویژگی اساس بر غیرانتفاعی مدارس

انگیزش  اسیاز مق تانگیزش پیشرفسنجش  ی. براسؤال بود 21شد که دارای شرر استفاده  یخودکارآمد اسیمق

های یادگیری  سبک اسیاز مقهای یادگیری  سبکسنجش  ی. براسؤال بود 18شد که دارای استفاده  هرمنس پیشرفت

دهنده  کار رفته در تحقیق نشان ضرایب آلفای کرونباخ هر سه پرسشنامه به .سؤال بود 21شد که دارای استفاده  کلب

 که پرسشنامه 244 از استفاده با تحقیق نیاز مورد های کار رفته در تحقیق بودند. داده های به اعتبار و پایایی بالای پرسشنامه

 های آزمون. قرار گرفت تحلیل و تجزیه مورد SPSS 24 افزار نرم در است شده توزیع تحقیق منتخب نمونه حجم بین در

 و مدرسه نوع و جنس مبنای بر t آزمون) استنباطی آمارهای و توصیفی آمارهای شامل تحقیق این در استفاده مورد

 دارد قرار ± 8۹/2 بین متغیرها همگی آماره اسمیرنوف_آزمون کولموگراف به توجه با .باشد می( رگرسیون و همبستگی

 .بودند نرمال مطالعه مورد متغیرهای لذا

ایج ضریب تی؛ بین های فرعی اول، دوم و سوم بود. بر اساس نت نتایج پژوهش حاکی از تائید فرضیه اصلی و فرضیه

آموزان پایه چهارم ابتدایی در مدارس عادی و  های یادگیری در دانش متغیرهای انگیزش پیشرفت، خودکارآمدی و سبک

های یادگیری بیشتر از متغیرهای انگیزش پیشرفت  داری وجود داشت. این تفاوت در متغیر سبک غیرانتفاعی تفاوت معنی

آموزان  های یادگیری در انگیزش پیشرفت و خودکارآمدی دانش اهمیت بیشتر سبکدهنده  و خودکارآمدی بود که نشان

چنین نتایج فرضیه فرعی چهارم تأئید کننده وجود  هم باشد. پایه چهارم ابتدایی مدارس عادی و غیرانتفاعی شهر سقز می

یک مدارس عادی و های یادگیری به تفک دار بین متغیرهای انگیزش پیشرفت، خودکارآمدی و سبک رابطه معنی

های  با افزایش میزان خودکارآمدی و سبکغیرانتفاعی بود. نتایج ضریب رگرسیون فرضیه فرعی پنجم نشان داد که 

های این پژوهش با  یافته کند. آموزان پایه چهارم ابتدایی میزان انگیزش پیشرفت آنها افزایش پیدا می یادگیری دانش

(، رضایی و 2980نسب ) (، دلیرناصر و حسینی2980(، رضایی و همکاران )298۹) مطلق راد و ساداتی های رضایی یافته

(، 2989(، نظامی و همکاران )2982خرائم و همکاران ) (، علایی2984اسدآبادی و همکاران ) (، زارع2980همکاران )

(، 2985(، قانونی و قلتاش )2989زاده ) (، غرابی2981باغی و همکاران ) (، قره142۹ماوو ) (، لی و1421سعید و همکاران )

سو  ( هم1421( و جوادی و همکاران )1421(، صفری و حجازی )298۹زاده و بابایی ) (، تقی298۹خندانی و همکاران )

 باشد. می

نفس،  به اعتماد شرفت،یپ زهینشان داد که انگ ها افته( در مطالعه خویش بیان کردند که ی298۹مطلق ) و ساداتی راد رضایی

متفاوت  زهوشانیهوشمند و ت ،یدولت نمونه ،یآموزان در مدارس دولت دانش یلیلق به مدرسه و عملکرد تحصاحساس تع

و هوشمند در  یآموزان مدارس عاد دانش نیکه ب ( در مطالعه خویش بیان کردند2980نسب ) دلیرناصر و حسینی است.

آموزان مدارس هوشمند از  دانش یعبارت به آن تفاوت وجود دارد. یها و مؤلفه شرفتیپ زشیو انگ یلیتحص شرفتیپ

 انیکه دانشجو( بیان کردند که 1421)و همکاران  . جوادیبرخوردارند یبالاتر شرفتیپ زشیو انگ یلیصتح شرفتیپ

ی ها و سبک یاز اجتناب، رقابت، مشارکت، مستقل، همکار بیدهند: به ترت یم حیرا ترج ریز یریادگی یها سبک
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با پیشرفت تحصیلی رابطه  انشجوهای یادگیری و درگیری د چنین بین سبک کنند. هم میده وابسته استفا یادگیری

رابطه مثبت  یمیو خودتنظ یریادگی های سبک نیکه ب ( بیان کردند1421و حجازی ) صفری .داری وجود دارد معنی

 یها و مهارت یلیتحص شزیانگ ،ینشان داد که تفکر انتقاد( 298۹زاده و بابایی ) نتایج پژوهش تقی. وجود دارد

و  نتایج خندانی بود. یدولت ریآموزان غ تر از دانش نئیپا یدار یبه طور معن یدولت یها آموزان هنرستان دانش ینیکارآفر

تفاوت  زیتبر کی هیناح یبا مدارس دولت زهوشانیآموزان مدارس ت دانش یانتقاد تفکر نیکه ب دادنشان ( 298۹همکاران )

 تفاوت وجود دارد. زیتبر کی هیناح یردولتیبا مدارس غ زهوشانیت آموزان مدارس دانش یکر انتقادتف نیوجود دارد. ب

خرائم  علایی جینتا تفاوت وجود دارد. زیتبر کی هیناحی ردولتیبا مدارس غ یآموزان مدارس دولت دانش یتفکر انتقاد نیب

تفاوت  شرفتیپ زهیو انگ یخودکارآمدی باورهاآموزان در  دو گروه از دانش نیداد که ب نشان( 2982و همکاران )

 یریادگی یها لفهؤم نیب نشان داد یهمبستگ بیضر جینتا( بیان کردند که 2989) زاده غرابی وجود دارد. یدار یمعن

آموزان رابطه مثبت و  دانش شرفتیپ زهیو انگ یلیتحص یخودکارآمد نیب نیچن و هم شرفتیپ زهیو انگ یمشارکت

 یرهایمتغ انیگام، نشان داد که از م به با روش گام ونیرگرس لیحاصل از تحل جینتا نیچن داشت. هموجود  یدار یمعن

 نیبهتر یلیتحص یپروژه و خودکارآمد یبعد بازخورد، بعد انجام کار بر رو ،یگروه یها ییایبعد پو بیبه ترت ن،یب شیپ

 نتایج تحلیل اند که ( گفته2984و همکاران ) سدآبادیا زارع آموزان بودند. دانش شرفتیپ زهیانگ یکننده برا ینیب شیپ

های یادگیری همگرا و  داری برای متغیر سبک یگری معن حاکی از آن بود که خودکارآمدی نقش واسطه مطالعه آنها

 .کند واگرا و متغیر انگیزش پیشرفت ایفا می

 و فرد هر با متناسب که کنند می ایجاد را یادگیری مختلف مسئله ابعاد حل های موقعیت موقع به تشخیص و خودکارآمدی

بر اساس نظریه بندورا خودکارآمدی به معنی توانایی  .شوند می گرفته کار به ها قوت افزایش و ها ضعف جبران برای

های مشخص است و به قضاوت افراد درباره توانایی آنها در انجام دادن یک کار یا  ادراک شده فرد در انطباق با موقعیت

نفس، ارزش خود، احساس کفایت و کارآیی  اق با یک موقعیت خاص مربوط است. خودکارآمدی به احساس عزتانطب

دهند و  ها همگی خودکارآمدی را تشکیل می توان گفت که این ویژگی بنابراین می ؛شود در برخورد با زندگی اطلاق می

 باشد. می ها آید که دارای این ویژگی انگیزش پیشرفت در انسانی به وجود می

 قرار مختلفی تأثیر عوامل تحت خودکارآمدی .کنند نمی بینی را پیش خودکارآمدی مستقیم طور به یادگیری های سبک

 است، معتقد زیمرمن که طور است؛ همان خودکارآمدی بر مؤثر عوامل از یکی تنها یادگیری سبک که دارد

 با مرتبط شناختی عوامل از یکی تنها که است معتقد یزبندورا ن و پذیرد می تأثیر مختلفی عوامل از خودکارآمدی

 زیادی حدود تا ها توانایی مانند ها سبک داد که نشان استرنبرگ این بر سبک یادگیری است. علاوه خودکارامدی،

 که نیمع این به هستند، سیال بلکه نیستند، ثابت ها سبک بنابراین ؛هستند پذیر تحول و توسعه و محیط با فرد تعامل حاصل

 عمل خاصی به سبک موقعیت یک در که فردی شوند، گرفته کار به متفاوتی های موقعیت در بسا چه های متفاوت سبک
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 از فرد است ممکن که است در حالی این. کند عمل دیگری سبک به دیگر موقعیتی در است ممکن کند می

 کند. اشتباه دچار خاصی موقعیت با متناسب بکس کارگیری و به شناسایی در اما باشد برخوردار بالایی خودکارآمدی

 آگاهی. یادگیری است در خودتنظیم راهبردهای از برخورداری انگیزش پیشرفت، داشتن اساس که دریافتند پژوهشگران

 عملکرد انگیزش پیشرفت بر علاوه تنظیم، خود یادگیری راهبردهای استفاده از زمان و اجراء چگونگی از آموزان دانش

 .(2981است )شیردل و همکاران،  تأثیرگذار آنها تحصیلی

 مورد در افراد اعتقاد و باور هرچه. دارند خود مؤثر عملکرد موفقیت به بیشتری اعتماد بالا، خودکارآمدی دارای افراد

. بود خواهند برخودار بهتری تحصیلی عملکرد و تحصیلی انگیزه از باشد، تر مثبت تحصیلی امور انجام هایشان در توانایی

 تقویت فرد در انگیزش درونی جنبه شود می سبب کارها انجام برای فردی توانایی بر باورهای مبتنی نیز تئوریک نظر از

 خودکارآمدی، باورهای چنین هم باشند می نیز تحصیلی پیشرفت قوی بینی کننده پیش خودکارآمدی باورهای. شود

 باشد. مینیز  انگیزش پیشرفت نمرات میزان کننده بینی پیش

 پیشنهادات پژوهشی

 آموزان دیگر مقاطع تحصیلی؛ انجام تحقیقات مشابه با تأکید بر جامعه آماری دانش 

 انجام تحقیقات مشابه با تأکید بر نقش میانجی یکی دیگر از متغیرهای اصلی پژوهش؛ 

 های یادگیری؛ انجام تحقیقات علی در زمینه متغیر سبک 

 آموزان مدارس عادی و غیرانتفاعی؛ ینه متغیر انگیزش پیشرفت در دانشای در زم انجام تحقیقات مقایسه 

 آموزان مدارس عادی و غیرانتفاعی. ای در زمینه متغیر خودکارامدی در دانش انجام تحقیقات مقایسه 

 پیشنهادات کاربردی

 پایه هر یادگیری های سبک از آنها آموزان، دانش خودکارآمدی افزایش یا ایجاد برای شود می پیشنهاد 

 باشند؛ موفق شغلی و تحصیلی نظر از بتوانند تا یابند آگاهی تحصیلی

 پایه هر خاص یادگیری سبک با متناسب معلمان تدریس های روش و ها سبک تا کرد اتخاذ تدابیری باید 

 بگیرند؛ یاد را خود تحصیلی پایه مبانی بتوانند آموزان دانش و یابد تحقق مطلوب آموزش تا باشد تحصیلی

 از بعضی که دهند تغییر را خود سنتی تفکر این و کنند استفاده خودتنظیمی یادگیری راهبردهای از باید معلمان 

 گیرند؛ نمی یاد را آموزشی مطالب آموزان دانش

 نیز را یادگیری چگونگی  درسی، مطالب بر آموزش علاوه معلمان که است شایسته پژوهش این نتایج بر اساس 

 تحصیلی زندگی بلندمدت اهداف از بازتابی خودتنظیمی یادگیری راهبردهای آموزش زیرا بدهند؛ ادی آموزان دانش به

 رود؛ می شمار به آموزان دانش

 را  ها کتاب محتوای درسی، های کتاب نویسندگان و ریزی درسی برنامه متخصصان که شود می پیشنهاد

 باشد؛ انتقال قابل جدید رداین راهب طریق از یادگیری که کنند سازماندهی ای گونه به
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 را آموزان دانش و خودتنظیم معلمان یادگیری راهبردهای راهبردی کارگیری در به مدارس تربیتی مشاوران 

 .دهند توضیح آموزان دانش را برای آن از استفاده شیوه و راهنمایی

 های پژوهش محدودیت 

 نفر؛ 244 نمونه حجم با پژوهش نیاز به جهتو با ها به پرسشنامه پاسخگویی در آموزان دانش همکاری عدم 

 زمانی انجام تحقیق با دوران قرنطینه و کرونا؛ هم 

 های  های صورت گرفته در میان اداره آموزش و پرورش و مدارس منتخب جهت توزیع پرسشنامه ناهماهنگی

 پژوهش؛

 های دیگر؛ و های پژوهشی به پایه عدم امکان تعمیم یافته 

 دیگر. مکانی قلمرو به پژوهشی های هیافت امکان تعمیم عدم 
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