
  

 
 

خوانی« برای اقتباس  »ادبیات بچههای بررسی الگوی سفر قهرمان قصه
 در ادبیات کودک و نوجوان

 

 1زادهنگین صدری 

 دانشکده ادبیات و علوم انسانی دانشگاه شهیدباهنر، تهران، ایران   زبان و ادبیات فارسی  دکترای

 چکیده 

در ایران قدمتی دیرینه دارد. با ورود صنعت چاپ به ایران    گوییپردازی و قصهداستان

های عامه برای مخاطب کودک و نوجوان  و رواج آن در دورۀ قاجار، شماری از داستان

چاپ شده است. از سوی دیگر شباهت    «یخوانبچه  یاتعنوان »ادبتلخیص، مصور و با  

نظریه پیدایی  به  قصه  و  اسطوره  آنساختار  مبنای  بر  که  است  منجر شده  ها  هایی 

  پژوهش  نیارا کشف و تحلیل کرد.    هاتوان عناصر تکرارشونده میان اساطیر و قصهمی

  ل یتحل  ی نظر  وبچراهچ   کند بر اساسخوانی«، سعی میضمن معرفی »ادبیات بچه

ا  شناخت روان پ  کارول.  یی الگوکهنی  ه  رسونیاس.  نظر  ماریک.ویو    یداری»ب  ۀیدر 

، روند رشد قهرمان را  لب »سفر قهرمان« جوزف کمپ ۀی قهرمان درون« و در بستر نظر

قص الگوی تکوین و تفرد قهرمانان قصههای »ادبیات بچههدر  های  خوانی« واکاود و 

بچه باادبیات  ترتیب  این  به  دهد.  ارائه  سفر  مراحل  در  را  سفر    خوانی  روند  بررسی 

های  الگوها، الگویی برای اقتباس و بازآفرینی قصهقهرمان درون و چگونگی تجلی کهن

در ادبیات    الگوهاکهن  ن یا  سمبا تج  ی عامههاقصهان  قهرماندهد تا  عامیانه ارائه می

  نیچن   خوانیای ادبیات بچهساختار اسطوره  لیتحل   ازکودک و نوجوان بازآفریده شوند.  

»تشرف« و »بازگشت«، زمینه  ها با بهره از سه مرحلۀ »عزیمت«،  این قصه  که   د یآیمبر 

کهن ظهور  برای  میرا  فراهم  کهنالگوها  بارزترین  هرچند  و  ادبیات  سازند  الگوهای 

در روند  اما قهرمان    وجوگر«، »جنگجو« و »نابودگر« استخوانی »عاشق«، »جستبچه

. همچنین  شودیمواجه م  الگوهای کهنسیبا دگرد   ،یداستان  ی هاتیسفر بنا بر موقع

خوانی، ضرورت بازخوانی و اقتباس  های ادبیات بچهبا تأکید بر اهمیت قصه  قیتحق   نیا

ای،  های رایانهخوانی را در فرایند تولید محتوا، داستان، بازیاز مجموعه ادبیات بچه

 شود.نمایشی یادآور می - برنامۀ فلسفه برای کودکان، آثار سینمایی
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 مقدمه:  -۱

بررس و  مطالع  یات ادب  یشناخت  گذرگاه  از  تنها  گذشته،  مردم  فرهنگ    یقدق   ۀ و 

  یمنابع ادب  ینممکن است. بنابرا  ینجامانده از مردم آن سرزممکتوب و به  یهانمونه 

ا  یژهو  یتاز اهم   یاهر دوره به  اگر  نوع    یگریفصل د   یت، اهم  ین برخوردار است.  از 

در شناخت    یخوانبچه  یاتادب  یگاهت و جایاهم  یفزاییم،هم ب  یژهمخاطب و کارکرد و

 .شودیم یافت در  یش از پ یشب ینسرزم  ینفرهنگ، روان و ادب ا

توانند راوی روند و چگونگی رشد و تعالی انسان باشند و همچنین بیانگر ها میقصه 

ها، آرزوها،  ها، سرخوردگیمبانی و اسلوب فکری و زندگی بشرند. انسان برای التیام رنج

برد. های زندگی، به قصه پناه میفقدان و درد خویش و برای درک ابهامات و پیچیدگی

ارتباط انسان و قصه ارتباطی دو سویه و جریانی دَوَرانی است چراکه الگوهای فکری  

قصه اساس  بر  نیز  انسان  فرهنگی  گرفته  و  شکل  قصهها  دیگر  عبارتی  به  ها  است. 

 اند. بخش روان بشر بودهنیروهای حیات

کنند،  های عمل و رفتار آدمی مرتبط میصورت منطقی با حوزهها، ناخودآگاه را بهقصه

صورت  عنوان انسانی بالغ، جهان واقعیات را بهدهد بهبه مخاطب اجازه می  ایگونه به

و   آرزوها  قلمرو  به  این گذرگاه،  از  و  قصه درک کند  براساس جهان  و عملی  جدی 

 های روان بازگردد. ترس

های هر جامعه به درک تفکر و روان آن جامعه منجر  بنابراین شناخت و تحلیل قصه

ورزی و فرهنگ در  توان به نحوۀ اندیشهها در هر دوران، میقصه  شود. با بررسیمی

ها، هم بازگوکنندۀ روان و خرد جمعی  برد. به عبارتی قصههای تاریخی پیگذر دوره

 های آن قصه، پنهان است.انسان هستند و هم معرف مخاطبی هستند که در میان لایه

نیزخوانبچه  یات ادب  یهاقصه سا  ی  فرازمانقصه  یرمانند  فرامکان  یها،    اند، یو 

  ین و زمان مع  ینو از سرزم  شده    ینپردازان عجو روان قصه  یرشان با ضمخاستگاه

ادبیات  هستند.    ی مکرر بشر در زندگ  یهاتجربه  ۀثمر  یزالگوها ناست. کهن  فراتر رفته

شود.  ای از تاریخ این سرزمین اطلاق میخوانی به مواد خواندنی کودکان در دورهبچه

خوانی در این پژوهش نیازمند تعرف دقیق و مشخص است که به  اصطلاح ادبیات بچه

های نقلی و روایی ادبیات  توان گفت قصهصورت اجمالی میشود. بهآن پرداخته می

ادبیات مکتب و  در    ایخانهعامه  نشر کتاب  ابتدای  زمان  از  نوجوانان  و  که کودکان 

از آن  شمسی و دهه  1202  - قمری1239احتمالاً    –تهران   تاریخ،  این  از  های پس 

 گنجند.  خوانی میهای بچهشدند، در زمرۀ کتاببرخوردار می
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ساز تبادل تجارب و صنعت  در دوران قاجار ارتباط دربار با کشورهای اروپایی زمینه 

تمدن اروپایی از جمله صنعت چاپ شد. پس از پیدایش چاپ سنگی در ایران، تعدادی  

قصه کتاباز  عنوان  با  عامه  در  های »بچههای  پیش  از  بیش  و  منتشر شد  خوانی«، 

ها نیز تدریس  خانهها در مکتبدسترس کودکان و نوجوانان قرار گرفت. بسیاری از آن

سینه برای  بهای دارند، سینههایی که پیشینۀ دیرینهشده است. در حقیقت قصهمی

اند و در نهایت ساخته و پرداختۀ خرد جمعی گویندگان  کودکان و نوجوانان نقل شده

این رو بخش  اند. از  نامشخص هستند، در این دوران با ورود صنعت چاپ، منتشر شده

 ای مشترک است. خانهخوانی با فهرست ادبیات مکتبزیادی از فهرست ادبیات بچه

رو  بههایی که کودکان و نوجوانان در این دورۀ تاریخی با آن روشناخت و بررسی قصه

ها، روایت خرد جمعی  بودند از چند حیث دارای اهمیت فراوان است. از طرفی این قصه

جامعهقصه لحا   به  و  روانسرایانند  و  میشناختی  لایهشناختی  نهفتۀ  توانند  های 

توان بر اساس الگوها،  شناختی تبیین کنند. همچنین میبسیاری را در حوزۀ انسان

شناسی و ساختار ادبی و زبانی  ها را بررسی و براساس زیباییها و اسطورهارتباط قصه

الگوهای تببیناین قصه از  شده در جریان  ها، اطلاعات ارزشمندی را حاصل کرد و 

 بازآفرینی و اقتباس بهره برد.

بچه ادبیات  الگوهای  بهشناخت  ریختخوانی  قصهمثابه  مفصل  شناسی  پژوهشی  ها، 

خوانی، بر اساس  است. در این پژوهش سعی بر آن است که ضمن معرفی ادبیات بچه

الگویی، قهرمان ادبیات کودک و نوجوان در  ای و نقد کهنهای ساختار اسطورهنظریه

شدن آن به دست آمده و با  هایی از به رسمیت شناختههایی که بارقهنخستین سال

است، شناسایی  شدهنویسی میها فهرستخوانی در میان سایر کتابعنوان ادبیات بچه

کودکان، قهرمانی    هایو تحلیل شود. گفتنی است که این قهرمان، فراتر از قهرمان قصه

 ها.  است ساخته و پرداخته روح و خرد جمعی ایرانیان در گذرگاه دوران

بی الگوهای  چهره،  هزار  قهرمان  کتاب  در  کمپبل  بیجوزف  و  را  زمان  مکانی 

بود. همچنین  است که طی بررسی اسطورهشناسانده   کارولهای جهان کشف کرده 

نظر  ماریکویو ه  رسونیپ قالب    یۀدر  را در  قهرمان درون  خود، دوازده مرحله سفر 

صورت آگاهانه  خود به  تیشخص  نیها در تکوکه انسان  کنند یالگو مطرح مدوازده کهن

ا  ای را ط   نیناخودآگاه    یهاروش  ن یکارآمدتر  ز ا  ی ک ی  شیوه   ن یا  . کنندیم   یمراحل 

  ییهدفش بازنماای است و الگوهای اسطورهکهن  انسان در قالب ی شناخت روان لیتحل

  »سفر قهرمان« است. مراحلاز رهگذر  تیشخص نیتکو یچگونگ
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خوانی، پس از تعریف  تر ادبیات بچهپژوهش پیش رو در پی شناخت و معرفی دقیق 

ای به تحلیل الگوی قهرمان ادبیات  های ساختار اسطورهاین اصطلاح، با بررسی نظریه

خوانی را برای اقتباس در آثار کودک  و الگوی قهرمان ادبیات بچه  پردازدخوانی میبچه

 دهد.و نوجوان ارائه می

به کدام منابع خواندنی و  اصطلاح »ادبیات بچه .۱ خوانی« به چه معناست و 

 شود؟ادبیات چه دورانی اطلاق می

خوانی چگونه است روند سفر قهرمان و سیر تکوین شخصیت در ادبیات بچه .۲

 اند؟و در پی القای کدام قهرمان درونی به مخاطب بوده

می .۳ قصهآیا  قهرمان  تحلیل  با  بچهتوان  ادبیات  و های  الگوها  به  خوانی 

های مطلوب ملی برای اقتباس در حوزۀ هنر و ادبیات کودک و نوجوان نمونه 

 رسید؟ 

 ها مبانی نظری تحلیل قصه -۲

شود.  های مختلف استفاده مینقد ادبی، برای شناخت و تحلیل از روش  های در نظریه

خوانی از نظریۀ سفر قهرمان درون  در این پژوهش برای بررسی و واکاوی ادبیات بچه

 ها بهره خواهیم برد.  ای قصهالگوها در ساختار اسطورهجوزف کمپبل و بیداری کهن

قصه همۀ  است  معتقد  قهرمانانهکمپبل  سفری  می  ها  دنبال  همۀ  را  و  کنند 

بهنویسنده عنصر  ها  خود،  اجداد  از  ژنتیک  وراثتی  انتقال  مانند  ناخودآگاه،  صورت 

کنند.  ای را دنبال میوچکیدۀ روایت خود را از نیاکانشان آورده و الگویی ثابت و اسطوره

کمپبل در این باره هیچ استثنایی چه از نظر دورۀ زمانی، چه از نظر جغرافیایی قائل  

 نشده است.

داستان که  دریافت  کهن  »کمپبل  الگوی  از  ناخودآگاه،  یا  باشد  خودآگاه  گویی، 

ترین آثار ادبی  ها تا با ارزشترین لطیفهکند و هر داستانی از خاماسطوره پیروی می

اسطوره واحدی که اصولش را در قهرمان هزار    –توان بر حسب سفر قهرمان  را می

 (.14: 1385چهره مشخص کرده، درک کرد« )وگلر، 

زمان  شمول و همای جهانگونهها را بهکند تا قصهنظریۀ کمپبل به ما کمک می

قصهدرونی کنیم.  دریافت  میتر  بازگو  را  انسان  روان  قصه،  از  فراتر  البته  ها  کنند. 

شناس تأثیرگذار سوئیسی،  مانند به افکار روانالگوها بیهای کمپبل دربارۀ کهناندیشه

 کارل گوستاو یونگ نیست. 

  عیاو وق   هاتیبودن شخصیبه تکرار  ونگ، یکارل گوستاو    ستمیقرن ب  ی در ابتدا

وقا  ها تیشخص  نیایونگ    اشاره کرد. انسان    ی زندگ تکرارپذ  یعموم  ع یو  در    را   ریو 
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تفکالگوها  یها قالب و  گوستاو   .کرد  ک ی ، مشخص  ناخودآگاه    کارل  به ضمیر  یونگ 

ها را بر اساس کهن الگوهای مردانه و زنانه  ای داشت. او روان انسانانسان توجه ویژه

شونده بر اساس سفر قهرمان درون  بندی کرد و زندگی بشر را یک روند تکراربخش

وگلر، رابرت    ستوفر یاز پژوهشگران چون جوزف کمپبل، کر  ی اریپس از او بس   نامید.

اند و  کرده  ینیالگوها را بازبکهن  رابرت بلای،  مار،یوکیو ه  رسونیجانسون، کارول پ

و چگونگی رویارویی انسان با   ت یروند رشد فرد یبرا یی عنوان الگورا به ی سفر قهرمان

  یوجودر جست  قایعم  وهیش  نیمنقدان ا. »اندقرار داده  اشرو در زندگیمسائل پیش

  اتیادب ۀ از رابط گر ید ر یهستند و به تعب ی در آثار ادب یی الگوکهنو   یمثال  ی هاصورت

  ا یپو  یروهاین  یرا تجل  یاثر هنر  رایز  ند؛یگویسخن م  یو هنر با اعماق سرشت بشر

 (.202: 1385 ،ی)امام  « انگارندیم ت یبشر یبرخاسته از اعمال روان جمع ی و ذات

ای و بررسی سفر قهرمان باید به این نکته  گفتنی است در واکاوی ساختار اسطوره

  چیزی  نمایندۀ   قهرمان» ها  ها هستند. در آناسطوره  توجه کرد که قهرمانان بازماندۀ

  تاریخ   قهرمان   است.   دینی  و   جادویی   نظام   وکیل   و   همزاد  و   جفت   جانشین   بلکه  نیست،

  برخاسته  آن  از  خود  که   ابدیت  در  سرانجام  غالباً  تا  شودمی  آغاز  خود  از  بار  هر  ندارد.

 (. 123 :1388 )زرفا، « گردد  ناپدید است،

  

 نظریة سفر قهرمان درون -1-2

های کهن،  ایی داستانهای تحلیل ادبی در حوزۀ نقد اسطورهیکی از معتبرترین روش

»سفر قهرمان« است که براساس »اسطورۀ یگانه« جوزف کمپبل شکل گرفت. سفر  

قهرمان، معمولاً، تکریم و تکرارِ الگویی است که در مراسم گذار به آن اشاره    ایاسطوره

 نامید.    1توان آن را هستۀ اسطورۀ یگانهبازگشت: که می  – تشرف    – شده است: جدایی  

می روزمره دست  زندگی  از  قهرمان  و سفری مخاطره»یک  به حیطۀ  کشد  آمیز 

شود  رو میجا روبهکند: با نیروهای شگفت در آنهای ماوراءالطبیعه را آغاز میشگفتی

یابد. هنگام بازگشت از این سفر پر رمز و راز، قهرمان  و به پیروزی قطعی دست می

 (. 40: 1384نیروی آن را دارد که به یارانش برکت و فضل نازل کند« )کمپبل، 

از  أل متبکمپ  بنابر نظرکهن  ۀ خود را دربار  اتینظر  ونگیثر    یۀالگوها طرح کرد. 

  یکه در تمام  کندیم  ت یتبع  ین یثابت و مع   یاعمال قهرمان از الگو  یل »توال بکمپ 

  معمولاً   یااست. قهرمان افسانه  یریگیپگوناگون قابل  یهاجهان در دوره  یها داستان

 
 James) واژهای است برگرفته از جيمز جويس در کتاب بيداری فينگان: monomythکلمۀ ( ۱
Joyce, Finnegans Wake (New York: Viking Press, Inc., 1939), P. 581. 
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  یاز زندگ   ی اتازه  ۀویش ای تازه، شهر تازه    نیعصر تازه، د ک ی است که    ی زیچ  انگذاریبن

  « جو بپردازدوو به جست  د یرا ترک گو  م ی ساحت قد  د ین باآبه    افتن ی دست  ی که برا

 (. 206: 1389)کمپبل، 

  ۀ عمو)حرکت، رحلت( نام دارد، خود شامل پنج مج  متیعز  ای  ییاول که جدا  ۀمرحل

 :است ریز

 خاص  یافهی انجام وظ یدعوت برا ی هاآشکار شدن نشانه ای دعوت به آغاز سفر . 1

 فرار    ای رد دعوت . 2

 ی بی غ ی امدادها .3

 آستان  نیعبور از نخست  .4

 .عبور از قلمرو شب ای شکم نهنگ  .5

در بخش دوم به شش    « یروزیو حصول پ  ی افتگیتشرّف    ی هاعبور از آزمون  ۀمرحل

 : شودیم  می تقس رمجموعهیز

 ها آزمون ۀجاد .1

 ی گرفتن نشاط دوران کودکپس ا ی نیملاقات با مادرزم   .2

 گروسوسهعنوان زن به.  3

 با پدر  یآشت .4

 . خداگون شدن 5

 یی. برکت نها. 6

 شود:سومین بخش شامل شش زیرمجموعه می

 . امتناع از بازگشت یا انکار جهان 1

 . فرار جادویی 2

 . رسیدن کمک از خارج  3

 . عبور از آستان بازگشت یا بازگشت به دنیای عادی 4

 . ارباب دو جهان 5

: 1384زندگی یا ماهیت و عملکرد برکت نهایی )کمپبل،  . دستیابی به آزادی در  6

45-46.) 

ای برخوردارند یا خیر  توانند بر اساس اینکه از ساختار اسطورهها میبنابراین داستان

گانۀ سفر  بندی شوند و همچنین بر این اعتبار که قصه از کدام یک از مراحل سهطبقه

بندی  قهرمان درون برخوردار است یا بر اساس شیوۀ عزیمت، تشرف و بازگشت طبقه

 شود. 
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 الگوهای قهرماننظریة کهن 2-2

وار های تکرارشونده و نمونهها، شخصیتها و تأمل دربارۀ آنها و افسانهبا بررسی قصه

یونگ، برای توصیف این   شناس سوئیسی کارل گوستاوشوند. روانروشنی نمایان میبه

است. همچنین  الگوها را به کار بردهپردازی مشترک، اصطلاح کهنالگوهای شخصیت

نیز وجود دارد.   ناخودآگاه جمعی  فردی،  ناخودآگاه  از  به غیر  که  یونگ مطرح کرد 

اند  ای، رویاهای فرهنگ های اسطورههای پریان و داستانتوان گفت قصهبنابراین می

ها و در  ها و زمانالگوها در همۀ فرهنگ گیرند. کهنکه از ناخودآگاه جمعی نشئت می

اسطوره و  خاص  افراد  و  مفهوم  رویاها  رو  این  از  هستند.  ثابت  دنیا  مختلف  های 

یا کارکرد شخصیتکهن برای شناخت هدف  ابزاری ضروری  های هر داستان  الگوها 

را  است و جهان تجربۀ مشترک  امکان  الگوها  این  و داستاندر قصهشمولی  از  ها  ها 

 کند.  های مختلف فراهم میسرزمین

ز  یک ی   ییالگوکهن  نقد» روان  یهارمجموعهیاز  سبب    نینو  یشناس نقد  و  است 

است که    ن یبر ا  ییالگوگشت. باور نقد کهن  ی آثار ادب   ی در بررس  ین ینو  دگاهی د  جاد یا

  نیا  ییالگونقد کهن  یۀپا  اصل»نوع بشر ست.    یناخودآگاه جمع  ۀجینت   ،یمتن ادب  ک ی

و    ی فرع   ی هاهیماو درون  یی روا  ی هاطرح  ها،تیشخص  ر،تصاوی  – الگوها  است که کهن

  ی اشالوده  ب، یترت  نیحضور دارند و به ا  ی در تمام آثار ادب  ات یادب  ی نوع  ی هادهیپد  ریسا

برا م  ۀمطالع  یرا  فراهم  اثر  متقابل  نقد  401:  1383  ک،ی مکار)  «آورد یارتباطات   .)

دنیای قصهالگویی سبب میکهن به  از منظر علمی  که  و روان جهانشود  شمول  ها 

ها بپردازیم. این چیزی شبیه نظریۀ دهکدۀ جهانی  انسان و نمود آن در قهرمان قصه

ها در سراسر دنیا و قبایل مختلف با هر میزان تفاوتی که داشته  است؛ اینکه همۀ قصه

پای میراث نیاکان را  توانید ردگیرند و شما میالگویی قرار میباشند در چرخۀ کهن

 ها دنبال کنید. در قصه

دهند. به عبارتی روان و هویت  های مختلف ذهن بشر را بازتاب میالگوها جنبهکهن

یابد. به همین دلیل طنین واحدی از حقایق  ها تجسم میصورت این شخصیتما به

های واقعی  ها دقیقاً بر الگوی کارکرد ذهن بشر و نقشهشناسی دارند. این داستانروان

اند، حتی  گرایانهاند. از نظر روانشناسی معتبر و از نظر عاطفی واقعروان آدمی منطبق

 (. 15:  1385کنند« )وگلر،  وقتی حوادث غیرواقعی و غیرممکن یا فانتزی را مجسم می

گیری  الگوها بر تاثیر ناخودآگاه جمعی در شکلجوزف کمپبل نیز در تعریف کهن

شان  الگوها تأکید کرده است. او نیز تأکید دارد که کهن الگوها در ذات حقیقیکهن

کنند و آن میراث همۀ مردم جهان  در سراسر دنیا یک مسیر و یک چرخه را طی می
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 است که از نیاکان خویش به یادگار مانده است. 

الگوها اشکال و تصاویری برخاسته از ذات جمعی هستند که عملاً در تمام  »کهن 

باشند و در عین حال نتایج فردی و طبیعی  ها میدهندۀ اسطورهاجزای تشکیلجهان،  

الگوهایی که شناخته و درک  (. کهن28:  1384اند« )کمپبل،  برخواسته ازناخودآگاه

، آمال و  هستند که در روند تاریخ فرهنگ بشریت، بر اساس اندیشه  هاییاند، آنشده

اند و بیش از هر چیز، راوی روان نوع بشر هستند. کمپبل معتقد  آلام بشر شکل گرفته

ها با  شوند. همۀ آنرو میها روبهاست همۀ مردم در زندگی یا رویاهای خود با اسطوره

شوند. اما میان رویا و اسطوره تفاوت  رو میآنچه اجدادشان برایشان به جا گذاشته روبه

های زیادی  شود، اما میان رویا و اسطوره تفاوتاست. گرچه همه به یک شکل دیده می

است. رویا، بافتۀ ذهن خود فرد است، شاید هم تجلّی یک اسطوره را همراه داشته  

و در همۀ    اندا شدهباشد. اسطوره اما چندان تغییری ندارند. از پدران و نیاکان، همراه م

 اند.  مراحل از تغییر مبرا مانده

کی هیو.  و  پیرسون  کتاب  کارول  در  من  مار  برازندۀ  کهنزندگی  دوازده  الگو  از 

پذیری، این  کنند و به سبب آزمونعنوان راهکارهای بیداری قهرمان درون یاد میبه

شناختی است؛ هدف این نظریه  های تحلیل روانبندی یکی از کارآمدترین روشطبقه

الگوی »سفر قهرمان« است. از آنجا  بازنمایی چگونگی تکوین شخصیت از رهگذر کهن

اسطورهکه شخصیت و بیهای  بیای سیال  و  به کمک  مکان هستند، میزمان  توان 

 ها پرداخت.الگوسازی به شناخت بهتر شخصیت
بر مبنای این نظریه، قهرمان برای رسیدن به فردیت و تجلی نیروهای درونی خود،  

کردن هر یک از  کند که سپریالگو را تجربه میضمن عبور از سه مرحله، دوازده کهن

الگوها تأثیر بسزایی در رشد دارند. به این ترتیب قهرمان، پس از گذراندن  این کهن

می خویش  شناخت  به  نهایت  در  اصلی  مرحلۀ  است  سه  گفتنی  سفر    یۀنظررسد. 

نظر از  برگرفته  ازااستجوزف کمپبل    یۀقهرمان درون  تحل  نی.  قهرمان    ل یرو  سفر 

الگو عبارتند  دوازده کهن  نیا  کمپبل کامل نخواهد بود.  یدرون بدون در نظرگرفتن آرا

معصوم،   حامجنگ   م، یت یاز؛  نابو  ،یجو،  عاشق،  آفر  دگر،جستجوگر،    گر، نشی حاکم، 

 .  دلقک  و جادوگر، فرزانه

الگویی با رشد »من« )مرحلۀ  پیرسون رابطۀ سفر قهرمان و منابع درونی را کهن

عزیمت(، »روح« )مرحلۀ تشرف( و »خویشتن« )مرحلۀ بازگشت( به شکل سه مرحلۀ  

کرد.که می توصیف  قهرمان  در  سفر  قهرمان  مراحل سفر  با  را  مرحله  این سه  توان 

نظریۀ اسطورۀ یگانه کمپبل منطبق دانست. »پیرسون مرحلۀ اول یا مرحلۀ تدارک  



 

 

 93    ...  خوانی« برای اقتباسهای »ادبیات بچه بررسی الگوی سفر قهرمان قصه 
 

شود و  کردن حالت وابستگی میسفر )من( را زمانی دانست که قهرمان آمادۀ ترک

کند. مرحلۀ  رفتن در دنیا با اتکا به خودش را فراهم میمنابع درونی لازم را برای پیش

دهندۀ خویشتن  های تشکیلای دانست که قهرمان موهبتدوم یا سفر )روح( را دوره

را کشف می و مستقل  به  حقیقی  مربوط  بازگشت )خویشتن(،  یا  مرحلۀ سوم  کند. 

ها را با دیگران سهیم شود  گردد تا این موهبتزمانی است که قهرمان به جامعه برمی

 (. 5: 1393و در وضعیت وابستگی متقابل با دیگران زندگی کند« )آدسون،  

الگوی یتیم، بعد از  الگوها در هر سفر دارای نظم هستند. یعنی ترتیب کهنکهن

ها که فرزانه و دلقک هستند.  معصوم رخ خواهد داد و به همین ترتیب تا آخرین آن

کند  ترتیب تجربه میدر حقیقت قهرمان در طی سفر درونی خود، سه مرحله رشد را به

الگو که هر کدام ویژگی شاخصی دارند، در او  و در گذار از این مراحل، دوازده کهن

کند و در  الگوها را تجربه میزمان با رشد، این کهنتدریج و همکنند و او بهبروزمی

-2) گردد. جدول نهایت با قدرتی که برخاسته از شناخت و کشف خویش است، بازمی

 الگوهاست.( بیانگر مراحل سفر و پیدایش این کهن1

 

 الگوهاکهن عناصر فرایند مرحله  پیرسون )کمپبل( مراحل 

مرحلۀ 

 یک
 من عزیمت 

آمادگی برای  

جدایی، ساختن  

 من

دعوت،  

سقوط،  

ها،  زخ

رویارویی با  

 اژدها 

معصوم، یتیم،  

حامی،  

 جو جنگ 

مرحلۀ 

 دو
 روح تشرف

سفر برای  

یافتن استقلال  

فردی، کشف  

 روح

جنگیدن با  

اژدهاها و  

 یافتن گنج 

جستجوگر،  

عاشق،  

نابودگر، 

 گر آفرینش

مرحلۀ 

 سه
 خویشتن بازگشت 

بازگشت به  

جامعه،  

وابستگی  

متقابل،  

احساس  

 مسئولیت 

کردن  سهیم

دیگران در  

غنایم  

آمددستبه

 ه

حاکم، فرزانه،  

جادوگر،  

 دلقک
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بر اساس مراحل    مار ی.ک ویو ه  رسون یپ  یالگوکوتاه دوازده کهن  شرح(  2-2در جدول )

 است.  ارائه شد  سفر ۀگانسه

 

 عزیمت 

، زودباور  کنندهو جهان، پاک و اعتماد گران یمظهر اعتماد به د معصوم:

 دامن. مدار و پاکو ساده، متعهد و وفادار، قانون

آسیب  : میتی و  با  وابسته  که  بخشی  محتاج،  و  مطرود  رنجور،  دیده، 

 است.شده، آزار و اذیت مواجه انتی خسقوط، 

 گرانیاز خود و د تیپرورش و حما   ی و توانا درمهرطلب  :یحام

خ  جنگجو: منظمقاعده  باانضباط،   ،دارویشتنهدفمند،  ،  مند، 

قابلرقابت برا  تیطلب،  دفاع  و  تع  خود  یمبارزه  و  محدوده  نییو  ها 

 هاهدف

 

 

 تشرف

متفاوت،    یزیچ  یجووبه جست  مندازیجستجوگر: کنجکاو،ماجراجو، ن

  ل یو تحل  ه یتجز  گردآوری اطلاعات و  و ماهر در  احت یطلب معنا، اهل س 

 . دهیچیمسائل پ 

قابل محبتمراقبت  ت یعاشق:  و  احترامکردن    گذاشتن،کردن، 

د  یدگ ی رس  شدن،متعهد خودگذشتگ  ،یگری به  فداکار   ی از    ،یو 

شور و    ،یگرینسبت به د  تیشدن و قبول مسئول خوردن، متعهدوندیپ

 یی.رایو گ  تیداشتن، جذاب اق یاشت

از   گریکه د   ییزهایاز چ  فرد  شدن کردن و خلاصرها  تینابودگر: قابل

نظم و    ۀ زنندبرهم  ، یریفناپذ  رشیپذ   کنند، ینم   تیحما  ی او هاارزش

 . تحول و انقلاب  ، یو شروع دوباره، خواهان دگرگون  ی بازساز  یبرا  نیقوان

انعطاف  ن،ی:کارآفرنشگریآفر نوآور،  قو  ت یقابل  ر،یپذمخترع،    ۀ گشودن 

 .و ابداع لیتخ

 

 

 

 بازگشت 

فرصت  ی مندبهره  ییتواناحاکم:   برااز  مصلحت   ای   ییسودجو  یها 

در    تیاستفاده از تمام منابع و امکانات و قبول مسئول   تیقابل  ، یعموم

د و  خود  تما استی ر  گران،یقبال  د   لیطلب،  کنترل  اهل    گران،یبه 

 .مجادله، مشاجره و بحث و جدل 

  د یآنچه با  رییفراتر از عادت، قدرت تغ   یو توان  یاه گجادوگر: بهرمند از آ

خود، انجام کارها   رتیو بص نشیب یردن روکعمل قیاز طر ابدی رییتغ

جذبه، نفوذ   قیامور از طر ۀ کنندلیتسه ق، یمتفاوت و عم ی هاوهیبه ش

 . استی نه مقام و ر
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پ توانا  تگری هدا  ردانا، یفرزانه:  راهنما،  خرد  ی ابی دست  یی و    ، به 

 ابهام.  رشیو پذ قتی حق وجوی جست

بدون   قتیحق  انی طور کامل و ببه  یکردن زندگتجربه  تیدلقک: قابل

 ی.بردن از زندگ شدن، دانستن راه لذتمجازات

 

که   است  شخصگفتنی  است    ت یهر  کهن  ادآور یممکن  در  چند  که  باشد  الگو 

نیز  الگوها. نحوۀ بروز کهنابدی یبروز م فردبهدر شمایلی منحصر متفاوت یهاتیموقع

در افراد مختلف، متفاوت است. »زبان سفر روح، زبان اسطوره، نماد، ترانه، هنر، ادبیات  

هاست. ازآنجا که هر کدام از ما سیر مجزای خود را برای یافتن هویتمان  و شعر و آیین

: 1393شود« )آدسون،  داریم، این زبان توسط هریک از ما به نحو متفاوتی تعبیر می

 گذارد. ها تأثیر میالگورسد عوامل مختلفی بر نحوۀ بروز کهن(. به نظر می56
 

 خوانیادبیات بچه  -۳

»بچه شکل    خوانی«اصطلاح  به  معدوله  واو  حذف  با  قاجار  دورۀ  در  آن  نگارش  که 

دهخدا    نامۀ، مرکب است از »بچه« و »خوانی«. »بچه« در لغتمرسوم بوده  «خانی»بچه

 به معنای طفل، کودک، ولید و »خوانی« از مشتقات خواندن است. 

دایره »بچهدر  مدخل  مصاحب،  مدخل  المعارف  ذیل  در  اما  نیست؛  خوانی« 

 است: ذکر شدهخوان« چنین  »بچه

نقش فرزندان اولیا یا هواداران آنانی  »هر یک از جوان ها را  که در تعزیه عموماً 

سکینه دختر امام حسین)ع( و طفلان  کنند: مثل قاسم فرزند امام حسن )ع(،  بازی می

ک این معنا یعنی ایفای نقش کودکان در تعزیه، با موضوع پژوهش شمسلم.« که بی

 . خوان نیسترو همپیش

است که در  شدهاطلاق می  و سنتی   خوانی به فرهنگ توان گفت بچههمچنین می

قصه عامآن  روایات  و  میه  ها  نقل  کودکان  برای  فرهنگی  »بچه  کردند.را  از  خوانی 

شدن در یک خانه یا در  گیری و بقای آن به جمعکند که شکلمنسوخ حکایت می

ه وابسته است و امروز دیگر کمتر اثری از  صهای جمعی عمومی برای شنیدن ق مکان

  معنایخوانی« به  (. در این تفسیر »بچه89:  1388« )حسینی،  خوردآن به چشم می

هر چند    است.  شدهاست که به شیوه و فنون مختلف اجرا میگویی  قصهفرهنگ و هنر  

متفاوت    نزدیک و از آن  خوانیمفهوم ادبیات بچه  توجه است اما بهاین معنا بسیار قابل

  است.
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با گسترش کتاب و  از ورود صنعت چاپ  برای  های چاپاین اصطلاح پس  شده 

ای  های عامه که در ایران پیشینهدر حقیقت بخشی از داستاناست.  کودکان رایج شده

خوانی« شهرت  ها برای کودکان به »بچهکاربرد آنورود صنعت چاپ و    ، باکهن دارد

شمارۀ    است.   یافته  به  ایران«  علیه  »دولت  روزنامۀ  آگهی  بر  مورخ  575بنا   ،15  

نشاط    -خورشیدی  1344/ 6/16-قمری    1282الثانیربیع گنجینۀ  عنوان  با  کتابی 

شده امعرفی  اشعار  مجموعه  شامل  که  معتمداست  عبدالوهاب  میرزا  از  الدوله  ست 

ای  صفحهمتخلص به »نشاط«. بر طبق این آگهی، در پایان کتاب نشاط، فهرستی سه

سنگی نیمۀ دوم سدۀ سیزدهم موجود است. با مراجعه به این کتاب،  شدۀ  از کتب چاپ

شده  های چاپتوان یافت که فهرستی است از کتابفهرست حاج موسی طهرانی را می

عنوان    238اند. در پایان کتاب،حدود  بندی شدههای موضوعی مختلف، دستهحوزه  و

تهران   در  نشر کتاب  ابتدای  زمان  از  که  را  زمان    -قمری1239احتمالاً    – کتاب  تا 

ها  است. این کتاباست، ارائه شده  قمری، به چاپ رسیده  1281تنظیم فهرست یعنی  

بیست طبقهوذیل  عنوان  شدهچهار  کتاببندی  سری  آخرین  این  اند.  در  که  هایی 

 هستند.  -خوانیبچه-خانی«  اند، کتب » بچهفهرست ذکر شده

فهرست هیچ این  قیمت، سال  در  تعداد صفحات،  نویسندگان،  از  اطلاعاتی  گونه 

توان دریافت که  نشر، نام ناشر و... ارئه نشده است. با بررسی مختصر این فهرست، می

های  های عامه با عنوان کتابپس از پیدایش چاپ سنگی در ایران، تعدادی از قصه

که  »بچه است  گرفته  قرار  نوجوانان  و  کودکان  در دسترس  و  منتشر شده  خوانی«، 

است. از این رو بخش زیادی از   شدهها نیز تدریس میخانهها در مکتببسیاری از آن

 ای مشترک است.خانهفهرست مذکور با فهرست ادبیات مکتب

تاجر طهرانی،    موسی  فهرست حاجی  مواد خوانددر  معنای  به  اصطلاح  ی  ناین 

مارزولف نیز ضمن اذعان  خوانند. هایی است که کودکان میها و قصهو کتاب کودکان 

بچه ابهام در اصطلاح  توضیح داده   ۀ خوانی، درباربه  گذاری  »عنوان  است:  آن چنین 

ها( مقداری مبهم و اسرارآمیز  خوانیمؤلف برای آثار مندرج در ردیف یا دستۀ آخر )بچه

به احتمال زیاد عنوان   نوزدهم  قرن  ایرانیان در  اندک  با توجه به سطح سواد  است. 

خوانی« نه به معنای مطالبی که کودکان آن را خواهند خواند، بلکه به مفهوم  »بچه

فهرست  مطرح بوده است. به سخن دیگر،    مطالبی که برای کودکان خوانده خواهد شد،

»بچه میخوانیبخش  تصور  که  است  مطالبی  حاوی  و    شدهها«  سرگرمی  نظر  از 

مناسب هستند و از نظر حجم مطالب هم    سال وسنآموزندگی اخلاقی برای افراد کم

ها را برای کودکان خواند )مارزلف،  قدر حجیم نیستند که نتوان در یک جلسه آنآن
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1387 :113 .) 

منظوم و منثوری    ، بخشی از آثار خوانیمقصود از ادبیات بچه  توان گفتبنابراین می

در برهۀ زمانی حکومت قاجار، جزء مطالب مطالعاتی، سرگرمی و آموزشی  است که  

 است.   کودکان و نوجوانان بوده

چاپ سنگی مصور    هایاز مجموعه کتاب  است   خوانی عبارتبنابراین ادبیات بچه

بیشتر  ها  این کتاب  شود کهکه در دوران قاجار برای کودکان چاپ شده است. تصور می

 است.  شده حجم، بدون جلد و ارزان چاپ میمانند، کمدر قطع کوچک، جزوه

بچهکتاب برهای  فهرست  خوانی  فهرست   33موسی  حاج  اساس  است.    عنوان 

مکتب  هایکتاب ایران  خانهادبیات  )نک 70ای  است  فهرست    عنوان  ذوالفقاری،   :

مشهور   آثار  برخی  مکتبمطالب(.  حکایت  ای  خانهادبیات  دیوزادمانند    ، خسرو 

  خروس و روباه  و خاله سوسکه ،خاله قورباغه ،قصۀ موسى ،سلیم جواهری  ،بختیارنامه

مانند   طنزهایی  مجموعه  همچنین  ظرائفو  و  ملانصرالدینیا    لطائف  در    حکایات 

در    ایخانهو ادبیات مکتب  خوانیهای بچهمجموعه کتاب  .نیستموسی  حاجفهرست  

 .  شودبندی میعنوان، دسته 90دو فهرست، شامل 

قاجار به طبع رسیده، اما در    ۀخوانی ذکر شده در دورآثاری که در ذیل عنوان بچه

رعنا  عبید زاکانی )قرن هشتم( تا    موش و گربهاز  است.    های گوناگون نوشته شده دوره
)دوران قاجار( و به عبارتی به لحا  تاریخی از قرن هفتم تا سیزدهم را شامل    و زیبا

 .  گیردمتفاوتی را دربرمیهای . این آثار به لحا  موضوعی هم کتابشودمی

شده به روش چاپ سنگی و آثار چاپ  در این فهرست هیچ تمایزی بین کتب چاپ

خوانی مانند آثار  ای آثار مشهور بچهشده به روش چاپ سربی نیست و همچنین پاره

 اند: زیر در این فهرست معرفی نشده

ق(، »بختیارنامه« )فهرست: ستون  1270و    1264حکایت »خسرو دیوزاد« )چاپ 

چاپ  543 اول  1279و    1263؛  )چاپ  جواهری«  »سلیم  »قصۀ  1271(،  یا  ق(، 

ق(. عدم وجود  1273و    1266سلیمان« و به دنبال آن »قصۀ موسی«؛ چاپ مشترک  

ای آثار ادبیات عامه احتمالاً در زمان  آثاری ازاین قبیل مایۀ شگفتی است چراکه پاره

اند. از میان  تر نیز وجود داشتههای متقدمصورت چاپموسی بهتدوین فهرست حاج

توان از آثاری مانند »کلیله و دمنه« ابوالمعالی نصرالله منشی )چاپ اول  این آثار می

ق(، »خاله سوسکه« )چاپ  1300ق(، »شنگول و منگول« )چاپ اول حدوداً    1282

ق( نام برد و همچنین مجموعه  1299روس و روباه« )چاپ اول  ق(، »خ  1299اول  

اول   )چاپ  ظرائف«  و  »لطائف  مانند  »حکایات  1298و    1295طنزهایی  یا  ق( 
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 (. 110، 1378ق(« )مارزلف، 1299ملانصرالدین« )چاپ اول 

گفتنی است کتاب »هزار مسئله« که از مصنفات فقهی کسی به نام ابونصر سعد 

، در صورتی که زیرمجموعۀ  ها« قرار گرفتهخوانی بن العطان است، جزء فهرست »بچه

می محسوب  احادیث«  بچهشود»کتب  آثار  منابع  کهن    خوانی.  آثار  از  برگرفته  هم 

فارسی و هم اقتباس از آثار و رویدادهای دورۀ صفوی و قاجار است. به لحا  شکل  

اند و هم در قالب نظم.  ای هستند که هم در قالب نثر بیان شدهگونهارائۀ مطالب نیز به

تمامی    -نامهمعراجبه استثنای کتاب مذهبی    –همان طور که گفته آمد به این آثار  

سرگرم مطالب  قصهحاوی  )مانند  آموزشی  و  حماسی کننده  عشقی،  عشقی،  -های 

 وئی و عیاری و طراری( است. جاد

ذکر عدم  که  است  گفتنی  بحث  این  پایان  کتاب  در  از  شناختهبرخی  شده  های 

ادبیات مکتب از اهمیت و ارزش  اندای معرفی شدهخانهکودکان و نوجوانان که در   ،

نگارنده می  وکاهد  موسی طهرانی نمیفهرست حاج  ویژۀ به آن استناد  به نظر  توان 

موسی  خوانی در پژوهش پیش رو، فهرست حاجکرد. بنابراین مبنای بررسی آثار بچه

بود خواهد  طهرانی  فهرست  تاجر  مطابق  خوانی  بچه  ادبیات  عناوین  از  برخی   .

از:  حاج است  عبارت  نوشحسینموسی طهرانی  و  کرد شبستری،  بهرام  نامه،  آفرین 
گلندام، موش و گربه، احمد جولا، گلستان ارم، چهل طوطی، لیلی و مجنون، فرهاد و  

قاضی،  شیرین، خزان و بهار، ناز و نیاز، رعنا و زیبا، یوسف و زلیخا، دله مختار، دزد و  
 و... ننه، توبه نصوح، شیرویه، قهرمان، هرمز، چهار درویش رند و زاهد، کلثوم
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 خوانی(موسی طهرانی؛ فهرست کتب بچه)سومین صفحه از فهرست حاج
  



 

 

 1402 تابستان / دومنامة هنر و ادبیات تطبیقی/ سال اول/ شمارة فصل       100
 

 خوانی های ادبیات بچهالگوی سفر قهرمان در قصه -٤

قهرمانان و چگونگ  یندفرابا بررسی     ی،خوانبچه  یاتادب  یالگوها کهن  یداریب  یرشد 

پرداخت    یروان جامعه و دوران یم داشت و به ترس ینگاه توان به آینه خرد جمعی می

و    یری گآن، باعث شکل  ینۀسبهینهاند و با آن انتقال سها را خلق کردهقصه  ین که ا

 اند. رشد روان و فرهنگ خود شده یند تکامل فرا

داستان هستند و در    یت فاقد روا  ی، خوانبچه  یاتادب  ۀمجموع   ی هااز کتاب  ی تعداد کم 

  ینان و... اما با اطم   هزار مسئله، گلشن عطارد  ی،نصاب ترکمانند    یستنداساس قصه ن

  ی ااز ساختار اسطوره  یخوانبچه  یات ادب  ییمتون روا  ۀبه اتفاق هم   یبگفت قر  توانیم

مخاطب کودک و نوجوان،    ی آثار برا  ینبرخوردار هستند. پردازش و انتخاب ناخودآگاه ا

 است.   یخیتار ۀجامعه در آن بره یها و آرزوهاترس یانگرب

  یداری در فراز و فرود سفر خود، ب  ی،خوانبچه  یات ادب  ی هاهرچند اغلب قهرمانان قصه

در    الگوهر کهن  یداریدفعات ب  یزاناما م  کنند،یدرون را تجربه م  یالگوهاتمام کهن

با توجه    توانیکه م   یا گونهبه  کند یم  یجاد را ا  ی معنادار  ی هاقهرمانان، تفاوت  کنش

تمام قهرمانان    غالب بر روان جامعه نائل شد.  یالگوبه کشف کهن  ،الگوهابه بسامد کهن

 کنند.  یآغاز م  یتیمی ۀسفر خود را از مرحل یخوانبچه یاتادب

، در پی شکار آهو از گروه خدم و حشم خود جدا  بهرام و گلندامبهرام، قهرمان قصۀ  

بیابان گم میمی یتیمی میشود و در  این ترتیب وارد مرحلۀ  به  شود. رعنا،  شود و 

الگوی معصومی است  میرد. کهنقصه رعنا و زیبا، نابالغ است که پدرش می  شاهزادۀ

کند. رابعه دختر فرمانروای بلخ، قهرمانی است  که با مرگ پدر دوران یتیمی تجربه می

(.  1401زاده،  شود )نک:صدری، با مرگ پدر یتیم میگلستان ارمکه در ابتدای قصۀ  

ناگوار است،    یاپرداز، تجربه درد و فقدان در روان جامعه قصه  یب،هرچند تجربه آس

  ین نده است. چنو رشدده  یزکه درد، عز  داند یم   یکیبه نای  روان چنین جامعهاما  

  کند یطلوع م  شکست،  یکِاز نقطه تار  ییشکوفا  :اصل استوار است  ینبر ا  ینیتیذه

اند،  که به درد آغشته  ی تعداد کسان  ی حال وقت  ین با ا  .است(  یدسپ  یه،شب س   یان )پا

به نظر    یعاد  یر وفراگ  ی بودن امریقربان  دهد، یرا شکل م   یانوگروه قربان  شودیم   یادز

تلۀ تماشاگر  رسد، یم انفعال م  یافراد دچار  عبور از شکست،    یتو مسئول   شوند یو 

متوقف    یامن نقش قربان  ۀدر گو  دهدیم  یح صورت قهرمان ترج  ینشود. در ایم   یمتقس

  یزندگ  یتروا  یخوانبچه  یات قهرمان نشود. ادب  یداریسفر ب  یشود و وارد فراز و فرودها

اند و در  برخاسته  یانقربان  یان اند، از مفراتر رفته  یتیمی   ۀ است که از مرحل  ی قهرمانان

  یات ادب  یقت اند. در حقالگوها را تجربه کردهکهن  یرسا  یداریخود، ب  یت شخص  ینتکو
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رو  ی،خوانبچه شهامت  به  را  خود  خو  یاروییمخاطب  ناشناخته  یشتن با  جهان  ها  و 

 رود. الگوی جنگجو میخواند و به سوی بیداری کهنیفرام

کهن بررسی  قهرمان  با  بچههاقصهالگوهای  میی  دریافت  چنین  که  خوانی  شود 

در    یالگوکهن  ینپربسامدتر جنگ جست  ، هاقصهاین  قهرمان  عاشق،    و   جووجوگر، 

رود  وجوی او میبهرام گمشده در بیابان، با دیدن تصویر گلندام، به جستنابودگر است.  

می رقیبان  و  دیوان  لشکر  با  حسینو  میجنگد.  هندوستان  به  مالیات  کرد  و  رود 

گیرد، رعنا در طلب عشق زیبا با نگهبانان درگاه صنوبر و  سالۀ ایران را پس میهفت

قهرمان پس    یقتحق   شود)نک: همان(. دررو میخیل خواستگاران چین و ماچین روبه

مکرر    ۀتشرف را با تجرب  ۀمرحل  یهاآزمون  یتیم، معصوم و    ۀسرنهادن مرحلاز پشت

انتظار جامعه    یی. گوبردیم  یش جو پ و جنگ   عاشق ،  وجوگر، نابودگرجست  یالگوکهن

قهرمان، روح بتواند    ی است. قهرمان  ی و جنگاور  یپهلوان  ی، عاشق   ی، وارستگ   یۀ از  که 

  هاییروزیبجنگد و پ   ها یرگیسفر را آغاز کند و با ت  ها یها و وابستگفراتر از عادت

برا  نهایتی یب ب  یرا  ارمغان  به  ایاوردجامعه  البته    یگرد  ۀبه گون  توانیم   را   نکته   ین . 

کهن  یر تفس که  آنجا  از  همگ  یالگوکرد؛  عاشق،  و    یالگوهاکهن  ینابودگر، جنگجو 

مسلط بر روان    یالگوکه کهن  یاگفت جامعه  توانیو تشرف هستند، م  یمتعز  ۀمرحل

مرحل  ،آن در  است،  عاشق  و  جنگجو  از    یمتعزۀ  نابودگر،  و  شده  متوقف  تشرف  و 

  ی،در بعد منف   تواندیجامعه م   ین مرحله بازگشت فاصله دارد. ا  وهایالگکهن  ی پختگ

  یگری، و ناآگاهانه نسبت به عشق د  ی افراط  یکردی و در رو  یردبگ  یده را ناد  یش هاداشته

ناد بنش  یب وتخر  گرفتنیدهبه  دستاورد  تواندیم  ین همچن  یند،خود  و  معنا    ی بدون 

باخت  یبرا  یقیحق  و  اثبات    یها برد  بر سر  توانمند  حقانیتکوچک  خود،    هاییو 

 بجنگد. 

م  همچنین  نظر  م  رسد یبه  از  کهن  یان که  جادوگر،    - بازگشت    ۀمرحل  ی الگوچهار 

  یزان که م   ی زمان  ییرا جادوگر و حاکم دارند. گو  ی تجل  یشترینب  -فرزانه، حاکم و دلقک

با متوسل به    برد،ینم  ییراه به جا  یرتداوم مس  یو کوشش قهرمان برا  یعشق، سع

د و  گشا  یشهود  هایریافتمعجزه  در  حسین.  رسدیم   العادهخارق  های یشبه  کرد 

حسین    اما   کنند.می  خراب  او  سر  بر  را  حمام   شود و مأموران،حمام شهر بیهوش می

معجزهبه درنهایت  بیندنمی  آسیبی   آساییطرز  و  توکل  نیایش،  دعا،  زیارت،   .

الگوی  کرد، کهنبردن از مهلکه، تمثیلی است از اینکه در روان حسیندربهسالمجان

از کهن برخورداری  با  و  بیدار شده  را  جادوگر  معمول جهان  قوانین  الگوی جادوگر، 

جهانگیرشاه که از سرنوشت دختر خویش   نامه،آفریننوشدر قصۀ    کند.متحول می
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  شاهزادگان  از   هر یک  که  دهد می  بشارت  خواند و او پریشان است، عابد فیاض را فرامی

  خانم   شاهزاده  است   قادر  بردارد و با او سخن بگوید،  طوطی  را ازگردن   درج  بتواند  که

برگزار می  .دهد  نجات  را ابراهیم میآزمون  بروز کهنشود و شاهزاده  با    الگوی تواند 

  یۀاز روح  یحاکم با برخوردار  یالگوکهن  ین همچنجادوگر چنین کند )نک: همان(.  

به کنترل    یلو تما  گیردیم   را به عهده  یگران خود و د  یت مسئول   ی، و رهبر  ی طلبسلطه

کند.  الگوی حامی و جنگجو را با هم ترکیب می»حاکم کهنافراد و امور دارد.    ۀهم

سازند تا از محدودۀ من  وقتی این وجوه شخصیت ما با هم ترکیب شوند، ما را قادر می

انتخاب   حاکم  کنیم.  انتخاب  را  دیگران  با  ارتباط  درست  نحوۀ  و  بگریزیم  شخصی 

بهمی که  »چهکند  و  »کی«  »چه«،  با  کلی  کند«  طور  برقرار  ارتباط  طور« 

ان  از قهرم  یرانروان جامعه ا  یگفت تصور قالب   توانیم  ینبنابرا(.  124:  1393)آدسون،

م   فردی که  حل  ۀهم  تواندیاست  را  چن ومسائل  و  کند    یستگیشا  یفرد  ینفصل 

به هم  ۀو کنترل هم  ی زمامدار را دارد.  به  یقهرمان   یلی دل   ینامور  نتواند    ۀواسطکه 

بُعد غ  ییجادو  یراکس را    یرمعمولو  انتظارات جامعه  و  برطرف کند  را  خود، مسائل 

 . شودیو طرد م  یفاقد شکوه قهرمان یکباره برآورده کند، 

برا  یزمان قهرمان  از خواسته  یدستاورد  یکه    ی تجل  کند،یخود، تلاش م  یهافراتر 

اتحاد در روان قهرمان است بارها در    یجادکه عنصر ا  ی است. حام  ی حام  یالگوکهن

تا قهرمان با فرد    شودیم   یتشرف، متجل   ۀدر مرحل  یژهوبه  ی، خوانبچه  یات ادب  یهاقصه

  یارویی که تمام دلاوران سپاه از رو  ی مصائب متحد شود. زمان  ز عبور ا  یبرا  ی، اجامعه  یا

م  فولادخان  که  شاهزاده    گریزند، یبا  قصه هرمز  شروع  تمام   در    کنندۀ یتداع   یبه 

اس   یالگوکهن خام  و  بت،  معصوم  فولادخان    یحام   یالگوکهن  یداریبا  مقابل  در 

الگوی  داری کهندیدگان، لحظۀ بیایستد. رویارویی قهرمان با فرد یا گروهی از ستمیم

دیدگان دست به کار  حامی است. حامی »پس ازمشاهدۀ وضعیت بد گروهی از ستم

آن نیازهای  به  و  میشده  رسیدگی  کیها  و  )پیرسون    اما (.  61:  1390مار،  کنند« 

آنکه به   ی به جا یدگان، داغلب پس از مواجهه با گروه ستم های عامیانهقهرمانان قصه

و رسم چگونگآن راه  زندگ  یاروییرو  یها  ب  یبا مشکلات  روح  یاموزدرا  تجسم    یۀبا 

به عهده    یاو نجات فرد    یت حما  یت ناپخته، تمام مسئول  یو حام  یمهرطلب گروه را 

بهرام در راه رسیدن به گلندام،   شود؛یم حرف خود من  ی و گاه از سفر قهرمان گیرد یم

دریا می میاز  نهنگ  با  تنهایی  به  مسافران کشتی،  نجات  برای  جنگد. جسم  گذرد. 

کرد در حمایت از یوسف،  آورد. در قصۀ دیگر، حسینجان او را آب به ساحل مینیمه

می دستبرد  عباس  شاه  خزانۀ  ازند.  به  وقا  ها قصه  یبترت  ین به  شرح  به    یعی بارها 
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،  ی افراطیو در نگرش  نهدیپشت سر م   یگرد  ی از گروه  یت که قهرمان در حما  پردازدیم

قصه روان  ادر  ناپخته، معرفت و خصلت    ی و حام  ی مهرطلب  ین پردازان و مخاطبان، 

 .  شودیم  یرتعب یپهلوان یوالا

رشد خود و   یها برااز فرصت تواندیاست که م یاقدرت خلاقه  ینشگرآفر یالگوکهن

حل مسائل باشد.    یتازه برا  یرهایو کاشف مس  یزندگ  یببرد و مولد معنا   جامعه بهره

برخوردار است، در    اییژهو  یتاز اهم  یخوانبچه  یاتالگو در روان قهرمان ادبکهن  ینا

قصه از  کدام  کهن  یخوانبچه  بیات اد  ی هاهر  تجسم  توانسته  قهرمان    یالگوکه 

. با وجود  یافته استدست    یی نها  یروزی و پ  ی زندگ   ی معنا  ینی باشد، به بازآفر  ینشگرآفر

اند  و تمام قهرمانان نتوانسته  یستبرخوردار ن  ییاز بسامد بالا  ینشگرآفر  یالگوکهن  ین،ا

  یرویاز ن  یمندو بهره  یگزینی با جا  نداکرده  یالگو را تجربه کنند و سع کهن  ینا  یداریب

 .  یابند یطرهجادوگر، فرزانه و حاکم، بر جهان خود س یهاالگوکهن

  یالگواز بروز کهن  یانشانه  - یشچهار درو-یخوانبچه  یات ادب  یهااز قصه  یکینها در  ت

مراحل   یتمام  ی،خوانبچه  یات که اغلب قهرمانان ادب  ی . با وجودشودیم   یافتدلقک  

به مرحلیم   یسفر را ط  اما  نم  یالگوکهن  یداریب  ۀکنند  دلقک    یرا. زرسندیدلقک 

و    یرد سفر فاصله بگ  یاهویکه قهرمان بتواند از ه  ی. زمانتفراتر از سفر اس  یامرحله

سفر را بنگرد،    های یتمام مسائل و سخت   یانهجونگر و لذتخردمندانه، کل  ی با نگاه

طور    را همان   یقت حق   تواندیو م   یست ن  یدارپا  یزچ   یچکه ه  یابد یآنگاه با تجربه درم 

بگو هست  چنیدکه  حق  یابدیدرم  یقهرمان   ین.  ارزش  دستاوردها    ی، زندگ  یقیکه 

  شده یدستاورد محسوب م   ی است که روز  یزیآن چ  ۀهم   یداری اپابلکه درک ن  یستند ن

است    یدهنرس  یاهنوز به مرحله  یات، ادب  ین پرداز اگفت روان جامعه قصه  توانی. ماست

سرنوشت خود را بازگو   یقتکنند، حق   یفا دلقک را ا  یالگوکه قهرمانان آن، نقش کهن

  یرند.بگ را به سخره یا دن  جدیکنند و قواعد 

که فعال،    یمحور است. قهرمانو گروه  یلاغلب، قهرمان ما  یخوانبچه  یاتقهرمان ادب

  یجه نت  ین . اپیونددیبه جامعه و گروه خود م  یت است و در نها  یخته و خودانگ  یشرو پ

کهنهم درک  با  نابودگر  - پربسامد   یالگوهاخوان  و  نگاه    - جنگجو  درک  به  منجر 

  رسد،ینامه م که دعوت  ی هنگام  ین . بنابراشودیم  معهروان جا   ی الگوبه کهن  یترجامع

و غالباً    کند یسفر را آغاز م   یاق با اشت  ورزد، یاصرار نم   یش هاقهرمان بر حفظ داشته

ب  یزمان انتخاب  با  به دن  ینکه  خاص مواجه    یایماندن در دن  یا  یعاد   یایبازگشت 

 .  گزیندیرا برم یعاد  یایبازگشت به دن شود،یم
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نما که  آستان  مادرانگ  یگو،ا  یانرژ  یندۀ نگهبان  و  روان  ادب  یخودآگاه  در    یاتاست 

ممانعت از سفر    یادین، بن   یالگوکهن  ین است. کارکرد ا  شده   ی بارها متجل   ی،خوانبچه

بازدارندگ  حق   یو  در  برا  یقتاست.  قهرمان،  مقابل    یخودآگاه  در  او  از  محافظت 

از    یراه قهرمان را سد کند. هر چند در برخ  کندیم  ی سفر، سع   یاحتمال   هاییبآس

اما    شودیارزشمند بدل م   یو حام  یبانمجموعه نگهبان آستانه به پشت  ینا  یهاقصه

بازدارنده است که سع   یقو  یاغلب، موجود   یهاقهرمان را در محدوده  کندیم   یو 

  یجهنت  انتومی  ینها شود. بنابراناشناخته  یایشده نگه دارد و مانع ورود او به دنیینتع

  و ممتنع داشته   یعرف   یگاهیجا  ی،خوانبچه  یاتپردازان ادبگرفت، سنت در روان قصه

خودآگاه جامعه    یاز سو  یرانهگسخت  ی با بازخوردها  ییری که هر تغ  یاگونهاست، به

م تغ  و  شدهیمواجه  از  دگرگون  ییراغلب  استینم  یت حما  یو  اشده  با  حال    ین. 

ها  است که ناشناخته  ی که قهرمان کس  اندیافتهدر  ناخودآگاه،  ی پردازان در تعارضقصه

م دگرگون  کندیرا کشف  با  توأم  رشد،  استو  بنابرای  خلق    یاافسانه  یجهان  ین.  را 

  یقدر مقابل نگهبان آستان و گذر از آستانه تشو  یستادگیاند و مخاطبان را به اکرده

 .  کنندیم

قصه  یهسا خوان  یاتادب  ی هادر  انسان  یبچه  گاه   ی وجه  شما  ها یهسا  یدارد.    یلدر 

د  ی وحش  یواناتح بهظاهر شده  یوهاو  اغلب  اما  انساناند  نما  یصورت  ۀ  وج  یندۀ که 

آن، موجب   یرشو پذ  یآشت  یتشده و در نها  یقهرمان است، متجل  ۀو ناشناخت  یک تار

و رستگار تفسقهرمان شده  یتعادل  آ  یهسا  یانسان  یلشما   یراست.    یهاقصه  ینۀدر 

باشد. برادر و    یرانیا  ۀروابط در جامع   یچیدگیاز پ   یبازتاب  تواندیم   ی،خوانبچه  یاتادب

قهرمان    یبرا  یه سا  هاییتجل   ین و پربسامدتر  ینمرد جوان، معشوق و دشمنان از بارزتر

راهنما  یخوانبچه  یهاقصه و  مرشد  ادب  یاناست.  در  اغلب    ی،خوانبچه  یاتقهرمان 

  ی مهارت  یک هر  دهند، یم   یم قهرمان را چند مرشد تعل   یبترت  ینهستند. به ا  ی چندوجه

گونه  . مرشد شمنآیندیکه در مراحل مختلف سفر، به کار م  آموزندیم  ی خاص را به و

  یاگونه رابطهشمن  شدبسامد را دارد. مر  یشترینب  ی،و گمراه پس از مرشد چندوجه 

ح و  شفابخش  درمانگر،  جادو  با  آئ  یمکمحکم  رؤ  ینی فرهنگ  در  شمن    یا  یادارد. 

ناکام    ی. مرشد گمراه، قهرماننهدیقهرمان م   یار را در اخت  یرتی و بص  ی مکاشفه، آگاه

راه به   یخوانبچه  یات انواع مرشد در ادب  یلناتمام هست. تأو  ی است که در سفر قهرمان

روشن   در روان قصه  و درک  راهنما  بهتر  پربسامد مرشد  بردیپردازان مفهم  . ظهور 

م   ی، چندوجه در خرد جمع   دهد ینشان  ارزش  قصه  ی که  تجربه  و  پردازان، حکمت 

گونه  عرضه گردد و تنها مرشدان شمن  بارهیک که به    یستن  یاست و امر  داشته  ییوالا
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از آن    توانندیدارند، م   یزدیو فره ا  دوجا   ین،با باور د  اییدهتنو درهم  یرینهد  یوندکه پ

پدران است که راه    یجهان ذهن   کنندۀیمرشد گمراه تداع  ین مند باشند. همچنبهره 

  ۀکه در مرحل  یو در حال   کنندیم  ی خود را بر فرزندان فرافکن  یستۀنز  ینرفته و زندگ 

  اند، منحرف شده یقهرمان یراز مس  یا برندیبه سر م  یش،تجربۀ بحران و سرنوشت خو

 .سپارندیآرزوها و تجارب خود را به قهرمان جوان م 

انب  یا عاشقان، پادشاهان و شاهزادگان، پهلوانان، زنان، اول   ینپربسامدتر  یبترتبه  یاو 

  یواناتو ح ورانیشهها، پهستند. پس از آن یخوانبچه یاتادب ی هاقصه هاییتشخص

ها بودند اما کودکان  قصه  ینکودکان و نوجوانان مخاطبان ا  ینکهاند. با وجود اتکرار شده

رشد او به    یند در شرح سرگذشت قهرمان و فرا  ی ندارند و تنها گاه  ها در قصه  ی نقش

  یتیمیو    یمعصوم  ۀتجسم مرحل   یز ن  یشهاست که هم  او اشاره شده  یکودک   ۀمرحل

 قهرمان است.  

و    ی خط   یوۀدر قالب افسانه هستند و به هر دو ش  یخوانبچه  یات ادب  ی هااغلب قصه

-ی عاشقانه، رزم  یبترتها بهآن  یۀ مااند. مضمون و درونشده  یتداستان در داستان روا

اخلاق   یپهلوان نشان  یاندرز-یو  که  است  یرگیچ  ۀدهنداست  عنصر    یلایو 

همچن  یزن  یکنندگ سرگرم قصه  مضمونتکرار    ینهست.  در    یات ادب  یهاعشق 

طور که   پردازان است، همان عاشق بر روان قصه یالگوکهن یطرۀ س یانگرب ی،خوانبچه

  یات ادب  ی هاقصه  یان پا  یندارد. همچن   یعاشق، نمود بارز  ی الگوکهن  یز، ها ندر قصه

 و عبرت است. یاغلب شاد  ی،خوانبچه

 نتیجه -٥

ای مفصل دارد. با ورود صنعت چاپ به ایران و رواج  های عامه در ایران پیشینهداستان

های عامه، به سبب ارتباط با مخاطب کودک و  آن در دورۀ قاجاریه، بخشی از داستان

موسی از  است. فهرست حاجخوانی« مصور و به طبع رسیده  نوجوان با عنوان »بچه

های  های چاپ سنگی است که در سالهای کتابترین فهرستمعتبرترین و جامع

است و به   هجری قمری در انتهای کتاب گنجینۀ نشاط آورده شده  1282و    1281

کتاب موضوع،  ذکر  تفکیک  به  هجری  سیزدهم  قرن  دوم  نیمۀ  سنگی  چاپ  های 

 است.پرداخته

داستان در    یتروا  ی،خوانبچه  یاتادب  ی هاقصه  یبرخ  یپرماجرا  ی ساختار  داستان 

کودکان    یطرح الفا  و مباحث نامناسب برا  یزو ن  یو رمز  ی حماس  ۀها، جنبداستان آن

  یاتادبآثار  فهرست را در شمار    ینا  یهااز عنوان  یاریکه امروز بس  شودیمانع از آن م

در   یگرو شواهد د یموساستناد و تعهد به فهرست حاج ااما ب یم.کودک و نوجوان بدان
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قصه در    ینذکر شد ا  یشترپ  یگرکهد  ی و منابع پژوهش  یاخانهمکتب  یاتفهرست ادب

فاقد    هاصهق   یناز ا  یهرچند برخ  یر،است. ناگز  شدهه  گنجاندکودکان    یاتشمار ادب

ن  یات ادب  ی هامؤلفه و  و    است  وجوانکودک  با مخاطب کودک  ارتباط  استناد  به  اما 

می ایرانی،  و خرد  و ذهنیت  آن  فرهنگی  و  بومی  و خاستگاه  دیروز  از  نوجوان  توان 

ها در آفرینش و خلق قهرمان آثار کودک و نوجوان بهره الگوی سفر قهرمان این قصه

 برد. 

  یخرد جمع   یصعامه است که به تشخ  یاتاز ادب  یبخش  یخوانبچه  یاتادبگفتنی است  

م  نوجوانان  و  کودکان  مکتب  توانستند یجامعه،  قصه  یا خانه  در  و    یخوانمحافل 

  یگر،د  یها باشند. از سوشوند و مخاطب آن  یمها سهآن  ییدر جهان روا  یی،گوقصه

  ۀدر زمر  توانندیم  یآثار  هامحور است و تنمخاطب  یاتیکودکان و نوجوان ادب  یاتادب

ها ارتباط  شوند که مخاطب کودک و نوجوان با آن  کودک و نوجوان گنجانده  یاتادب

و    یلیتحم   یمتون و کودکان و نوجوانان آن دوران، ارتباط   ینارتباط ا  ین. بنابرایردبگ

انبوده  یرناگز و  ظرف قصه  یناست  تمام  با  دروننهفته  هاییتها  جهان  در    ی شان، 

  یژهو یاتادب ین ارتباط ا یوندشده و از اقبال برخوردار بودند. رموز پ  یرفته پذ ان مخاطب

م را  مخاطبش  جامعه  توان یو  لحا   به    ی،زبان  ی جستارها  ی، شناسبارها 

شد تا    ی پژوهش سع   ین کرد. در ا  ی و بررس  ید... کاوو  شناسی یباییز  ی،شناس فرهنگ 

معرف ادب  یبا  به    یطهران  ی موسحاجفهرست    ی،خوانبچه  یات مجموعه  پرداختن  و 

ها از منظر نقد  قصه  یو با واکاو   یافتدست    یخوانبچه  یات از ادب  مروری آن، به    یتاهم

  ین د. به اکر  یان نمارا  ها  قصه  ی شناخت روان  یو الگو  یها بررسساختار قصه  ی،ااسطوره

عمر فرهنگ و خرد    یها که به درازا قصه  ین و شنوندگان ا  یانراو  ی روح جمع  یبترت

  یانو از م  یفو فرود »سفر قهرمان« بارها بازتعر  زاست، در فرا  ینسرزم  ینمردمان ا

ها و چه  قصه  یان عنوان روااز روان جامعه چه به  روشنییهسا  یخ،تار  یک تار  یهزارتو

 ود.ها ارائه شمخاطبان آن

و    زمان یب  یخیپردازان در گذر تارروان ناخودآگاه قصه  یتجل  ۀ عرص  یخوانبچه  یات ادب

و    یعلم   یکردهای ارزشمند را با انواع رو  ۀمجموع  ینبارها ا   توانیاست و م  مکان یب

ا  ی بررس  یشناخت انسان  یپژوهش منبع  ینکرد.  برا  ی مجموعه  شناخت    یارزشمند 

  یاتاز مجموعه آثار ادب  توانیم و    مردم است   ۀتود  ی زندگ  یوۀو ش  ید فرهنگ عامه و عقا

تول  ینیبازآفر  ینددر فرا  یخوانبچه اقتباس در جهت  باز  یدو    های یمحتوا، داستان، 

مخاطب کودکان   یبرا یشی نما - ینماییآثار س و کودکان  یفلسفه برا ۀبرنام ای،یانهرا

 و نوجوانان بهره برد. 
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 منابع: 

 (. بیداری قهرمان درون. تهران: بنیاد فرهنگ زندگی.  1393آدسون، پترشیا ) -۱

 ی.تهران: جام  ی.نقد ادب یهاو روش ی (. مبان1385نصرالله ) ،یامام -۲

 (. مردِ مرد. ترجمۀ فریدون معتمدی، تهران: مروارید.1399بلای، رابرت ) -۳

  کاوه  ترجمۀ  من.   برازندۀ  . زندگی (1392)مار  کی  هیو   و .  اس  کارول   پیرسون، -٤

 .زندگی فرهنگ  بنیاد: تهران نیری.

عباس.   -٥ بچه1388حسینی،  کتاب.  نخستین  و  خوانی.  کودک  مصور  های 

 .96-  87: صص  15، شماره  1388فرهنگ عامه در ایران. گلستان هنر، بهار  

 . 1350 –  1355های چاپی فارسی. تهران: بابا مشار. فهرست کتابخان -٦

شناسی. ترجمۀ جلال ستاری.  (. جهان اسطوره1388)  زرفا، الیاده، کریستوا -۷

 تهران: نشر مرکز.

۸- ( محبوبه  حیدری،  حسن؛  مکتبخانه1391ذوالفقاری،  ادبیات  ایران.  (.  ای 

 تهران: چشمه.

(. رسالۀ معرفی  1401زاده، نگین؛ مدبری، محمود؛ صرفی، محمدرضا )صدری -۹

 خوانی، کرمان: دانشگاه شهید باهنر.و تحلیل ادبیات بچه
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(. ادبیات عامه فارسی در دورۀ قاجار. ترجمۀ عباس  1387مارزلف، اولریش. ) -۱۲

 .117 -93: صص  28-27امام. فصلنامۀ فرهنگ مردم، سال هفتم، شمارۀ 
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