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چکیده
یادآوری  و  دادن  بازتولید، شکل  برای  اجتماعی  مبارزۀ  نوعی  می توان  را  معاصر  مستند  تئاتر 
تاریخ دانست. تئاتر مستند یکی از شاخه های تئاتر مدرن است که به عنوان کاتالیزور برای تغییرات 
اجتماعی و سیاسی عمل می کند و به موضوعاتی از قبیل دولت، قدرت، رفتار و آداب ورسوم و افکار 
عمومی می پردازد و برای شکل گیری شیوۀ اجرایی به اسناد و مدارک از جمله گزارش ها، پرونده ها، 
جداول آماری و مصاحبه ها تکیه می کند و در تلاش است تا مخاطب که یکی از ارکان مهم تئاتر 
است را به طور عینی و ملموس شریک اجرا کند. این مقاله با هدف شناخت شیوه های نوین در 
تحولات اجرایی تئاتر مستند، بنا بر ضرورت بررسی میزانسن و هدایت بازیگر در تئاتر به شیوۀ ورباتیم 
پرداخته است. ورباتیم با شیوۀ اجرایی جدید و منطبق با تکنولوژی روز در پی مطرح کردن و به 
چالش کشیدن مسائل و مشکلات اجتماعی و سیاسی جامعه حاضر است. این مطالعه با طرح این 
از  به شیوۀ ورباتیم  تئاتر مستند  بازیگر در  اساساً ساختار میزانسن و هدایت  آیا  پرسش  اصلی که 
تعریف مشخصی پیروی می کند، به تشریح تئاتر مستند و تحلیل شکل های اجرایی متفاوت ورباتیم 
پرداخته است. با توجه به این که ورباتیم شکلی از تئاتر است که بنیاد آن بر اساس ضبط کردن 
و مصاحبه به دست می آید، میزانسن و هدایت بازیگر در این شیوه به گونه ای صورت می گیرد که 
اجرای شخصیت ها بر روی صحنه نمایانگر شخصیت های واقعی است و بنابراین بازیگران موظف 
به رعایت لحن و شیوۀ بیانی فرد واقعی هستند. این پژوهش توصیفی، تحلیلی است و دستاورد آن 
نشان می دهد که ساختار ورباتیم متشکل از سه گانۀ تکنولوژی، متن و بازیگر است. در ارتباط میان 
این سه گانه می توان به اهمیت و جایگاه بسیار مهم میزانسن در روند خلق اجرای ورباتیم پی برد. 

به طوری که اجرای بازیگران در قالب این ساختار مستند، واقعی و قابل باور است.

واژگان کلیدی: تئاتر مستند، ورباتیم، کارگردانی، میزانسن، هدایت بازیگر.
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بررسی میزانسن و هدایت بازیگر در تئاتر 
مستند معاصر به شیوۀ ورباتیم1
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درآمد
شبکه های  گسترش  و  دیجیتال  رسانه های  عصر  در 
اجتماعی، نشان دادن حتی سایه ای از حقیقت خود امری 
آن  به  نیاز  و  حقیقت  به  نزدیک شدن  میل  است.  سیاسی 
شکل  در  و  مستند  تئاتر  می شود.  احساس  بیش ازپیش 
که  است  حقیقت  کشف  مرجع  ورباتیم  تئاتر  آن  رادیکال تر 
فرا  امروز  تاریک  صحنۀ  عرصه  بر  را  سیاسی  امر  می تواند 
مستندنمایی های  در مقابل  حقیقت  کشف  به  میل  خواند. 
دروغین، عنصر تردید را در مخاطب امروز بیدار کرده است، 

عنصری که می تواند منجر به حقیقت جویی مخاطب شود. 
از دیدگاه برخی پژوهشگران تئاتر مستند معاصر به عنوان 
در  را  زیبایی شناسی  مفهوم  و  است  پذیرفته شده  تئاتر  ضد 
این  عکس  پیسکاتور،  برای  نمی گیرند.  نظر  در  آن  بررسی 
قضیه صادق بود، او معتقد بود: »تئاتر مستند به همان اندازه 
که می تواند خشم مخاطب را برانگیزد از نظر زیبایی شناختی 

می تواند احساسات مخاطب را درگیر کند«.
تئاتر مستند در مفهوم ارائه با سبک هایی مانند ناتورالیسم 
نیز در ارتباط است. نسبت خود را با ناتورالیسم تا جایی که 
حفظ  دهد،  ارائه  را  واقعیت  از  هنرمندانه  نمایشی  بتواند 
با  مستند  حوزۀ  در  مهم  تفاوت  یک  به  اینس1  می کند. 
ناتورالیسم اشاره می کند: »مستند بر روی کاراکترهای زیادی 
متمرکز است، درحالی که ناتورالیسم تعداد کمی پروتاگونیست 

.)Moor, 2013: 12( »را شامل می شود
»مستند«  اجرای  و  متن  ساختار  در  مهم  اصل  یک 
برداشت اجراگر، نویسنده و کارگردان از اسناد است. این نوع 
تئاتر به معنای کپی برداری یا تقلید صرف از متون و اسناد 
و  مستندسازی  شیوه های  برای  اصطلاح  چندین  نیست؛ 
نوع ارائه اسناد از جمله درام مستند، تئاتر مستند، ورباتیم 
ارائه  دادگاهی  تئاتر  و  غیرداستانی  تئاتر  شاهد،  تئاتر  تئاتر، 
این  برای  ثابت  فرم  و  صحیح  تعریف  بنابراین  است.  شده 
سبک از تئاتر دشوار است. تئاتر ورباتیم که به تئاتر »لفظ به 
لفظ« نیز مشهور است »آن شکلی از درام مستند است که 
به طور گسترده یا انحصاری از مواد ضبط  شده و فیلم های 
واقعی، شخصیت ها و رویدادها استفاده می کند و به آن شکل 

.)Paget, 1987: 317( »دراماتیک می بخشد
با توجه به سؤال اصلی این پژوهش، بررسی میزانسن و 
برخوردار  از جایگاه ویژه ای  بازیگر در شیوۀ ورباتیم  هدایت 
منابع  در  کافی  اطلاعات  و  منابع  نبود  دلیل  به  و  است 
پژوهشی و به طبع آن در ساختار اجرایی این شیوه، هدف 
این تحقیق دستیابی به یک تعریف منسجم در خصوص ابزار 
ساختاری در اجرای ورباتیم است. طراحی صحنه در ورباتیم 

با استفاده از تکنولوژی از جمله هدفون، فیلم، ضبط صوت، 
رادیو، ویدئوپروجکشن و... صورت می گیرد. کاربرد تکنولوژی 
با هدف شبیه سازی صحنه ها، موقعیت و فضا و تکرار رویداد 
برای خلق مجدد شرایط واقعی منظور می شود.  مورد نظر 
درواقع در ساختار ورباتیم تکنولوژی، متن و بازیگر ساختار 
مثلثی شکلی را تشکیل می دهند که در ارتباط با این سه گانۀ 
بازیگر با استفاده از تکنولوژی و مستندات به چگونگی گفتار 
جایگاه  از  میزانسن  بنابراین  می پردازد.  شخصیت  عمل  و 
بسیار مهمی در روند خلق اجرای ورباتیم، به خصوص هدایت 

بازیگر برخوردار است.

پیشینۀ تحقیق 
در اواخر دهۀ 1910 و اوایل دهۀ 1920 تئاتر به سوی 
توسط  که  اجراهایی  در  کرد.  حرکت  جدیدتری  اهداف 
می شدند،  داده  سفارش  خصوصی  کمپانی های  و  دولت ها 
سیاسی  محتوای  با  تئاتر  تولید  در جهت  قدم های جدیدی 
تئاترها  این  اصلی  مشخصۀ  شد.  برداشته  چالش برانگیز  و 
پرداختن به مسائل روز همچون موضوعاتی که در روزنامه ها 
منتشر می شد و پرهیز از سرگرمی صرف و جذابیت های کاذب 
این  بود.  متوسط جامعه  به خصوص طبقۀ  و  مخاطب  برای 
ابی  تئاتری جامعۀ  به وسیلۀ گروه های  اتفاق هم در مسکو 
بیومکانیک  و  کانستراکتیویسم  آن  )1919-1928( که در 
فعالی  تأثیر   3 آیزنشتاین  سیرک  کروباتیک های  آ و  میرهولد2 

داشتند، رخ داد. 
و  برشت4  چهل  و  سی  دهۀ  ادامۀ  در  نیز  آلمان  در 
از عکس و اسلاید در  با فاصله گذاری و استفاده  پیسکاتور5 
و  متنی  زمینه های  در  را  تازه ای  دریچه های  اجراهایشان 
اجرایی تئاتر مستند بر روی نویسندگان و کارگردانان نسل 
بعد از خود گشودند. »تمایل برشت به بیگانه سازی در کارش، 
به یک ساختار دراماتیک که در آن مونتاژ و کلاژ و تقطیع 
وجود دارد، پیوند خورده است. در مونتاژ برشت، کاراکترها 
در یک بستر روایی غیرخطی قرار گرفته اند. به طور مشابه، 
تئاتر مستند معاصر نیز که »تئاتر وقفه« خوانده می شود، از 
هنرمندانه  ابزاری  به عنوان  مونتاژ  و  غیرخطی  ساختار  یک 

.)Moor, 2013: 16( »استفاده می کند
اولین تولید پیسکاتور که در آن سند سیاسی تنها پایه و 
اساس متن و طرح بود تروتز آلدم6! بود که برای اولین بار در 
سال 1925 در برلین به نمایش درآمد. »تولید محتوا از طریق 
مونتاژ سخنرانی، مقاله، بریده روزنامه، عکس و فیلم، جنگ 
صورت  تاریخی  شخصیت های  و  اکتبر  انقلاب  اول،  جهانی 

.)Arjomand, 2016: 51( »گرفت
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پیسکاتور تلفیقی از هنر و زندگی را تولید کرد و آن را 
به اصطلاح »آوانگارد تاریخی« خواند. بیشتر تولیدات مستند 
پیسکاتور پس از جنگ نمایش های مستندی هستند که بر 
اساس رونوشت های یک اثر تاریخی ساخته شدند. پیسکاتور 
چگونه  که  دهد  نشان  تا  کرد  تنظیم  دوباره  را  رونوشت ها 
می توان وحشیگری و خشونت را در فضای متفاوت با قانون و 
دادگاه به روی صحنه آورد و در سالن های نمایش اجرا نمود.

بر  مردم،  اعتقادات  و  باورها  بر  تأثیر رسانه های عمومی 
تردید فکری نمایشنامه نویسان دامن زد، گزارش های خبری 
آلمان پس از جنگ که مدام از رادیو و تلویزیون پخش می شد 
اذهان  نازی،  حکومت  دست اندرکاران  محاکمۀ  جریان  و 
عمومی را به خود مشغول کرده بود و این قضایا باعث شد که 
به تدریج تئاتر مستند جای خود را در آلمان پس از جنگ باز 

کند. )یثربی، 1376: 90(.
نوع   1960 دهۀ  اواسط  در  آلمان  معاصر  مستند  تئاتر 
»استنطاق،  وایس7  پیتر  آثار  توسط  بود که  از درام  جدیدی 
هاینار  فرانکفورت«،  در  آشویتس  جنگ  موضوع  با   ،1965
کیپهارت 8 »قضیۀ رابرت اوپنهامر، 1964، با موضوع برنامۀ 
»جانشین،  هوخهوت9  رولف  و  آمریکا«  هسته ای  تسلیحات 
1963، با موضوع موضع کلیسای کاتولیک در قبال نسل کشی 
این  دراماتورژی  و  اسناد  کرد.  ظهور  دوم«  جهانی  جنگ 
نمایشنامه ها صحنه های سیاسی اجتماعی آلمان را به نوعی 
افشای  به وسیله  این کار  تبدیل کرد.  تاریخ  دادگاه محاکمه 
اسناد و مدارک سیاسی صورت می گرفت، درواقع پیامدهای 
قرار  جامعه  عمومی  گفت وگوی  خدمت  در  منحصراً  تاریخ 

گرفتند. 
 1970 دهۀ  اواسط  تا  مستند  تئاتر  می رسید  نظر  »به 
نگارش  به  هوخهوت  اگرچه  است،  مختومه  پرونده ای 
نمایشنامه های متنوع با موضوعات بسیار مهم به این سنت 
 Irmer,( است«  شده  گرفته  نادیده  همواره  اما  داده،  ادامه 
تئاتر  با گسترش جنبش  19 :2006(. در دهۀ 90 هم زمان 
مستند در آلمان در ایالت متحده آمریکا هم نمایشنامه نویسانی 
که  کردند  ظهور  اسمیت11  دیور  آنا  و  مان10  امیلی  چون 
جهانی  حوادث جنگ  بر  که  اروپایی شان  همتایان  برخلاف 
دوم تمرکز کرده بودند، مسائل خود را بر روی مشکلات بومی 
آمریکا همچون مسائل نژادپرستی و افزایش خشونت نسبت 
همین  مستند  نمایشنامه نویسی  گذاشتند.  سیاه پوستان  به 
روند را طی می کرد و در این میان نظریات کسانی همچون 
درک  و  شکنر14  ریچارد  اسلین13،  مارتین  بوآل12،  گوستو  آ
پجت* بر شیوه های اجرایی و فرم نگارش این نوع از تئاتر 

مستند تأثیر گذاشت.

»تئاتر  گروه های  تمرینات  در  اصلی  عناصر  از  یکی 
آلترناتیو« از اواخر دهۀ 1960 به بعد، تئاتر مستند بوده است. 
مهم ترین آن ها کمپانی  انگلیسی و اسکاتلندی به رهبری جان 
مک گراث15 است. آثار آن ها جانشین برجسته اوه، چه جنگ 
دوست داشتنی بودند. در سال 1964 توسط جوآن لیتلوود 
16در لندن به روی صحنه رفت، نمایشنامۀ مستند موزیکالی که 

متن و اجرای آن به شیوۀ ورباتیم برای صحنه آماده شده بود.
بریتانیا  در  دهۀ 1980  در  دوباره  مستند  اجرای  شیوۀ 
ظاهر شد و به طور مسلم اولین اجراها با نام »تئاتر ورباتیم« 
در آن زمان اتفاق افتاد. »در این دوران، تئاتر آلترناتیو دوران 
سختی را سپری می کرد. شوراهای هنری لندن و شهرستان ها 
نمایش  سالن های  و  کمپانی ها  برای  به خصوص  را  یارانه ها 
کاهش دادند، اما بااین حال تئاتر مستند هرگز به طور کامل 

.)Paget, 2008: 134( »در انگلیس از بین نرفت
هانس  و  )انگلیسی  هر17  دیوید  همچون  نویسندگانی 
آلمانی و مووز کافمن19آمریکایی از جمله  ورنر کروزینگر 18 
در  مستند  »تئاتر  هستند.  ورباتیم  حاضر  حال  نویسندگان 
بر  بیشتر  که  اروپایی اش  همکاران  برخلاف  هنوز  آمریکا 
مسائل  بر  می پردازند،  جنگ  روانی  و  فیزیکی  ویرانی های 
تئاتر  کرد  باید خاطرنشان  دارد.  تمرکز  و شهروندی  جامعه 
مستند محدود به اروپا و آمریکا نشده و در آفریقا و استرالیا 

نیز جایگاه خاص خود را دارد« )منعم، 1394: 18(.

ورباتیم شیوۀ نوین اجرایی تئاتر مستند
جنبش تئاتر ورباتیم در جست وجوی پیدا کردن فضای 
مبهم و ناگفته ها در رویدادهایی است که توسط ضبط رسمی 
این شیوه یک  پیدا می کند.  انتشار  و گزارش های رسانه ای 
بر  واقعیت  شدن  آشکار  به  کمک  برای  درام  از  خلاق  نوع 
تئاتر  می رسد  نظر  »به  است.  پیش آمده  رویدادهای  اساس 
ورباتیم به طور مشخص به شفاف شدن تاریخ کمک می کند. 
قادر است درحالی که هم زمان در حال سرگرم کردن مخاطب 
.)Paget, 1987: 326( »است، اسناد واقعی خود را آشکار کند
متن نمایش های ورباتیم صرفاً به بیان رویدادهای تاریخی 
نمی پردازند، بلکه به همان نسبت از فلسفه یا همان منطق 
را  وقایع  ما  تاریخ  در  می طلبد؛  راه  دلیل  چیزها  جوهرۀ  و 
همان گونه که هست روایت می کنیم، اما تئاتر ورباتیم زاویۀ 
می کند.  اجرا  و  متن  وارد  نیز  را  نویسنده  و  کارگردان  دید 
فراموش شده ای  تاریخی  اطلاعات  تبدیل  »شکسپیر20استاد 
است که آن ها را از منابع ثانویه می گرفت و به محور اصلی 
)داوسون،  می کرد.«  تبدیل  جادویی  داستان های  و  طرح 

.)162 :1388
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گردآوری  در  عناصر  مهم ترین  از  یکی  ورباتیم  در شیوۀ 
متن افراد مصاحبه شونده هستند. موضوع مهم در مورد این 
افراد این است که لزوماً نباید ویژگی ممتازی داشته باشند و 
یا مشهور باشند. اساساً ورباتیم شکلی از تئاتر است که بنیاد 
مردم  با  مصاحبه ها  رونویسی  و  کردن  ضبط  اساس  بر  آن 
عادی انجام می شود. زمینۀ تحقیق برای گردآوری متن یک 
اجرای ورباتیم می تواند در مورد یک منطقۀ خاص، موضوع 
خاص، رویداد خاص و یا ترکیبی از این مسائل باشد. منابع 
به دست آمده به متن تبدیل شده و سپس توسط اجراگرانی 
که مطالب را از مرحلۀ اول جمع آوری کرده اند؛ ارائه می شود.

همچنان  رسمی  رونویسی  جای  به  شنیداری  شهادت 
با ریچارد  بازنمایی تئاتری است. »هر« در گفت وگو  مبنای 
بون21 در سال 2004 گفت: حوزۀ فعالیت یک نمایشنامه نویس 
آن ها  منظور  و  مردم  گفتار  بین  فاصلۀ  در  همیشه  ورباتیم 
است. »اگر احساس می کردم که برخی از سخنرانی ها بسیار 
قدرتمند هستند کامل می آوردم. دیگر مطالب را با توجه به 
چیزی که دریافت می کردم می نوشتم. من مانند یک هنرمند 

.)Paget, 2008: 132( »کار می کنم نه مثل یک روزنامه نگار
و  تجانس  عدم  انفصال،  اصل  سه  ورباتیم  شیوۀ  در 
هم زمانی نقش بسیار مهمی را ایفا می کنند. این سه کلمه 
کلید اتصال دهندۀ اجزای یک کل واحد می باشند. درواقع این 
شیوه یک فرایند اجرایی را شکل می دهد که در آن نویسنده، 
کارگردان، بازیگر قادر هستند به ایفای وظایف خود به عنوان 

دراماتورژ عمل کنند.
تئاتر ورباتیم از نظر گردآوری متن و تولید محتوا به چند 
دسته بندی  یک  زیرمجموعه ها  این  می شود.  تقسیم  دسته 
پنج  تحت  و  را مشخص می کنند  ورباتیم  اشکال  از  ابتدایی 
مشارکتی  نمایشی،  ادبیاتی،  دادگاهی،  تاریخی،  عنوان: 
بین  شباهت  دولزل22  توصیف  »به  می شوند.  طبقه بندی 
اشکال ورباتیم، در به کارگیری آن ها از طریق نسبت علت و 
معلولی، ارزیابی عملکردهای تاریخی و قضاوت دربارۀ اهمیت 

.)Moor, 2013: 22( »اتفاقات تاریخی است

ورباتیم دادگاهی
نمایشنامه های درام دادگاهی از یادداشت ها و مستندات 
برای  می کند.  استفاده  دادگاه  پرونده های  در  قانونی 
برای  قراردادی  یک  نورتون-تیلور23،  چون  ویراستارها 
به طور  که  دارد  وجود  دادگاهی  ورباتیم  نمایشنامه های 
دقیق در جریان دادگاه اجرا می شود، حتی زمانی که تنفس 
از  که  منابعی  اساس  بر  دادگاهی  »تئاتر  می شود.  اعلام 
کیفرخواست، بازرسی، بازپرسی، احکام، اراء و استعلامات که 

دادرسی آن ها رسماً توسط دادگاه ضبط شده است، گردآوری 
می شوند. این نوع نمایش ها قدمت طولانی دارند. در طول 
نمایشی  به عنوان منابع  تاریخ، سیستم های حقوقی مدت ها 
توجه   .)Paget, 2008: 135( می شدند«  قلمداد  تئاتری  و 
داشته باشید تئاتر دادگاهی با ورباتیم دادگاهی متفاوت است. 
بازیگری  سبک های  و  میزانسن  دادگاهی،  مستند  تئاتر  در 
معتبر نظر  این  از  و  باشد  واقع گرایانه  باید  یکسان   به طور 

هستند.

ورباتیم ادبیاتی
نوشته های  از  محور  متن  نمایش  یک  ادبیاتی  ورباتیم 
مستند است که دسترسی بی واسطه به کلمات گویندۀ اصلی 
یک  تا  شده اند  ویرایش  خلاقانه  به طور  نوشته ها  این  دارد. 
ساختار داستانی و روایی را شکل بدهند، اما به طور مشخص 
از کلمات دقیق نویسنده اصلی استفاده می شود. برای مثال 
گفت وگوهای مکتوب و ضبط شده به صورت فیزیکی و مجازی 
ادبیاتی  ورباتیم  جزو  نفر  دو  بین  اجتماعی  شبکه های  در 
محسوب می شود. نکتۀ مهم در ورباتیم ادبیاتی، زمانی است 
که موضوع پس از مرگ کاراکتر داستان ارائه می شود و کلمات 
زندگی جدیدی را برای فرد فوت شده، از طریق وساطت یک 
ورباتیم،  بازیگر خلق می کنند. مهم ترین مسئلۀ اخلاقی در 
و  است؛  مصاحبه شوندگان  و  اصلی  شخصیت های  رضایت 
احتمال اعتراض نسبت به ارائه و طرح این شخصیت ها وجود 

دارد.

ورباتیم تاریخی
نمایش  ورباتیم تاریخی از نقل قول های ورباتیم در متون 
تاریخی شناخته شده استفاده می کند. »سخنرانی های مستند 
می شوند«  ترکیب  شده  تصور  تخیلی  صحنه های  با  اغلب 
)Moor, 2013: 24(. در دیالوگ های نمایش »اتفاق می افتد« 
اثر دیوید هر، این سؤال مطرح است که چگونه »هر« عناصر 
است.  به کاربرده  تاریخی خود  تخیلی  نمایش  در  را  ورباتیم 
در صحنه هایی از نقل قول مستقیم استفاده شده که توسط 
کاراکتری به اسم »بازیگر« بازگو می شود. در مواقعی مانند 
زمانی که مخاطب پشت درهای بسته قرار دارد و ملاقات های 
رسمی در حال برگزاری است »بازیگر« نقل قول های ورباتیم را 
که از بقیه دیالوگ ها غیرقابل تشخیص هستند ارائه می دهد. 
برای مثال این بازیگر یک نقل قول ورباتیم را از جرج بوش24 

معرفی می کند.
بازیگر: بوش در دستانش یک متن اعتراض آمیز نسبت 
 به آنچه بعضی ها آن را پنهان کردن واقعیت می دانند دارد. 
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بوش: همۀ آنچه می دانید، از طریق وکلا و مشاوران پخش 
شده است؛ بنابراین پنهان کردن واقعیت امکان پذیر نیست. 

است  متنی  تاریخی،  ورباتیم  از  مشخص  ویژگی  یک 
دیالوگ های  و  تاریخی  موجود  اسناد  از  به طور مشترک  که 
اختراع شده بر پایۀ تحقیقات شکل گرفته است. تصور بر این 
است که بیشتر اختراعات ورباتیم درام تاریخی از محدودیت 

آرشیو نشأت می گیرد.

ورباتیم نمایشی
ورباتیم نمایشی از مصاحبه های ضبط  شده  که به وسیله 
نمایشنامه نویس یا گردآورنده انجام گرفته، ساخته  شده است. 
نویسنده  به طور خلاقانه متون شفاهی مصاحبه ها را ویرایش 
می کند تا یک متن را خلق کند. برخلاف ورباتیم مشارکتی، 
وجود  متن  در  کاراکتر  به عنوان  اصلی  مصاحبه کنندگان 

ندارند.
نیکلز25 اشاره می کند که استفادۀ عمده از نقل قول های 
بیشتر کمک  واقع گرایی   به  راوی  غیاب شخص  در  ورباتیم 
یک  این که  برای  نمایشی،  شیوۀ  در  ویراستاری  می کند. 
پیوستگی از مباحث یا ایده های گفته شده تولید کند، به طور 
عمده کمتر به سراغ یک ریتم یا الگوی پیشین می رود. »این 
چیزی است که پجت اشاره می کند وقتی که او می گوید: تئاتر 

.)Moor, 2013: 31( »مستند تئاتری از وقفه و تعلیق است
طریق  از  پیش درآمد  هر،  دیوید  اثر  طولانی  راه  در 
ناکارآمدی سیستم  دربارۀ  بی نامی که  متفاوت  کاراکترهای 
مهم ترین  از  یکی  می شود.  گفته  می کنند،  صحبت  راه آهن 
صحنه ها  گرفتن  قرار  ترتیب  نمایشی،  ورباتیم  ویژگی های 
که  است  چارچوبی  یک  ایجاد  و  بحث  پیشبرد  به منظور 

عینیت گرایی را تا حد امکان ایجاد کند.

ورباتیم مشارکتی
انواع  از  نیکلز  بیل  تعریف های  از  مشارکتی  واژۀ 
نویسندگان  که  جایی  می گیرد.  نشئت  مستند  فیلم های 
مستند  در  فاعل  شرکت کننده/  به عنوان  خودشان  مستند 
با ورباتیم نمایشی »بازیگر،  حضور دارند؛ بنابراین در تقابل 
اجراکننده« خودش به عنوان یک کاراکتر در اجرا محسوب 
می شود. کاراکتر مصاحبه کننده به عنوان مرشد، نقاد، قاضی، 
به طور  دارند.  حضور  نمایشنامه  در  محرک  یا  و  همدست 
ارائه می شود یک حقیقت  یادآور می شود چیزی که  مداوم 
ساده نیست. این بیشتر شبیه به مفهوم سینما واریته در فیلم 
است: حقیقتی که ارائه می شود بیشتر به عنوان یک حقیقتی 
از یک رویارویی در نظر گرفته می شود تا ارائه  یک مضمون 

متمایزی  شکل  یک  مصاحبه شوندگان  همچنین  مشخص. 
از تقابل اجتماعی را ارائه می دهند. آن ها اطلاعاتی را فاش 
گاهی بر این که هر آنچه آن ها می گویند ممکن  می کنند با آ

است اجرا شود.
نویسنده نشان  به عنوان صدای  »وجود هم سرا می تواند 
یک  به عنوان  ورباتیم  می شود  باعث  بنابراین  و  شود  داده 
نمایش مشارکتی )این ویژگی که نمایشنامه نویس ها/ محققان 
نرسد«  نظر  به  ناخوشایند  دارند(  حضور  کاراکتر  به عنوان 
)Moor, 2013: 43(. البته حضور هم سرا در تئاتر برشت به 
تئاتر مستند معاصر نیز تعلق دارد و تلاش می کند تا توجه 
بیننده را به سوی جزئیات جلب کند. درواقع تعمق و افشای 
اتفاقات از طریق روایت صورت می پذیرد. نگرش فاصله گذارانه 
در اجرای ورباتیم، به عنوان یک اصل مهم از رویارویی رو در 
رو بین بازیگر و مخاطب است که توجه بسیاری را جلب کرده 
است. یک بازیگر با یک چالش منحصربه فرد از فاعل و مفعول 

بودن در یک زمان مواجه می شود.
این  چطور  که  دهد  توضیح  تا  دارد  تلاش  شوپنهاور26 
قادر  »هیچ کس  بیاید:  فائق  چالش  این  بر  می تواند  بازیگر 
نیست تا به عکس خودش در آیینه با نگرشی از بیگانگی و 
فاصله گذارانه که به طور ابتدائی لازمه واقع گرایی است، نگاه 
کند. تنها از طریق خودباوری درونی از یک احساس عمیق 
)من – نه( ممکن خواهد بود تا همه قصورات را بدون استثنا 
 Youker,( »ببیند و این تصویر با وجود این شرایط واقعی است

.)2012: 84
زمانی که بازیگر به شیوه ای کاملًا معمولی، قدم زنان به 
روی صحنه می آید، او به عنوان راهنما عمل می کند، بازیگر 
هرکدام از عکس هایی را که نشان می دهد یا صداهایی را بازگو 
می کند، می شناسد، راهنمایی است که هرگونه اطلاعاتی از 
موضوعات ارائه شده را می داند. این بازیگر از بیان و بدنش 
برای شکل دادن به گستره ای از جزئیات و اطلاعات استفاده 

می کند. 

هدفون ورباتیم 
از  یکی  ندارد.  ارائه  برای  قطعی  ساختار  و  فرم  ورباتیم 
هدفون  است.  ورباتیم  هدفون  ورباتیم،  اجرایی  تکنیک های 
از آن می توان ورباتیم  با استفاده  ورباتیم تکنیکی است که 
را به صورت کاملًا متفاوت بر روی صحنه ارائه داد. تکنیک 
هدفون ورباتیم یک بازنگری در روند یک مسئله یا پیشامد 
است که در مواجهه با فنّاوری صوتی دیجیتال و امکانات و 

تجهیزات ورباتیم در اجرا ظهور پیدا کرده است.
به  نیاز  بدون  اجرایی  فرم  یک  ورباتیم،  هدفون  تئاتر 
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مستندات مکتوب، بازتولید صادقانه الگوهای گفتاری است. 
با آن  از هدفون استفاده می کنند و  بازیگران  به موجب آن 
مصاحبه های صوتی با دقت ویرایش شده را بر روی صحنه 
به خوبی  اجرایی  شیوۀ  این  می رسد  نظر  به  می کند.  بازگو 
سایر  همچنین  و  پست مدرن  ساختارشکنانۀ  ملاحظات 
اقدامات زیبایی شناختی را رعایت می کند. درواقع، همان طور 
که ادی پترسون27 در مقالۀ خود »بدون کاغذ و بدون قلم« 
از  جدید  روش  یک  »ظهور  است:  کرده  اشاره  به درستی 
عملکرد تفکر دقیقاً زمینه ای است که استفاده از هدفون را 

.)Garson, 2014: 51( »در اجرا امکان پذیر می سازد
هدفون ورباتیم برعکس اشکال سنتی تر از اجرای ورباتیم 
ابزاری  به عنوان  به موجب آن گفت وگوهای ضبط شده  که 
برای پوشاندن تکنیک بود و یک حالت واسطه گر را داشت، 
به وضوح هم تکنیک و هم اصل آن را نشان می دهد. تولیدات 
هدفون ورباتیم یک رابطه دیالکتیکی بین امکانات و تجهیزات 
صوتی و تئاتر را ایجاد می کند، بنابراین استفاده از گفتار ضبط 
شدۀ معتبر، یک اهمیت سیاسی خواهد داشت. همان طور که 
بلیث می گوید: »روش نشان دادن چگونگی ساخت نمایش 
Gar- )در جلب اعتماد مخاطب کمک زیادی خواهد کرد« 

.)son, 2014: 54

میزانسن و هدایت بازیگر در تئاتر به شیوۀ ورباتیم
تکنولوژی جزئی از اجزای سازندۀ ساختار سه گانه تئاتر 
مستند است: »تکنولوژی، متن و بازیگر«. تمام زیرشاخه های 
برخوردار اند.  خود  ارائۀ  در  ثابتی  اصول  از  مستند  تئاتر 
یعنی سال های  کار خود  اوایل شروع  اجرایی در  این شیوۀ 
1927-1931 به طورکلی بر مبنای سه اصل خیلی مهم بنا 

شده است:
1. استفادۀ گسترده از فیلم های کوتاه مستند؛

2. استفاده از پروجکشن های در میزانسن؛
صنعتی  و  فنی  ماشین آلات  از  گسترده  به کارگیری   .3

شامل تردمیل و آسانسور.
ساختاری  طرح  یک  قالب  در  امکانات  این  از  استفاده 
اپیزودیک صورت می گیرد. پیسکاتور با الهام از دراماتورژی 
بررسی  در  است.  کرده  خلق  را  اجرایی  قالب  این  اپیک 
آن ها  نقش  از  آماری  جداول  و  عکس  فیلم،  کاربردهای 
به عنوان هم سرا در تئاتر مستند نیز یاد می شود. درواقع این 
ابزارها نقش هم سرا را در یک تراژدی آتنی بازی می کنند: 
»توضیحات بر روی اعمال؛ اتصال کشمکش های فردی در 
مرکز پلات«. در راسپوتین28 ساختۀ پیسکاتور صحنه ای است 
که بعد از پیش درآمد فیلم، سزار بر روی صحنه ظاهر می شود. 

این لحظه با ورود یک پروتاگونیست تراژیک به دنبال اولین 
مقایسه  قابل  است(  فیلم  منظور  اینجا  )در  هم سرا  سرود 
گاممنون آشیل که کل تارهای یک  است. مثل هم سرایان در آ
شرایط بغرنج را در هم می تنند و قبل از آن که عملی صورت 

بگیرد، کاراکترهای نمایش محکوم به فنا هستند. 
مثابۀ  به  فیلم  تشابهات  درباره  راسپوتین  در  پیسکاتور 
انتقادات،  کردن  »مطرح  می نویسد:  این گونه  هم سرایان 
ساختن اتهامات، فراهم کردن حقایق مهم در استفاده از فیلم 
صورت می گیرد«)Youker, 2012: 114(. در نتیجه پیسکاتور 
فیلم را به عنوان ابزاری برای حقیقت عینی بزرگ تری می بیند، 
اما نه به این علت که فیلم یک مدیوم حقیقی تری است، بلکه 
به علت قابلیت فیلم برای اتصال داستان های شخصی به یک 

محتوای اجتماعی است.
یک  روی  بر  اغلب  بازیگران  ورباتیم،  اجرایی  شیوۀ  در 
صندلی در جلوی صحنه می نشینند و با تماشاگران ارتباط 
بازیگر  اجرا ممکن است  تنوع در  برقرار می کنند. برحسب 
توانایی  سوانس29  »بنابراین  باشد،  صحنه  در  حرکت  دارای 
توانایی  و  داستان گویی  را  ورباتیم  بازیگر  نیاز  مورد  اصلی 
استوارد،  )هموند،  برمی شمرد«  تماشاگر  با  رابطه  برقراری 

.)26 :1393
در هدفون ورباتیم هدفون ها اصلی ترین رکن اجرا به شمار 
اجرایی هدفون  ماهیت  تکنولوژی،  نتیجه رشد  در  می آیند. 
ورباتیم نیز تغییر کرد. در کارهای کارگاهی اولیه در زمانی 
که هدفون ها دارای سیم های بلند بودند، هر بازیگر یک مینی 
دیسک به همراه داشت، زمانی که یک صحنه بیشتر از یک 
دوم  بازیگر  به  هدفون  داخل  کنترل  دکمۀ  داشت،  بازیگر 
اجازۀ اتصال به همان مینی دیسک را می داد؛ بنابراین این 
نمایش درواقع صحنه به صحنه در حال اجرا با بازیگرانی بود 
که دکمه »play« و »stop« را )به جای تنها یک ترک صوتی 
هم زمان(، بر روی دستگاه شخصی خود فشار می دادند. با 
پلیر  دی وی دی  یک  به  بازیگران  همۀ  تکنولوژی  پیشرفت 
متصل شدند و از زمانی که آن ها در اتاق بودند، این پلیر با 
جهان نمایش هماهنگ می شد، اما کابل های طولانی ای که از 
وسط صحنه عبور می کرد، توانایی حرکتی بازیگران را محدود 

کرده بود. 
بلیث30 در سال 2008 به سمت کار با سیستم نمایشی 
دوست  تجربۀ  در  کرد.  حرکت  درون-گوشی  هدفون های 
دختر بلیث از هدفون های درون-گوشی استفاده می کند که 
از طریق سیگنال رادیویی به یک دیسک صدا متصل شده اند 
و لازم به هیچ گونه سیم یا اتصالی خارج یا داخل دستگاه ها 
نبود. در نتیجه این اجرا را فریبکارانه تر می سازد و به بازیگران 
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آزادی حرکت بیشتری بدون داشتن اتصال به کاراکتر مقابل 
را می داد.

دیگر  از  ورباتیم  هدفون-  سبک  واقعاً  که  »چیزی 
شاخه های ورباتیم تمایز می کند خود هدفون ها نیستند، بلکه 
نوع گفتاری است که اجراگر از طریق هدفون ارائه می دهد. 
جنبۀ احساسی کاربرد اصوات و بیان لحن به اندازه اهمیت 
ذاتی کلمات مهم هستند؛ بنابراین برانگیختن عاطفه با وجود 

.)Garson, 2014: 53( هدفون بیشتر امکان پذیر است
»اعتباربخشی«  کلمۀ  دو  به  می تواند  هدفون ها  وجود 
یا »بیگانه سازی« مربوط باشد. از یک طرف منتقدان ادعا 
می کنند که حضور هدفون ها که گاهی حتی برای مخاطبان 
قابل شنیدن هستند، هرگز نمی توانند فراموش شوند. درواقع 
سمع  استراق  حال  در  هدفون ها  این  طریق  از  مخاطبان 
هستند. نقش هدفون در اینجا به عنوان یک ابزار بیگانه ساز 
تلقی می شوند، مثل یک یادآوری که بازیگران به جای آن که 
با آن هویت پیدا کنند، ابزار را ارائه می دهند. از طرف دیگر 
و  اعتبار  یک  هدفون  که  می کنند  ادعا  منتقدان  از  بعضی 
سندیت ارزشمندی را به وجود می آورد، چراکه بعد از مدتی 
دیدن هدفون ها متوقف می شود و تماشاگر مجذوب صدا و 

استعداد بازیگران می شود.
تجربیات  از  که  ضبط شده ای  موارد  ورباتیم  تئاتر  در 
و  حرکت  صحنه،  ماهیت  گرفته اند،  نشئت  افراد  زیستی 
به  بازیگری که  توسط  و  را شکل می دهد  شخصیت پردازی 
صورت مستقیم و یا غیرمستقیم با مصاحبه شونده در ارتباط 
شیوه  این  در  می شوند.  روایت  صحنه  روی  بر  است،  بوده 
بازیگر نه تنها از جبر موجود در ایفای نقش های متعارف به 
شیوۀ ناتورالیستی رهایی می یابد، بلکه از زیر بار سفارش های 
برخی از افراد در چرخۀ اقتصادی تولید تئاتر در کشور نیز آزاد 
می شود. تئاتر ورباتیم می تواند به بازیگران سهم بیشتری در 
امکانات تولید اختصاص دهد. همان طور که رونی رابینسون21  
می گوید: »به نظر می رسد روش جمعی انجام کار در شیوۀ 
و  اجراگران، مدیران  بین  تفاوت  بردن  بین  از  برای  ورباتیم 
گاهی اوقات طراحانی که از شروع کار همراه بوده اند بسیار 
مؤثر است، حتی آن صمیمیت با تو به اتاق تمرین هم منتقل 

 .)Paget, 1987: 318( »می شود
استفاده برنارد32 در اربو از صداهای ضبط شدۀ متفاوت از 
شیوۀ رایج استفاده از آن در تکنیک ورباتیم است. »به جای 
آن که بازیگران صدای شخصی را که می شنوند، شبیه سازی 
کنند، صداهای مردم واقعی ترک های موسیقی فیلم را شکل 
 Taylor, 2013:(»می زنند لب  صداها  آن  با  بازیگران  و  داده 
375(. اگرچه تمایز بین بازیگر و کاراکتر در دو بخش جدای 

صدا و بدن شکل گرفته است؛ اما این موضوع برای مخاطبان 
بازیگران هماهنگی دقیق بین گفتارها و  هویدا نیست، کار 
و چلپ چلوپ  تردید، سرفه  هرگونه  بلیث  مثل  است.  لب ها 
کردن را اجرا می کنند. این صدا واقعی است، درحالی که این 

بدن یک مجموعۀ ساخته شده و اجرایی است.
به عنوان  گروتفسکی  کروپولیس«  »آ ووستر  گروه  در 
قسمتی از اجرا بازسازی می شود. این شرکت از طریق یک 
گاهانه« کار می کند. متن لهستانی است،  پروسۀ »تقلید خودآ
اما زبان تعداد کمی از گروه ووستر لهستانی است و در نتیجه 
متن به وسیلۀ کپی لحن این گفتارها بدون دستیابی به معنی 
آزمایشگاه  بازیگران  جزئیات  است.  شده  بازتولید  کلمات، 
ابرو،  چین  پا،  کوبیدن  سر،  حرکت  و  انحراف  گروتفسکی، 
به  توجه  بدون  دقیق،  حرکات  نفس،  گرفتن  صدا،  زیروبم 
تاریخی  متداول  بازسازی  دیگر  و  آرایش  و  لباس ها  شباهت 
انجام می گیرد. برخلاف اجراکنندگان بلیث، آن ها جزئیات 
چیزی را که می گویند، چگونگی وقفه ها و تأکیدها، تغییرات 
.)Taylor, 2013: 377( صدایی و انعطاف ها را درک نمی کنند

»دیوید ادگار33 بیان می کند که تئاتر مستند معاصر کمتر 
زیبایی شناسی است،  به  بیشتر مربوط  و  به سیاست  مربوط 
خصوصاً دربارۀ چگونگی استفاده از ابزار و امکانات صحنه« 
سریع  باید  بازیگران  شیوه  این  در   .)Wake, 2013: 323(
بتوانند زمان، مکان و شخصیت را تغییر دهند که این اتفاق 
و غیرضروری است. »برای  ناشناخته  ناتورالیستی  تئاتر  در 
مثال آن ها باید با تغییر کلاه به یک شخصیت جدید تبدیل 
شوند یا به عنوان »پلاکارد شفاهی« یا »زیرنویس« در صحنه 
حضور داشته باشند، بنابراین در نمایشنامه های ورباتیم تنوع 

 .)Paget, 2008: 137( »زیادی وجود دارد

میزانسن و هدایت بازیگر در تکنیک هدفون ورباتیم
در شیوۀ هدفون ورباتیم برخلاف اجراهای دیگر ورباتیم، 
همه چیز در »کلمات و داستان ها« نیست، بلکه دربارۀ بازتولید 
»الگوهای گفتاری« روی صحنه است. هدفون ورباتیم قدرت 
فرازبانی  عناصر  روایی،  فوق  کیفیت های  از  بیشتری  درک 
شیوه  این  است.  دارا  را  خاص  دیجیتالی  حساسیت های  و 
با مطالب گفتاری درگیر است و تکنیک گردآوری  به شدت 
متن به گونه ای است که یک اقتباس کاملًا نزدیک به »زبان 
ساخته شده  اثر  به عبارت دیگر،  دهد؛  شکل  را  محاوره ای« 
واقعی تر است و هدفون ها به عنوان دستگاه های احراز هویت 

عمل می کنند.
برخلاف تئاتر ورباتیم، تئاتر هدفون ورباتیم دستگاه های 
و  می آورد  صحنه  روی  به  تمرین  اتاق  از  را  پخش  و  ضبط 
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بازیگران با استفاده از هدفون های قابل مشاهده اجرا می کنند. 
»متن  را  آن  اودس34  که  می شنوند  چیزی  آن ها  درواقع 
شفاهی« می خواند. »بازیگران این متن صوتی را بلافاصله و با 
حداکثر دقت ممکن تکرار می کنند، این عمل جایی است بین 

.)Wake, 2014: 84( »بازیگری، حضور و مالکیت
اصول تمرینات به گونه ای است که باور عمیقی فراتر از 
فرد  »الگوهای گفتاری  آورده شود.  به روی صحنه  کلمات 
مصاحبه شونده« حاوی حجم عظیمی از اطلاعات است و این 
زبان شخصیت را نشان می دهد. توانایی ضبط گفتار و استفاده 
از آن در اجرا به طور غیرقابل انکاری ابعاد جذاب تری را به 
این ژانر اضافه کرده و تجربۀ زیبایی شناختی جدیدی را فراهم 
می کند. سبک هدفون-ورباتیم دارای تکنیک های ابتکاری 
زیادی است که به طور اساسی روش های تمرین تئاتر ورباتیم 
را تغییر می دهد. آنا دیور اسمیت تمرینات خود را این گونه 
توصیف می کند که معمولًا بازیگران از طریق هدفون در حال 

گوش دادن به مصاحبه های ضبط شده هستند.
»به اعتقاد بلیث صدای ضبط شده، بدن بازیگر و تکنولوژی 
در یک نهاد همزیستی ترکیب شده اند. برای مثال جان آدامز 
با تکرار بی رحمانه اش از صدا الگو می سازد؛ و از گفتارهای 
روزانه مردم استفاده می کند تا ریتم و تن خلق کند؛ و در هم 
بافتن الگوهای ملودیک که مبادلات بین کاراکترها را شکل 

 .)Taylor, 2013: 372( »می دهد
گاهی  است.  تکنیک  و  گفتار  بر  ورباتیم  هدفون  تأکید 
اوقات بازیگر هویت واقعی افراد را نمی داند و در بیشتر موارد 
اصلًا شبیه آن ها نیست، اما می توان هویت یک فرد را در نحوۀ 
صحبت آن جست وجو کرد، درواقع ذاتی که در گفتار هرکسی 
وجود دارد. گزینه های خاص کلمات، تعویض جملات و غیره. 
»وقتی یک بازیگر در حال تکرار کلمات شخص دیگری است، 
به نظر می رسد افرادی که آن شخص را می شناسند، واقعاً او 

.)Garson, 2014: 55( »را می شنوند و می بینند
حضور بازیگر تا حدی می تواند کمک کننده باشد تا فاصله 
بین مخاطب و صدای دیگری از بین برود. تقریباً انگار مخاطب 
شروع به دیدن واقعیت از طریق افراد روی صحنه می کند. 
برای مثال ایدنی کول35 در تجربه دوست دختر هرگز زنانی 
را که به جای آن ها بازی کرده ندیده است، اما دوست یکی از 
این کاراکترها گفته است: »تو بسیار شبیه امبر بودی؛ اما تو 
خودت هم می دانی که به هیچ وجه شکل او نیستی؛ اما چیزی 
 .)Taylor, 2013: 371( »در تو بود که بسیار شبیه به او بود
درواقع صدای شنیداری و گفتاری، نتیجۀ فعالیت فیزیکی 
است و اشکال حرکتی کمک به شکل دادن صدا می کنند؛ 
بنابراین »متن ضبط شده« یک منبعی است که در آن نه تنها 

طرز صحبت و صدای بازیگرها را مشخص می کند، بلکه طرز 
حرکت آن ها، ایستادن و نشستن آن ها را نیز مشخص می کند. 
برای مثال، انرژی و آهنگ دیالوگ ها و وقفه در متن گفتاری، 

ریتم و الگوی فیزیکی از حرکت را شکل می دهد.
هدفون ورباتیم با توجه به این که بر صوت بسنده می کند 
ویژگی های  از  تعدادی  که  است  این  آن  و  دارد  هم  مشکل 
ضد بصری را مانند تحلیل نادرست گفتارها به دنبال خواهد 
را  مصاحبه  عمل  خود  که  زمانی  در  بازیگر  حضور  داشت. 
بازیگر  باشد.  مشکل ساز  به نوعی  می تواند  نمی دهد  انجام 
به عنوان ابزاری برای تولید مجدد »اثر صوتی کامل« می تواند 
غیرممکن به نظر برسد، چراکه بازیگران همیشه می توانند در 
ارائۀ آن دچار سوء تفاهم گردند. برای دبی بازیگر زن تکرار 
مجدد اثرهای صوتی، معنای اصلی را تغییر می دهد: »اگرچه 
مجبور شدم سطرها را به همان صورت بگویم، اما معنای پشت 
 .)Garson, 2014: 57( باشد«  متفاوت  کاملًا  می تواند  آن ها 
انتقال سادۀ گفتار  از  درواقع هدفون_ ورباتیم چیزی بیش 

ضبط شده به اجراگر است. 
در هدفون ورباتیم چیزی که کمتر به آن پرداخته شده 
است، عمل شنیدن است. این سؤال مطرح است که چگونه 
کرد؟  گوش  گفت وگوها  دیگر  به  بازیگر  به عنوان  می توان 
جیل دولان36در آرمان شهر پرفورمنس می گوید: »کارگردان 
بازیگران را به گونه ای قرار داده به صورت دوبه دو در حال 
گفت وگو با یکدیگر هستند. بازیگرانی که مستقیماً در صحنه 
بازی ندارند، در صحنه می مانند و همدیگر را تماشا و گوش 
می کنند. به گفتۀ دولان، در این تولید بازیگران در جایگاه 
»شنوندگان نمایشی« نمایندۀ جدیدی از شنوندگان هستند« 
)Wake, 2014: 91(. البته شنیدن، به عنوان یک عمل و یک 
تئوری محدودیت هایی دارد. درواقع این محدودیت ها به شکل 
ارائه هدفون ورباتیم مربوط است، در زمانی که بازیگران بدون 
توجه به هدفون نمی توانند به مخاطب گوش دهند. علاوه بر 
این، پس از شروع متن صوتی، هیچ راهی برای تغییر زمان یا 
مکث در پخش وجود ندارد. بازیگران نمی توانند به هیچ وجه 
اجرای خود را تنظیم کنند، به عنوان مثال برای یک صدای 

خنده مکثی ایجاد نمی شود.

نتیجه گیری
دستاورد مقاله نشان می دهد، ورباتیم تئاتری مبتنی بر 
میزانسن است. با توجه به این که ساختار ورباتیم متشکل از 
سه گانه تکنولوژی، متن و بازیگر است، در ارتباط میان این 
سه گانه می توان به اهمیت و جایگاه بسیار مهم میزانسن در 
روند خلق اجرای ورباتیم و به خصوص در هدایت بازیگر پی 
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قابل باور  ساختار  این  قالب  در  بازیگر  بازی  همچنین  برد. 
است. البته تأکید بر میزانسن ارگانیک است که بازیگر موظف 

است فرایند بیرون به درون را فراگیرد.
بازیگر یا اجراگر ورباتیم به دلیل این که سعی دارد ایما و 
اشارات و صدا و نوع گفتار شخص واقعی را حفظ کند، امکان 
بداهه گویی ندارد، چراکه بداهه می تواند به نظام اجرا آسیب 
می زند. برای بازیگر ورباتیم بداهه در زمان تمرین می تواند 
بازگو کردن  در حال  زمانی که  در  مثال  برای  بیفتد،  اتفاق 
صدای شخص مورد نظر است، به بدن خود فرم های خاصی 
را اضافه کند و این می تواند خارج از حرکات شخص واقعی 

باشد. 
ایده پردازی  و  خلاقیت  امکان  کارگردان  شیوه  این  در 
دید  زاویۀ  می تواند  کارگردان  چراکه  دارد،  را  بی شماری 
خود را وارد متن و اجرا کند، درواقع کارگردان نقش مؤلف، 
گردآورنده و تدوینگر اسناد و متون را ایفا می کند و سپس 
اسناد شفاهی و کتبی را در اختیار مخاطب می گذارد تا خود 
بتواند بازیگر را مشابه سازی کند. درواقع وظیفۀ کارگردان، 
قرار دادن بازیگر در یک فضای مناسب و مطابق با واقعیت 
موجود است و او این کار را با استفاده از تصاویر، فیلم ها و 
بیان واقعیت  انجام می دهد. در چگونگی  مکان های واقعی 
توانایی های  و  امکانات  از  می توان  کارگردان،  نظر  با  مطابق 
بازیگران استفاده نمود. برای مثال با استفاده از اضافه کردن 
صحنه  روی  بر  را  نویسنده  کلام  راوی،  اسم  به  کاراکتری 
اما صدای نویسنده است و نه  این کلام واقعی است،  آورد. 

مصاحبه شونده. 
در تمام اشکال ورباتیم به دلیل ارائۀ مستندات و استفاده 
از صدا و فیلم، بازیگر جزئی از قاب پردازی بصری است و نیاز 
بازیگر به عنوان  با وسایل صحنه را دارد. به نوعی  به ترکیب 
راهنما و بازگوی تصاویر روی صحنه می رود. با توجه به رشد 
پژوهش  این  در  که  اجرایی  شیوه های  و  تکنولوژی  سریع 
عنوان شد همواره می توان اشکال ورباتیم را با یکدیگر ترکیب 
کرد و شیوه های اجرایی جدیدتری را ارائه داد، برای مثال در 

اجرا علاوه بر امکان استفاده از هدفون بتوان از لب خوانی و 
پخش صداها و تصاویر واقعی در مکان های اصلی از طریق 

دوربین های مداربسته و موبایل بهره گرفت.
در تمام اشکال ورباتیم استفاده از ابزارها و امکانات صحنه 
به عنوان تکنیکی برای فاصله گذاری در نظر گرفته می شوند، 
اما از طرف دیگر از همان ابزارآلات و تکنولوژی برای ارائه 
مستندات استفاده می شود. درواقع از این روش برای همراه 
از  او  و درک  واقعیت  نشان دادن  کردن مخاطب در جهت 
واقعیت استفاده می شود و درعین حال به مخاطب می فهماند 
که آنچه در صحنه می بیند بازسازی واقعیت مطابق با تحلیل، 

معاصرسازی و هدف کارگردان است، نه خود واقعیت. 
رسانه ای  ارتباطات  و  تکنولوژیک  تحولات  به  توجه  با 
که هم پوشانی بازیگر ورباتیم با اصوات، تصاویر و مستندات 
صحنۀ واقعی بسیار سریع است، بازیگر در مواجهه با مخاطب 
گاه مجبور است خود واقعی را به دور از هرگونه ادا،  ناخودآ
مخاطب  تا  کند،  اجرا  صحنه  در  حرکات  در  اغراق  و  تقلید 
واقعی  شخصیت های  شبیه سازی  می بیند  آنچه  هر  بداند 
است. لازمۀ این کار چشم پوشی از تمام متدها و سبک های 
بازیگری کلاسیک است؛ مگر آن که کارگردان لزوماً بخواهد 
از تکنیک های بازی غیرواقع گرایانه در صحنه استفاده کند 
که در آن صورت رسالت بازیگر، رساندن مفهوم هرچه بیشتر 
واقعیت موجود در متن است. در مواقعی نیز که بازیگر نقش 
راوی و رهبر صحنه را دارد، کارگردان دانش لازم را در اختیار 
بتواند  متن  و  تصاویر  به  گاهی  آ با  بازیگر  تا  می گذارد  وی 
مخاطب را در جایگاه منتقد قرار دهد به گونه ای که مخاطب 

احساس کند در یک موضع چالشی قرار دارد. 
در نتیجه اجرایی که دیده می شود تئاتر بر مبنای واقعیت 
را  اگر خود مصاحبه شونده نقش خود  نیست، حتی  محض 
بازی کند، چراکه تئاتر مستند و ورباتیم از میزانسن دارای 
طراحی و تدوین برخوردار است. امروزه اتفاقی که در دیدن 
اسم  به  است  رویدادی  باور  است،  قابل توجه  ورباتیم  اثر 

واقعیت، به دور از توهم، بازی و اغراق واقعیت.
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