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چکیـده| گردشـگری آیینـی یک مفهوم اساسـی در حوزۀ گردشـگری اسـت کـه می تواند بـه یک منظر 
رونـق و معنـا بخشـد، منظـر آیینـی را می تـوان ترکیبـی از یک رفتـار مسـتمر تاریخی در یـک فضا معنا 
کـرد کـه در طـول تاریخ سـبب ایجـاد هویت خاص برای آن مکان شـده اسـت. یکی از ایـن مناظر آیینی 
منظـر پـل هفت چشـمه اردبیـل بـه عنـوان مـکان انجـام آیین نواوسـتی اسـت کـه در پژوهـش حاضر با 
نـگاه ویـژه بـه آن، ریشـه های ایـن آییـن و تأثیـر منظر آیینـی مرتبط بـر ذهنیـت مـردم و بهره گیری از 

این پتانسـیل در راسـتای ارتقای گردشـگری واکاوی می شـود.
ایـن پژوهـش بـا هدف معرفـی آییـن »نواوسـتی« در کنار پل هفت چشـمۀ اردبیل و بررسـی ریشـه های 
ایـن آییـن و تأثیـر منظـر فرهنگـی پـل در ذهنیـت شـهروندان انجام شـده اسـت. بـرای رسـیدن به این 
هـدف، از اطلاعـات کتابخانـه ای و مشـاهدۀ میدانی و مصاحبه با شـهروندان و همچنیـن، مصاحبه با افراد 
مطلـع و متخصـص در زمینـۀ آییـن نواوسـتی و تأثیر منظر فرهنگی پل اسـتفاده شـده اسـت. یافته  های 
پژوهـش بـا اسـتفاده از نرم افـزار مکس  کیـودا 2020 تحلیـل و بررسـی شـده اسـت. نتایج نشـان می دهد 
آییـن نواوسـتی در پـل هفت  چشـمۀ اردبیـل ریشـه در باورهای اسـطوره ای، قداسـت آب و خواسـته های 
اقـوام ناشـی از ویژگی هـای اجتماعـی و اقلیمـی دارد. آب بـه عنـوان عنصـری مقـدس از تاریخ باسـتان، 
بـرای مردمـان ایـران عنصـر اصلـی ایجـاد حیـات و شـکل گیری جوامـع اسـت. آیین هـای مختلفـی بـر 
اسـاس ارتبـاط بـا طبیعـت و بزرگ داشـتن چهـار عنصـر آب، آتـش، بـاد و خاک برگـزار می  شـوند. نتایج 
ایـن پژوهـش می  توانـد باعـث فهـم عمیق تـر از ارتبـاط بیـن فرهنـگ، منظـر و ذهنیـت مـردم در ایجاد 
گردشـگری فرهنگـی و رفتـار جمعـی کـه در ایـن مکان اسـت و تقویت حس مکان در شـهروندان   شـود. 
همچنیـن شـناخت و توسـعۀ ایـن آیین  هـا می تواند سـبب توسـعۀ گردشـگری فرهنگی و ارتقـای هویت 

مکانـی پل   هفت چشـمه شـود.
واژگان کلیدی| فرهنگ- گردشگری- پل های تاریخی- پل هفت  چشمۀ اردبیل.

مقدمـه| تاریـخ و فرهنـگ یـک شـهر بیشـتر از طریـق میـراث 
بـه  بـرای جـذب گردشـگران  نمایـش داده می شـود کـه راهـی 
کـه  مکان  هایـی   .(Zhang, Zhong & Yu, 2022) اسـت  شـهر 
به عنـوان قطب    هـای فرهنگـی شـناخته می  شـوند، هویـت خـود را 
از کارکـرد خـاص فرهنگـی می  گیرنـد و بعضـاً به واسـطۀ وجـود 
پدیـده  ای فرهنگـی مورد توجه ویـژه  ای قرار گرفتـه و دارای جاذبه 
می  شـوند و گردشـگری فرهنگـی را شـکل می  دهنـد )دادورخانی، 

1391، 15(. در سـال های اخیـر، مشـاهده و تجربـۀ تفاوت  هـای 
فرهنگـی میان کشـورها مورد توجه گردشـگران قرار گرفته اسـت؛ 
لـذا برنامه ریـزی در احیـا و معرفـی ایـن باورهـا و اعتقـادات در 
کنـار دیگـر جاذبه هـای گردشـگری، انسـجام و تناسـب فرهنگـی 
را بیـن انسـان  ها بـه وجـود مـی  آورد. مهم تریـن عواملـی کـه بـه 
توسـعۀ گردشـگری فرهنگـی کمـک می کنـد اعتقـادات، باورهـا و 
آیین  هـای سـنتی، سـرمایه  های فرهنگـی غنی هر جامعه  ای اسـت 
کـه وجـه متمایـز هر شـهر با شـهر دیگر را بیـان می  کنـد )نیکنام، 
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51،1393(. اسـتفاده از جشـنواره  های محلـی در کنـار توجـه بـه 
پدیـدۀ اکوتوریسـم بـه   عنوان ابـزاری برای توسـعۀ گردشـگری، به 
یـک حرکـت جهانی تبدیل شـده اسـت )حسـین پور، فهیـم   دوین 
و ادیال بـاف مقـدم، 78،1393(. جشـنواره ها نوعـی از فعالیت هـای 
گردشـگری فرهنگی هسـتند کـه بازدیدکننـدگان را غنی می کنند 
و محتـوای محصـولات گردشـگری مقصـد را افزایـش می دهنـد 
(Getz, 2008, 428). جشـنواره های فرهنگـی بـه  عنـوان شـکلی از 
حافظـۀ جمعـی ملی، در یک  زمان خاص برگزار می شـوند و میزبان 
فعالیت هـای مختلفـی هسـتند که سـنت های فرهنگـی را منعکس 
میـراث   جشـنواره ها  می کننـد (Lin & Zhu, 2017,140)ایـن 
فرهنگـی را برجسـته می کننـد و بـا تقویـت هویت ملی و تشـویق 
هماهنگـی اجتماعـی، تجربه ای منحصربه فرد را بـه بازدیدکنندگان 
فرهنگـی  جشـنواره های   .(Huang, 2017, 103)می دهنـد ارائـه 
همچنیـن دروازه ای بـرای تعامـل بین فرهنگ های سـنتی و مدرن 
فراهـم می کننـد کـه در آن بازدیدکننـدگان می تواننـد از طریـق 
جشـن های جشـنواره، فرهنگ یک مقصـد گردشـگری را احیا و از 
آن قدردانی کنند(Choi, Imon & Couto, 2020, 19). مردم بومی 
سـرمایۀ اساسـی بـرای تولیـد فرایندهـای هویتـی و ارزش گـذاری 
قلمروهـا هسـتند(Zhang et al., 2022) . جمعیت هـای محلی باید 
به  عنـوان عناصـر اساسـی در توسـعۀ رویکـرد گردشـگری فرهنگی 
در نظـر گرفتـه شـوند. اگـر مردم محلـی به  عنـوان وارثـان پویایی 
در رویکـرد گردشـگری فرهنگـی در نظـر گرفتـه شـوند، احسـاس 
می کننـد کـه شـناخته شـده و درگیـر هسـتند و مـورد تهاجـم 

گردشـگران قـرار نمی گیرنـد. 
فرهنـگ غنـی اقـوام ایرانـی، از جملـه سـرمایه  های ارزشـمندی 
اسـت کـه در صـورت شـناخت و معرفـی جنبه  هـای مختلـف آن، 
گردشـگری  گسـترش  عوامـل  مؤثرتریـن  از  یکـی  بـه  می  توانـد 
تبدیـل شـود. آیین    هـای کهن و باسـتانی هر قومی ماننـد روحیات 
ملت هـا، موسـیقی های خـاص، آداب و رسـوم  ها معـرف فرهنـگ و 
اعتقـادات خـاص همـان منطقـه و ویژگی هـای آن مرزوبوم اسـت. 
ارزش  هـای  دارای  جامعـه  ای  هـر  نگرش  هـای  و  باورهـا  آیین  هـا، 
معنایـی و خاطـره  ای بـرای آن قوم و ابـزاری برای انتقـال باورهای 
جامعـه در طـول زمـان بـرای گردشـگران و دیگـر جوامـع بوده  اند. 
در ایـن میـان اهمیـت و ضـرورت حفـظ آیین  ها و باورهای سـنتی 
بـه  عنـوان فرهنگـی نمادیـن در حفـظ هویـت و اصالـت شـهری و 

احیـای حیـات شـهری مـورد توجـه قـرار می  گیرد. 
گـره  محیـط  زیسـت  بـا  کـه  آیین هایـی  و  جشـنواره  پایـداری 
بیـن  بلندمـدت  و  سـازنده  روابـط  ایجـاد  بـه  منجـر  خوردنـد 
گردشـگران و آن رویـداد خـاص می شـود کـه می توانـد بـه طـور 
بالقـوه بـه بقـای یـک جشـنواره و آییـن در طـول زمـان کمـک 
در  معمـولاً  فرهنگـی  جشـنواره های   .(Zifkos, 2015, 19) کنـد 
مناطـق و زمان هـای خاصـی برگـزار می شـوند و یـادآوری مردم از 
 هویـت فرهنگـی منطقـه ای یا ملـی و ریشـه های اجدادی هسـتند

بـه  مقالـه  ایـن   .(Chen, 2018, 153; Lin  & Zhu, 2017,148(
بررسـی آییـن خاصـی می  پـردازد کـه در چهارشـنبه آخـر سـال 
درکنـار پـل هفت چشـمۀ اردبیـل بـه وقـوع می  پیونـدد. در ایـن 
مراسـم در بـاور نیـاکان اولیـن چیـزی کـه بـا تحویـل سـال تـازه 
می شـود آب اسـت و می تـوان بـا پریـدن از آب  و آتـش انـرژی آن 
را جـذب کـرد. نواوسـتی مراسـم تولـد و تازه شـدن دوبـارۀ آب هـا 
اسـت؛ بسـیاری بر ایـن باورند کـه در ایـن روز حاجت هـا و نیت ها 
بـرآورده می شـود. عـلاوه بـر بحـث جایـگاه تاریخی، نقـش کلیدی 
در برگـزاری آییـن   و رسـوم   و تقویـت هویت شـهری و تعلق مکانی 
ایفـا می کنـد. عنصـر طبیعـی نقش  آفریـن در ایـن آیین آب اسـت 
کـه بـه  عنـوان عنصر مقـدس نـزد ایرانیان جایـگاه ویژه  ای داشـته 
و تاکنـون اعتبـار خـود را حفـظ کـرده اسـت )منصـوری، جوادی، 
مخلـص و رحمـدل، 19،1397(. آیین  هـای ایرانـی مرتبـط بـا آب 
در قالب  هـای مختلفـی نظیـر داسـتان  ها و افسـانه  های اسـاطیری، 
شـخصیت  ها و داسـتان  های پهلوانـی مرتبـط بـا حفـظ پاکـی آب 
پیونـد خورده  انـد )همـان، 16(. بـر ایـن  اسـاس بررسـی ماهیـت 
به عنـوان مقصـد  پـل هفت چشـمه  آیینـی  منظـر  قابلیت  هـای  و 
آیین  هـا  اجتماعـی  و  فرهنگـی  نقـش  تکیـه  بـر  بـا  گردشـگری 
می  توانـد ابعـاد جدیـدی از توسـعۀ گردشـگری را رقم بزنـد. وجود 
رسـم  یـک  بـا  آن  گره خـوردن  و  آب  همچـون  طبیعـی  عوامـل 
تاریخـی، در ایجـاد ذهنیـت افراد بسـیار مؤثر اسـت و این ذهنیت 

سـبب احیـای ارزش هـای فرهنگـی جامعـه می شـود.
و  آیین هـا  کـه  می شـود  سـبب  مـکان  یـک  از  مـردم  ذهنیـت   
افـراد  جمعـی  خاطـرۀ  در  و  شـده  تقویـت  مـکان  آن  در  سـنن 
سـنتی  فرهنگـی  جشـنواره های  در  دیگـر  عمـدۀ  تأثیـر  بمانـد. 
ناشـی از نوسـازی در قالـب توسـعۀ اقتصـادی و افزایش سـفرهای 
بین المللـی اسـت (Moriuchi & Basil, 2019, 15) . جشـنواره های 
به عنـوان  تـا  گسـترش  یافته  انـد  سـرگرمی  از  فراتـر  فرهنگـی 
ابـزاری قدرتمنـد بـرای حمایـت از توسـعۀ ملی و احیـای فرهنگی 
عمـل کننـد (Suntikul, 2018, 2116). نسـل های جـوان بـه طـور 
فزاینـده ای از فرهنگ هـای دیگـر اسـتقبال می کننـد و اسـتقبال 
از آییـن و رسـوم سـنتی بـه طـور فزاینـده ای رو بـه  کاهش اسـت 
پژوهـش،  ایـن  هـدف   .(Farsani, Coelho & Costa, 2012,48)
شـناخت  هفت  چشـمه،  پـل  کنـار  در  نواوسـتی  آییـن  معرفـی 
ریشـه  های ایـن آییـن و تأثیـر منظـر فرهنگـی پـل هفت چشـمه 
بـر ذهنیـت شـهروندان و خاطـرۀ جمعـی آنهـا از فضاسـت، که به 
دنبـال پاسـخ بـه سـؤالات زیـر اسـت: 1. ریشـه  های شـکل  گیری 
آییـن نواوسـتی چیسـت؟ 2. منظـر فرهنگـی پل هفت  چشـمه چه 

نقشـی در ایجـاد خاطـره جمعـی و تقویـت گردشـکری دارد؟

پیشینۀ پژوهش
جشـنوارۀ فرهنگـی بایـد با هدف برجسـته  کردن آیین هـا، تأکید بر 
ویژگی هـای خـاص منطقـه و افزایش تجـارب مربوط به مشـارکت 



پاییز 401402 شمارۀ 14

تأثیر منظر آیینی بر ذهنیت مردم در جهت ارتقاء... | نسرین محمدی ایرلو و وحید حیدرنتاج

مـردم انجـام شـود. تجربه هـای عمیق باعـث افزایش حـس هویت 
 . (Zou, Meng, Bi & Zhang, 2021) شـود آیین هـا  از  مـردم 
تجاری سـازی و گردشـگری جریـان ورود گردشـگران را افزایـش 
می دهـد و بـا توجـه  بـه تأثیـرات جهانی شـدن میـراث و آیین های 
می شـود  فرهنگـی  جشـنواره های  توسـعۀ  موجـب  فرهنگـی، 
بایـد مـورد توجـه قـرار گیـرد. جشـنواره های فرهنگـی بـه  کـه 
چـن،  ) وانـگ،  اسـت  بیشـتری  مطالعـات  نیازمنـد  خـاص  طـور 
2019( . اوتامـا و همکارانـش بـا عنـوان توسـعه تعـادل کیفیـت 
اجتماعـی  پویایـی  و  شـادی  کـه  کردنـد  بیـان  گردشـگری 
ایجادشـده در گردشـگری فرهنگـی بـرای مـردم اهمیـت زیـادی 
 . (Utama, Turker, Widyastuti, Suyasa& Waruwu, 2020)دارد
صالـح زاده بـا عنوان فرصت هـا، چالش ها و راهبردهای گردشـگری 
یینـی در ایـران بیـان کرد رفتـاری کـه در جامعه شـکل می گیرد، 
مشـارکت رفتارهـای قبلـی جامعـه اسـت کـه بـه نسـل های آینده 
منتقـل می شـود، ماننـد آییـن، رسـوم و مذهبـی کـه بـه  عنـوان 
سـکوتی  زاده،1393(.  )صالـح  می کنـد  عمـل  هویتـی  نمادهـای 
در پژوهشـی بـا عنـوان پژوهشـی بـر مراسـم آئینـی علم بنـدی 
در شـهرک تاریخـی ماسـوله نشـان داد کـه آیین هـا، ریشـه های 
تاریخـی و اسـطورهای محکمـی بـرای اثبـات ایـن نظریـه دارد که 
بومـی خودشـان،  براسـاس علایـق و عادت هـای  مـردم منطقـه، 
فرهنـگ را شـکل داده انـد و الگوها و ارزش های مـورد پذیرش خود 
را در قالـب نمادهایـی بازنمایـی می کننـد )سـکوتی علی آبـادی، 
1395(. آل هاشـمی در مقالـه ای بـا عنـوان پیونـد زیرسـاخت های 
آبـی سـنتی و نظـام محله ای در شـهرهای ایـران بیان داشـتند که 
حریـم، مـکان و سـاختارهای مقـدس دینی-آیینی موجـود و فعال 
در جامعـۀ ایـران معمولاً در دل طبیعت و در کنار آب قرار دارند، از 
ایـن رو نـزد مـردم محترم و مقـدس بوده اند )آل هاشـمی، 1399(. 
خرمروئـی و همکارانـش بـا پژوهشـی بـا عنـوان نقـش آیینـی آب 
در شـکل  گیری منظـر شـهر سـمنان و دامغـان بیـان کردنـد نقش 
آیینـی آب در شـکل دهی بـه شـهر سـمنان و دامغـان اسـت که از 
لحـاظ عینـی -ذهنـی بر منظـر شـهر بسـیار تأثیرگذار بـوده و در 
کنـار عملکـرد صحیحـی که در سـطح شـهر داشـته اسـت کیفیت 
فضایـی متفاوتـی را در محلات شـهر ایجاد کرده اسـت )خرمروئی، 
ورزقانـی، قیـدی، افضلی، خدابنـده و علیپـور،1401(. ابرقویی فرد 
در مقالـه بـا عنـوان منظـر آیینـی از نـگاه گردشـگری بیـان کـرد 
کـه انسـان ها در طـول تاریـخ بـرای پاسـخگویی به نیازهـای مادی 
و معنایـی خـود دسـت بـه آفرینـش اسـطوره ها و بـه کارگیـری 
آیین هـا زده انـد. آیین هـا بـه عنوان شـکل عملـی باورها دارای سـه 
وجـه کالبـدی، معنایـی و اجتماعی انـد کـه از برهم نهی سـه عامل 
انسـان، محیط انسـان سـاخت و طبیعت شـکل گرفته اند )ابرقویی، 

.)1399
در پژوهش هـای انجـام شـده در مـورد آیین هـا و همچنین اهمیت 
عناصـر طبیعـی تحقیقاتی انجام شـده، اما در مورد آیین نواوسـتی 

پژوهشـی صـورت نگرفته و این، اولین پژوهـش در زمینۀ این آیین 
در اردبیـل اسـت. ایـن پژوهش به بررسـی جزئیات آیین نواوسـتی 
پرداختـه و امـکان فهـم عمیق تـری از ایـن آیین را فراهـم می کند 
و بـه ترویـج و ارتقـای ایـن آییـن در جامعـه کمـک می کنـد. این 
پژوهـش امـکان ایجـاد سیاسـت ها و برنامه هـای مناسـب را بـرای 
جـذب گردشـگران و بهـره وری از ظرفیت هـای فرهنگـی و طبیعی 

منطقـه فراهـم می کند.

حس مکان و خاطرۀ جمعی
مـکان، بخشـی از فضـا و دارای بـار معنایـی درون آن اسـت؛ وقتی 
فضـا بـرای فـرد یـا افـرادی معنـا پیـدا می کنـد، تبدیـل بـه مکان 
می  شـود(Tuan, 2001) . همـواره در رجـوع بـه خاطـرات نقـش 
مکان  هـا، قوی  تـر از نقـش مـردم اسـت؛ نقـش و تأثیـر مهـم کالبد 
معمـاری در راسـتای تقویت حس مکان و خاطره    سـازی از فضا نیز 
 . (Pakzad & Bozorg, 2014, 417)می توانـد مورد تأمل قرار گیـرد
تصویـر ذهنـی مشـترک، غالبـاً سـاختارها و باورهایی را بـه  عنوان 
یـک اجتمـاع، در  بـارۀ گذشـته شـکل می دهـد. خاطـرۀ جمعـی 
می توانـد بـه  عنوان یـک عنصر بنیادی بـرای شـکل دادن به هویت 
ملـی، محلـی، مدنی مشـترک در نظر گرفته شـود. در شـکل  گیری 
و به یـادآوردن خاطـرات فـردی و جمعـی عوامـل مختلفـی دخالت 
دارنـد. در ایـن  رابطـه، اسـاس خاطـره مربوط بـه انجـام رفتارهای 
فـردی و جمعـی اسـت کـه احساسـات فـرد را تحـت  تأثیـر قـرار 
می دهـد. رفتارهـای موردنظـر در مکانـی خـاص بـه وقوع پیوسـته 
و پـس از ثبـت در حافظـۀ درازمـدت تبدیـل بـه خاطره می شـود. 
در ایـن  ارتبـاط، مـکان و ویژگی های مربوط به آن نقشـی اساسـی 
ایفـا می کننـد. از آنجاکـه به یـادآوردن محتویات حافظـۀ درازمدت 
از طریـق تداعـی صـورت می گیـرد، لـذا تصور می شـود کـه تجربۀ 
ویژگی هایـی از مکان که در آن وقـوع رفتارهای مربوط به خاطرات 
فـردی و جمعـی شـهروندان انجام شـده اسـت، می توانـد موجبات 
تداعـی خاطـرات را فراهـم آورد. احیـا و هویت بخشـی و معنادهـی 
باورهـا و  آیین هـا،  ایـن فضاهـای شـهری و مکان هایـی کـه  بـه 
نگرش هـای یـک منطقـه در آن اتفـاق می افتـد و مؤلفه هایـی کـه 
بـه خاطـر پیونـد نزدیکشـان بـا یکدیگـر، بـر اثر گـذر ایـام برآیند 
خاصـي را بـه وجـود می آورنـد، همانـا هویـت و روح کلـي یـک 

جامعـه را شـکل می  دهـد.

گردشگری آیینی 
گردشـگری آیینـی، یکی از شـاخه های گردشـگری فرهنگی اسـت 
کـه میـراث  فرهنگـی معنـوی و ناملمـوس را دربرمی  گیـرد. آنچـه 
در گردشـگری آیینـی وجـود دارد، باورهایـی اسـت کـه تـا امـروز 
بـه حیـات خـود ادامـه داده اسـت. گردشـگری آیینـی، مسـافرت 
صادقانـه  کـه  اسـت  فعالیت هایـی  و  مکان هـا  تجربـۀ  به منظـور 
روایتگـر رویداد  هـا و مردمان گذشـته و حال اسـت )بیگی، 1398(. 
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گردشـگری آیینـی را بـر پایۀ نوسـتالژی گذشـته و تمایل به تجربۀ 
مناظـر و شـکل  های مختلـف فرهنگـی تعریـف کرده انـد. ایـن نـوع 
گردشـگری، به گونـه ای گسـترده با میـراث  فرهنگی گذشـته یا منابع 
فرهنگی سـخت ارتباط دارد )کاظمی، 1385، 154( و یکی از اهداف 
اصلـی خـود را حفـظ هویت های فرهنگـی و میراث جوامـع گوناگون 
می دانـد و همـواره تـلاش می کنـد آنها را زنـده نگـه دارد )صالحی  پور 
و پورفـرج، 1390، 7(. گردشـگری آیینـی در اشـکال مختلف آیینی، 
بـه گردشـگران در فهـم شـالودۀ فعالیت هـای آیینـی در محل هـای 
 .(Kim, Kim & Park, 2013, 245) می کنـد  کمـک  گردشـگری 
یکـی از مهم ترین دسـتاوردهای گردشـگری آیینی، ثبـت مؤلفه های 
آیینـی مرتبط با ویژگی های تاریخی و سـنتی میـراث  فرهنگی مکان 
اسـت. به طورکلـی، گردشـگران قـادر خواهند بـود نمادهـای تاریخی 
و تشـریفات آیینـی مربـوط بـه مـکان میـراث  فرهنگی را که شـامل 
داسـتان های تاریخـی و سـاختارهای آیینـی آنهاسـت را تجربه کنند 

.(Tetreault & Kleine, 1990, 38; Browne, 1980, 35)
ایـن نـوع گردشـگری بـه  عنـوان یـک آییـن اجتماعی اسـت کـه به 
بازآفرینـی معنایی و دورشـدن انسـان از سـبک زندگـی روزمره منجر 
می شـود (Kim et al., 2013, 263). در انسان شناسـی اجتماعـی - 
فرهنگـی، برخـی از آیین هـا بـه  عنوان سـبک های نمایشـی، مراسـم 
سـنتی، یـا فعالیت هـای داوطلبـان بـا سـاختار و معمـاری نمادیـن و 
 .(Jafari, 2001) آیین هـای گـذار در جامعـۀ خاصـی ادراک می شـوند

آب و آیین های آن در ایران 
اهمیـت آب در حیـات و معاش ایرانی، موجب نگرش تقدس  گرا نسـبت 
بـه ایـن عنصـر شـد؛ آیین هـای ایرانـی در ارتبـاط بـا آب فـراوان و همه 
به گونه ای با اسـاطیر و افسـانه ها گره خوردند. برای نمونه جشـن تیرگان 
کـه در روز تیـر از مـاه تیر برگزار می شـود، جشـن بزرگداشـت محصول 
بـوده کـه آیین آب پاشـی انجام می شـد )منصـوری و همـکاران، 1397، 
19(. شـخصیت ها و داسـتان های اسـاطیری ایـران نیـز به نوعـی بـا آب 
پیونـد دارنـد. حرمتی کـه ایرانیان بـرای آب قائـل هسـتند، در باورهای 
عامیانه با قوت و قدرت تبلور یافته اسـت. آنها باورها و اعتقادات بسـیاری 
پیرامـون نقـش آب در زندگـی دارنـد کـه در همۀ مناطق به یک شـکل 

نیسـت، ولـی جملگی دلالـت بر تقـدس و احتـرام آب دارند. 
ایرانیان، آناهیتا »ایزدبانوی آب« و آب را از هم جدا نمی دانستند؛ در واقع 
 بیـن ایزدبانو به عنوان فرسـتنده آب و خود آب تفاوتی قائـل نبودند. آنان 
تمـام ویژگی هـای خیـر آب را در آناهیتـا می دیدند و تمام تقـدس آب را 
در وجـود او جسـتجو می کردنـد. به دنبال ایـن موضـوع، آب دیگر صرفاً 
جنبه کارکردی نداشـت و نقشـی فراتر از سـودمندی پیدا کرد. آب برای 
ایرانیـان تبدیل به عنصری مقـدس و نماد آناهیتا شـد. از این رو آب های 
مقـدس مانند چشـمه، برکـه، دریاچه و رودهـای مقـدس وارد فضاهای 
ایرانـی شـدند و آیین های نیایـش   الهـۀ آب در جوار این منابع قدسـی 

در فرهنـگ ایرانی رشـد کرد )همـان، 1397، 20(.
سـرزمین ایـران پـر از آیین هـا و رسـومی اسـت کـه یا مسـتقیماً در 

ارتبـاط بـا آب هسـتند و یـا آب در آنهـا نقـش مهمـی دارد. از ایـن 
آیین هـا می تـوان بـه رسـوم باران خواهـی و آفتاب خواهـی اشـاره کرد. 
در فرهنگ ایران باسـتان که وابسـته به مسـئلۀ آب و خشـکی اسـت، 

عـزاداری و گریسـتن، نمـاد بـاران آوری اسـت )بهـار، 1387، 272(. 
علاوه بر مراسـمی که مسـتقیماً با آب در ارتباط هسـتند، ایرانیان در 
مراسـم ملـی و مذهبی خـود توجه ویـژه ای به آب و جنبـۀ برکت  زایی 
آن دارنـد. مردم سیسـتان در جشـن نوروز و مراسـم عروسـی در کنار 
آب   هامـون، آیین هایـی را بـه جا می آورنـد که یادآور پایـگاه اعتقاداتی 
کهـن آن و اسـطورۀ موعـود دیـن زرتشـت و ادیـان پیش از آن اسـت. 
هنـوز مردم سیسـتان قربانی هـای خـود را در کنار دریاچـه و نذرهای 
خـود را در کـوه خواجـه به جا می آورنـد )میرشـکرایی، 1380، 155(.

آداب نـوروزی ایرانیـان کامـلًا بـه آب و خصوصیـات برکت بخشـی و 
روشـنی آفرینی آن وابسـته اسـت. در گیلان باور عامیانه معتقد اسـت 
کـه آبـی کـه در نیمه شـب و سـحرگاه چهارشنبه سـوری از چـاه خانه 
کشـیده یا از رودخانه آورده شـده، متبرک است و نوشیدن و تن  شویی 
بـا آن سـبب دفـع بیماری در سـال تازه خواهـد شـد. در آداب تحویل 
سـال، گیلانیـان پیش از آنکه سـال تازه شـود، آب خـوردن موجود در 
خانـه را در حیـاط یا رود می ریختند؛ از چشـمه یا چاه، آب تـازه آورده 
و قطراتـی از آن را بـر کنـج اتـاق و ایـوان خانه شـتک می زدنـد، یا در 
پاشـنۀ در اتـاق می ریختنـد و این کار را سـبب تندرسـتی در سراسـر 

سـال نو می دانسـتند )بشـرا و طاهـری، 103،1388(. 
پس از ظهور اسـلام تأیید آب در اسـلام به  عنوان آیه و تبلور خداوند، 
به  ماننـد مجـوزی بـرای حفـظ آیین هـای گرامیداشـت آب بـا حـذف 
جنبـۀ اسـطوره ای آناهیتـا بـود. از سـوی دیگـر، تقدس بخشـی به آب 
بـا انتسـاب آن بـه اولیـا و بـزرگان دیـن، چـه واقعـی و چـه آمیخته با 
افسـانه، موجب شـده آب در فرهنگ جدید و ارتباط با شـخصیت های 
مقـدس اسـلامی جایـگاه ویژه و مهـم خود را حفظ کند. نقـش آب در 
واقعـۀ عاشـورا و نیز به  عنـوان مهریۀ حضرت فاطمـه )س( از بارزترین 
اسـنادی اسـت کـه ایرانیـان شـیعه را واداشـت تـا بـه  نوعـی اولیـای 
الهـی را جایگزیـن رب النوع هـای اسـاطیری خود کننـد. به این ترتیب، 
سـنت گذشـته کـه موجـد مفاهیـم عمیقی نسـبت بـه آب و انـواع و 
جلوه هـای مختلـف آن بود، همچنـان در فرهنگ دورۀ اسـلامی تداوم 
یافـت و بـا اسـتعانت از مفاهیـم قرآنـی، به کمال رسـید )منصـوری و 

همکاران،34،1397(.

نمود درخت در فرهنگ ایران
درخـت در ایـران ماننـد آب کـه تنها بـه عملکرد منحصر نمی شـدند، 
دارای پیشـینۀ اعتقـادی و در ارتبـاط بـا باورهـای کهـن بـوده و تنهـا 
جنبـۀ عملکـردی سـایه اندازی نداشـته اسـت. درختـان نیـز همچون 
آب هـا نگهبانانـی داشـته اند که از آنـان مراقبت می کردند تا سرسـبز و 
شـاداب بماننـد. در فرهنگ ایرانیـان نابودکردن درخت حتی از شـکار 
نیز شـوم تر اسـت. چون در باور عامه، اگر شـکار انسـان را به درویشـی 

می کشـاند، درخـت افکنـدن عمـر را کوتـاه می کنـد )همان(.
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درخـت بـا رسـتن، سبزشـدن و برکت بخشـی، در فرهنـگ ایرانـی 
نمـادی از ایـزدان برکت بخـش به ویـژه ایزدبانـو آناهیتا بـوده و آیین 
قربانی کـردن به پـای درختـان نذرکـرده نیز به جهـت همین تقدس 
بـه وجـود آمده اسـت. درختان عظیـم و نظرکـرده همـواره در کنار 
چشـمه ها و آب هـای روان و در جـوار معابـد ناهیـد و مهـر وجـود 
داشـتند و توسـل بـه ایـزدان از طریـق ایـن عناصـر انجام می شـده 

)همان(.  اسـت 
 آییـن نـوروزی دیگری که ریشـه در باورهای باسـتانی ایرانیان دارد، 
سـبزکردن سـبزه اسـت. از عادات ایرانیان در عهد ساسـانی و پیش 
از آن ایـن بـود کـه 25 روز پیـش از نوروز در ظرف هـای گلی، غلات 
مختلـف می کاشـتند و بنـا بـر وضع رویش، نـوع غله را برای کشـت 

سـالانه انتخاب می کردند )روزی،303،1381(. 
عناصـر نباتـی به ویـژه درخـت در فرهنـگ کهـن ایـران همـواره در 
ارتبـاط بـا ایـزدان مهـر و ناهیـد مطـرح شـده و از ایـن رو مقـدس 
بوده انـد. ایـن تقـدس در فرهنـگ باسـتان تـا آنجـا ادامـه یافت که 
ایـن عناصـر جایگاهی خداگونه پیداکـرده و مردم به  نوعی سـتایش 
ایـن نمادهـای ایـزدی پرداختنـد. در فرهنـگ دورۀ اسـلامی ایـران، 
جایـگاه خداگونـه از درخـت زدوده شـد، ولـی ایـن عنصـر همچنان 
مـورد احتـرام ایرانیـان قرار داشـت. درختـان نذرکرده حفظ شـدند 
و بـا انتسـاب تدریجـی آنهـا بـه امامـان و امـام زادگان و سـادات در 
فرهنـگ جدید حیات یافتنـد. همراهی همیشـگی ایرانیان با عناصر 
طبیعـی نشـان می دهد که آنها فرهنـگ کهن خود را طـرد نکردند، 
بلکـه مشـترکات فرهنـگ پیشـین و آموزه هـای دین جدیـد را پیدا 
کـرده و بـه ایـن طریـق باعـث دوام مفاهیمـی شـدند کـه قرن ها با 
آن خـو گرفتـه بودنـد. این چنیـن بـود که با ظهـور اسـلام، درختان 
مقدس برجا ماندند و امروز نیز در بسـیاری از شـهرها و روسـتاهای 
ایـران، درختـان کهن سـالی دیـده می شـود که عـوام بـه آن احترام 

می گذارنـد )منصـوری و همـکاران، 83،1397(.

روش تحقیق
بـا توجـه  بـه ماهیـت موضـوع تحقیـق، این پژوهـش با اسـتفاده از 

روش مطالعۀ موردی در بسـتر پیمایشـی انجام شده، روش جمع  آوری 
اطلاعـات از طریـق مطالعۀ کتابخانه  ای، مشـاهدۀ میدانـی و مصاحبه 
بـا برخـی از افـراد مطلـع و متخصـص بوده اسـت. سـؤالات مصاحبه 
محقق  سـاخت و در راسـتای رسـیدن بـه هـدف اصلی پژوهـش بوده 
اسـت. جامعـۀ آمـاری افراد متخصـص در زمینۀ گردشـگری فرهنگی 
و همچنیـن متخصصـان آیین  های فرهنگی شـهر اردبیل بوده اسـت. 
بـرای نمونه  گیـری از شـیوۀ گلولـه برفی اسـتفاده شـد. مصاحبه  ها تا 
رسـیدن به اشـباع نظـری ادامه یافـت. در مجموع به صـورت خطی و 
زنجیـرواره بـا 15 نفـر گفتگو انجام و برای تحلیـل مصاحبه  ها از روش 
کدگـذاری اسـتفاده شـد. ایـن کدگـذاری در چهـار مرحلـه به صورت 
کدگـذاری اولیـه، کدگـذاری بـاز، کدگـذاری محـوری و کدگـذاری 
انتخابـی انجام شـد تـا در نهایـت کدهای خـام، مفاهیـم، زیرمقوله و 
مقـولات اصلـی اسـتخراج شـد. به منظـور سـهولت این کدگـذاری از 
نـرم افـزار مکـس کیـودا 2020 اسـتفاده شـده اسـت تـا در تحلیل و 

دسـته  بندی کدها خطـای کمتـری رخ دهد.

مطالعۀ موردی: پل هفت چشمۀ اردبیل
بـا توجـه  بـه عبـور »رودخانـۀ بالیقلی چـای« از وسـط شـهر اردبیل 
پل هـای متعـددی روی ایـن رودخانـه احداث شـده اسـت تـا ارتباط 
دو سـمت رودخانـه را تسـهیل کنـد. پل  هـای سـیدآباد، یعقوبیـه، 
ابراهیم آبـاد، هفت چشـمه و نـادری از دورۀ صفویـه در این شـهر باقی  
مانـده اسـت. پـل هفت چشـمه کـه در بیـن مـردم اردبیل بـه »یدي 
گـوز« مشـهور اسـت در اول خیابـان سـاحلي روي رودخانـۀ بالیقلي 
چـاي بنـا شـده اسـت. ایـن پـل پیـاده بـا نام هـای ججیـن، کورپـی 
قرمـزی و پـل داش کسـن نیز شـناخته می شـود: ابعـاد این پـل 80/ 
3 × 70/ 46 بـا ارتفـاع 70/ 3 متـر و داراي هفـت  چشـمه بـا پایه های 

سـنگي و تاق هـای ضربـي جناقـي آجري اسـت )تصویـر 1(.

یافته ها
تعریف آیین نواوستی •

ورود بـه آییـن میترائیسـم شـامل هفـت مرحله اسـت کـه مرحلۀ 

 googel earth.:تصویر1. عکس و نقشۀ محدوده مورد مطالعه )پل هفت چشمه اردبیل(. مأخذ
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اول »نـووکار« بـه معنـی شـهر آب یا آبریز اسـت )مصاحبه  شـوندۀ 
شـمارۀ چهـار(. نواوسـتی مراسـم تجلیـل از آب بـه  عنـوان مایـه 
حیـات و نمـادی از مراسـم نـووکار کـه در تاریخ باسـتان پرسـتش 
خـدای آناهیتـا بـوده اسـت. نواوسـتی در زبـان ترکـی از دو کلمـۀ 
نووا بـه معنی برکه، نهـر و یـا کانال کوچـک آب و اوسـت به معنی 
سر یا بالا گفته می شـود. در واقع نـووا اوسـتی به معنـای پریـدن 
کـه:  می  کنـد  بیـان  یـک  شـماره  مصاحبه  شـوندۀ  اسـت.  آب  از 
»درگذشـته داخـل تنـۀ درخـت را بـه  انـدازه ای خالـی می کردنـد 
تـا آن را بـه شـکل جـوی آب درآوردنـد تـا مـردم بتوانـد از روی 
آن بپرنـد کـه آن را »نـاو« مي  گفتنـد ایـن قسـمت از نهـر بـه )نـُو 
اوسـتی( یعنـی روي ناو معـروف بود. »ناو«، وسـیله  اي ناودان مانند 
بـراي انتقـال آب از محلـي بـه محلـي دیگـر بـود«. ایـن آییـن در 
کنـار آسـیاب ها، رودخانه هـا یـا جایـی کـه آب روان جاری هسـت 
انجـام می  شـود. در جـدول 1 کدگـذاری تعریـف آییـن نواوسـتی 

نشـان  داده  شـده اسـت )تصویر 2(.
شروع آیین نواوستی •

شـروع آییـن نواوسـتی به جهان بینـی اسـطوره ای ایران باسـتان و 
بـه خصـوص بـه باورهـای میترائیسـم و خـدای آناهیتـا در منطقۀ 
اردبیـل برمی  گـردد. در ایـران باسـتان آب عنصـری مقـدس بوده، 
زیـرا نمـادی از خـدای آناهیتا بوده اسـت. در دین زرتشـت نیز آب 
به عنـوان یکـی از عناصـر چهارگانـه مـورد سـتایش واقـع می شـد 
و امـروزه به عنـوان عنصـر اصلـی شـکل  گیری حیـات انسـان مورد 
احتـرام اسـت. به دلیل ضعـف مطالعاتی مشـخص نیسـت که آیین 
نواوسـتی از چـه زمانـی شـروع شـده و درمـورد تاریـخ شـروع این 
شـروع آن  ایرانیـان  دارد.  وجـود  متفـاوت  گمانه زنی هـای  آییـن 
را بـه تاج گـذاری جمشـید، آذری ها شـروع آن را بـه تاج گـذاری 
آغوزخـان و شـیعیان نیـز شـروع آن را بـا آغـاز ولایـت حضـرت 

علـی )ع( می  داننـد. در ایران باسـتان آب از اهمیت بـالای برخوردار 
بـود و هرجـا آب روان و جـاری بـوده آیین هـای هـم همیشـه در 
کنـار آن انجـام می شـده اسـت. مصاحبه شـوندۀ شـماره پنـج: »در 
مناطـق مختلـف ایـن مراسـم با اسـامی ماننـد چشمه باشـی، چای 
اوسـتی و بولاق باشـی شـناخته می شـود«. در جـدول 2 کدگذاری 

شـروع آییـن نواوسـتی نشـان  داده  شـده اسـت )تصویر 3(.
ریشه  های آیین نواوستی •

بحـث اقلیـم در شـروع شـکل  گیری و ریشـه  های آیین  هـا بسـیار 
تأثیرگـذار اسـت. در مناطـق سردسـیر بـه دلیـل بارش بـرف زیاد 
و سـرمای شـدید زمسـتان را بـه جهنـم تشـبیه می کردنـد، بـه 
همیـن دلیـل آتـش و خورشـید در مناطـق باسـتانی آذربایجـان 
مقـدس و مـورد پرسـتش قـرار می گرفتـه اسـت. به دلیل سـختی 
و مشـقت زندگـی در ایـن مناطـق در فصـل زمسـتان، مـردم روز 
زایـش خورشـید را مقدس و مبنای سـال نو می  داننـد. در باورهای 
کوچک تـر  بخش هـای  بـه  را  زمسـتان  فصـل  مـردم  اسـطوره ای 
تقسـیم می کردنـد تـا از لحـاظ ذهنـی بـرای مـردم زود  تـر بگذرد. 
بـرای مثـال می تـوان بـه اسـطوره های چلـه بـزرگ، چلـه کوچک، 
کلـوز گجسـی )شـب کلـوز(، چارچـار و خـدر   نبی اشـاره کـرد. در 
ایـران باسـتان چهـار عـدد مقدسـی اسـت. ایـن عـدد در نقـش و 
نگار  هـای آثار سـنتی و صنایع  دسـتی نیز دیده می شـود همچنین 
ایـن عـدد نمـادی از عناصـر اربعـه اسـت. مـردم مـاه اسـفند را به 
 عنـوان آخریـن مـاه زمسـتان بـه 4 چهارشـنبه تقسـیم می  کردند. 
ایـن چهـار روز را بـا نا  م  هـای سوچرشنبه  سـی )نمـاد عنصـر آب(، 
اود چرشنبه  سـی )نمـاد عنصـر آتـش(، یئـل چرشنبه  سـی )نمـاد 
عنصـر بـاد( و تورپـاق یـا کـول چرشنبه  سـی )نمـاد عنصـر خاک( 
نام گـذاری می کردنـد. ایـن اسـامی ریشـه در باورهـای اسـطوره ای 
دارد. در اولیـن چهارشـنبه آب عنصـر اصلـی حیـات تازه می  شـود 
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جدول 1. تعریف آیین نواوستی. مأخذ: نگارندگان.
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تصویر 2. عوامل مؤثر در تعریف آیین نواوستی. مأخذ: نگارنگان.

کدمفاهیمزیر مقولهمقوله

شروع آیین نواوستی

تاریخچۀ شروع دلایل شروع آیین

جهان  بینی اسطوره های منطقه
باورهای آناهیتا و میترایی

تاریخ ایران باستان 
آیین رزتشت

آناهیتا خدای آب
تاج گذاری جمشید

 تاج گذاری اوغوز خان 
ولایت حضرت علی )ع( 

آناهیتا الهۀ آب قداست آب
الهۀ آب

تپۀ آناهیتا
نماد الهۀ آب
ستایش آب

اهمیت آب
طبیعت

طبیعت
اهمیت آب
آب روان

اقلیم

شکل گیری حیات انسانآب شرط حیات

جدول 2. شروع آیین نواوستی. مأخذ: نگارندگان.

بـه ترتیـب با کمـک عنصر آتش و بـاد، خاک را از خواب زمسـتانی 
بیـدار می کننـد. در جدول 3 کدگذاری ریشـه  های آیین نواوسـتی 

نشـان  داده  شـده اسـت )تصویر 4(.

شیوۀ انجام آیین نواوستی
در بـاور نیـاکان اولیـن چیزی که با تحویل سـال تازه می شـود آب 
اسـت و می تـوان با پریـدن از آب  و آتـش انـرژی آن را جذب کرد. 
نواوسـتی مراسـم تولـد و تازه شـدن دوبارۀ آب ها اسـت بسـیاری با 
ایـن بـاور کـه در ایـن روز حاجت هـا و نیت هـا بـرآورده می شـود. 
خانواده هـا، به ویـژه بانـوان و دختـران جـوان دسـتان خـود را حنـا 

گرفتـه، گیسـوان خـود را شـانه کشـیده، سـپس لباس هـای نـوی 
خـود را پوشـیده و بـا دردست داشـتن قیچـی، جـارو و کوزه  هـای 
سـفالی در محـل پـل تاریخـی یئدی  گـوز )هفت چشـمه( اردبیـل 
جمـع می شـوند و بـا نغمه خوانـدن مقـدار کمـی از مـوی خـود را 
بریـده و در آب می اندازنـد سـپس ناخن  هـای خـود را کوتـاه کرده 

تـا سـال خوبی بـرای ایـن افراد باشـد.
هفـت بـار عـرض رودخانـه بالیقلـو )بالیقلی چـای( را طـی کرده و 
سـپس بـا دسـته  های اسـفند آب را جـارو می کردنـد. جاروکردن و 
قیچی کـردن آب نمـاد اظهـار انزجـار از پسـتی و پلیدی هـا اسـت 
کـه همـۀ آنهـا را بـه دسـت توانـای آب می سـپارند کـه از مسـیر 
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تصویر 3. عوامل موثر در شروع آیین نواوستی. مأخذ: نگارندگان.

کدمفاهیمزیر مقولهمقوله

ریشه  های آیین نواوستی

شروع نوروزمقدمات نوروز

ماه اسفند
جشن پایان زمستان

زمستان طولانی
برف  و یخ بندان
تولد خورشید

 تاج گذاری جمشید 
 تاج گذاری اوغوزخان 
ولایت حضرت علی

4 عنصر طبیعتریشه های طبیعی

4 عنصر )آب آتش باد خاک(
4 تا چهارشنبه

نام گذاری هفته ها
سو چرشنبه سی )آّب(
اود چرشنبه سی )آتش(
یئل چرشنبه سی )باد(

تورپاق یا کول چرشنبه سی )خاک(

اسطوره هاریشه های اسطوره ای

نشانه ها
چلۀ کوچک
چلۀ بزرگ
تقسیم ماه

باورهای اسطوره ای

جدول 3. ریشه های آیین نواوستی. مأخذ: نگارندگان.

زندگی شـان بـه دور ببـرد. دوختـن آب بـه نیت بسـتن زخـم  زبان 
دشـمنان، انداختـن هفـت قطعه سـنگ در آب بـه نیـت دورکـردن 
دردهـا و سـختی  های زندگـی، انداختـن کفش هـای کهنـه در آب 
به نشـانۀ دورریختـن مشـکلات و تنگناهای زندگی، انداختن سـکه 
در آب بـه نیـت افزایش رزق  و روزی، شکسـتن کوزه  های سـفالین 
سـال گذشـته در کنـار آب و پرکـردن کـوزه ۀ نـو بـا آب تـازه. در 
مسـیر برگشـت سـه  تکه سـنگ از کف چشـمه و رودخانه برداشته 

در داخـل کـوزۀ خـود می  اندازنـد، بعـد از رسـیدن بـه خانـه  یکـی 
از آن سـنگ ها را داخـل کیسـۀ آرد و یکـی را داخـل کیسـۀ نمک 
می  اندازنـد و دیگـري را در داخـل کـوزه باقـی می  گذارنـد، ایـن 
سـنگ ها نمـاد برکـت و رزق  و روزی اسـت، چـرا کـه در زمـان 
مبارکـی، بـه همـراه آب مبارکی از کف رودخانه یا چشـمه برداشـته 
شـده اسـت همچنیـن از این آب به چهار گوشـۀ خانـه می ریختند و 
مقـداری را بر سـر خوانچه چهارشنبه  سـوری و یا سـفرۀ هفت  سـین 
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 تصویر 4. عوامل موثر در ریشه  های آیین نواوستی. مأخذ: نگارندگان.

می  گذارنـد و مقـداری را نیـز بـرای پختـن اولین نان سـال نو و یا 
غـذای آخرین چهارشـنبۀ سـال بـه کار می  بردنـد. همچنین با آن 
آب ، جـارو یـا زمیـن را خیـس کـرده و جـارو می زدنـد تـا همه جا 
تمیـز باشـد بـه نیـت تمیـزی و رفـع و دفـع بلاهـا و پلیدی هـا و 
روی  آوردن بـه خوشـبختی و اقبال با این کار سـال جدید، سـالی 
سرشـار از روشـنی و زلالـی و پاکـی خواهـد بـود. در بازگشـت از 
مراسـم نواوسـتی ورود چهـار کالا بـه خانـه یمـن بهتـر و ضرورت 

دارد: تام 
الف( نمک به  عنوان سـمبل مبارزه با فساد و تباهی

ب( شـمع الوان به  عنوان سمبل نور و روشنایی
ج( قاشـق تخته ای به  عنوان سمبل ارتزاق برای ادامۀ حیات 

د( آب نهـر در کـوزۀ  سـفالی بـه  عنـوان مایـۀ حیـات )تصاویر 5 و 
6؛ جـدول 4(

تغییرات آیین نواوستی •
بـه دلیـل بی توجهی به آیین  های باسـتانی و شـیوۀ برگـزاری، این 
آییـن دسـتخوش تغییراتـی شـده اسـت. براسـاس آنچـه در طول 
تاریـخ سینه به سـینه نقـل شـده و اتفـاق افتـاده اسـت آب نقـش 
مهمی در حیات انسـان و ارزش والایی برای انسـان داشـته اسـت، 
ایـن مراسـم بیشـتر در کنـار آب  هـای روان و رودخانه هـا برگـزار 
می  شـده و از لحـاظ مـکان برگـزاری آیین چنـدان تغییر اساسـی 
در طـول تاریـخ نداشـته اسـت. در طـول تاریـخ باورهـای ملـل و 
اقـوام گوناگـون روی ایـن آییـن تأثیـر گذاشـته اسـت. امـروزه به 

دلیـل بی توجهـی بـه طبیعـت و عـدم معرفـی ایـن آیین به نسـل 
جوان، این مراسـم به شـکلی محـدود در اردبیل و شهرسـتان های 
آن انجـام می شـود. همان  طـور کـه پیش تـر بیـان شـد ایـن آیین 
در 4 چهارشـنبۀ آخـر سـال برگـزار می شـده اسـت، امـا اکنـون 
تمـام ایـن مراسـمات بـه  صـورت فشـرده در آخریـن چهارشـنبۀ 
سـال برگـزار می شـود. در ایـن چهارشـنبه نشـانه های از هـر 4 

چهارشـنبه وجـود دارد )جـدول 5(. 

نتیجه گیری
باتوجـه بـه مطالعـات کتابخانـه  ای، مشـاهدات میدانـی در زمـان 
انجـام ایـن مراسـم و انجـام مصاحبـه بـا افـراد متخصـص و مطلع 
در مـورد آییـن نواوسـتی می  تـوان بیـان داشـت کـه ریشـه  های 
اصیـل ایـن آییـن ماننـد بسـیاری از آیین  هـای مشـابه، باورهـای 
اسـطوره  ای ایرانیـان و بـه ویـژه باورهـای میترائیسـم مـردم ایـن 
منطقـه بـوده اسـت. در پاسـخ بـه سـؤال اول بایـد گفت قداسـت 
آ  ب در آیین  هـای پیـش از اسـلام سـبب بـروز مراسـم و آیین  های 
خـاص در مناطـق مختلـف از جملـه آییـن نواوسـتی در اردبیـل 
شـده اسـت. ویژگی  هـای فرهنگـی هویتـی اسـطوره  ای و اقلیـم 
منطقـه در به  وجـود آمـدن ایـن آییـن نقـش داشـته اسـت. پیوند 
ایـن آییـن با اقلیـم منطقه یعنی سـرمای طاقت  فرسـای زمسـتان 
و شـروع مراسـم بـا پایـان سـرما یکـی از ویژگی  هـای اصلـی ایـن 
آییـن اسـت. علـت اعتقاد به زایندگـی آب و مایۀ حیـات بودن آن 
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تصویر 5. شیوۀ برگزاری آیین نواوستی. مأخذ: نگارندگان.

اسـت. بـه دلیـل احترامـی کـه دیـن اسـلام بـرای آب قائـل بوده، 
ایـن مراسـم پـس از اسـلام نیـز تداوم داشـته اسـت.

در پاسـخ بـه سـؤال دوم بایـد گفـت پـل هفت چشـمه بـرای 
مـردم اردبیـل یادآور مراسـم نواوسـتی اسـت و در خاطرۀ ذهنی 
آنهـا ایـن دو بـه یکدیگـر گـره خورده اند. آییـن نواوسـتی که در 
محـل پـل هفـت چشـمه برگـزار می شـود یکـی از مکان  هـای 
به  جامانـده از گذشـته بـرای برگزاری این آیین اسـت کـه خود با 
ایجـاد یـک منظرۀ فرهنگـی و یادبودی از هویتـی ملی- مذهبی 
سـبب جـذب گردشـگر فرهنگـی می شـود. وجـود یـک رفتـار 
جمعـی در یـک مـکان خاص در طـول تاریخ و پیونـد معنایی این 
مـکان )حضـور عناصر طبیعی ماننـد آب و درخت و پـل به عنوان 

تصویر 6. عوامل مؤثر در شیوۀ انجام آیین نواوستی. مأخذ: نگارندگان.

نظرگاه این مراسـم( با آیین مربوطه، سـبب ایجاد خاطرۀ مشـترک 
برای شـهروندان شـده اسـت. منظـر فرهنگی این پـل بخصوص با 
انجـام مراسـم نواوسـتی که در محـل این پل انجام می  شـود نقش 
بسـزایی در جذب گردشـگری فرهنگی دارد. شناخت و معرفی این 
آییـن سـبب ارتبـاط گسـتردۀ مـردم با یکدیگـر و عـلاوه بر حفظ 
آییـن و تقویـت حـس مـکان و خاطرهـۀ جمعی، موجـب تعریف 
مکان-رفتـاری بـرای جذب گردشـگر فرهنگـی - آیینی و تحکیم 

تعامـلات اجتماعی و ایجـاد خاطرۀ جمعی می  شـود.
 در پژوهش  هـای آتـی محققیـن می توانند با شـناخت مکان  هـای انجام 
ایـن آییـن نمادین با بررسـی کتب تاریخی بـه راهکارهایی بـرای احیا و 
معرفی بیشـتر این آیین و تقویت ریشـه  های هویتی مردم دسـت یابند.
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شیوۀ انجام آیین نواوستی

شروع بهارعید نوروز 

تازه شدن آب
اول اسفند

انقلاب زمستانی 
انقلاب تابستانی 
 اعتدال بهاری 
اعتدال پاییزی 

تقدس آیین های باستانی باورهای کهن

حضرت خضر
آب حیات

مقدس بودن عدد چهار
مقدس بودن عدد هفت

آیین و اعتقاداتی در کنار آب
مادر حضرت اسماعیل

تشرف به آیین میترائیسم
گرفتن انرژی از چهار عنصر

طبیعت در باور مردم 

شیوۀ انجام مراسم نواوستی

شستن صورت
آب ریختن روی  هم

شکاندن کوزۀ قدیمی
پرکردن کوزۀ نو

ناخن گرفتن
نغمه خوانی

جاروکردن آب
قیچی کردن آب

انداختن کفش توی آب
دوختن آب

سکه انداختن در آب
انداختن 7 سنگ به آب

قیچی کردن سبزه های کنار نهر 
لباس نو پوشیدن

نمادهای آیین نواوستی در ادامۀ 
حیات

پرکردن کوزۀ نو
ریختن آب به چهارگوشه
ورود چهار کالا به خانه

نمک به  عنوان سمبل مبارزه با فساد و تباهی
شمع الوان به  عنوان سمبل نور و روشنایی

قاشق تخته  ای به  عنوان سمبل ارتزاق برای ادامۀ حیات 
 آب نهر در کوزۀ  سفالی به  عنوان آبی مایۀ حیات

جدول 4. شیوۀ انجام آیین نواوستی. مأخذ: نگارندگان.
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کم رنگ شدن آیین های باستانی و تغییرات آیین نواوستی
فراموشی نمادهااسطوره ای

فشرده شدۀ مراسمات
کم رنگ شدن مراسم

محدودشدن مکان انجام 
کم رنگ شدن کارهای نمادین
بی توجهی به مراسمات آیینی

عدم احترام به طبیعت
عدم معرفی به جوانان

جدول 5. تغییرات آیین نواوستی. مأخذ: نگارندگان.
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