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BACKGROUND AND OBJECTIVES: The aim of this study is to identify and categorize the 
views of experts in order to facilitate pedestrian movement in residential complexes in 

District 22 Tehran. Given the absence of prior studies specifically focusing on empirically 
investigating expert perspectives on improving pedestrian mobility in residential complexes 
within District 22, Tehran, this research is deemed exploratory and pioneering.

METHODS: Due to the absence of established theoretical foundations for identifying 
key factors influencing pedestrian movement within residential complexes, this 

research is considered exploratory. The Delphi method was employed to uncover expert 
viewpoints, and Q-type factor analysis was used for expert opinion categorization. In 
the initial stage, an open-ended questionnaire was administered to generate ideas. 
Subsequent stages utilized structured questionnaires where participants rated each item 
on a Likert scale, quantifying their opinions. A nine-choice Likert scale questionnaire 
was designed to measure participants’ perspectives in the second and third stages. 
After collecting data in these stages, Q factor analysis was applied. In the third stage, 
participants were given the opportunity to review and revise their responses as needed. 
Following the completion of the Delphi process and Q factor analysis, including factor 
extraction and rotation, the factors were detailed and interpreted. To interpret each 
factor, emphasis was placed on variables with exceptionally high or low scores that were 
common among participants within each factor, indicating strong opinions. The selection 
of participants was purposeful and non-probabilistic, comprising 20 experts, primarily 
university professors from prominent institutions such as the Department of Architecture 
at the University of Science and Technology, Shahid Beheshti University, Tarbiat Modares 
University, and Shahid Rajaee Teacher Training University, many of whom have designed 
renowned residential complexes in the Tehran region. The study’s geographic focus is Zone 
22 of Tehran Municipality. Sampling adequacy was assessed using the Kaiser-Mayer-Olkin 
(KMO) test, which confirmed adequacy with a KMO measure of 0.564. The research tool 
was developed through an initial phase of document analysis, starting with a review of 
relevant literature and employing a descriptive-analytical approach and logical reasoning. 
In the realm of residential architecture, this research introduces a fundamental component 
that influences the movement and dynamics of residents. 

FINDINGS: In the first stage of the Delphi method, a total of 40 physical, functional, 
and semantic variables were initially identified and presented to experts. Following 

the results of this initial stage, in addition to the existing variables, two new variables, 
namely spatial coherence and location, were discovered and incorporated into the 
variable list. Ultimately, a questionnaire for the second stage of Delphi was formulated 
and administered, encompassing a total of 42 variables. The second stage data underwent 
Q factor analysis, revealing the presence of six factors. These factors were derived from 
28 common variables that received either notably high or low scores among the experts. 
Consequently, 14 variables were eliminated during the second stage of Delphi. The 
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remaining six factors are considered acceptable due to the presence of shared variables 
exhibiting very high or low scores among the experts. These six discerned factors align 
with the six distinct cognitive patterns. In essence, expert opinions were classified into 
six clearly interpretable categories. These six patterns, namely legibility, permeability, 
happiness, mobility, responsiveness, and territoriality, emerged from the theoretical 
consensus among experts. They collectively influence cognition, meaning generation, and 
the physical impact on space, forming three interconnected composite patterns, each 
maintaining its unique identity within the subject matter. This conceptual model not only 
provides insights into the path of knowledge but also fosters an adaptable insight that 
shifts from “method within the environment” to “method within research,” possessing the 
potential for growth and evolution over time. 

CONCLUSION: The data derived from the Delphi process were analyzed by the Q factor, 
leading to the categorization of architecture experts based on their common views. 

Notably, 28 variables exhibited commonality, with experts assigning either very high or low 
scores. In essence, this implies that 14 variables were excluded during the second stage of 
Delphi. Subsequently, the findings were presented to the experts for controlled feedback. 
Based on these results, a total of 76.70% of the influential factors pertaining to pedestrian 
movement within residential complexes in District 22 Tehran could be confidently 
identified and subsequently interpreted through expert interviews. It is noteworthy that 
nearly 80% of respondents concurred on this topic. The primary intellectual trend can be 
attributed to the first group of experts, represented by the first factor, which accounted 
for 15.56% of the overall variance. In the context of general categorization, these patterns 
can be divided into responsiveness (15.56%), territoriality (15.00%), mobility (13.60%), 
happiness (9.60%), legibility (9.45%), and permeability (7.55%).

HIGHLIGHTS:
- Ensuring the mobility of residents in residential complexes is one of the necessities of a 
vital housing. 
- Physical factor, function and Semantic are three connected and independent composite 
patterns in the field of residents’ mobility. 
- Responsiveness factor of the physical environment is one of the important factors in 
meeting the mobility needs to vitality of residents.
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نکات شاخص
- تأمین حرکت ساکنان در مجموعه های مسکونی یکی از ضروریات یک مسکن سرزنده است.

- عوامل: کالبدی، عملکردی و معنایی سه الگوی مرکب متصل و مستقل در حوزه تحقق حرکت ساکنان هستند.
- عامل پاسخدهی در حوزۀ محیط کالبدی یکی از عوامل مهم در برآوردن نیاز به حرکت برای سرزندگی ساکنان می باشد.

نحوه ارجاع به مقاله

* ایــن مقالــه برگرفتــه از رســاله دکتــری نویســنده نخســت بــا عنــوان »ســرزندگی در فضاهــای جمعــی مجموعه هــای مســکونی میــان مرتبــه بــا 
رویکــرد حرکت آفرینــی« می باشــد کــه بــه راهنمایــی نویســنده دوم در دانشــگاه دانشــگاه تربیــت دبیــر شــهید رجایــی تهــران انجــام گرفتــه اســت.

ــاده ســاکنین مجموعه هــای  ــی معمــاران در تأمیــن حرکــت پی ــوع دل، محمدصــادق. )1402(. بررســی الگوواره هــای قضــاوت ذهن ســادات، ســیده اشــرف و طاهرطل
مســکونی؛ نمونــه مــوردی: منطقــه 22 تهــران، نشــریه علمــی معمــاری و شهرســازی ایــران، 14)1(، 72-59.

ــن  ــور تأمی ــه منظ ــن ب ــای متخصصی ــته بندی دیدگاه ه ــایی و دس ــدف شناس ــا ه ــر ب ــش حاض پژوه
حرکــت پیــاده در مجموعه هــای مســکونی در منطقــه 22 تهــران انجــام گرفتــه اســت. از آنجایــی کــه 
پژوهشــی در رابطــه بــا بررســی تجربــی دیدگاه هــای متخصصیــن بــه منظــور حرکــت پیــاده ســاکنین 
در مجموعه هــای مســکونی در منطقــه 22 تهــران صــورت نگرفتــه اســت، تحقیــق از نــوع اکتشــافی و 
جدیــد اســت. بــر حســب هــدف بنیــادی، بــه لحــاظ ماهیــت پژوهــش اکتشــافی و از حیــث گــردآوری 
داده هــا، توصیفــی- پیمایشــی اســت. از روش تحقیــق دلفــی بــرای شناســایی دیدگاه هــای متخصصین 
و از روش تحلیــل عامــل کیــو بــرای طبقه بنــدی دیدگاه هــای متخصصیــن اســتفاده شــده اســت. در 
پیمایــش دلفــی، متخصصیــن بــه شــیوه هدفمنــد و غیــر احتمالــی انتخــاب گردیــد کــه حجــم نمونــه 
ــده اســت. پرسشــنامه ای براســاس  ــه دســت آم ــه عوامــل ب ــق اشــباع نظــری در دســتیابی ب از طری
ــد. داده هــای  ـــ گردی ــن مربوطــه توزی ــر از متخصصی ــان 20 نف ــاس لیکــرت طــرح شــده در می مقی
ــج  ــه روش کیــو  صــورت گرفتــه اســت. براســاس نتای بدســت آمــده از پرسشــنامه تحلیــل عامــل ب
بــه دســت آمــده، تــا میــزان 70.77% از عوامــل مؤثــر در حرکــت پیــاده ســاکنین در مجموعه هــای 
ــده  ــایی ش ــت شناس ــا قطعی ــن ب ــا متخصصی ــه ب ــاس مصاحب ــران براس ــه 22 ته مســکونی در منطق
ــه  ــای فکری شــان ب ــر اســاس دیدگاه ه ــن ب ــه متخصصی ــر آن اســت ک ــج پژوهــش بیانگ اســت. نتای
هفــت گــروه یــا عامــل تقســیم می شــوند کــه شــش عامــل آن دارای متغیرهــا و مفاهیــم مشــترک 
بــوده اســت. ایــن شــش عامــل بــر اســاس متغیرهــای تشــکیل دهنده شــان، نام گــذاری شــده اند. کــه 
شــامل پاســخدهی، قلمروگرایــی، پویایــی، نشــاط، نفوذپذیــری و خوانش پذیــری در تبییــن قضــاوت 
متخصصیــن بــه منظــور تشــخیص وجــود حرکــت پیــاده در فضاهــای مســکونی مشــاهده شــده اند. 
ــخدهی %15/56،  ــد از: پاس ــر عبارتن ــای مؤث ــب عامل ه ــه ترتی ــس ب ــی واریان ــزان بزرگ ــاس می براس
قلمروگرایــی 15.07%، پویایــی 13.61%، نشاط بخشــی 9.59%، خوانش پذیــری 9.45% و نفوذپذیــری 
ــاده ســاکنین مجموعه هــای مســکونی  ــری، در حرکــت پی ــن نتیجه گی 7.52% می باشــد. براســاس ای

توجــه جــدی بــه ایــن شــش عامــل مؤثــر خواهــد بــود.
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مقدمهمقدمه
تحــرک نقــش مهمــی در کیفیــت زندگــی مــردم 
ــزی  ــرای برنامه ری ــروری ب ــزار ض ــک اب ــن ی دارد و همچنی
ــوع  ــک ن ــی از ی ــتفاده فیزیک ــت. اس ــی اس ــعه فضای و توس
ــه  ــاز ب ــرد نی خــاص از حمل ونقــل اســتفاده می شــود کــه ف
ــه B دارد  ــه نقط ــه A ب ــی از نقط ــه جغرافیای ــت فاصل حرک
)Gonçalves, 2017(. غفلــت از ســامان دهی و برنامه ریــزی 
حرکــت ســاکنین یکــی از نقایــص معمــاری معاصــر اســت 
ــکونی  ــای مس ــت فضاه ــت دادن کیفی ــب از دس ــه موج ک
ــی از  ــن، ترکیب ــای حرکت آفری ــت. فضاه ــده اس ــروز ش ام
ــر تنوعــی هســتند کــه در  فرم هــا، فضاهــا و عملکردهــای پ
پیونــد بســیار نزدیــک با یکدیگــر در خدمــت تأمیــن دامنه ی 
وســیعی از نیازهــای انســانی، کل واحــدی را در مجموعه هــای 
مســکونی بــه وجــود آورده و هویــت بخشــیده اند. همچنیــن، 
یکــی از راه هــای تجدیــد حیات مدنــی در فضاهای مســکونی، 
ــری در  ــش مؤث ــه نق ــتند ک ــاکنین هس ــت س ــور حرک مح
ــد  ــه دارن ــی خان ــدی و اجتماع ــط کالب کشــف و ادراک محی
 Asadollahi,( و مظهــر تمــدن، هویــت و مدنیــت هســتند
ــران در اوقــات مختلــف و در جــای جــای  2004(. انبــوه عاب
ــد،  ــت می کنن ــاده حرک ــون، پی ــداف گوناگ ــا اه ــلات ب مح
می ســازند. جیکوبــز  امــن  و  موفــق  را  شــهری  مــکان 
ــوع را  ــته و تن ــط دانس ــوع مرتب ــا تن ــاً ب ــرزندگی را عمیق س
ــا، جســت  وجــو  ـــ فعالیت ه ــکان و توزی ــوع م ــرم مصن در ف
ــت از  ــار وضعی ــرزندگی، چه ــی س ــرای ارزیاب ــد. وی ب می کن
ــاختمان ها،  ــر س ــا، عم ــوع کاربری ه ــامل تن ــه ش ــوع را ک تن
ــرار داده  ــه ق ــورد توج ــت، م ــم اس ــا و تراک  ـه ــداد تقاط تع
اســت. خصیصــه محــوری ســرزندگی در نظــر او پیوســتگی 
ــا در  ــراد و فعالیت ه ــور اف ــی حض ــی- زمان ــت فضای و مداوم
ــراد در  ــت اف ــت )Patrizia et al., 2018(. حرک ــکان اس م
ــد.  ــت کن ــی حمای ــلامت روان ــد از س ــز می توان ــا نی مکان ه
قــدم زدن به عنــوان یــک عمــل ترمیمــی شناخته شــده 
ــت  ــش و افســردگی مثب ــث آرام ــر باع ــن ام ــرا ای اســت، زی
انعکاس دهنــده  همچنیــن  اســت،  شــده  خــود  شــده 
احساســات و نشــاط اســت. حضــور مــردم در مــکان موجــب 
Bor�  ( ایمنــی ارتبــاط بــا جامعــه و حــس تعلــق می گــردد

nioli et al.. 2018(. پیاده راه هــا یــا مســیرهایی بــرای 
ــه ای  ــه مکان ــرای تبدیــل فضاهــای ســکونتگاهی ب حرکــت ب
ــده اند.  ــاص داده ش ــاده اختص ــرای پی ــش ب ــن و لذت بخ ام
ــهری  ــی ش ــزی و طراح ــت های برنامه ری ــروزه، در سیاس ام
ــن  ــت و از بی ــرای حرک ــی ب ــت محیط های ــال تقوی ــه دنب ب
بــردن موانعــی هســتند کــه توانایــی بــرای پیــاده روی آســان 
 .)Vossugh & Safavi, 2017( ــد ــدود می کن ــن، مح و ایم
از ترافیــک و تــردد خودروهــا  ایجــاد فضایــی دور 
و آلودگــی صوتــی و آلودگــی هــوا به منظــور آرامــش 
و حــس مــکان و مکــث ســاکنین یکــی از مهم تریــن 
ــش ســرزندگی و  ــد باشــد کــه باعــث افزای ــی می توان عوامل
 .)Akbari et al., 2017( بهبــود شــرایط فضــا می شــود
ــام  ــت انج ــب جه ــرک و مناس ــن، پرتح ــای ام ــاد فض ایج
ســبب  تفریــح  خریــد،  همچــون  روزانــه  فعالیت هــای 
افزایــش رضایتمنــدی شــهروندان و ارتقــاء کیفیــت محیــط 

.)Kochakpour & Safavi, 2015( می شــوند 

خلــق فضــا بــرای حرکــت و راه رفتــن بــا امــکان 
ــالان و  ــرای بزرگ س ــا ب ــم توده ه ــردم در پیچ وخ ــور م حض
کــودکان خوشــایند اســت به ویــژه آنکــه همــراه بــا بــرآورده 
ــد.  ــز می باش ــه نی ــن روزان ــد و راه رفت ــدف خری ــدن ه ش
وجــود فضاهایــی بــرای راه رفتــن و حرکــت ســاکنان 
می توانــد از طریــق دعــوت افــراد بــه حضــور روزانــه بــرای 
ــدن و  ــکان دی ــش ام ــی آن افزای ــرت و در پ ــد و معاش خری
دیــده شــدن افــراد در جامعــه، علاقــه در ارتبــاط بــودن بــا 
ــد  ــن کن ــکونی تأمی ــای مس ــاکنین فضاه ــران را در س دیگ
ــش ارتباطــات می گــردد و از ســوی  کــه خــود باعــث افزای
دیگــر موجــب افزایــش بازدهــی اقتصــادی در مراکــز خریــد 

 .)Marvi & Afshari, 2016( می گــردد 
تجربــه در فضاهــای مســکونی فعالیتــي اســت کــه 
ــرد  ــي ف ــه زمان ــرد. تجرب ــر مي گی ــان را در ب ــت و زم حرک
حیــن حرکــت در منظــر بــه او ایــن امــکان را مي دهــد کــه 
ــه مناظــري غیــر از محیط هــاي  نگاهــي هــر چنــد گــذرا ب
ــا  ــت ب ــدازد. در حقیق ــره بیان ــت روزم ــگي و یکنواخ همیش
ــرد از فضــا  ــا، درک ف ــف فض ــاط مختل ــرد در نق ــت ف حرک
به صــورت مشــاهدات فضایــي متواتــر در مي آیــد. ایــن 
ــوي در  ــا، احساســي ق ــب و پرمعن ــي و جال مشــاهدات پیاپ

ــي آورد.  ــه وجــود م ــه انســان از منظــر ب تجرب

پیشینه تحقیقپیشینه تحقیق
الگوهای طراحی

ــت  ــم اهمی ــری در عل ــش راهب ــل نق ــا به دلی الگوواره ه
ــکاس  ــری علمــی در انع ــن راهب ــی دارد. ای اساســی و حیات
نیــاز بــه یــک مجموعــه جهان بینی هــا، چارچوب هــا و 
باورهــای مشــترک فکــری گروهــی از اندیشــمندان رخ 
رشــته های   .)Askari & Behzadfar, 2016( می دهــد 
مختلــف علمــی در طــول زمــان، تحــولات متفاوتی را پشــت 
ــای  ــمندان حوزه ه ــمندان و اندیش ــد. دانش ــر می گذارن س
ــا ایــن تغییــرات و تحــولات  مختلــف دانــش نیــز عمومــاً، ب
ــوغ  ــه بل ــی در آن، ب ــر نقش آفرین ــزون ب ــگام شــود و اف هم
ــم،  ــر مفاهی ــوی دیگ ــد. از س ــک می کنن ــود کم ــری خ فک
شــاخص ها و معیارهــا، الزامــات و اصــول مــدون شــده 
علمــی نیــز از جملــه عناصــر مهمــی هســتند کــه در طــول 
ــه گانه  ــو س ــد و نم ــن رش ــده و ای ــر ش ــار تغیی ــان دچ زم
ــد  ــش، رش ــار دان ــند. انفج ــم می باش ــات عل ــاز حی سبب س
و بلــوغ معرفتــی بشــر و ســرعت تحــولات زمانــی دانــش از 
یــک ســو و اثرگــذاری متقابــل آن بــر واقعیــت، نیازمنــدی 
بــه رصــد و دســته بندی ایــن مجموعــه از عناصــر را 
ــر ســنت قدیــم  الزامــی می نمایــد. در ایــن راســتا افــزون ب
ــی و  ــی، گونه شناس ــای کمک ــی از ابزاره ــازی، یک نظریه س
ــا پارادیــم اســت. در ایــن میــان اولــی  دیگــری، الگــوواره ی
Memarian, & Tabar�( ــته بندی ــایی و دس ــش شناس نق

 .)sa, 2012: 104

هویــت  ادراک  در  اساســی  اهمیــت  پیاده مــداری 
فضایــی و دریافــت کیفیــت محیــط دارد و بــه ایــن لحــاظ 
ــرار گرفتــه اســت.  ــردازان متعــددی ق مــورد توجــه نظریه پ
ــان  ــزان و طراح ــر برنامه ری ــای اخی ــه تلاش ه ــه ب ــا توج ب
جهــت تشــویق مــردم بــه پیــاده روی، مدل هــا و روش هــای 
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ــه  ــر ارائ ــداری معاب ــنجی پیاده م ــت امکان س ــیاری جه بس
شــده امــا هــر کــدام تنهــا ابعــاد خاصــی از معابــر را مــورد 

  .)Shahabian, 2019( بررســی قــرار می دهنــد
در  مســکونی  مجموعــه  روی  بــر  کــه  آنجایــی  از 
ــت،  ــده اس ــت کار نش ــه حرک ــران در زمین ــه 22 ته منطق
بنابرایــن ضــروری اســت کــه از روشــی اســتفاده کنیــم تــا 
ــات  ــتراکات و افتراق ــاس اش ــن براس ــای متخصصی دیدگاه ه
طبقه بنــدی گــردد. ایــن طبقه بنــدی همــان الگوهــا و 
ــده  ــن نش ــن و تدوی ــه تبیی ــد ک ــری می باش ــای فک نحله ه
ــه  ــی ک ــا روش ــود دارد و ب ــن وج ــن متخصصی ــا در ذه ام
ــا و  ــن الگوه ــی ای ــده تمام ــتفاده ش ــش اس ــن پژوه در ای
ــا  ــن نظریه ه ــت. و ای ــه اس ــایی و ارائ ــل شناس ــا قاب نحله ه

ــت. ــده اس ــف ش ــد کش ــون جدی ــدارد چ ــب ن ــر رقی نظ
الگوهای تحقق حرکت

ــفه  ــه در فلس ــانی ک ــرای کس ــت ب ــوم حرک درک مفه
ــنت  ــرا در س ــت دارد، زی ــیار اهمی ــد، بس ــه می کنن مطالع
ــی،  ــوس نبات ــن نف ــت و همچنی ــی، طبیع ــفه ی طبیع فلس
ــد و در  ــا می کنن ــش ایف ــت نق ــی در حرک ــی و فلک حیوان
ــده  ــل نامی ــه فع ــوه ب ــروج از ق ــه خ ــطو آنچ ــفه ارس فلس
ــر  ــت. از نظ ــاط اس ــت در ارتب ــوم حرک ــا مفه ــود ب می ش
ــز  ــش چی ــود ش ــتلزم وج ــت مس ــق حرک ــینا تحق ابن س
اســت: متحــرک، محــرک، مســافت، مبــدأ، مقصــد و زمــان  
ــایل  ــتفاده از وس ــترش اس ــی گس )Emadi, 2013( . در پ
نقلیــه و افــت کیفیــت محیطــی به خصــوص در بافــت 
ــت  ــرایط زیس ــود ش ــرای بهب ــلاش ب ــهرها، ت ــزی ش مرک
ــه آن هــا از اهمیــت  ــدن فضــای شــهری ب مــردم و بازگردان
 .)Habibi & Haghi, 2018( شــد  برخــوردار  بســزایی 
ــهروندان  ــویق ش ــاده و تش ــت پی ــوم حرک ــر مفه ــد ب تأکی
بــه پیــاده روی نمی توانــد بــدون توجــه بــه مهم تریــن 
ــب و  ــای مناس ــاد فضاه ــی ایج ــه یعن ــن مجموع ــر ای عنص
مطلــوب جهــت حرکــت صــورت گیــرد. عــلاوه بــر تشــویق 
ــظ  ــاده راه در حف ــای پی ــت و فض ــاد حرک ــهروندان، ایج ش
Annamoradne�  ( مؤثــر می باشــد بافــت  نگهــداری  و 

ــات  ــی در حی ــش مهم ــا نق jad et al., 2016(. پیاده راه ه
جامعــه دارنــد و می تواننــد ســرزندگی و نشــاط را بــه 
ــه  ــور داوطلبان ــه حض ــویق ب ــردم را تش ــا آورده و م فضاه
 Abdollahi et( در فضاهــای مســکونی و شــهری کنــد
ــل  ــوان عام ــه عن ــاده ب ــران پی ــه عاب ــه ب al., 2019(. توج
ــر  حیات بخــش فضاهــا در طراحــی ایــن فضاهــا و مانعــی ب
ــت  ــا اس ــترک پیاده راه ه ــی مش ــان ویژگ ــروک شدنش مت
)Kalantari Khalilabad et al., 2016(. ویکراماســینک 
و دیســانایک )2017( در مقالــه ای تحــت عنــوان »ارزیابــی 
ــار شــهروندان در پیاده روی هــای کشــورهای در حــال  رفت
ــده  ــث ش ــه باع ــد ک ــی بود ه ان ــال عوامل ــه دنب ــعه« ب توس
بــود افــراد بــا وجــود در دســترس بــودن پیــاده رو نســبت 
بــه آن بی تفــاوت باشــند، پــس از بررســی و تحقیــق 
بدیــن نتایــج دســت یافتنــد کــه بــودن موانـــ در پیــاده رو 
)کاهــش جریــان حرکــت( و نبــود امنیــت باعــث گردیــده 
 Wicramasinghe( کــه افــراد از حرکــت گریــزان باشــند

 .)& Dissanayake, 2017

حرکــت ســاکنان در محیــط مســکونی منجــر بــه ایــن 
می شــود کــه هــم ســاکنین متحــرک هســتند کــه در واقـــ 
ــب  ــند و موج ــت می باش ــال حرک ــاکنین در ح ادراکات س
تجربیــات متغیــر و متنوعــي از محیــط زندگی شــان و 
منظــر اطــراف می گــردد، و از طرفــی ســاکنین هــم محیــط 
زندگی شــان و منظــر اطــراف را بــه صــورت متحــرک و 
جــاري در زمــان مي بینــد کــه بســتر و زمینــه اصلــي 
ــان  ــط زندگی ش ــن محی ــان را، همی ــاکنین از زم ادراکات س
ــه  ــر و متحــرک مي ســازد. ســؤالی ک و منظــر اطــراف متغی
در ایــن زمینــه می تــوان مــورد پرســش قــرار داد ایــن اســت 
ــن  ــتی مهم تری ــش از چیس ــش پژوه ــن پرس ــه: اصلی تری ک
مؤلفه هــای مؤثــر بــر حرکــت پیــاده ســاکنین مجموعه هــای 
ــر اســاس الگوهــای ذهنــی  مســکونی منطقــه 22 تهــران، ب
فراگیــران معمــاری پرســش می نمایــد. ســؤال جزئی تــر نیــز 
ایــن اســت کــه الگوهــای ذهنــی آنــان بــر چــه محورهایــی 

ــد. ــتجو می نمای ــد را جس ــز می باش متمرک
حرکت محیطی انسان )انسان و حرکت(

و  قدیمی تریــن  طبیعی تریــن،  پیــاده  حرکــت 
ــت  ــط اس ــان در محی ــی انس ــکل جابجای ــن ش ضروری تری
ــا،  ــاهده مکان ه ــکان مش ــن ام ــوز مهم تری ــاده روی هن و پی
ــف  ــی و کش ــرک زندگ ــور و تح ــاس ش ــا و احس فعالیت ه
 Pakzad,( ارزش هــا و جاذبه هــای نهفتــه در محیــط اســت
2003(. یکــی از مهم تریــن جنبه هــای حضــور انســانی 
در فضاهــای شــهری کــه ســبب ســرزندگی و پویایــی ایــن 
ــود،  ــا می ش ــی آن ه ــش اجتماع ــش نق ــز افزای ــا و نی فضاه
ــد  ــا می توان ــودن فض ــدار ب ــاده م ــت .پی ــاده اس ــت پی حرک
ــهر آورده  ــزی ش ــق مرک ــه مناط ــرزندگی را ب ــی و س زندگ
ــد.  ــه در شــهر کن ــه حضــور داوطلبان ــردم را تشــویق ب و م
آنچــه بیــش از هــر معیــاری یــک شــهر را از ســایر شــهرها 
ــزان  ــد، می ــز می کن ــا متمای ــایر فضاه ــا را از س ــک فض و ی
ــی آن  ــای عموم ــهروندان در فضاه ــور ش ــرزندگی و حض س
شــهر اســت )Aslanifar et L., 2016: 43(. در حرکــت و 
پویایــی همــواره بایــد زندگــی اجتماعــی در جریــان باشــد 
و ســرزندگی از ویژگی هــای اساســی و اصلــی آن اســت 

.)Bayramzadeh et al., 2017(
ــل  ــردار و عام ــوان بهره ب ــه عن ــان ب ــت اول انس در حال
پدیدآورنــده ي شــهر، در شــهر ســاکن بــوده، زندگــي 
مي کنــد و در آن بــه فعالیــت مي پــردازد. حضــور او در 
ــه اي  ــاکن قطع ــوان س ــه عن ــه ب ــت، چ ــي اس ــهر دائم ش
ــر. در  ــي دیگ ــر در قطعات ــوان عاب ــه عن ــه ب ــهر و چ از ش
ــت  ــور موق ــان باحض ــاي انس ــرآوردن نیازه ــت دوم، ب حال
ــي و  ــایش، ایمن ــت، آس ــه در آن امنی ــد، ک ــرح مي باش مط
خوشــایندي از حضــور در فضــاي شــهري مدنظر بــوده و نیاز 
بــه تجهیــزات و تأسیســاتي دارد کــه بتوانــد امــکان حضور را 
فراهــم آورد. بنابرایــن مي تــوان گفــت، ســکونت، فراغــت و 
تفریــح، امنیــت و آســایش، حفــظ حریــم تفکیــک و تعریــف 
ــارغ از  ــي ف ــام مي گیــرد. حیات ــي ن قلمروهــا و  حیــات مدن
ــاس  ــده از احس ــي آکن ــغولي ها. حیات ــا و دل مش دغدغه ه
ــر  ــان و وابســتگي و مســئولیت پذیري در براب ــه زم ــق ب تعل
ارزش هــاي پایــدار )گذشــته، حــال و آینــده(. حیاتــي که در 

https://jias.kashanu.ac.ir/?_action=article&au=784784&_au=Hossein++Kalantari+Khalilabad&lang=en
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ــي  ــاي عموم ــوب انســان در عرصه ه آن نحــوه حضــور مطل
تعییــن شــده و از آن ســاماندهي فضاهــاي شــهري موجــود 
ــذار  ــش، تأثیرگ ــاز و هویت بخ ــا خاطره س ــق فض ــا خل و ی
 Moeni,( مي گیــرد  قــرار  کار  دســتور  در  تأثیرپذیــر  و 
ــان در  ــور انس ــای حض ــن جنبه ه ــی از مهم تری 2011(. یک
ــن  فضاهــای مســکونی کــه ســبب ســرزندگی و تحــرک ای
فضاهــا و نیــز افزایــش تعامــلات اجتماعــی آن هــا می شــود، 
حرکــت ســاکنین اســت. آنچــه بیــش از هــر معیــاری یــک 
محیــط را از ســایر محیط هــا و یــک فضــا را از ســایر فضاهــا 
متمایــز می کنــد، میــزان ســرزندگی و حضــور ســاکنین در 

 .)Kashani Jou, 2014: 50( ــت ــی اس ــای عموم فضاه
توســعه  لاینفــک  جــزو  پیــاده  معابــر  شــبکه های 
 ـهــای  ــاز مجتم ــوده و از همــان آغ  ـهــای زیســتی ب مجتم
ــد و شــد  ــن بســترهای آم ــن و پایدارتری زیســتی، اصلی تری
ــد  ــر جدی ــی در عص ــد. حت ــاص داده ان ــود اختص ــه خ را ب
صــرف نظــر از ایــن کــه آدمــی وســیله نقلیــه داشــته باشــد 
یــا نــه، جهــت رســیدن بــه مقصــد خویــش روزانــه یــک یــا 
ــاده  ــه صــورت پی ــد ســفر خــود را ب ــه از فرآین ــد مرحل چن
ــار و  ــه اجب ــه ب ــاده ک ــراد پی ــر اف ــلاوه ب ــد. ع انجــام می ده
ــد اســتفاده کنندگان  ــاده روی می کنن ــه میــل خــود پی ــا ب ی
ــته  ــا ناخواس ــته و ی ــر روز خواس ــز ه ــه نی ــایل نقلی از وس
Moham�  ( مســافتی را بــه صــورت پیــاده طــی می نماینــد

.)madzadeh & Fallahnejad, 2016: 238

 ارزش شــهر بــه حضــور پیــاده و مردمــان شــهر 
ــا  ــیله آن ه ــه وس ــوان ب ــه بت ــی ک ــن معیارهای ــت. یافت اس
حضورپذیــری را ارتقــاء داد، بــه عنــوان یکــی از اولویت هــای 
اســاس حرفه منــدان و تئوری پــردازان شــهری تبدیــل 
 .)Alizadehmoghadam et al., 2018( اســت  شــده 
در طراحــي تســهیلات عابریــن پیــاده بایــد بــه ایــن نکتــه 
ــد  ــاده روي بای ــیرهاي پی ــال مس ــور مث ــود به ط ــه نم توج
قابل اســتفاده بــراي کلیــه افــراد باشــد. درصورتی کــه 
ــا  ــي ب ــار آن رمپ ــت در کن ــود اس ــه موج ــاده رو پل در پی
ــول موجــود باشــد  ــراد معل ــور اف ــراي عب شــیب مناســب ب
ــرد  ــام گی ــي انج ــه صورت ــاده رو ب ــازي پی ــن کف س همچنی
کــه افــراد نابینــا نیــز قابلیــت اســتفاده از پیــاده رو را داشــته 
ــار  ــهرها(. در کن ــزی ش ــژه در مناطــق مرک ــه وی ــند )ب باش
ارتباطــي  پل هــاي  عمومــي  حمل ونقــل  ایســتگاه هاي 
ــه  ــاده رو ب ــد از پی ــاده بتوانن ــران پی ــا عاب ــد ت ــود باش موج
ایســتگاه هاي حمل ونقــل عمومــي دسترســي یابنــد. در 
ــک روش  ــوان ی ــاده روی به عن ــان پی ــورهاي جه ــب کش اغل
ــور  ــت و به منظ ــه اس ــه قرارگرفت ــورد توج ــی م حمل ونقل
ــه  ــراد ب ــوا اف ــي ه ــم و آلودگ ــرژي تراک کاهــش مصــرف ان
ــاده تشــویق  ــر پی ــاده روي و اســتفاده از کریدورهــاي عاب پی
ــای  ــت پذیری در محیط ه ــداف زیس ــن اه ــوند. بنابرای مي ش
ــم،  ــش تراک ــال کاه ــن ح ــش تحــرک و در عی ــروز افزای ام
حــوادث و آلودگــی اســت از طرفــی راحتــی در یــک فضــای 
ــرای  ــران ب ــویق کارب ــدی در تش ــل کلی ــک عام ــی ی عموم
حرکــت اســت. طراحــی عناصــر محیطــی بــرای تشــویق بــه 
Mozos� ــد  )باش ــر می  ــاده مؤث ــران پی ــط عاب ــرک توس تح

blanco et al., 2018(. حرکــت افــراد در مکان هــا نیــز 
می توانــد از ســلامت روانــی حمایــت کنــد. قــدم زدن 

اســت،  شناخته شــده  ترمیمــی  عمــل  یــک  به عنــوان 
ــده  ــت ش ــش و افســردگی مثب ــث آرام ــر باع ــن ام ــرا ای زی
ــات  ــده احساس ــن انعکاس دهن ــت، همچنی ــده اس ــود ش خ
ــی  ــب ایمن ــکان موج ــردم در م ــور م ــت. حض ــاط اس و نش
 Bornioli( ــردد ــق می گ ــس تعل ــه و ح ــا جامع ــاط ب ارتب

.)et al., 2018

روش پژوهشروش پژوهش
ــر شناســایی  ــه دلیــل فقــدان مبانــی نظــري مبنــی ب ب
 ـهــای مســکونی،  عوامــل مؤثــر در حرکــت پیــاده در مجتم
تحقیــق از نــوع اکتشــافی اســت. از روش دلفــی بــرای 
شناســایی انــواع دیدگاه هــای متخصصیــن و از تحلیــل 
عامــل نــوع Q بــرای طبقه بنــدی دیدگاه هــای متخصصیــن 
اســتفاده شــده اســت. در مرحلــه اول، اولیــن پرسشــنامه بــه 
صــورت بــدون ســاختار یــا بــاز پاســخ ارســال گردیــده کــه 
ــد و  ــل می نمای ــا عم ــش ایده ه ــتراتژی زای ــوان اس ــه عن ب
هــدف آن آشکارســازی کلیــه موضوعــات مرتبــط بــا عنــوان 
 .)Windle, 2004; Bowles, 1999( تحــت مطالعــه اســت
 ـآوری پرسشــنامه های برگشــتی، پاســخ ها  پــس از جمــ
و  گروه بنــدی  ترکیــب،  مشــابه  نظــرات  ســازماندهی، 
موضوعــات تکــراری و حاشــیه حــذف شــده و تــا حدامــکان 
Bramwell & Hyka� )گــردد  می  کوتــاه  پاســخ ها 

اولیــن  پاســخ های  آنالیــز   .)wy, 1974; Farley, 2005
مرحلــه بــر اســاس پارادایــم تحقیــق )کدهــای کیفــی و بــا 
 Landeta,( ــت ــه اس ــورت گرفت ــاری( ص ــای آم خلاصه ه
2006(. نتیجــه نهایــی، مشــخص شــدن تم هــا و شناســایی 
ــنامه  ــه پرسش ــل ب ــق آن را تبدی ــه محق ــت ک ــن اس عناوی
ــه  ــزار مرحل ــوان اب ــه عن ــه ب ــد ک ــاختاری می نمای دارای س
 Chu & Hwang,( دوم مــورد اســتفاده قــرار می گیــرد

 .)2008

ــاختار  ــنامه دارای س ــد، از پرسش ــه بع ــه دوم ب از مرحل
ــه اول خواســته  ــراد مشــابه در مرحل اســتفاده شــده و از اف
می شــود تــا هــر عنــوان را بــا اســتفاده از مقیــاس لیکــرت 
Dun�( رتبه بنــدی و بــه عبارتــی، کمیت پذیــر نماینــد

ســنجش  منظــور  بــه   .)ham, 1998; Babbie, 2007
ــف  ــه دوم و ســوم، پرسشــنامه طی ــراد در مرحل ــت اف ذهنی
ــه  ــت. ب ــده اس ــرا ش ــی و اج ــه ای طراح ــه گزین ــرت ن لیک
ــترین  ــدد 9 بیش ــت، ع ــترین مخالف ــدد 1 بیش ــه ع طوریک
موافقــت و عــدد 5 نیــز وضعیــت خنثــی یــا مــردد بــودن بــا 
 Diefenbach, Weins tein( ــد ــر را نشــان می د ه آن متغی

.)& O’Reilly, 1993

 ـآوری پرسشــنامه در مراحــل دوم و ســوم،  پــس از جمــ
ــه  ــوند. ب ــو می ش ــل کی ــده تحلی ــت آم ــه دس ــای ب داده ه
ــتراکات  ــات و اش ــاس افتراق ــر اس ــن ب ــی متخصصی عبارت
نظرشــان بــا ســایر متخصصیــن طبقه بنــدی می شــوند 
ــی  ــو، فن ــل کی )Beretta, 1996; Gibson, 1998(. تحلی
ــدا ادراکات   ــا ابت ــازد ت ــادر می س ــه پژوهشــگر را ق اســت ک
و عقایــد فــردی را شناســایی و طبقه بنــدی کنــد و ســپس 
ــتراکات  ــاس اش ــر اس ــراد ب ــای اف ــته بندی گروه ه ــه دس ب
 .)McKeown, 2013( و افتراقــات ادراکاتشــان بپــردازد
هــدف اصلــی ایــن فــن، آشــکار ســاختن الگوهــای مختلــف 
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ــرات  ــه تفک ــرادی ک ــداد اف ــمارش تع ــه ش ــت، ن ــر اس تفک
مختلفــی دارنــد. مطالعــه کیــو در پــی آن اســت کــه الگوهای 
ــک الگــو  ــرای کشــف ی ــد و ب ــف را کشــف کن ذهنــی مختل
ــا آن الگــوی خــاص کافــی اســت.  وجــود تنهــا یــک فــرد ب
ــراد  ـــ« اف ــی توزی ــو »چگونگ ــه کی ــر، مطالع به عبارت دیگ
ــرای  ــا ب ــد ت ــف نشــان نمی ده ــی مختل ــای ذهن را در الگوه
ــاری  ــه آم ــی از جامع ــه معرف ــه نمون ــود ب ــای خ ــات ادع اثب
نیــاز باشــد، بلکــه درصــدد »اثبــات وجــود« الگوهــای ذهنــی 
اســت. در مرحلــه ســوم، از شــرکت کنندگان درخواســت 
شــده تــا پاســخ ها را مجــدداً مــرور نمــوده در صــورت 
ــد  ــر کنن ــود تجدیدنظ ــای خ ــرات و قضاوت ه ــاز در نظ نی
)Adib Haj Bagheri et al., 2003(. به طورمعمــول، اگــر 
ــی  ــه قبل ــا مرحل ــه ب ــن مرحل پاســخ های به دســت آمده در ای
ــه اتمــام می رســد. در  ــود، فرآینــد تکــرار ب دلفــی یکســان ب
غیــر ایــن صــورت ایــن فراینــد تــا زمــان عــدم دســتیابی بــه 
اجمــاع نظــری تکــرار می گــردد )Ali, 2005(. بــا توجــه بــه 
نتایــج یکســان به دســت آمده در مراحــل دوم و ســوم در 
ایــن پژوهــش نیازی بــه تکــرار پرسشــنامه در مرحلــه چهارم 
ــل  ــی و تحلی ــن مراحــل دلف ــان یافت ــس از پای نمی باشــد. پ
ــت  ــا، نوب ــو، یعنــی اســتخراج و چرخــش عامل ه ــی کی عامل
ــرای  ــد. ب ــا می رس ــق عامل ه ــیر دقی ــذاری و تفس ــه نام گ ب
ــا امتیازهــای  ــه متغیرهــا ب ــا ب ــد تنه تفســیر هــر عامــل بای
ــر  ــارکت کنندگان ه ــن مش ــه بی ــن ک ــا پایی ــالا ی ــیار ب بس
ــا  ــد ب ــرا عقای ــرد، زی ــوده اســت توجــه ک ــل مشــترک ب عام

ــد.  ــان می دهن ــاد را نش ــدت زی ش
جامعه آماری و حجم نمونه

ــد  ــورت هدفمن ــارکت کنندگان به ص ــاب مش ــوه انتخ نح
و غیــر احتمالــی اســت. بــه صورتــی کــه مشــارکت کنندگان 
ــان پژوهشــگران مطالعــات پیشــین  ــن پژوهــش، از می در ای
ــای  ــاس یافته ه ــر اس ــی ب ــراد انتخاب ــده اند. اف ــاب ش انتخ
مطالعــات قبلــی خــود، دارای ذهنیت هــای ویــژه ای هســتند 
)Dempsey & Dempse, 2000(. تعــداد شــرکت کنندگان 
ــر  ــا 20 نف ــراً 10 ت ــر و اکث ــر از 50 نف ــولاً کمت ــی معم دلف
Landeta, 2006; Powell, 2003; Or� اســت  )بــوده 

anga & Nordberg, 1993(. بــه همیــن علــت تعــداد 
متخصصیــن )اســاتید دانشــگاه گــروه معمــاری دانشــگاه های 
ــر  ــت دبی ــدرس، تربی ــت م ــتی، تربی ــت، بهش ــم و صنع عل
شــهید رجایــی کــه اکثــر ایــن اســاتید طــراح مجموعه هــای 
مســکونی شــناخته شــده در منطقــه تهــران نیــز هســتند( 
ــی  ــرو جغرافیای ــند. قلم ــر می باش ــش 20 نف ــن پژوه در ای
ــه  ــه 22 اســت. منطق ــران منطق پژوهــش حاضــر، شــهر ته
22 بــا بالاتریــن میــزان برج ســازی و ارتفــاع برج هــا از 
ــا 42 طبقــه منطقــه پیــش گام تهــران اســت. منطقــه  10 ت
ــرقی ”10 ’5 51  ــای ش ــن طول ه ــران بی ــهرداری ته 22 ش
تــا ”40 ’20 51 و عرض هــای شــمالی ”16 ’32 35 تــا 
ــران و در  ــهر ته ــی ش ــمال غرب ــمت ش ”19 ’57 35 در قس
پاییــن دســت حوضــه آبریــز رودخانــه کــن و وردیــج واقـــ 
شــده اســت و دارای 4 ناحیــه می باشــد. اقلیــم منطقــه 22 
نیمه خشــک، دارای زمســتان های کوتــاه و تابســتان های 
گــرم اســت. میــزان جمعیــت مــرد 89146 و زن 86252 و 
بعــد خانــوار 3/2 و تراکــم جمعیــت در هکتــار 6/5 می باشــد 

)ســالنامه آمــاری شــهر تهــران، 1398(. بــا توجــه بــه نظــر 
ــه صــورت  متخصصیــن از هــر ناحیــه مجموعــه  مســکونی ب
ــامل  ــه ش ــا ک ــن مجموعه ه ــد ای ــاب گردی ــی انتخ تصادف
مجتمـــ مســکونی آوای، صــدرا، باقــری و مهســتان می باشــد 
کــه متوســط ســن ایــن افــراد بیــن 35 تــا 65 ســال و بیشــتر 
جنســیت منطقــه مــرد اســت. بــر طبــق اطلاعات سرشــماری 

ــه 22 باســواد هســتند. 1395، 96% ســاکنان منطق

 
 

Fig.1. 22th District of Tehran municipality 
 

 
 

Fig.2.  Ava residential complex, 1th Sector of 22th District in Tehran  
 

 
 

Fig.3. Sadra residential complex, 2th Sector of 22th District in Tehran 
 

 
 

Fig.4. Mahestan residential complex, 3th Sector of 22th District in Tehran 
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Fig. 4. Mahes tan residential complex, 3th Sector of 

22th Dis trict in Tehran
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Fig. 5. Bagheri residential complex, 4th Sector of 22th 
Dis trict in Tehran

 
 

Fig.5. Bagheri residential complex, 4th Sector of 22th District in Tehran 
 

 
 

Fig.6. Scree plot 
 

 
 

Fig.7.  Bar graph of the frequency of the most important factors of providing mobility in 
residential complexes 

بررسی روایی و پایایی ابزار

بــه منظــور بررســی روایــی پرسشــنامه، از روایــی 
ــبت  ــاخص نس ــبه ش ــی و محاس ــکل کم ــه ش ــی1 ب محتوای
ــرای  ــت. ب ــده اس ــتفاده ش ــه2 اس ــی لاوش ــی محتوای روای
تعییــن »ســی وی آر« از متخصصیــن درخواســت می شــود 
ــف ســه قســمتی »ضــروری  ــم را براســاس طی ــر آیت ــا ه ت
اســت«، »مفیــد اســت ولــی ضــروری نیســت« و »ضرورتــی 
ــق فرمــول  ــد. ســپس پاســخ ها مطاب ــدارد« بررســی نماین ن

ــردد: ــبه می گ ــر محاس زی

CVR = 
n- (N 2)⁄

N 2⁄  

 

Table 1. KMO and Bartlett’s tes t Results

)1(

n: تعــداد متخصصینــی کــه بــه گزینــه »ضــروری 
اســت« پاســخ داده انــد.

N: تعداد کل متخصصین
اگــر مقــدار محاســباتی از جــدول بزرگتــر باشــد، 
 Asghari( ــود ــه می ش ــم پذیرفت ــوای آن آیت ــار محت اعتب
اینکــه تعــداد  بــه  بــا توجــه   .)& Hajizadeh, 2017

Table 1. KMO and Bartlett’s test Results 
Table 2. Concepts resulting from document content analysis 

Table 3. Total variance explained 
Table 4. Rotated Component Matrix 

 

KMO and Bartlett's Test 
Kaiser�Meyer�Olkin Measure of Sampling Adequacy 0/564 
Bartlett's Test of Sphericity Approx. Chi�Square: 349/275 

df: 153 
Sig.: 0.000 

ــد، براســاس جــدول »ســی  ــر بودن شــرکت کنندگان 20 نف
وی آر«، ضریــب »ســی وی آر« بایــد بیــش از 0.50 باشــد. 
ــی و  ــات درون ــنامه از روش ثب ــی پرسش ــنجش پایای در س
ــذا ســؤالات  آلفــای کرونبــاخ 0.564 به دســت آمده اســت. ل
ــون  ــودن آزم ــی دار ب ــوردار و معن ــبی برخ ــی مناس از پایای
بارتلــت و خــی دو، مــورد بررســی قــرار گیــرد )جــدول 1(.

 

Researched sources Component No.  
Lina Hedman, 2011; Newton, 2012.  Attachment 1 
Aziz et al, 2012; Abdul Aziz et al, 2012; Shahyundi, 2014; Rahimi, 2015; Sheikh Al�Islami, 2016; Khatibi, 
2016. 

Spatial cohesion 2 

Sung   & Sugie Lee, 2015;  Işiklar, 2017; Bornioli, 2018;  Sulis & Manley, 2018; Bajçinovci, Beqiri, 2018.  Attendance 3 
Hipp, 2013; Pourahmad, 2015; Tabrizi, 2015; Mousavi, 2015;  Daneshpour and Charkhchian, 2016; 
Behzadpour, 2016; Khatibi, 2016; Cho     & Lee, 2017;  Işiklar, 2017;  Bornioli, 2018; Mortazi Mehrbani, 
2018.  

Interaction creation 4 

Maher, 2008; Sugiyama Catharine & Thompson, 2008; Newton, 2012; Dehghan, 2012; Mohammadizadeh, 
2014;  Pourahmad, 2015; Bornioli, 2018;  Zarghami, 2020.   

Cultural compatibility 5 

Bourret, 2001; Tabrizi, 2013;  Mousavi, 2015; Khatibi, 2016;  Cho & Lee, 2017;  Sulis & Manley, 2018.  Social trust 6 
Bornioli, 2018; Hargreaves, 2004;  Ranjbar, 2009; Rafiyan, 1390; Akbari, 2014; Kalantari, 2015; Rajabi, 
2015; Ramezanian, 2015; Kazemi, 2017. 

Place identity 7 

Catharine, 2008; Dadpour, 2012; Tabrizi, 2013; Dehghan, 2013; Zeitler, 2014; Martin     & Santos, 2015; Sung, 
2015; Sung & Sugie Lee, 2015; Tribby, 2015; Sugiyama Eunyoung Choi, 2015;  Ramezanian , 2015; 
Alimardani, 2015; Behzadpour, 2016.   

Operatable 8 

Mir Moqtadaei, 2009; Mortaz Mehrabani, 2016; Mortaz Mehrbani, 2017. Memorable ness 9 
Işiklar, 2017; Bornioli, 2018. Belongingness 10 
Andrew Hargreaves, 2004;  Hargreaves, 2004;  Dehghan, 2013; Pourahmad, 2015; Kazemi, 2017;  Mortazi 
Mehrbani, 2018; Bornioli, 2019.   

Sense of place 11 

Mir Moqtadaei, 2009;  Mortazi Mehrbani, 2017;  Mortaz Mehrbani, 2017; Mousavi, 2017. Spatial legibility  12 
Sugiyama, 2008; Bornioli, 2018; Bajçinovci, 2018; Sylvia He, 2018; Mozos�Blanco, 2018; Bornioli, 2019. Calm and welfare 13 
Ravenscroft, 2000;  Rosso & et al, 2011;  Newton, 2012;  Martin, 2015; Tribby, 2015;  Adorno, 2016; 
Mortazi Mehrbani, 2018; Bornioli, 2018.   

Mental comfort 14 

Ravenscroft, 2000; Bourret, 2001; Rosso & et al, 2011;  Newton, 2012; Martin, 2015; Tribby, 2015; Adorno, 
2016. 

Wholesomeness 15 

Dadpour, 2012;  Ramezanian , 2015; Mortazi Mehrbani, 2018. Proper view 16 
Rosso & et al, 2011; Tribby, 2015; Pourahmad, 2015; Bornioli, 2018; Bornioli, 2018.  Attractiveness 17 
Rosso & et al, 2011;  Dadpour, 2012; Bazovandi and Shahbazi, 2013; Mousavi, 2017. Permeability 18 
Alimardani, 2015; Aslanifar, 2016.  Proper lighting 19 
Bourret, 2001;  Rosso & et al, 2011; Newton, 2012;  Gonçalves, 2017; Sung     & Sugie Lee, 2015; Tribby, 
2015;  Ramezanian , 2015; Alimardani, 2015;  Aslanifar, 2016; Bornioli, 2018; Delclòs�Alió, 2018.  

Environmental comfort 20 

Aslanifar, 2016. Flooring 21 
Rosso & et al, 2011;  Bazovandi and Shahbazi, 2013; Mousavi, 2015; Alimardani, 2015; Pourahmad, 2015; 
Mousavi, 2017; Bornioli, 2018; Mozos�Blanco, 2018; Bornioli, 2019; Zarghami, 2020; Jones, 2020;.   

Provision of safety 22 

Montgomey, 1998; Ravenscroft, 2000; Sugiyama Catharine, 2008;  Tribby, 2015; Pourahmad, 2015;  
Alimardani, 2015; Aslanifar, 2016; Daneshpour and Charkhchian, 2016;  Cho & Lee, 2017; Işiklar, 2017; 
Bajçinovci & et al, 2018. 

Provision of security 23 

Montgomey, 1998; Newton, 2012; Bazovandi and Shahbazi, 2013; Hyungun Sung, 2015; Tribby, 2015;  
Eunyoung Choi, 2015; Pourahmad, 2015; Alimardani, 2015; Işiklar, 2017; Tshakouri, 2017; Sulis & Manley, 
2018; Zarghami, 2020.     

Variety of land uses 24 

Tabrizi, 2013; Hyungun Sung, 2015; Tribby, 2015;  Sung & Lee, 2015; Eunyoung Choi, 2015; Rosso & et 
al, 2011; Delclòs�Alió & et al, 2018; Sulis & Manley, 2018. 

Land use density 25 

Alimardani, 2015; Mata Martins, 2019; Sulis & Manley, 2018. Flexibility 26 
Montgomey, 1998; O'BRIEN, 2000; Sugiyama Catharine, 2008; Ravenscroft, 2008; Dadpour, 2012;  
Bazovandi and Shahbazi, 2013; Dehghan, 2013; Sung & Lee, 2015; Tribby, 2015; Alimardani, 2015;  
Pourahmad, 2015; Ramezanian , 2015;  Aslanifar, 2016;  Daneshpour and Charkhchian, 2016; Dadashpoor, 
2017; Cho & Lee, 2017; Işiklar, 2017;  Mozos�Blanco, 2018; Saghapour, 2019. 

Accessibility  27 

Bourret, 2001; Sugiyama & Ward Thompson, 2008;  Sung & Lee, 2015; Tribby, 2015; Işiklar, 2017; 
Bajçinovci, et al, 2018;  Mozos�Blanco, 2018. 

Proper facilities 28 

Mohammadizadeh, 2014; Aslanifar, 2016; Mozos�Blanco, 2018.   Layout efficiency 29 
Dadashpoor, 2017; Bajçinovci, 2018. Visual proportions 30 
Gonçalves, 2017. Space hierarchy 31 
Sung & Lee, 2015; Delclòs�Alió, 2018; Sulis & Manley, 2018; Fasihi et al., 2018.  Lifespan of the building 32 

در آزمــون بارتلــت فــرض صفــر ایــن اســت کــه متغیرها 
ــه  ــی ک ــد. در صورت ــتگی دارن ــان همبس ــا خودش ــط ب فق
)KMO( بزرگتــر از 0/5 باشــد همبســتگی های موجــود 
ــد  ــب خواهن ــی مناس ــل عامل ــرای تحلی ــا ب ــن داده ه در بی
بــود )Takane & Ferguson, 2011(. طبــق جــدول1، 
ــرآورد شــده و بنابرایــن  نتیجــه آزمــون )KMO(، 0/564 ب
حجــم نمونــه کافــی اســت. در آزمــون کرویــت بارتلــت نیــز 
اگــر معنــادرای آن کوچکتــر از 0/05 باشــد تحلیــل عاملــی 
ــون  ــه 0/00 از آزم ــت نتیج ــا دریاف ــه ب ــت ک ــب اس مناس

ــرآورده شــده اســت.  بارتلــت، ایــن انتظــار نیــز ب
ابزار پژوهش

در ســاخت ابــزار پژوهــش، در مرحلــه اول و در تحلیــل 
ــناد  ــی اس ــا بررس ــوع ب ــات موض ــنادی، ادبی ــوای اس محت
ــتدلال  ــی و اس ــی- تحلیل ــه روش توصیف ــه ای و ب کتابخان
ــم حاصــل در  ــی مفاهی ــج نهای ــد. نتای ــاز گردی ــی آغ منطق
ــوزه  ــش در ح ــه پژوه ــوم اولی ــدول 2، 42 مفه ــب ج قال
مؤلفــه ای تأثیرگــذار بــر حرکــت و پویایــی ســاکنین 

معمــاری مســکونی را معرفــی می نمایــد.

Table 2. Concepts resulting from document content analysis
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2015; Ramezanian, 2015; Kazemi, 2017. 

Place identity 7 

Catharine, 2008; Dadpour, 2012; Tabrizi, 2013; Dehghan, 2013; Zeitler, 2014; Martin     & Santos, 2015; Sung, 
2015; Sung & Sugie Lee, 2015; Tribby, 2015; Sugiyama Eunyoung Choi, 2015;  Ramezanian , 2015; 
Alimardani, 2015; Behzadpour, 2016.   

Operatable 8 

Mir Moqtadaei, 2009; Mortaz Mehrabani, 2016; Mortaz Mehrbani, 2017. Memorable ness 9 
Işiklar, 2017; Bornioli, 2018. Belongingness 10 
Andrew Hargreaves, 2004;  Hargreaves, 2004;  Dehghan, 2013; Pourahmad, 2015; Kazemi, 2017;  Mortazi 
Mehrbani, 2018; Bornioli, 2019.   

Sense of place 11 

Mir Moqtadaei, 2009;  Mortazi Mehrbani, 2017;  Mortaz Mehrbani, 2017; Mousavi, 2017. Spatial legibility  12 
Sugiyama, 2008; Bornioli, 2018; Bajçinovci, 2018; Sylvia He, 2018; Mozos�Blanco, 2018; Bornioli, 2019. Calm and welfare 13 
Ravenscroft, 2000;  Rosso & et al, 2011;  Newton, 2012;  Martin, 2015; Tribby, 2015;  Adorno, 2016; 
Mortazi Mehrbani, 2018; Bornioli, 2018.   

Mental comfort 14 

Ravenscroft, 2000; Bourret, 2001; Rosso & et al, 2011;  Newton, 2012; Martin, 2015; Tribby, 2015; Adorno, 
2016. 

Wholesomeness 15 

Dadpour, 2012;  Ramezanian , 2015; Mortazi Mehrbani, 2018. Proper view 16 
Rosso & et al, 2011; Tribby, 2015; Pourahmad, 2015; Bornioli, 2018; Bornioli, 2018.  Attractiveness 17 
Rosso & et al, 2011;  Dadpour, 2012; Bazovandi and Shahbazi, 2013; Mousavi, 2017. Permeability 18 
Alimardani, 2015; Aslanifar, 2016.  Proper lighting 19 
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بحث و تحلیل یافته هابحث و تحلیل یافته ها
ــوع 40  ــی، در مجم ــه روش  دلف ــه مرحل ــاس س براس
ــه  ــایی و ب ــی شناس ــردی و معنای ــدی، عملک ــر کالب متغی
ــوان  ــه عن ــد. ب ــی داده ش ــه اول دلف ــان در مرحل متخصص
نتایــج مرحلــه اول، عــلاوه بــر متغیرهــای قبلــی، دو متغیــر 
انســجام فضایــی و موقعیــت مکانــی بــه عنــوان متغیرهــای 

ــه شــد.  ــا اضاف ــه لیســت متغیره ــد کشــف و ب جدی
ــه  ــنامه مرحل ــر، پرسش ــاس 42 متغی ــت براس در نهای
دوم دلفــی طراحــی و اجــرا شــد. براســاس تحلیــل عامــل 
ــش  ــه دوم، ش ــنامه مرحل ــای پرسش ــر روی داده ه ــو ب کی
عامــل شناســایی شــد. متغیرهــای مشــترک، بــا امتیازهــای 
ــه  ــود. ب ــا پاییــن در بیــن متخصصیــن، 28 متغیــر ب ــالا ی ب
ــد. ــه دوم دلفــی حــذف گردی ــر در مرحل ــی 14 متغی عبارت

ــش  ــول چرخ ــیوه معم ــه ش ــس ک ــیوه واریماک از ش
ــمار  ــه ش ــا ب ــت تفســیرپذیری داده ه ــرای قابلی ــا ب عامل ه
مــی رود اســتفاده شــده اســت. بــر اســاس میــزان ضریــب 
همبســتگی بیــن افــراد، هــر عامــل مشــخص شــده 

ــراد، از  ــدگاه اف ــه دی ــه ب ــا توج ــه ب ــدول3(، ک ــت )ج اس
ــژه آن هــا  ــر وی مجمــوع 20 نفــر، شــش عامــل کــه مقادی
ــن  ــت. بیش تری ــده اس ــایی ش ــت شناس ــک اس ــر از ی بالات
ــه عامــل اول )15/569(  ــوط ب واریانــس تبییــن شــده مرب
ــل  ــوم )13/617( و عام ــل س ــل دوم )15/007( و عام عام
چهــارم )9/594( و عامــل پنجــم )9/453( و عامــل ششــم 
درصــد  دارنــد.  قــرار  بعــدی  رتبه هــای  در   )7/527(
تجمعــی کل عوامــل 70/767% اســت کــه نشــان می دهــد 
ــوده و  ــترک ب ــخ دهندگان مش ــر پاس ــدود 80% تفک در ح
ــردی اســت کــه ممکــن  حــدوداً 29/233% آن تفکــرات ف
رغبت هــای  و  گرایش هــا  آگاهی هــا،  از  ناشــی  اســت 
فــردی باشــد. ایــن بــدان معنــا اســت کــه واقعیــت 
بیرونــی وجــود داشــته و توانســته اســت 70/767% از 
تفکــر پاســخ دهندگان را بــه خــود جلــب کنــد و نظریــات 

ــد. ــکل ده ــان را ش ــترک آن مش
 Scree Plot نمــودار  در   Q عامــل  تحلیــل  نتایــج 
ــر  ــل، مقادی ــش عام ــت .در ش ــاهده اس ــکل6( قابل مش )ش
ــادار شــده اند.  ــوده و معن ــک ب ــالای ی ــا ب ــه آن ه ــژه اولی وی
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ــه  ــل آن ب ــش عام ــا ش ــد تنه ــرح ش ــه مط ــور ک همان ط
ــای بســیار  ــا امتیازه ــای مشــترک، ب ــود متغیره ــت وج عل
ــت.  ــول اس ــن، قابل قب ــن متخصصی ــن در بی ــا پایی ــالا ی ب
ــه  ــش نحل ــان ش ــده، هم ــایی ش ــل شناس ــش عام ــن ش ای
فکــری هســتند. بــه عبارتــی، نظــر متخصصیــن بــه شــش 

ــود. ــیم می ش ــیر، تقس ــل تفس ــز و قاب ــته متمای دس
پــس از شناســایی متخصصیــن در هــر عامــل، بــه 
پاسخ هایشــان مراجعــه شــده اســت. در پاســخ ها، متغیرهــای 
ــن  ــن در بی ــا پایی ــالا ی ــیار ب ــای بس ــا امتیازه ــترک و ب مش
متخصصیــن، در هــر عامــل شناســایی شــده اســت. ســپس با 
در نظــر گرفتــن متغیرهــای متمایــز کننــده- غیــر مشــترک 
و توافقــی- مشــترک هــر عامــل نام گــذاری و تفســیر 
ــه شناســایی  ــوان ب ــه کمــک ایــن آمــار می ت شــده اســت. ب
ــد و  ــادرت ورزی ــل مب ــر عام ــده ه ــای تشــکیل دهن متغیره
مشــخص نمــود کــه کــدام یــک از متخصصیــن باعــث ایجــاد 

ــده اند.  ــی ش ــای ذهن ــا الگوه ــا ی ــک از عامل ه ــر ی ه

ــر از 0/3± داشــته  ــی بزرگت ــار عامل هــر متغیــری کــه ب
ــرار  ــل ق ــته آن عام ــده و در دس ــی ش ــادار  تلق ــد، معن باش
می گیــرد. بــار عاملــی 0/3 نشــانگر ایــن اســت کــه 9 درصــد 
ــن می شــود.  ــل تبیی ــه وســیله آن عام ــر ب ــس متغی از واریان
ایــن مقــدار واریانــس تبییــن شــده، بــه انــدازه ای هســت کــه 
بتــوان بــار عاملــی را چشــم گیر دانســت. بــا توجــه بــه مــوارد 
ــه  ــان طبق ــه هم ــل اول ک ــی، عام ــار عامل ــوق و جــدول ب ف
اول پاســخ دهندگان اســت از 4 متخصــص و عامــل دوم از 4 
متخصــص و عامــل ســوم از 4 متخصــص و عامــل چهــارم از 
2 متخصــص و عامــل پنجــم از 2 متخصــص و عامــل ششــم 

از 2 متخصــص تشــکیل شــده اســت )جــدول 4(. 
ــن در  ــترک متخصصی ــری مش ــط فک ــن خ ــرای یافت ب
ــاس  ــا 8-9 )مقی ــره 0-1 ی ــا نم ــخ هایی ب ــل، پاس ــر عام ه
لیکــرت( از هــر یــک از متخصصیــن در آن عامــل، کــه دارای 
ــل  ــازنده آن عام ــراد س ــتر در اف ــا بیش ــف ی ــای نص تکراره
ــردد  ــخص می گ ــپس مش ــد. س ــاب می گردن ــتند انتخ هس

 

C
om

po
ne

nt
 Initial Eigenvalues Extraction Sums of Squared Loadings Rotation Sums of Squared Loadings 

Total % of 
Variance 

Cumulative% Total % of 
Variance 

Cumulative% Total % of 
Variance 

Cumulative 
% 

1 5.099 28.329 28.329 5.099 28.329 28.329 2.802 15.569 15.569 
2 2.129 11.827 40.156 2.129 11.827 40.156 2.701 15.007 30.576 
3 1.760 9.776 49.932 1.760 9.776 49.932 2.451 13.617 44.193 
4 1.474 8.187 58.119 1.474 8.187 58.119 1.727 9.594 53.788 
5 1.217 6.760 64.879 1.217 6.760 64.879 1.702 9.453 63.240 
6 1.060 5.888 70.767 1.060 5.888 70.767 1.355 7.527 70.767 
7 .992 5.513 76.280       
8 .864 4.801 81.082       
9 .778 4.322 85.403       
10 .601 3.338 88.741       
11 .515 2.860 91.602       
12 .415 2.308 93.910       
13 .334 1.858 95.768       
14 .256 1.425 97.192       
15 .212 1.178 98.370       
16 .132 .731 99.101       
17 .086 .476 99.576       
18 .076 .424 100.000       

 

 

 

 

Table 3. Total variance explained
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Variable 
No. 

Component 
1 2 3 4 5 6 

var002 .804 .048 .097 .048 .091 �.091 
var011 .762 �.045 .319 �.027 .298 .030 
var004 .735 .153 .186 .142 �.183 .284 
var013 .582 .415 �.099 .041 �.036 �.078 
var016 .133 .782 .259 �.008 .107 �.021 
var010 �.204 .691 .035 .404 .215 .342 
var005 .220 .668 .024 .043 �.203 .142 
var017 .361 .477 .277 .171 .341 .107 
var019 �.023 �.078 .763 .156 .039 .111 
var007 .035 .519 .688 �.225 .207 .100 
var018 .348 .106 .662 .014 .123 �.086 
var012 .279 .313 .653 .136 .095 �.024 
var020 .162 .081 .045 .847 .329 �.010 
var014 .013 .073 .129 .820 �.360 .057 
var008 .014 �.186 .254 �.040 .755 .220 
var009 .094 .403 .040 .045 .670 �.114 
var003 .119 .294 .132 �.001 .044 .868 
var001 .456 .241 .357 �.141 �.168 �.511 

 

Table 4. Rotated Component Matrix

ــترک  ــور مش ــه ط ــار ب ــد ب ــا چن ــدام از گویه ه ــر ک ــه ه ک
 7 شــکل  در  گردیده انــد.  عنــوان  متخصصیــن  توســط 
مجموعه هــای  در  حرکــت  تأمیــن  عوامــل  مهم تریــن 

ــت. ــه اس ــرار گرفت ــن ق ــر متخصصی ــکونی از نظ مس
همان طــور کــه در شــکل 8 قابل مشــاهده می باشــد 
شــش الگــوواره خوانش پذیــری، نفوذپذیــری، نشاط بخشــی، 
ــاع نظــری  ــه از اجم ــی ک ــی، پاســخدهی و قلمروگرای پویای
ــناخت،  ــان ش ــاز جری ــبب س ــد س ــت آم ــن بدس متخصصی
ــورت  ــه ص ــا ب ــر فض ــدی ب ــذاری کالب ــا و اثرگ ــد معن تولی
ســه الگــوی مرکــب متصــل و هــر یــک بــا هویتــی مســتقل 
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در حــوزه ی موضــوع حرکــت کــه شــامل عوامــل کالبــدی 
عوامــل  و  )کارکــردی(  عملکــردی  عوامــل  )فیزیکــی(، 
معنایــی )ادراکــی( می باشــند )شــکل 9( کــه می تــوان 
ارتبــاط ایــن ســه الگــو براســاس نظــرات متخصصیــن را بــه 

ــان نمــود.  ــر بی صــورت زی
در واقـــ مــدل مفهومــی یــاد شــده، افــزون بــر شــناخت 
ــراه  ــه هم ــود ب ــا خ ــز ب ــش را نی ــک بین ــش، ی ــیر دان مس
مــی آورد. بینشــی کــه »روش در محیــط« را جایگزیــن 
»روش در تحقیــق« کــرده و هم زمــان قابلیــت رشــد و 

ــان دارد. ــول زم ــعه را در ط توس
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Fig.8. Conceptual model of mobility based on the opinions of present researchers through Q 
factor analysis 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Fig.9. Conceptual model of pedestrian mobility of residents in housing 
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Fig. 8. Conceptual model of mobility based on the opinions of present researchers through Q factor analysis
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Fig. 9. Conceptual model of pedes trian mobility of residents in housing

نتیجه گیرینتیجه گیری
ــن  ــه و همچنی ــای پای ــه ای داده ه ــا مجموع الگوواره ه
ــروه  ــک گ ــی ی ــه از جهان بین ــای مشــترک برگرفت راه حل ه
از متخصصیــن و یــا پژوهشــگران، در ابعــاد و حوزه هــا 
گوناگــون یــک دانــش علمــی خــاص در نظــر گرفتــه شــده 
ــه  ــات پای ــال مفروض ــه دنب ــش ب ــن پژوه ــه در ای ــت ک اس
و اشــتراک آرا و عقایــد نظریه پــردازان و متفکــران یــک 
حــوزه ی دانشــی خــاص از جهان بینــی در رابطــه بــا تأمیــن 
ــد.  ــر می باش ــکونی موردنظ ــای مس ــت در مجموعه ه حرک
ــی  ــای طراح ــوص مؤلفه ه ــاری در خص ــک معم ــدگاه ی دی
مجموعه هــای مســکونی در بعــد حرکــت، نشــان از الگوهــای 
ذهنــی وی در مــورد نقــش و وظایــف  او در راســتای حرکت، 
پویایــی بــه فضاهــای مســکونی دارد. ایــن الگوهــای ذهنــی 
ــه  ــح و آگاهان ــی صری ــر اصول ــی ب ــری مبتن ــن نظ همچنی
اســت کــه در ذهــن ســامان یافته و در قالــب طــرح نهایــی 
ــان  ــراز می شــود. ایــن درک یکپارچــه، امــکان فهــم جری اب
علــم در اشــکال یــاد شــده را بــه خوبــی میســر می کنــد و 
صاحبــان اندیشــه را از ســردرگمی در معرفــی الگوواره هــای 
ســلیقه ای و متعــدد جزءنگــر و یــا فهــم ابــزاری از آن رهــا 
می ســازد. در نتیجــه ایــن نظــام ذهنــی می توانــد در 
قالــب شــواهد بــه امــری واقـــ تبدیــل گــردد و زبــان ابــزار 
مخصــوص هــر معمــار را شــکل دهــد. لــذا پژوهــش حاضــر 
ــاده  ــت پی ــر حرک ــر ب ــل مؤث ــایی عوام ــال شناس ــه دنب ب
ــران  ــه 22 ته ــکونی منطق ــای مس ــاکنین در مجموعه ه س
ــن  ــا مشــورت متخصصی ــه ب ــه اســت، ک ــه دارای 4 ناحی ک
به صــورت  مســکونی  مجموعــه  یــک  ناحیــه  هــر  از 
ــامل  ــا ش ــن مجموعه ه ــه ای ــد ک ــاب گردی ــی انتخ تصادف
ــای مســکونی آواری، صــدرا، مهســتان و شــهید  مجموعه ه
ــل  ــده از مراح ــت آم ــه دس ــای ب ــد. داده ه ــری می باش باق
ــوزه  ــن در ح ــده و متخصصی ــل Q ش ــل عام ــی، تحلی دلف
معمــاری بــر اســاس دیدگاه هــای مشترکشــان طبقه بنــدی 
ــیار  ــای بس ــا امتیازه ــترک، ب ــای مش ــده اســت. متغیره ش
ــه  ــود. ب ــا پاییــن در بیــن متخصصیــن، 28 متغیــر ب ــالا ی ب
ــد.  ــه دوم دلفــی حــذف گردی ــر در مرحل ــی 14 متغی عبارت
ســپس نتایــج بــه دســت آمــده بــه منظــور بازخــورد کنتــرل 
شــده3 بــه متخصصیــن اعــلام گردیــد. بــر اســاس نتایــج بــه 
ــر در  ــل مؤث ــا 70/76 % عوام ــده در جــدول 1، ت دســت آم

ــه  ــکونی منطق ــای مس ــاکنین مجموعه ه ــاده س ــت پی حرک
22 تهــران بــر اســاس مصاحبــه بــا متخصصیــن بــا قطعیــت 
شناســایی شــده و قابــل تفســیر اســت. ایــن موضــوع اســت 
ــترک  ــخ دهندگان مش ــرات پاس ــد نظ ــدود 80 درص ــه ح ک
ــروه  ــری، گ ــه فک ــن نحل ــوده اســت. مهم تری ــوده اســت ب ب
اول متخصصیــن )عامــل اول( می باشــند کــه 15/56% از 
واریانــس کل را بــه خــود اختصــاص داده انــد. ایــن الگوهــا 
ــخدهی %15/56،  ــه پاس ــی؛ ب ــیم بندی کل ــور تقس ــه منظ ب
نشاط بخشــی   ،%13/60 پویایــی  قلمروگرایــی%15/00، 
9/60%، خوانش پذیــری 9/45% و نفوذپذیری 7/55% تقســیم 
می گردنــد. پاســخدهی بــه معنــی قابلیــت پاســخدهی هــر 
محیــط بــا وجــوه طراحــی آن در ارتبــاط اســت، به گونــه ای 
کــه ایــن پاســخدهی رضایــت و کیفیــت زندگــی کاربــران را 
تحــت تأثیــر قــرار می دهــد. قلمروگرایــی، فضــای محــدود 
شــده ای اســت کــه افــراد و گروه هــا از آن بــه عنــوان 
ــرو  ــد. قلم ــاع می کنن ــتفاده و دف ــی اس ــدوده اختصاص مح
ــا احســاس  ــد و ب ــت شــناختی می یاب ــکان، هوی ــک م ــا ی ب
ــه صــورت نمــاد در می آیــد.  مالکیــت و ترکیــب کالبــدی ب
بلکــه  خلــوت  کننــده  تأمیــن  تنهــا  نــه  قلمــرو 
ــی،  ــد. پویای ــز می باش ــی نی ــط اجتماع ــده رواب تثبیت کنن
ــیالیت و  ــی، س ــواص پویای ــطه خ ــاری به واس ــای معم فض
مکــث، موجبــات حرکــت فیزیکــی، بصــری و ذهنــی را در 
ــم  ــاط علی رغ ــوم نش ــف مفه ــی آورد.  تعری ــم م ــر فراه ناظ
ــا وجــود  ــه نظــر می رســد، دشــوار اســت. ب آن کــه ســاده ب
ایــن نشــاط احســاس مثبــت اســت کــه حــاوی ســه عنصــر 
ــت.  ــی اس ــت از زندگ ــندی و رضای ــذت، خرس ــی ل اساس
ــه اولاً  ــت ک ــی اس ــاط کس ــا نش ــر آدم ب ــر دقیق ت ــه تعبی ب
تقریبــاً از تمــام فعالیت هــای خــود لــذت می بــرد، ثانیــاً در 
ــاً  ــه نظــر می رســد و ثالث ــات راضــی و خرســند ب ــر اوق اکث
ــر آن،  ــلاوه ب ــت. ع ــی اس ــش راض ــی خوی ــد زندگ از فرآین
اخیــراً نیــز عنصــر چهارمــی بــه هیجــان نشــاط افزوده انــد 
و آن عنصــر فقــدان افســردگی و اضطــراب اســت. بســیاری 
از روان شناســان اعتقــاد دارنــد کــه بــا نشــاط بــودن یــا بــه 
عبارتــی ســرزنده بــودن بــار روزانــه مــا را ســبک می کنــد. 
ــراد  ــه ادراک اف ــت ب ــن کیفی ــه ای ــی ک ــه خوانای ــه ب توج
ــودن  ــوط می شــود، نمایانگــر میــزان واضــح و شــفاف ب مرب
ــت  ــل رؤی ــا قاب ــری ب ــرای ســاکنین اســت. نفوذپذی فضــا ب
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بــودن فضــا و نحــوه ی دســتیابی بــه فضــا در رابطــه اســت. 
ــرای رســیدن  ــه ب ــوه ای ک ــای بالق ــداد راه ه ــری تع نفوذپذی
ــا  ــن الگوه ــتگی دارد.  ای ــت بس ــکان لازم اس ــک م ــه ی ب
براســاس نظــرات متخصصیــن بــه ســه دســته کلــی عوامــل 
کالبــدی )فیزیکــی(، عوامــل عملکــردی )کارکــردی( و 
ــن  ــد. ای ــان می باش ــل بی ــی( قاب ــی )ادراک ــل معنای عوام
ســه الگــو بــا هــم در ارتبــاط هســتند و ایــن ســه در کنــار 
یکدیگــر می توانــد موجــب تأمیــن حرکــت پیــاده ســاکنین 

ــردد. ــکونی گ ــای مس در مجموعه ه

پی نوشتپی نوشت
1. Content Validity 
2. Content validity Ratio: CVR
3. Controlled feedback

تشکر و قدردانیتشکر و قدردانی
موردی توسـط نویسندگان گزارش نشده است.

تعارض منافعتعارض منافع
نویسـندگان اعـلام می دارنـد کـه در انجـام ایـن پژوهـش 

هیچ گونـه تعـارض منافعـی بـرای ایشـان وجود نداشـته اسـت.

تاییدیه های اخلاقیتاییدیه های اخلاقی
نویسـندگان متعهـد می شـوند کـه کلیۀ اصـول اخلاقی 
انتشـار اثر علمی را براسـاس اصول اخلاقـی COPE رعایت 
کرده انـد و در صـورت احـراز هـر یـک از مـوارد تخطـی از 
اصـول اخلاقـی، حتـی پـس از انتشـار مقالـه، حـق حـذف 

مقالـه و پیگیـری مـورد را بـه مجلـه می دهنـد.

منابع مالی/ حمایت هامنابع مالی/ حمایت ها
موردی توسـط نویسندگان گزارش نشده است.

مشارکت و مسئولیت نویسندگانمشارکت و مسئولیت نویسندگان
در  مسـتقیم  به طـور  می دارنـد  اعـلام  نویسـندگان 
مراحـل انجـام پژوهـش و نـگارش مقالـه مشـارکت فعـال 
داشـته  و بـه طـور برابر مسـئولیت تمام محتویـات و مطالب 

می پذیرنـد. را  مقالـه  در  گفته شـده 
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