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 چکیدٌ

 ٚس٢ ثٟشٜٚتٛا٘ذ ٔٛجت استمب٢  ٞب٢ ثبِٙذ٣ٌ ثشا٢ افضب٢ ٥ٞئت ف٣ّٕ ٣ٔ اجشا٢ ٔؤثش ثش٘بٔٝ سمیىٍ ي َدف:

ثشسػ٣ استجبط تٛإ٘ٙذ٢ سٚا٘ـٙبخت٣ ثب تٕب٤لُ افضلب٢   ٜ ؿٛد. اص ا٤ٗ سٚ، پظٚٞؾ حبضش ثٝ آٟ٘ب ٚ تقب٣ِ دا٘ـٍب
 اػت. پشداختٝ ثبِٙذ٣ٌ ثب ٘مؾ ٥ٔب٘ج٣ ا٥ٍ٘ضؽ دس٣٘ٚ  ٞب٢ ثش٘ب٥ٞٝٔئت ف٣ّٕ ثٝ 

آٖ  ٢آٔبس ش اجشا تٛك٥ف٣ ٕٞجؼت٣ٍ اػت. جبٔق١پظٚٞؾ اص ٘ؾش ٞذف، وبسثشد٢ ٚ اص ٘ؾا٤ٗ  ضىبسی: ريش

ٝ  تللبدی٣  ٥ٌش٢ ٕ٘ٛ٘ٝسٚؽ  وٝ ثب٘فش  303ف٣ّٕ دا٘ـٍبٜ وبؿبٖ ثٝ تقذاد  ئت٥ٞؿبُٔ افضب٢   187 ا٢ عجمل
آٖ سٚا٤ل٣  اػتفبدٜ ؿذ وٝ اسص٤بث٣ اص پشػـٙبٔٝ  ٞب دادٌٜشدآٚس٢  ثشا٢ .ثٝ فٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘تخبة ؿذ٘ذاص آٟ٘ب  ٘فش

 ػلغ   دٚ دسٚ آٔٛع  Spss اسایض ٘شْ اص اػتفبدٜ ثب ٞب دادٜ تح٥ُّ. ٜ اػتثٝ كٛست ػبصٜ ٚ ٔحتٛا٣٤ ا٘جبْ ؿذ
  .ؿذ ا٘جبْ اػتٙجبع٣ ٚ تٛك٥ف٣ آٔبس

٘ملؾ ٥ٔلب٘ج٣ ا٥ٍ٘لضؽ    ٕٞچ٥ٙٗ . ٜ اػتثبلاتش اص حذ ٔتٛػظ ثٛدٔتغ٥شٞب٢ ٔٛسد ٔغبِقٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ  :َب بفتٍی

 اػت.ثٛدٜ ٔثجت ٚ ٔقٙبداس  ف٣ّٕ ٥٘ض ٥ٞئتدس٣٘ٚ دس ساثغٝ تٛإ٘ٙذػبص٢ ثب ثبِٙذ٣ٌ افضب٢ 

٥٘بصٞب٢ تٛإ٘ٙذػلبص٢ سٚا٘ـلٙبخت٣ افضلب٢ ٥ٞئلت      تٛا٘ٙذ ثب ثٟؼبص٢ پ٥ؾ ٘ـٍبٜ ٣ٔٔذ٤شاٖ دا: گیزی وتیجٍ

ٞب٢ ثبِٙذ٣ٌ استمب ثخـٙذ ٚ ثذ٤ٗ تشت٥ت ص٥ٔٙٝ سؿذ آٟ٘لب ٚ پ٤ٛلب٣٤    ف٣ّٕ ا٥ٍ٘ضٜ آٟ٘ب ثب ثشا٢ ؿشوت دس ثش٘بٔٝ
  دا٘ـٍبٜ سا یشاٞٓ ػبص٘ذ.

 ف٣ّٕ ٥ٞئت، دا٘ـٍبٜ، افضب٢ ثبِٙذ٣ٌ، ا٥ٍ٘ضؽ دس٣٘ٚ تٛإ٘ٙذػبص٢ سٚا٘ـٙبخت٣، َب: ياصٌلیدک

استجبط تٛإ٘ٙذػبص٢ سٚا٘ـٙبخت٣ ثلب تٕب٤لُ افضلب٢ ٥ٞئلت     . (1398) ساض٥ٝ، آلبثبثب٣٤؛ ح٥ٕذ، سح٣ٕ٥: استىبد

 .46-25(، 2) 9 ،ا٘ؼب٣٘یلّٙبٔٝ ٔغبِقبت ٔٙبثـ . ثبِٙذ٣ٌ ثب ٘مؾ ٥ٔب٘ج٣ ا٥ٍ٘ضؽ دس٣٘ٚ ٢ٞب ثش٘بٔٝف٣ّٕ ثٝ 
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 مقدمه
صؽ فب٣ِ ٥٘ض دچبس تغ٥٥شات ث٥ٙلبد٢ ؿلذٜ اػلت ولٝ فبٔلُ      آٔٛد٥٘ب٢ پش تغ٥٥ش أشٚص دس 

(. تٛجٝ ثلٝ  252: 2010، 1)ثشا٤ٙتؼٗ اػتٌزؿتٝ  ٢ٞب دٞٝتفبٚت آٖ ثب آٔٛصؽ فب٣ِ دس 
ٝ  ثلشا٢  ٞلب  ػبصٔبٖ دس ا٘ؼب٣٘ تٛػق١ ٢ٞب ثش٘بٔٝ  ایلضا٤ؾ  ٚ تغ٥٥لشات  ٔٙبػلت ثلب   ٔٛاجٟل
 لجُ تب. ٥٘ؼتٙذ ٔؼتث٣ٙ أش ا٤ٗ اص ٥٘ض ف٣ّٕ ٥ٞئت افضب٢ ٚ اػت ٘بپز٤شٌش٤ض ،ٚس٢ ثٟشٜ
 ِٚل٣ دس دٞل١  ٔتٕشوض ثٛد  دا٘ـج٤ٛبٖ ١تٛػق ثش فب٣ِ آٔٛصؽ اك٣ّ تأو٥ذ ١1970 دٞ اص

فّٕل٣، تٛػلقٝ ٚ ثبِٙلذ٣ٌ     ٥ٞئت فب٣ِ ثش افضب٢ آٔٛصؽ٠ حٛص دس تٛػقٝ ٔجبحث 1970
 ٔختّف٣ اٞذاف ف٣ّٕ ٥ٞئت ٚ ثبِٙذ٣ٌ افضب٢ تٛػقٝ ٞب٢ ٥تیقبِ. وشد پ٥ذا تٕشوض ٞب آٖ
، آٔٛصؿل٣ ٚ ػلبصٔب٣٘ عشاحل٣    ا٢ٝ حشیل  یشد٢، تٛػق١ ٚ استمب ٔٙؾٛس ثٝ وُ دس بأ ؛داسد
ثشا٢  ٢ اسصؿٕٙذثٝ فٙٛاٖ اثضاس ٞب ثش٘بٔٝ(. ا٤ٗ 318: 1395)كفش٢ ٚ ٕٞىبساٖ،  ؿٛ٘ذ ٣ٔ

 دٛلثٟجل  ٚ ٔب٣٘صبلػل  َٛلتح ٚ شلتغ٥٥ تؼ٥ُٟ ،ف٣ّٕ ٥ٞئت فضب٢ا ٘ذ٣ٌص و٥ف٥ت ثٟجٛد
ٖ   ٥ٌلشد  ٣ٔل سد اػتفبدٜ للشاس  ٛلٔ ٍٜبل٘ـلٛ داج  ػل٣ سثش(. 78: 2007، 2)ٔلبت٥ٛ ٚ ٕٞىلبسا
 ٔؼلئ١ّ  فّٕل٣  ٥ٞئلت  فضلب٢ ا ثبِٙذ٣ٌ دٞذ ٣ٔ ٖبل٘ـ خ٥شا ١ٞد ػٝ ف٣ّٕ ٞب٢ ٥تیقبِ
دس ٌشٚ پشداختٗ ثٝ ا٤ٗ ٔؼئّٝ اػت  ٞب دا٘ـٍبٜاثشثخـ٣  ٚ ػتا ٞب دا٘ـٍبٜ ح٥بت ٠ذل٤ٙآ

 (.33: 1388)یشاػتخٛاٜ، 

 وٝ ا٤شاٖ فب٣ِ آٔٛصؽ ٔشاوض تش٤ٗ ٟٔٓاص  ٤ى٣ فٙٛاٖ ثٝ دا٘ـٍبٜ وبؿبٖ ٥ٔبٖ، ا٤ٗ دس
ٜ  ایلضا٤ؾ  ساػلتب٢  دس ،ؿٛد ٣ٔ ػپش٢ آٖ اص یقب٥ِت دٞٝ چٟبس ثٝ ٘ضد٤ه  افضلب٢  ٚس٢ ثٟلش
 اص تلب  اػلت  ثبِٙذ٣ٌ ٚ سؿذ ٞب٢ ٥تیقبِ ٚ ٞب ثش٘بٔٝ ٥٘بصٔٙذ اص ٌزؿتٝ ث٥ؾ خٛد ف٣ّٕ ٥ٞئت
ٝ  دػلت٥بث٣  ٢ٞب ساٜ تش٤ٗ ٟٔٓ اص ٕ٘ب٘ذ. ٤ى٣ ثبص تغ٥٥شات لبیّٝ دا٘ـلٍبٜ،   دس ثشتلش  و٥ف٥لت  ثل
 افضلب٢ ثبِٙلذ٣ٌ   ٚ اػلت. سؿلذ   فّٕل٣  ٥ٞئت افضب٢ ٢ٞب ٟٔبست ٚ دا٘ؾ ٍ٘شؽ، استمب٢
 اثضاسٞب تش٤ٗ ٟٔٓ اص ٤ى٣ ٞٓ ٚ اػت دا٘ـٍبٜ اٞذاف تش٤ٗ ٟٔٓ اص ٤ى٣ خٛد ٞٓ ف٣ّٕ ٥ٞئت
 ؛اػلت یٙلبٚس٢   ٚ یشٍٞٙل٣  پظٚٞـ٣، آٔٛصؿ٣، ٞب٢ ٥ٙٝصٔ دس ثشتش و٥ف٥ت ثٝ دػت٥بث٣ ثشا٢
 افضب٢ ثبِٙذ٣ٌ ٢ٞب ثش٘بٔٝ ٚ ٞب یقب٥ِت ساٞجش٢ ٚ ٔذ٤ش٤ت ثشا٢ لاصْ اثضاسٞب٢ شا٤ٗ ثب٤ذثٙبث

أش، تٛجلٝ ثلٝ    ا٤ٗ ٥٘بصٞب٢ پ٥ؾ تش٤ٗ ٟٔٓ اص ٤ى٣ اص ا٤ٗ سٚثبؿذ.  داؿتٝ ٚجٛد ف٣ّٕ ٥ٞئت

 

1. Brynteson  
2. Matthew & et al. 
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بع، پلظٚٞؾ  . ثلش ٕٞل٥ٗ اػل   اػتف٣ّٕ  ٥ٞئتسٚا٘ـٙبخت٣ ٚ ا٥ٍ٘ضؿ٣ افضب٢  ٢ٞب جٙجٝ
خت٣ ثلب تٕب٤لُ افضلب٢ ٥ٞئلت فّٕل٣ ثلٝ       تٛإ٘ٙذػلبص٢ سٚا٘ـلٙب  حبضش ثٝ ثشسػ٣ استجبط 

 .پشداصد ٣ٔثبِٙذ٣ٌ ثب ٘مؾ ٥ٔب٘ج٣ ا٥ٍ٘ضؽ دس٣٘ٚ  ٢ٞب ثش٘بٔٝ

 پیشینه پژوهش

 پیطیىٍ وظزی

 ببلىدگی سبسمبوی
ٝ  تأو٥ذ ا٤ٗ ثب آٔٛصؽ فب٣ِ ٘ؾبْ دس آ٘بٖ و٥ف٣ ٚ و٣ٕ سؿذ ٚ ف٣ّٕ ٥ٞئت ٢افضب ثبِٙذ٣ٌ  ول

ٝ ثش ٚ ٥ٞئلت فّٕل٣   ثبِٙذ٣ٌ فضٛ ٝ  وٕله  ٢ثلشا  تٟٙلب  آٖ ثلش  ٔتشتلت  ٢ٞلب  ٘بٔل  ٢افضلب  ثل
 ٢استملب  ٚ پ٥ـلشیت  دس ٥٘لض  سا لذ٣ٕ٤ ٚ ثبػبثمٝ ف٣ّٕ ٥ٞئت ٢ٚ افضب ٥٘ؼت ؿذٜ اػتخذاْ تبصٜ

، سػلب٘ذ  ٣ٔل  ٤٢لبس  دا٘ـلٍب٣ٞ  سؿذ ٚ پز٤ش٢ جبٔقٝ ٢ٞب ٟٔبستایضا٤ؾ  ف٣ّٕ، ٔـبٚسٜ ؿغ٣ّ،
 تٛا٘ذ ٣ٔ ٥بصٞب٤ـبٖ٘ سیـ ٚ ؿٙبػب٣٤ ٚ آ٘بٖ ٔؼبئُ ثٝ ٚ پشداختٗ (75: 2004، 1اػت )دٚدا ٟٔٓ

ْ  د٤لشٚص  آٔٛختٍبٖ دا٘ؾ ث٥ـتشص٤شا  ،تؼ٥ُٟ وٙذ ٞب ٥ٙٝصٔ اص ٢ثؼ٥بس دس سا وـٛس ٔٛیم٥ت  ٘ؾلب

 ٔختّل   أٛس وبسؿٙبػبٖ ٚ ٌزاساٖ ػ٥بػتٔذ٤شاٖ،  اػتبداٖ، جضٚ حبضش حبَ دس آٔٛصؽ فب٣ِ

 .سٚ٘ذ ٣ٔ ثٝ ؿٕبس وـٛس آ٤ٙذٜ ٚ أشٚص
ٝ  فلبْ،  ٔقٙلب٢  دس ف٣ّٕ ئت٥ٞ افضب٢ ثبِٙذ٣ٌ ٔفْٟٛ  سا ٞلب  یقب٥ِلت  اص ٚػل٥ق٣  دأٙل
 خبف، ٔقٙب٢ دس أب؛ ف٣ّٕ اػت ٥ٞئت افضب٢ فّٕىشد ثٟجٛد آٖ ٞذف وٝ دٞذ ٣ٔ تـى٥ُ
ٝ  اػت ٞب٣٤ ٥تیقبِ ؿبُٔ ٚاطٜ ا٤ٗ ٝ  ول  تٛإ٘ٙذػلبص٢  ٚ دس سؿلذ  فّٕل٣  ٥ٞئلت  افضلب٢  ثل
 ٔٙؾلٛس  ثٝ سا ٣ٚ ػبصٔب٘ ٢یشد ( ٚ اٞذاف43: 2000، 2)آِؼتت سػب٘ذ ٣ٔ ٤بس٢ ٞب آٖ ا٢ یٝحش
 ـ ٚ ت٤ل ٔأٔٛس ثلب  ٔغلبثك  ٔحلُ ولبس،   وبسأذ دس ٚ ٔٙؼجٓ ٢ٞب ٌشٜٚ جبد٤ا ػلبصٔبٖ،   ٔٙلبی

 (.323: 2013، 3)وبسوب٤ب ٚ ا٤ّٕبص وٙذ ٣ٔ ٕٞبًٞٙ
ٔختّف٣ ثشا٢ ثبِٙذ٣ٌ افضب٢ ٥ٞئت فّٕل٣   ٢ٞب پظٚٞؾٚ  ٞب ٔذَدس ٥ٕٞٗ ساػتب، 

 يثلش . ثلشا٢ ٔثلبَ   ا٘لذ  دادٜٔٛسد ثشسػ٣ لشاس ٞش وذاْ اثقبد ٔختّف٣ سا  وٝ ا٘ذ ؿذٜاسائٝ 
، ثّٙلذ ٚ  ٔب٣٘صػلب  ٚ ٣لؿصٔٛآ د٢،یش( اثقبد 1978) 1( ٚ ػٙتشا1977) 4ی٥ّ٥پغ ٚ وٛئ٥ؼت

 

1. Duda  
2. Alstete 

3. Karakaya & Yilmaz 

4. Bergquist & Phillips 
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، ػبصٔب٣٘، ا٢ٝ حشی( اثقبد 2005) 3( اثقبد یشد٢، ٌش٣ٞٚ ٚ ػبصٔب٣٘، ٌشا٘ت1988) 2اؿ٥ٕتض
، جٕـل٥ذ٢  ٔب٣٘صػب ٚ ا٢ٝ حشی ،ؿ٣صٔٛ( اثقبد آ2008) 4دسػ٣، پبٚس س٤ض٢ ثش٘بٔٝیشد٢ ٚ 

( اثقبد 1387، ٜ٘ٛ اثشا٥ٞٓ ٚ پٛسوش٣ٕ٤ )ٔب٣٘صػب ٚ ا٢ حشیٝیشد٢،  ،ؿ٣صٔٛ( اثقبد آ1386)
ٚ  ( اثقلبد  1396ٚ غ٥بثٛ٘لذ ٚ ٕٞىلبساٖ )   ٔب٣٘صػب ٚ ا٢ حشیٝیشد٢،  ت ٥ؿلفبی  ثلبص ثلٛدٖ 

سا دس ثبِٙلذ٣ٌ افضلب٢    ٣ػبصٔبٖ، افتٕبد، ٔـبسوت، ثبصخٛسد، پشٚسؽ ٚ ػلبختبس ػلبصٔب٘  
 ف٣ّٕ ٔٛسد ثشسػ٣ لشاس داد٘ذ. ٥ئتٞ

سا ثلٝ فٙلٛاٖ    ٔب٣٘صػلب  ٚ ا٢ٝ حشی، ٣لؿصٔٛآ د٢،یشاثقبد  پظٚٞـٍشاٖ ص٤بد٢اص آ٘جب وٝ 
ٝ ف٣ّٕ دس ٘ؾلش   ٥ٞئتاثقبد اك٣ّ ثبِٙذ٣ٌ ػبصٔب٣٘ افضب٢  ٚ  ا٘لذ  ٌشیتل دس پلظٚٞؾ   اص ا٤لٗ س

 ٚ تملب اس ثلش  ٢دیلش  ٣ٌثبِٙذ. ا٘ذ ؿذٜحبضش، ا٤ٗ اثقبد ٥٘ض ثٝ فٙٛاٖ اثقبد اك٣ّ ٚ ٔٙتخت ِحبػ 
-٣ٞدد٤لب  ٤ٙلذ ایش دس ص٥٘لب  سدٔٛ ٢ٞب ٟٔبست ٚ ٘ؾدا وؼت دس ف٣ّٕ ٥ٞئت فضب٢ا ثٝ وٕه
 وٝ ػتا ٔتٕشوض ػ٣دس ٢ٞب ثش٘بٔٝ ٚ ٞب دٚسٜ ثش ؿ٣صٔٛآ ثبِٙذ٣ٌ. اػت ٖ ٔتٕشوض٘بآ ٥ٌش٢د٤ب
ٛ  تٔىب٘لب ا دٖولش  دٜٔبآ ٚ ٥ٌش٢د٤ب دس ٖ٘ـج٤ٛبدا ٢صٕ٘ٙذػباتٛ ٞب آٖ فٞذ  ثلشا٢  ص٥٘لب  سدٔل
 ٔحل٥ظ  ٤له  د٤جلب ا ثلشا٢  ٥٘لض  ٔب٣٘صػلب  ثبِٙذ٣ٌ. اػت ف٣ّٕ ٥ٞئت فضب٢ا تٛػظ ٥ٌش٢دب٤
ٝ  ٢دیلش  ثلظ سٚا عش٤لك  اص ٥ٌش٢د٤لب  ٚ ٣ٞدد٤لب  ٢اثلش  ثشثخؾا ٝ  تٛػلق  ٚ ٞل٣ ٌٚشس ولب  ،٤بیتل
 وٙلذ  ٣ٔل ، تلشؽ  وٙلذ  ٣ٔل  پـلت٥جب٣٘  ثشثخؾا ٥ٌش٢د٤ب -٣ٞدد٤ب ٤ٙذایش اص وٝ ٞب٣٤ ٥بػتػ

تغ٥٥لشات   (، ثبِٙذ٣ٌ یشد٢ ث1977ٝوٛئ٥ؼت ٚ ی٥ّ٥پغ )(. اص د٤ذٌبٜ ثشي 154: 1978، 5)ػٙتشا
ثلٝ   ا٢ٝ حشیل ، ثبِٙذ٣ٌ آٔٛصؿ٣ ثٝ تغ٥٥شات دس استجبعبت ا٘ؼب٣٘، ثبِٙذ٣ٌ ٞب اسصؽدس ٍ٘شؽ ٚ 

ؿلغ٣ّ ٚ ثبِٙلذ٣ٌ ػلبصٔب٣٘ ثلٝ تغ٥٥لشات       ػلبص٢  غٙل٣ تغ٥٥شات ؿغ٣ّ ٔب٘ٙذ چشخؾ ؿلغ٣ّ ٚ  
 ػبختبس٢ اؿبسٜ داس٘ذ.

٣ ػ٥ؼلت٣ٕ  ٌبٞثب د٤ذوٛؿٙذ  ٣ٔ ٞب آٖوٝ ٣ٍٕٞ  دٞذ ٣ٔثشسػ٣ ا٤ٗ اٍِٛٞب ٘ـبٖ 
ثٝ ٔٛضٛؿ ثٍٙش٘ذ ٚ ػغٛح ٔختّف٣ سا ثشا٢ ثبِٙذ٣ٌ افضب٢ ٥ٞئت ف٣ّٕ دس ٘ؾش ث٥ٍش٘ذ 

، تؼ٥ُٟ تحمك اٞذاف دا٘ـلٍب٣ٞ سا ؿلبٞذ ثبؿل٥ٓ    ٞب آٖثب ا٤ٗ للذ وٝ ثب اجشا٣٤ ؿذٖ 
 (.161: 2002، 6)إِٛس
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دس ثٟجلٛد   ٞب آٖػت وٝ ثٝ ا ا٢ ثش٘بٔٝ٘ٛؿ ثٝ عٛس و٣ّ، ثبِٙذ٣ٌ افضب٢ ٥ٞئت ف٣ّٕ ٞش 
، 1)سدٖٔٛ اػت ؿبٖ حشیٝدس  ٞب آٖٕٞبٖ ٤بد٥ٌش٢ ٔؼتٕش  ٢ا ٌٛ٘ٝٚ ثٝ  وٙذ ٣ٔتذس٤غ وٕه 

(. دس ا٤ٗ ٥ٔبٖ، جزة ٚ ا٤جبد تٕب٤ُ دس افضب٢ ٥ٞئت ف٣ّٕ ثٝ ٔٙؾلٛس ؿلشوت دس   97: 2012
َ سٚد  س ٔل٣ آٖ ثلٝ ؿلٕب  جذ٢ ثشا٢ ٌشدا٘ٙذٌبٖ  ٣ثبِٙذ٣ٌ ٚ تٛػقٝ، ٔب٘ق ٢ٞب ثش٘بٔٝ ، 2)لاٚ٘تلب
 ٞب آٖ(. ٍٞٙب٣ٔ وٝ اسصؽ چٙذا٣٘ ثشا٢ افضب٢ ٥ٞئت ف٣ّٕ دس ٘ؾش ٌشیتٝ ٘ـٛد، 352: 2008

 سػذ ٣ٔ(. ثٝ ٘ؾش 459: 2013، 3ثبِٙذ٣ٌ ٘ذاس٘ذ )ػ٥پُ ٚ لا٤تٙش ٢ٞب ثش٘بٔٝتٕب٣ّ٤ ثٝ حضٛس دس 
 دس ا٤ٗ ٥ٔبٖ ساٍٞـب ثبؿذ. تٛا٘ذ ٣ٔتٛإ٘ٙذػبص٢ سٚا٘ـٙبخت٣ 

 رياوطىبختیتًاومىدسبسی 
سدٜ أتذاد  تش٤ٗ ٥٤ٗپباػت وٝ اص ثبلاتش٤ٗ ٔمبْ ػبصٔبٖ تب  د٣ٞ اسصؽتٛإ٘ٙذػبص٢ یشا٤ٙذ 

اص ِحبػ سٚا٘ـٙبخت٣ ثٝ فٙٛاٖ حؼ٣ تقش٤  ؿذٜ اػت وٝ ؿب٤ؼلت٣ٍ سا دس ثلش   ٚ  ٤بثذ ٣ٔ
 ؿلٙبخت٣  سٚاٖ اص ِحلبػ  ،٣ا٘ؼلب٘  ٢ش٥ٚل ٘ ٢تٛإ٘ٙذػبص(. 421: 2010، 4)استٛسن ٥ٌشد ٣ٔ

ٚ  ؿلٛد  ٣ٔاحؼبػبت ٚ ثبٚس ایشاد ثٝ ؿغُ ٚ ػبصٔبٖ ٔشثٛط  ٝ ثٝ حبلات،وت اػ ٔف٣ٟٔٛ
ثقلذ   پلٙ   ٢ٝ داساول   ؿلذٜ اػلت   ٤تقش ٣دسٚ٘ ضؽ٥ؾ ا٤ٍ٘ایضا فبُٔ ٙذ٤آثٝ فٙٛاٖ یش
)داؿتٗ حك ا٘تخلبة(، احؼلبع    ٢خٛدٔختبس (، احؼبع٢بسآٔذو)خٛد ٣ؼت٤ٍاحؼبع ؿب

ت( ٥ل )أٙ فتٕلبد ا( ٚ احؼلبع  ٢ٙذ)اسصؿٕ ثٛدٖ داس ٣ٔقٙ(، احؼبع ٢)اثشٌزاس ثٛدٖ ٔؤثش
 (. 43: 1385ٓ، ٥ٚ ٜ٘ٛ اثشاٞ ٣فجذاِٟ) اػت

( تٛإ٘ٙذػبص٢ سٚا٘ـٙبخت٣ لبثُ تفى٥له ثلٝ چٟلبس ثقلذ     2007اص د٤ذٌبٜ اػپش٤تضس )
اػت. ٔٙؾٛس اص ٔقٙلبداس٢ ٥ٔلضاٖ اسصؽ    ٔؤثش ثٛدٖٔقٙبداس٢، ؿب٤ؼت٣ٍ، خٛدٔختبس٢ ٚ 

ٜ اب٘ذاسدٞب ٤لب  اٞذاف ؿغ٣ّ ٤ب وبس٢ اػت وٝ دس ساثغٝ ثب اػلت  ٞلب٢ یلشد٢، ٔلٛسد     آَ ٤لذ
لاصْ ٤له ؿلخق    ٞلب٢  ٣٤تٛا٘لب ٚ  ٞب ٟٔبست. ؿب٤ؼت٣ٍ ثٝ ٔقٙب٢ ٥ٌشد ٣ٔلضبٚت لشاس 

ثشا٢ ا٘جبْ دسػت ٤ه ؿغُ اػت ٚ خٛدٔختبس٢ ٔشثٛط ثٝ احؼلبع داؿلتٗ ا٘تخلبة ٚ    
ثش  تٛا٘ذ ٣ٔوٝ ٤ه ؿخق  وٙذ ٣ٔاؿبسٜ  ٢ا دسجٝوٙتشَ س٢ٚ وبس اػت ٚ ٔؤثش ثٛدٖ ثٝ 

 (.323: 2011، 5٘تب٤  وبسؽ اثش ثٍزاسد )یه ٚ ٕٞىبساٖس٢ٚ 
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ٝ  ،ؿل٣ صٔٛآ ٢ٞب ػبصٔبٖ دس ٘ؼب٣٘ا ٥٘ٚ٢ش ٢صٕ٘ٙذػباتٛ ٝ  ٟٕٔل٣  ٘ملؾ  ػِحلب  ثل  دس ول
 صْلا ٤ٗاثٙلبثش ؛ ػلت ا سداسثشخٛ ث٥ـتش٢ ٥ٕٞتا اص داسد دٔتقذ دثقبا دس جبٔقٝ پ٥ـشیت ٚ تٛػقٝ

ٜ  ػلت ا ٝ  ثلب  ٞلب  دا٘ـلٍب ٝ  تٛجل ٛ  تٔمتضل٥ب  ٚ ٤ظاؿلش  ثل  ثلشا٢  سا ٔٙبػلت  ٞب٢سوبصٚػلب  د،خل
ص٤لشا  ؛ وٙٙذو٥ّٝ أىب٘بت خٛد سا ثشا٢ آٖ ثؼ٥   ٚ ؿٙبػب٣٤ ،ف٣ّٕ ٥ٞئت ءفضبا ٢صٕ٘ٙذػباتٛ

 ٞلب  آٖٚ تٛإ٘ٙذػلبص٢   سٚ٘لذ  ٣ٔل افضب٢ ٥ٞئت ف٣ّٕ اص فٙبكش اك٣ّ آٔٛصؽ فب٣ِ ثٝ ؿٕبس 
ٞ  ا٥ٍ٘ضا٘لذ  ٣ٔل ثش  ٞب آٖا٥ٍ٘ضٜ ث٥ـتش٢ سا ثشا٢ حُ ٔؼبئُ وبس٤ـبٖ دس  ٕىلبساٖ،  )٥ٔشصا٤ل٣ ٚ 

(. ٕٞچ٥ٙٗ أشٚصٜ، تٛإ٘ٙذػبص٢ ثٝ فٙٛاٖ ؿ٥ٜٛ ٤ٛ٘ٗ ا٤جلبد ا٥ٍ٘لضؽ دسٚ٘ل٣ ثلٝ     64: 1392
 (.57: 1384ٔذ٤ش٤ت تجذ٤ُ ؿذٜ اػت )حبج٣ وش٣ٕ٤،  ٢ٞب ثحث تش٤ٗ ٤ٟٓٔى٣ اص 

 اوگیشش دريوی
٥ضؽ ٣٘ٚ اٍ٘ جبْ ٔقٙب٢ ثٝ دس ٥ت ا٘ ٥ت خٛد خبعش ثٝ یقبِ  ِلزت  ولبس  یشا٤ٙلذ  اص ؿلخق  ص٤لشا  اػت یقبِ

٣٘ٚ ٤ب تلشع اص تٙج٥لٝ )آػل٥     خبعش ثٝ ٝ٘ ٚ ثشد ٣ٔ ٝ  (. وؼلب٣٘ 197: 2011، 1پبداؽ ث٥ش ٥لضؽ   ول اٍ٘
٣٘ٚ جبْ وٝ وبس٢ دسثبسٜ داس٘ذ دس ٝ، ،دٞٙذ ٣ٔ ا٘ ٖ  خلٛد  اص ث٥ـلتش٢  ٘فلغ  ثٝ افتٕبد ٚ ٥ٞجبٖ تٛج  ٘ـلب
جبْ دس ٕٞچ٥ٙٗ آ٘بٖ. دٞٙذ ٣ٔ  ٚ ٘فلغ  فلضت  ٚ ثشخٛسداس٘لذ  ثٟتلش٢  پـلتىبس  فّٕىلشد ٚ  اص ٚؽب٤  ا٘

ا٤ٛذ ا٤ٗ .ٞؼتٙذ داسا سا ثبلاتش٢ ر٣ٙٞ ػشٔت اٛسد٢  دس حتل٣  ی ٝ  ٔل ٖ  ول ٥لضؽ  داس٘لذٌب ٚ٘ل٣  اٍ٘  ٚ دس
٥ضؽ ٣٘ٚ اٍ٘ ٙذ٢ خٛد ٚ ؿب٤ؼت٣ٍ اص ث٥ش إٛ٘ )سا٤لبٖ ٚ   ؿلٛد  ٣ٔل ٔـبٞذٜ  ٞٓ ثبؿٙذ ثشخٛسداس ٤ىؼبٖ ت
بثش ٘تب٤  تحم٥مبت 58: 2000، 2دػ٣ جبْ(. ثٙ ٣٘ٚ ؿذٜ ا٘ ٥ضؽ دس ٥ـلتش  ٥٘لش٢ٚ ولبس ث   ؿٛد ٣ٔثبفث ، اٍ٘

شوض وٙذ ب٤شت ث٥ـتش٢ ثشا٢  ثش س٢ٚ وبس تٕ ٛس اص اٚ ثشٚص وٙلذ )ٌٛٔؼلٍّّٛ   ٚ دس ٘ت٥جٝ تٕ جبْ ث٥ٟٙٝ أ ا٘
٥ضؽ ( 2009) 4(. چ٢ٛ ٚ ٕٞىبسا466ٖ: 2009، 3ٚ ا٤ؼٛ ٝ، تلشؽ،    اثقبد اٍ٘ ٣٘ٚ سا دس ِزت ٤لب فشلل دس

تخبة ٚ  ذ ٣ٔثٛدٖ  ٔؤثشحك ا٘ ٝ، . احؼبعداٙ٘ ٥ضؽ ِزت ٤ب فشل ٣٘ٚ اٍ٘ ٥لضد  ٣ٔل ثش  سا یشد دس  یلشد  ٚ اٍ٘
٥لت  دس٥ٌش آصاداٝ٘ سا  د٤ٍلش  تقش٤ل   ٤له  دس .دٞلذ  ٣ٔل  سا ایلضا٤ؾ  ٢ٚ فّٕىلشد٢ ثلبصدٜ   ٚ ولشدٜ  یقبِ

اٖٛ ثٝ ( ِزت سا2000) 5ٚ اؿٙب٤ذس ػ٥ىضٔٙت٣ّ ٥ضؽ پ٥ؾ فٙ ٣٘ٚ ثش٘ذٜ و٥ّذ٢ اٍ٘  وٙٙلذ  ٣ٔل  پ٥ـٟٙبد دس
٣٘ٚ لاصْ پبداؽ ِزت، ص٤شا ٛ  جزاة ٚ رٞٗ ص٤شو٣ ثٝ دػت٥بث٣ ثشا٢ دس ٝ  دٖثل ٓ  ٚؽ٥فل سد ٣ٔل  سا یلشاٞ  آٚ

ٛ٘ذ ٖ،  ٚ )ػپٟ  ثلشا٢  یشد آٖ ثش اػبع وٝ اػت عج٥ق٣ سیتبسٞب٣٤ ثش ٔـتُٕ (. تشؽ25: 1395ٕٞىبسا
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٥لضٜ  داسا٢ رات٣ثٝ عٛس  وٝ ٢ایشاد. ٥ٌشد ٣ٔ وبس سا ثٝ خٛد تشؽ ٟ٘ب٤ت ٞذف، ثٝ سػ٥ذٖ  ٚ ٞؼلتٙذ  اٍ٘
٥ت دس٥ٌش سا خٛد ٜ، پبداؽ ثٝ ذٔٙ فشلٝ اص ایشاد ، ث٥ـتشوٙٙذ ٣ٔ یقبِ  تلشؽ  ٚ سضب٤ت ثلٛدٜ  داسا٢ ٚ جب٤ض
٣ثشا٢  ٢ا یقبلاٝ٘ ٍ٘ٛ ْ، چٍ جب تٛض  ٥ٌش٘ذ ٣ٔثىبس  ا٘ ٝ  (. ٍٞٙلب٣ٔ 477: 2003، 1)و٥ل ٝ  ایلشاد  ول  جلب٢  ثل

عّجبٝ٘ ٔـبسوت ٛ٘ذ،  دس٥ٌلش  خ٤ٛؾ ٚؽب٤  دس اججبس٢، داٚ تخلبة  داؿلتٗ حلك   احؼلبع  ؿل  ولبس  دس ا٘
تخلبة  حلك  ثٛدٖ داسا وٝ احؼبع دٞذ ٣ٔ ٘ـبٖ ٞب پظٚٞؾ. وٙٙذ ٣ٔ ٣  خلٛد  اص ثلب  ا٘  وٕتلش دس  ث٥ٍلبٍ٘

ثلبلاتش   ػلغٛح  ث٥ـلتش،  خشل٥ت ٚ وبسآیش٣ٙ٤ ثبلاتش فّٕىشد٢، ػغٛح وبس٢ ث٥ـتش، سضب٤ت وبس، ٔح٥ظ
ٖ،  اػت )ٔٛغ٣ّ ٕٞشاٜ وٕتش وبس٢ یـبس ٚ ؿغ٣ّ ٔـبسوت  (.25: 1388ٚ ٕٞىبسا

 رابطٍ تًاومىدسبسی رياوطىبختی ي ببلىدگی سبسمبوی
ٝ  سٚ٘ذ ثش ٣ٔخشث اثشات وبسوٙبٖ ٢٘بوبسآٔذ ٚ ٘بتٛا٣٘ وٝ دادٜ ٘ـبٖ مبت٥تحم ٌ  ٚ تٛػلق داسد،  ٣ثبِٙلذ
ْ  تقٟذ، ضؽ،٥اٍ٘ وٝ ٢عٛس ثٝ تٕلب ٌ  وبسوٙلبٖ،  ٢ٚ تٛإ٘ٙلذ  ا٘ؼلب٣٘  ٢ش٥ٚل ٘ اٞ  سا ٣ػلبصٔب٘  ٣ثبِٙلذ

ـقبؿ تحت  تلشؽ  ٥ٝسٚح تٙضَ ٚ ٝ وبسوٙب٥ٖسٚح  ٥تضق ٔٛجت ،٢٘بوبسآٔذ ٚ ٣. ٘بتٛا٘دٞذ ٣ٔلشاس  اِ
ٝ  ب٤ٖجش پب٤ذاس٢ ٚ وبسوٙبٖ، سٔض ثمب ٢تٛإ٘ٙذػبص ت٤سفب ٤ٗثٙبثشا؛ ؿٛد ٣ٔآ٘بٖ  دس ت٥یقبِ ٚ  ٚ تٛػلق

ٖ  ٢تٛإ٘ٙذػبص (.85: 1394اػت )ٔٛػ٢ٛ،  آٖ ٚ وبسوٙبٖ ػبصٔبٖ ٣ثبِٙذٌ  اػلت  ٢ٙلذ ٤یشآ وبسوٙلب
ٜ  ٣تخلل دا٘ؾ ثش ٣ٔجتٙ ٣لذست دسٚ٘ احؼبع ٔٛجت وٝ ٝ  ثلبلا ٘ؼلجت   ض٥ٜل اٍ٘ ثلب  ٕٞلشا  ولبس  ثل
ٖ 2015) 3( ٚ ٚٚ ٚ چ2014ٛ) 2(، ٤ٚته2013ّٕبص )٤ا ٚ ب٤وبساوب. ؿٛد ٣ٔ ٝ  داد٘لذ  ( ٘ـلب  ٢تٛإ٘ٙلذ  ول

ٖ  فّٕىلشد  ٚ ٣٤ولبسا  ػغ  وٝ ؿٛد ٣ٔثبفث  وبسوٙبٖ ٝ ٤ استملب  آ٘لب  ،٢یلشد  ٣٤ولبسا  ؾ٤ٚ ایلضا  بیتل
ذ ٣ػبصٔب٘ ٣تقبِ ٚ ٣ثبِٙذٌ ت٤دس ٟ٘ب ٚ ٣ػبصٔب٘ ٣٤وبسا ػبص ٥ٙٝصٔ  .ثٛد خٛاٞ

بِٙذ٣ٌ افضب٢ ٥ٞئت ف٣ّٕ سٚص ثٝ سٚص خٛد سا ث٥ـتش ٕ٘ب٤لبٖ  اخ٥ش ا٥ٕٞت ث ٢ٞب ػبَدس 
اص ٚاحلذ٢ یشفل٣ تجلذ٤ُ ثلٝ ٚاحلذٞب٣٤ دس       ٞب دا٘ـٍبٜتب آ٘جب٣٤ وٝ ٔشاوض ثبِٙذ٣ٌ  ػبصد ٣ٔ

 ٞلب  آٖٚ س٤ٚىشد ف٣ّٕ دس حبَ سؿذ٢ ٘ؼلجت ثلٝ    ا٘ذ ؿذٜدا٘ـٍب٣ٞ  ٞب٢ ٥ٌش٢ تل٥ٕٓٔشاوض 
ذ٣ٌ ٥٘بصٔٙذ حضلٛس ٚ دس٥ٌلش٢ افضلب٢ ٥ٞئلت     ثبِٙ ٢ٞب ثش٘بٔٝ (.99: 4،2016ٚجٛد داسد )ثبْٚ

ثب فٛا٣ّٔ ٔب٘ٙلذ افغلب٢ اػلتمشَ ٚ یشكلت ٤لبد٥ٌش٢ ٚ سؿلذ        ٞب آٖف٣ّٕ اػت ٚ دس٥ٌش٢ 
 (.112: 2008، 5تٍٙبتًٙ داسد )لاسو٥ٗ ا٢ ساثغٝ

 

1. Kivetz 

2. Wietk 

3. Wu & Chu  
4. Baume 

5. Larkin 



 98 تبثستبى ،2ضوبرُ  ًْن،سبل  ،بت هٌبثع اًسبًیهطبلع فصلٌبهِ 

 

32/ 

افضب٢ ٥ٞئت ف٣ّٕ احؼبع  ٌفت ٞشچٝ تٛاٖ ٣ٔیٛق  ٢ٞب پظٚٞؾ ٞب٢ ٤بیتٝثٙبثش 
دس  ثبِٙلذ٣ٌ ٚ حضلٛس   ٢ٞلب  ثش٘بٔٝتٕب٤ُ ث٥ـتش٢ ثٝ ث٥ـتش٢ وٙٙذ، دس٥ٌش٢ ٚ تٛإ٘ٙذ٢ 

تب دا٘ؾ خٛد سا  دٞذ ٣ٔا٤ٗ یشكت سا ثٝ افضب٢ ٥ٞئت ف٣ّٕ داس٘ذ ص٤شا تٛإ٘ٙذ٢  ٞب آٖ
ا٥ٍ٘ضؽ ثبلاتش٢ ثشا٢ سؿذ داس٘ذ ٚ وبس خٛد سا ٔقٙبداستش  ، اػبت٥ذ تٛإ٘ٙذ ؿذٜوٙٙذف٣ّٕ 

 حلغ  ٚجلٛد  ٕٙذػلبص٢ سٚا٘ـلٙبخت٣،  دس تٛا٘ص٤شا ؛ (137: 2018، 1)ػٛتٛ ٚ آِشتٝ دا٘ٙذ ٣ٔ
 اثشٌلزاس  ٢ٚ ٣ؿغّ ت٥ثش ٚضق وٕتش وبس٢، ٔـىشت وٝ ؿٛد ٣ٔ ثبفث یشد دس ٣ؼت٤ٍؿب
ٝ  ٘ؼلجت  یشد افتمبدات ٚ ثبٚسٞب ٥ُثٝ دِ ـتش٥ث أش ٤ٗا ٚ ثبؿذ ٝ  ثل  ٚ ٞلب  ٥لت لبثّ، ٞلب  داؿلت
 ٣ٌثبِٙلذ  ػبص ػجت وٝ اػت اؽ ٣٤وبسا ٚ ثٝ فّٕىشد ؾ٤خٛ ٕب٤ٖا ٚ ؿغُ دس خٛد ٣٤تٛا٘ب
 تٛا٘لذ  ٣ٔ فُٕ ٢آصاد (. داؿتٗ حغ68: 1396ثٛد )غ٥بثٛ٘ذ ٚ ٕٞىبساٖ،  خٛاٞذ ٣ػبصٔب٘

ٝ  دٞذ ؾ٤ایضا سا ٣ؿغّ  ٤ٚؽب ا٘جبْ ٚ ٥ٌش٢ تل٥ٕٓدس  ٢٘ٛآٚس ٚ ت٥خشل ضا٥ٖٔ  ٚ ٞشچل
ٛ  ٣ؿلغّ  ا٘تؾلبسات  ٚ ٞب خٛاػتٝثٝ  تش ػش٤ـ یشد ثبؿذ، ـتش٥ث اػتمشَ احؼبع ٤ٗا  ؾ٤خل

ٖ  داس ٔق٣ٙ. حغ وٙذ ٣ٔ ٣ع ت٥ٔٛیم ثب سا خٛد ٣ؿغّ ش٥ٔؼ خٛاٞذ وشد ٚ ذا٥پ دػت  ثلٛد
سا  ٣ؿغّ ضؽ٥اٍ٘ تٛا٘ذ ٣ٔ أش ٥ٕٗٞ ٚ وٙذ جّٜٛ ثباسصؽ یشد ٘ضد دس وبس وٝ ؿٛد ٣ٔ ثبفث
ٖ  ض٤ٔتٕب احؼبع ٣٘ٛف وبس ثٛدٖ ٣ثبٔقٙص٤شا ؛ ثبؿذ داؿتٝ ٣پ دس ٝ  سا ثلٛد َ  یلشد  ثل  ا٘تملب
 ٚ ـشیت٥پ ػبص ص٥ٔٙٝوٝ  داسد ػبصٔبٖ سد ٣٤ٚالا ٍب٤ٜجب وٝ وٙذ ٣ٔ یشد احؼبع ٚ دٞذ ٣ٔ

ٖ  ٔلؤثش  . ٚجٛد حلغ سٚد ثٝ ؿٕبس ٣ٔ ٣ػبصٔب٘ ٣ثبِٙذٌ ٝ  ؿلٛد  ٣ٔل  ثبفلث  ثلٛد  ػلغ   ول
 شاٖ،٤ٔذ جّٕٝ اص ٣شا٥٘ٛٔظ پ٥ٔح ثش سیتبس ث٥ح اص چٝ ٚ افٕبَ ث٥ح اص چٝ یشد تأث٥شٌزاس٢
 دس ثلباسصؽ  ٚ ٔؤثش ٢ا ٟٔشٜ ثٝ یشد مت٥حم دس ٚ بثذ٤ ؾ٤ػبصٔبٖ ایضا ت٤ٟ٘ب دس ٚ وبسوٙبٖ
 ت٥ٚضلق  ثٟجٛد ظ٤ؿشا تٛا٘ذ ٣ٔ ػبصٔبٖ ٢ذ ثٛدٖ ثشا٥ٔف ٥ٕٗٞ وٝ ؿٛد ٣ٔ ٔجذَ ػبصٔبٖ
ٖ   ٢ٚ ٢ثلشا  سا ٣ػلبصٔب٘  ٣ثبِٙذٌ ٚ ـشیت٥پ ت٤ٟ٘ب ٚ دس ٣ؿغّ آٚسد )ٔٛػل٢ٛ،   ثلٝ اسٔغلب
 ؿذٖ تٛإ٘ٙذ حبَ دس ثبؿٙذ وٝ ثبٚس ٤ٗا ثش وبسوٙبٖ وٝ ٣صٔب٘ ٍش،٤د ٢ػٛ (. اص85: 1394
ٜ  افٕبَ تغ٥٥شات تش ػش٤ـ ٚ ثٟتش ٞؼتٙذ، ؾ٤خٛ ٞب٢ ٥تلبثّٚ  ذادٞباػتق پشٚسؽ ٚ  دس ؿلذ

٥ٔلضاٖ   ؿلٛد،  ـتش٥ث وبسوٙبٖ ٢ػٛ اص شات٥٥تغ ػغ  لجَٛ ٞشچٝ ٚ وشدٜ لجَٛ سا ػبصٔبٖ
 ؿذ. خٛاٞذ ـتش٥ث ٣ػبصٔب٘ ٣ثبِٙذٌ
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 رابطٍ اوگیشش دريوی ي ببلىدگی سبسمبوی
دس٤بیت تب  ٣سٚؿٙ ثٝ تٛاٖ ٣ٔدا٘ـٍب٣ٞ  ٢بٞ ثش٘بٔٝٚ  ٞب یقب٥ِت ١ٕٞسدپب٢ ا٥ٍ٘ضؽ سا دس 

ثٝ ا٥ٍ٘ضؽ افضب٢ ٥ٞئت ف٣ّٕ اص جب٘لت   ٣تٛجٟوٓ آ٘جب٣٤ وٝ ثشخ٣ ٔحممبٖ ٔقتمذ٘ذ 
اثشات ٔخشثل٣ ثلش فّٕىلشد پظٚٞـل٣، آٔٛصؿل٣ ٚ اخشلل٣        تٛا٘ذ ٣ٔٔذ٤شاٖ دا٘ـٍب٣ٞ 

( وٝ ٕٞٝ ثب ثبِٙذ٣ٌ افضلب٢ ٥ٞئلت   94: 1،2007افضب٢ ٥ٞئت ف٣ّٕ داؿتٝ ثبؿذ )ٞؼ٥ٝ
 اػلت ثبِٙذ٣ٌ ٥٘بصٔٙذ حضٛس یقبَ افضب٢ ٥ٞئت ف٣ّٕ  ٢ٞب ثش٘بٔٝٚ  ا٘ذ استجبطف٣ّٕ دس 

 (.54: 2015، 2)ٚٚد

( ا٥ٍ٘ضؽ افضب٢ ٥ٞئت ف٣ّٕ ثلشا٢ ؿلشوت   2007) 3اػ٥ٕت ٚ ٕٞىبساٖ اص د٤ذٌبٜ
تٛػقٝ ٚ ثبِٙذ٣ٌ، فب٣ّٔ و٥ّذ٢ اػت. ٍٞٙب٣ٔ وٝ دا٘ـٍبٜ ثشا٢ افضلب٢   ٢ٞب ثش٘بٔٝدس 

سا اص ِحبػ ٔب٣ِ  ٞب آٖ، ثٝ فٙٛاٖ ٔثبَ وٙذ ٣ٔا٤جبد ا٥ٍ٘ضؽ سا یشاٞٓ  ٥ٞئت ف٣ّٕ، ص٥ٔٙٝ
، وٙلذ  ٣ٔل یلشاٞٓ   ٞلب  آٖسا ثلشا٢   ٞب ٥ٌش٢ تل٥ٕٓٚ ٤ب یشكت ؿشوت دس  وٙذ ٣ٔحٕب٤ت 

ٝ افضب٢ ٥ٞئت ف٣ّٕ تٕب٤ُ ث٥ـتش٢ ثلٝ   تٛػلقٝ ٚ ثبِٙلذ٣ٌ اص خلٛد ٘ـلبٖ      ٢ٞلب  ثش٘بٔل
 ثخلؾ  دسٚ٘ل٣  ا٥ٍ٘ضؽ ٌزؿتٝ، ٝدٞ ػٝ (. ع24٣: 2008)اػ٥ٕت ٚ ٕٞىبساٖ،  دٞٙذ ٣ٔ

( 2010) 4اػتٙؼبوش ٚ پشاتبػب٤ٚؼتىب٤ب .اػت وشدٜ جّت خٛد ثٝ سا تحم٥مبت اص ٣تٛجٟ لبثُ
 5وٝ ػ٥ؼتٓ ا٥ٍ٘ضؿ٣ ػٙت٣ آٔٛصؽ فب٣ِ ٥٘بصٔٙلذ تغ٥٥لش اػلت ٚ پ٥ٙله     داس٘ذ ٣ٔاؽٟبس 

 تأو٥لذ ( ٔقتمذ اػت وٝ ػ٥ؼت٣ٕ وٝ تٟٙب ثش ا٥ٍ٘لضؽ ث٥شٚ٘ل٣ )پلبداؽ ٚ تٙج٥لٝ(     2010)
اثش ٔقىٛع ثش اثشثخـ٣ افضب٢ ٥ٞئت ف٣ّٕ داؿتٝ ثبؿذ. جب٤ٍض٣ٙ٤ وٝ  تٛا٘ذ ٣ٔ، وٙذ ٣ٔ

ساٍٞـب ثبؿذ، ا٥ٍ٘ضؽ دس٣٘ٚ اػت ولٝ   تٛا٘ذ ٣ٔثشا٢ ػ٥ؼتٓ ا٥ٍ٘ضؿ٣ دس آٔٛصؽ فب٣ِ 
 ٥ٌشد ٣ٔٔشثٛط ثٝ افضب٢ ٥ٞئت ف٣ّٕ ٔٛسد تٛجٝ لشاس  ٢ٞب پظٚٞؾسٚص ثٝ سٚص ث٥ـتش دس 

فمٛدٜ جزة افضب٢ ٥ٞئت ف٣ّٕ ثشا٢ تٕب٤لُ ثلٝ ػل٢ٛ    ٚ ا٥ٍ٘ضؽ دس٣٘ٚ ٕٞبٖ حّمٝ ٔ
 ثبِٙذ٣ٌ اػت. ٢ٞب ثش٘بٔٝ
 
 

 

1. Hsieh 

2. Wood 

3. Smith & et al. 

4. Stensaker & Pratasavistskaya 

5. Pink 



 98 تبثستبى ،2ضوبرُ  ًْن،سبل  ،بت هٌبثع اًسبًیهطبلع فصلٌبهِ 

 

34/ 

 تجزبی پیطیىٍ
ؼب٣٘ ٚ ثش٘بٔٝ ٙذػبص٢ ٔٙبثـ ا٘ إٛ٘ ذ٣ٌ جضٚ حٛصٜ ت ٚس٢ ٔٙلبثـ   ٞلب٢ و٥ّلذ٢ ٔلؤثش ثلش ثٟلشٜٚ      ٞب٢ ثبِٙ
ؼبٖ ٚ ػبصٔبٖ ثٝ ؿٕبس ٣ٔ ٚ٘ذ وٝ پظٚٞؾ ا٘ جبْ ؿذٜ اػلت. ثشخل٣    س ٞب٢ ٔتقذد٢ دس خلٛف آٟ٘ب ا٘

ٛ٘لذ ٚ ٕٞىلبساٖ )    جبْ ؿذٜ دس ا٤ٗ ص٥ٔٙٝ فجبستٙلذ اص: غ٥بث قبت ا٘ ٙذػلبص٢  ( دس٤بیتٙلذ  1396اص ٔغبِ إٛ٘ ت
ٙذػبص٢ وبسوٙبٖ اص جّٕلٝ احؼلبع    إٛ٘ ب٣ٔ اثقبد ت ذ٣ٌ ػبصٔب٣٘ ٔؤثش اػت. ٕٞچ٥ٙٗ تٕ وبسوٙبٖ ثش ثبِٙ

ُ، احؼبع ٔق٣ٙ لذ٣ٌ   داس ثٛدٖ ٚ احؼبع ٔؤثش ثٛدٖ ػجت استملب٢  ؿب٤ؼت٣ٍ، احؼبع آصاد٢ فٕ ثبِٙ
ٛ٘ذ ػبصٔب٣٘ ٣ٔ لذ٣ٌ  اكل٣ّ ١ ٥فل ٚؽدس پظٚٞؾ خٛد دس٤بیت ٥٘ض ( 1386جٕـ٥ذ٢ ) .ؿ  ثلش  اػلبت٥ذ  ثبِٙ
ذ٣ٌ فٟذ٠ ٔشوض ٣ ٥ٞئت ٢افضب ثبِٙ ُ  ثشخ٣ ٚ اػت فّٕ ل أٛ لذ٣ٌ  ثلش  اثشٌلزاس  ف ٝ  اص اػلبت٥ذ  ثبِٙ  جّٕل
ُ أٛ ـٍب٣ٞ، ف ٜ،  ٢ػلتبد  ٢ٞب ثخؾ ؿبُٔ دسٖٚ دا٘ ـلٍب ٖ  دا٘ ٖ،  ػلب٤ش  ٚ ٔلذ٤شا ـلىذ  وبسوٙلب  ٚ ٜدا٘
ـج٤ٛبٖ اػبت٥ذ ٚ آٔٛصؿ٣، ٢ٞب ٌشٜٚ ُ ٕٞچ٥ٙٗ ٚ دا٘ أٛ ُ  ٔح٥غل٣،  ف ٝ  ؿلبٔ  ٚصاست كلٙقت،  ٚ جبٔقل
ـٍبٜ ػب٤ش ٚ فّْٛ ٚٝ٘ ٚ ٕٞىبساٖ ) ثش ٤ىذ٤ٍش اػت. ٞب آٖ تأث٥ش ٚ ٞب دا٘ ( ٥٘ض ثٝ اسائلٝ چلبسچٛة   1393لش

ـٍبٜ تٟشاٖ پشداختٙذ ٚ ثٝ ا٤ٗ ٘ت٥جلٝ سػل٥ذ٘   ٣ دا٘ ذ٣ٌ افضب٢ ٥ٞئت فّٕ لذ٣ٌ   ٔف٣ٟٔٛ ثبِٙ ذ ولٝ ثبِٙ
٥ٕلت سا داسا   ( دس پلظٚٞؾ خلٛد،   1393. ٕٞچٙل٥ٗ سضلبئ٥بٖ ٚ ٕٞىلبساٖ )   اػلت آٔٛصؿ٣ ث٥ـتش٤ٗ اٞ

ُ تش٤ٗ ٟٔٓ أٛ ٣ سا ثش ٔؤثش ف ذ٣ٌ افضب٢ ٥ٞئت فّٕ ُ ثبِٙ أٛ ٖ،  ٔلذ٤ش٤ت  یشا٤ٙلذ٢،  یلشد٢،  ف  ػلبصٔب
ؼب٣٘  اػتشاتظ٤ه ٔٙبثـ ٔذ٤ش٤ت ٚ استجبعبت ذ. ٔحت صادٌبٖ ٚ ٕٞىبساٖ ) ٣ٔا٘ ثلش  ( ثلب تأو٥لذ   1392داٙ٘
٣٤ٛ سا دس ػلٝ ثقلذ   ٞب ِضْٚ ثش٘بٔٝ ٣ پشداختٙذ ٚ اٍِ ٣٤ٛ ثشا٢ افضب٢ ٥ٞئت فّٕ ذ٣ٌ ثٝ تذ٤ٚٗ اٍِ ٢ ثبِٙ
ٝ صٔٚ آٔٛصؿ٣ ثب تٛجٝ ثلٝ ؿلشا٤ظ فّل٣ ٚ     ا٢ٝ حشییشد٢،  ػلشٔذ٤بٖ ٚ ٕٞىلبساٖ   ا٢ اسائلٝ داد٘لذ.    ٥ٙل

ُ ( دس ثشسػ1392٣) أٛ ٥ضؿ٣ ف ٣ ٥ٞئت ٢افضب اٍ٘ جبْ  ٢ثشا فّٕ دس٤بیتٙلذ   آٔٛصؿل٣  ٞلب٢  ٥لت یقبِا٘
ُ تش٤ٗ ٟٔٓ اص ٤ى٣ استجبعبت أٛ ٥ضؽ ایضا٤ٙذٜ ف ٣ ٥ٞئت ٢افضب دس اٍ٘ ٝ  حب٣ِ دس اػت فّٕ ؿلشا٤ظ   ول
 داس٘ذ. ص٥ٔٙٝ ا٤ٗ دس سا تأث٥شٌزاس٢ وٕتش٤ٗ دػتٕضد، ٚ حمٛق ٚ وبس ٔح٥ظ ی٥ض٤ى٣

ٙذػلب اتٛ( افتملبد داسد ولٝ   2001) 1وشاػج٣ ٝ  ػلت ا ٤ٙلذ٢ ایش ٢صٕ٘  ب٤٢فل ا ٢اثلش  سا اػلبت٥ذ  ول
ِٛذ ػتب٢سا دس ٖ٘بآ تم٤ٛت ٔٛجت ٚ ػبختٝ دٜٔبآ ؿ٣صٔٛآ ٔختّ  ٞب٢ ٘مؾ ٔ  ٛ ٝ  ٚ دٖثل ٖ ٔب٘لذ  سٚص ثل
ٖ، ٣ص٘ذٌ چشخٝ وٝ دس٤بیت ( دس تحم٥ك خٛد٤ٚ2014ته ) .ؿٛد ٣ٔ ٙلذ ٣ػلبصٔب٘  تٛػقٝ ػبصٔب إٛ٘  ٢، ت

،ٖ ٌ  ٚ ٣ػبصٔب٘ ٢ش٥بد٤ٌ وبسوٙب لذ ٌ  ثلش  اثشٌلزاس  ٢یبوتٛسٞلب  ٣ؿخلل  ٣ثبِٙ لذ  .ذٞؼلتٙ  ٣ػلبصٔب٘  ٣ثبِٙ
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مبدس ٚ جبٖ ل٣ دس فشثؼلتبٖ       2014) 1فجذاِ ٥لضؽ دس ثل٥ٗ افضلب٢ ٥ٞئلت فّٕ ( ثٝ ثشسػ٣ ٚضق٥ت اٍ٘
٣ خلٛد سا اص   ٝ ػقٛد٢ پشداختٙذ ٚ ثٝ ا٤ٗ ٘ت٥جٝ سػ٥ذ٘ذ وٝ افضب٢ ٥ٞئت فّٕ تٛػلقٝ دٚس   ٢ٞلب  ثش٘بٔل

٥ضؽ  ث٥ٙٙذ ٣ٔ ذ ٣ٔٚ د٥ُِ آٖ سا فذْ اٍ٘ قبت .داٙ٘ لذٌ  2015چلٛ )  ٚ ٚٚ ٔغبِ  ٣ٔب٘ػلبص  ٣( دس ص٥ٔٙلٝ ثبِٙ
ذٌ داد؛ ٘ـبٖ ٕ ثشخبػتٝ اص ٣ػبصٔب٘ ٣ثبِٙ اٚثظ ت٥اٞ ؼب٘ س ٖ  دس ٣ا٘ ٝ  اػلت  ػلبصٔب  اص ٣٤ٞلب  اسصؽثلش   ول
ٖ، ٣٤ؿىٛیب ٚ پشٚسؽ ٥ُلج ؼب ٖ، دس سیتبس فبدلاٝ٘ ا٘ ب ػبصٔب ا٘ٛ اٚثلظ  دس ٣٤ت  ٚ ٣، ٌـلٛدٌ ٢یلشد  ٥ٗثل  س
تخبة وبسوٙبٖ ثٝ احتشاْ وبس، ظ٥ٔح دس ت٥ؿفبی ِٛ تٙبػت ٚ ا٘  داسد. ثغٝسا بس٥اخت ثب ت٥ٔؼئ

 مدل مفًُمی ي فزضیبت تحقیق
ثش اػلبع ٔلذَ    ؿٙبخت٣ سٚاٖثب تٛجٝ ثٝ ٔجب٣٘ ٘ؾش٢ ٚ تجشث٣، دس ا٤ٗ تحم٥ك تٛإ٘ٙذػبص٢ 

ثلٛدٖ آٚسدٜ ؿلذٜ    ٔلؤثش ٢، اػتمشَ، ؿب٤ؼلت٣ٍ ٚ  داس ٔق٣ٙ ٔؤِفٝدس چٟبس ( 2007اػپش٤تضس )
ٛ ا ٚ وٛئ٥ؼلت  يثلش (، ٔلذَ  1978ػٙتشا ) ٢ٞب ٔذَثش اػبع تشو٥ج٣ اص  اػت. ثبِٙذ٣ٌ  ٖػلت٥

( دس چٟلبس ثقلذ یلشد٢،    2008( ٚ ٔلذَ پلبٚس )  1988(، ٔلذَ ثّٙلذ ٚ اؿل٥ٕتض )   1977) ی٥ّ٥پغ
ٚ ػلبصٔب٣٘ عشاحل٣ ؿلذٜ ٚ ا٥ٍ٘لضؽ دسٚ٘ل٣ ثلش اػلبع ٘ؾش٤لٝ چل٢ٛ ٚ           ا٢ٝ حشیآٔٛصؿ٣، 
 ( دس ػٝ ثقذ تشؽ، حك ا٘تخبة ٚ ِزت ٤ب فشلٝ آٚسدٜ ؿذٜ اػت.2009) 2ٕٞىبساٖ
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 :ؿٛ٘ذ ٣ٔتذ٤ٚٗ ثٝ كٛست ص٤ش  ٞب٢ پظٚٞؾ ثش ٥ٕٞٗ اػبع یشض٥ٝ
، ثبِٙذ٣ٌ ٚ ا٥ٍ٘لضؽ دسٚ٘ل٣   ؿٙبخت٣ سٚاٖتٛإ٘ٙذػبص٢  ٢ٞب ٔؤِفٝٔتغ٥شٞب ٚ  ٥تٚضق .1
 ف٣ّٕ ثبلاتش اص حذ ٔتٛػظ اػت. ٥ٞئتافضب٢ ٥ٔبٖ دس 
 ٝ ٔقٙبداس ٚجٛد داسد.ٚ ثبِٙذ٣ٌ ساثغ ؿٙبخت٣ سٚاٖ. ث٥ٗ تٛإ٘ٙذػبص٢ 2
 . ث٥ٗ ا٥ٍ٘ضؽ دس٣٘ٚ ٚ ثبِٙذ٣ٌ ساثغٝ ٔقٙبداس ٚجٛد داسد.3
ٙذػبص٢  ٘مؾ .4 إٛ٘ ٣٘ٚ دس ساثغٝ ث٥ٗ ت ٥ضؽ دس ا٥ٖٔٚب٘ج٣ اٍ٘ ذ٣ٌ ٔقٙبداس اػت. ؿٙبخت٣ س  ٚ ثبِٙ

 پژوهش شنبسی روش
٣ پظٚٞؾ اص ٘ؾش ٞذف، وبسثشد٢، اص ٘ؾش اجشا تٛك٥ف٣ ٕٞجؼت٣ٍ، اص ٘ؾش س٤ٚىشد٢، وٕل ا٤ٗ 

فّٕل٣   ٥ٞئلت ؿلبُٔ افضلب٢    پظٚٞؾ ٤ٗا ٢آٔبس . جبٔقٝاػتٚ اص ٘ؾش ایك صٔب٣٘، ٔمغق٣ 
اص  .ا٘لذ  ثٝ فٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘تخبة ؿذٜ ٘فش 187وٝ اص ٥ٔبٖ آٟ٘ب ٘فش  303دا٘ـٍبٜ وبؿبٖ ثٝ تقذاد 

ف٣ّٕ اص ِحبػ ٔشتجٝ فّٕل٣، سؿلتٝ تحلل٣ّ٥، ٚضلق٥ت اػلتخذا٣ٔ،       ٥ٞئتآ٘جب وٝ افضب٢ 
ٔتفبٚت ثٛد٘لذ ٚ ثلٝ ٘لٛف٣ جبٔقلٝ آٔلبس٢ ٘بٔتجلب٘غ ثلٛد اص سٚؽ         جٙؼ٥ت ٚ ػبثمٝ خذٔت

٘فلش فضلٛ    161ٔتٙبػت ثب حجٓ، اػتفبدٜ ؿذ. ثش ا٤ٗ اػلبع اص   ٢ا عجمٝ تلبدی٣ ٥ٌش٢ ٕ٘ٛ٘ٝ
 24فضلٛ سػل٣ٕ لغقل٣،     39٘فش ٚ اص  64٘فش فضٛ سػ٣ٕ آصٔب٤ـ٣،  103٘فش، اص  99پ٥ٕب٣٘، 

٘فش ثٛدٜ وٝ دس ا٤ٗ پلظٚٞؾ   187ثشآٚسد ؿذٜ ٘فش ثٝ فٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘تخبة ؿذ٘ذ. حجٓ ٕ٘ٛ٘ٝ 
ثلٛد   94/0 ٞب پشػـٙبٔٝپشػـٙبٔٝ ثشٌـت دادٜ ؿذ. ثب تٛجٝ ثٝ ا٤ٙىٝ ٘شخ ثبصٌـت  176تقذاد 

آصٔٛد٣٘ ا٘جبْ ٌشیت ٚ تلٛاٖ آٔلبس٢ ٚ ػلغ      176آٔبس٢ ثش س٢ٚ  ٞب٢ ٥ُتحّثش ا٤ٗ اػبع 
 ثشآٚسد ؿذ. 93/0ٔقٙبداس٢ پغ اص تح٥ُّ ٔمذٔبت٣ ٔحبػجٝ ٚ وفب٤ت آٖ آصٖٔٛ 

 ـ)ثٝ ٔٙؾٛس  ٢ا وتبثخب٘ٝدس ا٤ٗ پظٚٞؾ، اص دٚ سٚؽ  ٞب دادٌٜشدآٚس٢  ثشا٢ پ٥ـل٥ٙٝ   آٚس٢ جٕل
ٚ ٔجب٣٘ ٘ؾش٢ پظٚٞؾ( ٚ ٥ٔذا٣٘ )پشػـٙبٔٝ( اػلتفبدٜ ؿلذ. دس ا٤لٗ پلظٚٞؾ اص ػلٝ پشػـلٙبٔٝ       

ٍ ٤ثٛدٖ، ؿب داس ٔق٣ٙ( دس چٟبس ٔؤِفٝ )2007اػپش٤تضس ) ؿٙبخت٣ سٚاٖتٛإ٘ٙذػبص٢  ػلتمشَ ٚ  ، ا٣ؼلت
ٝ ٤ٌٛلٝ دس چٟلبس    16ػبختٝ ثبِٙذ٣ٌ ؿبُٔ  ٤ٌٛٝ، پشػـٙبٔٝ ٔحمك 20ثٛدٖ( ثب  ٔؤثش )ػلغ    ٔؤِفل

 21( دس 2009ٚ ػبصٔب٣٘( ٚ پشػـٙبٔٝ ا٥ٍ٘ضؽ دس٣٘ٚ چ٢ٛ ٚ ٕٞىلبساٖ )  ا٢ٝ حشییشد٢، آٔٛصؿ٣، 
ٝ  پلٙ  )تشؽ، حك ا٘تخبة ٚ ِزت ٤ب فشلٝ( ثش اػبع ٔم٥لبع   ٔؤِف٤ٌٛٝٝ دس ػٝ  ت، ٥ِىلش  ا٢ دسجل
ٖ  ٔتخلللبٖ،  ٘ؾلش  اص پشػـلٙبٔٝ،  ٢ٔحتلٛا  افتجلبس  اسص٤لبث٣  ثشا٢اػتفبدٜ ؿذ.  ٜ  اػلتبدا  ٚ دا٘ـلٍب

اص تح٥ّلُ   ٞب پشػـٙبٔٝتق٥٥ٗ سٚا٣٤ ػبصٜ  ثشا٢ؿذ.  اػتفبدٜ ٣سٚا٘ـٙبػٔذ٤ش٤ت ٚ  خجشٜ بسؿٙبػبٖو
 ولٝ دس تٛإ٘ٙذػلبص٢ سٚا٘ـلٙبخت٣    ؿذاػتفبدٜ ؿذ. اص عش٤ك تح٥ُّ فب٣ّٔ ٔـخق  تأ٥٤ذ٢فب٣ّٔ 
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ٝ ، دس ثبِٙلذ٣ٌ،  71/0اػتمشَ ثب ٚصٖ  ٔؤِفٝ ٚ دس ا٥ٍ٘لضؽ   82/0ثبِٙلذ٣ٌ ػلبصٔب٣٘ ثلب ٚصٖ     ٔؤِفل
ٝ  ٣٤ب٤ل داسا٢ ث٥ـتش٤ٗ ثبس فب٣ّٔ ثٛد٘ذ. پب 68/0تشؽ ثب ٚصٖ  ٔؤِفٝدس٣٘ٚ،  اص عش٤لك   ٞلب  پشػـلٙبٔ

 ٚ ا٥ٍ٘لضؽ  86/0، ثبِٙلذ٣ٌ ػلبصٔب٣٘   73/0ضش٤ت آِفب٢ وشٚ٘جبخ ثشا٢ تٛإ٘ٙذػبص٢ سٚا٘ـلٙبخت٣  
 اثلضاس  ٢ثلبلا  ٣٤ب٤ل پب اص ٣حلبو  ٚ ثلٛدٜ  ٔقٙلبداس  01/0 ٢آِفلب  ػلغ   دس وٝ ؿذ ثشآٚسد 83/0دس٣٘ٚ 
 آٔلبس  ػلغ   دٚ ٚ آٔٛع دس Spss ایضاس ٘شْ اص اػتفبدٜ ثب پظٚٞؾ ٢ٞب دادٜ تح٥ُّ .اػت ٥ٌش٢ ا٘ذاصٜ

ا٘ل٣،  ٘ؾ٥لش  آٔلبس٢  ٢ٞلب  ؿلبخق  اص تٛك٥ف٣ آٔبس٢ ػغ  دس. ؿذ ا٘جبْ اػتٙجبع٣ ٚ تٛك٥ف٣  یشاٚ
ٖ  اص پلظٚٞؾ  ٞلب٢  ٥ٝیشضل  ثب ٔتٙبػت اػتٙجبع٣ ػغ  دس ٚ ٔق٥بس ا٘حشاف ٥ٔب٥ٍ٘ٗ، كذ،دس  t آصٔلٛ
 .اػتفبدٜ ؿذ سٌشػ٥ٖٛ ٚ ٔذَ ٔقبدلات ػبختبس٢ پ٥شػٖٛ، ٕٞجؼت٣ٍ ، ضش٤ت٢ا ٕ٘ٛ٘ٝ ته

 ی پژوهشهب تهیبف
ٝ ثش اػبع  ل٣، ٔلشد ٚ    ٥ٞئلت دسكلذ افضلب٢    77، ٞلب  ٤بیتل دسكلذ دس   17دسكلذ صٖ ثٛد٘لذ.    23فّٕ
ؼب٣٘،  ٢ٞب سؿتٝ ٝ،  42ا٘  58دسكلذ ٔقٕلبس٢ ٚ ٞٙلش ثٛد٘لذ.      8دسكلذ ٟٔٙذػل٣ ٚ    33دسكذ فّْٛ پب٤

َ،  10تب  1دسكذ داسا٢ ػبثمٝ خذٔت  ػبَ ثٛد٘لذ.   30تب  21دسكذ  16ػبَ ٚ  20تب  11دسكذ  26ػب
٣ پ٥ٕب٣٘،  53  دسكذ سػ٣ٕ لغق٣ ثٛد٘ذ. 13دسكذ سػ٣ٕ آصٔب٤ـ٣ ٚ  34دسكذ ٚضق٥ت اػتخذأ

 (3ٍ میبوگیه َز یک اس متغیزَب بب میبوگیه فزضی )مقبیس. 1جديل 

 ٔقٙبداس٢ df t ٥ٔب٥ٍ٘ٗ تقذاد ٔتغ٥ش

 001/0 48/3 175 16/3±56/0 176 ٢داس ٔق٣ٙ

 001/0 64/3 175 38/3±59/0 176 ؿب٤ؼت٣ٍ

 001/0 61/10 175 54/3±71/0 176 اػتمشَ

 001/0 12/5 175 22/3±57/0 176 ثٛدٖ ٔؤثش

 001/0 88/12 175 27/3±28/0 176 تٛإ٘ٙذػبص٢

 001/0 -90/7 175 26/3±66/0 176 ثبِٙذ٣ٌ آٔٛصؿ٣

 001/0 -034/3 175 25/3±63/0 176 ثبِٙذ٣ٌ یشد٢

 001/0 -93/3 175 29/3±53/0 176 ا٢ حشیٝثبِٙذ٣ٌ 

 001/0 -26/3 175 28/3±70/0 176 ثبِٙذ٣ٌ ػبصٔب٣٘

 001/0 -46/4 175 26/3±53/0 176 ثبِٙذ٣ٌ

 001/0 -9/4 175 22/3±56/0 176 تشؽ

 001/0 -86/9 175 16/3±42/0 176 حك ا٘تخبة

 001/0 -41/4 175 18/3±59/0 176 ِزت/فشلٝ

 001/0 -18/7 175 20/3±44/0 176 ا٥ٍ٘ضؽ دس٣٘ٚ
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تٛإ٘ٙذػلبص٢ سٚا٘ـلٙبخت٣،    ٢ٞب ٔؤِفٝ٘ـبٖ داد ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٞش ٤ه اص ٔتغ٥شٞب ٚ  1جذَٚ 
ف٣ّٕ ثبلاتش اص حذ ٔتٛػظ اػلت ٚ   ٥ٞئتثبِٙذ٣ٌ دس ث٥ٗ افضب٢ ا٥ٍ٘ضؽ دس٣٘ٚ ٚ تٕب٤ُ ثٝ 

 .ٞؼتٙذٔغّٛة  ٘ؼجت ثٝثٝ ٘ٛف٣ دس ؿشا٤ظ 

 مبتزیس َمبستگی بیه َز یک اس متغیزَبی پضيَص. 2جديل 

 ا٥ٍ٘ضؽ دس٣٘ٚ ثبِٙذ٣ٌ تٛإ٘ٙذػبص٢ ٔتغ٥ش

   1 تٛإ٘ٙذػبص٢

  1 21/0 ثبِٙذ٣ٌ

 1 72/0 31/0 ا٥ٍ٘ضؽ دس٣٘ٚ

ٚ ا٥ٍ٘لضؽ دسٚ٘ل٣ ٚ    21/0ت٣ٍ ٘ـبٖ داد ث٥ٗ تٛإ٘ٙذػلبص٢ ٚ ثبِٙلذ٣ٌ   ٔبتش٤غ ٕٞجؼ
ساثغٝ ٔثجت ٚ ٔقٙبداس ٚجٛد داسد. ثٝ فجلبست٣ ٞلش چلٝ ٥ٔلضاٖ تٛإ٘ٙذػلبص٢ ٚ       72/0ثبِٙذ٣ٌ 

 ا٥ٍ٘ضؽ دس٣٘ٚ دس افضب ایضا٤ؾ ٤بثذ ثٝ ٕٞبٖ ٥ٔضاٖ ثش ثبِٙذ٣ٌ آ٘بٖ ایضٚدٜ خٛاٞذ ؿذ.

 تبییه ببلىدگی بزایاومىدسبسی ي اوگیشش دريوی تً گبم بٍ گبمضزیب رگزسیًن . 3 جديل

ثب ثبِٙذ٣ٌ ساثغلٝ ٔثجلت ٚ    21/0٘ـبٖ داد دس ٌبْ اَٚ، تٛإ٘ٙذػبص٢ ثٝ ٥ٔضاٖ  3جذَٚ 
ٔقٙبداس داسد. دس ٌبْ دْٚ ثب اضبیٝ ؿذٖ ػبصٜ ا٥ٍ٘ضؽ دس٣٘ٚ، ٥ٔلضاٖ ساثغلٝ تٛإ٘ٙذػلبص٢ ثلب     

عش٤لك ا٥ٍ٘لضؽ    اص ؿذٜ اػت. تٛإ٘ٙذػبص٢ 71/0ٚ ا٥ٍ٘ضؽ دس٣٘ٚ ثب ثبِٙذ٣ٌ  17/0ثبِٙذ٣ٌ 
س٣٘ٚ ثب ثبِٙذ٣ٌ ساثغٝ ٔثجت ٚ ٔقٙبداس داسد. ٕٞچ٥ٙٗ ٘مؾ ٥ٔب٘ج٣ ا٥ٍ٘ضؽ دس٣٘ٚ دس ساثغٝ د

 ف٣ّٕ، ٔثجت ٚ ٔقٙبداس اػت. ٥ٞئتتٛإ٘ٙذػبص٢ ثب ثبِٙذ٣ٌ افضب٢ 

 تحلیل مسیز متغیزَب. 4ل جدي

NFI IFI RFI DF CMIN RMSEA 

92/0 93/0 91/0 43 51/133 073/0 

 Beta t Sig خغب٢ اػتب٘ذاسد B ٔتغ٥شٞب

 000/0 87/3 - 46/0 79/1 ٔمذاس ثبثت

 001/0 18/3 21/0 14/0 31/0 تٛإ٘ٙذػبص٢

 000/0 43/2 - 33/0 76/0 ٔمذاس ثبثت

 03/0 12/2 17/0 11/0 27/0 تٛإ٘ٙذػبص٢

 000/0 48/13 71/0 07/0 88/0 ا٥ٍ٘ضؽ دس٣٘ٚ
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 مدل وُبیی پضيَص. 2ضکل 

( ٞلش چلٝ ثلٝ    RMSEAت )٤تمش ٢. ؿبخق خغباػت  ٘ـبٍ٘ش ثشاصؽ ٔٙبػت اٍِٛ ٤ب٘ت
( وٝ ثلٝ كلفش   RMSEA;  073/0) ٤ٙجباـتش اػت ٚ دس ٥اٍِٛ ث ٣تش ثبؿذ ثشاص٘ذٌ ه٤كفش ٘ضد

; 92/0ثٛ٘لت ) -ثٙتّش ؿذٜوٙذ. ؿبخق ثشاصؽ ٞٙجبس  ٣ذ ٥٤ٔاٍِٛ سا تأ ٣ه اػت ثشاص٘ذ٤ٌ٘ضد
NFI٣م٥(، ؿبخق ثشاصؽ تغج (92/0 ;CFIؿبخق ثشاصؽ ایضا ٚ )٣ـ٤ (93/0 ;IFI٘ ) ض دس ٥ل
ٌش ثشاصؽ ٔٙبػت اٍِلٛ ٞؼلتٙذ. عجلك ٔلذَ، ٘ملؾ       تش ثبؿٙذ ٘ـبٖ ؾ٥ث 90/0وٝ اص  ٣كٛست

 ٥ٞئلت ٥ٔب٘ج٣ ا٥ٍ٘ضؽ دس٣٘ٚ دس ساثغٝ ث٥ٗ تٛإ٘ٙذػلبص٢ سٚا٘ـلٙبخت٣ ٚ ثبِٙلذ٣ٌ افضلب٢     
 ؿذ. ٥٤ذتأف٣ّٕ، ٔثجت ٚ ٔقٙبداس اػت ٚ ٔذَ 

 گیری نتیجهبحث و 
فبُٔ دس ٔٛیم٥ت ػ٥ؼتٓ آٔلٛصؽ فلب٣ِ ٞؼلتٙذ،     تش٤ٗ ٟٔٓف٣ّٕ،  ٥ٞئتص آ٘جب وٝ افضب٢ ا

 ٤ؾٞلب  سػبِتف٣ّٕ خٛد ثٝ  ٥ٞئتوٝ دا٘ـٍبٜ ثتٛا٘ذ اص عش٤ك ثبِٙذ٣ٌ افضب٢  سٚد ٣ٔا٘تؾبس 
فّٕل٣ ثبِٙلذٜ دس    ٥ٞئتا٘تؾبس داؿت وٝ افضب٢  تٛاٖ ٣ٔ. دس ا٤ٗ كٛست وٙذفُٕ  ٣دسػت ثٝ
. دس وٙٙلذ ٚٞـ٣ ٚ فشضٝ خذٔبت تخلل٣ ثلٝ ٘حلٛ ثٟتلش٢ یقب٥ِلت     آٔٛصؿ٣، پظ ٞب٢ ٥ٙٝصٔ
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ٔٙبػلج٣ ثشخلٛسداس ٞؼلتٙذ تلذس٤غ      ٞب٢ ٤ؼت٣ٍؿبف٣ّٕ آٖ اص  ٥ٞئتدا٘ـٍب٣ٞ وٝ افضب٢ 
ٚ خذٔبت تخلل٣ ث٥ـتش ٚ  ؿٛد ٣ٔا٘جبْ خٛاٞذ ؿذ، دا٘ؾ ث٥ـتش ٚ ثٟتش٢ ت٥ِٛذ  تش ٥ف٥تثبو

 ؿلٛد  ٣ٔل (. ٔجٕٛؿ ا٤ٗ ؿشا٤ظ ثبفث 112: 1393)لشٚ٘ٝ ٚ ٕٞىبساٖ،  ؿٛد ٣ٔثٟتش٢ ٥٘ض اسائٝ 
وٝ دا٘ـٍبٜ پ٤ٛبتش ؿذٜ ٚ ثٝ ػٕت خشل٥ت، ٘ٛآٚس٢ ٚ حت٣ وبسآیش٣ٙ٤ ٌبْ ثشداسد. ثلش ٕٞل٥ٗ   

ٞٓ ثٝ  تٛا٘ذ ٣ٔ ٞب آٖاػبع ثٟجٛد تٛإ٘ٙذػبص٢ سٚا٘ـٙبخت٣ افضبء ٚ ا٤جبد ا٥ٍ٘ضؽ دس٣٘ٚ دس 
 .وٙذٚ ٞٓ ثٝ ثبِٙذ٣ٌ ػبصٔبٖ ٚ جبٔقٝ وٕه  ِٙذ٣ٌ افضبثب

تٛإ٘ٙذػبص٢  ٢ٞب ٔؤِفٝتحم٥ك حبضش ٘ـبٖ داد ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٞش ٤ه اص ٔتغ٥شٞب ٚ  ٞب٢ ت٤ٝبی
سٚا٘ـٙبخت٣، ا٥ٍ٘ضؽ دس٣٘ٚ ٚ تٕب٤ُ ثٝ ثبِٙذ٣ٌ دس ث٥ٗ افضب ثبلاتش اص حذ ٔتٛػظ اػت ٚ ثلٝ  

ولٝ دس ص٥ٔٙلٝ تٛإ٘ٙذػلبص٢     دٞلذ  ٣ٔل . ا٤لٗ ٘ـلبٖ   اػلت ٔغّٛة  ٘ؼجت ثٝ٘ٛف٣ دس ؿشا٤ظ 
ولبی٣ دس تق٥ل٥ٗ چٍل٣ٍ٘ٛ ا٘جلبْ      ٘ؼلجت  ثٝٗ ثبٚس٘ذ وٝ اص اػتمشَ ، افضب ثش ا٤ؿٙبخت٣ سٚاٖ

ایتذ، فض٢ٛ ٔلؤثش   ا٢ خٛد ٚ اتفبلبت٣ وٝ دس ا٤ٗ حٛصٜ ٣ٔ وبسؿبٖ ثشخٛسداس٘ذ، دس حٛصٜ ٚؽ٥فٝ
وٙٙذ  سا دسن ٣ٔ ؿذٜتقش٤   ؿبٖ ٥فٝٚؽٔقٙب ٚ ٔفْٟٛ وبس٢ وٝ دس حٛصٜ  ٣خٛث ثٝٚ اثشٌزاس٘ذ، 

ثلب ٘تلب٤     ساػلتب  ٞٓص٤بد٢ داس٘ذ.  ٘ؼجت ثٝایتذ، وٙتشَ  اتفبق ٣ٔ ؿبٖ ٥فٝٚؽٚ ثش آ٘چٝ دس حٛصٜ 
 ( ٚضق٥ت تٛإ٘ٙذػبص٢ سٚا٘ـٙبخت٣ وبسوٙبٖ سػ1392٣ٕتحم٥ك حبضش، ػشجمٝ ٚ ٕٞىبساٖ )

( تٛإ٘ٙذػبص٢ سٚا٘ـلٙبخت٣ وبسوٙلبٖ ؿلشوت آثفلب٢     1397جٓ ٚ سح٣ٕ٥ ) پتشٚؿ٣ٕ٥ ؿشوت
 .وشد٘ذوبؿبٖ سا ثبلاتش اص حذ ٔتٛػظ ٚ ٔغّٛة اسص٤بث٣ 

ث٥بٍ٘ش ا٤ٗ اػت وٝ اوثش افضب ثش ا٤ٗ ثبٚس٘ذ وٝ اص ا٘جلبْ   ٞب ٤بیتٝدس ثقذ ا٥ٍ٘ضؽ دس٣٘ٚ، 
ٖ ثشاٚ ا٘جبْ ا٤ٗ ولبس   ثش٘ذ ٣ِٔزت  ٘ؼجت ثٝوبسؿبٖ  تلب حلذٚد ص٤لبد٢ خٛؿلب٤ٙذ اػلت،       ٤ـلب

ا٘جبْ دٞٙذ ٚ ا٘شط٢ خٛد سا كلشف وبسٞلب٢ ٔف٥لذ     ٣خٛث ثٟٝٔٓ اػت وٝ وبسؿبٖ سا  ٤ـبٖثشا
ٝ ٚ اص ا٘تخبة آٖ  دا٘ٙذ ٣ٔسؿبٖ سا اسصؿٕٙذ ٚ داسا٢ ا٥ٕٞت وٙٙذ، وب سضلب٤ت داس٘لذ.    ٘ؼلجت  ثل
( ا٥ٍ٘ضؽ دس٣٘ٚ وبسوٙبٖ ؿشوت پ٣ّ 1395ثب ٘تب٤  تحم٥ك حبضش، ثشات٣ ٚ فش٤ض٣ ) ساػتب ٞٓ

 .وشد٘ذاوش٤ُ اكفٟبٖ سا ثبلاتش اص حذ ٔتٛػظ اسص٤بث٣ 
خلٛد سا ٔلٛسد    ٢ٞلب  ٍ٘شؽتٕب٤ُ داس٘ذ  افضب دٞذ ٣ٔ٘ـبٖ  ٞب ٤بیتٝ دس ثقذ تٕب٤ُ ثٝ ثبِٙذ٣ٌ،

ٚ فمب٤ذ خٛد ٞؼتٙذ، ٔب٤ُ ثٝ ایضا٤ؾ دا٘لؾ خلٛد    ٞب اسصؽاسص٤بث٣ لشاس دٞٙذ، ٔقتمذ ثٝ خٛداسص٤بث٣ 
جشدٞب٢ ٤بدد٣ٞ بٖ استمب -پ٥شأٖٛ ساٞ ، ٞؼلتٙذ خلٛد   داس٢ وشع ٢ٞب ٟٔبست٤بد٥ٌش٢ ٞؼتٙذ، خٛاٞ

 ٢ٞلب  پلظٚٞؾ ثلٝ ا٘جلبْ    ٔٙلذ  فشلٝٞؼتٙذ، ثٝ د٘جبَ ایضا٤ؾ و٥ف٥ت استجبعبت خٛد ثب دا٘ـج٤ٛبٖ 
ٖ ثشاث٥ـلتش   ٢ٞب پظٚٞؾٔـتشن ثب ٕٞىبساٖ خٛد ٞؼتٙذ، ا٘جبْ  خٛؿلب٤ٙذ اػلت، تٕب٤لُ ثلٝ      ٤ـلب

 ٞلب٢  ٥ٌلش٢  تل٥ٕٓثٝ حضٛس دس  ٔٙذ فشلٝپ٥شأٖٛ سؿتٝ خٛد داس٘ذ،  ا٢ٝ حشی ٢ٞب وبسٌبٜحضٛس دس 
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ذ، ٔـبسوت ثبلا دس ػلغ  دا٘ـلٍبٜ   دا٘ـٍب٣ٞ ٞؼتٙذ، احؼبع ثٟتش٢ اص یضب٢ ثبص دا٘ـٍب٣ٞ داس٘
 ٚ ٔقتمذ٘ذ ػ٥ؼتٓ تـ٤ٛك ٚ پبداؽ دس دا٘ـٍبٜ ثب٤ذ ٌؼتشؽ پ٥ذا وٙذ. دا٘ٙذ ٣ٔسا ثؼ٥بس ٔف٥ذ 

ٔبتش٤غ ٕٞجؼت٣ٍ ٘ـبٖ داد وٝ ث٥ٗ تٛإ٘ٙذػبص٢ ٚ ا٥ٍ٘ضؽ دس٣٘ٚ ثب ثبِٙذ٣ٌ ساثغٝ ٔثجلت  
ضؽ دس٣٘ٚ دس افضب ایلضا٤ؾ ٤بثلذ   ٚ ٔقٙبداس ٚجٛد داسد. ثٝ فجبست٣ ٞش چٝ ٥ٔضاٖ تٛإ٘ٙذػبص٢ ٚ ا٥ٍ٘

ذ ؿذ.  ٓ ثٝ ٕٞبٖ ٥ٔضاٖ ثش ثبِٙذ٣ٌ آ٘بٖ ایضٚدٜ خٛاٞ ثلب ٘ت٥جلٝ تحم٥لك حبضلش، وشاػلج٣       ساػلتب  ٞل
 ٞلب٢  ٘ملؾ  ٤فلب٢ ا ٢اثلش  سا فّٕل٣  ٥ٞئت فضب٢ا وٝ ػتا ٤ٙذ٢ایش ٢صٕ٘ٙذػباتٛ( دس٤بیت 2001)

ِٛذ ػتب٢سا دس ٖ٘بآ تم٤ٛت ٔٛجت ٚ ػبختٝ دٜٔبآ ؿ٣صٔٛآ ٔختّ  . ؿلٛد  ٔل٣ ٖ ٔب٘ذ سٚص ثٝ ٚ دٖثٛ ٔ
 ٔٙجلش  ٞجلش س ػ٢ٛ اص تٛجٝ ثٝ ٥٘بصٞب٢ سٚا٘ـٙبخت٣ ٥٘ش٢ٚ وبس وٝ( ٘ـبٖ داد 2010طاً٘ ٚ ثبستَٛ )

ٝ  ٚ ٘ل٣ دسٚ ؽ٥ٍ٘ضا ٤ؾایضا ٟ٘ب٤ت دس ٚ ٖوٙبسوب ٘ـٙبخت٣سٚا ٢صٕ٘ٙذػباتٛ ثٝ  ٤ٙلذ ایش دٖیتلب ا ساٜ ثل
مبدس ٚ جبٖ )ؿٛد ٣ٔ ٖ٘بآ دس خشل٥ت سػ٥ذ٘ذ وٝ افضب٢ ٥ٞئلت فّٕل٣   ( ثٝ ا٤ٗ ٘ت٥جٝ 2014. فجذاِ
 .دا٘ٙذ ٣ٔٚ د٥ُِ آٖ سا فذْ ا٥ٍ٘ضؽ  ث٥ٙٙذ ٣ٔتٛػقٝ دٚس  ٢ٞب ثش٘بٔٝخٛد سا اص 

 ٝ ُ  ایلشاد دس  ا٤ٗ ٘تب٤  ث٥بٍ٘ش ا٤ٗ اػت وٝ ٞشچل ٛ  ؿلغ اص  تٛا٘ٙلذ  ثٟتلش  ٚ ثلٛدٜ  تٛا٘لبتش  ؾ٤خل
 ذ٥ٖسػل  ساٜ دس ٚ وٙٙذ  ذا٥پ سا خٛد ٣ؿغّ ش٥ٔؼ تٛا٘ٙذ ٣ٔ تش ساحت ش٘ذ،٥ٌ ثٟشٜ ؾ٤خٛ ٞب٢ ٢تٛإ٘ٙذ
ذاف ٖ  ٢استملب  أش ٤ٗا وٝ ٌبْ ثشداس٘ذ ـشیت٥پ ٚ ت٥ٔٛیم ٢ػٛ ثٝ ؾ٤خٛ ٣ؿغّ ثٝ اٞ  ش٥ٔؼل  دس آ٘لب

ٓ  سا ٣ؿغّ ٝ  افتٕبد ،وٙٙذ ٣ٔ ٢اسصؿٕٙذ ٚ ٣ؼت٤ٍاحؼبع ؿب وبسوٙبٖ وٝ ٣صٔب٘ شا٤ص؛ آٚسد ٣ٔیشاٞ  ثل
ْ  ٢ـلتش ٥ٙلبٖ ث ٥اعٕ ٚ دلت ثب سا وبسٞب ٤ٗثٙبثشا ٚ داؿتٝ ٢ـتش٥٘فغ ث  ٢آصاد دٞٙلذ. احؼلبع   ا٘جلب
ٝ  ٚ سا دادٜ ٣ؿلغّ  ألٛس  دس ـلتش ٥ث ٔـلبسوت  حغ وبسوٙبٖ ثٝ فُٕ  ٚسٚد ضا٥ٖل ٔ ٚ ٔـلبسوت  ٞشچل

ٖ  ؿٛد، ـتش٥ث ٣ٔؼبئُ ػبصٔب٘ دس وبسوٙبٖ ٝ  ػلبصٔب ٛ  ثل ٌ  ٢ػل ْ  ٣ثبِٙلذ  ٥ٗ. ٕٞچٙل داسد ٣ٔل ثلش   للذ
ذاف تب دٞذ ٣ٔ وبسوٙبٖ سا ثٝ أىبٖ ٤ٗا ثٛدٖ داس ٔق٣ٙ احؼبع ٝ  سا ؾ٤خٛ ٣ؿغّ اٞ  دسن سػلت٣ د ثل
 ٚ ثؼلتش پلشٚسؽ   ٤ٗثٙلبثشا  ٚ ؿلذٜ  ؿبٖ ٣تشل ٚ ـشیت٥پ آ٘بٖ ثبفث ؿغُ وٝ ٙذ٤ٕ٘ب احؼبع ٚ وشدٜ
ٖ   ؿلٛد  ٣ٔ ثبفث ثٛدٖ ٔؤثش احؼبع ٣عشی اص .٥ٌشد ٣ٔ ؿىُ آ٘بٖ ٢تٛإ٘ٙذ  احؼلبع  ولٝ وبسوٙلب
ذاف ثش وٝ ٙذ٤ٕ٘ب  وٙٙلذ  ٣ٔل  بیلت ٤دس ثبصخٛسد ؾ٤خٛ فّٕىشد اص ٤ٗثٙبثشا ٚ ثٛدٜ تأث٥شٌزاس ٣ػبصٔب٘ اٞ
 (.67: 1396ثبؿذ )غ٥بثٛ٘ذ ٚ ٕٞىبساٖ،  ٣ػبصٔب٘ ٣ثبِٙذٌ ػبص ص٥ٔٙٝ تٛا٘ذ ٣ٕٔٞٝ ا٤ٗ ٔٛاسد  وٝ

 ٥ٞئلت ٕٞچ٥ٙٗ ٘مؾ ٥ٔب٘ج٣ ا٥ٍ٘ضؽ دس٣٘ٚ دس ساثغٝ تٛإ٘ٙذػبص٢ ثب ثبِٙلذ٣ٌ افضلب٢   
ٌفت تٛإ٘ٙذػبص٢ ثٝ عٛس ٔؼتم٥ٓ ثلب ثبِٙلذ٣ٌ ٚ ثلٝ     تٛاٖ ٣ٔف٣ّٕ، ٔثجت ٚ ٔقٙبداس اػت. پغ 

 ٥٘ض اص عش٤ك ا٥ٍ٘ضؽ دس٣٘ٚ ثب ثبِٙذ٣ٌ ساثغٝ ٔثجت ٚ ٔقٙبداس داسد. پلظٚٞؾ  غ٥شٔؼتم٥ٓ كٛست

ٝ  وٙٙذ نادسا عٛس ا٤ٗ وٝ وبسوٙبٖ ٣دس كٛست داد ٘ـبٖ (2015ٕٞىبساٖ ) ٚ ٣ِ  دس ػشپشػلت  ول

ٖ   ػلبص  ص٥ٔٙٝ ٢ٚ سیتبس ٚ وٛؿذ ٣ٔ ٞب آٖ ٢تٛإ٘ٙذػبص ساػتب٢  ٢داسا اػلت،  ٞلب  آٖ تٛإ٘ٙلذ ؿلذ
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ثلٛد. ٕٞچٙل٥ٗ تٛجلٝ ثلٝ ٥٘بصٞلب٢ سٚا٘ـلٙبخت٣        فّٕىشد خٛاٞٙذ ٢ثشا ٢ث٥ـتش دس٣٘ٚ ا٥ٍ٘ضؽ
ٝ  ٔٙجلش  ٞجشس ػ٢ٛ اص ٥٘ش٢ٚ وبس  ٤ؾایلض ا ٟ٘ب٤لت  دس ٚ ٖوٙلب سوب ٘ـلٙبخت٣ سٚا ٢صٕ٘ٙذػلب اتٛ ثل

 (. اص111: 2010 َ،تٛسثب ٚ ً٘)طا ؿٛد ٣ٔ ٖ٘بآ دس خشل٥ت ٤ٙذایش دٖیتبا ساٜ ثٝ ٚ ٣٘دسٚ ؽ٥ٍ٘ضا

ٝ  رات٣ ٚ اسٌب٥٘ؼ٣ٕ ٥٘٢بصٞب دس٣٘ٚ ا٥ٍ٘ضؽ اػبع د٤ٍش، ٢ػٛ ٖ  آٖ ٞلذف  اػت ول ٝ  سػل٥ذ  ثل

ٝ ایضا٤لذ  ٣ٔل  ؿب٤ؼلت٣ٍ  احؼبع ثٝ ٥ٌش٢ تل٥ٕٓ دس وٝ ٔـبسوت آ٘جب٣٤ اص اػت. ؿب٤ؼت٣ٍ  ، ثل

ٖ  ؿٛد ٣ٔ ٔٙت٣ٟ دس٣٘ٚ ا٥ٍ٘ضٜ ٖ  2794: 2014، 1)ػبًِ ٚ ٕٞىلبسا  ثلش  ٔجتٙل٣  (. ا٥ٍ٘لضؽ ا٘ؼلب

ٝ  ایلشاد  ٥٘بص ثٝ ػت. ؿب٤ؼت٣ٍا جّٕٝ ؿب٤ؼت٣ٍ اص ٚ ٢ث٥ٙبد سٚا٘ـٙبخت٣ ٥٘٢بصٞب ٖ  ثل ٚ  ٔبٞشؿلذ
 (. ٚلتل٣ 86: 2015، 2)جىلغ ٚ ثش٤لت   ؿٛد ٣ٔ اعشق ٔح٥ظ ثب خٛد تقبٔشت دس اثشثخؾ ثٛدٖ
 تجحلش  ٚ لبث٥ّلت  وٙٙذ ٣ٔ احؼبع ٤ٙىٝا٤ب  ،وٙٙذ ٣ٔ ٢خٛدوبسآٔذ احؼبع ،ؿٛ٘ذ ٣ٔ ایشاد تٛإ٘ٙذ

ٝ  ؿب٤ؼت٣ٍ، احؼبع تٟٙب ٘ٝ ٙذتٛإ٘ داس٘ذ. ایشاد وبس آ٥ٔض ٔٛیم٥ت ا٘جبْ ٢ثشا سا لاصْ  احؼلبع  ثّىل
ْ  وفب٤ت ثب سا وبس تٛا٘ٙذ ٣ٔوٝ  وٙٙذ ٣ٔ اع٥ٕٙبٖ (. 124: 1388دٞٙلذ )ٔلٛغ٣ّ ٚ ٕٞىلبساٖ،     ا٘جلب
ثلٝ   ٥٘لبص  تٛا٘لذ  ٣ٔ وبس دس . ٕٞچ٥ٙٗ اػتمشَؿٛد ٣ٔ ا٥ٍ٘ضٜ دس٣٘ٚ ا٤جبد ٚ وبس اص ِزت ثبفث ا٤ٗ

 دس٣٘ٚ ؿٛد. ؽا٥ٍ٘ض ثبفث ٚ وٙذ ٥ٗتأٔ سا ٢خٛدپ٥شٚ ٤ب اػتمشَ

 پیطىُبدَب
ٕٙذػبص٢ سٚا٘ـٙبخت٣ دس ث٥ٗ ، ٚضق٥ت ثبِٙذ٣ٌ ػبصٔب٣٘، ا٥ٍ٘ضؽ دس٣٘ٚ ٚ تٛا٘ٞب ٤بیتٝعجك 
حفؼ ا٤ٗ ٚضق٥ت ٚ حت٣ ثٟجٛد آٖ ٚ سػل٥ذٖ ثلٝ ؿلشا٤ظ     ثشا٢ٔغّٛة ثٛد.  ٘ؼجت ثٝ افضب
 :ؿٛد ٣ٔپ٥ـٟٙبد  تش ٔغّٛة
ٝ  ٘ؼجت ؼت٣ٕػ٥ ٚ جبٔـ ، ٍ٘ب٣ٞٞب دا٘ـٍبٜ ا٘ذسوبساٖ دػت ٚ ٔذ٤شاٖ- ٝ  ثل  ٢ٞلب  ثش٘بٔل
 ػب٤ش پظٚٞـ٣، ٚ آٔٛصؿ٣ اثقبد ثٝ فشٜٚ ثش تٛجٝ ٚ ثبؿٙذ داؿتٝ ف٣ّٕ ٥ٞئت افضب٢ ثبِٙذ٣ٌ

 سا تخللل٣  خلذٔبت  اسائٝ ٚ ػبصٔب٣٘ یشد٢، جّٕٝ اثقبد اص ف٣ّٕ ٥ٞئت افضب٢ ثبِٙذ٣ٌ اثقبد
 وٙٙذ. ف٣ّٕ ِحبػ ٥ٞئت ثبِٙذ٣ٌ ٢ٞب ثش٘بٔٝ دس ٥٘ض

٢ سٚا٘ـٙبخت٣، ٔذ٤شاٖ ثب٤ذ یضب٢ ٔٙبػلج٣ سا ثلشا٢ افضلب یلشاٞٓ     دس ص٥ٔٙٝ تٛإ٘ٙذػبص -
ث٥ـلتش٢ داؿلتٝ، حٕب٤لت ٔلذ٤شاٖ سا اص      ا٢ٝ حشیل ثتٛا٘ٙذ آصاد٢ فٕلُ ٚ اػلتمشَ    ٞب آٖوٙٙذ تب 

 اص ٞش ٌٛ٘ٝ تجق٥ض ثبؿذ. ثٝ دٚس٘ضد٤ه احؼبع وشدٜ ٚ لذسدا٣٘ اص آ٘بٖ ثش اػبع ؿب٤ؼت٣ٍ ٚ 

 

2. Salge & et al. 

3. Jex & Britt 
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 جذ٤لذ،  یىشٞلب٢  ٚ ٘ؾشٞلب  تـل٤ٛك  وبسٞب٣٤ ٔب٘ٙذدس ص٥ٔٙٝ ا٥ٍ٘ضؽ دس٣٘ٚ، ثب٤ذ ػبصٚ-

 ا٘جبْ اص حٕب٤ت جذ٤ذ، ٘ؾشٞب٢ ثشا٢ آصٖٔٛ ٔغٕئٗ ٔح٥غ٣ ا٤جبد وبس، فُٕ دس آصاد٢ دادٖ

ٝ  ثلشا٢  آساْ ٔح٥غل٣  ا٤جبد ایشاد، ث٥ٗ تضبد وـٕىؾ ٚ وبٞؾ تحم٥مبت وبسثشد٢،  ٚ ٔجبحثل
 یشاٞٓ ثبؿذ. ٌفتٍٛ دسثبسٜ ٘ؾشٞب٢ جذ٤ذ ٚ غ٥شٜ

 ٚ ٣٤ؿٙبػلب  ثلب  ؿلٛد  ٣ٔل ثغٝ ٔثجت تٛإ٘ٙذػلبص٢ ٚ ثبِٙلذ٣ٌ، پ٥ـلٟٙبد    ثب تٛجٝ ثٝ سا-
ٝ  ،٣ش ؿغ٥ّٔؼ دس آ٘بٖ ٣٤تٛا٘ب ؾ٤ایضا ٚ افضب ٢تٛإ٘ٙذػبص ٥ٝٙصٔ دس س٤ض٢ ثش٘بٔٝ ٌ  ثل  ٢ش٥ولبس
 ،٣ؿغّ  ٤ٚؽب ثب ٞب آٖ ٞب٢ ٥تلبثّا٘غجبق  ٚ ٣ػبصٔب٘ ٕبت٥تلٕ دس افضبء ٞب پ٥ـٟٙبدٚ  ٘ؾشات
 ٔٙبػلت  ساٞىبسٞلب٢  ٚ ؿٙبػلب٣٤  لاصْ ثشسػل٣  آٚس٘ذ ص٤شا ثب ٞٓیشا سا ٣ػبصٔب٘ ٣ثبِٙذٌ ػغ 

 وشد. حشوت ٔغّٛة ٚضق٥ت ثٝ سػ٥ذٖ ثشا٢ دس تٛاٖ ٣ٔ
ٝ  ؿلٛد  ٣ٔثب تٛجٝ ثٝ ساثغٝ ٔثجت ا٥ٍ٘ضؽ دس٣٘ٚ ٚ ثبِٙذ٣ٌ، پ٥ـٟٙبد -  ا٥ٍ٘لضؽ  ٔٛضلٛؿ  ثل
تلشؽ،   للٝ، ِزت ٤ب فش ٕٞچٖٛ تٛجٝ ؿٛد ٚ اثقبد٢ اػت ثش ثبِٙذ٣ٌ تأث٥شٌزاس فٛأُ اص وٝ دس٣٘ٚ
 ثٟجلٛد  ٔٛجت تٛا٘ذ ٣ٔ وٝ ٞب ػبصٔبٖ دس ٘ٛ ٞب٢ ٤ذٌبٜد ٚ ٞب ٤ذٜا ثشٚص ساػتب٢ دس ا٘تخبة ٚ ثٛدٖ ٔؤثش
 ث٥ٍش٘ذ. ٘ؾش دس سا غ٥شٜ ؿٛد ٚ ٚس٢ ثٟشٜ وبسا٣٤، ایضا٤ؾ ٞض٤ٙٝ، وبٞؾ و٥ٕت خذٔبت، ٚ و٥ف٥ت

 منببع
ًی در راثطِ ثییي رفتیبر تَاًوٌیذ سیبز     اًگیسش درٍ یا ٍاسطِ(. ًقص 1395ثراتی، ّبجر ٍ عریضی، حویذرضب. )

 .63-11، 74، رٍاًطٌبسی هعبصرضغل ٍ خطٌَدی از کبر راِّ.  سبزی غٌیرّجر ثب 

 الگیَیی ۀ ارائی  ٍ ثْطتی ضْیذ داًطگبُ علوی ّیئت یاعضب ثبلٌذگی ٍضعیت (. ثررسی1386لالِ. ) ،یجوطیذ

 .ْیذ ثْطتیکبرضٌبسی ارضذ داًطگبُ ض ًبهِ پبیبىهٌظَر ثْجَد هستور آى،  ثِ

 .يیهؤلفتْراى: ًبضر  هذیریت هٌبثع اًسبًی،(. 1384حبجی کریوی، عجبسعلی؛ رًگریس، حسي. )

کبرکٌیبى ضیرکت آثفیبی     ضیٌبختی  رٍاى(. راثطِ ثیي رّجیری اخقییی ٍ تَاًوٌذسیبزی    1397رحیوی، حویذ. )

 تْراى. ،دٍهیي کٌفراًس ثیي الوللی تحَلات ًَیي در هذیریت، ایتصبد ٍ حسبثذاریکبضبى، 

ذگی1393رضبئیبى، علی؛ خٌذاى، علی اصغر؛ گٌجعلی، اسذالله؛ هریذیبى، حسي. ) طگبُ در علوی ّیئت یاعضب (. ثبلٌ  ؛ّیب  داً

ِ: اعضب هَرد طگبُ علوی ّیئت یهطبلع ُ اسقهی،صبدق،  اهبم داً طگب ِ فرٌّگ در داً  .514-491، 4، 4 هجل

ِ  ٍ یدرًٍی  سشیی اًگ ری(. تیث  1395سپًَْذ، رضب؛ سبعذی، عجذالِ ٍ پژٍّبى، اییَة. )   ثیر  یرٍاًطیٌبخت  سیرهبی

 .38-22، 4، 7، هجلِ رٍاى ضٌبسی ترثیتیلرستبى،  استبى ضرکت هخبثرات کبرکٌبى تیخقی

 ًیبزّب (. ثررسی1392سرهذیبى، حسیي؛ دیذگر، فرضیذُ؛ کقًتری، هعصَهِ؛ زریي فر، ًبدر؛ احوذلَ، هجتجی. )

اراک،  پسضیکی  علیَم  داًطگبُ در آهَزضی یّب تیفعبلاًجبم  یثرا علوی ّیئت یاعضب اًگیسضی عَاهل ٍ

 .41-32: 12، 16، هجلِ داًطگبُ علَم پسضکی اراک

ٍ کبرکٌیبى  تحلیل تَاًوٌذسبزی رٍاًطیٌبختی  (. 1392سقجقِ، سٌجر؛ پَر رضیذی، رستن؛ هَسبیی، هحوَد. )

 .118-99(: 72) 22 ،فصلٌبهِ هطبلعبت هذیریت ثْجَد ٍ تحَل، راثطِ آى ثب هذیریت داًص
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(. طراحی الگَی هذیریت داًیص  1395صفری،  ٌب؛ ضریف زادُ، هظفر؛ سرهذی، هحوذرضب؛ فرج اللْی، هْراى. )

ُ ثر خقییت ٍ ثْسبزی اعضبی ّیئت علویی   تثکیذثب  هجیری آهیَزش از دٍر. راّجردّیبی     یّیب  داًطیگب

 .315-327(، 4)9آهَزش در علَم پسضکی،

ُ اثراّی، ثیعجذالْ وٌذسبز(. 1385ن. )ین، عجذالرحیژى؛ ًَ اًَ سبًیریهذ ییذ طقیلکبٌى: کبرک یت بٌثع اً راى: ٍیت ه  ص.یرای. تْ

تَاًوٌذسبزی کبرکٌبى ثر ثبلٌذگی سیبزهبًی   ریتث ررسی (. ث1396غیب ًَذ، رضب؛ تقَایی، رضب؛ سلیوی، فریذٍى. )

 .72-59(: 1) 8، هجلِ رسبلت هذیریت دٍلتی، هَسسِ اعتجبری کَ ر استبى ّوذاى

 ًی. تْراى: ًطر عبلی، آهَزش ٍ داًطگبُ (.1388هقصَد. ) فراستخَاُ،

(. چیبرچَة هفْیَهی ثبلٌیذگی اعضیبی     1393یرًٍِ داٍٍد؛ هیرکوبلی، هحوذ؛ ثبزرگبى، عجبس؛ خرازی، کوبل. )

 51-82(. 2) 6. فصلٌبهِ اًجوي آهَزش عبلی ایراىّیئت علوی داًطگبُ تْراى. 

(. تیذٍیي الگیَیی   1392تچی، هحوذحسي؛ یْرهبًی، هحوذ؛ فراستخَاُ، هقصیَد. ) هحت زادگبى، یَسف؛ پرداخ

ِ فصیلٌبهِ پیژٍّص ٍ   ثرای ثبلٌذگی اعضبی ّیئت علوی هٌتخت ثیر ًظرییِ دادُ ثٌییبد.     در  رییسی  ثرًبهی
 .1-25، 72، آهَزش عبلی

 ن ٍ رٍضیْب، یبّسیبزهبى: هفی   یثبلٌیذگ  یّب هفرٍض ثر یکبرکٌبى هجتٌ یتَاًوٌذسبز (.1394ستبرُ. ) ،یهَسَ

 یضٌبس جبهعِ ،یٍ رٍاًطٌبس یتیترث علَم جیترٍ ٍ تَسعِ یسراسر یپژٍّط یعلو کٌگرُ يیاٍل تْراى:
 راى.یا یاجتوبع یفرٌّگ علَم ٍ

 سیبزهبًی  تعْیذ  ٍ یتَاًوٌذسیبز  ثییي  ارتجیبط (. 1388حوذ. )ه پَر، حسي کجر ٍا پَر، حسي علیرضب؛ هَغلی،

 .132-119، 1، فصلٌبهِ هذیریت دٍلتی، ضْر تْراىدر سبزهبى آهَزش ٍ پرٍرش  کبرکٌبى

(. ًیبزسیٌجی آهَزضیی اعضیبی    1392هیرزایی، علیرضب؛ کیخبًٍی، ستبر؛ حسیي زادُ، هرتضی؛ عیَضی، علیی. ) 

 .61-71(، 11) 6، تَسعِ آهَزش در علَم پسضکیّیئت علوی داًطگبُ علَم پسضکی ایقم. 

َ  (. 1387) .جیَاد  ،یویرکپیَر  ؛نیعجیذالرح  ،نیًَُ اثراّ  یعلوی  ّیئیت  یاعضیب  یثْسیبز  یهفْیَه  یارائیِ الگی

 .121-121(: 5) 2، هَزضیآ یّب ًظبمهجلِ پژٍّص در ، یٍ هراکس آهَزش عبل ّب داًطگبُ
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