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 چکیده

هردف    برا   ی و اجتمراع   ی فرهنگر  ، ی اس ی س   ی ها زنان در حوزه   ، ی اجتماع   ی ها در عصر حاضر با ظهور شبکه 

در    ی مردن   ی از آنران باهردف نافرمران   ی شدند. برخ   ی بر ذهن و قلب مخاطب مشغول به کنشگر   ی اثرگذار 

  ی ا ه گونربه   ی مجراز   ی در فضرا   ی حکومت   ه ی و رو   ی اسلام   ی جمهور   ن ی مخالفت با احکام اسلام، قوان   ی راستا 

  وسرتن ی اسرلام سربب پ   ن ی و د   ی اسلام   ی تا با دلسرد کردن زنان نسبت به جمهور   ند ی نما ی محتوا م   د ی تول 

اسرت کره    ی شرعار   "انقلاب زنانه است   ، ی انقلاب آت "خصوص انقلاب زنانه شوند.  مخالف به   ی ها ن ی به کمپ 

زنران    ه یرخشرونت عل   ان، آنر  ت یرفعال   ی اصل   ی از محورها   ی ک ی .  برند ی حوزه به کار م   ن ی اکثر زنان فعال در ا 

 . دهند ی جلوه م   ی اسلام   ی جمهور   ا ی اسلام   ن ی است که علت آن را د 

 یحوزه با روش گلولره برفر  نیزنان فعال در ا  ینستاگرامیصفحه ا  50در پژوهش حاضر    رونیازا

 قیرقررار گرفرت. روش تحق  لیوتحلهیو تجز  یآنان موردبررس  یهایها و استورو پست  ییشناسا

( 2)  ی( خشرونت خرانگ1پژوهش شامل )  نیا  نیمضمون است. شبکه مضام  لیپژوهش تحل  نیا

شامل چنرد مضرمون   یاصل  نیاز مضام  کی. هر  باشدیم  یعموم  شونت( خ3)  یخشونت حکومت

حوزه جهت اقنراع  نیذکر شده است. زنان فعال در ا یقیاز آنان مصاد کیهر  یاست و برا  یفرع 

پرژوهش   نیردر ا  هراکیراستا اسرتخراج تکن  نیدر ا  ند؛ینمایاستفاده م  ییهاکیمخاطب از تکن

 موردتوجه قرار گرفته است.

 ی. مجاز  ی فضا   ، ی اجتماع   ی ها زنان، شبکه   ، ی مدن   ی زنان، نافرمان  ه ی خشونت عل   : ی د ی کل   ی ها واژه 

 
 .، دانشگاه باقرالعلومرشته مدیریت رسانهارشد    یدانش آموخته کارشناس  ∗
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 مقدمه

اصطلاحی تخصصی، یکی از محورهای اصللی زنلان   عنوانبهخشونت علیه زنان  
کله محتلوا   دهلدمیفعال در حوزه نافرمانی مدنی است. نافرملانی ملدنی زملانی ر   

جمهوری اسلامی باشد. زنان فعال در قوانین  خلاف رویه حکومتی، احکام اسلامی یا
این حوزه با تمرکز بر مسئله خشلونت سلعی در خدشله وارد کلردن بله دیلن و جامعله 

پذیرد و نسبت به آن نفلر  دارد و یل  زیرا طبع انسان خشونت را نمی  ؛اسلامی دارند
اسلام حرفی یا قبحلی کله سلب    کهدرصورتی.  شودمیامر ناپسند در برابر عقل تلقی  

زیرا اسلام دین فطر  است. فطرتلی کله   ؛کندخشونت به زن یا مرد باشد را قبول نمی
است که کنشگران در حوزه نافرمانی مدنی انواع خشونت   حالی  درخداجو است. این  

سازی نماینلد. هراسی دشمندهند تا با اسلامرا به اسلام و جمهوری اسلامی ربط می
شلد. نافرمانلان ملدنی در ایلن راسلتا کلامی، جسلمی و جنسلی با  تواندمیخشونت  

اند کله آزارهلای جنسلی قربانیلان ایرانلی را در « راه انداخته1جنبشی با عنوان »من هم
در تلوییتر فعلال شلد و سل     1399. از تابسلتان  کنلدمیاصناف مختلف را روایلت  

ای اسلت کله گونلهو افشلاگری به  روایتگلری در اینستاگرام آغاز شد. نحلوه    روایتگری 
نقدهای بسیاری به آن وارد است. یکی از پیامدهای این جنبش ایجاد ناامنی، تلر  و 

باشد. خشونت علیه زنان شامل سه مضلمون ها مینگرانی نسبت به جامعه در خانواده
باشد که ( خشونت عمومی می3( خشونت حکومتی )2( خشونت خانگی )1اصلی )

 .شودمیپرداخته  هاآنهر ی  اقسام مختلفی دارد و در ادامه به 

 
1. Me-too 
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 پیشینه پژوهش

های اجتملاعی و خشلونت علیله پیشینه پژوهش در حوزه نافرمانی مدنی و شلبکه
 باشد:زنان به شرح ذیل می

و نافرملانی   برداریفرملانبررسلی فقهلی  کتلا  »( در  1394سید جواد ورعی).  1
 یلانب باو  داده استقرار  موردبررسیمدنی« از منظر فقهی و فلسفی نافرمانی مدنی را 

مدنی، مقاومت مدنی، انقلا ، شورش و بغی به وجه تملایز بلا   برداریفرمانمفاهیم  
که نقطه قو  کتا  است املا نافرملانی ملدنی از منظلر   کندمینافرمانی مدنی اشاره  

 .مانداجتماعی و فرهنگی در این کتا  مغفول باقی می

شناسلی دفلاع از حقلو  ( در کتا  »جریان1396)  یسروستان. ابراهیم شفیعی  2
تلا   1357جامع جریانا  مختلف دفاع از حقو  زنلان از سلال    طوربهزنان در ایران«  

سازی یعنی اهداف سیاسی و اهلداف را با درنظرگرفتن اهداف غر  از همسان  1385
سللازی فرهنگللی« شللامل وسللایل هللای همسانشاقتصللادی بللا بیللان »ابللزار و رو

های هللا و کنوانسللیونفرهنگللی و میقا  ظاهربلله، بنیادهللا و مسسسللا  یجمعارتبللا 
. در ادامه به جریان سیاسی دفاع از حقو  زنان، جریان کرده استالمللی را تحلیل  بین

سکولار( دفاع از حقو  زنان و جریان دینلی دفلاع از حقلو  زنلان را تبیلین )  یردینیغ
 .نموده است

( در مقاله »بررسی اهداف آشلکار و پنهلان 1391)  یگراندعقیلی و    یدوح  یدس.  3
های اجتماعی، اهلداف های شبکههای اجتماعی« با درنظرگرفتن انواع و ویژگیشبکه

 یدهسلازمانآشکار و پنهان آن را تحلیل و تبیین کرده است. »اهداف آشکار« شلامل  
های اجتماعی مجازی، انتشار سریع و آزادانه اخبلار و اطلاعلا ، افلزایش انواع گروه 

اشلترا  های اجتملاعی، بله قدر  تحلیل و تقویت روحیه انتقادی، توسعه مشلارکت
توسلط اعضلا و »اهلداف پنهلان« شلامل تبلیغلا  هدفمنلد   هامنلدیعلاقه  گذاشتن

های اجتملاعی جللایگزین سلازمان ملللل، سللازی، شلبکهاینترنتلی، مجلازی و جهانی
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هلا، گسلترش فرهنل  مدیریت زمان واقعی جهان فقط با چنلد کلیل ، کنتلرل دولت
های اجتماعی را بیشتر از معای  آن تلقی دموکراتی  است. در این مقاله مزایای شبکه

 هایآسلی های اجتملاعی از  و در پایان باهدف مصون ماندن کلاربران شلبکه  کندمی
ایللن  ازجمللله؛ دهللدمیرا ارایلله  هایییشللنهادپآن  بللرداری از مزایللایاحتمللالی و بهره 

اندازی شبکه اجتماعی سالم، آموزش سواد سازی، ایجاد و راهپیشنهادها شامل فرهن 
های اجتماعی بومی، مقابله با نشر شلایعا ، دیجیتالی و سواد اینترنتی، تقویت شبکه

 های مدنی در چارچو  قانون اساسی است.نظار  کارشناسانه و گسترش آزادی

 روش تحقیق

 حسا بههای تحلیلی  یکی از تکنی   عنوانبهدر تحقیقا  کیفی، تحلیل مضمون  
هللای علللوم یلل  روش تحلیللل داده در پژوهش عنوانبللهآیللد. ایللن روش امللروزه، می

ای برخلوردار اسلت. در هملین المللی و ملی از جایگلاه ویلژهاجتماعی در سطح بین
راستا، استفاده از آن در حوزه علوم انسانی و اجتماعی رو به افزایش است. ایلن روش، 

هلای های متنوع و پراکنده را بله دادههای متنی است که دادهفرایندی جهت تحلیل داده
. جهت شناخت، تحلیل و گزارش الگوهلای موجلود در کندمیغنی و تفصیلی تبدیل  

. در این روش مطالعه متن، برداشت شودمیهای کیفی از تحلیل مضمون استفاده  داده
منلد مناس  از اطلاعا  با ظاهری نامرتبط، تحلیل اطلاعا  کیفلی و مشلاهده نظام

 1.گیردمیشخص به ترتی  صور   

های صللفحا  ها و اسللتوریشللبکه مضللامین پللژوهش حابللر بللا بررسللی پسللت
 اینستاگرامی استخراج شده است.

 

 
 7  زاده و رضا بنی اسد، تحلیل مضمون، ص. محمد شیخ 1



   یدر منابع اسلام یمشارکت اجتماع یکارکردها یبررس   9  

 شبکه مضامین

 خشونت خانگی  -1

اولین مضمون اصللی در خشلونت علیله زنلان، رفتلاری   عنوانبهخشونت خانگی  
گرانه ی  عضو خانواده نسبت به عضلو دیگلر اسلت کله در ایلن آمیز و سلطهخشونت

( 2قتلل )  (1پژوهش علیه زنان مدنظر است. خشونت خانگی شامل سه مقوله فرعی )
باشد که بعضی از زنان فعلال در حلوزه نافرملانی ( حق تمکین می3خشونت جنسی )

عاملل اصللی اقسلام   عنوانبلهمدنی سعی دارند اسلام و قوانین جمهوری اسللامی را  
 مختلف خشونت خانگی جلوه نمایند.

 قتل  -1-1

اولین مضمون فرعی در خشونت خانگی، قتل است که اقسلام مختلفلی را شلامل 
رسلد کله هلر یل  بله . زن توسط همسر یا دختر توسط پدر یا برادر به قتل میشودمی

زنی، تحری  احساسلا  های برچس . پست ذیل از تکنی گیردمیای صور   بهانه
دار کلردن، ایجلاد حل  یلأ  و و عواطف، اغرا ، جوسلازی، ایجلاد تلر ، جهلت

 ناامیدی و لبه پرتگاه استفاده نموده است:
 ( قتل 1پست )

Samaneh_savadi  سمانه سوادی 

خراموش   رتیرزن بودن و به بهانه نراموس و غ  لیکه به دل  یروشن  یهاچشم

شرود و و مادر می  کردهازدواج  ی. کودکاست  حیدرینمونه مونا    نیشدند. آخر

و   یکه مردسالار  ی. زن جوان رسدمیبه دست همسرش به قتل    یسالگ  17در  

 .را فشردند تا جان داد  شیگلو  قدرآن  عتیشر  نیقوان 

خشرونت  نیرا تنهانرهکشرور    نیازدواج کودکان شد. قروان   یقربان   یدریح  مونا

و   یدرسر  یهرابلکره ازدواج کودکران توسرط کتاب  کند،یآشکار را ممنوع نم

ازدواج کودکران مخالفران سرسرخت،   تیرشود و طرح ممنوعمی  غیرسانه تبل

 .دارد  مذهبیاناز    یبرخ  نیب   ویژهبه

 اریبسر  تیکنرد و مسرلولمی  مرانیشرود و زابراردار می  یدر همان کودک  مونا

. حکومت مشوق و مبلرغ ازدواج کودکران افتدیبر دوشش م  یوالدگر  نیسنگ

آمروزش   تنهانره  ،است  جنسی  آزارکه همان سپردن کودکان به بستر تجاوز و  
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 عیروزبلکره ت ،کنردمی غیرکودکان در نیرا از ا یاز باردار  یریجلوگ  یهاروش

را   یمادر  طورهمینکند.  ممنوع می  زیرا ن   یاز باردار  یریجلوگ  لیوسا  گانیرا

 .کندمی  یزن معرف  فهیکمال و وظ

سرشار از خشونتش، به دست همسرش به قترل   یزندگ  زودیاپ  نیدر آخر  مونا

 رتشیراز غ ینشران  عنوانبهشود. قاتل بدن مثله شده مونا را و مثله می  دهیرس

دوازدهرم  هیپا یخانواده و سبک زندگ تیری. در کتاب مدچرخاندیدر کوچه م

. رتیرو غ  قتردار: ا2: عقل معراش و  1  یمرد زندگ  یبرا  اریمع  نیتریآمده اصل

از ناموس اسرت. مررد   تیحفظ و حما  یبه معنا  رتیگفته: غ  رتیغ  فیدر تعر

زنان در جامعره،   شیعلاوه بر حساس بودن به نسبت به پوشش و آرا  رتمندیغ

و  رتیررغ تنهانررهاز دوش زنرران بررردارد.  یبرره دنبررال آن اسررت بررار شررهیهم

و زنران را   تررانو دخ  دهنردیرا به پسران و مرردان آمروزش م  یپرستناموس

منرع هرگونره خشرونت   نیقروان   بیمانع تصو  کنند،یم  قیاز آن تشو  تیتبعبه

 ری. در سراشروندیم  گرران  خشرونت  یمتناسرب بررا  یهازنان و مجازات  هیعل

 .نگرندیملک مرد م  مثابهبهزن را    زیموضوعه ن   نیقوان 

و  گرراواپ  ز،یسرتزن یهااسرتیاز س یادهیرو آنچره برر او گذشرت چک  مونا

مگرر  بودیممکن نم هااستیس نیاست. استمرار ا  یاسلام  یمتحجرانه جمهور

زنران را  زیرن  عیوقرا ازایرنپ که امرروز و   ییها. همانزانیستزن  یبا همدست

 .کنندیم  یان و فعالان حقوق زنان لگدپر  هاستینیفم هیدانند و علمقصر می

را   زاریرب سراختار زن  نیربرا ا  تانیو خودتران همدسرت  دیبه خود بنگر  نهیآ  در

 .دیقضاوت کن

 cheraghacademy@ :دئویو

 رتیغ#ناموس  #  یکشزن#  یدریح_مونا#

زنی، های برچسل پست ذیل مصدا  دیگری از قتل است که با استفاده از تکنی 
دار کردن، افکلار اغرا ، دروغ بزرگ، تحری  احساسا  و عواطف، جوسازی، جهت

شده، تحری  احساسا  و عواطف، القلا  غلم، ایجلاد تلر ، ایجلاد حل  تحریف
هراسلی نمایی و اسلامسازی و اهانت به اسلام به دنبلال سلیاهناامیدی و یأ  و دشمن

 :کندمی
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 قتل  (2پست )

Atieh.niknafas نفس عطیه نیک 

 به پشتوانه اسلام  دنیسربر ️✔

شروهر داده   شیبره پسررعمو  یسرالگ  15که در سن    یکودک همسر  یدریح  مونا

 دهیرسررش بر  "رتیرغ"بره نرام    پسررعموتوسرط همران    یسالگ  17و در    شودمی

 .شودمی

را رقرم   هراییجنایت  نیمتوحش باشد که چن  تواندمیتا کجا    کیدئولوژیا  نید  کی

را  رتیرچرون نراموس و غ یست که کلمرات منحوسر یهمان اسلام واقع  نیبزند. ا

 .دهدمیو پرورش    دیتول

زن   نیاسلام زده شاهد چنر  یدر کشورها  هرروزهدر قدرت بودن اسلام است که    با

 .میهست  هاییکشی

مشرترک داشرته   یاز زنردگ  یقیدرک درست و دق  تواندمیساله چطور    15  کودک

 نیقروان  یبرمبنرا تنهانره یدریررا نشرناخته  مونرا ح رامرونشیپ یایهنوز دن   یوقت

کره  یبلکه همان پدر و برادر شودمیشوهر داده    یاسلام در کودک  فیو کث  فیسخ

برره مسررلخ گرراه  راحتیبررهو او را  شرروندمیاو را شرروهر دادنررد باعررش بازگشررت او 

با توحش کامرل سرر او  زانهیزن ست نیقوان  نی. شوهر هم به پشتوانه همفرستندمی

 .کندمیرا از بدنش جدا  

 یحرق قرانون  هراآنو  شرودمیاز نگاه اسلام اموال پدر، برادر و شوهر محسروب   زن

دارند که او را کتک بزنند، شکنجه کنند، مجبور به ازدواج و سک  کنند و در آخر 

 .شکل ممکن او را بکشند  ترینوحشیانهبه    زین 

و البتره  تیرفسراد، جنا میرتحرت حکومرت رژ  رانیراسرلام زده، ا  رانیردر ا  نیقوان 

برادران محمدرضرا  نا،یهمچون شوهر مونا، پدر روم  یاز قاتلان   کاملاًاسلام،    ستیززن

 .کندمی  تیو. . . حما

دسرت را  انسرانی ضرد نیقوان  نیاست که با چن  یاسلام  یمونا درواقع جمهور  قاتل

 گرذاردمیبراز  تنهانه هاآنگرفتن جان از  یهرگونه تعرض به حقوق زنان، حت  یبرا

 .کندمی  یبه زن کش  قیبلکه تشو

زنران و هرچره   هیرعل  ینفرت پراکنر  یاز تمام توانش برا  شهیهم  یاسلام  یجمهور

اسرتفاده   "نراموس"و    "رتیرغ"همچرون    یکلمرات ضردزن   ترثثیرقدرتمند کرردن  

 .کندمی

 دیربا  کوچرک  بسریاردخترران    ،کنردمیرا پراک    هادختربچهعک     یکتب درس  از

 یو قرانون   شرودمی  قیتشرو  کراملاً  یکامل به مدرسه بروند، کودک همسر  باحجاب

 . . .ست و

چشرم برر   طلبیمنفعرتکه از سرر    رندیاز شرم بم  دیبا  ییدول اروپا  گرید  یطرف  از

در  یوحشررتناک عیفجررا نیرخ دادن چنرر برراوجودو  بندنرردمی یتیسرربع نیچنرر

 یاسرلام سرتیززن میررژ ی، براهاآن اتیجزئ  یاسلام زده، با دانستن حت  یکشورها

 .کنندمیزنان سازمان ملل عضوش   ونیسیو در کم کنندمیفرش قرمز پهن  
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 یزشرت و متحجرر اسرت کره فقرط بررا ایواژه رتیغ ست،ین  ک هیچناموس   زن

و  فیرکث نیر. اسرلام دشردهساخته شرانانسانی  یتسلط بر زنران و گررفتن حقروق

سررکوب و   ر،یرتحق  ن،یسرالارش هرگونره تروه  نرهیاست که با تفکررات نر  یضدزن 

 .کندسازی میو عادی  یکشتار زنان را قانون 

اسرت و مسرلول و مسربب آن  کیستماتیی سقتل وحشیانه  کی  یدریمونا ح  قتل

 متوحش اسلامی است.  یفقط و فقط جمهور
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 خشونت جنسی  -2-1

دومین مضمون فرعی در خشونت خانگی، خشونت جنسی توسط محارم است که 
. نافرمانان مدنی با تمرکز بلر شودمیها مطرح  خبرگزاری  خصوصبهها  در رسانه  اخیرا  

هلای دهند. پست ذیل از تکنی مسب  آن جلوه میاین موبوع، جمهوری اسلامی را  
تحری  احساسا  و عواطف، اغرا ، القا  غم، ایجاد تر ، ایجاد یلأ  و ناامیلدی، 

 استفاده نموده است: سازی تصنعی و تظاهر به یک ارچگیبحران
 ( خشونت جنسی 3پست )

shaghayeghnorozi شقایق نوروزی 

پلره   نیاطرافش نوک قله خشرونت اسرت، آن آخررکشته شدن زن به دست مردان  

 .ست  «یزاریهرم دزن ب 

  ر ی تصرو   ن یراسرت، پشرت سرر ا   ر ی مس   ک ی فاجعه    ن ی نرود پشت سر ا   ادمان ی است که    مهم 

  ی علائمر  چ ی شود و بدون آنکه ه صبح بلند نمی   ی مرد   چ ی بوده. ه  گر ی د  ر ی وحشت هزار تصو 

 .هو سر زن را ببرد ک ی آن زن بروز داده باشد،   ه ی در قبل عل   ی ا ورزانه خشونت 

که کنار هم گذاشته شرد. از  یی. تمام آن آجرهامینیرا بب ریمهم است که ما مس  نیا

. از قانون اجبار پوشرش و یفرزند دختر گرفته تا قانون کودک همسر  هیخشونت عل

سرازی ، از عادیازدواجناعادلانره  نیبر بدن زن گرفتره ترا قروان  تیبودن مالک  یقانون 

کره در   ایجامعرهالبتره    و  ؛هیو سررما  رزنان به کا  یتا عدم دسترس  یخشونت جنس

 .نقش دارد  هیرو  نیا تیتثب

  ن یرپشرت سرر ا   ر ی بره مسر  توانم نمی   کنم می که فکر    ساله هفده دختر    ن ی فاجعه مرگ ا   به 

کره    خشونتی .  کنند می   ست ی شکنجه را ز  عمر یک فاجعه فکر نکنم. زنان قبل کشته شدن 

 .کنند می   ست ی را ز  شود می   تر بزرگ   روز روزبه تفاوتی جامعه  بی   ه ی سا   ر ی ز 

ممکرن برود  هرکردامنررود  ادمانیو مهم است که ما   شوندنمیکشته    شبهیک  زنان

 .میرا متوقف کن ریمس  نیا  میبتوان   درجایی

معاصرر ماننرد   هرایجنبشاسرت.    نیزنان هم  یمترق  هایجنبشهشدار    ترینمهم

 یدفضرا  گویدمی  یمتوقف شود« وقت  دیبا  ینکوه  یدقربان   گویندمی  یتو وقت_یم#

 « میاست که دما باورت دار  ادیفر  نیشعار جنبش ا  یامن شود«, وقت  دیبا  یتگریروا

بسرته  یکه پشت درها  شونتساخت خ  ریمس  دینداشته باشد. ما با  یاگر جهان   یحت

 .میماند را متوقف کنپنهان می

و چره وحشرتناک،   دنردیسرش را بر  یکه وا  میها نپرزدهاست که مثل خواب  خوب

 .مینزن   دنیچشم همه ما بوده اگر خودمان را به ند  یسربریدن جلو  نیا ریمس

 یکش_زن#
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هللای خشللونت جنسللی اسللت کلله از تکنی پسللت ذیللل مصللدا  دیگللری از 
 نماید:زنی، تحری  احساسا  و عواطف و اغرا  استفاده میبرچس 

 ( خشونت جنسی4پست )
nazvandbahari نازوند بهاری 

تجراوز   ایرتعررض    انیکند با مقصر جلوه دادن قربان مردسالار تلاش می  یجامعه  -1
 یشرگیخرود ادامره داده و برا لحرا  هم  اتیها به حآن  یو خفه کردن صدا  یجنس
خرود را  یاجامعره  نیخود پاک کند. چنر  یشان یعنوان متجاوز را از پ  ،یقربان   ریتقص

او را   یزنردگ  یشخصر  یهامیتصم  ومراوداتش    ،یکه نوع پوشش قربان   داندیمحق م
 نیرخود سرپوش بگذارد. بردیهی اسرت کره در ا تیتبع آن بر جناقضاوت کرده و به

زن بدانرد  آنکرهیدهد ب یدر بستر رخ م ایوجه خشونت در خفا و   نیتریجامعه پنهان 
 یبه افشرا  یلیتما  زین   آگاهیدر صورت    ایشده و  تجاوز واقع  ایمورد خشونت، تعرض  

 .باشد  هداشت آن

 یبرر مبنرا  یقررارداد  یارابطره  یان متجراوز و قربران یاگر م  کنندیتصور م  عامه  -2
امرا   واقعبرهز کننرد؛  یراز به کار بردن لفظ تجاوز پره  ستیبایبرقرار باشد، م  تیرضا

خرود در جهرت   یتروان جسرم  ایپسر/ همسر از قدرت، نفوذ و  هرگاه پارتنر/ دوست
م. یرو هسرتروبره  «یتجاوز جنس  ایدتعرض    یدهیبهره ببرد ما با پد  یاجبار  یکینزد
تِ او« یبردون رضرا یبرا فررد یجنسر یکریبره دنزد یتجاوز جنس  ازآنجاکهن  یبنابرا

 یسرابقه یحتر ایرپسر و ... پارتنر، دوست  لیاز قب  یقرارداد  نیعناو  ؛شوداطلاق می
 عرلامشود که پ  از ادو نفر، مانع از آن نمی  نیهم  انیم  ت،یبا رضا  یِجنس  یرابطه
 .میاجبار را تجاوز بدان  یصورت گرفته از رو  یِبعد  یکیزن، نزد  یتینارضا

 انیرب   نیقانون، تجاوز به عنف و اکراه را موجب اعدام متجراوز دانسرته و همچنر  -3
 ،یهوشریبرا او نباشرد در حرال ب   یبه زنرا  یکه راض  یبا زن   یکس  هرگاهدکه    کندیم

در   نیبنرابرا  ؛زنرا کنرد رفترار او در حکرم تجراوز بره عنرف اسرت«  یا مستیخواب  
باشرد، متجراوز اعردام   مناسربکره اگرر پوشرش زن نا  نشدهنوشتهقانون    یکجاچیه

 .عمل برداشته خواهد شد  نیتجاوز از ا  یعنوان مجرمانه  ایشود  نمی

بدانرد چنانچره   سرتیبایامرا زن م  ؛قانون در مورد تجاوز به همسر ساکت اسرت  -4
عمرل مصرداق  نیرو برا جبرر رخ دهرد ا  یو  یتیاعلام نارضا  باوجود  یجنس  یکینزد
سرت از تجراوز، خشرونت   یبریترک  دهین پدیا  درواقعست.    یاز خشونت خانگ  یبارز
 .یجنس  یو سوءاستفاده  یخانگ

وجرود داشرته باشرد کره  یاو متجراوز رابطره  یقربان   انیکه اگر م  کنمیم  تثکید  -5
نامشرروع« منرع  یدرابطره جررم  به  شدن  وارد  از  دادگاه  بداند،  نامشروع  را  آنقانون  

 .خواهد کرد  یدگیدر خصوص تجاوز رس  شدهطرح  تیشده و صرفاً به شکا

را قضراوت    گرر ی اگرر زنران د   د، ی دان ی را مقصر م   ی ا تعرض جنس ی تجاوز    ی همچنان قربان   اگر 
امرر    ن یراگر همچنان قائل به ا   د، ی ر ی گ ی بودن در نظر م   ی در قربان   ی ها سهم آن   ی کرده و برا 

شرما پاسردار    د ی شود«، بدان   ن ی خودش خواسته چن   ی دقربان  ی ا ده ی پد  ن ی که در چن  د ی هست 
 د ی هست  م ی ابتذال سه   ن ی بوده و قطعاً در ا   ی فرهنگ مردسالار 
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 حق تمکین  -3-1

سومین مضمون فرعی در خشونت خانگی، حق تمکین اسلت. زن و ملرد پل  از 
 وظلایف قانون ملدنی بلرای.  دارندعهدهازدواج، هر ی  وظایفی را در قبال یکدیگر به  

شامل انواعی هملراه بلا مصلادیق  که نموده استفاده زوجین از اصطلاح تمکین  مشتر  
ایفا نکند، با استناد بله آن  درستیبهوظایف را  از زوجین هرکدام کهدرصورتیباشد.  می
در هملین راسلتا زنلان فعلال در حلوزه   قلانونی آن را مطالبله کنلد.  صلور به  تواندمی

گری جنسلی یلا تجلاوز زناشلویی تلقلی سلطه  عنوانبهنافرمانی مدنی، حق تمکین را  
زنی، اغلرا ، هلای برچسل کنند. پست ذیل یکی از مصادیقی است که از تکنی می

تحری  احساسا  و عواطف، ایجاد تر ، القا  غم و ایجاد یأ  و ناامیدی اسلتفاده 
 نموده است:

 ( حق تمکین 5پست )

Nedahabibi313110 ندا حبیبی 

 جنسی_گری_سلطه#

 :تجاوز#

به معنی انجام نزدیکی جنسی با فرد، بازور و بدون رضایت او است. تجراوز جنسری تنهرا 

نیست، بلکه آسیب عمیق روحی و روانی به همرراه دارد. بره یک حمله فیزیکی و جنسی  

 .گویندشود تجاوزگر یا متجاوز میشخصی که این عمل را مرتکب می

 :متجاوز

دهرد. ایرن افرراد دچرار اجبار با شخص دیگری عمل جنسی انجرام میفردی است که به

کننرد در مقابرل نوعی انحراف جنسی هستند که در مواجره برا قربانیرانی کره سرعی می

دهند. چون این افراد بیمار برای اثبرات متجاوز مقاومت کنند واکنش شدیدتری انجام می

کند و نه صررفاً رفرع نیراز تر، از تجاوز استفاده میسلطه گری خود نسبت به افراد ضعیف

 .تواند پدر، پسر، برادر همسر و یا یک فرد غریبه باشدجنسی  متجاوز می

 :تجاوز زناشویی

شود و غالباً درمواردی است که مررد عصربانی از تجاوزی است که توسط شوهر انجام می

دهد و با خشونت و انحصرار بردن زن ترلاش عدم موفقیت خود در سلطه به زن انجام می

گذاران کند سلطه خود را به او اثبات کند. تجاوزات زناشویی به دلیل عدم توجه قانونمی

توانرد از عنوان یک حق بره مرردان داده شرده و هریچ زنری نمیایران در قوانین کشور به

های فراوان روحی و روانی که بره او واردشرده بار شوهرش و آسیبحمله جنسی خشونت

به دادگاه مراجعه کند و از همسر خود شکایت کند؛ زیرا در قوانین ایران تمکین جنسری 
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آید تا جایی که در صرورت حساب میدر هر حالتی و هر وضعیتی جز وظایف اصلی زن به

تواند خوراک و پوشاک را از زن سلب کند. ایرن قروانین زن سربازدن زن از رابطه مرد می

دانند. اما از بدماجرا در جامعه مردسالار مرردان و زنرانی عنوان برده جنسی آماده میرا به

داننرد؛ و وجود دارند که محرمیت بین زن و مرد را لازمه هرگونه رفتار جنسی برا زن می

دانند. باید گفت ملاک تجراوز بره یرک زن فقرط معیرار تجاوز را جز حقوق اصلی مرد می

غریبه و نامحرم بودن نیست بلکه حتی همسر اگر بدون رضایت و بدون آمرادگی بردنی و 

ن زن اقردام بره عمرل جنسری کنرد روحی زن و حتی با اجبار عاطفی و روحی قررار داد

اش را تهدید کند که در شود. مثلاً اگر مردی شریک عاطفیعنوان متجاوز محسوب میبه

صورت عدم انجام عمل جنسی او را ترک خواهد کرد یا نفقه او را قطع خواهد کررد و یرا 

حسراب عنوان یرک متجراوز بهبه او خیانت خواهد کررد و یرا زن را کترک خواهرد زد بره

دهد زن، او را در وضعیت عدم امنیت روانی قرار می#، زیرا با توجه به عدم رضایتآیدمی

جویی خود را در این اقدامات ارضرا خواهرد کررد. توجره بره تجراوز و بازهم نیاز به سلطه

گذاران ازجملره حقروقی اسرت کره بایرد بره آن زناشویی از سمت قوانین و حمایت قانون

 را از این شرایط پر از فشار روحی و جسرمی در منرزل نجرات پرداخته شود و زنان مبتلا

 جواهریان_نگار#خاتون#حبیبی_ندا#دهند

های مقایسله، شلد  و پست ذیل یکی از مصادیق حق تمکین است که از تکنی 
سازی، ایجاد حل  یلأ  و ناامیلدی، القلا  غلم، تکلرار، اغرا ، جوسازی، برچس 

سازی تصنعی، لبله شده، بحرانارایه اطلاعا  گزینش  تحری  احساسا  و عواطف،
 سنخ استفاده نموده است:های همواژه پرتگاه و 
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 ( حق تمکین 6پست )

Parastu.farrokhi  پرستو فرخی 

 :حقوق مردان به زبان ساده

 زن  یبرا  هیمهر  ناپذیریدسترسمرد/  یحق طلاق برا  -

 زن  یبرا  همسریتکمرد/  یبرا  غهیحق ازدواج مجدد، ازدواج موقت، ص  -

زن  ین مردسرالار بررایحب  زن با قروان   دیمرد/تمد  یلغو حب  و زندان برا  -

 فقدان حق طلاق  رینظ

 زن  یبرا  نیمرد/تمک  یبرا  ییحق تجاوز در بستر زناشو  -

 زن  ینصف برا  هیمرد/د  یدوبرابر برا  هید  -

زن   ینصرف بررا  الارثسرهممرد بعد از فروت همسر/  یدوبرابر برا  الارثسهم  -

 بعد از فوت همسر

 نیبررادر/ارث نصرف بعرد از فروت والرد  یبرا  نیوالدارث دوبرابر بعد از فوت    -

 خواهر  یبرا

و  مواجرب جیررهیو کار بر داریخانهمرد/  یبرا  یاقتصاد  شرفتیو پ  آورینان  -

 زن  یدرجا زدن برا

 مرد  یبرا  تیزن/ولا  یبرا  یو روح  یجسم لیو تحل  یباردار  ماه 9   -

زن بلافاصرله بعرد از  نی)الرزام بره تمکر مرد یبرا تینهایب  یحق تمتع جنس  -

 6)حق درخواسرت طرلاق  زن یبرا یو پاکدامن  ایح  ،یدرخواست همسر(/اختگ

 ممتد همسر( بتیماه بعد از غ

بعرد از فروت  یمادر در برابر فرزنرد حتر یحقیمرد/ب  یبرا یتام پدر  تیمالک  -

 زن  یهمسر برا

 زن  یمرد/اخلاق برا  یبرا  قیدیبی  -

 متعلق به زن  یو فرزندپرور  داریبچهفرزند متعلق به مرد/  یخانوادگنام    -

 زن  یبرا  یمرد/وابستگ  یو اشتغال و استقلال برا لیحق تحص  -

 زن  یعام و خاص برا نیمرد/تمک  یخانواده برا  استیر  -

 زن  یبرا  یمرد/باکرگ  یاز ازدواج برا شیپ یجنس یآزاد  -

 زن  یبرا  یمرد/خسارت مادر  یبرا  یسود پدر  -

خراص   نیمرد/نفقه مشروط به تمکر  یبرا  یبا حکم ناشزگ  یحق چندهمسر  -

 زن  یبرا

حق خرروج از  یمرد/ سلب حق خروج از کشور و حت  یآزاد برا  ییحق جابجا  -

 زن  یمنزل  برا

مطلررق در  یحقرر یمررردان/ برر یبرررا هیررن سررقف مهریرریو تع طیحررق تقسرر -

 زن  یحق طلاق برا  وتعدیلجرح

 بررردنتمرررام برررر  یحقررر یمررررد/ بررر یحرررق برررر بررردن ترررام بررررا -

بدون   یفقدان حق عمل جراح/ییتجاوز در بستر زناشو/نیتمک/مانیزا/ی)باردار

 زن  برایهمسر(    تیرضا
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و تجاوز بره بردن زن و   نی)الزام زن به تمک  مرد  یحق پدر شدن بلامنازع برا  -

 زن  ی(/فقدان حق مادر شدن برایباردار

 زن  یبرا  یمرد/بردگ  یارباب بودن برا  کلامیکدر   -

 :نکهیجالب ا    

 زن  یمرد/مجازات تجمع برا  ایحق تجمع و اعتراض بر  -

 زن  یمرد/ظالم بودن برا  یبرا تیمظلوم  -

 !زن  یبرا سمینیمرد/مرگ بر فم  یحقوق مردان برا  بادزنده  -

 :زن هستند  یوارگحکم به شئ  درواقع  شدهدادهزن    بههم که    یحقوق  یتمام

 زن  خریدوفروش پول:  هیمهر

 خاص زن نیتمک  مبلغ:  نفقه

 یهرسرال زنردگ یبرا میلیونیکحدود    یزی)چ  ناچیز  اریبس  مبلغ:  المثلاجرت

بر داوطلبانره   یمشروط به اثبات زن مبن  همآنزن    یکارخانگ  درازایمشترک(  

 !ینبودن کارخانگ

کره  ایدایهزن نسبت به فرزندش همچون  یحق یدر خصوص ب  مبلغی:  ربهایش

 .دهدمی  ریش  یگریبه فرزند د

 خشونت حکومتی  -2

دومین مضمون اصلی خشونت علیه زنان، خشونت حکومتی است که شلامل سله 
ها ( حمله سایبری به فمینیست3( گشت ارشاد )2( زندانی سیاسی )1مضمون فرعی )

خشونت از جانل    عنوانبهاست و توسط برخی از زنان فعال در حوزه نافرمانی مدنی  
 .شودمیحکومت قلمداد 

 زنان زندانی سیاسی  -1-2

زنان زندانی سیاسلی اوللین مضلمون فرعلی در خشلونت حکلومتی اسلت. زنلان 
خبرنگار با زنان زندانی سیاسی در مورد شرایط بند آنان و نوع برخورد و رفتار زنلدانبان 
باهدف شرح خشونت حاکم بلر زنلان زنلدانی سیاسلی در ایلران و شلرایط نلامطلو  
ساختگی جهت منفی جلوه دادن ایران در اذهان عملومی گفتگلو کردنلد. پسلت ذیلل 

زنی، ایجاد تر ، دروغ بزرگ، القا  های برچس ز تکنی ایکی از مصداقی است که  
 غم و تحری  احساسا  و عواطف استفاده نموده است:
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 زندانی سیاسی ( زنان 7پست )

Mahdieh_golroo  مهدیه گلرو 

 نررگ   سرفید  هایشکنجه  کتاب  درباره  ایبرنامه  سوئد  قلم  انجمن  پیش  چندی

 چررا  کره  اسرت  ایرن  فعرالین  از  بسیاری  توسط  جدی  انتقاد  یک.  داشت  محمدی

 را  انتقراد  ایرن  هرم  مرن.  ماننردمی  نرام  گم  ایعده  و  ترمعروف  زندانیان  از  ایعده

 نرامم  همیشره  مرن  و  بودند  ناشناخته  هاخیلی  خوب  که  زندان  در  ویژهبه  امداشته

 .داشتند هم  شدهشناخته  زندانیان  سایر  را  انتقاد  این. بود  اخبار در

 فعالیرت  هرم،  زنردان  از  قبرل  هاسال  که  هستند  کسانی  اغلب  معروف  هایزندانی

 و  دارنرد  ایگسترده  ایرسانه  غیر  و  ایرسانه  آشنایان  و  دوستان  حلقه  و  اندداشته

 وجرود  راه  دو  میران  ایرن  در.  کنندمی  تکرار  را  هاآن  نام  هم  المللیبین  هایرسانه

 خبرربی شردن سرلبریتی از هرم  خودشران  اغلرب  کره)  هاچهره  این  تخریب  دارد

 .است  هاخواسته  سایر  بیان  برای  فرصت  این  از  استفاده  دیگر  راه  و( هستند

 پوسرتر  و  شرد  تکرار  مجری  توسط  نرگ   نام  بار  چند  برنامه  این  در  مثالعنوانبه

 زن یرک نررگ   اما.  بگویم  نرگ   از  من  نبود  نیازی  پ   داشت  وجود  هم  نرگ 

 زنردانی، زنران از مرن است باارزش نامی که او نام کنار  در  و  است  اوین  در  زندانی

 اسلامی  جمهوری  دیکتاتوری  و  اعدام  و  قصاص  خیابانی،  اعتراضات  اوین،  انفرادی،

 فرصرتی توانردمی  اسرت  شرده  شناخته  که  زندانی  هر  و  نسرین  نرگ ،  نام.  گفتم

 را فرصرتی  هراآن  نرام.  بگروییم  گرذردمی  زندانیان  و  مردم  سایر  بر  ازآنچه  تا  باشد

 .ندارند  صدایی  که  باشیم  کسانی  صدای  بتوانیم  تا کندمی  مهیا

 تخریب#  شهرت#  فرصت#  بشر_حقوق#  گمنام_زندانیان#  سیاسی_زندانی#

 

پست ذیل مصدا  دیگری از زندانی سیاسی است. در همین راستا کم ین دوربلین 
تصویری راه  روایتگری ای شدن خشونت علیه زنان به شیوه جهت رسانه  ،اسلحه ما  ،ما

های اغرا ، دروغ بزرگ، جوسلازی، تحریل  انداخته شده است. پست زیر از تکنی 
احساسا  و عواطف، ایجاد تر ، القا  غم و ایجاد یأ  و ناامیدی را استفاده نملوده 

 است:
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 ( زنان زندانی سیاسی 8پست )

Masih.alinejad نژاد مسیح علی 

 نردگانیاز نما یاریرا بسر  ویدیرو  نیرمرا ا_اسرلحه_مرا_نیدوربر#  نیکمپ  یویدیو  نیا

را محکروم  رانیرزنران در ا هیرها به اشرتراک گذاشرته و خشرونت علو رسانه  هامجل 

در  کره آنراندر برابرر    میخرواهیهرا ماز آن  یران یما زنان ا  ست؛ین   یکاف  نیا  اماکردند.  

 یسرازرا نرمال  یحکرومت  نیو چنر  یاجبرار  حجاب  ،یالمللنیب   یهاها و سازمانرسانه

رقص به شرما  یرنگ باحجاب هاستیتور یکه برخ یران ی. استندیبا  گرایانهعمل  کنندمی

سررکوب   مانیکه مرا هرر روز در آن بره خراطر سربک زنردگ  یران یبا ا  دهندینشان م

 نرهگروگران گرفتره و پاسرخ  یاسرلام یما را جمهرور یواقع رانیفرق دارد. ا  میشویم

شلاق، شکنجه، زندان، اعردام، قبرسرتان و   یواقع  رانیدر ا  انهیواپسگرا  نیگفتن به قوان 

 .است یو آوارگ دیتبع  ای

⁦#LetUsTalk⁦ 

 

 گشت ارشاد  -2-2

طلرح گشلت دومین مضمون فرعی در خشونت حکلومتی، گشلت ارشلاد اسلت. 
هلای کله واکنشاسلت    رانیلا  یاسللام  یجمهور  یانتظام  یروین  ییبرنامه اجرا   ارشاد

هلای ایجلاد تلر ، اغلرا ، مختلفی را به همراه داشلته اسلت. پسلت ذیلل از تکنی 
 تحری  احساسا  و عواطف و تظاهر به یک ارچگی استفاده کرده است:

 ( گشت ارشاد 9پست )

nazvandbahari نازوند بهاری 

گُنرده نثرار هرم  کننرد،یشرر م ابرانیکره وسرط خ یبه زنان   کنم؛ینگاه م  ایبه هل

 یگرریبماننرد. بره زنرانِ د  دانیردر م  خواهندیم  هانیبه دورب   اعتنایو ب   کنندیم

برا مرن   زمرانهم  بیرعج  یکه در آن محله  ی. مثلاً به دختر جوان کنمیم  فکرهم

گذاشت و   مثمور  اریدر اخت  یسردرا با خون   فشیخواهران شد. ک  یوارد اتاق بازرس

 یهمراه دارد جرم است. بازرس با بهت بره افشرانه  آنچهحملِ    داندیواضح بود نم

زن ترلاش  مرثمور. دو دیکشر رونیرب  مرثمورفلفل نگاه کرد. دختر آن را از دسرت 

اضرافه  ریتصرو نیررا بره ا  یو فحاش  ادی. فررندیفلفل را از او بگ  یافشانه  کردندیم

. درِ اتاق را قفرل کردنرد. یمرد را به اتاق بازرس  مثمورینهجوم    طورهمینو    دیکن

سرت.  یزن و مرد. دختر مبهروت اسرت. عصربان   مثمورینمن ماندم، دختر ماند و  

مگرر ":  پرسردیو مدام م  کشدیم  ادیکند. فرفرار. التماس می  یکند براتلاش می

نکنرد، بره دخترر  استفادهاز شوکر  کنمیمرد التماس م  مثموربه    "ام؟کرده  کارچه

شرود چشرمم را شوکر که بلنرد می  یافشانه را بدهد به من. صدا  کنمیالتماس م

 



   یدر منابع اسلام یمشارکت اجتماع یکارکردها یبررس   21  

 نمیب یمر  کنمیگوشم. چشرمم را کره براز مر  یرو  گذارمیو دستانم را م  بندمیم

که آنجرا افتراده برود همران  ی. اتفاقبرندیو م  کشندیم  نیزم  یدارند دختر را رو

بردحجاب   ایرمرا کره    نیهم  م،یاستهیآن را ز  نوعیبهکه هرکداممان    است  نکبتی

. مرا میبرود  کررده  یخوشر  یدر مهمران   ایرو    میعاشق برود  ابانیوسط خ  ای  م،یبود

 یو جسرممان رو میدینکشر عربده گاهچیتفاوت که ه  نیبا ا  میامجرم بوده  یهمگ

 !نشد  دهیکش  یمان یسطح س

و   انددهیاند، عربده کششر کرده  ابانیکه وسط خ  یبه زنان   کنم؛ینگاه م  ایبه هل  باز

کرره  ییمرا کشرد،یم رونیررقمره را ب  ایرهل یبماننرد. وقترر دانیردر م خواهنردیم

 یو ناباورانره بره وجرهِ زنانره  میزن یپلرک نمر  م،یکشاکشر  نیمبهوت ا  انیتماشاچ

 یامرر یکشرشررارت و قمه میکنیما که گمران مر  نیهم  م؛یکنیخشونت نگاه م

کنرد چطرور مستتر در واقعره کره مبهوتمران می  یآن زنانگ  اصلاًاست     "مردانه"

چگونره دارد در اقشرار  تیرکره خطرر و امن  میشرود از خودمران بپرسرباعش نمی

برا  دهمیمحافظت از خودم انجام مر  یآنچه من برا  ایآ  ؟شودمی  فیمختلف بازتعر

محافظرت  یجامعه بررا اصلاًاست؟   کسانیکند  می  گرید  یاز قشر  گرید  یآنچه زن 

 ایر  یآنچره موسروم بره بردحجاب   لِیچه کرده؟ چند زن به دل  هاخیاباناز زنان در  

انررد؟ کرده زیرپره  ینامشرروع اسررت در مواقرع خطررر از تمراس برا پلرر یرابطره

مرا کره از   نیهمر  قراًیبردل شرده. دق  یهیبد  یما به امر  یخشونت، برا  د؟ینیب یم

و   کننردیکره شرر م  میمتعجبر  ی  ما از زنان میمبهوت  ابانیدر خ  زن  کی  یکشقمه

بارهرا  م؛یامجررم بروده اریمرا کره بارهرا بسر  نیبمانند. همر  دانیدر م  خواهندیم

 .میاو بارها ساکت بوده  میادهیخشونت د

هلای پست ذیل مصدا  دیگری از گشلت ارشلاد اسلت کله بلا اسلتفاده از تکنی 
زنی، اغرا ، ایجلاد تلر ، جوسلازی، دروغ بلزرگ و تحریل  احساسلا  و برچس 

عواطف جهت ترغی  مخاطبین به همراهی در مقابله با گشت ارشلاد اسلتفاده نملوده 
 است:

 ( گشت ارشاد 10پست )

Masih.alinejad نژاد مسیح علی 

. قلمش از فرساقلمبه نام    ترییزن است در تو  ستیکارتون   کی  یبایکار ز  نیا

انرد ترا برا را گرفته  شرانمیکررده کره تصم  تیروا  یران یزن ا  هاونیلیقلب م

عبرور  یدیرحکومرت آپارتا  کی، از  گراواپ زشت و    نیقوان   یشجاعت از رو

 .کند

 :انجام داد  دیاما چند نکته آموزش که در مواجهه با گشت ارشاد با و

را  یگشرت ارشراد دخترر بینیدمی یوقت  باهمزن و مرد    دیرهگذر هست  اگر

. اجرازه دیشان بروو به کمک  دینباش  یتماشاچ  د،یکرده سکوت نکن  ریدستگ
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 .کنند  یسازپرونده  شانیخودشان ببرند و برا  ها را باآن  دینده

کره   دییرو بگو  دیبلند اعتراض کن  ی، با صداسراغتانگشت ارشاد آمد    یوقت

 خراطربرهمررا    دیرنردارد. حرق ندار  یرادینکردم و لباسم ا  یمن کار اشتباه

و انتخرابم  یخاطر نوع سربک زنردگهمرا ب   دی. حق نداردیلباسم بازداشت کن

 یرادیرلبراس مرن کره ا دییرنگو  دیرنکن  یها عذرخواه. از آندیبازداشت کن

 دیرو حرق ندار سرتمیبرد ن  نیمن برده قوان  دییو بگو دیستیندارد. با اقتدار با

 .دیمرا با خودتان ببر

 د،یربلند کمک بخواه یبا صدا کنندیکه از کنارتان عبور م یاز رهگذران  -3

 نیاز ب   د،ینشو  دیصدا شوند. نا اممداخله کنند و با شما هم  دیها بخواهاز آن

و بره دفراع از شرما   شرنوندیشرما را م  یکه صردا  یرهگذران هستند کسان 

. چرون دیبخواه یاریو  دیبزن   ادیخطاب به رهگذارن فر  دیامر. فقط پندیآیم

تر مقابل گشرت راحت  توانیم  یهمبستگو  یمردم که جمع شوند با همراه

 .ستادیارشاد ا

. برا دیرنمان   صردایگوشره ب   کیکردند،    شاننیاجبار سوار ماششما را به  اگر

. دیراعترراض کن  یجمعو دسرت  دیدر داخل ون گشت ارشاد حرف بزن   هیبق

برا زنران مرامور   د،یرریگیقدرت م  گریاز همد  دیزن یحرف م  گرانیبا د  یوقت

. اسرت  یدارکه کارشان مصداق برده  دییو بگو  دیبلند حرف بزن   یهم با صدا

اجبار از سررتان در آورد؟ برره چرادر را بره یکسر دیرآی: خوشرتان مدییربگو

پ  شما هم   دیی. بگوشوندیم  یچقدر عصبان   دینیبب  د،یچادرشان دست بزن 

چرون  دیرهرا حررف بزن آن. از موضع قدرت با دیبه من دست بزن   دیحق ندار

 .کندمی  یکه آزارگر  یحق با شماست نه کس

 یلباس فقط کار جمهرور  یبازداشت برا  د،ینکرد  یباشد شما اشتباه  ادتانی

رسا یپ  با صدا  یستی، داعش و طالبان است. شما مقصر ن یاسلام  دیآپارتا

 .داد بزن و اعتراض کن

آزاد کرردن   یبررا  یوقتر  کنمیها هم خواهش مخانوادهپدران و مادران و  از

فقرط  دیرببر هیها دسته گل هدآن یبرا تیامن  یبه پل  دیرویم  تانزانیعز

 دیرهرا خطاسرت. تصرور کنکرردن آنسررزنش  ایربا مانتو و حجاب رفتن و  

 ریدسرتگ  یحجراب یکره بره جررم ب   یزنران   یهرا برراخانواده  نردیحکومت بب

چرون حرق   دی. ما را تنها نگذاربرندیحجاب و مامتو گل م  یبه جا  شوندیم

 .نرمال با ماست  یبا ماست. حق انتخابِ سبک زندگ

 قلمفرسا ترییاز صفحه تو  هاطرح
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 هاحمله سایبری به فمینیست  -3-2

ها نابسامان شد، ها در برهه زمانی که شرایط معیشت مردم به علت گرانیفمینیست
 صلور به،  1غیرواقعلی و جعللی  صلور بهکننلدگان پلیش شخصلی  با افلزایش دنبال

 گونهاینهمگانی جریانی را با عنوان حمله سایبری توسط س اه پاسداران راه انداختند تا 
الملال را جلوه دهند که ملردم در اولویلت سل اه و جمهلوری اسللامی نیسلتند و بیت

خود  2کنند. در همین راستا جهت طبیعی جلوه دادن آن، صفحههزینه می  صور بدین
 کردند. 3را تا چند روز به بهانه حفظ صفحه، خصوصی

 دنبال( افزایش  1ها سه دستاورد به دنبال داشت: )این پروژه تخریبی برای فمینیست
شخصلی  پلی ترین زمان جهت مسثر جلوه دادن غیرواقعی در کوتاه  صور به  کنندگان

نفلر از   30( برجسلته شلدن  3( تشویش اذهان عمومی نسبت به سل اه پاسلداران )2)
ها با پوشش خبری این موبوع و حمایت از یکلدیگر در صلفحا  کلاری و فمینیست
 شخصی

ها سومین مقوله فرعلی در خشلونت حکلومتی اسلت. حمله سایبری به فمینیست
هللای دروغ بللزرگ، اغللرا ، جوسللازی، تحریلل  احساسللا  و پسللت ذیللل از تکنی 

 عواطف و ایجاد تر  استفاده نموده است:
  

 
1. fake 

2. Page 

3. private 
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 ها سایبری به فمینیست  حمله(  11پست )

Mahdieh_golroo  مهدیه گلرو 

 .هافمینیست  اینستاگرام  کردن  خارج  دسترس  از  برای  تلاش

 کردمی  بازداشت  و  احضار  را  فعال  زنان  گذشته  هایسال  در  اسلامی  جمهوری

 قرار  موردحمله  اجتماعی  هایشبکه  در  هاصفحه  این  بازداشت  بر  علاوه  حالا  و

 .گیردمی

 محردود  و  صریانت  طررح  دارد،  وحشرت  مرردم  شدن  آگاه  نوع  هر  از  حکومت

 .است دلیل همین  به هم  اینترنت  کردن

 سایبری_ارتش#  آموزش# فمینیسم#

 کره هراخیلی چره شناسرممی  که  اونهایی  چه  ها،شده  هک  شما  همه  به  بوس

 ��سوخته  جایی  یه یعنی  حمله  این  که  باشید  حالخوش.  شناسمنمی

 

های ها است که از تکنی پست ذیل مصدا  دیگری از حمله سایبری به فمینیست
نملایی، دروغ تظاهر به یک ارچگی، تحری  احساسا  و عواطف، جوسلازی، مظلوم 

سلازی تصلنعی سلازی و بحرانالقا  غم، ایجاد ح  یلأ  و ناامیلدی، دشمنبزرگ،  
 استفاده نموده است:

 ها ( حمله سایبری به فمینیست 12) پست 

nozhatbadi  نزهت بادی 

شردم.  دیربارهرا خسرته و ناام سم،ینویها که درباره زنان مسال  نیدر طول ا

ام جدا شدم. اجبار از وطن و خانه و خانوادهکه به  ریمخصوصاً در چند ماه اخ

هر بار که به   نم،یب یهرگز او را نم  گریفکر کردم که د  رمیهر بار که به مادر پ

هر بار که به دختر کروچکم   د،یآیخواهرم فکر کردم که هنوز اشکش بند نم

جردا شرد،   هایشبستگیدلفکر کردم که بناگه از خانواده و دوستان و همه  

فکر کرردم کره همره  زمیکوچک اما عز یزهایتک چهر بار که به خانه و تک

فکرر کرردم کره  یاناروا و نراحق عرده هایحرفبه حراج رفت، هر بار که به 

و   شررفتیپ  یبررا  ییشرنهادهایآزارم دادند و سکوت کردم، هر بار کره بره پ

و براور مخاطبرانم رد کرردم، از خرود   رانیررفاهم فکر کردم که به احتررام ا

 کیربرا    سرالگیچهلزنان ارزشرش را دارد کره در    ینوشتن برا  ایآ  دمیپرس

 ی، گوشه امنم را از دست بدهم و ندانم که قرار اسرت کجراسالههشتدختر  

دارد و اگر به   یتیمخاطبانم اهم  یبرا  ودمبودونب  اصلاً  ایآ  نم؟یگز  یسکن  ایدن 

 یایردن   م،یهانوشته  ایخواهند سپرد؟ آ  ادیمرا به    د،یایسرم ب   ییبلا  یلیهر دل

 رؤیرایشبره  دنیرسر یکه برا  دهیرا پرنور کرده و به او الهام بخش  یزن   یخال

حسراس  یتیجنسر تبعری  برهرا نسربت    یمرد  ،هایمحرف  ایتلاش کند؟ آ
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 خترهیهمره برانگ  یامن و برابر بررا  یساختن جهان   یاو را برا  اقیکرده و اشت

مرن ضرربه  یبررا ،هافمینیسرت هیرام و بقبره صرفحه یبریاست؟ حمله سرا

 ینیگزیصرفحه، جرا نیرا رایز ؛سخت گذشت اریروزها بس نیبود و ا  یدردناک

کره   دمیردیاجبار از آن دور کردنرد و ماست که مررا بره  یخانه و وطن  یبرا

اما حضور پرمهرر   ؛ارتباط من و شما قطع شود  اهشود تنها رچطور تلاش می

شرما را  یآشنا یها. هر بار که نامدیو گرم شما در کنارم، به من قدرت بخش

و سرشرار   دیرکه مرا به نام خواند  دمید  گانهیو ب   کیف  هایپیچانبوه    انیدر م

اش و خانرره نیسرررزم یرا داشررتم کرره وقترر یحررال کسرر د،یررمهرترران کرد

 دمیرکه به کمکش آمده است. هر بار که د  ندیب یم  را  وطنشهم،  شدهاشغال

و  تیرو برا حما دیمن نگران از دسرت رفرتن صرفحه هسرت  اندازهبهشما هم  

. خانره سرتیفقط خانره مرن ن   نجایا  دمیفهم  د،یگذارینم  میتنها  تانیدلگرم

وطنانم مهربان هم  یهاام، قلبهم هست. من چقدر خوشبختم که خانهشما  

. حالا هرر مانندیدانند و کنارم ماز راه دور از خودشان می  یاست که مرا حت

روزها و   نیا  ادیقلبم را به درد آورد، به    تنگیدلبار که روزگار سخت شود و  

بره  خواهردیآخرر دلرم م  در دیرارزی: ممیگویو به خود م  افتمیمهر شما م

زن  کیرفقرط  ،پریچ نیر: پشت امیکه قصد حذف مرا دارند، بگو  کسانیهمه

ها را . هزاران زن است که توان مبارزه با آندیاو را نابود کن  دیست که بتوان ین 

 .دیندار

 یباد_نزهت#

 خشونت عمومی  -3

سومین مضمون اصلی است که شلامل دو مقولله فرعلی   عنوانبهخشونت عمومی  
باشلد کله از ( خشونت در اماکن عملومی می2( خشونت در محل کار و تحصیل )1)

خشونت کلامی، خشونت جنسلی و   ازجملهاقسام مختلف خشونت برخوردار است.  
ای خشلونت گونلهخشونت جسمی. برخی از زنان کنشگر در حوزه نافرمانی ملدنی به

کنند تلا ایلران می  روایتگری هراسی در فضای مجازی  عمومی در ایران را باهدف ایران
فعالیت نافرمانلان ملدنی   کشوری ناامن جلوه داده شود. نکته حایز اهمیت در  عنوانبه

های مقد  باهدف این است که خشونت عمومی را در اماکن مذهبی، مساجد و حرم
کنند. یکی دیگر از مواردی که بر آن متمرکز هراسی را بدون مستندا  روایت میاسلام

افلراد آزارگلر معرفلی   عنوانبلهاست کله بسلیجیان و سل اهیان را    صور بدیناند  شده
 نمایند تا نسبت به این قشر از جامعه تر  را در میان مردم ایجاد نمایند.می
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 خشونت در محل کار و تحصیل  -1-3

اولین مضمون فرعی در خشونت عمومی، خشونت در محل کار و تحصیل اسلت 
هلای که اقسام مختلف خشونت را دربلردارد. در هملین راسلتا پسلت ذیلل از تکنی 

زنی، ارایلله شللد  و اغللرا ، جوسللازی، تحریلل  احساسللا  و عواطللف، برچسلل 
 سازی تصنعی استفاده نموده است:دار کردن و بحرانشده، جهتاطلاعا  گزینش

 ( خشونت در محل کار و تحصیل13پست )

shaghayeghnorozi شقایق نوروزی 

 شیجامعه رو به افرزا  کیدر کل    ی( وقتی)خودکش  تلخانتخاب    نیا  ییگفتن از چرا

 عنوانبه عدالت را به  یمسلله عدم دسترس  شکبیاست  

 .کندمیعامل مهم پررنگ    کی

زنرده  میرا برا یآزاده نامدار خودکشی خبرافتاد،  فکورصبور_زهره# یکه برا  یاتفاق

 کرد

 یزنان رسرانه جمهرور  انیدر م  باریک  ی سال ِ کیستماتیانگار س  هایمرگخبر    نیا

 .یاسلام

 .میحرف بزن   رانیدر ا  ریزنان و کار تصو  تیدوباره از وضع  دیبا  نجایا در

کره حرداقل حقروق   سرازوکارهاییها به عدالت و  مطلق آن  تقریباً  یعدم دسترس  از

 .کند نیها را تضمآن  یانسان 

 .یو جنس  یکیزفی  �یروان  تامنی  �یمال تی: امنیعنی  هاحداقل  نیا

هرم قررار  نما«یدخانره سر گرانیکوچک مانند صنف باز ینهادها نیهم  یحت  یوقت

 :مدام زنان در آن کار را مانند  هایبدبختیاست  

 مرورد  �قررار گررفتن  یخشرونت جنسر  ایر  گیریباج  مورد  �قرار گرفتن  یقلدر  مورد

 قیو با تشرو  "صنف"بسته دفتر    یقرار گرفتن را، پشت درها  یو روان   مالی  خشونت

مردانه قلردر و فاسرد مرردان   تماماً  ستمسی  که  است  پرواضح  �کند  حل  "سازش"به  

 یحکرومت  کراملاً  دیگررها  سرال  نیردر طول ا  درنهایتو کارگردان )که    کنندهتهیه

 .کندمیصنف    نیبخواهد با زنان ا  یشده( هر کار

حکومرت و  نیهرم از دل همر نیفررد_نیام#به نام  زالوصفتیموجود  انیم  نیا  در

 ستمیس

 .است  دهییرو  یسم  یچون قارچ  است مدتی  یمجاز  یفضا در

 یکرردیو تنهرا برا رو  یانتقراد  هایدسرتگاهاز    یبدون حداقل فهمر  ،مایهکم  یمرد

 سرتمیدر س یسمّ یپاپاراتز چراکه  رانگرشیاما از نوع و  "گونه  یپاپاراتز"  اصطلاحبه

بره ابرزار شرکنجه   لیفقط و فقط تبرد  نقشش  مردسالار  هایانگارهسرکوبگر با    یها

و گنراه جامعره بره دوش هسرتند   تبار عفر  دنیزنان که در حال کش  خصوصاًافراد  

 ،شودمی
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 بره �"یگرریبرا د  یکریآن"  "یکیآنزن با    نیرابطه ا"  رینظ  خبرهاییبا خوراندن    او
 نیررنرف ا اشزده تیبا مغز سررتاپا جنسر کندمی  دایو اجازه پ  خوردمی  نان  �  مردم

 .خود کند درآمدرا منبع   شوندمیمصرف  ستمیدارند در آن س  هزاربارهزنان که  

و  دمیرد نیردا کردنمران کیراز ماهم با دنبال کردن و اعرلام لا  هرکدامبماند که    و

کردن سرهممان از   دایپ  یدر پ  دیبا  فیآدم کث  نیا  هایپست  ریدر ز  دممان«یپسند

 نیچنرر هرراییمرگ سررویبهزنرران  نیررمنجررر برره سرروق دادن ا ورزیخشررونت نیررا

 .میباش  خودخواسته

 ترثثیربی یسرالگ  43در سن    یدست بردن به خودکش  یتلخ زهره برا  میتصم  نکهیا

ماننرد  یکسر هرایکاریکثافت نیراز فشار وارده بر روح و روان رنجورشرده اش از ا

 .گرفت  یو جد  دید  دینبوده است را با  نیفرد

از جهران  درجرایی یاو از ادامه زنردگ  ناامیدیبر    ایریزهسنگ  نیآخر  نیا  یحت  اگر

 ستیجا ن   سر،  چیزشهیچبوده باشد که  

در محلل کلار و تحصلیل اسلت کله از   خشلونتپست ذیلل مصلدا  دیگلری از  
زنی، اغرا ، تحری  احساسلا  و عواطلف، جوسلازی و دروغ های برچس تکنی 

 بزرگ استفاده نموده است:
 ( خشونت در محل کار و تحصیل14پست )

Samaneh_savadi   سوادی سمانه 

ادامره   رشیبه مسر  تربخشییتر و رهاپخته  هرروز  یران یجنبش من هم ا

 نیرکه گفرت دا  دمیشن  یزیممکن را از عز  ریتعب  نیتردهد. درخشانمی

بخش مرن کردنرد و الهرام  تیروا  یگران ید  ،است  امدادی  دوییکجنبش  

 «.شومیم  یگران یبخش دو الهام کنمیم  تیشدند، من روا

عنوان آزارگرر منتشرر شرد. بره نماگرینام مرردان سر یگریپ  از د  یکی

قردرت و شرهرت  برتکیرهبا  ینهادند و فاش کردند مردان   شیقدم پ  یزنان 

باعرش شرد زنران   هرایتگریروا  نیا  درنهایتاند.  ها آزار رساندهخود به آن

هرا شروند، مطالبره آن نمایخواهان توقف آزار در س  یاهیان یدر ب   نماگریس

و  یدهررگزارش ،یریشررگیپ یبرررا یلاتیو تشررک هررازمیمکان  یریگشررکل

 .برخورد با آزارگر بود

از   درگذشرتهها که  از زنان  آن  ینمک بود بر زخم برخ  ایگو  هیان یب   انتشار

شردند.  یشدند و طرد و منزو  قیتجربه آزار گفته بودند و به سکوت تشو

طلب خطراب را فرصرت  هیران یب   سندگانیشدند و نو  نیخشمگ  شانیبرخ

با مناعت طبع اعلام کردند دهرچند شما در برابر مرا   گرید  یکردند، برخ

 «میستیایاما ما کنار شما م  د،یستادیا

 یدر سمت غلط  درگذشتهباشد که    آمدهپیشاز ما    یاریبس  یبرا  احتمالاً
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 یاریرکه بره طلرب    یو دست  میرا خفه کرده باش  ییصدا  م،یباش  ستادهیا

مواقرع   یاز ما در برخر  یاریبس  دی. شامیباش  زدهپ سمتان دراز شده را  

تراب آوردن   یبررا  م،یباشر  شردهسرکوب  سرتمیناچار به باج دادن بره س

 کنمی. من فکرر مرمیکرد  رییچه خوب اگر امروز تغ  م،یباش  هسکوت کرد

 دیر. بامیکنر  صرحبتهم  درگذشرته  مرانیدر مرورد قصرور و کوتاه  دیبا

کنار آزارگران، باور نکرردن و سررزنش   ستادنیسکوتمان، ا  یفروتنانه برا

 یهراو گام میبگذار یشود مرهم. اگر میمیکن تثسفبازماندگان آزار ابراز 

بره عردالت   دنیرسر  ریاز مس  یبخش  نی. امیبردار  یطلبدر راه حق  یعمل

در برابرر   نکرهیا  جایبه  م،یکن  یدر کنار هم ط  و  باهم  میتوان یاست که م

 .میریهم قرار بگ

ترک بازمانردگان . تکیخشرونت جنسر  هیرمبارزه، مبارزه ماسرت عل  نیا

آنان کره بازمانردگان را وادار بره سرکوت   دیبا  م،یبشنو  دیرا با  یآزارجنس

 دگانیربره آزارد  دیکره شرا  یرنرف مضراعف  یو بررا  میکردند پاسخگو کن

 یآنکره روبررو  میفرامروش کنر  دیاما نبا  م،یکن  ییدلجو  میاکرده  لیتحم

 .فرهنگ تجاوز و آزارگرانند ،یتیجنس  یبعت ستمیماست س

خروش   د؛یاوسرتهیپ  یخشرونت جنسر  هیرمبارزان عل  صفبه  تازگیبه  اگر

که   یکه همان زنان   دیگذاشت  یقدم در راه  دی  خوب است آگاه باشدیآمد

 .هموار  رتانیساختند، مس  دیستادیکنارشان نا

 .است  تزیینی عک 

 نماگریس_زنان_هیان یب #تو  _یم#هم _من#

 خشونت در اماکن عمومی  -2-3

دومین مضمون فرعی در خشونت عملومی، خشلونت در املاکن عملومی اسلت. 
های اغرا ، دروغ بزرگ، تحریل  احساسلا  و عواطلف، القلا  پست ذیل از تکنی 

 یأ  و ناامیدی، ایجاد تر  و القا  غم استفاده نموده است:
 در اماکن عمومی  خشونت ( 15) پست 

Fatima_babakhani  فاطیما باباخانی 

 "یافتیمو نجات    میبود  نجایما ا"

 -هاو رد دست آن  یاز خشونت خانگ  یافتهنجاتزنان    ادداشتی -

، هرراچالش دها،یررزنرران هسررت؛ تررا دربرراره تهد یبرررا یجهرران  یروز امررروز

زنران در هرر نقطره از   کیسرتماتیو س  کیسرتمیس   یو تبعر  هامحدودیت

 ایمنطقه  ،یمل  ی، نهادهاهادولت. تا شاهد اقدامات مثبت  میجهان حرف بزن 

برر  یزنران، توقرف خشرونت مبتنر  تیبهبود و تحول وضع  یبرا  المللیبینو  

زنان بره آب سرالم، بهداشرت و آمروزش، شکسرتن   یدسترس  ارتقا  ت،یجنس
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-یاجتمراع  یریرکرلان و سرهم گ  تیریدر مد  یاجتماع  ایشیشه  هایسقف

 .میباش  یزنان در عرصه عموم  یاسیس

 هرامیلیون. مینابرابر نسبت به زنان هست خیتوجه و مرور تار یبرا یروز  امروز

 ،یکشته شردن، ازدواج اجبرار  ،یتجاوز، سکوت، اجبار به خودکش  یزن قربان 

 .جهان هستند  نقطهبهنقطهدر    یاجبار  یو فحشا  یباردار

 ز؛ین   رانیا در

، یهمسرر_کرودک#،  یاجبرار_ازدواج#آب،  _یبررا_یکولبر#زنان از    سهم

، یکشرر_نرراموس#، یکشرر_زن#، یخررانگ_خشررونت#، یمررادر_کررودک#

 دهیرحرذف و ناد ،یاسریس هایعرصره، حرذف زنران از یتیجنسر_ یتبع#

زنران در   یانگرار  دهیرکرلان، ناد  گذاریسیاسرتعامدانره در عرصره    یانگار

از زنان و   تیدر حما  یقانون   خلأهای،  آموزش  به  یکاف  یتوسعه، عدم دسترس

 هایعرصرهدر    یکرار، نرابرابر  طیو آزار در محر   یآنان، تبعر  تیامن  تثمین

 یبررا  یرسراختیز  یبودجه تا بسترساز  صیاز تخص  یو هنر  یو ورزش  یعلم

و   ازانردازهبیشزنان    یمختلف برا  هایجنبهمذکور، همه و همه از    هایگروه

 .پرفشار بوده و هست

هرا و اقردام مثبرت از آن یزنران و مطالبره گرر  تیتوجره بره وضرع  ضرورت

امرر  نیرتحقق ا  یبرا  یاز مطالبه گر  یبخش  و  ؛ست  یهر حکومت  هایبایسته

 .ست  یاجتماع  نیبر عهده رسانه و فعال

 هراییگامپژوهشگر و فعال حوزه زنان، در کنرار خرواهرانم    کی  عنوانبه  من

 یاندک، با سرخت  ی. گامایمبرداشته  یو نابرابر  هاخشونت  نیکاستن از ا  یبرا

 !اریبس  ناپذیروصف

 ،یگفت که هرر قردم دوارانهیام  توانیزنان، م  یبرا  یجهان   یاکنون در روز  و

اثرگرذار و  انیجر کیفقط صد زن اثر بذاره،  یاگر بر زندگ یاندک، حت  یحت

 .رسهیکه با تکرار و مداومت به ثمر م  قهیعم

 تیر. هر کردوم از مرا برا ترب میبردار یهر کدوم از ما به سهم خود، قدم  دیایب 

زنران، بره  یانسران  یقریحق گاهی، آگاه به جامتعهدتر، ترمسلولاگاهتر،   ینسل

 .میزنان کمک کن  یحضور امن اجتماع

 !شمیهزار بار خسته م  من

 !شمیم  دیبار ناام  هزار

 !امیدرم یبار از پا  هزار

 .کنممیدوباره از نو شروع    کمی و  هزار  بار و

 خواهرانره. میباش  گریهمد  یاز اونه  حام  تیحما  ،یکمک به زن   یاول برا  قدم

 یتیجنسر  یو توقرف نرابرابر  رییرو از عهرده اصرلاح و تغ  میسرتیکنار هم با

 .مییایبرب 

 دیآفر_شم _مهر_یردولتیغ_امن_خانه#

 یباباخان _فاطیما#
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هلای پست ذیل مصدا  دیگری از خشونت در اماکن عمومی است کله از تکنی 
سلازی ایجاد یلأ  و ناامیلدی، ایجلاد غلم، تحریل  احساسلا  و عواطلف، بحران

شلده و تظلاهر بله یک لارچگی دار کردن، نفی و اثبا ، افکلار تحریفتصنعی، جهت
 استفاده نموده است:

 ( خشونت در اماکن عمومی 16پست )

shaparakshajarizadeh زاده شاپرک شجری 

 نه _یعنی_نه#

رو    نیکمپ  نیکه ا   یزنان   هیرو درست کرد و بق  پیکل  نیکه ا   حیمس  از

 کنممیدادن تشکر  لیتشک

  ی رفتارها  رییدر تغ  میتون یدارم که با تکرار و تکرار و تکراره که م  باور 

 م یباش میسه سازیفرهنگ یغلط اجتماع

  نکه یا  یندارم ول  یدیام  یاسلام  یقانون در جمهور  رییبه تغ  شخصه به

م  کنندمی_نییتع_قانون_زنان# و  دارم  قبول  روز  یرو  تا  که    یدونم 

ا  در    یران یزنان  قوان   گذاریسیاستبتونن  و  کنند  متحجر    نی دخالت 

تغ  ی اسلام رو  زن  ضد  م  رییو  تو    ی بدن،  قدرت    رسانیآگاهیتونن  و 

 داشته باشن  نقش  گریکد یدادن به  

 !تجاوز ممنوع یراهنما

 !تجاوز ممنوع یراهنما

نوشاومد خونه  ی زن   اگر  به خاطر  ا  ا ی  یچا  دن یتون    یبه معن  ن ی شراب، 

 .یتجاوز کن داریحقکه  ست ین  ن یا

  ستیچراغ سبز به تو ن   نی لخت بود، ا  اصلاً   د، یدامن کوتاه پوش  ی زن   اگر

 .یکه تجاوز کن

نم  اگر ولى  داره  دوستت  جنسیزنى  رابطه  باهات  باشه    یخواد  داشته 

 .تونى بهش تجاوز کنىینم

داشته باشد    یبه هر علتى باهات رابطه جنس  خواهد نمیزن خودت    اگر

 .تونى بهش تجاوز کنىیتو نم

 یاز رو یزن  اگر

  یتون یکه م  ستین   نیمعناش ا   شت،یو درد دل کردن اومده پ  یدوست

 ...یکن شی مالدست

دار  رو   ی زن   اگر رو   نی ا  یدوست  بگ  ی ندار  حق  رو  بدون    یریدستش 

 اجازه اون 

 یبهش تجاوز کن یدعوت کرد حق ندار خونش روتو   یزن  اگر

  تجاوز بهش    یدست تو هست حق ندار  ر یو ز  کنهیبرات کار م  ی زن   اگر
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 .یکن

 ست یچراغ سبز به تو ن  اش معنی رقصدمیقشنگ  یزن  اگر

 .ستیچراغ سبز به تو ن  اشمعنی خواندمیخوب  اگر

 ست یچراغ سبز به تو ن  اش معنیکرد  یبا او شوخ  یزن  اگر

  اشمعنیبهش تعارف کرد و باهات مهربون بود    یزیمحل کار چتو  اگر

 ست یچراغ سبز به تو ن 

به    اشمعنی  شیبرسون   یی از تو کمک خواست که تا جا  اگر چراغ سبز 

 ست یتو ن 

  تجاوز بهش    یحق دار  ستیت  ن یا   اش معنی  یبهش پول قرض داد  اگر

 .یکن

مشهور  آدم   اگر و  ا  یهست  ی محبوب  از    ستین   یمعن  نی به  همه 

بخوابن، سلبر  باهات  ندار  یهست  یتیخداشونه  زن   یباش، حق    ی به هر 

 ی که دلت خواست تجاوز کن

 یی تنها ی با زن   اگر

 مغازه  تو

 کوچه  تو

 ن یماش تو

 کار  محلتو

 مطب دکتر  تو

 نگ یپارک تو

 آسانسور  تو

 .یکن  یروش و دست دراز  یفتیب  یندار  حق

  ده، ی پوش  یلباس رنگ  یا از سرش برداشت    یاومد خونه و روسر  یزن   اگر

که راهت    ستین   نیا   یبه معن  ن ی بازه، ا  مهیبازه، ن   مهین   ه،یلباسش، لخت

 .یبهش تعرض کن  یبازه بر

.  ستیچراغ سبز به نو ن   اشمعنیبهت لبخند زد    اد یاز روبرو م  ی زن   اگر 

 .ستیبه مرد ن  راهنما چراغزن  کی باور کن لبخند 

دا  برادر،   ایپسرخاله،  پسرعمه،  شوهرخاله  شوهرعمه،عمو،    ،ییپدر، 

ا زن  شهینم  لیدل  نی باش،  بدن  وقت    یباش  لتیفام  یهامالک  هر  و 

 ،یتجاوز کن  ،یشون کندلت خواست انگولک
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 گیرینتیجه

های این تحقیق نشان داد، هر ی  از زنان فعال در حلوزه نافرملانی ملدنی بلر یافته
کننلد و ای یکلدیگر را حمایلت میشبکه  صور بهشوند و  موبوع خاصی متمرکز می

شلوند. از ایلن به محتوای صلفحه شخصلی یلا کلاری دیگلری می  دادن  بری سب   
، شلودمیهای موبوعی که توسط هر ی  از کنشگران این حوزه راه انداختله  روکم ین

گذاری جمعلی و سازی قوی را بله هملراه خواهلد داشلت؛ زیلرا بلا بله اشلترا شبکه
. از طرفلی جبهله انقللا  شلودمیهای خاص، در ذهن مخاط  مانلدگار  سازیواژه 

سلازی، و جریان کنلدمیشدن فعالیت آنان کمل   دهنده به بیشتر دیدهواکنش  عنوانبه
 .شودمیمحور خروجی

های نتایش این پژوهش نشان داد غال  زنان کنشگر در حوزه نافرمانی مدنی تجربه
و   شلدهواقعاند که در انتخا  مسلیر آنلان ملسثر  زمانی کس  کرده  مختلفی را در برهه

گری اند. در ایلن راسلتا، تجربلهگر بودهبرخی از آنان در اطرافیان نزدی  خود مشاهده
هلای مختللف باشلد؛ های مرسلوم آنلان در قال سب  شد تا روایتگری یکی از شیوه

زیلرا از هملین طریلق   ؛خوردهای آنان با همین شیوه کلید میکه اکقر کم ین  ایگونهبه
روشلی   روایتگلری ؛ بنلابراین  شلودمیپنلداری بلا روایلت هملراه  مخاط  بلا همذا 

 تدریجی، مستمر و اثرگذار است.

 های پرکاربرد در مصادیق خشونت علیه زنان به شرح ذیل است:تکنی 
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 های پرکاربرد ( تکنیک1جدول )

 های مورداستفاده پرکاربردتکنیک ردیف

 تحریک احساسات و عواطف 1

 جوسازی 2

 زنیبرچسب 3

 اغراق 4

 شده ارائه اطلاعات گزینش 5

 سازی تصنعی بحران 6
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