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Introduction 

According to Mathis Kalmin, the question of "what makes intergroup marriage important from a sociological point of view" lies in 

its inherent dynamics: intergroup marriage does not merely reflect the boundaries that currently separate groups in the society, but 
also has the potential of cultural, social, and economic changes". (Rodriguezgarcia, 2015:25). Sistan and Baluchistan Province is 

one of the southern provinces of the country, which has a diverse ethnic and religious structure. From the distant past until now, 

there has been inter-group marriage among the different ethnic and religous groups and in this province. Today, due to the social, 
political, and cultural changes inside and outside the country, this issue has become more intense and important. Since ethnic and 

religious divisions in themselves have the potential to create and intensify social conflicts, inter-group marriages can be effective in 

reducing and adjusting these conflicts. Due to inter-group marriages, the absorption and integration of groups within each other are 
accelerated and cultural and social cohesions increase. 

 
Materials & Methods 

This research sought to analyze the semantic system of 

religiously different couples living together in Sistan and 

Baluchistan Province. Due to the sensitivity of the situation 

of the studied society and acquisition of deep and real 

information from qualitative research, in addition to 

discovering a conceptual model of this process based on the 

participants' points of view, the grounded theory 

methodology was used. In fact, the researcher sought to 

create a theory by examining and studying those, who were 

involved in similar action or interaction processes (Strauss & 

Corbin, 1999). To select the participants from different parts of 

Sistan and Baluchistan Province and due to the restriction of 

religious heterosexual marriage and lack of easy access, a 

targeted sampling method was firstly utilized. 

The selection criteria of the participants were based on 

the different religions of the couples living in Sistan and 

Baluchistan Province and their other differences and 

dissatisfaction with their married lives. In this research, the 

couples, who differed based on the type of religion in Islam, 

were selected in a way that one of them was Sunni and the 

other was Shia. The couples’ qualities of married life were 

determined by asking them to express their opinions about 

the following issues at the beginning of the interviews: 

satisfaction of married life with the spouse, feeling of regret 

for marrying a person of a different religion and 

recommendation of this form of marriage to others (for 

example, how is the relationship between you and your 

spouse now? What advice do you have for a girl and a boy, 

who want to get married in a similar way? Why do you want 
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to marry a person of another religion? Have you ever 

regretted marrying your wife and why?). In case of 

expressing dissatisfaction and regret and disagreement with 

the spouse, more exploratory questions were asked (for 

instance, Describe your experience of being married to a 

person with another religion? What was your biggest 

disagreement during this period of your life? What happened 

when a disagreement occurred? How was it resolved? What 

were the circumstances that led to the disagreement? What 

consequences do you think marriage with a person with 

another religion has?). After analysis and classification of the 

interviews and comparison of their categories, the theoretical 

sampling was applied to complete the conceptual model. 

 

Discussion of Results & Conclusion  

Despite the predominance of consanguineous marriage in 

Iran (Hashmi et al., 2013), the different forms of non-

consanguineous marriages are especially observed in Sistan 

and Baluchistan Province as a province with a diverse 

cultural context. Due to the expansion of social dynamics and 

interactions in the modern world and the clash of different 

cultures with each other, the possibility of the formation of 

heterosexual ways of marriage in societies increases. What is 

important is that the regulations within the family are not the 

same among different social and cultural groups and marriage 

between two different cultures may lead to conflicts and 

family tensions in the absence of suitable contexts. Family 

conflict is different from other forms of conflicts because the 

family context is more compatible with the idea of unity and 

coherence, as well as completeness of relationships and close 

ties. The findings of the present research indicated that the 

couples under study experienced many family challenges and 

conflicts in the religious heterosexual family. The conflicts 

could range from a simple disagreement to acts of violence. 

People in the different religious families, who had been 

separated, experienced a different world with different 

feelings, meanings, paths, and lifestyles. In this way, the 

couples and their families faced many different challenges 

and consequences. 

The inappropriate and risky style of choosing a spouse 

causes family conflicts in the lives of couples of different 

religions. The most important factor that, if missing, can 

increase the family tensions of couples of different religions 

is non-peaceful and fanatical interactions in the family. In the 

context of society with cultural gaps, such as religious and 

ethnic conflicts, people desire for intra-group 

communications and inter-religious marriages can face many 

challenges. These challenges affect all family members, 

including husband, wife and children. It overshadows the 

quality of family interactions. This social process leads to 

family disintegration and finally couples and children’s 
dissatisfaction with their stressful life. Also, the religious 

heterogeneity of parents brings educational conflicts and 

mental turmoil to the family, especially to the children, which 

causes their distance and isolation according to the pluralistic 

point of view. 

 

Keywords: Dissatisfaction, Family Tension, Marriage, 

Heterogeneity, Religion, Couples 
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 چكیده

نوادگي و راهبردهاي رایج بين زوجیين ناهمسیان میذه  و پيامیدهاي رن در خیانواده، بیا       هاي خا  گيري چالش در این پژوهش، به فرایند شکل

ناهمسیان   نزوجیي  از نفیر  11بیا  روري اطلاعیات،    اي توجه و سپس مسائل رن واكاوي شده است. براي جمع  شناسي كيفي و نظریۀ زمينه  روش

كدگیذاري     ها طي سه مرحله  داده انجام شد.  یافته ساختار  و نيمه عميق ۀاحبمصگيري نظري،   در استان سيستان و بلوچستان با روش نمونهمذه  

خیانوادۀ نیاهمگون و   »، شیر  علیي پدییدۀ محیوري     «ازدواج پرخطر و ناهمسان همسیري میذهبي  »هاي پژوهش نشان داد   یافته و تحليل شد.

گیر    و وضیعيت مداخلیه  « رميیز خیانوادگي در فضیاي متعصیبانه      تمسیالم  تعاملات غير»اي   است كه همراه با شرایط زمينه« تضادهاي خانوادگي

در زوجیين  « زا  ناسیازگاري زوجیين و زیسیت تینش    »، موج  راهبردهیایي نظيیر   «رميز  تفاهم تعارض مذهبي و قوميتي زوجين و تعاملات غير»

 شود.   ختم مي« نارضایتي از زندگي ناهموار و ناررام»ناهمسان مذه  و به پيامد 

 : نارضایتي، تنش خانوادگي، ازدواج، ناهمسان همسري، مذه ، زوجين.کلیدی های واژه

  

                                                      
نویسنده مسؤول ∗

شناسي  . جامعهاي زوجين استان سيستان و بلوچستان  هاي خانوادگي: مطالعۀ نظریۀ زمينه  همسري مذهبي و چالش ناهمسان  (.9041) ، ف.حامي كارگر، ا. و شيردل، م.ر.؛ حسني
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2322-343X © University of Isfahan                                                                                                  

This is an open access article under the CC BY-NC-ND/4.0/ License (https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).  
 
 

https://doi.org/10.22108/jas.2023.137782.2402
https://dorl.net/dor/20.1001.1.20085745.1402.34.3.3.7
https://dorl.net/dor/20.1001.1.20085745.1402.34.3.3.7
https://orcid.org/0009-0001-1885-697X
mailto:mohammadrezahasani@lihu.usb.ac.ir
mailto:eshirdel@lihu.usb.ac.ir
mailto:fhk144@gmail.com
https://portal.issn.org/resource/ISSN/2322-343X
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/


 

 

 9041پایيز  ،سوم شماره (،19) پياپي شماره ،سي و چهارم سال كاربردي، شناسي جامعه 04

 

 
https://doi.org/10.22108/jas.2023.137782.2402 

 
https://dorl.net/dor/20.1001.1.20085745.1402.34.3.3.7a

 

 مقدمه

در بسياري از جوامع، انتخیا  همسیر بیا مقیررات و نظیارت      

شیود.   گزیني انجام مي  همسر   همسرگزیني و برون  قواعد درون 

كننیده در   كنید كیه فیرد ازدواج     همسري حکم میي  قاعدۀ درون

واج كند كیه بیه رن تعلیق دارد و قاعیدۀ     داخل گروه معيني ازد

همسییري، ازدواج را در بيییرون از دایییرۀ گییروه خا ییي   بییرون

 (.910:9414كوئن،كند كه فرد به رن تعلق دارد )  تجویز مي

شناسان در همسرگزیني  همسري نظریۀ مقبول روان   همسان

تیر    یگر همساني مهیم هاي د  است. همساني دیني، در ميان جنبه

لحاظ فقهي، تا حد زیادي بیا   است. از طرف دیگر، كفوبودن به

شناسان همخواني دارد و فقه،   همسري نزد روان   مفهوم همسان

نشدن شر  كفوبودن دینیي منیع    ازدواج را در  ورت بررورده

شیناختي و مفهیوم كفاییت      كرده است. مقایسیۀ نظرهیاي روان  

شناسییان نيییز اهميییت   لعییات رواندهیید مطا  فقهییي، نشییان مییي

، را تأیيید كیرده اسیت     لحیاظ ایمیاني   خصوص به كفوبودن، به

 (.941:9411به نقل از نوري و یاراحمدي، 9414هاشمي و همکاران، )

شود ازدواج   رنچه باعث مي»( 1998) 9براساس نظر كالمين

شناختي مهم باشد، در پوییایي ااتیي     نظر جامعه از 1گروهي  ميان

کننییدۀ   گروهییي تنهییا میینعکس  رن نهفتییه اسییت: ازدواج ميییان

هیا را در جامعیه از     مرزهایي نيست كه در حیال حاضیر گیروه   

كنید، بلکیه از پتانسیيل ترييیرات فرهنگیي و        همدیگر جدا مي

 ,Rodriguezgarcia« )دي نيز برخوردار اسیت اجتماعي و اقتصا

هاي   گروهي، در بسياري از مواقع، شبکه  ازدواج بين  (.2015:25

تنها با شركاي نزدیک، با طيف وسیيعي   اجتماعي همسران را نه

تبیع بیا افیزایش     كند. به از اعضاي خارج از گروه نيز متصل مي

گروهي، مرزهاي موجود ميیان اعضیاي     هاي بين   اجتعداد ازدو

رنگ شده و درنتيجه بیه كیاهش فا یلۀ      هاي مختلف كم  گروه

هیا    اجتماعي و پیذیرش اجتمیاعي بيشیتر اعضیاي ایین گیروه      

گروهیي بیراي میتن      هاي ميیان   انجاميده است. همچنين ازدواج

خانوادگي مفهوم عميقي دارد كه نسیل بعیدي در رن پیرورش    

                                                      
1 Kalmijn 
2 intermarriage 

 (.Tammes, 2010:300)یافت خواهد 

هیاي جنیوبي     استان سيسیتان و بلوچسیتان یکیي از اسیتان    

كشییور اسییت كییه سییاختار قییومي و مییذهبي متنییوعي دارد. از 

گروهي در ميان اقوام و   هاي دور تا به حال، ازدواج بين   گذشته

نيز بیا توجیه   مذاه  مختلف این استان وجود داشته و امروزه 

به ترييرات اجتماعي، سياسیي و فرهنگیي در داخیل و خیارج     

كشور، این موضوع شدت و اهميت بيشیتري یافتیه اسیت. بیا     

هاي قومي و میذهبي، بیه خیودي خیود       توجه به اینکه شکاف

پتانسیییيل ایجیییاد و تشیییدید تعارضیییات اجتمیییاعي را دارد، 

ضیات  گروهي در كیاهش و تعیدیل ایین تعار     هاي ميان  ازدواج

گروهي، جذ  و   واسطۀ ازدواج ميان شود؛ زیرا به مؤثر واقع مي

ها در درون یکدیگر تسیریع و انسیجام فرهنگیي و     ادغام گروه

  یابد.  اجتماعي افزایش مي

اي از محققیان در    نظر پیاره  از« گروهي  ازدواج ميان»چند  هر

 4عنوان شاخص مهمي از انسیجام اجتمیاعي   علوم اجتماعي، به

هیاي    امیا ازدواج  ،(Fieder et al., 2020: 665)شده است معرفي 

هیایي   گروهي در كنار محاسن و مزایایي كه دارد، با چالش  ميان

نيز همراه است. هدف از تحقيیق حاضیر نيیز، مطالعیه و بررسیي      

مذهبي اسیتان سيسیتان   -سنتي ها در بافت  ها و رسي   همين چالش

جملیییه  همسیییري میییذهبي از  وچسیییتان اسیییت. ناهمسیییان و بل

شیده در   هاي انجام  اي از ازدواج  هایي است كه در بين پاره  مشخصه

شیود و مطالعیۀ رثیار و عواقی  ایین قبيیل         این استان مشاهده مي

عملیي حیائز اهميیت اسیت. رونید       نيز لحاظ علمي و ها از  ازدواج

سیب    ر این اسیتان، بیه  گروهي بر مبناي مذه  د  هاي ميان  ازدواج

هیاي اجتمیاعي و     توسعۀ فرهنگیي، گسیترش ارتباطیات و شیبکه    

 شدن فاكتور مکان و جررافيا افزایشي بوده است.    رنگ نتيجه كم در

گروهي در سطوح جهیاني نيیز، بیا رونید       هاي ميان  ازدواج

ود اسیتقبال  بیا وجی  (. Wang, 2012افزایشي همراه بوده اسیت ) 

گروهیي، اختلافیات نسیلي      هاي ميان  روزافزون مردم از ازدواج

حاكي از این است كه والدین ممکین اسیت هنیوز بیا ازدواج     

فرزندانشان در خارج از نژاد ییا قوميیت خیانوادگي مخالفیت     

                                                      
3 social cohesion 
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نیۀ  با وجیود اینکیه در نمو   (.Yahirun, 2019: 204)داشته باشند 

شیدۀ میا در اسیتان سيسیتان و بلوچسیتان نيیز، چنیين         مطالعه 

هایي مشاهده و حتي گاهي به قطع كامل روابیط بیين     مخالفت

هاي والدین تا   ها و مخالفت  ها منجر شده است. دغدغه  خانواده

یکیي از فرضییيات  كیه    طیوري  پیذیر اسیت، بییه   حیدودي فهیم  

  وهركلاسیيک دربیارۀ طیلاق اییین اسیت كیه هرگیاه زن و شیی      

خصو يات متفاوتي داشته باشند، به احتمال زیاد ازدواجشیان  

شود؛ زیرا تفاوت در مذه ، قوميت و دیگر   به طلاق منجر مي

هیا و    خصو يات اجتماعي، با تفاوت در اوق و سليقه، ارزش

 از نقیل  بیه  Glenn et al., 1974)هاي تعاملي ارتبیا  دارد    سبک

Kalmijn et al., 2005: 71.) 

همسیري    یکي از مشکلات بالقوه در تحليل رثار ناهمسیان  

همسییر   هییاي ناهمسییان   اییین اسییت كییه ممکیین اسییت ازدواج

داشیته باشیند و رنهیا را مسیتعد     9خصو يات مبهم و ناروشني

نرخ طلاق بالاتر كنند. این با احتمال بيشیتري دربیارۀ میذه     

لحیاظ میذهبي    هیاي نیاهمگن بیه   وجحتمیالا  ز ا كند.   دق مي

هنجارهیا و   بیراي هاي همگین، معنیاي كمتیري    به زوج نسبت

بیا توجیه بیه اینکیه وفیاداري بیه         .انید هاي مذهبي قائل ارزش

دهید،    هاي دیني، خطر طلاق را كیاهش میي    هنجارها و ارزش

همسیر بيشیتر از همیه طیلاق        هاي ناهمسان  ممکن است زوج

هاي متفیاوتي    ها و ارزش  ن دليل كه سليقهبگيرند، البته نه به ای

 ,.Kalmijn et alانید )  دارند، بیه ایین سیب  كیه كمتیر میذهبي      

لحاظ مذهبي بیه خیودي    گروهي به  هاي ميان  (. ازدواج2005:75

شدۀ  رنگ هاي مدرنيزاسيون و كم  عنوان یکي از شاخص خود به

شیوند.   تان سيستان و بلوچستان دیده ميباورهاي مذهبي در اس

یک زناشویي و ( در همين زمينه، در كتا  1957) 1بوسار و بل
زناشویي ميیان زن و میردي كیه میذاه      »نویسد:   مي دو ایمان

هاي شخصي و خانوادگي گونیاگون   مختلف دارند، به دشواري

كیرد؛   توان از رنها پرهيز  اي استوار نمي  انجامد و تنها با اراده  مي

 جیا سرچشیمۀ بنيیادین    زیرا باورهاي مذهبي هميشه و در همه

                                                      
1 Confounding characteristics 
2 bossard & boll 

و البته این تلقيّاّت خود نمودار و نمایشگر  اند  بوده 4تلقيّاّت جمعي

(. 40:9430سیاروخاني، ) «اخلاقيات یک قوم دربارۀ زن و میرد اسیت  

، موضیوع ازدواج  دليل ارتبا  متقابل دین و زنیدگي خیانوادگي   به

شناسیي دیین     اي در جامعیه   گروهي میذهبي از اهميیت وییژه     ميان

برخوردار است. ارتبا  بين ازدواج، فرزندروري و خیانواده، یکیي   

ضییرورت »هییاي پژوهشییگران در بررسییي   تییرین دغدغییه از مهییم

و ارتبا  رن با تريير میذهبي اسیت. پيونیدهاي     0«شناختي  جمعيت

ترین سرچشمۀ اعتقادات و ادراكیات میذهبي    اوليه در خانواده مهم

هاي میذهبي را در رابطیه بیا وابسیتگي و مشیاركت        است و گزینه

مذهبي، هم در خانوادۀ مبدأ و هیم در     كنند. ازدواج بين  كاناليزه مي

، عامیل ا یلي در ایجیاد انگيیزه بیراي ترييیر       5خانوادۀ فرزندزایي

 (.Sherkat, 2004: 607مذه  است )

گروهیي، در    هاي ميان  مجموع نتيجه این است كه ازدواج در

عين حال كه زمينه را براي ادغام و انسجام كلي جامعه فیراهم  

رورنید.   ها و مشکلاتي را نيز به بار مي  زمان چالش كنند، هم مي

مطالعۀ حاضر تلاش دارد تا این مهیم را در اسیتان سيسیتان و    

گروهي را   هاي ميان  بررسي و پيامد و عواق  ازدواجبلوچستان 

 بر مبناي مذه  در استان مزبور، مطالعه كند. 

 

 پیشینۀ تحقیق

بررسیي  »( در تحقيقي با عنیوان  9414) فر رضایي و شهولي

به « هاي شهرستان ایذه علل ناسازگاري و طلاق در خانواده

و دخالیت   همسیري  ناهمسیان بیين  جه رسيدند كیه  این نتي

، رابطیۀ  هاي جوان و تازه تشیکيل شیده   والدین در خانواده

 معناداري وجود دارد. 

بررسیي  »( در تحقيق خود با عنوان 9414و همکاران ) هاشمي

 ۀدو نظریی ، دربیارۀ  «رقي  همسرگزیني در اییران  ۀتجربي دو نظری

یعنیییي  ،رقيییی ( ۀعنیییوان دو نظریییی مهیییم همسیییرگزیني )بیییه

، نتایج تحقيیق تحقيق كردند. همسري   همسري و ناهمسان همسان

 نشان داد.  ایران در  را همسري  قاطع الگوهاي همسان ۀغلب

                                                      
3 Collective attitudes  
4 demographic imperative 
5 procreation 
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بررسیي  »اي بیا عنیوان     ( در مقالیه 9415رزادیان و فتحي ) 

همسییري در بییين زوجییين تهرانییي و تییأثير رن بییر     همسییان 

، به ایین نتيجیه رسیيدند كیه     «رضایتمندي از زندگي زناشویي

رابطۀ بين متريرهاي همسیاني سین، تحصیيل، شیرل و سیط       

رضایت از زندگي زناشویي معنادار است؛ اما وجیود   دررمد، با

رابطۀ معنادار بين متريرهاي همساني قوميتي و همساني رشیتۀ  

 تحصيلي با رضایتمندي زناشویي تأیيد نشد. 

در تحقيقییي بییا عنییوان   (9415) محمییديو  نییوابخش 

هاي فرهنگي و اجتمیاعي تحکیيم خیانواده در      لفهؤشناسایي م»

به ایین  كيد بر پایگاه اجتماعي أبا ت ،طلاق راستاي پيشگيري از

جامعییۀ  فییزایش ناهمسییان همسییري درنتيجییه رسییيدند كییه ا

 اوليیۀ  سیال  5 در هیا  طیلاق  افرایش دلایل از شده، یکي مطالعه

 است. زندگي

بررسي »( در پژوهشي با عنوان 9411نوري و یارمحمدي )

 بیه همسیان   ،شیهر شیيراز   ۀسیال  44تا  93ميزان تمایل جوانان 

 ۀرابط، به این نتيجه رسيدند كه «همسري و عوامل مرتبط با رن 

هاي جنسيتي، نوع شرل و  ميزان مطالعه، تمایل به برابري نقش

 .  استهمسري جوانان معنادار   با ميزان همسان ،ميزان دررمد

( در پژوهشي با عنوان 9411و همکاران ) طاهري بنچناري

 هیا در شیهر تهیران    هیا و پيامید   طیلاق، ریشیه   ۀواكاوي پدید»

 9كیوربين  و وسااسیتر  ۀشید معرفي ۀاز شيو، با استفاده «9415

، به این نتيجیه رسیيدند كیه یکیي از     مبنایي ۀدر نظری (1998)

 ها، ناهمسان همسري است.   شرایط علي طلاق ازنظر سوژه

ثير أت»( در تحقيق خود با عنوان 9411و همکاران )  ادقي

رضایت زناشیویي و تماییل بیه طیلاق در     الگوهاي ازدواج در 

رابطیه و معاشیرت بیا    ، به این نتيجه رسیيدند كیه   «شهر تهران

جنس مخالف قبل از ازدواج، الگوهاي سنتي و مدرن انتخیا   

به رضایت زناشویي كمتیر   ،همسري طبقاتي  همسر و ناهمسان

 .شود و ریسک بيشتر طلاق منجر مي

( در پژوهشییي بییا عنییوان  9044و همکییاران ) شییيردل 

گيیري   هیاي شیکل   برساخت ازدواج بين مذهبي موفق و زمينه»

                                                      
1 Strauss & Corbin 

، بیه  «كيفي بين زوجين استان سيستان و بلوچسیتان  ۀرن: مطالع

انتخیا  همسیر و تعیاملات بیين      ۀشيواین نتيجه رسيدند كه 

داوري و سییوگيري مییذهبي در  گذاشییتن پییيش زوجییين، كنییار

زندگي مشیتر،، الگیوي تعامیل فرهنگیي راییج در جامعیه و       

گيیري ازدواج بیين     گرایي دموكراتيک در شکل  فرهنگ خانواده

 .داردنقش مهمي  ،مذهبي موفق در بين زوجين

( با اسیتفاده از ییک نظرسینجي    1993) 1لهرر و چيسویک

متحیدۀ   ها در ایالات  نگر و اطلاعات دقيق دربارۀ نامزدي گذشته

دهنیید ازدواج بییين یییک كاتوليییک و یییک   رمریکییا، نشییان مییي

پروتستان، بيشتر از ازدواج بين دو كاتوليک یا دو پروتستان بیا  

 خطر طلاق مواجه است.  

هیاي بیين     ازدواج»اي بیا عنیوان     ( در مقاله2004) 4شركت

، به این نتيجیه  «ها بين  مذهبي در رمریکا: روندها، الگوها و پيش  

و   یابید   افزایش مي 0ها  مذهبي در بين نسل  ازدواج بين  رسيد كه

دود هاي مذهبي ليبرال محی   همسري به گروه  كاهش در همسان 

بیه   كار، نسیبت   هاي محافظه  ها و اعضاي فرقه  شود. كاتوليک  مي

 گروهي كمتري دارند.   دیگران، ازدواج ميان

عیدم تشیابه   »( در پژوهشي با عنیوان  2011) 5دری  و لان

گروهي: مطالعۀ طولي در بين مهیاجران    فرهنگي و ازدواج ميان

تفیاوت   ، بیه ایین نتيجیه رسیيدند كیه     «1445-9114در سوئد 

زیادي در الگوهاي ازدواج در بين مهاجران وجود دارد كیه در  

همسیري و    در ید درون  14هاي مهاجر بيش از   برخي از گروه

در د است. اگرچه بخشي از این  5هاي دیگر، تا زیر   در گروه

دادنیي   تنوع با سرمایۀ انساني و سیاختار بیازار ازدواج توضیي    

ها، دین و زبان( نيز نقش مهمیي   عوامل فرهنگي )ارزش  ت،اس

اند، كمتر  نظر فرهنگي متفاوت دارند. مهاجران كشورهایي كه از

كننید و در عیوض بيشیتر در معیرض       با افراد بومي ازدواج مي

 همسري قرار دارند.   درون

اي بییا عنییوان    مقالییه ( در2020) 4گالواتکایییا و همکییاران 

                                                      
2 Lehrer and Chiswick 
3 Sherkat 
4 Cohort 
5 Dribe and Lundh 
6 Glavatskaya et al. 
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گروهي در اواخر قرن نیوزده تیا اواییل قیرن       هاي ميان  ازدواج»

هیاي بیين نیژادي و      ، ازدواج«بيست: مقایسیۀ روسیيه و نیروژ   

مقایسه  9144هاي حدود   مذهبي را در روسيه و نروژ طي دهه

بیه قوميیت،    كنند. نتيجۀ ا لي مقاله این بود كه دین نسیبت   مي

 تري در ازدواج است.    كنندۀ قوي  تنظيم

 

 بندی پیشینۀ تحقیق  جمع

رسییيم كییه   بییا مییرور پيشییينۀ تحقيییق بییه اییین نتيجییه مییي    

و  (9414همکیاران،   و هاشمي)همسري در ایران غلبه دارد  همسان

همسیري و    عوامل فرهنگي و مذهبي در همسرگزیني )همسان 

 Dribe and Lundh, 2011; Glavatskaya etهمسیري( )   ناهمسان 

al., 2020; Sherkat, 2004 )كننید. تحليیل     نقش مهمي را ایفا مي

هیایي    همسري با چیالش    دهد ناهمسان  پيشينۀ تحقيق نشان مي

، فیر  رضیایي و  شهولي) هاي جوان دخالت والدین در خانوادهنظير 

و   ییادقي؛ 9415رزادیییان و فتحییي، (، نارضییایتي زناشییویي )9414

و  طاهري بنچناري؛ 9415نوابخش و محمدي، (، طلاق )9411همکاران، 

  دارد. بیر  ( ارتبیا Lehrer and Chiswick, 1993؛ 9411، همکاران

این اساس، این پژوهش با مطالعۀ كيفیي و عميیق، بیه فراینید     

همسیر میذهبي     هاي بين زوجیين ناهمسیان    گيري چالش شکل

 كند. توجه و مطال  رن را واكاوي مي

 

 مرور پیشینۀ نظری

( در با  تحول و دگرگوني شیکل خیانواده در   9431) 9گيدنز

شدن، بر این باور است كه امیروزه   فرایند جهانيعصر مدرن و 

هاي ثابیت زن و میرد     تركي  خانوادۀ سنتي تريير كرده و نقش

در اییین نهییاد، دچییار تحییولات بسییيار زیییادي شییده اسییت.   

رونیدۀ   ، پیيش 1شیدن   مثابیۀ عقلانیي   توانید بیه    مدرنيزاسيون میي 

گراییي    سینت  ترتيبات اجتماعي تلقي شود كه باعیث تضیعيف  

را در سازمان اجتماعي  4د و سط  كلي عقلانيت  وريشو  مي

اند و هيچ سيستمي  هاي اقتدار كاملا  نسبي دهد. پایه افزایش مي

                                                      
1 Giddens 
2 Rationalisation 
3 Formal rationality 

عنوان هدایتگر مسلم، در كینش اجتمیاعي    تواند به  ها نمي از ارزش

به كار گرفته شود. مدرنيتۀ فرهنگي شیامل افیزایش در اعتمیاد بیه     

گيري ا ول عقلانيت  یوري  كار طریق به دانش علمي است كه از

وسیيلۀ   هایي رشد كرده اسیت كیه بیه    و به كار رفتن در تکنولوژي

. شیاكلۀ ا یلي فرهنیگ     شیوند   شیان ارزییابي میي     توفيقات عملي

مدرنيته هم سکولار و هیم فردگراسیت. باورهیاي میذهبي بیراي      

عنیوان نبیود    اند و یا بیه  اي مواجهه  ماندگاري یا با مشکلات عدیده

شیوند. بنیابراین لازم     در چهرۀ دانش علمیي ایاهر میي   عقلانيت، 

است هر شخصي انتخا  خود را بدون رهبیري ممقتیدر مباورهیاي    

 (.Scott, 2006: 215)  دهي كند یافته سازمان  سنتي یا عموميت

هیاي    اي را بیين گیروه   گروهي، رابطۀ  ميمانه  ازدواج ميان

هیاي فا یلۀ     كند و یکي از بهترین شاخص  مي اجتماعي ایجاد

هیاي قیومي، نیژادي و     هاي منزلتیي، گیروه   اجتماعي بين گروه

مییذهبي اسییت. در سییط  اجتمییاعي، نییرخ ازدواج نییاهمگن،  

دهندۀ مرزهاي گروهي است و به محققان ایین امکیان را     نشان

دهد تا همانندسازي و سازگاري فرهنگي و ميزاني را دنبال   مي

واسیطۀ وراثیت    هاي منزلتي از موقعيت خیود بیه    ه گروهكنند ك

گروهي بينشي را   . در سط  فردي، ازدواج ميان كنند  مراقبت مي

رورد؛ زیرا ازدواج   به ترجيحات و انتخا  افراد فراهم مي نسبت

شییود.   تییرین تصییميمات زنییدگي افییراد محسییو  مییي از مهییم

رجيحیات  دهید همیراه بیا ت     هیا و تحقيقیات نشیان میي      تئوري

شخصي، فشارهاي درون گیروه و بيیرون از گیروه و سیاختار     

گیذارد   گروهیي تیأثير میي     بازارهاي ازدواج نيز، بر ازدواج ميان

(Sherkat, 2004: 607.)  میذهبي     هیاي بیين   افیزایش در ازدواج

هاي   ممکن است نشانگر كاهش اهميت مذه  یا ناتواني گروه

باشید.     گيري خانوادۀ جوانیان   ذهبي در تأثيرگذاري بر تصميمم

دهنیدۀ كیاهش    گروهي نشان  همچنين ممکن است ازدواج بين 

هاي متمایز قبلي باشند.   مرزهاي اجتماعي و فرهنگي بين گروه

گروهیي تیابعي از     هاي بیين    در حالت اول، افزایش در ازدواج

هیاي    بیراي انتخیا   است؛ زیرا ترجيحات مذهبي  0شدن  عرفي

هاي اجتماعي   كننده است و یا محدودیت خانوادگي كمتر تعيين

                                                      
4 Secularization 
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نظر مذهبي بر انتخا  شریک زندگي، فاقید تیأثير    شده از ایجاد

ها و   ازدواج متقابل بين پروتستان  دهد  است. تحقيقات نشان مي

متحییده، بییا گذشییت زمییان و در بییين  هییا در ایییالات  كاتوليییک

  Sherkat, 2004: 608))ایش یافته است ها افز  گروه  هم

گروهیي تیا     هیاي ميیان    طور كلي، افزایش نسبت ازدواج به 

حدودي نشانه و علامت نوسازي و افول قیدرت دیین تفسیير    

مدرنيتیه   لحیاظ فرهنگیي،   به (.Glavatskaya, 2020: 15)  شود  مي

و فردگراییي بنیا شیده     9شیدن   حول محور سیاختارهاي عرفیي  

است. اگرچه تعهیدات جمعیي كیاهش یافتیه اسیت، منیافع و       

شیدن ییا     تر شیده اسیت. ایین عرفیي      هاي فردي افزون انتخا 

شیود،    شیدن میذه  منبعیث میي     كه از عقلانیي  1زدایي  افسون

ات هاي انتقیادي را در همیۀ موضیوع    پذیري و پرسش  انعطاف

نهادینه كرد. ایین شیرایط بیه پیذیرش غيرانتقیادي اقتیدارهاي        

منیدي بیه    دهد و به همين نسبت، علاقیه   شده اجازه نمي اعمال

كنید    بیه دنيیا را تشیویق میي      گيري فعالانه نسبت  ابداع و جهت

(Scott, 2006: 211.) 

گروهیي،    ميان   ازدواج، فرزندان 4زني  با توجه به مسئلۀ انگ

ویژه در ابعیاد   بيشتر شبيه كودكان مهاجرند تا كودكان بومي، به

زني و تبعيض تأثيرگذار   اجتماعي و اقتصادي مهاجرت كه انگ

زني متضمن تأثيرات متقابیل طبقیه     علاوه، دیدگاه انگ است. به

اجتمیاعي اسیت. تحقيقیات پيشیين نشیان      -یا پایگاه اقتصادي

كیرده    ت قومي و نژادي در ميیان افیراد تحصیيل   دهد تعصبا  مي

گروهي بیا    هاي ميان  تر است؛ از این رو، كودكان ازدواج  ضعيف

هییاي   سییط  اجتمییاعي بییالاتر، بيشییتر از كودكییان ازدواج    

شوند. تیأثير   تر پذیرش مي  گروهي با سط  اجتماعي پایين  ميان

ر، گروهیي بیر فرزنیدان بیا سیط  اجتمیاعي بیالات         ازدواج ميان

(. دیییدگاه  Kalmijn, 2015: 147)  تییر خواهیید بییود    مثبییت

گروهیي،    فرزنیدان ازدواج ميیان    دهید   نشان میي  0گرایانه  كثرت

هیاي    به كودكاني كه هر دو والدشان مهاجرند، بیا گزینیه   نسبت

خیوبي   گروهیي بیه    رویند. فرزندان ازدواج ميان تري روبه  متنوع
                                                      
1 Secularization 
2 Disenchantment 
3 Stigmatization 
4 Pluralist Perspective 

خیود را در     دانند كه به دو گروه تعلق دارند و رنهیا هوییت    مي

كنند. از این منظیر،    اي انتخا  مي  هاي موقعيتي فعالانه  محدوده

گروهیي، تحیت     اعتقاد بر این است كیه فرزنیدان ازدواج ميیان   

ها براي وفاداري به هیر دو    و دو دسته از خانواده   فشار والدین

از نویسییندگان معتقدنیید كییه اییین  گییروه قییرار دارنیید. برخییي

بیه مرزهیاي گروهیي و شیاید      موضوع، به رگاهي بيشتر نسبت

ویژه در بين افراد  تمایل شدید به انتخا  یک هویت اقليت، به

شود. اگر والدین بومي به مذه  والدین   مي  كرده منجر   تحصيل

دهد. در حالیت دیگیر،     رخ مي 5مهاجر روي بياورند، ابقاگرایي

ن ناهمسان و فرزندانشان ممکن است با پرهيز از مسیائل  والدی

مربو  به قوميت و مليت در زندگي روزمره، تینش حا یل از   

هاي متعارض را كاهش دهنید. ایین موضیوع بیه       این وفاداري

تر با هیر    یابي ضعيف  تأكيد كمتر بر عضویت در گروه و هویت

 (.Kalmijn, 2015: 148گروه خواهد انجاميد )

اندیشد كه مهیاجران در    هم چنين مي 4سازي  دیدگاه یکسان

اجتماعي دارند كه رنهیا  -ابتدا خصو يات فرهنگي و اقتصادي

قییومي   کنیید و مییانع از ازدواج بییين   را از بوميییان متمییایز مییي

پیذیري )میثلا  ییادگيري      شود. فرایند ادغام متضمن فرهنیگ   مي

ا اتخاا الگوهاي فرهنگي گیروه بیومي( و ادغیام    زبان مادري ی

اجتمیاعي  -ساختاري )براي مثال دستيابي به وضعيت اقتصادي

شیود    مشابه با جمعيت بومي( است. این فرایند زماني كامل مي

كه هيچ تفاوتي بين گروه مهاجر و گروه بومي وجیود نداشیته   

دهید و باعیث     بسیتگي قیومي را كیاهش میي     باشد. ادغیام، دل 

شیود و    هاي دیگیر میي    ایش تماس با شركاي احتمالي گروهافز

دهید؛ درنتيجیه،     همسري را افیزایش میي    همين، تمایل به برون

مثابۀ نتيجه و پيامد منطقي فررینید ادغیام    گروهي به  ازدواج ميان

 (.Dribe & Lundh, 2011: 330-331شود )  تلقي مي

زداییي،    شیدن، افسیون   شیدن، عقلانیي   عرفيمدرنيزاسيون، 

فردگرایي، گسترش ارتباطیات اجتمیاعي، مهیاجرت، افیزایش     

سیازي، كیاهش     دانش و تحصیيلات، فراینید ادغیام و یکسیان    

مجمییوع سییاختار ازدواج و  تعصییبات قییومي و نییژادي، ... در 
                                                      
5 Retentionism 
6 Assimilation 
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هیاي    دهد كه یکي از رنها، افیزایش ازدواج  خانواده را تريير مي

هاي نظري متعیددي   ر مبناي مذه  است. دیدگاهگروهي ب  ميان

اختصیار بیه    راجع به این پدیدۀ اجتمیاعي وجیود دارد كیه بیه    

 ها اشاره شد. اي از رن  پاره

 

 روش پژوهش

دنبیال واكیاوي نظیام معنیایي زوجیين ناهمسیان        این تحقيق به

مذه  از زندگي مشتر، در استان سيستان و بلوچستان است. 

و كسیی   شییده معییۀ مطالعییهت جییادليییل حساسییيت موقعيیی بییه

اطلاعات عميق و واقعي از تحقيق كيفي و براي كشیف میدل   

كننیدگان از    مفهومي از این فرایند، بیر پاییۀ دییدگاه مشیاركت    

 نظریۀ محقق اي استفاده شد. درواقع،  شناسي نظریۀ زمينه  روش

 كسیاني  مطالعیۀ  و بررسیي  در اي  نظرییه  خلق دنبال به اي  زمينه

 & Strauss) درگيرند مشابهي تعامل یا فرایند كنش در كه است

Corbin, 1998) .كنندگان از نقا  مختلف   انتخا  مشاركت براي

اسییتان سيسییتان و بلوچسییتان و محییدودیت ازدواج ناهمسییان 

گيیري هدفمنید     نداشتن رسان، ابتدا از نمونه مذه  و دسترسي

س كننیدگان براسیا   استفاده شد. معيارهیاي انتخیا  مشیاركت   

مذه  متفاوت زن و شوهر، اختلاف بين زوجين و نارضیایتي  

از زندگي زناشویي، سکونت در اسیتان سيسیتان و بلوچسیتان    

انجام شد. در این پژوهش زوجيني انتخا  شدند كه براسیاس  

نحیوي كیه زن و    نوع مذه  در دین اسلام متفاوت باشند، بیه 

شوهر یکیي اهیل تسینن و دیگیري اهیل تشیيع باشید. بیراي         

خيص كيفيت زندگي زناشیویي، در ابتیداي مصیاحبه نظیر     تش

زوجين دربارۀ رضایت از زندگي زناشویي با همسر، احسیاس  

پشيماني از ازدواج با فرد داراي مذه  متفاوت و تو يۀ ایین  

در حیال حاضیر رابطیۀ شیما و     شکل ازدواج به دیگران )نظير 

بیراي  پسیرها   چه نصيحتي براي دختیر و همسرتون چطوریه؟ 

؟ اوقاتي داشیتيد از  دارید، چرااج با فردي از مذه  دیگر ازدو

اینکییه بییا همسییرتان ازدواج كردییید پشییيمون شییوید؟ چییرا؟( 

شد و در  ورت بيان نارضایتي، ابیراز پشیيماني و    پرسيده مي

 ۀتجربی  اخیتلاف بیا همسیر، سیؤالات اكتشیافي بيشیتر )نظيیر       

  ؟داز ازدواج با فردي از مذه  دیگر تو یيف كنيی   خودتان را

اختلاف نظرتان بيشیتر روي چیي   در این دوران زندگي با هم 

وقتي یه اختلافي پيش مياد، چه اتفاقي ميفتیه؟ چطیوري     ؟بود

فکر   چه شرایطي پيش اومد كه اختلاف پيش رمد؟  حل ميشه؟

بيان شید.   كنيد ازدواج با مذه  دیگر چه پيامدهایي داره؟( مي

و مقایسۀ بیين مقیولات،   بندي   ها و طبقه  پس از تحليل مصاحبه

گيري نظري استفاده شد. در  براي تکميل مدل مفهومي از نمونه

این مرحله از چند نفر از زوجين براساس اطلاعات مورد نيیاز  

نظيیر تعامیل شیما بیا خیانوادۀ خودتیان و        سؤالات تکميلیي ) 

خانوادۀ همسرتان چگونه است؟ تعامل رنیان بیا شیما چگونیه     

كنين؟ میثلا  چطیوري    ري مدیریت ميتون را چطو رابطه  است؟

كارهیاي خونیه را چطیوري تقسیيم       كنیين؟  گيیري میي   تصميم

كنيد ازدواج با مذاه  دیگیر بیراي فرزنیدان     فکر مي  كنين؟ مي

 چه مشکلاتي در پي داشته است؟( مطرح شد.

هاي قبلي در   مثابۀ تکرار داده نظري به اشباع در این تحقيق،

شیده از   شدن مقولات اسیتخراج  يها، غن جریان تحليل مصاحبه

ها و استحکام روابط ملا، تعيين حجیم نمونیه در    مصاحبه

نظییر گرفتییه شیید. بییه عبییارت دیگییر، مقولییۀ جدیییدي بییا  

شید و   هاي جدید توسیعه، اضیافه و تکميیل نمیي      مصاحبه

گرفیت و ترييیر جدییدي بیه      میي   روابط بين مقولات شکل

نفر  11حبه با رمد. نمونۀ این تحقيق پس از مصا  وجود نمي

از زوجين ناهمسان مذهبي در استان سيستان و بلوچسیتان  

( بییه اشییباع نظییري رسییيد. در فراینیید انجییام   9)جییدول 

هییا و تحليییل و مقایسییۀ رنهییا، پژوهشییگر متوجییه   مصییاحبه

كننییدگان   انباشییت و تکميییل اطلاعییات از سییوي مشییاركت

مختلف شد تا اینکه از مصاحبۀ نفر بيست و دوم بیه بعید،   

هیا و مقیولات     قق متوجه شد اطلاعات چنداني به یافتیه مح

 شوند.   شود و اطلاعات مرت  تکرار مي  قبلي افزوده نمي
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 کنندگان  های مشارکت  ویژگی -1جدول

Table 1- Characteristics of the participants 

 ردیف جنسیت سن مذهب سنوات ازدواج تعداد فرزند تحصیلات شغل

 9 زن 55 شيعه 41 0 يابتدای دار خانه

 1 زن 11 شيعه 4 9 كارشناسي دار خانه

 4 مرد 01 سني 11 1 فوق دیپلم شرل رزاد

 0 زن 41 سني 95 1 دیپلم دار خانه

 5 مرد 01 شيعه 15 1 كارشناسي معلم ابتدایي

 4 مرد 15 سني 1 4 كارشناسي شرل رزاد

 1 مرد 44 شيعه 0 4 كارشناسي ارشد مهندس

 3 زن 05 شيعه 94 1 ناسيكارش پرستار

 1 مرد 44 سني 5 9 كارشناسي شرل رزاد

 94 مرد 15 شيعه 4 4 كارشناسي كارمند

 99 زن 01 شيعه 95 4 دیپلم دار خانه

 91 زن 45 شيعه 94 9 كارشناسي كارمند

 94 مرد 51 سني 93 4 دیپلم شرل رزاد

 90 زن 03 شيعه 14 0 دیپلم دار خانه

 95 زن 41 شيعه 94 1 كارشناسي دار خانه

 94 زن 01 شيعه 99 9 دكتري متخصص بيهوشي

 91 زن 44 شيعه 4 1 كارشناسي دار خانه

 93 زن 40 سني 91 1 دیپلم دار خانه

 91 زن 50 شيعه 19 0 ابتدایي دار خانه

 14 مرد 40 سني 5 4 ارشد كارشناسي كارمند

 19 مرد 54 سني 10 4 دیپلم شرل رزاد

 11 زن 09 شيعه 95 1 كارشناسي كارمند

 14 مرد 05 سني 93 1 دیپلم شرل رزاد

 10 زن 41 شيعه 90 4 دیپلم دار خانه

 15 زن 43 شيعه 1 1 كارشناسي كارمند

 14 زن 53 شيعه 45 0 ابتدایي دار خانه

 11 مرد 55 سني 49 4 ابتدایي شرل رزاد

 13 مرد 14 شيعه 4 4 دیپلم شرل رزاد

 11 زن 40 شيعه 4 9 كارشناسي دار خانه

 

هییییا از مصییییاحبۀ عميییییق و   بیییراي گییییردروري داده 

 محقییق یافتییه اسییتفاده شییده اسییت. معمییولا  سییاختار  نيمییه

ميیدان  در سیاعت  1:44الیي  9:44حدود  در هایي را  مصاحبه
 

تحقيق انجیام داد. راهنمیاي سیؤالات مصیاحبه بیه فراخیور       

شرایط و فرایند مصیاحبه، گیاهي كیم ییا زییاد شیدند و در       

كننیده، پرسیيده     ورت نياز سیؤالات بيشیتري از مشیاركت    

شد. همکاري زوجين زن و مرد در مصاحبه، رزادانه و بیا    مي

كس  رضایتشان انجیام شید و در ابتیداي مصیاحبه، تمیامي      
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كنندگان توضي  داده و سپس مصیاحبه بیا     حقوق به مشاركت

 نها رغاز شد.  رضایت ر

تیدریج    بیه  تي،وبرگشی   رفیت  فراینیدي  طیي  روش، این در

 هیا،   مقوله دل از و ها  مفاهيم، مقوله دل كدها و از دل از مفاهيم

 نیبنیابرا  ؛(Strauss and Corbin, 1998: 22) دیی ر  يم رونيب نظریه

 9تروسسی ا و گليیزر  اساس روش تحليل ها بر  براي تحليل داده

-1 باز؛ كدگذاري-9: شد انجام كدگذاري مرحلۀ سه (،1967)

.گزینشي كدگذاري-4 محوري؛ كدگذاري
  
 

و  خوانیده  بیار  چنیدین  هیا   مصیاحبه  متن باز، كدگذاري در

دار استخراج شد. مفاهيم در   مفهوم از جملات معني 14حدود 

مقولیۀ ا یلي و    5مقولیۀ فرعیي و    90كدگذاري محوري، در 

فيق شدند. درنهاییت در كدگیذاري انتخیابي ییک     تر تل  انتزاعي

خییانوادۀ نییاهمگون و تضییادهاي   »اي نهییایي   مقولییۀ هسییته 

اي از تمیامي    شید كیه جیامع و چکيیده      اسیتخراج  « خانوادگي

هاست. همچنين   مقولات ا لي و تحليل داستاني از فرایند داده

شدۀ  با توجه به سؤالات راهنماي مصاحبه و مقولات استخراج

، جایگیاه هیر مقولیه در میدل پیارادایمي و رابطیۀ زییر        نهایي

 اي مشخص شد.   ها با مقولات ا لي و مقولۀ هسته مقوله

 گیو   پاسخ اعتبار بندي،  در این پژوهش، از راهبردهاي مثلث

 افیزایش  و 1اعتمیاد  قابليیت  اثبیات  براي تحليلي هاي  مقایسه و

( 1998) بينكور و استروس   اي  زمينه نظریۀ براساس باورپذیري

 از تحقيیق،  هیاي   یافتیه  اعتبارییابي  بیراي . اسیت  شیده  استفاده

 خیانواده  حيطیۀ  كارشناسیان  و محققیان  كدگذاران، بندي  مثلث

 اطلاعیات،  تحليیل  جرییان  در كیه  ترتيی   این به شد، استفاده

 رنهیا  بیين  و شدند داده مشاركت مختلف محققان و كدگذاران

كیه بعید از    نکاتي. داشت وجود توافق تحقيق هاي  یافته ربارۀد

شناسان ارائیه   نتایج تحقيق، از سوي مشاوران خانواده و جامعه

 هاي تحقيق بودند.   شد، همگي در جهت تأیيد یافته  

گو، بعد از تحليل اطلاعات با چنیدي    در شيوۀ اعتبار پاسخ

متن مصیاحبه و   كنندگان تماس مجدد برقرار شد و  از مشاركت

تحليل رن براي تصدیق موارد با رنها مطیرح شید، تیا اطمينیان     
                                                      
1 Glaser & Strauss 
2 trustworthiness 

دست رید كه خلا ۀ دقيق و كیاملي از مباحیث تهيیه      لازم به 

وجیو و    شده و نظرات و نکاتي در تحليیل اطلاعیات، جسیت   

كنندگان بیر رن تأكيید داشیتند.      است كه مشاركت  برجسته شده 

تحليلیي، همیواره محقیق در    هاي   در روش سوم، یعني مقایسه

روري و تحليیییل اطلاعیییات بیییه    مراحیییل مختلیییف جمیییع 

هیا    شناسي، سؤالات اساسي تحقيق و داده  هاي روش  فرض  پيش

هیاي    بندي مقولات و مدل پارادایمي را با داده    رجوع و ساخت

هاي تحقيق به دسیت رمیده     خام مقایسه كرد تا از  حت یافته

 اطمينان یابد. 

 

 های تحقیق  یافته

ها   اي كه همواره از داده  در این پژوهش، مقولۀ محوري و هسته

هاي ا لي دیگر بیه رن میرتبط     رید و تمامي مقوله  به دست مي

اسیت.  « يخیانوادگ  ينیاهمگون و تضیادها   ۀخانواد»شوند،   مي

هیاي    كند كه چگونه چیالش   پدیدۀ محوري این تحقيق بيان مي

مییذه ، بییه پيامیید  مسییان زنییدگي مشییتر، بییين زوجییين ناه

شود. همچنين، با توجه بیه اینکیه     نارضایتي از زندگي ختم مي

ازدواج پرخطیییر و  »پدییییدۀ محیییوري از مقیییولات ا یییلي  

رميییز  تعییاملات غيرمسییالمت »، «همسییري مییذهبي  ناهمسییان

قیوميتي و  -تعیارض میذهبي  »، «خانوادگي در فضاي متعصبانه

ي زوجين و زیست ناسازگار»، «رميز زوجين تعاملات غيرتفاهم

اسیتخراج  « نارضایتي از زنیدگي نیاهموار و نیاررام   »و  «زا  تنش

نیام  « يخیانوادگ  ينیاهمگون و تضیادها   ۀخیانواد »شده است، 

این پنج مقولۀ ا یلي نيیز از مقیولات فرعیي دیگیري      گرفت. 

یک از مقولات ا لي اسیتخراج   اند كه در ادامه هر  منبعث شده

 شود.  ندگان توضي  داده ميكن  هاي مشاركت  قول  و با نقل
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 های اصلی و فرعی پژوهش مقوله -2جدول 

Table 2- The main and subcategories of the research 

 مقولات اصلی مقولات فرعی مفاهیم اولیه

هیا،   به ازدواج با یکدیگر، تحميل ازدواج از سیوي خیانواده    نداشتن تمایل

ج براي رهیایي از شیرایط سیخت    رشنانبودن زوجين قبل از ازدواج، ازدوا

 خانواده، ازدواج سنتي بدون رضایت زوجين

  ازدواج پرخطر و ناهمسیان  ازدواج ناخواسته و اجباري

 مذهبي

هیا در و یلت و ازدواج     نکردن خانواده ها، همکاري  مخالفت اوليۀ خانواده

اطمينیاني   زوجين، ایجاد شرایط سخت براي زوجين در ابتداي ازدواج، بي

ها به ازدواج بیين میذهبي،     ها به دوام ازدواج، نگرش منفي خانواده  ادهخانو

 رفتارهاي طردگونه در ابتداي ازدواج

 هاي زوجين  نارضایتي اوليۀ خانواده

ها،   نکردن به تفاوت دانستن عشق و توجه ایجاد علاقه بدون شناخت، كافي

 نکردن به تفاوت مذهبي، عشق كوركورانه توجه

 انه و نارگاهانهازدواج عاشق

دانسییتن اختلافییات در رغییاز زنییدگي، بییروز اختلافییات در    اهميییت كییم

تیدریج،   هاي جدید زندگي مشتر،، بروز و افزایش اختلافات بیه   موقعيت

 نشده تجميع اختلافات حل

 افزایش تدریجي اختلافات زوجين

 

هاي میذهبي، رزادنبیودن بیراي ابیراز عقایید       ممانعت از شركت در مراسم

دانسیتن میذه     ذهبي در منزل، تحميل عقيدۀ مذهبي به یکیدیگر، برتیر  م

خود، نداشتن نگرش تقریبي در مقابل مذه  یکدیگر، توهين بیه میذه    

 احترامي به مذه  یکدیگر یکدیگر، بي

تعاملات متعصبانه و مسیتبدانه بیين   

 زوجين

رميیز   مسیالمت  تعاملات غير

خییییانوادگي در فضییییاي  

 متعصبانه

ا خیانوادۀ همسیر بعید از ازدواج، كیاهش رفیت و رمید       نبیودن بی    ميمي

هیا بعید از ازدواج، نبیود      خانوادگي بعد از ازدواج، ابراز نارضایتي خانواده

نشیدن   مقبوليت در خانوده، قطع ارتبا  با خانواده بعد از ازدواج، پیذیرش 

كیردن رفیت و رمید بعید از ازدواج      فرد در خانواده بعد از ازدواج، محدود

 ها  وادهتوسط خان

طردشیییدگي و تعیییاملات سیییرد   

 خانوادگي بعد از ازدواج

رفتار نامناس  خانوادۀ همسر، تیوهين بیه اعتقیادات در خیانوادۀ همسیر،      

بیازي در اعتقیادات میذهبي در     تعصبات مذهبي در خیانوادۀ همسیر، لیج   

هیاي    هاي مذهبي در خیانواده   نگذاشتن به حساسيت خانوادۀ همسر، احترام

 زوجين

ذهبي از سیییوي خیییانواده رزار مییی

 زوجين

هاي قوميتي و مذهبي از رغیاز   شدن تفاوت ازدواج شمال با جنو ، رشکار

ها، تضاد رشکار مذهبي و قوميتي، اختلافات فرهنگي بیين   رشنایي خانواده

 اقوام

قییوميتي و -هییاي فرهنگییي تفییاوت

تشییدید مضییاعف اختلافییات بییين  

 زوجين

تعارض میذهبي و قیوميتي   

ت زوجیییییين و تعیییییاملا

 رميز غيرتفاهم

نکردن براي رسيدن به تفاهم میذهبي،   هاي مذهبي، تلاش  نپذیرفتن تفاوت

هیاي    نداشیتن از حساسیيت   هیاي میذهبي، رگیاهي    نکردن به شباهت توجه

هیاي میذهبي در     دانسیتن تفیاوت   ها، مهم  مذهبي یکدیگر، تأكيد بر تفاوت

 زندگي مشتر،

شکاف مذهبي و زیسیت زناشیویي   

 يزرم تفاهم غير

هیاي    سبک  هاي تربيتي در خانواده، تحميل مذه  به فرزند، تفاوت   چالش

هاي وابسته بیه میذه ،     فرزندپروري ناشي از مذه ، اختلاف در انتخا 

 اختلاف بر سر عملکرد مذهبي فرزندان

تضییاد زوجییين در تربيییت مییذهبي 

 فرزندان

ناسییییازگاري زوجییییين و 

 زا  زیست تنش
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علت تفاوت مذهبي، افزایش مشاجرات در خیانواده،   ها در خانواده به تنش

هیا، افیزایش احتمیال اخیتلاف بیا        گيري  اهور تعصبات مذهبي در تصميم

هاي فرهنگي ناشي از تفاوت میذهبي،    هاي زوجين، تعميق تفاوت  خانواده

نبود همبستگي مذهبي در بين زوجين، اختلاف سليقۀ ناشي از میذه  در  

 مسائل خانوادگي

خییانوادگي و تعییاملات  هییاي  تیینش

 رميز بين زوجين كشمکش

نتيجیه دانسیتن     هیا، بیي    سب  فرزندان، عادت به تفیاوت  تحمل شرایط به

سب  حفط ررامش زنیدگي، نداشیتن راهیي جیز      رمدن به مشاجرات، كوتاه

 سب  حفظ خانواده ماندن در كنار هم، تحمل مشکلات و تعارضات به

 سازگاري اجباري زوجين

نکیردن بیه ازدواج بیين میذهبي،      ز ازدواج بين میذهبي، تو یيه  پشيماني ا

نبیودن بیه    بیين   ندادن به فرزندان بیراي ازدواج بیين میذهبي، خیوش     اجازه

 دانستن ازدواج بين مذهبي ازدواج بين مذهبي، سخت

رمیوز و نارضیایتي از    تجربۀ عبیرت 

 ازدواج بين مذهبي

نارضییییایتي از زنییییدگي  

 ناهموار و ناررام

هبي فرزندان، زدگي مذهبي در فرزندان، شکایت فرزندان از سردرگمي مذ

هیاي میذهبي در كیودكي، تماییل       تعارضات مذهبي، سختي در، تفیاوت 

 والدین به ترویج مذه  خود و فشار به فرزندان

برزخ روحي فرزندان زوجیين بیين   

 مذهبي

 

شرایط علیی: ازدواج پرخطیر و ناهمسیان همسیری      -5-1

 مذهبی

مذهبي و اشیکال همسیرگزیني بیه شیيوۀ غيیر       همسري ناهمسان 

عنوان شرایط علي، توضیي  مناسیبي از    ا ولي و با ریسک زیاد، به

خییانوادۀ نییاهمگون و »محییوري ۀ گيییري پدییید  سییازوكار شییکل

در زندگي زوجين ناهمسان است. نارشینایي  « تضادهاي خانوادگي

نهیا و  درست زوجين از یکدیگر، تفاوت و اختلافات زییاد بیين ر  

ها با این ازدواج، موجی  شیده اسیت تیا       خانوادهنداشتن  افقتمو

همسري مذهبي را تجربه كننید كیه بیه     ازدواج پرخطر و ناهمسان 

این مقولیۀ  شود.   خانوادۀ ناهمگون و تضادهاي خانوادگي ختم مي

، «يازدواج ناخواسییته و اجبییار »ا ییلي شییامل مقییولات فرعییي  

اختلافییات  يجیتییدر شیزاافیی »، » ازدواج عاشییقانه و نارگاهانییه  »

 شود.  مي« نيزوج هاي  خانواده يۀاول يتینارضا »و « نيزوج

فشارهاي اجتمیاعي و   :یازدواج ناخواسته و اجبار -الف

عیاطفي،   شیناخت نکردن رزادانۀ همسر دلخواه، به عدم  انتخا 

مانیدن اختلافیات و    و مخفي نيزوج ۀدوطرف فکري و رفتاري

ارضایتي از زنیدگي شیده اسیت. مفیاهيم     درنهایت برساخت ن

، گریکید یبیه ازدواج بیا   نداشیتن   تماییل »شدۀ رنها شامل   اشاره

قبیل از   نيزوجی  ، نارشینایي هیا  خانواده يازدواج از سو ليتحم

 ازدواج، سخت خیانواده  طیاز شرا یيرها يبرا ازدواج، ازدواج

 است.  «نيزوج تیبدون رضا يسنت

 كند:  اله( چنين نقل ميس 55زن شيعه )   کنندۀ  مشاركت
پدرم فوت كرده بود و مادرم ازدواج مجدد داشیت و   » 

 ،در خانه نداشتم يخوب طیكرد و شرا يم تمیهمسر مادرم اا

چیون دوسیت    ي،همسرم اومد خواستگار يوقت نيهم يبرا

 «.مجبور شدم ازدواج كنم، برادرم هم بود

 سیاله( دربیارۀ ازدواج   01مرد اهیل سینت )   ۀكنند مشاركت

 گوید:  تحميلي و ناخواسته چنين مي
همسرم دوست بود و مادرم ا رار كیرد   ۀمادرم با خال»

 ؛دمیهمسرم را قبل از ازدواج ند يدختر خوبه و من حت نیا

 «.اما به ا رار خانواده زن گرفتم

در انتخا  همسر درسیت،   :ازدواج عاشقانه و ناآگاهانه -ب

توجه كرد؛ زیرا غفلیت   لازم است به هر دو بعد عاطفي و شناختي

شیود. مفیاهيم     از هر بعد موج  مشکلاتي در رابطۀ زناشویي میي 

بیه   نکیردن  توجهدانستن عشق و  يكاف، علاقه بدون شناخت جادیا»

ي و بیه تفیاوت میذهب   نکردن  ها، عشق در یک نگاه و توجه  تفاوت

گيیري عشیق رمانتيیک     همگي حیاكي از شیکل   «كوركورانه عشق

درست بين زوجیين قبیل از ازدواج اسیت.    بدون شناخت كافي و 

اهیل   –سیاله   41طور مثیال زن   كننده )به تعدادي از زنان مشاركت

 تسنن( اكر كردند:  
و همسییرم در  مكییردی  يمیی يمحییل زنییدگ کیییمییا در »
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رنجیا   دیی خر يمنم بیرا  .خانه ما سوپرماركت داشت کینزد

 دانستم  ينم لیاوا يمن حت .میشد گریرفتم و عاشق همد  يم

 قیدر  نیی ا دميی هیم فهم  ياسیت و وقتی   يه  همسرم سنمذ

 «.مهم نبود میبرا گریعاشقش شده بودم كه د

 شيعه( ااهار كرد:   -ساله 44كنندۀ دیگري )مرد یا مشاركت
 ريدر مسی  يدر دانشگاه با همسرم رشینا شیدم و گیاه   »

شد  جادیما ا نيعاشقانه ب ۀرابط هیو  میكرد يباهم  حبت م

 ميخواسیت  يشقانه بود و فقط می عا يها همش حرف لیو اوا

 .ميتوجیه نداشیت   يمیذهب  يهیا  به تفاوت و ا لا  ميبهم برس

 «.است يمشتر، كاف يرغاز زندگ يعشق برا مكردی  يفکر م

عیدم توجیه و    :نیاختلافیات زوجی   یجیتیدر  شیافزا -ج

تلاش براي حل اختلافات اوليه، به مرور زمان به انباشیت مسیائل   

شیود.    ادهاي خیانوادگي منجیر میي   نشده، تکرار و تشدید تض حل

ي، رگیاهي از  دانستن اختلافیات در رغیاز زنیدگ    تياهم كم»مفاهيم 

و  بیروز ، مشیتر،  يزنیدگ  دیی جد هیاي   تيدر موقع نداشتن تفاهم

در  «نشیده  اختلافیات حیل   عيی تجم، جیتیدر  اختلافات بیه  شیافزا

كنندگان، حاكي از مقولیۀ اهیور تیدریجي و      هاي مشارت   حبت

فات فکري، مذهبي، رفتاري و... در زندگي زوجين  عودي اختلا

كنندگان دربارۀ غفلیت از    بعد از ازدواج است. تعدادي از مشاركت

طیور   ها و افزایش تیدریجي اختلافیات بعید از ازدواج )بیه     تفاوت

 ساله، شيعه(، چنين بيان كردند:  05مثال زن 
اسیت   يعشق كاف مكردی  يفکر م ،میازدواج كرد يوقت»

كم اختلافات  اما با گذشت زمان كم ؛ستني مهم ها  و تفاوت

 «.شروع شد

نداشتن بیا یکیدیگر در پيشیامدهاي     تفاهم دربارۀ رگاهي از 

 ساله، اهل سنت( نيز، بيان داشتند:  44جدید زندگي )مرد 
 میاما با گذشت زمان میا متوجیه شید    ،نبود يمشکل لیاوا»

هم شید. میا    شترياختلافات ب نیو با تولد بچه ا میكه تفاهم ندار

در  كیه ي  یورت  در .ميبه تفاهم برس ميسر اسم بچه نتونست يحت

اختلافیات را حیل    يراحتی  بیه  كیردم   يفکر م يزمان خواستگار

 «.مكني  يم

رضیایت   :نیزوجی  هیای   خانواده یۀاول یتمندینارضا -د

ها و برخورد  والدین در انتخا  همسر، نقش مهمي در حمایت

شده  د زندگي دارد. مفاهيم استخراجهاي متعد  زوجين با چالش

 يییۀمخالفییت اول»هییاي زوجییين زن و مییرد، شییامل    از گفتییه

 ازدواج و و یلت  در هیا   خیانواده  نکیردن  يهمکار  ها،  خانواده

، ازدواج يدر ابتیدا  نيزوج يسخت برا طیشرا جادیا، نزوجي

 هیا   خانواده يمنف نگرشازدواج،  دوام به ها  خانواده ينانياطم بي

 ،«ازدواج يطردگونه در ابتیدا  يرفتارهاي، مذهب نبي دواجاز به

و رضیایت والیدین بیا وقیوع ایین        عدم موافقیت   دهندۀ  نشان

 نهایت ازدواج پرخطر بين رنهاست. ازدواج ناهمسان و در

بيني والدین و مخالفت بیا ازدواج ناهمسیان    در زمينۀ پيش

 ، چنين ااهار كردند:ساله(11ۀ عي)زن شمذه  
 ا یلا   هیا   خیانواده  .میديهم رسه ب يسخت سرم بهمن و هم»

از عواقی  ازدواج بیا میذه      يلی ينبودند. پدر و مادرم خ لمای

 ميمئنی طگفیتن م   ينبودن و م يراض و ا لا  گفتن  يهم مه ب گهید

ازدواج رو قبییول  نیییو ا دشییوی  يدچییار مشییکل میی  يزود بییه

 «.كردن  ينم

حیاكي از   (يسین ۀ سیال 15)میرد اي   كننده  ااهارات مشاركت

نداشیتن خیانواده بیه و یلت بیا       مخالفت سرسختانه و تماییل 

 مذه  دیگر است:  
 اديی حاضیر نبیود ب   يحتی  ،مخیالف بیود   يلی يخ مادرم»

چون  ،خانواده هم مخالف بودن ياعضا يۀو بق يخواستگار

اما بیا گذشیت    ؛مديوخوششون نم گهیاز ازدواج با مذه  د

 «.میشدن و ما ازدواج كرد يراض ،زمان

 

آمییز خیانوادگی در    مسیالمت  ای: تعاملات غیر  ایط زمینهشر

 فضای متعصبانه

 يدر فضیا  يخیانوادگ  زيی رم مسیالمت  ريی تعاملات غ»مقولۀ 

اي و خا ي را ایجاد كرده و در فرایند   ، شرایط زمينه«متعصبانه

پدیییدۀ محییوري از هییم گسییيختگي خییانوادگي و كیینش و    

   است. زمیاني  مذه ، نقش داشته راهبردهاي زوجين ناهمسان 

كه فضاي تعاملي خانواده بسته و متعصبانه باشد، انطباق افیراد،  

شود. مقولۀ ا لي   رميز كمتر مي زیستي مسالمت وگو و هم گفت

 4، از متعصیبانه  يدر فضا يخانوادگ زيرم مسالمت ريتعاملات غ

طردشدگي و تعیاملات سیرد خیانوادگي بعید از      » ۀ فرعيمقول

رزار و  نيزوجیی نيبیی ۀبانه و مسییتبدانتعییاملات متعصییازدواج، 

 تشکيل شده است.  « نيزوج ۀخانواد ياز سو يمذهب

بعید از   یو تعاملات سیرد خیانوادگ   یطردشدگ -الف

 ۀبا خانواد نبودن  ميمي»این مقوله از مفاهيمي چون  :ازدواج
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بعید از   يرفیت و رمید خیانوادگ    كاهش، همسر بعد از ازدواج

 تيمقبولازدواج، نبود  از بعد ها  دهخانوا يتینارضا ابراز، ازدواج

 نشدن ، پذیرفتهارتبا  با خانواده بعد از ازدواج قطع، در خانوده

كردن رفت و رمد بعد از  محدود، فرد در خانواده بعد از ازدواج

 تشکيل شده است.« ها  ازدواج توسط خانواده

اش را   تجربیه  (شیيعه  سیاله، 50زن)هیا    كننیده   یکي از مصیاحبه 

 چنين تو يف كرد:ارتبا  با خانواده بعد از ازدواج  قطعدربارۀ 
 يسیخت  ازدواج ا رار كیردم و پیدرم بیه    نیمن خودم به ا»

 ،دادم يزنیدگ  ليبیا همسیرم تشیک    نکهیاما بعد از ا ؛داد تیرضا

و  سیت يمین ن  دنیی حاضر بیه د  راه نداد و ا لا  گهیمنو خونه د

پیدرم تنیگ    براي دلم و است كننده  ناراحت يليمن خ يبرا نیا

 «.شده

دربیارۀ   (اهیل سینت   ساله، 40)مردكنندۀ دیگري   مشاركت

 گوید:  ميبعد از ازدواج  ينسب ۀدر خانواد همسر نشدن پذیرفته
مادر من از اول مخالف بود و هنیوزم همسیر منیو بیه     »

ن هم الآكرد،   ينم يبهم توجه ا لا  لیاوا .نشناخته تيرسم

 چون مادرم ا لا  ،زنم يم سر ام  به خانواده يفقط خودم گاه

 «.ردپذی  يزنم را نم

این مقولیه   :نیزوج نیتعاملات متعصبانه و مستبدانه ب -ب

ي، ممانعت از شركت در مراسیمات میذهب   »شامل مفاهيمي چون 

 ۀديی عق ليی تحم، در منیزل  يمیذهب  دیی ابیراز عقا  نبودن برايرزاد

نگیرش   نداشیتن ، دانستن میذه  خیود  برتر، گریکدیبه  يمذهب

، گریکید یبیه میذه     نيتیوه ، گریکدیدر مقابل مذه   يبیتقر

تعییاملات اسییت كییه در « گریکییدیبییه مییذه   ياحترامیی يبیی

و خییانوادۀ  متعصییبانه يدر فضییا يخییانوادگ زيییرم مسییالمت ريییغ

نییاهمگون و تضییادهاي خییانوادگي در خییانواده نقییش دارد.     

دربارۀ توهين همسیر بیه    (عهيش ساله، 01)مردكنندگان   مشاركت

 ي بيان كردند:  ممانعت از شركت در مراسمات مذهبمقدسات و 
شیركت   يتنهیا بیا مین در مراسیمات میذهب      همسر من نه»

 يبیرادرم روز عاشیورا نیذر    میثلا   ؛شهيبلکه مانع هم م كنه،  ينم

 «.كند  يهم م نيتوه يبروم و حت گذارد  ينم داره و همسرم اكثرا 

گيري دربارۀ سیخت  (عهيش ساله، 44)زنكنندۀ دیگر   مصاحبه

 گوید:    مذهبي همسر مي يبینداشتن نگرش تقرمتعصبانه و 
كنیار   گیه یبیا میذه  د   تونه  ينم يبه نظر من اگر كس»

 همسر مین واقعیا    .داشته باشه يمذهب نيازدواج ب دینبا ،اديب

ها در مورد میذه    من با بچه ااره  ينم يو حت هيردم متعصب

 «.داره يريگ سخت يليخودم  حبت كنم و خ

 :نیزوجییی ۀخیییانواد یاز سیییو یار میییذهبآز -ج

دهنده از سیوي   كنندگان در این تحقيق رفتارهاي رزار  مشاركت

انید. در ایین     خانوادۀ همسرشان به اشکال مختلف تجربه كرده

بیه   نيتیوه ، همسیر ۀ رفتیار نامناسی  خیانواد    »مقوله، مفیاهيم  

 ۀدر خییانواد يمیذهب  تعصییبات، همسیر  ۀاعتقیادات در خییانواد 

، همسییر ۀدر خییانواد يدر اعتقییادات مییذهب يزبییا لییج، همسییر

 هیاي   در خیانواده  يمیذهب  هیاي   تيبیه حساسی   نگذاشتن احترام

 كنندگان استخراج شدند.   هاي مشاركت  از گفته« نيزوج

دربیارۀ   (شیيعه  سیاله،  45زن )كننیدگان    یکي از مشیاركت 

رميیز و رزاردهنیدۀ میذهبي رشیکار خیانوادۀ       رفتارهاي تیوهين 

 :گویند  همسر مي
 زيی رم نيتیوه  اريهمسیرم بسی  ۀ خانواد يرفتارها يگاه»

و بیه میذه     كننید   ينم تیمن رعا يجلو رنها ا لا  .است

من بیه   يجلو من عمدا  میشوهرها . برادركنند  يم نيمن توه

 «.كنند تیتا من را اا كنند  يم نياعتقادات مذهبم توه

و اهیل سینت دربیارۀ رزار     سیاله  51میرد    کننیدۀ   مشیاركت 

 كلامي اقوام همسر توضي  داد:-يمذهب
امیا   ؛كنید  تیمن رعا يجلو كند  يم يهمسرم سع پدر»

 هیاي   و حیرف  كننید   ينمی  تیی رعا اقوام همسرم ا یلا   هيبق

 يلی يخ لیی و اوا زننید   يمذه  من م ۀدربار اي  كننده ناراحت

 ۀن حو یل امیا الآ  كیردم،   يو بحث م و جر شدم  يناراحت م

   «.كند  يم تمیاا شانهای  اما حرف ؛كردن ندارم بحث

كلامیي  -دربیارۀ رزار میذهبي   عهيشو  ساله 41زنهمچنين 

 گوید:  همسر و اقوام او و ررزوي نجات مي
شدت با من  شوهرم به ۀخانواد دیردا  و رسوم و عقا»

 نيكردم و همچن يرنها را در، نم من ا لا  تفاوت داشت و

مین را عیذا     ،شوهرم و اقوامش راج  مذه  يها حرف

 «.وضع راحت شوم نیداد و دوست داشتم از ا يم

 

گر: تعیار  میذهبی و میومیتی زوجیین و       شرایط مداخله

 آمیز تفاهم تعاملات غیر

جامعییۀ چنیید فرهنگییي در اسییتان سيسییتان و بلوچسییتان و    

هیاي    تعارضات قومي و مذهبي زیاد، سب  راهبردهیا و كینش  

. شییود  سییازنده در روابییط زوجییين ناهمسییان مییذه  مییي غيییر
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هاي قوميتي و مذهبي در جامعه در  یورت    عبارتي، شکاف به

رميیز یکیدیگر را بيشیتر تقوییت      فقدان، فضاي تعیاملي تفیاهم  

كند و در تعاملات خرد خانوادگي موج  تضاد و خشونت   مي

و  يتعیارض میذهب   »شود. سومين مقولۀ ا لي تحقيیق،   نيز مي

از دو مقولۀ  است كه« زيرم تفاهم ريو تعاملات غ نيزوج يتيقوم

و « زيی رم تفیاهم  ريی غ یيزناشیو  ستیو ز يشکاف مذهب »فرعي 

« نيزوج نياختلافات ب دیو تشد يتيقوم-يفرهنگ هاي  تفاوت »

جملیه شیرایط    دست رمیده و از   در جامعۀ زوجين ناهمسان به 

بییه پدییدۀ از هییم   گیر در راهبردهییاي زوجیين نسیبت     مداخلیه 

 مذهبي است.   همسري گسيختگي خانوادگي در ناهمسان 

 :زیی آم تفاهم ریغ ییزناشو ستیو ز یشكاف مذهب -الف

ي، مییذهب هییاي  تفییاوتنپییذیرفتن »اییین مقولییه از مفییاهيم   

بیه   نکیردن  ي، توجیه به تفاهم میذهب  دنيرس يبرا نکردن تلاش

 يمیذهب  هیاي   تياز حساسی  نداشتن ي، رگاهيمذهب هاي  شباهت

وت، ، مشیکلات دسیتيابي بیه تفیاهم بیا میذه  متفیا       گریکدی

تشیکيل  « مشیتر،  يدر زنیدگ  يمیذهب  هاي  دانستن تفاوت مهم

هییاي   شییده اسییت؛ بییراي نمونییه در اییین تحقيییق،  ییحبت   

دانسیتن   مهیم حیاكي از   (عهيساله، ش 01 )مردكنندگان   مشاركت

 است: ي مشتر،در زندگ يمذهب هاي  تفاوت
 نیی و ا میهم ازدواج كیرد  ما با دوتا مذه  مختلف با»

 هییاي  تفییاوت نیییا شییهيداره و نم يهییای  دو مییذه  تفییاوت

 زنیدگي  در ها  تفاوت نیا نظر نگرفت و حتما  را در يدتيعق

 «.داره ريثأما ت

اهل سنت( دربارۀ ساله، 40زنبراي مثال )كنندگان   مشاركت

 هاي مذهبي توضي  دادند:   نکردن به تفاوت توجه
 يقی يدر مورد میذه  همسیرم اطلاعیات دق    واقعا  من»

و هیر   میی دو مذه  متفیاوت دار  دونستم  ينداشتم و فقط م

كیم بیا    و كیم  مكیردی   يدو در منزل به مذه  خود عمیل می  

 مهیم  هیا   تفیاوت  نیا و به نظرم واقعا  میمذه  هم رشنا شد

 «.هستند

اختلافیات   دیو تشید  یتیموم-یفرهنگ های  تفاوت -ب

 ،نيزوج مضاعف و اختلافات يتيقوم هاي  تفاوت: نیزوج نیب

و تعیاملات   نيزوجی  يتيتعیارض قیوم   فرعي یکي از مقولات

، ازدواج شیمال بیا جنیو    »است كه از مفیاهيم   زيرم تفاهم ريغ

 یياز رغیاز رشینا   يو میذهب  يتيقیوم  يهیا  شدن تفیاوت  رشکار

 يفرهنگی  اختلافیات ي، تيو قوم يرشکار مذهب تضاد، ها خانواده

شیده   دست رمده است. زوجين ناهمسیان مطالعیه    به « اقوام نيب

رشییکار  فیاوت تمعتقدنیید  (عهيشی  سییاله، 40مونیه زن  بیراي ن )

 ي زیادي بين قوم تر، و بلوچ وجود دارد:تيو قوم يمذهب
منطقیه   نیی علت شرل پیدرم بیه ا   ههستم و ب زیمن تر، تبر»

و  میو همسرم، دوست بیرادرم بیود و میا بیاهم رشینا شید       میرمد

 وچبلی  با كهتر،  گفتند  ياما از همان اول هم همه م ؛میازدواج كرد

متفیاوت   اريو میذه  جیدا بسی    تيی و ما دو قوم كند  نمي ازدواج

 «.ميداشت

ازدواج شیمال بیا   و شیيعه دربیارۀ    سیاله  15همچنين مرد 

 توضي  داد:رغاز از همان  اختلافات و اهور جنو 
مین   ۀخیانواد  .میمن و همسرم در دانشگاه رشینا شید  »

شیدت بیه    هاما من ب ،بودند يو شهر سار رانیساكن شمال ا

 مجبیور  را ام  مند شدم و خانواده علاقه ،مسرم كه بلوچ بوده

 هیاي   و از همیان ابتیدا تفیاوت    نید یايب خواستگاري به كردم

 میان یمراسیمات برا  يدر برگیزار  يحتی  ي،و میذهب  يتيقیوم 

 «.زا بود مشکل

 

 زا  راهبردها: ناسازگاری زوجین و زیست تنش

ض، برقیرار  رميیز و متعیار    رميز در فضاي تعص  وگوي تفاهم گفت

شییود و زوجییين و اعضییاي خییانواده از یکییدیگر دورتییر و    نمییي

شیود. در ایین     تیر میي    رنیگ   ميمت و پيوندهاي خیانوادگي كیم  

كنند و به كشمکش  شرایط، معمولا  زوجين یکدیگر را تحمل نمي

دهنید. زوجیين در پیي      هاي مختلف ادامه میي   با یکدیگر به شکل

همسیري    ادگي در ناهمسانپدیدۀ محوري از هم گسيختگي خانو

 يسیازگار »هیاي مختلفیي را اعیم از      ها و استراتژي  مذهبي، كنش

، فرزنییدان يمییذهب تيییدر ترب نيتضییاد زوجیی، نيزوجیی ياجبییار

« نيزوجی  نيبی  زيی رم  و تعیاملات كشیمکش   يخیانوادگ  يهیا   تنش

سمت نارضایتي از زنیدگي مشیتر، و    انتخا  كردند كه رنها را به

 كند.    ي اعضاي خانواده هدایت ميهاي متعدد برا  چالش

 طیتحمل شیرا  »مفاهيم  :سازگاری اجباری زوجین -الف

دانسیتن   جیه ينت يبها،   به تفاوت عادت، فرزندان سب  وجود هب
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 نداشیتن ي، ررامش زنیدگ  ظحف سب  هرمدن ب كوتاه، مشاجرات

مشیکلات و تعارضیات    تحمیل ، جز ماندن در كنار هیم  يراه

كننیدگان    هیاي مشیاركت    از گفتیه  كیه « خیانواده  ظحفی  سب  هب

كیارگيري راهبیرد سیازگاري     دهنیدۀ بیه    استخراج شدند، نشان

 مذه  است.  اجباري در بين زوجين ناهمسان 

دربیارۀ   (عهيشی  سیاله،  01ن ز) كننیدگان   یکي از مشیاركت 

 گوید:  مي فرزندان سب  وجود هب طیتحمل شراسکوت و 
 نیی دت بیه ا می  نیی و من در ا مین سه فرزند دارما الآ»

جز  هب ،ندارد اي  دهیو بحث با شوهرم فا كه جر دميرس جهينت

را  يادیی ز يمین فشیار روحی    .را بیدتر كنید   طیشیرا  نکهیا

 يا امیا چیاره   ؛همسرم تحمل كردم يخاطر تعصبات مذهب هب

 «.كنم  مي سکوت ها  خاطر بچه هندارم و ب

 از كناررمدن بیا  (عهيش ساله، 14)مرددیگري   کنندۀ  مصاحبه

 گوید:  شرایط، با وجود نارضایتي مي
 مخصو یا   ،رنج شده اسیت  شدت زود هب را يهمسر من اخ»

بیا او   يمیذهب  لئسر مسیا  كنم  يم يبعد از تولد بچه، من هم سع

 طیاز شیرا  يهرچند گاه .ندارد اي  دهیچون فا ،و بحث نکنم جر

 «.میايكنار ب دیكرد با شود  ينم يكار گریاما د شوم،  يم يناراض

این مقولیه   :فرزندان یمذهب تیدر ترب نیتضاد زوج -ب

میذه  بیه    ليی تحم، در خانواده يتيترب هاي  چالش »از مفاهيم 

، از مییذه  يناشیی يفرزنییدپرور هییاي  سییبک تفییاوت، فرزنیید

بیر سیر    اخیتلاف ، وابسته بیه میذه    هاي  در انتخا  اختلاف

تشکيل شده است. در ایین تحقيیق،   « فرزندان يعملکرد مذهب

اخیتلاف   از (شيعه ساله، 03طور مثال زن  به)كنندگان   كتمشار

 بين زوجين دربارۀ پوشش فرزند دختر سخن گفتند:
حسیاس اسیت    يليپوشش دخترها خ يهمسر من رو»

 يريامیا مین معتقیدم بیا سیختگ      ؛است ردرگي نها  با ر و دائما 

امیا مین تعصی      داند؛  يتفاوت م يب يو او مرا ردم شود  ينم

 «.ندارم دوست را ها  شش بچههمسرم در پو

در  (اهیل شینت  -سیاله  54)میرد  كنندۀ دیگیري   مشاركت 

 همين راستا توضي  داد:
 هییا  مییذه  بچییه يمیین و همسییرم از همییان اول رو»

 خیودم  میذه   بیه  ها  ، من دوست دارم بچهمداشتي اختلاف

مین   .خودشان انتخا  كنند دیبا دیگو مي زنم اما كنند، عمل

و او بیا مین همیراه     برم  يودم به نماز مپسرم را با خ شهيهم

از  يلی يطرف مادرش است و مین خ  شترياما دخترم ب ،است

 «.پسندم  يدخترم را نم تيتربزنم در  يرفتارها

 نیبی  زیی آم و تعیاملات کشیمكش   یخانوادگ یها تنش -ج

هاي خانوادگي و كشمکش بين زوجين، از مقیولات    تنش: نیزوج

زاسیت كیه از مفیاهيم      تینش  سیت یو ز نيزوج يناسازگارفرعي 

مشیاجرات در   شیافزاي، علت تفاوت مذهب هها در خانواده ب تنش»

 شیافیزا هیا،    يريی گ  ميدر تصیم  يتعصیبات میذهب   اهور، خانواده

، فقدان  ميميت و تفیاهم  نيزوج يها  احتمال اختلاف با خانواده

 اخیتلاف ، نيزوجی  نيدر بی  يمیذهب  يهمبسیتگ  نبودبين زوجين، 

دست رمده اسیت.     به« يخانوادگ لئمذه  در مسا از يناش ۀقيسل

و  تيميفقیدان  یم  دربیارۀ  ( عهيسیاله، شی  09)زنیکي از زوجين 

 كند:  بيان مي نيزوج نيتفاهم ب
و از اول هیم در   ميمتفیاوت هسیت   زوج كیاملا   کیما »

بییود  يمییذهب لئكییه مربییو  بییه مسییا هییایي  يرگيیی  ميتصییم

میرور زمیان بیه    بیه   نيو همی  ميبه تفاهم برس ميتوانست ينم

 يما موسی  ۀ. در خانمیندار يتيميما لطمه زده و  م يزندگ

 «.است شیخو نیبه د يسيو ع شیخو نیبه د

 شیافیزا از  (اهل سینت ساله، 05)مردهمچنين این زوجين 

 دليل تفاوت مذهبي  حبت كردند: به مشاجرات در خانواده
بر سیر   ما دائما  .ستين يمن از روابطم با همسرم راض»

 تیر  بیزر   هیا   ن كه بچهالآ .میات با هم مشاجره دارموضوع

از  يادیییهییم شییده و بخییش ز شییتربي اختلافاتمییان شییدن،

 «.است يعلت تفاوت مذهب هاختلافاتمان ب

 

 پیامدها: نارضایتی از زندگی ناهموار و ناآرام

هاي مختلف بين زوجين، ررامش و سلامت روان   تضاد و تنش

را در رنهیا بیه مخیاطره     اعضاي خانواده و رضایت از زنیدگي 

اندازد و این خیود پيامیدها و مشیکلات بيشیتري را بیراي       مي

كیارگيري    شیده از بیه   همیراه دارد. پيامید منیتج    جامعه و فرد به

كننیدگان در میدل پیارادایمي پدییدۀ       هیاي مشیاركت    استراتژي

میذه    زوجين ناهمسیان  از هم گسيختگي خانوادگيمحوري 

اسیت. ایین مضیمون    « ار و نیاررام نیاهمو  ياز زندگ يتینارضا»

از  يتیرمیوز و نارضیا   عبرت بۀتجر»ا لي از دو مضمون فرعي 

 ناهمسیان  نيفرزنیدان زوجی   يبرزخ روحي، مذهب نيازدواج ب

 استخراج شده است.  « مذه 

: یمیذهب  نیاز ازدواج بی  یتیآموز و نارضا عبرت ۀتجرب
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 نياز ازدواج بی  يتیرمیوز و نارضیا   عبیرت  ۀتجربزوجين پيامد 

 نياز ازدواج بیی يمانيپشی ي را در قالیی  مفیاهيمي نظيییر  میذهب 

 ۀاجیاز  عیدم ي، میذهب  نيبیه ازدواج بی   نکیردن  ي، تو یيه مذهب

 نيبه ازدواج بی  نبودن نبي    خوش، به فرزندان يمذهب نيازدواج ب

 ي اكر كردند. مذهب نيدانستن ازدواج ب سختي، مذهب

ازدواج دربیارۀ سیختي    (تسننساله، 43)مرد كنندگان   مشاركت

 بين مذهبي و بازنگري در انتخا  مناس  همسر ابراز كردند:  
از میذه  خیودم ازدواج    ياگر با فیرد  دیبه نظرم شا»

سیخت   اريازدواج با مذه  متفیاوت بسی   .كردم بهتر بود  يم

در  شیه ياست و هم يحل نشدن يدتيعق هاي  است و تفاوت

 «.كند  يمشکل درست م يزندگ

بیه مفهیوم تجربیۀ     (عهيشی  اله،سی 41)زن كنندگان   مشاركت

سییخت و عییدم اجییازۀ فرزنییدان بییه ازدواج بییين مییذهبي در  

 هاي خود اشاره كردند:  مصاحبه
میین  ۀازدواج مییا از اول هییم درسییت نبییود و خییانواد»

 لیی اوا .مرا مجبور كردنید  ،ميكه داشت يسخت طیخاطر شرا هب

و  شیود   ينمی  امیا واقعیا    ؛میايی كنیار ب  توانم  يم كردم  يفکر م

همیراه   يادیی همواره با مشیکلات ز  يمذهب نيب يها  ازدواج

و  دهم  ينم هایي  ازدواج نيچن ۀاست و من به فرزندانم اجاز

 «.از مذه  خودشان ازدواج كنند يبا فرد مدوست دار
نظیر خیود را    (عهيسیاله، شی  43)زنكنندۀ دیگري  مشاركت

 دربارۀ ازدواج بين مذهبي چنين تو يف كرد: 
و بعید   شیه مي نیابود  خودش اول ها  زدواجا نیتو ا ردم»

ازدواج بیا میذه  متفیاوت را     يهاش، من كه بیه كسی     بچه

 «.كنم  ينم هيتو 

: خیانوادۀ  میذهب  ناهمسیان  نیفرزندان زوج یبرزخ روح

نییاهمگون و از هییم گسییيخته كییه همییواره در حییال كشییمکش و 

كننید.    تضادند، به احساسیات و تربيیت فرزنیدان لطمیه وارد میي     

هیاي مختلیف عیاطفي و      ها بیين دوراهیي    ان در این خانوادهفرزند

ناچار عذا  روحي زیادي را تحمیل   مانند و به  مذهبي و... باقي مي

 يزدگی ، فرزندان يمذهب يسردرگمكنند. مفاهيم مختلف شامل   مي

 يسیخت ي، فرزندان از تعارضات مذهب تیشکا، در فرزندان يمذهب

 جیبیه تیرو   نیوالید  لیی ماتي، در كیودك  يمذهب هاي  در، تفاوت

، نشانگر رن است كه فرزنیدان نيیز   مذه  خود و فشار به فرزندان

هاي فرامیذهبي شیرایط مسیاعد روحیي و فکیري       در این خانواده

سیاله دربیارۀ    55 كنندگان مرد اهل سینت  ندارند. یکي از مشاركت

 اجبار فرزندان به پيروي از مذه  پدر بيان داشت:
بیه میذه     دبایی  هیا   د كه بچهمن از اول گفتن ۀخانواد»

 بهتیري  ارتبیا   مادرشیان  با هرچند ها  خودمان باشند و بچه

اما مجبور شدند كه مذه  میرا انتخیا  كیرده و بیه      ،دارند

 «.كنند  يمذه  من عمل م

دال  (عهيساله، ش 53)زن كنندگان  هاي یکي از مشارت گفته

 بر حيراني فرزندانشان در انتخا  مذه  والدین است:
 مانند  يمذه  من و مادرشان م نيرزندان من اغل  بف»

 يالاتؤمیا موجی  سی    يمیذهب  هاي تفاوت زين يو در كودك

و  ميپاسیخ بیده   متوانسیتي   يما نمی  يكه گاه شد  يم شانیبرا

چیون   ؛دكشیي   يمین و همسیرم می    نيب ۀكار به مشاجر يحت

 «.مكردی  يم يهركدام از مذه  خود طرفدار

 

خیانوادۀ نیاهمگون و تضیادهای    ای پیژوهش:    مقولۀ هسته

 خانوادگی

تضادها بيانگر وجود گیره و تعیارض ميیان اعضیاي خیانواده      

است. بدون شک تضادهاي خانوادگي علل گونیاگوني دارنید.   

اگر در یک مورد یا خانواده علتیي تضیاد ایجیاد كنید، ممکین      

هاي دیگر، همان تأثيرات را نداشیته   است رن علت در خانواده

هاي مذهبي و فرهنگي ميان زن و   ي هم تفاوتباشد. در شرایط

كنیید. در فضییاي ناهمسییان  شییوهر، تضییاد و تیینش ایجییاد مییي

هییایي كییه اهميییت بيشییتري بییه    همسییري مییذهبي، خییانواده  

دهنید، كمتیر     خودمختاري و استقلال افیراد و اعضایشیان میي   

وگیو و   ند. همچنين اگر زوجين با یکیدیگر گفیت    مستعد تضاد

رميیز نداشیته    رميیز و مسیالمت   عاملات تفیاهم مباحثه نکنند و ت

باشییند، بییروز تضییاد و تیینش و نارضییایتي در خییانواده بيشییتر 

شود. هر اندازه افراد از اهن بیازتر و انطبیاق بيشیتر برخیوردار       مي

ها   باشند و بيشتر استقلال افراد را به رسميت بشناسند، این خانواده

ت مییانور بییراي حییل تضییاد و رسییيدن بییه توافییق جمعییي، قییدر

هیایي كیه ازدواج رزادانیه، بیا       تري دارند. چنانچیه خیانواده    مناس 

رگاهي و شناخت درست و رضایت والدین دارنید، كمتیر مسیتعد    

تضادند. نکتیۀ دیگیر اینکیه تضیاد بسیته بیه همگیوني میذهبي و         
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فرهنگي خانواده و ميزان به هم پيوستگي و تفیاهم رنهیا، تیأثيرات    

هیایي   اهد گذاشت. رن دسیته از خیانواده  ها خو متفاوتي بر خانواده

كییه اعضییایش بيشییتر بییه هنجارهییاي مییذهبي و متعصییبانه خییود 

   اند. اند، بيشتر مستعد رخدادهاي خانوادگي  چسبيده

 

 
 ای خانواده ناهمگون و تضادهای خانوادگی  مدل پارادایمی مقولۀ هسته -1شكل

Fig 1- Paradigmatic model of the nuclear category of heterogeneous family and family conflicts 
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   بحث و نتیجه

هاشیمي و  همسیري در اییران )    با وجیود غلبیۀ سیبک همسیان    

وییژه در اسیتان    همسیري بیه   (، اشکال ناهمسیان  9414همکاران، 

عنوان استاني با بافت فرهنگیي متکثیر،    سيستان و بلوچستان، به

هیا و    شیود. بیا توجیه بیه گسیترش پوییایي        مشاهده ميبيشتر 

هیاي    تعاملات اجتماعي در دنيیاي میدرن و برخیورد فرهنیگ    

گيري شیيوۀ ناهمسیان همسیري     مختلف با یکدیگر، احتمال شکل

شود. رنچه اهميت دارد این است كه مقیررات    در جوامع بيشتر مي

تلیف  هیاي اجتمیاعي و فرهنگیي مخ     درون خانواده در ميان گیروه 

یکسان نيست و ممکن است ازدواج بين دو فرهنیگ متفیاوت در   

هیاي    هاي مناسی ، بیه بیروز تضیاد و تینش        ورت فقدان زمينه

خانوادگي منجر شود. تضیاد خیانوادگي بیا دیگیر اشیکال تضیاد       

متفاوت است؛ زیرا زمينۀ خیانواده بیا اییدۀ وحیدت و انسیجام و      

هیاي    ر اسیت. یافتیه  بودن روابط و پيوندهاي نزدیک سازگارت كامل

هیا و    شده، چالش پژوهش حاضر حاكي از رن است زوجين مطالعه

تضادهاي خانوادگي متعیددي را در خیانوادۀ ناهمسیان همسیري     

نکیردن سیاده تیا اعمیال      مذهبي تجربه كردند. تضاد از یک توافق

هیاي    گيیرد. افیراد در خیانواده    خشونت و درگيیري را در بیر میي   

انید،    از هیم گسیيختگي و تضیاد شیده     مذه  كه دچیار  ناهمسان

زیست جهان متفیاوتي را تجربیه و احساسیات، معیاني، مسیير و      

كننید. در ایین مسیير،      سبک زندگي متفاوتي را نيز برسیاخت میي  

شیوند كیه اختلافیات و      رو مي  هاي متعددي روبه  زوجين با چالش

 شان دارد.  پيامدهایي براي رنها و خانواده

میذه    خانوادگي بين زوجیين ناهمسیان  تضادها در تعاملات 

بين زن و شوهر، والدین و فرزندان و والدین با زوجين به اشیکال  

ریید و ناشیي از نشیناختن خیود، انتخیا         مختلف به وجیود میي  

رییزي ضیعيف زنیدگي مشیتر، اسیت.        نادرست همسیر و پاییه  

گيري زندگي مشیتر، رشیکارتر    اختلافات و تضادها بعد از شکل

وگیوي بیاز، رزادانیه و     طوري كه اگر در فضیاي گفیت   شود، به  مي

رميییز حییل نشییوند، بییا  رميییز و تفییاهم جریییان تعییاملات مسییالمت

تعارضات مختلف مذهبي، قوميتي و خیانوادگي دیگیر تركيی  و    

اي از مشییکلات مواجییه   شییود و خییانواده را بییا تییوده تجميیع مییي 

از هیم  کند. تجميع این تضادها كانون گرم روابط خانوادگي را   مي

اي را بين اعضیاي خیانواده بیه وجیود      پاشد و انزجار و فا له مي

دهنید    هاي یکدیگر اهميت نمي  نتيجه افراد به خواست رورد؛ در  مي

كنند. ایین فراینید سیازگاري      و به تکرار زندگي پر تنش عادت مي

هییاي مختلییف در خییانواده، پيامیید    اجبییاري و تییداوم كشییمکش

هیاي روحیي، عیاطفي، اجتمیاعي را        نارضایتي از زندگي و رسي

 براي اعضاي خانواده در پي دارد.  

سییبک همسییرگزیني نامناسیی  و پرخطییر موجیی  بییروز  

شیود.    مذه  میي  تضادهاي خانوادگي در زندگي زوجين ناهمسان

هیاي خیانوادگي     اي كیه در  یورت فقیدان تینش      ترین زمينه مهم

كنییید، تعیییاملات  میییذه  را بيشیییتر میییي زوجیییين ناهمسیییان

رميز و متعصبانه در خانواده است. در بسیتر جامعیه بیا     مسالمت يرغ

هاي مذهبي و قیوميتي و تماییل     هاي فرهنگ، نظير تعارض شکاف

هیاي    گروهي، ازدواج بين مذهبي با چالش افراد به ارتباطات درون

هیا همیۀ اعضیاي خیانواده،       شود و ایین چیالش   رو مي زیادي روبه

ميییت و كيفيییت تعییاملات   شییامل زن و شییوهر، فرزنییدان و ك  

دهد. این فراینید اجتمیاعي بیه از      الشعاع قرا مي خانوادگي را تحت

گسییيختگي خییانوادگي و درنهایییت نارضییایتي از زنییدگي و   هییم 

شیود. همچنیين     تنش براي زوجين و فرزندان منجر میي  زیست پر

مذهبي والدین براي فرزندان تضادهاي تربيتي و رشیفتگي   ناهمسان

همراه دارد كه بر طبق دیدگاه تکثرگرایانیه،   خانواده بهروحي را در 

 شود.  موج  دوري و انزواي فرزندان مي

 بیين  ازدواج در را طلاق احتمال( 1993) چيسویک و لهرر

 و دریی   دليیل  همیين  به دانند،  مي بيشتر پروتستان و كاتوليک

هاي مهاجر با تفاوت فرهنگي زیاد،   ( معتقدند گروه2011لان )

به درون همسري تمایل دارند. نتایج تحقيقات دیگر نيز بيانگر 

نیوابخش و  افزایش ميزان طیلاق در ناهمسیان همسیري اسیت )    

نسی    (. رضیایي 9411؛ طاهري بنچنیاري و همکیاران،   9415محمدي، 

همسییري را  ( ناهمسییان9411( و  یادقي و همکییاران ) 9044)

عامل كاهش رضایت زناشویي و افزایش طیلاق بیين زوجیين    

اكر كردند. برخي تحقيقات شيوۀ انتخا  همسر و تعیاملات بیين   

( و 9044شيردل و همکیاران،   مذهبي موفق ) زوجين را در ازدواج بين

https://doi.org/10.22108/jas.2023.137782.2402
https://dorl.net/dor/20.1001.1.20085745.1402.34.3.3.7
https://dorl.net/dor/20.1001.1.20085745.1402.34.3.3.7


 

 

 44 و همکاران ضا حسنيمحمدر بلوچستان اي زوجين استان سيستان و  هاي خانوادگي: مطالعۀ نظریۀ زمينه  همسري مذهبي و چالش ناهمسان 

 

 
https://doi.org/10.22108/jas.2023.137782.2402 

 
https://dorl.net/dor/20.1001.1.20085745.1402.34.3.3.7 

 

( را در ازدواج ناموفق مؤثر 9414فر،  شهولي و رضایيدخالت والدین )

شده، بيشتر بر بروز طلاق و كاهش  در تحقيقات انجام نشان دادند.

هاي ناهمسان همسر تأكيید كردنید، در حیالي      رضایت در خانواده

هیاي بیا     ين خیانواده كه این پژوهش علاوه بر تحقيق خاص در بی   

همسري مذهبي، نشان داد عوامل بروز تضادها در  شرایط ناهمسان

میذه ، از چگیونگي    كند. در زوجين ناهمسان  ها فرق مي  خانواده

شروع رابطه، نوع انتخا  همسیر تیا تجربیۀ زنیدگي مشیتر، در      

رميیز بیين    تفیاهم  فضاي بسته، متعارض و متعصبانه با تعاملات غير

هاي متعددي براي خانواده ایجاد   هایشان، چالش  وادهزوجين و خان

كند كه درنهایت به نارضایتي از زندگي و در پي رن، رسي  بیه   مي

 شود.   اعضاي خانواده منجر مي

لازمییۀ پيشییگيري از تضییادهاي خییانوادگي در زوجییين    

هاي عميق   مذه  این است كه قبل از ازدواج مشاوره ناهمسان

اي را انجام دهند.   هاي مهارت زندگي ویژه  بينانه و دوره و واقع

مییذه  در طییي زنییدگي مشییتر، نيازمنیید  زوجییين ناهمسییان

انید و بیراي ایین امیر مراكیز و       هاي كاررمید و علمیي    مشاوره

هاي مشاورۀ خانواده در دسترس بیراي زنیان و میردان      كلينيک

كننده است. تقویت فضاي تعامل فرهنگیي بیين اقیوام و     كمک

شییدن تعصییبات و  رنییگ عییه در راسییتاي كییممییذاه  در جام

هییاي   نيییز، تضییادهاي خییانوادگي را در ازدواج     داوري  پییيش

طور كلي، افزایش رگاهي و  دهد. به ناهمسان مذهبي كاهش مي

مهارت در بهبود نحوۀ تعاملات و رضایت از زنیدگي زوجیين   

هییاي اییین تحقيییق،    جملییه محییدودیت نقییش مهمییي دارد. از

میذه  و جلی  رضیایت و     مسیان وجوي زوجیين ناه  جست

نهییا بییراي شییركت در مصییاحبه بییود. از زوجییين    همکییاري ر

كننده كیه در مسیير ایین پیژوهش محققیان را ییاري        مشاركت

 شود.  رساندند، كمال تشکر به عمل رورده مي
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